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del 40% de los

mente. La DGT

La seguridad infantil
no es un juego

En 2008, 84 nifios murieron en acci-
dente de trafico y mas de 5.000 su-

frieron lesiones. A pesar de que la eficacia de los sis-
temas de retencion infantil estd demostrada, cerca

fallecidos no utilizaba ‘sillita’, un 10%

no las usa nunca y cerca del 18% lo hace incorrecta-

ha establecido como objetivo priorita-

rio: “Cero nifios fallecidos sin SRI".

coholemia.

Asi es un control de
alcoholemia

Su lugar y la hora es uno de los se-
cretos mejor guardados, y su objeti-

vo, mantener la guardia alta entre los conductores
para evitar que se pongan al volante bajo los efec-
tos de una droga, presente en cerca del 40% de los
fallecidos en accidente. Asf son los controles de al-

Mascotas
sujetas,
conductor seguro

Cada dia es més frecuente ver
mascotas en el interior de un
coche. Pero uno de cada cinco
conductores que viaja con su
mascota no utiliza un sistema
de sujecion. Por ello, méas de
la mitad de los conductores ha
vivido situaciones de riesgo
por culpa de un animal.

SUPLEMENTO
VERANO: MAS
SEGURO Y
BARATO

Este verano de crisis, le con-
tamos como conducir aho-
rrando combustible y conta-
minando menos... Y, ade-
mé&s, dénde encontrard las
obras, puntos conflictivos,
cuales seran las peores ho-
ras para viajar, los itinera-
rios alternativos, como sue-
len producirse los acciden-
tes y en qué carreteras...

Paul Alan Putnam

Pedalear mejora
el trafico... y la
salud

Utilizar la bicicleta para los despla-
zamientos diarios (trabajo, estudios,
compras....) no solo mejoraria la flui-
dez del trafico, sino que proporciona
grandes beneficios para la salud de
quien lo haga. Colesterol, hiperten-
sion, estrés, depresion. .. se reducen
pedaleando.

Mikel Erentxun: “Nunca he
tenido un accidente”
Conductor desde hace 27 afios y aficionado a las motos, el cantante donostiarra

Mikel Erentxun es partidario de la educacién como principal herramienta para
combatir los comportamientos irresponsables en carretera, aunque es consciente

de la dificultad para lograrlo.
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Vacaciones: seguir bajando

1 coche es el medio de locomocion pre-

ferido por los espafioles para sus vaca-

ciones. Movilidad y economia, un fac-

tor hoy mas importante que nunca.

Unas vacaciones que, seguramente, se-

ran las mas merecidas y buscadas de las
ultimas décadas por culpa de un afio “horribilis” en todo
el mundo. Ya saben, la crisis.

Esta busqueda del ansiado asueto a través de la carretera
implica, no obstante, algunos riesgos de todos conocidos.
Muchos mas desplazamientos, recorrer vias desconocidas,
coches cargados con prestaciones reducidas, cierta relaja-
cion sobre algunas normas... Y ademas, nos preocupa que
se diga que la situacidon coyuntural abona una cierta relaja-
cion en el mantenimiento de los vehiculos. Sin embargo, con
las cifras de los ultimos veranos sobre la mesa, no podemos
mas que confiar plenamente en la madurez y responsabili-
dad al volante de la mayoria de los conductores.

Este espiritu de cambio ha llevado a un segundo plano las
cifras de siniestralidad de los ultimos veranos. Hay muchas
tragedias, pero muchas menos. Por eso, olvidando la utopica
siniestralidad cero, nos encantaria que la accidentalidad
mantuviera la clara linea descendente de los ultimos vera-
nos. Conviene recordar que en 2003 la carretera se cobrod 457
victimas mortales, cifra que se quedo el pasado verano en
200, jun 56% de reduccién! Julio y agosto contintian siendo
meses de alto riesgo por la enorme cantidad de desplaza-
mientos que se producen, pero anima ver que el promedio
diario de victimas mortales haya bajado de 13,5 a 6,1 —jme-
nos de la mitad!- en el periodo de 2003 a 2009. Y anima mu-
cho mas saber que la mortalidad en las carreteras en algunas
comunidades ha bajado hasta un 61% en Catalufia en los ul-
timos seis afos, un 57% en Andalucia, un 51% en la Comu-
nidad Valenciana o un 47% en Castilla-La Mancha. Y todas
las demas, también en claro descenso. Pero, jojo!, que las
tragedias tienen los mismos nombres de casi siempre: en ca-
rreteras convencionales, la mayoria por distracciones, infrac-
ciones a la normas, por velocidad inadecuada... Es decir,
mucha prudencia y nada de relajaciones. Confiamos en estas
vacaciones para seguir con la marcha atrés... jQue sean muy
felices para todos! manco , _ \n

Seguridad Wial
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LA LOCURA

Aunque esté prohibido, yo giro

1 En la primera fotografia de la

secuencia, nos encontramos a
un turismos de color oscuro
colocado de forma ‘extrafia’
para incorporarse a una via
de dos sentidos de circulacion.
Lo de ‘extrana’ se refiere a
que parece una posicion muy
incomoda para incorporarse
hacia su derecha, demasiado
perpendicular a la corriente
del trafico. De hecho, parece
querer incorporarse hacia su
izquierda, para lo cual tendria
que cruzar una linea continua
que lo prohibe y que esta cla-
risimamente pintada en el
centro de la calzada.

En la segunda fotografia
de la secuencia vemos que,
como nos temiamos y a pe-
sar de acercarse un auto-
bus de doble cuerpo, el con-
ductor del turismo oscuro
cruza el carril y la linea
continua para incorporarse
hacia el sentido contrario.
Para ello, el autobus debe
frenar ante una maniobra
que, por prohibida, resulta
inesperada, y que pone en
peligro la seguridad de mu-
cha gente.

Luego, tranquilamente, el
3 turismo oscuro continua su

camino. Seguramente ha-

bra ganado unos minutos
al reloj al no tener que ir
hasta el siguiente sitio don-
de esté permitido el cambio
de sentido, pero jmerece la
pena poner en riesgo su vida
y la de tantos por unos po-
cos minutos de beneficio?
Seguro que no.

Conduccion
temeraria y
6 puntos
menos

La infraccion que publicamos este mes, captada por el servicio
de helicopteros, estd considera como muy grave y se calificaria
como conduccion temeraria (Ley de Seguridad Vial, art. 65.5.e),
sancionada con multa de 500 euros (art. 67.1 Ley de Seguridad
Vial) y, ademaés, conllevaria la pérdida de 6 puntos en el saldo del
permiso (punto 4, anexo Il de la Ley de Seguridad Vial).

Fotografias captadas desde los helicdpteros de la Direccion General de Tréfico. Sirven de base para la tramitacién del correspondiente

procedimiento sancionador.
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ASi LO Vi

Adelantar en
linea continua,
deporte nacional

Me gustaria hacer constar
una denuncia en su revista y, si
puede ser, que se la hagan lle-
gar a algin responsable de tra-
fico de la Comunidad de Ma-
drid. Vivo en el municipio de
Ciempozuelos y todos los dias
tomo la carretera M-307 hasta
el municipio de San Martin de
la Vega y, luego, la M-301 des-
de dicha localidad hasta Pera-
les del Rio. En estos dos tra-
mos, todos los dias tengo que
aguantar adelantamientos en
linea continua, velocidad exce-
siva de los vehiculos y todo ti-
po de infracciones de trafico
con el consiguiente riesgo para
la vida del que las comete co-
mo para la de todos los que cir-
culamos por esas carreteras.

El caso mas extremo se pro-
duce en un tramo de subida a
la Marafiosa, una zona con nu-
merosas curvas con poca visibi-
lidad, donde adelantar con li-
nea continua parece el deporte
nacional. Esto que comento
pasa siempre entre las 7y 9 de
la manana, que es la hora don-
de mas circulacion existe hacia
Madrid. Agradeceria enorme-
mente que la DGT tomase no-
ta de ello y pusiera las medidas
necesarias para que esas dos
carreteras dejasen de ser un cir-
cuito de carreras (supongo que
lo mas efectivo seria un heli-
coptero y que las sanciones hi-
ciesen pensarse a la gente el co-
meter tal nimero de barbarida-
des y de infracciones). Si este
no es el medio para denunciar
esta situacion, me gustaria que
me indicase como hacerlo, ya
que es un tema demasiado gra-
ve como para que nadie haga
nada.

Ignacio Zudaire Gurrea.
Ciempozuelos (Madrid).

CUENTENOS LA LOCURA
QUE VIO

Si quiere contar alguna locura que haya
presenciado, envie una carta (c/ Josefa
Valcarcel, 28. 28027 Madrid) o correo
electrénico (jmmenendez@dgt.es) a la

Revista «Tréfico y Seguridad Vial».

El escrito no debe sobrepasar las 10
lineas de extension.
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EL MALETERO

El Cadigo de Circula-
cion seréa revisado. Lo
anuncié recientemen-
te el ministro del Inte-
rior, Alfredo Pérez Ru-
balcaba, en su compa-
recencia en la Comi-
sién de Seguridad Vial
del Congreso. “Hay
buenas razones para
centrarse en la sinies-
tralidad en las ciuda-
des”, apunto6 el minis-
tro, que dijo también
que las lineas de tra-
bajo de la politica de
seguridad vial de su

nes de sus ordenanzas municipales.

ministerio “tiene todavia recorrido”y no
estd agotada. De ahi esta puesta en mar-
cha de la modificacion del Codigo de la
Circulacion para que los ayuntamientos,
puedan hacer las oportunas modificacio-

El ministro se apoya en cifras que demues-
tran que una parte muy importante de la si-
niestralidad se produce en las ciudades.
En 2008, el 53% de los accidentes con vic-

El Codigo se adaptara al
trafico de las ciudades

P. A. Putnam

timas se produjeron en los municipios, con
49.000 accidentes, 634 fallecidos, 5.400 he-
ridos graves y 54.000 heridos leves.
“Vamos a intentar introducir normas que
permitan ir por las ciudades con bicicleta
0 moto con mayor seguridad; en definitiva,
normas que nos permitan regular mejor la
convivencia entre el coche, las motos y las
bicis en el seno de las ciudades”, dijo el
Ministro en su exposicion.

Luz roja para los cascos

Se trata de una nueva me-
dida que haria mas segu-
ra la circulaciéon en mo-
to. La Comision de Sequ-
ridad Vial del Con-
greso ha aprobado
una proposicion
no de ley del
Partido Popular
que insta al Go-
bierno a autori-
zar que los cascos
de los motoristas
lleven una luz de
freno en la parte
posterior. Esta se-
gunda luz de
freno, mas alta
que la obliga-
toria, aumenta-
ria la visibilidad
de los motoristas y
reduciria los riesgos de
posibles alcances.

P. A. Putnam

La cuilada, en la baca

Ocurrio en junio, tras una discusion fami-
liar: una gijonesa de 63 afos condujo 5
kilometros por carretera con su cufada
sobre la carroceria hasta que otro con-
ductor logré frenar al vehiculo. La Guar-
dia Civil detuvo a la conductora.

Campaiia de motos

La DGT puso en marcha una campa-
fia de control y concienciacion para
motoristas entre los dias 7 y 13 de
junio. Durante esos siete dias un to-
tal de 30.488 motocicletas fueron
controladas, con 491 motoristas de-
nunciados (43 de ellos por no llevar
el casco protector). Otras de las
principales
infracciones
detectadas
fueron los
adelanta-
mientos anti-
rreglamenta-
rios (73 de-
nuncias), no
pasar la ITV
(91), excesos
de velocidad
(43), ademas,
de 11 denun-
cias por po-
sitivo en las pruebas de alcohole-
mia. Hay que recordar que en lo que
va de afio ya han fallecido 85 moto-
ristas.

P. A. Putnam

Desde diciembre, se
decomisaran coches

A partir de las proximas Navidades,
fecha en la que entraré en vigor la
reforma del Codigo Penal, los jueces
podran ordenar el decomiso de los
vehiculos de los conductores que
cometan un delito grave como exce-
so de velocidad, conducir borrachos
0 sin permiso de conducir. Hasta
ahora, se recogia esta posibilidad
para los conductores kamikazes

Siniestros totales

Imagenes como esta, de coches
totalmente deshechos en sinies-
tros viales, pudieron contem-
plarse en las calles de la locali-
dad alicantina de Elche durante

los primeros los primeros dias |
de junio, en las que la ciudad ili- [
citana se convirtié en un ‘museo

del accidente’ al aire libre. El
motivo, la celebracion de unas
jornadas sobre criminologia y
accidentes de trafico urbanos.
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EL MALETERO

Los detectores de radar,
con los dias contados

El director general de Tréafico, Pere Navarro, ha asegurado que los detecto-
res de radares pronto seran ilegales, por lo que ha recomendado que nadie
gaste el dinero en adquirirlos ya que “los prohibiremos lo antes posible”,
en una proxima correccion de la nueva ley de trafico, en vigor desde el pa-
sado 25 de mayo. Actualmente existen tres tipos de anti-radares en el mer-

cado: los detecto-
res, que captan
las ondas de los
cinemometros y
avisan al conduc-
tor de su presen-
cia; los inhibido-
res, prohibidos
porque anulan la
sefial del radar; y
los avisadores
GPS, legales,
pues incluyen in-
formacion facilita-
da porla DGT.

iA 195 km/h!

A casi 200 km/h iba este conductor cuando fue
fotografiado por un radar fijo en la A-66. Una
de las muchas fotos de excesos de velocidad
que llegan a nuestra redaccion, algunas de
ellas, excesos ‘supersdnicos’, por encima de
los 240 km/h. Pero todavia hay quien lo supera:
durante este mes de junio, la Guardia Civil de-
tuvo en la A-6, en Bembibre (Ledn), al conduc-
tor de un Porsche 911 a 251 kilémetros por ho-
ra! De locos.

El trafico, en el movil

El RACC (Real Automovil Club de
Catalufia) ha desarrollado una apli-
cacion para que los usuarios pue-
dan recibir en su movil informacion
online del estado del trafico. La
aplicacion Infotransit RACC integra
datos de ocho fuentes de informa-
cion diferentes, las procesa, clasifi-
ca y traduce a formatos disefiados
por los usuarios. Este servicio per-
mite consultar el estado del tréfico
en tramos concretos y también se-
leccionar recorridos predefinidos.
Esta aplicacion es Gtil cuando no
se conoce nombre de la via que se
quiere consultar y también para es-
coger trayectos alternativos en la
misma zona. El sistema permite re-
cibir alertas via SMS si hay nuevas
incidencias de trafico en periodos
posteriores de 30 minutos, una hora
y hora y media. Més informacion
en: www.infotransit.cat

Premios Linea
Directa

“El Pais”, RNE y Antena 3 son los
ganadores de la VIl Edicion del
Premio de Seguridad Vial de Linea
Directa.

Menos parapléjicos a causa
de accidentes

La reduccion de siniestralidad vial también esta re-
percutiendo en el nimero de lesionados medulares
en accidentes de trafico, que, en los Gltimos diez
afos, se ha reducido progresivamente segtn infor-
mo la Consejeria de Salud y Bienestar Social de
Castilla La-Mancha. De todos los ingresados en
2009 en el Hospital Nacional de Parapléjicos, sito
en Toledo, el 20% procedia de accidentes de trafi-
co, mientras que en el afio 2000 la proporcion era
de casi la mitad. Segun fuentes del hospital, el 92%
de las personas atendidas el afio pasado tras un
accidentes de trafico eran varones, la mayoria
comprendidos entre los 20 y 40 afios de edad. El
centro registré en 2009 un total de 264 pacientes
nuevos con lesién medular espinal.

P. A. Putnam

Farmaco ‘salvavidas’

Un estudio publicado por la revista
cientifica “The Lancet” afirma que el
acido tranexamico podria salvar ca-
da afio las vidas de miles de perso-
nas que sufren accidentes de trafi-
co. Dicho acido es un farmaco de
bajo coste que se emplea para evi-
tar las hemorragias.

Subvenciones para las
victimas

El Gobierno destinara 450.000 € a la
subvencion de proyectos de seguri-
dad vial que realicen victimas de los
accidentes de trafico. Segln Anto-
nio Camacho, secretario de Estado
de Seguridad, es “una materia sen-
sible como para hacer un esfuerzo”.

NOTA ACLARATORIA
Estudio de velocidad

El estudio “Medicion de la Velocidad
de Flujo Libre de la Red Vial Espafio-
la”, citado en el articulo “Velocidad:
Pasiones que matan” (n° 202), es un
estudio del Observatorio Nacional
de Seguridad Vial de la DGT. El Insti-
tuto Universitario de Investigacion
del Automovil (INSIA) se encarg6 de
la elaboracion técnica del mismo.

TRAFICO Y SEGURIDAD VIAL N° 203 / 2010
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Articulo que José Saramago escribié para “Trafico y

Seguridad Vial” en 2001. Saramago fallecié el pasado junio.

La junta del
motor

ace setenta afios que yo deberia sa-

ber conducir un automoévil. Cono-

cia bien, en aquellos remotos tiem-

pos, el funcionamiento de tan gene-

rosas maquinas de trabajo y de pa-

seo, desmontaba y montaba moto-
res, limpiaba carburadores, afinaba valvulas, investigaba
diferenciales y cajas de cambio, instalaba zapatas de fre-
no, remendaba camaras de aire agujereadas, en fin, bajo
la precaria proteccion del mono azul que me defendia lo
mejor que era capaz de las manchas de aceite, efectué
con razonable eficacia casi todas las operaciones por las
que obligatoriamente pasa un automévil o un camién a
partir del momento en que entra en un taller para recu-
perar la salud, tanto la mecéanica como la eléctrica. Sélo
faltaba que me sentase un dia detras del volante para re-
cibir del instructor las lecciones practicas que culminari-
an en el examen y en la soflada aprobacion que me
abriese las puertas de la clase social cada vez mas nume-
rosa de automovilistas documentados. Sin embargo, ese
dia maravilloso nunca llego. No son solo los traumas in-
fantiles los que condicionan e influyen la edad adulta,
también los que se sufren en la
adolescencia pueden llegar a te-
ner consecuencias desastrosas vy,
como sucedid en este caso, de-
terminar de manera radicalmen-
te negativa la futura relacion del
traumatizado con algo tan coti-
diano y banal como es un vehi-
culo automévil. Tengo solidas
razones para creer que soy el de-
plorable resultado de uno de esos traumas. Mas aun:
por muy paraddjica que la afirmacién le parezca a quien
de las intimas conexiones entre las causas y los efectos
solo tenga ideas elementales, si en mis verdes afios no
hubiese trabajado como cerrajero mecanico en un taller
de automoviles, probablemente hoy sabria conducir un
coche, seria un orgulloso transportador en lugar de un
humilde transportado.

Aparte de las operaciones que describi al comienzo, y
como parte obligatoria de alguna de ellas, también susti-
tuia las juntas de los motores, esas finas placas forradas
de laminas de cobre que evitan fugas de la mezcla gaseo-
sa de combustible y aire en la juntura entre la cabeza del
motor y el bloque de los cilindros (si el lenguaje que es-
toy usando les parece ridiculamente arcaico a los enten-
didos en automoviles modernos, mas gobernados por
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El de escritor es un oficio en el
gue somos al mismo tiempo
motor, agua, volante, cambios de
velocidad y tubo de escape

José SARAMAGO

Escritor

computadoras que por la cabeza de quienes los condu-
cen, la culpa no es mia: hablo de lo que conoci, no de lo
que desconozco, y suerte tienen de que no me ponga
aqui a describir la estructura de las ruedas de los carros
de bueyes y la manera de uncir estos animales al yugo.
Es materia igualmente arcaica en la que también tuve al-
guna competencia). Ahora bien, un dia después de ha-
ber acabado el trabajo y colocado la junta en su sitio,
después de haber apretado con la fuerza de mis diecinue-
ve afios las tuercas que sujetaban la cabeza del motor al
bloque, me dispuse a realizar la ultima fase de la opera-
cion, es decir, llenar de agua el radiador. Desenrosqué el
tapon y comencé a echar en la boca del radiador el agua
de la vieja y abollada regadera que para esos y otros si-
milares fines habia en el taller. Un radiador es, a todos
los efectos, un depdsito, tiene una capacidad limitada y
no acepta ni un milimetro mas de la cantidad de agua
establecida. Agua que siga echandosele, es agua que re-
bosa. Pero algo extrano estaba pasando con ese radia-
dor, el agua entraba, entraba, y por mas agua que le me-
tiese no la veia subir danzando hasta la boca, sefial de
que se estaba acabando el trasvase. El agua que habia
vertido por aquella garganta
insaciable habria bastado para
satisfacer dos o tres radiadores
de camidn, y era como si nada.
A veces pienso que, pasados se-
senta afios, todavia estaria in-
tentando llenar aquel tonel de
las Danaides si en cierto mo-
mento no hubiera notado un
rumor de agua cayendo, como
si dentro del taller hubiese una pequefia catarata. Fui a
ver. Por el tubo de escape del coche salia un abundante
chorro de agua que, poco a poco, ante mis 0jos estupe-
factos fue disminuyendo de caudal hasta quedar reduci-
do a unas ultimas y melancolicas gotas. ;Qué habia pa-
sado? Habia colocado mal la junta, tapé entre la cabeza
del motor y el bloque lo que deberia estar abierto, y, mu-
cho mas grave que eso, facilité pasos y comunicaciones
donde no deberia haberlos. Nunca llegué a saber qué
vueltas tuvo que dar la pobre agua dentro del motor pa-
ra salir por el tubo de escape. Ni quiero que me lo digan
ahora. Para vergilienza fue suficiente. Posiblemente ése
seria el dia en que comencé a pensar en hacerme escri-
tor. Es un oficio en el que somos al mismo tiempo mo-
tor, agua, volante, cambios de velocidad y tubo de esca-
pe. Tal vez, al final, el trauma haya valido la pena. ¢
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ESCANER

Victimas mortales en carretera

2007

Total 2.741 ¥ -9,0%  Total 2.185

Ene-may 1.078 ¥-14,0%

872 ¥ -19,1%

2009

239 :
93/\/\_\/\1/69—/\—\/\/

EFMAMJ JASOND EFMAMJJASOND EFMAMJJASONDEFMAMJJASOND

-20,3% Total 1.902 ¥ -13,0%

762 V¥ -12,6%

9 fallecidos
menos respecto
a mayo de 2009

-5,3%

7

620

620 ¥ -18,6%

Bicicleta: una alternativa vulnerable

® Datos sobre la bici

S
en bicicleta 89,6%
Tienen bicicleta .
para uso personal 60,3%
Van en bicicleta 38,7%

con alguna frecuencia

Van en bicicleta

! . 5,0%
a diaro o casi

(Fuente: Barémetro de la Bicicleta).

(junio 2009), en Espana 23

millones de personas tienen
bicicleta, pero solo unos 2 millones
la usan diariamente.

Lo primero que se asocia espon-
taneamente al uso de la bicicleta
en nuestro pais es el deporte y el
ocio; no obstante, en algunas de
nuestras ciudades estamos asis-
tiendo a un movimiento para recu-
perar la bicicleta como alternativa
al vehiculo motorizado. Muchas de

Segun el Barémetro de la Bicicleta

estas ciudades han participado en
el 3er Congreso de la Bicicleta, or-
ganizado por la Fundacién Eca Bu-
reau Veritas, que ha abordado
cuestiones relacionadas con las
infraestructuras y la legislacién. El
interés por la bicicleta ha propicia-
do la realizacién de dos Estudios so-
bre tréfico de ciclistas en las carreteras
de algunas provincias espaolas por la
DGT en 2006 y 2009. Ademas, a
nivel internacional, el Joint Trans-
port Research Centre de la
OECD/ITF ha organizado el Primer
Grupo de Trabajo sobre Seguridad
Ciclista, para dar soluciones segu-
rasy efectivas a este tema.

Las Principales Cifras de la Siniestra-
lidad Vial Espaiia 2008 muestran que
las bicicletas se vieron implicadas
en 2.971 accidentes, en los que
fallecieron 54 ciclistas y 2.802 re-
sultaron heridos. Los accidentes
se produjeron mayoritariamente
en zona urbana (69%) y el mayor

@® Evolucion de ciclistas fallecidos en Europa

Periodo 1997-2006

1997 M 2006 —— EU-14(1997)

-------- EU-14(2006)

(Fuente: ETSC 2008).
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Muertos en carretera
y zona urbana a 30 dias

14

10 10

8

: 5III
1 1I

I—°— : :

0al4 gmazo 25234 45254 + de 64
15a17  21a24  35a44  55a64

(Fuente: Base de datos de accidentes DGT 2008).

numero de ciclistas fallecidos, en
carretera (80%). Los accidentes con
victimas de las bicicletas represen-
tan en torno al 3% del total: 2% en
carretera y 4% en zona urbana.

En 2008 la cifra de fallecidos en bi-
cicleta ha disminuido respecto a
2007, mas en zona urbana que en
carretera. Sin embargo, respecto a
2003 la disminucién ha sido mayor
en carretera que en zona urbana.

Espafa estd bastante por debajo
de la media de ciclistas fallecidos en
los paises europeos. Sin embargo, las
tendencias en movilidad sefialan un
claro incremento en el uso de este
medio de transporte. Por ello, la Es-
trategia de Seguridad Vial 2010-2020, que
marcara las lineas de actuacién na-
cionales para reducir el impacto de
los accidentes de trafico en Espaia,
priorizara a los ciclistas, que son uno
de los colectivos mas vulnerables.
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GGuerras de precios

€conozco que
hay ciertas
guerras que
me gustan. So-
bre todo cuan-
do tienes ar-
mas para ganarlas, cuando te
asiste la razén. Por ejemplo,
me gusta la guerra de los ta-
lleres oficiales y los indepen-
dientes, al rebufo de la norma
europea que, jpor fin!, nos
permite a los automovilistas
hacer las revisiones en cual-
quier taller. Incluso en perio-
do de garantia, sin que perda-
mos derechos. Las consecuen-
cias son ya una bateria de
ofertas y contraofertas que el
automovilista debe saber
aprovechar. La cosa es: ;De
verdad todos los talleres y to-
dos los mecdnicos estan igual-
mente formados para atajar
determinados problemas de
los coches? Yo creo que siem-
pre, no. Me parece que al-
gunos se tienen que po-
ner las pilas en materia
de formacién para po-
der ser competitivos.
Dicho esto, no esta mal
que, de una vez por todas, las

_

Jesus SORiA
Director

Es grave olvidarnos
de los talleres

Que retrasemos el
cambio de
neumaticos, que nos
“olvidemos” de las
pastillas de los
frenos. ..

aungue sean caros...

cosas se pongan en su sitio,
los precios se adapten a los
tiempos y los conductores eli-
jamos libremente, sin atadu-
ras, con todaslas garantias y
sin temer mads ir al taller que
al dentista. E1 mercado pon-
drd a cada uno en sitio.

No sé€ si entre esos miles de
nuevos ricos que hay en el paifs,
los que como casi siempre sa-
ben sacar tajada hasta de las
crisis mas severas, estan los
duefos de talleres. Me imagi-
no que no. Entre otras cosas,
porque el otro dia me conta-
ban en una gran cadena de ta-
lleres que la gente ha dejado
de visitarlos como lo hacia
antes. Es decir, tenemos un
problema colateral: no llevar
el coche a punto supone con-
taminar y consumir méas... Y
si es malo para nuestros oidos
que no reparemos el tubo de
escape, el problema mas gra-
ve es de jar las revis iones de
seguridad de cara a la salida
del verano para el siguiente.
Siempre es grave que retrase-
mos el cambio de neumaticos,
que nos “olvidemos” de las
pastillas de los frenos... ®

in lujos

Los ejecutivos se han puesto el cintu-
rén. Han pasado de coches de altas ci-
lindradas, grandes prestaciones e im-
portantes niveles de contaminacion a
coches de menor potencia, mucho me-
nos contaminantes, con menos ex-
tras... No es que nuestros directivos
se hayan apuntado a organizaciones
ecologistas, que de repente se hayan
conjurado contra el cambio climatico.
No. Es que la crisis obliga a apretarse
el cinturdn...

+ Ir a Sumario !

| .,

No mentimos...

En las redes sociales se debaten algu-
nos temas que salen en nuestra revis-
ta. Lo sabemos. Nos gusta. Estamos en
el mundo. Nos congratula que se deba-
ta sobre nuestros contenidos, incluso
que no estén de acuerdo siempre. Ca-
da uno ve las cosas a una manera. Pe-
ro hay datos incontestables. Algunos
confunden la realidad con suefios y
fantasias, Y carecen a veces de rigor.
iLa velocidad no mata? Dicho esto,
nosotros no mentimos. Niego la mayor.
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Bebedor...y jagresor!

Los guardias civiles de trafico no sufren solo
el mal tiempo, el calor, el tener que “apar-
car” sus vacaciones mientras los demés van
en su busqueda. También sufren a los des-
aprensivos bebedores que, ademas de con-
vertir la carretera en un lugar de alto riesgo,
les plantan cara. Un joven de 28 afios fue
pillado in fraganti, dio 0,96 miligramos por
litro en la prueba de alcoholemia y, enci-

ma, pego a los agentes. jLes extrafia
si les digo que el individuo
ya tenfa antecedentes?
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EN PORTADA

CADA CUATRO
DIAS MUERE
UN NINO

EN ACCIDENTE
DE TRAFICO

seguridad
no es un
juego

En 2008 murieron 84 niiios en accidente de trafico
y més de 5.000 sufrieron lesiones. Aunque los SRl |
reducen hasta un 75% el riesgo de lesiones, @l |

4

cerca del 40% de los fallecidos no
utilizaba sillita. La DGT esta
trabajando en un Plan para
conseguir “Cero nifios

fallecidos sin SRI”.



Mercedes LOPEZ

Fotos: Paul Alan PUTNAM
Infografia: DLirios

ada cuatro dias un
nifio pierde la vida
en un accidente de
trafico. En 2008,
segun datos de la
Direccién General
de Trafico (DGT), 84 menores de
14 anos fallecieron, 591 resultaron
heridos graves y 4.717 sufrieron le=
siones leves. Unas cifras que situan
a los accidentes de trafico, segin
sefiala Jordi Mateu —presidente del
Comité de Seguridad y Prevencion
de Accidentes de la Asociacion Es-
painola de Pediatria—, “como la pri-
mera causa de mortalidad en nifios
de cuatro anios, la segunda en meno-
res de dos arfios y la cuarta en nifios
de un afio”. Aunque también hay
que destacar, que el nimero de fa-
llecidos descendi6 un 22% respecto
2007, afio en el que se registraron
108 fallecidos menores de 15 afos.
Lo mas grave es que cerca del
40% de los nifios que murieron en
accidente de trafico no utilizaban
ningun sistema de retencion infan-
til (SRI). A pesar de que esta de-
mostrado, como afirma Tomas
Santa Cecilia —director de Seguri-
dad Vial del Real Automévil Club
de Espana (RACE)-, “que un SRI
adaptado a su talla y a su peso pue-
de reducir hasta en un 75% el riesgo
de lesiones”. A ello se debe anadir,
siguiendo las estadisticas de la
DGT, que si bien es cierto que el
90% de los nifios viaja con SRI,
aun queda un 10% de menores que
no utilizan ningun dispositivo de
seguridad. En este sentido, es des-
tacable que en la Estrategia de
Seguridad Vial 2010-2020 de
la DGT, en cuyo borrador
- se esta trabajando en
estos momentos, se
ha establecido co-
. .mo uno de sus
4 objetivos es-
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(Fuente: Direccién General de Trdfico. Afio 2008).

tratégicos el conseguir “Cero nifios
fallecidos sin SRI”.

El responsable de Seguridad Vial
de la Fundacion RACC (Real Au-
tomovil Club de Cataluiia), Lluis
Puerto, da un paso mas y destaca
“la necesidad de diferenciar entre
llevar SRI y usarlo correctamente”,
ya que “cerca del 18% de los meno-
res que utilizan SRI lo usan inco-
rrectamente” y enumera las causas
mas comunes: incorrecta orienta-

Resultados de las pruebas de impacto 2010

El 80% ha aprobado

Como cada afio, los principales clubes
automovilisticos europeos han analizado la
seguridad de los sistemas de retencion infantil.
En esta ocasion sometieron a estudio 27 modelos
de todas las categoria. Ninguna ha sido

FALLECIDOS
Qué hacian

IA\

Eran
peatones

=

Viajaban en
un vehiculo

Segun zona

i

En ciudad En carretera

)

cion de la sillita, SRI no adecuado
a su peso o altura, mal uso de los
cinturones o arneses y ubicacion
incorrecta de la sillita.

Esto a pesar de que “el nifio,
cuando viaja, es titular del derecho
a ir protegido, de acuerdo con la
Convencion de Derechos del Nifio, a
la que esta adherida Espaiia, y la
Ley Organica de Proteccion del
Menor”, subraya con contunden-
cia el Fiscal de Seguridad Vial,

calificada como muy buena; mas del 50% se
calificaron de buenas; un 30%, de aceptables; un

15%, de malas y un 4% (una sillita), de muy mala.

Informe completo: | [T a—

CODIGO DE COLORES

MUY MALA
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Este capazo similar a una
cunita ha tenido buen
comportamiento en las
pruebas. Entres su puntos
débiles destaca su compli-
cada instalacion.

Llevarlo en brazos es como tirarlo desde un tercer piso.

“«

Bartolomé Vargas; y, afiade, “en
cualquier lugar y momento”, y ex-
tiende este derecho a cualquier
medio de transporte: taxi, autoca-
res, rutas escolares, autobuses ur-
banos... independientemente de
que los desplazamientos sean por
carretera o en entornos urbanos.
Vargas concluye sefialando que “/a
Fiscalia va a defender con rigor ese
derecho”.

Estas declaraciones han tenido

(c1:138]:Je e B Recién nacidos hasta diez kilos (1 afio)

CASUALPLAY Prima
FIX

Silla tipo capazo, bastante
incomoda y poco practica
y dificil de instalar. Ade-
mas, es complicado colo-
car el cinturdn al nifio y
presento riesgo medio en
choque lateral.



contestacion desde el sector del ta-
xi. “Si los taxistas tuviéramos que
llevarlas, estariamos hablando de 4 ¢
5 sillitas, para cada peso, lo que en la
practica es totalmente inviable”, di-
ce Julio Moreno, secretario de la
Asociacion Gremial de Autotaxi de
Madrid, quien también afirma que
“no es habitual que el cliente venga
con la sillita del nivio”. Ramén
Puertas, presidente de Radio-Taxi
Bilbao, anade que “sobre todo

BARTOLOME VARGAS

- {Por qué algunos padres
no llevan a sus hijos en silli-
tas?

- Actlan asi muchas veces
por desconocimiento. Si su-
pieran lo que puede ocurrir,
estoy seguro de que lo hari-
an de otra forma. También
por irresponsabilidad. Por
ello, hay que educar a los pa-
dres. Tampoco podemos olvi-
dar el precio, sobre todo en
momentos como este. Hay que conseguir
que los SRI sean asequibles a todos.

- iQué ocurre cuando el nifio viaja en
taxi o en la ruta del cole?

- Los nifios tienen el derecho a ir prote-
gidos independientemente del medio en el
que viajen. No siempre van con sus padres;
en muchas ocasiones tenemos que delegar
esa accion en otros conductores, como
cuando van en la ruta escolar, en taxi o0 en
autobs.

- ;Qué debe hacer un conductor cuando
el nifio no va protegido?

“Mi consejo ético: si un niiio no lleva sillita, conductor no arranque”

- Mi consejo ético para
cualquier conductor que vea
que un nifio no lleva SR, que
sus padres no cumplen con
sus obligaciones, y que, por
lo tanto, es un nifio absoluta-
mente indefenso y con su vi-
da en riesgo, es que tenga
una reaccion solidaria y no
arranque el vehiculo.

- {Como actuaria la Fisca-
lia en caso de accidente si el
niiio no lleva SRI?

- Se daria cuenta a la Fiscalia de Meno-
res para que se revisara la patria potes-
tad. Si hay lesiones graves y no digamos
un fallecimiento, el fiscal actuaria con to-
da la sensibilidad, caso por caso, plantea-
ria una accion penal, cumpliendo escru-
pulosamente todos los requisitos y com-
probando la relacion causa-efecto. Es de-
cir, qué hubiera ocurrido si el nifio hubiera
ido en sillita. Eso sin olvidar que la prime-
ra ‘pena’ y lo digo entre comillas es el su-
frimiento de esos padres.

SILLITA MAL
COLOCADA,
NINOS SIN
ABROCHARSE EL
ARNES...

EL 18% NO LA USA

CORRECTAMENTE

cuando el nifio ya ‘aguanta’ andan-
do, no se cansan tanto, los padres se
‘olvidan’ de la sillita”. Cuando el re-
corrido es interurbano se informa a
los padres que en esas condiciones
no se debe viajar, pero en los reco-
rridos urbanos no se suele poner
ningun impedimento, explican en el
sector. Por ello, “las declaraciones
del Fiscal, con muy poco sentido
prdctico, van a conseguir que seamos
menos permisivos” apunta Moreno.

Nifios recién nacidos y hasta 13 kilos de peso (aproximadamente hasta los 18 meses de edad)

Silla tipo capazo de facil
montaje con ajuste esca-
lonado del cinturén de se-
guridad a la talla del nifio.
Estd homologada para uti-
lizarse en determinados
aviones.

Silla tipo capazo con base
Isofix cuya instalacion es
algo complicada. Buen
comportamiento en las
pruebas de choque.
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Silla tipo capazo con base
Isofix de muy facil instala-
cion. Buen comportamien-
to en choque frontal, pero
con riesgo medio en cho-
que lateral.

Silla tipo capazo de insta-
lacion complicada. Buen
comportamiento en las
pruebas de choque, tanto
en impactos frontales co-
mo laterales.

TRAFICO Y SEGURIDAD VIAL

Silla tipo capazo de instala-
cion complicada. Buen
comportamiento en choque
frontal pero con riesgo me-
dio en lateral. La sillita no
se puede sujetar firmemen-
te al vehiculo.



Jamas en brazos

Un maniqui que simula un nifio de 18 me-
ses sentado correctamente en su sillita,
una ‘mama maniqui’ con el cinturén de
seguridad abrochado y un bebé en sus
brazos. Todo esta preparado. El vehiculo
es lanzado a 64 km/h contra otro con el
que colisiona frontalmente. A los 85 mili-
segundos, el bebé se escapa de los bra-
zos de ‘mamé’. Mientras, ella y el herma-
no mayor permanecen correctamente re-
tenidos en sus asientos. En el milisequndo
123, la cabeza del bebé impacta contra el
salpicadero. A conti-
nuacion, el bebé se gol-
pea contra el volante y
sufre un segundo im-
pacto contra la luna de-
lantera del coche con
tal energia que la rom-
pe. El riesgo de que sal-
ga despedido del coche
es muy alto.

Todo ha transcurrido en
100 milésimas de se-
gundo, el tiempo equi-
valente a un parpadeo.
El maniqui de meses ha
quedado en el suelo del
coche. Este es el resul-
tado de una prueba de choque realizada
por la Fundacion CIDAUT, junto con el RA-
CE y Chicco, que simulaba una colision
frontal para demostrar que las probabili-
dades de supervivencia de un bebé que
viaja en brazos de su madre son practica-
mente nulas. No existen brazos, aunque
sean los de mama, capaces de retener a
un bebe en caso de accidente.

e
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Hasta 18 kilos,
(alreded
de 4

Silla tipo capazo con buen
comportamiento en cho-
que frontal, aunque con
riesgo medio en choque
frontal. Facil de instalar, se
puede utilizar en algunos
aviones.

BREVI Grand Prix T2

Silla de gran tamafio de
montaje problematico en
coches pequefios. Riesgo
medio tanto en choque
frontal como lateral. No se
puede sujetar firmemente
al coche.

TRAFICO Y SEGURIDAD VIAL

Siempre protegidos

® Todos los nifios menores de doce
afos deberan utilizar dispositivos de re-
tencion infantil (SRI) homologados y
adaptados a su talla y peso. Cuando su
altura sea igual o superior a 135 centi-
metros, podran utilizar indistintamente el
correspondiente SRI o bien el cinturén
de seguridad para adultos.

® Si el nifio va sentado en el asiento
delantero y utiliza un SRI colocado en
sentido contrario a la marcha, el airbag
frontal debe ir desactivado.

® Cuando los menores viajan en taxi,
son los padres los que estan obligados
a llevar la sillita adecuada a su hijo.

@ Si viajan en autocar, podran utilizar
los cinturones de seguridad de los mis-
mos, siempre que se adapten a la altura
y al peso de los nifios.

® No llevar el sistema de retencion
infantil cuando es necesario conlleva
la retirada de 3 puntos y multa de 200
euros.

Bartolomé Vargas entiende que
“es necesario reflexionar para que
el derecho de los nifios sea efectivo y

negociar con todos los colectivos

afectados para llegar a soluciones

concretas, conociendo la realidad de

cada sector”. Y adelanta que en es-
ta direccion se esta trabajando en
la Estrategia de Seguridad Vial
2010-2020 de la DGT.

Pero, ;jcudles son las razones que
llevan a los padres a no utilizar SRI

m De 9 a 18 kilos, (entre 1y 4 aiios).

Sillita ligera con elemento
de retencion, que serd im-
prescindible probar prime-
ro, porque no a todos los
nifios les gusta. Buenos
resultados en las pruebas
de choque.

Sillita que puede instalar-
se muy facilmente sobre
una base Isofix. Buenos
resultados en choque
frontal, pero riesgo medio
en choque lateral.
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Ofrece como opcion re-
posapiés. Obtiene mejo-
res resultados si se insta-
la con Isofix. Con el cintu-
ron de seguridad del co-
che, empeora un poco la
calificacion.



La sillita les reduce un 75% el riesgo de lesiones en caso de accidente.

0 a hacerlo incorrectamente? Lluis
Puerto opina que “es por falta de
informacion”. Por ello, son numero-
sas las acciones que tanto desde la
Administracion como desde otras
instituciones o el sector privado se
llevan a cabo. La Generalitat de
Catalunya acaba de poner en mar-
cha una campafa para concienciar
a las familias mediante un video y
un triptico que se difundira en cen-
tros sanitarios, escolares y comer-

cios especializados. Otro ejemplo:
el RACE, junto con la empresa
CHICCO vy la Asociacion Espaio-
la de Pediatria, trabajan en la cam-
pana “La Seguridad es un viaje que
se inicia desde nifio”, en la que se
utilizaran videos on line, folletos y
stands informativos en centros co-
merciales.

Silvia Martinez, vendedora de
SRI en una tienda especializada en
Madrid, considera estas campanas

Lesiones mas frecuentes

Hasta los 2 afios

CUELLO: Con esta edad, los nifios tienen la
cabeza muy grande en proporcién al
tamano de su cuerpo y su columna
vertebral es aun muy fragil. Por ello, las
lesiones mas frecuentes se producen

en el cuello.

-y
125,

Entre 2 y 4 aiios
CABEZA: Las vértebras que sujetan su
cabeza todavia no son lo suficientemente
fuertes para soportar la desace-
leracion que se produce en un
accidente. Las lesiones mas graves se
producen en la cabeza.

(Fuente: RACC).

W—
De 4 a 10 afios

ABDOMEN: En un accidente tienen riesgo
muy alto de sufrir hemorragias internas o
una lesiéon abdominal, porque sus
organos no estan suficientemente
fijados a su estructura muscular.

GRUPO IV 11 /7111

De 9 a 36 ki-
los, (entre
1y12
anos).

Silla con Isofix. Resulta fa-
cil de instalar, aunque es
complicado colocar el cin-
turdn al nifio. Puntos débi-
les en su proteccion en
caso de choque lateral.

Silla sin puntos fuertes ni
puntos débiles destaca-
dos. Los finos cinturones
se retuercen facilmente,
por lo que resulta compli-
cado colocar el cinturén
al nifo.
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Sillita complicada de ins-
talar y de sujetar al nifio
con el cinturon de seguri-
dad. Presento riesgo me-
dio tanto en las pruebas
de choque frontal como
lateral.

CAM Viaggiosicuro
$157

Silla complicada de insta-
lar y que presento un ries-
go muy alto en las pruebas
de choque frontal.

TRAFICO Y SEGURIDAD VIAL

Silla ligera, con elemento
de retencién —es conve-
niente probarlo, porque no
gusta a todos los nifios—. El
asiento se mantiene mas
estable si se retira el repo-
sacabezas del coche.



Nunca olvide

Todos los ocupantes de un vehiculo
deben ir sujetos con su sistema de re-
tencion adecuado. Daremos ejemplo a
los nifios.

Nunca lleve a un nifio en brazos, ni
utilice su mismo cinturén de seguridad
para protegerle.

Aseglrese que la silla esta bien ins-
talada.

Adapte el reposacabezas y los arne-
ses de la silla a medida que el nifio vaya
creciendo.

Sila silla va en sentido contrario a la
marcha en la plaza delantera, desactive
el airbag frontal.

El recorrido del cinturén de seguri-
dad o del arnés nunca debe ir por enci-
ma del cuello. Debe ajustarse lo mas
bajo posible sobre las caderas y sin
holguras.

muy positivas, porque “cuando en
la ‘tele’ aparece alguna, se nota un
incremento de la gente que viene a
informase”. Al mismo tiempo ex-
plica que “en la compra de la sillita
el que lleva el control es el padre. Se
interesa por la ‘parte técnica’: siste-
ma de fijacion, el tipo que necesita
su hijo, si es reclinable...”.

Los estudios indican que son en
los desplazamientos cortos donde
los padres bajan mas la guardia, a
pesar de que estd demostrado que

De 9 a 36 kilos, (entre 1y 12 aiios).

g

Los padres son los que estan obligados a llevar la sillita cuando viajan en taxi con sus hijos.

LOS TRAYECTOS
DE CASA AL
COLE SON LOS
QUE ACUMULAN
MAYOR NUMERO
DE CONDUCTAS
DE RIESGO

SAFETY 1st Tri Safe+

“a 50 kmlh, un nifio de 20 kilos en
caso de impacto, ejerce una fuerza
de 32 veces su peso”, explica To-
mas Santa Cecilia. Y concreta:
“Equivale a una caida desde un ter-
cer piso”.

Los trayectos de casa al colegio
son aquellos en los que mas riesgo
corren los nifios. Asi lo confirma
Francisco Canes, presidente de
DIA, una asociacion de victimas
que realiza campaias de concien-
ciacién a las puertas de los cole-

De 15 a 36 kilos, (de 4 a 12 aiios)

Silla con elemento de re-
tencién —mejor probar an-
tes de comprar—. Facil de
instalar y de utilizar. Riesgo
bajo en pruebas de colisio-
nes frontales y laterales.

Silla sin puntos destaca-
bles. Es complicada de
instalar y de sujetar al nifio
con el cinturdn. Riesgo
medio en choque frontal y
lateral.

TRAFICO Y SEGURIDAD VIAL

Silla que ofrece muy poco
espacio para nifios mayo-
res. Riesgo medio tanto en
choque frontal como late-
ral. Su instalacion es com-
plicada al igual que su uso.

Silla satisfactoria solo pa-
ra nifios a partir de 4 afios
(alrededor de los 15 kilos).
Se sujeta mejor si se retira
el reposacabezas del
asiento del vehiculo.

N° 203 / 2010

Sillita aconsejable mejor si
los nifios tienen ya 4 afios.
Riesgo medio en pruebas
de choque frontal. Resulta
dificil de colocar el cintu-
ron del coche en la guia
del cinturén en el hombro.



“Vemos como de un coche

gios:
aparcado en doble fila se bajan 4 6
5 nifios, o salen por el lado de la
calzada y cruzan disparados”. Se-
fiala que estas conductas tan peli-
grosas las realizan aproximada-
mente el 40% de los padres y esta
seguro de que “la mayoria son
conscientes del peligro y riesgos que
conllevan estas imprudencias y de
que son actitudes poco ejemplari-
zantes para el futuro comporta-
miento de sus hijos”. Las excusas

838§

Taxistas
vizcainos, muy
concienciados

Que todos los taxis de Vizcaya pue-
dan ofrecer a sus clientes con ni-
fios una sillita utilizable a partir de
los 10 kilos de peso (alrededor de
tres afios) es la solucion en la que
trabaja desde hace unos meses los
taxistas de Vizcaya. Su intencion
es evitar que los nifios no viajen
desprotegidos “porque lo normal
es que los padres, cuando los ni-
fios ya empiezan a ser indepen-
dientes, no traigan la sillita”, expli-
ca Ramon Puertas, presidente de
Radio-Taxi Bilbao y la persona que
esta llevando a cabo las negocia-
ciones con una empresa vasca
que suministrara el dispositivo, los
ayuntamientos y el Gobierno Vas-
co, para que todos se impliquen en
el proyecto.

son siempre las mismas: “Llevo
mucha prisa, voy tarde al trabajo,
son unos amiguitos que siempre
traigo al cole...” Incluso, cuenta,
“algunos nos pasan su responsabili-
dad y nos piden ‘digaselo” usted, a
mi no me hace caso”.

Para evitar esta situacion, entre
otras actuaciones, el RACC pide
ordenar los accesos a las escuelas
para permitir una colocacién tran-
quila, correcta y segura de los ni-
fios en los SRI. &

Como colocar la sillita

Grupo 0
(hasta

10 kilos)
SENTIDO
CONTRARIO
A LA MARCHA

CAPAZO En los asientos posteriores, en
posicion horizontal y transversal a la
marcha. SILLITA Asiento delantero o en
el asientos traseros.

Grupo 0+

(hasta
13 kilos)
SENTIDO

ALA MARCHA @

CONTRARIO
Colocarla siempre en esa posicion y
preferiblemente en los asientos traseros.

(([XX]
18 kilos)

..........

SENTIDO
CONTRARIO :
ALAMARCHA H

Aconsejable colocarla en esta posiciéon y
el mayor tiempo posible (hasta 2 afios).
También es posible ubicarla en sentido
de la marcha.

———

sammas

Grupo Il
(15 a 25 kilos)
/Grupo Il

(22 a 36 kilos)

EN SENTIDO : ' o
DELAMARCHA %------- Ny TEmne
Ubicada mejor en el asiento trasero
central. (Fuente: RACC).

pa

Siempre que vaya colocada en asiento
delantero, desconectar airbag.

CHICCO Key 2-3
Ultraflx

Silla aconsejable para ni-
fios a partir de 4 afos. La
prueba se realizd con an-
claje Isofix. Riesgo medio
en pruebas de choque
frontal.

De manejo sencillo, pero
con puntos débiles en se-
guridad. Recomendable
para mayores de 4 afios,
porque hasta esa edad,
se inclinan hacia delante
cuando se duermen.
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Silla ligera, de manejo
sencillo y puntos débiles
en seguridad. Riesgo me-
dio tanto en choque fron-
tal como lateral. La silla
no se puede sujetar firme-
mente al coche.

Silla de manejo sencillo. La
prueba se realizo utilizando
el anclaje Isofix. Mejor si
se retira el reposacabezas
del coche. Presento riesgo
medio tanto en choque
frontal como lateral.

TRAFICO Y SEGURIDAD VIAL

Silla para nifios a partir de
4 afios, con riesgo superior
a la media tanto en choque
frontal como lateral. El an-
claje Isofix aumenta la es-
tabilidad lateral e impide
que la silla vuelque.
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Quedarse sin puntos obliga a asistir a un curso de reeducacion y a examinarse después para recuperar el permiso.

BALANCE DE 4 ANOS: 69.000 CONDUCTORES SIN PERMISO Y MAS DE 13 MILLONES DE PUNTOS PERDIDOS

Perder por los puntos

El Permiso por Puntos
empieza a hacerse mayor. El
pasado 1de julio cumplié
cuatro afos de andadura. En
este tiempo, unos 69.000
conductores han perdido el
permiso de conducir tras
agotar todos sus puntos. Y
cerca de 90.000 han asistido a
los cursos de reeducacion
para recuperar los puntos
perdidos.

Marian GARCIA RUIZ

Fotos: Paul Alan PUTNAM
Infografia: DLirios

as de tres mi-
llones de san-
cionados, cua-
tro millones de
sanciones fir-
mes y casi 13
millones de puntos perdidos. Este es
el balance aproximado (son datos
de la DGT del 1 de julio de 2006 a 2
de junio de 2010) de los cuatro pri-
meros afios del Permiso por Puntos,
un periodo en el que ha sufrido
cambios, ha mejorado y ha ido en-
grasando su maquinaria. En estos
cuatro anos, cerca de 69.000 con-
ductores han perdido su permiso de
conducir tras perder todos los pun-
tos. Otros 20.000, lo haran en breve,

ya que estan en fase de tramitacion.
Y 387 conductores se han quedado
sin permiso por segunda vez.

De los cuatro millones de sancio-
nes firmes, una tercera parte ha sido
por la velocidad. No usar el cintu-
ron de seguridad, el exceso de alco-
hol y el uso del movil son las otras
tres infracciones mas frecuentes.

Pero este permiso nacié con una
clara vocacién de reeducacion y
muchos conductores han consegui-
do recuperar los puntos perdidos.
Asi, segun cifras del 1 de julio de
2006 a 7 de junio de 2010, en todo
el territorio espafiol excepto Cata-
lufia y Pais Vasco, cerca de 90.000
personas han asistido a los mas de
9.000 cursos de recuperacién de
puntos impartidos a través de auto-
escuelas y otros centros autoriza-
dos. Casi 39.000 lo hicieron para re-

TRAFICO Y SEGURIDAD VIAL
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LA CONDUCCION
AHORA ES MAS
SEGURA SEGUN
LAS VICTIMAS,
CONDUCTORES,
PROFESIONALES...

cuperar el permiso y 51.000 asistie-
ron para recuperar puntos. Desde el
pasado 25 de mayo se pueden recu-
perar hasta seis puntos con los cur-
sos de reeducacion.

En este cuarto aniversario, el fis-
cal de Seguridad Vial, Bartolomé
Vargas, ha querido destacar esta
vertiente educativa: “Se trata de una
ley historica que ha calado en los
conductores; ha logrado condicionar
su comportamiento a favor de la le-
galidad, consiguiendo una conduc-
cion mas segura y solidaria”.

Para el presidente de la Comision
de Seguridad Vial del Congreso,
Emilio Olabarria, “esta es una de las
pocas leyes que, salvo discrepancias
de cardacter menor, ha generado un
consenso de caracter universal. Esto
ha contribuido a una mejor y mas efi-
ciente aplicacion”, asegura.

RECUPERAR A TIEMPO. Ademas
de los conductores que se han que-
dado sin permiso, actualmente hay
otros 570.000 en la cuenta atras que
han perdido la mitad de sus puntos.

Segun el subdirector general de
Recursos de la DGT, Javier Villalba,
“nuestro reto a medio plazo es que
este medio millén de conductores

Las claves del permiso

@ PUNTOS DE PARTIDA. Los novatos con
menos de 3 afios de permiso y los que lo
recuperan después de perderlo cuentan
con 8 puntos. El resto, 12 puntos.

@ PUNTOS EXTRAS. Si en tres afios no
se pierde ningln punto, se suman dos
mas (14). Con otros tres afios sin perder,
se consigue el maximo, 15 puntos.

@ PUNTOS PERDIDOS. Se pierden puntos
por infracciones graves y muy graves,
cuando la sancidn es firme o cuando le
notifican la resolucion de un recurso.

Las autoescuelas y centros autorizados imparten los cursos para recuperar puntos.

pueda reincorporarse al sistema sin
problema, reeducarlos a través de los
cursos. Debemos reforzar el mensaje
v la informacion. Y pensamos hacer-
lo al notificar la sancion y a través de
las asociaciones de conductores”.
Maria Palomero, profesora de au-
toescuela y de cursos de recupera-
cioén de puntos, asegura que el prin-
cipal problema es la falta de infor-
macion: “La gente no sabe si ha per-
dido los puntos, donde los puede re-
cuperar... algunos llegan a cero por
desinformacion, sobre todo gente ma-
yor”. Segun el presidente de la Con-

® PUNTOS RECUPERADOS. Se puede re-
cuperar un maximo de 6 puntos asistien-
do a los cursos de reeducacion (12 horas)
en autoescuelas y centros autorizados.
Se puede hacer un curso cada dos afios
(los profesionales uno al afio).

® RECUPERAR EL PERMISO. Si ha perdi-
do todos sus puntos debera hacer un cur-
so de reeducacion de 24 horas y un exa-
men posterior. Si es la primera vez, podréa
conducir 6 meses después (3 si es profe-
sional). En sucesivas ocasiones debera
esperar 12 meses (6 si es profesional).

Ultimos cambios

Las 7 infracciones que YA NO RESTAN

@ Circular por autopista o autovia con
vehiculos expresamente prohibidos.

@ Conducir con un exceso del 50% o
mas en el namero de plazas autoriza-
das.

@ Parar en curvas, cambios de rasante,
tlneles, pasos inferiores o interseccio-
nes.

@ Parar en carriles para el transporte
pablico urbano.

@ Circular sin alumbrado cuando sea
obligatorio o hacer un mal uso.

@ Llevar a un menor de 12 afios como
pasajero de moto o ciclomotor.

@ Conducir de forma negligente crean-
do riesgo.

Las nuevas que Si QUITAN

@ Conducir con un permiso inadecuado
o suspendido o con un vehiculo de uso
prohibido: 4 puntos.

® Manipular navegadores (GPS) en
marcha: 3 puntos

Las que SUBEN
@ Utilizar inhibidores de radares ha pa-
sado de 2 a 6 puntos.

® No mantener la distancia de seguri-
dad, de 3 a 4 puntos.

N° 203 / 2010
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HASTA 6 PUNTOS
SE PUEDEN
RECUPERAR CON
LOS CURSOS DE
REEDUCACION

federacién Nacional de Autoescue-
las (CNAE), José¢ Miguel Baez, “los
alumnos se sorprenden con agrado
ante el contenido de los cursos, pen-
samos que contribuyen a ese cambio
de mentalidad que impide la reinci-
dencia”.

La CNAE esta haciendo una ma-
croencuesta, que presentara en sep-
tiembre, cuyos primeros datos refle-
jan un alto grado de aceptacion.

LOS REINCIDENTES. De los
25.732.387 de conductores espafio-
les, 20.484.938 conservan su saldo
intacto. Solo uno de cada cinco ha
perdido puntos. Y los que se han
quedado sin el permiso tras agotar
todo su saldo son un 0,3%. Los
reincidentes son un pequefio grupo
para los que la pérdida de puntos
no parece tener tanto valor como
para la mayoria de los conductores.
En este pequefio grupo destacan
los 8.400 conductores que han per-
dido mas de 20 puntos por denun-
cias en tramitacion, los 387 que se
han quedado sin permiso por se-
gunda vez y los diez que han supe-

Las infracciones por
exceso de velocidad,
alcohol, cinturon de
seguridad, casco y
uso del movil duran-
te la conduccion, son
las que mas puntos
hacen perder.

rado las 90 infrac-
ciones con detrac-
ciéon de puntos. La
persona con mas
sanciones es un mo-
torista de 20 afios.
Tiene 130 sanciones
impuestas por el Ayuntamiento de
Malaga desde enero de 2007 a abril
de 2010, la mayoria por no llevar el
casco. Segun el subdirector de Re-
cursos de la DGT, “el problema es
que los ayuntamientos no disponen
de los antecedentes de los infractores
in situ. La policia municipal no tiene
informacion directa del registro de la
DGT, aunque la tendra en breve”.
Del total de los puntos detraidos

desde el 1 de julio de 2006, mas de
dos millones (2.105.000) procedie-
ron de los ayuntamientos.

LOS AYUNTAMIENTOS. Su incor-
poracién al Permiso por Puntos ha
sido uno de los principales retos que
afortunadamente se estan superan-
do. También las diputaciones pro-
vinciales estan haciendo una buena
labor. En general, todas las grandes

El balance de los cuatro anos

Datos desde el 1 de julio de 2006 al 2 de junio de 2010
@ Por sexos

@ Las grandes cifras

@ Las principales infracciones

Sancionados Puntos
3.122.704
78% Velocidad @ LY. yXYEY 4.786.374
Sancionados
22%, Cinturén @ - 518.859  1.745.484
4.195.495
) Alcohol @ . 332.072 1.741.354
Hombres ~ Mujeres
Sanciones
entre 25y 4400s I Teléfono movil B 331725 1.077.426
12.918.881 Sanciones 80% 20% Seméforos @ I 118.751 503.724
— Hombres Mujeres
perdidos e v = Estacionamiento @ I 99.034 215.068
perdidos 10.508.278 2.410.603
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Los puntos llegan a
la Formula 1

El presidente de la Formula 1, Jean
Todt, quiere que los pilotos se impli-
quen en la lucha por la seguridad vial
y esta estudiando la manera de que la
pérdida de puntos por infracciones de
trafico repercuta en los circuitos pro-
fesionales. En principio, pretende que
los pilotos que pierdan el permiso de
conducir resten puntos también en el
Mundial. Por infracciones de trafico
han perdido el permiso pilotos como
Lewis Hamilton, Nelson Piquet (padre),
Ralf Schumacher y unos cuantos mas.

ciudades se han incorporado excep-
to algunos grandes municipios del
sur de Madrid. El presidente de la
Federacion de Municipios y Provin-
cias, Pedro Castro, asegura que “los
ayuntamientos han tenido que hacer
un esfuerzo considerable, en conso-
nancia con sus recursos humanos y
materiales, para dar cumplimiento a
la ley”. Castro reconoce que el Per-
miso por Puntos “ha sido un magni-
fico instrumento en el objetivo de
asestar otro fuerte golpe a la insegu-
ridad vial urbana”.

LOS CONDUCTORES. Las asocia-
ciones de conductores destacan
también la aportacion de este per-
miso a la seguridad vial.

Segun el director de Seguridad
Vial del RACE, Tomas Santa Ceci-
lia, “el Permiso por Puntos ha sido
unas de las herramientas necesarias
para el desarrollo de la cultura de la
seguridad vial. Ha servido para gene-
rar conciencia’.

Las asociaciones de victimas ven
un antes y un después. De 2006 a
2009, las muertes en accidente de
trafico en carretera han bajado un
36%. Segun un estudio realizado
por el Instituto Universitario de In-
vestigacion del Automovil (INSIA)
el pasado afio, el Permiso por Pun-
tos podria haber salvado unas 50 vi-
das al mes.

Para Ana Novella, presidenta de
Stop-Accidentes, “se ha conseguido
salvar miles de vidas, y se esta consi-
guiendo, junto con otro tipo de medi-
das sancionadoras, punitivas y co-
rrectivas, que la sociedad despierte y

El saldo en Internet

@ Entre en www.dgt.es y busque el re-
cuadro “Consulte el Saldo de Puntos”.

® sino dispone de certificado digital,
lo méas habitual, pulse el 1° boton: Saldo
de puntos sin certificado.

O Le piden el NIF y la clave de acceso.
Pulse sobre el espacio “Solicitar clave
de acceso a la consulta del saldo”.

O e piden nombre, apellidos, NIF, te-
léfono, correo electronico y fecha de
primera expedicion del permiso. Rellene
las casillas y pulse enviar datos.

BAun mensaje le confirma que se ha
generado la clave y que la recibird en
su correo electronico.

0O La primera vez que acceda al saldo,
le obligaran a cambiar la clave por moti-
vos de seguridad.

@ Entre otra vez y siga los pasos 1, 2,3
y 4. Con el NIF y la clave de acceso ya
puede acceder a su saldo definitivo.

se empiece a concienciar de la impor-
tancia de la seguridad vial, y de lo
que hay detras de un accidente”.

En definitiva, la maquinaria fun-
ciona. Tras varias modificaciones, la
ultima el pasado 25 de mayo, se han
eliminado los puntos de las infrac-
ciones que menos contribuyen a la
seguridad vial (alumbrado, estacio-
namiento....) y se han incorporado
otras (por usar inhibidores o el
GPS). Lo que se pretende ahora es
asentar los cambios y mejo-
rar la gestion. €

@ 90.000 conductores han vuelto a las aulas

Asistentes 89.766

Cursos d
recdueacion I 9-259 (Desde1-07-2006a7-06-2010

@ Losreincidentes

@ Los permisos perdidos

Mujeres
6.135

Hombres 8.400 conductores con mas de 20 puntos

perdidos (en denuncias en tramitacion)

570.600 con la mitad de los puntos

387 han perdido el permiso 2 veces De recuperacién del permiso

=~ Mas de la mitad del total en

= Cataluia  Hay 10 conductores con més de 90 ® 3.421

== 15.718 sanciones con detraccién de puntosg Cursos

— P N

‘‘‘‘ Madrid

8 ;srzl — El récord = De recuperacion de puntos

b&&. : Un motorista malagueno/ P a
< Andalucia de 20'afos con 130 S O
/= 14.018 sanciones, la mayoria asistentes cm]rsos
é por no llevar casco.
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Unos 140.000 jovenes provocaron dos o mas siniestros entre 2007 y 2009.
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LOS MENORES DE 30 ANOS REINCIDEN MAS A LA HORA DE CAUSAR ACCIDENTES

Tropezar

Tres millones y medio de
conductores, un 15% del
total, han causado al
menos un accidente en los
Gltimos tres afios y cerca
de medio millén son
reincidentes, segun el
estudio realizado por la
Fundacion Mutua
Madrilefa.

Marian GARCIA RUIZ

a gran mayoria de los

conductores respon-

sables de accidentes

aprende la leccién y

mejora sus habitos.

Pero hay un pequeiio
grupo, en torno al 2% de los con-
ductores, que vuelve a tropezar en
la misma piedra.

El estudio realizado
por la Fundacién
MAPFRE sobre si-
niestralidad vial y rein-
cidencia analiza el
comportamiento de
1.800.000 conductores
no profesionales duran-
te los afios 2007, 2008 y

piedra

2009. El resultado es que un 15%,
unos tres millones y medio, ha cau-
sado al menos un accidente en este
periodo. Y unos 480.000 conducto-
res son responsables de dos o mas
accidentes. De este grupo, un tercio
(160.000) vuelve a causar su segun-
do accidente seis meses después del
primero. La mitad lo hace al afio si-
guiente.

EN GALICIA, ASTURIAS
Y CANTABRIA, EL 3%
DE LOS CONDUCTORES
CAUSARON DOS O MAS
ACCIDENTES

Lucia RIVAS
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Segun el director general de la
Fundacion Mutua Madrilena, Lo-
renzo Cooklin, “el grupo de menores
de 30 arios es el que mayor tasa de
reincidencia presenta. De hecho, son
el 30% de los reincidentes, unos
140.000, y tienen un 75% mas de pro-
babilidades de reincidir que el resto
de la poblacion”.

El grupo de 40 a 50 anos de edad
causa, sin embargo, accidentes mas
graves, relacionados con la mayor
potencia de sus vehiculos y con ha-
bitos muy arraigados como es el
consumo de alcohol durante las co-
midas de trabajo, por ejemplo.

“INVULNERABLES". Segun el pro-
fesor de Psicologia de la Universi-
dad de Valencia y miembro del Ins-
tituto Universitario de Trafico y Se-
guridad Vial (INTRAS), Francisco
Alonso, “los conductores poli-acci-
dentados suelen ser también poli-in-
fractores y presentan una mayor des-
adaptacion social y laboral asi como
una mayor impulsividad, egocentris-
mo, rigidez e inmadurez”.

En cuanto a los jovenes, el profe-
sor Alonso sefiala que es un colecti-
vo que percibe menos su vulnerabi-
lidad, subestima el riesgo y sobrees-
tima su capacidad de respuesta fren-
te a él. “La reinterpretacion del joven
de haber sufrido un accidente, con
consecuencias no muy graves, es per-
niciosa ya que incrementa su sentido
de invulnerabilidad”, asegura.

Los mayores de 70 afios son los
que extreman mas las precauciones
tras un accidente y los de 60 a 65
afios, los que menos accidentes tie-
nen, aunque provocan mas sinies-
tros por aparcamiento.

Por sexos, aunque en general las
mujeres tienen menos accidentes —las
menores de 30 afios un 25% menos—
en el grupo de los reincidentes no
hay diferencias. Las que si causan ac-
cidentes, reinciden de igual manera
que los hombres, aunque éstos sue-
len provocar siniestros mas graves.

LA CORNISA CANTABRICA. Por
distribucion geografica, existen mas
conductores reincidentes en Galicia,
Asturias y Cantabria (casi el 3% de
sus conductores). Donde menos hay
es en Madrid y Castilla-La Mancha
(con un 1%). Los responsables del

Los reincidentes en cifras

480.000 conductores han provocado dos 0 mas accidentes en 3 afios.

Una tercera parte repite 6 meses después del primer accidente.

£130% de los reincidentes, unos 140.000, tiene menos de 30 afios.

Los de 40 Y 50 afios provocan accidentes més graves.

Los que menos accidentes tienen son los de 60 a 65 aios.

Las mujeres tienen IME@MNOS accidentes pero reinciden igual.

Galicia, Asturias y Cantabria es donde IMaASs reincidentes hay (30/0 conductores).

Cuando un joven sufre un accidente sin graves consecuencias aumenta su sentido de invulnerabilidad.

Evitar accidentes

@® Tras provocar un accidente, analice
las causas y rectifique.

@ Extreme la precaucion, pero no con-
duzca con miedo.

@ Haga un curso de conduccion segura.

(Consejos de la Fundacion Mutua Madrilefia).

Las mujeres reinciden igual.

Paul Alan PUTNAM

estudio lo atribuyen a la climatolo-
gia. Sin embargo, el fiscal de Seguri-
dad Vial de Pontevedra, Carlos Gil
Garcia, asegura que “la falta de con-
cienciacion y el consumo de alcohol,
es decir, conductas imprudentes, estan
asociados a la mayoria de los acciden-
tes en Galicia, donde el 26% de los in-
fractores son reincidentes por la via
penal y el 33% por la via administrati-
va”. Precisamente, Carlos Gil es uno
de los fiscales que ha reclamado me-
didas como el comiso del vehiculo
para combatir la reincidencia. “Has-
ta ahora se aplicaba solo en los casos
de conduccion suicida pero, con la re-
forma del Cédigo Penal, recién apro-
bada, es una consecuencia posible pa-
ra todos los delitos de trafico cuando
el juez lo considere oportuno”.

Las entidades aseguradoras tam-
bién penalizan la reincidencia enca-
reciendo las poélizas o echando al
asegurado en los casos mas graves. ¢
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Los expertos coinciden en la necesidad de convencer a las empresas -algunas tienen grandes flotas- de que invertir en seguridad vial es rentable.

EXPERTOS EUROPEOS ANALIZAN LA SINIESTRALIDAD VIAL LABORAL EN UNA JORNADA AUSPICIADA POR LA DGT

El coche también es trabajo

La siniestralidad vial
laboral preocupa, y
mucho, en Europa. Un
grupo de expertos se ha
reunido recientemente
en Barcelona para tratar
el problema, analizar las
medidas en marchay
proponer soluciones para
erradicar los accidentes
de trafico de los
trabajadores, que
suponen mas de un
tercio de todos los
accidentes laborales.

Carlos NICOLAS FRAILE

a seguridad vial en el
entorno laboral resul-
ta preocupante. En
Espana mueren al
ano 400 personas en
accidentes de trafico
laborales y 90.000 sufren al menos
un siniestro de este tipo. En 2008
hubo 1.065 accidentes mortales de
trabajo, de los que la tercera parte
tuvieron relacion con el trafico. En
la Union Europea la proporcién es
mayor: cuatro de cada diez acciden-
tes de trabajo son de trafico, sin
contar los que se producen en los
desplazamientos (in itinere).
Destacados expertos europeos en
esta materia se reunieron en junio
en Barcelona en el Seminario Inter-
nacional Praise sobre trabajo y se-
guridad vial para analizar los acci-
dentes de trafico laborales y las ini-
ciativas para erradicarlos. En lineas
generales, coincidieron en tres pun-

tos clave para luchar contra la si-
niestralidad laboral: sensibilizar a la
sociedad sobre el problema, conven-
cer a las empresas de que invertir en
seguridad es rentable y extender las
buenas practicas e impulsar la edu-
cacion vial desde edades tempranas.

La convocatoria de esta jornada,
que cont6 con el apoyo de la Fun-
dacion Mapfre y de la Direccion
General de Trafico (DGT) entre
otras instituciones, corrié a cargo
del Consejo Europeo de la Seguri-
dad Vial (ETSC), que inici6 en 2009
el programa PRAISE para prevenir
las lesiones y los accidentes de trafi-
co de los trabajadores. Su director
ejecutivo, Antonio Avenoso, sefiald
que “la seguridad vial relacionada
con el trabajo es todo un reto en Eu-
ropa que exige el compromiso por
parte de todos los actores involucra-
dos y que repercute favorablemente
en los beneficios financieros de las
empresas”.

Para Maria Cristina Marolda, de

Paul Alan Putnam
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EN ESPANA
MUEREN AL ANO
400 PERSONAS EN
ACCIDENTES DE
TRAFICO
LABORALES

la Direcciéon General de Movilidad
y Transporte de la Comisién Euro-
pea, “los accidentes de trdfico son
una carga inaceptable para la socie-
dad, en vidas humanas y economica-
mente”. Afirmo6 que la legislacion
europea debe contemplar todos los
tipos de transporte en el trabajo y
puso el acento en el desarrollo de
una cultura de la seguridad vial en
las empresas que implique tanto a
patronos como a trabajadores.

La jornada cont6 con la presencia
de varios especialistas internaciona-
les. Jacqueline Lacroix, del Consejo
Aleman de Seguridad Vial (DVR),
senal6 que los buenos resultados lo-
grados en Alemania —uno de los pa-
ises con mayor tradicién en la pre-
vencion vial-laboral- se han conse-
guido gracias a la asociaciéon de la
administracién con instituciones
publicas y privadas de todo tipo,
desde aseguradoras, clubes de auto-
movilistas o fabricantes de automo-
viles hasta la misma Iglesia. Desde
este afio, la nueva campafia 2010-
2011 contra los accidentes laborales
de trafico en Alemania, denomina-
da “Fuera riesgo”, tendra como te-
mas prioritarios seguridad de la car-
ga, el analisis de este tipo de sinies-

Guia para expertos

El Seminario Internacional PRAISE sobre accidentes de
tréfico laborales sirvio también para presentar “La Seguri-
dad Vial en las Empresas. Programas internacionales de
, una guia que analiza la magnitud del proble-
ma de los accidentes de tréafico relacionados con el traba-
jo y recopila iniciativas relevantes puestas en marcha en
Espafia y Europa en los ultimos afios. La guia esta dirigida
a empresas Yy, sobre todo, a las administraciones. Segin
su autor, Jests MonclUs, “el 4mbito laboral es muy impor-
tante dentro de la seguridad vial, y queria aprovechar
otras actividades que se llevan a cabo en Europa para
ayudar a que se pusieran en marcha programas

nacionales de seguridad vial en el trabajo”. Mas

promocion”

informacion en: www.tiendaetrasa.com

Alemania, a la cabeza

La nueva campafa alemana 2010-2011 de
sensibilizacion contra los accidentes via-
les, “jFuera de riesgo!”, incluye los sinies-
tros laborales y apela a la atencion del
conductor a través de situaciones donde
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tros, la seguridad en el transporte de
las empresas e incluso las seguridad
de los nifios como ciclistas.

ESPANA TIENE PLANES. Por su
parte, la directora del Observatorio
Nacional de Seguridad Vial de la
DGT, Anna Ferrer, explicé que “los
trabajadores son el colectivo con me-
nor descenso de la accidentalidad” y
senalé que en Espana ya se han
puesto en marcha los primeros pla-
nes de seguridad vial laboral, a tra-
vés de acuerdo con mutuas y orga-
nizaciones empresariales, aunque

LT T T

La Seqguridad Vial en L EMpress

personas ‘descabezadas’ estan a punto de
provocar un accidente a causa de una dis-
traccion. Debajo, una de las imagenes de
esta campafia en la que se puede leer:
“Mi cabeza esta en otra parte”.

.
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“necesitamos conocer mejor las cir-
cunstancias en que se producen estos
accidentes” .

Asimismo, Ferrer adelantd que la
seguridad vial en el trabajo sera uno
de los grandes campos en la politica
de la DGT, con acciones como el in-
centivo de la formacion o la elabo-
racion de planes de seguridad vial
en las empresas, y apunté a las fur-
gonetas y los transportistas como
dos de las lineas de trabajo funda-
mentales en el futuro.

Para Filomeno Mira, vicepresi-
dente de la Fundacion Mapfre, la
formacion y la sensibilizacion en las
empresas son “claves para contribuir
al descenso de las victimas produci-
das por los accidentes de trafico”.
Un estudio de la citada fundacion
desvela que el 71% de los siniestros
viales laborales en Espafia se produ-
cen en desplazamientos in itinere, y
que el 23% ocurre en desplazamien-
tos en mision (durante la jornada y
por motivos de trabajo). Ademas, el
7,6% de los accidentes laborales de
trafico en Espafia suceden en el sec-
tor de la construccion; aunque son
los conductores de camiones quie-
nes mas siniestros mortales tienen,
casi el 20% del total.
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Helicoptero de la policia vasca realizando tareas de vigilancia y control de la circulacion.

PLANES AUTONOMICOS DE SEGURIDAD VIAL: PAiS VASCO, ARAGON Y CATALUNA MUESTRAN SUS
ARMAS PARA LUCHAR CONTRA LOS ACCIDENTES

En

Mientras Europa prepara el nuevo Plan de Accion y Espafia ultima
su Estrategia de Seguridad Vial 2010-2020, nuestras comunidades
auténomas trabajan ya en la misma linea con los suyos para aunar
esfuerzos frente un problema social que es tarea de todos.

J. Ignacio RODRIGUEZ

| programa de ac-
cion europeo de se-
guridad vial 2003-
2010 planteaba re-
ducir a la mitad el
numero de muertos.
Espafia, con una reduccién del 52%
entre 2001 y 2009, habia conseguido
el segundo mejor resultado de la
UE, para lo que fue determinante
la aplicacion, desde 2005, del Plan
Estratégico de Seguridad Vial, que
recogia la necesidad de la participa-
cion del conjunto de administracio-
nes publicas, con medidas urbanis-

LOS PLANES
AUTONOMICOS Y
MUNICIPALES, EN
LINEA CON EL DE
LA DGT

ticas, educativas, técnicas, legislati-
vas, policiales o de control.

En este momento Europa prepara
su nuevo Plan de Accién, y la Direc-
cion General de Trafico ultima su Es-
trategia de Seguridad Vial 2010-2020;
ademas, ha elaborado un plan tipo de

los frentes

Seguridad Vial Urbana que se aplica
en Soria y Plasencia y se extendera
este afio a otras diez ciudades.

La futura reforma del Consejo
Superior de Trafico y Seguridad de
la Circulacion Vial pondra en fun-
cionamiento la Comision Autono-
mica de Seguridad Vial, que coordi-
nard a todas las comunidades y pro-
pondra al Gobierno medidas y ac-
tuaciones en materia de seguridad
vial, promoviendo la concertacion y
el intercambio de experiencias.

Hasta entonces, algunas comuni-
dades, no solo las que tienen com-
petencias de trafico, como Pais Vas-
co y Catalufia, sino otras, como
Aragon (Castilla y Ledn acaba de
renovar su plan hasta 2012), se
aprestan a seguir avanzando en esta
linea de coordinacién con la Estra-
tegia de Seguridad Vial de la DGT,
de la que se iran desprendiendo los
planes autondémicos y, en un ultimo
escalon, los planes municipales. ¢
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Mejorar la atencion de los accidentes

1 Pais Vasco present6 el pa-
E sado mes de mayo su Plan

Estratégico de Seguridad
Vial 2010-2014, con el objetivo
cumplido del plan anterior de re-
ducir a la mitad el numero de
muertos en accidente de trafico,
respecto a 2001, superandolo in-
cluso en un 15%.

El nuevo plan incide en aspec-
tos en los que existe aun margen
de mejora, como la coordinacién
entre administraciones y agentes
sociales, la recopilacion de la in-
formacion, analisis y estadisticas
de accidentes y la investigacion
para conocer las principales cau-
sas de inseguridad vial.

También pone el acento en la
mejora de los procesos y los pro-
tocolos de actuacion en los acci-
dentes, tanto para los distintos
agentes que intervienen, como
para los usuarios.

Agentes de la ertzaintza en un control.

SE FOMENTARA LA
INFORMACION Y LA
CONCIENCIACION

AMPARO LOPEZ

“Una sola victima nos
parece demasiado”

- ¢Se ha cumpli-
do el objetivo de
reducir a la mitad
los fallecidos en
accidente?

- Se ha cumpli-
do en su totali-
dad, superandolo
en un 15%.

- iSe cuantifica
en el Plan 2010-2014 la reduccion de
victimas en carretera?

- Somos exigentes y trabajamos en

CAMPANAS. El plan plantea la
mejora de la informacién y la co-
municacion, con campanas de vi-
gilancia, control y concienciacion
a los grupos especificos de riesgo.
Se mejorara la eficacia de los pro-
cesos sancionadores y las accio-
nes educativas y formativas sobre
la percepcion del riesgo.

En todo caso, el plan se enmar-
ca en la Carta Europea de Seguri-

Plan Estratégico de Seguridad Vial
de Euskadi plantea campanas espe-
cificas para propiciar una movilidad
sostenible y segura en Euskadi, un
objetivo que se relaciona directa-
mente con la necesidad de propiciar
un cambio cultural en la sociedad
vasca que introduzca una mayor
percepcion del riesgo y la disminu-
cion de la movilidad innecesaria. 4

dad Vial y, por
tanto, asume, en-
tre otros compro-
misos, disminuir
las victimas. Por
ello, considera ne-
cesario identificar
los grupos de ries-
go, el analisis de la
accidentalidad, el
comportamiento
de los conducto-
res, peatones, tipos
de vehiculo, etc.,
con el fin de pro-
gramar actuacio-
nes preventivas.
Finalmente, el

Siniestralidad a la baja

© Fallecidos. La tasa de personas fallecidas a 30 di-
as en accidentes de trafico por millén de habitantes
ha pasado de 111,4 en 2001 a 40,7 en 2009.

© Peatones. Se ha pasado de una tasa de 16,5 pea-
tones fallecidos en atropello por millén de habitantes
en 2003, a 7,5 en 2009, mientras que la de los heridos
graves ha sido de 107,5 en 2003 a 76,1 en 2009.

© Ciclomotores-motocicletas: En los accidentes con
victimas, ha aumentado el porcentaje de personas
que utilizan el casco de 71,7 en 2003 a 89,4 en 2009.
© Alcoholemias: El porcentaje de alcoholemias po-
sitivas en los controles preventivos realizados por la
Ertzaintza ha descendido de 6,7% en 2003, a 3,4% en
2009. Igual tendencia en el &mbito urbano.

la vision cero victimas. Una sola victi-
ma nos parece demasiado.

- (En qué ambitos pone el acento el
nuevo Plan?

- Sobre todo, en el conocimiento pa-
ra saber las causas de siniestralidad,
los grupos de riesgo... Buscamos la
participacion de todos los agentes
implicados y fomentamos la coordina-
cion, la informacion y concienciacion
al ciudadano. Fomentaremos una mo-
vilidad mas sostenible y segura.

- iLa crisis ha supuesto algun tipo
de recorte en la seguridad vial?

- Hasta el momento hemos intentan-
do que no afecte, pero estamos ha-
ciendo una politica de contencion del
gasto. Necesitamos un gasto eficaz y
dirigido al objetivo que nos interesa:
salvar vidas.
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Impulso politico a la Seguridad Vial

Se prevé un aumento de los controles de alcoholemia y uso del cinturén en Cataluia.

1 nuevo plan de seguridad
E vial que estd ultimando

Cataluna plantea nuevos
retos: mayor protagonismo de los
ayuntamientos y en el ambito de
la sanidad; mayor control del uso
del cinturdn, del casco y el consu-
mo de alcohol y drogas al volan-
te; gestion dindmica de la veloci-
dad en areas metropolitanas; e
impulso de la seguridad vial a
través del liderazgo politico.

PLANES URBANOS. En lo que
va de afo, Catalufia ha reducido
un 53% los accidentes mortales, y
el nuevo plan reforzara los planes
locales de seguridad urbana en
cuyo ambito “queda bas-
tante por hacer, sobre to-
do entre los usuarios de
motocicletas”, segun el
coordinador de Movili-
dad y Seguridad Vial,
Oscar Llatje. Y se pon-
dra el acento en los gru-
pos mas débiles, como
peatones —especialmente
mujeres mayores— y Ci-
clistas.

Segun Llatje, los ulti-
mos diez afios han mos-
trado que los costes deri-
vados de una mayor in-
formacién y gestion de

EN ESTUDIO, UN

CENTRO DE MULTAS

(COMO LA DGT)

las sanciones son muy altos. “Por
ello estudiamos la posibilidad de
un centro de gestion de multas si-
milar al de la DGT”.

En el ambito de las infraestruc-
turas se realizaran auditorias pa-
ra conseguir carreteras mas ‘legi-
bles’ que sean capaces de propor-
cionar informacién suficiente sin
necesidad de cargar el acento en
un mayor numero de sefiales. ¢

La ‘foto’ de los accidentes

En 2009 se produjeron 24.663 accidentes con victi-
mas, un 5% mas que en el afio 2000, aunque el na-
mero de muertos se ha reducido en un 58,8%.
Colisiones (63,8%), salidas de la via (14,6%) y los
atropellos (12,3%), los accidentes mas frecuentes.

Los errores de conduccion (18,4%), las distraccio-

OSCAR LLATJE HIERRO

Coordinador de Movilidad y Seguridad Vial

del Servei Catala de Transit

Gestion dinamica de velo-
cidad: buenos resultados

En julio de 2007, el Servei Catala de Tran-
sit recibio el encargo de implantar el limi-
te de 80 km/h en los alrededores de Bar-
celona (80 km/h en una gran parte del
area metropolitana y recomendar 90
km/h en una segunda zona). Se consi-
guieron reducciones significativas en la
accidentalidad y en emisiones contami-
nantes, en parte confundidas con un
descenso de la circulacion, asociada a
la influencia de la crisis econémica a
principios del 2008. Se produjo un au-
mento del tiempo de viaje, debido a la re-
duccion general del limite de velocidad,
pero la capacidad de las vias aumento.

El 15 de enero de 2009 entrd en funciona-
miento el sistema
de gestion dina-
mica de la veloci-
dad en los tramos
adyacentes a la
zona urbana de
las vias C-31y C-
32 en el marco del
Plan de Mejora
de la Calidad del
Aire de la Region
Metropolitana de Barcelona, en cumpli-
miento de la legislacion de la UE. Opera
en unos 15 km de cada una de las vias
que conforman el corredor sur, que so-
porta el 26% de la movilidad radial con
centro en Barcelona y afecta a siete de
los municipios mas poblados de Catalufa.
Un afio después se han suavizado los pe-
riodos de congestién y han dimi-
nuido los tiempos de viaje. Se
han observado reducciones sig-
nificativas de las paradas y
arrancadas, aumentando la sen-
sacion de confort y contribuyen-
do a disminuir emisiones, al pa-
sar de velocidades entre 0-10
km/h a 40-50 km/h.

La actual planificacion de los
sistemas de gestion dindmica de
la velocidad contempla la ex-

nes (13,7%) y la velocidad inadecuada (8,9%) son las
principales causas de los accidentes.

El 47% de las pruebas toxicolégicas (alcohol/far-
macos) a conductores muertos dieron positivo; en el
caso de los peatones fue del 40,5%.

Por kilometros recorrridos, la circulacion la com-
ponen turismos (85%), pesados (13%) y motos (2%).

pansion del modelo a la totali-
dad de la zona 1 (80 km/h) y de
la zona 2 (recomendacion de 90
km/h), ademés del inicio de una
serie de estudios sobre medidas
complementarias para la ges-
tion dinamica del flujo en el co-
rredor C-31/C-32.
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I principal objetivo del
Plan integral de Seguridad
Vial de Aragon 2010-2020,
que aprobaran en septiembre las
Cortes Aragonesas, es reducir la
tasa de mortalidad por debajo de
la media. Para su redaccion, en el
que han participado 150 expertos,
se ha tenido en cuenta la conver-
gencia con el plan nacional y eu-
ropeo, y centra los esfuerzos en la
atencion a las victimas, la coordi-
nacion, la capilaridad del territo-
rio y la necesidad de acciones en
el &mbito comarcal y la aplicacion
de medidas de eficacia probada.
Se desarrollara en planes bia-
nuales y tendra como ambito de
aplicacion las carreteras autono-
micas y otros campos relaciona-
dos con la salud, la educaciéon y
los servicios sociales.

732 MUNICIPIOS. Se han tenido
en cuenta las caracteristicas terri-
toriales —732 municipios, 10 de
ellos de mas de 10.000 habitan-
tes— en los que se realizaran cam-
panas de control de alcoholemia
durante las fiestas veraniegas, con
la colaboracion del Delegado del
Gobierno.

El plan potenciard la investiga-
cion en vehiculos, la atencion a
los accidentados y la coordina-
cion entre administraciones y as-
pira a mejorar la prevencion de
los accidentes y lesiones en el am-
bito laboral.

En el campo de las infraestruc-
turas, la promocion de las vias
mas seguras y las
auditorias de segu-
ridad vial se confi-
guran como algu-
nas de las medidas
mas destacadas, lo
mismo que el pa-
pel que jugara la
futura pagina web
sobre seguridad
vial en Aragdn en
la que, ademas de
datos de siniestra-
lidad, se habilitara

Objetivo: bajar la mortalidad

El plan aragonés tiene en cuenta las caracteristicas de capilaridad del territorio.

HABRA PRIORIDAD
EN LA ATENCION
A LAS VICTIMAS

una linea de comunicacion para que
los ciudadanos propongan mejoras.

Se realizaran campafas especifi-
cas sobre grupos de riesgo y situa-
ciones particulares de la comuni-
dad, y se prevén medidas como el
fomento del transporte publico, ve-
locidades seguras de circulacion,
cursos de conduccion ecologica y
segura y accesibilidad para todos.
Un ambito éste, en el que la nueva
ordenanza de Zaragoza supone ya
un referente a nivel nacional. ¢

Accidentalidad en Aragon

En 2009 se registraron en Aragon un total de 106
fallecidos, 577 heridos graves y 2.852 leves.

Por sexto afo consecutivo, las victimas mortales
por accidentes de trafico han disminuido respecto al

afio anterior; un 19% en los dos Ultimos afios: 25 per-
sonas fallecidas menos.

Mas de la mitad de los accidentes (53%) suceden
en zona urbana; en carretera cuatro de cada cinco
victimas son mortales.

Mayo y octubre son las meses con mas victimas.

ALFONSO VICENTE BARRA
y Transportes del Gobierno de Aragén
Linea abierta
para los ciudadanos

La situacion de
partida de la acci-
dentalidad en
Aragén no es
buena, aunque el
actual ritmo de
reduccion es es-
peranzador.
Nuestro primer
objetivo es redu-
cir la tasa hasta
situarla por debajo de la media nacio-
nal en el afio 2020, pero a largo plazo,
el objetivo es que ninglin aragonés ni
nadie que viaje por nuestras carrete-
ras muera o resulte herido grave. Es el
(nico objetivo éticamente aceptable.
Por sexto afio consecutivo, las victi-
mas mortales han disminuido respec-
to al afio anterior y la atencion a las
victimas de accidentes de trafico es
el punto central de nuestro plan, aun-
que es imprescindible mejorar en am-
bitos de trabajo relacionados con la
prevencion de accidentes y lesiones.
Los expertos nos han hecho ver que
lo que es seguro es sostenible, y vice-
versa. Ademas, esperamos habilitar
una linea de comunicacion para que
los ciudadanos puedan hacernos lle-
gar sus propuestas de mejora de la
seguridad vial, informacion sobre de-
ficiencias detectadas, etc.
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El fallo humano, principal causa de accidente en los vehiculos industriales, podria reducirse con la iniciativa “;Conduzco bien?”.

UNA PEGATINA EN CAMIONES Y AUTOCARES INVITA A DENUNCIAR SU CONDUCCION IRREGULAR

Conductor

Una pegatina colocada en la
parte trasera de un vehiculo
de transporte, invita al resto
de usuarios de la via a
denunciar por teléfono o
Internet cualquier
irregularidad que cometa su
conductor. La empresa
“;Conduzco bien?” ofrece el
servicio a propietarios de
grandes flotas, se encarga de
investigar los hechos e
informar al propietario del
vehiculo. El objetivo, prevenir
accidentes.

te estoy viendo...

Anabel GUTIERREZ

n adhesivo coloca-

do en la parte tra-

sera del vehiculo

con la inscripcion:

(Conduzco bien?,

junto a un numero
de teléfono y una direccion de Inter-
net, hace posible que los usuarios
denuncien anomalias si lo conside-
ran oportuno. La empresa “;Con-
duzco bien?” gestiona, investiga las
incidencias e informa a los empresa-
rios y propietarios del vehiculo para
que tomen medidas.

Esta idea, que aqui en Espaifia ha
recibido el Premio al Mejor Proyec-
to de Creacion de Empresas otorga-
do por Caja Madrid y el Instituto
de Empresa, es una experiencia que

ya existe en otros paises como Rei-
no Unido, Estados Unidos o Cana-
da, con unos resultados contunden-
tes en la reduccion de la siniestrali-
dad: hasta un 17%.

Mientras el numero de victimas
mortales en turismos se redujo un
53% desde 2003 a 2008, segun el
Observatorio Nacional de Seguri-
dad Vial de la DGT, en los camio-
nes esta disminucién ha sido nula.
Es mas, en un 85% de los casos, el
accidente se produjo por fallos hu-
manos. Esta es la razon por la que,
ademas del adhesivo, los conducto-
res pueden optar a cursos de forma-
cion dirigidos, segun José Luis Ho-
jas, director general de este proyec-
to, a “gemerar hdbitos correctos y a
manejar los sistemas de seguridad
activa de un vehiculo industrial mo-
derno”.
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LLEVAN PEGATINA

JAVIER IZQUIERDO,

ALEJANDRO RODRIGUEZ,

35 anos, conductor de la empresa Julian de Castro 34 ainos, transportista

Se investigan las denuncias
falsas

“Al principio hubo ciertas inquietudes
entre nosotros, puesto que podia ser
considerado como una forma de con-
trol. Sin embargo, nos hemos dado
cuenta de que, cada vez que se recibe
una llamada de denuncia, la empresa
investiga para eliminar denuncias fal-
sas, nos informa para que podamos
participar en la investigacion y, si pro-
cede, nos da un toque de atencidn, in-
cidiendo més en la prevencion que en
la sancion”.

RUBEN LUNA,

Estariamos obligados a ser
mas responsables

“Mirando por el conductor, usar la
pegatina te obliga a estar muy pen-
diente de tu vehiculo, a trabajar con
cuidado porque te estan controlando
en todo momento y te pueden ocasio-
nar problemas con denuncias de gen-
te con ganas de fastidiarte. Por otra
parte, entiendo que, con la pegatina,
las imprudencias se reducirian al mi-
nimo, el conductor se lo pensaria dos
veces antes de realizar una maniobra
peligrosa”.

JUAN CARLOS MORENO,

33 anos, conductor de la empresa Julian de Castro 36 anos, agente de Delim Logistica, sector alimentacion

No lo hubiera permitido

“Cuando llegué, ya estaba la medida
en funcionamiento. Si de mi dependie-
se, no lo hubiera permitido. Pero he de
reconocer que si cumples con tu obli-
gacion, que no es otra que transportar
a nuestros viajeros con la mayor pru-
dencia posible, no tienes mayores pro-
blemas. En mi caso no estoy preocu-
pado, he podido aclarar y explicar to-
das las denuncias a mi nombre, que-
dando sin mancha mi expediente”.

EN CONTRA. Eugenio de Dobryni-
ne, director general de la Fundacién
CEA, considera que en Espana este
sistema de denuncia publica no va a
tener el mismo resultado que en
otros paises. “Poner en evidencia los
defectos de los demds no es una bue-
na practica —segun sus palabras—,
porque el colectivo de transportistas

El conductor intentara circu-
lar de forma mas cuidadosa

“En principio, me parece una buena
idea, ya que si a una empresa le llega
una queja y se la traslada al conductor
pidiéndole explicaciones, creo que és-
te intentard no ser reincidente y circu-
lar de forma més cuidadosa. Esto, a su
vez, reducird el riesgo de accidentes y
los gastos que conlleva para la empre-
sa. Pero, habria que valorar el coste
del servicio y la efectividad del mismo”.

MEJORA LA no esta bien valorado™ .
SEGURIDAD VIAL Pero, ;y los conductores?, ;jno se

sienten coaccionados? José Luis Ho-

Y REDUCE jas asegura que“ocurre todo lo con-
LOS ACCIDENTES trario, porque “ponemos en valor el

- trabajo del conductor y a la empresa

DE TRAFICO para la que trabaja, presumiendo de
su pertenencia a un club de conducto-
res profesionales de calidad”.

PIONEROS. La empresa de autobu-

En Otros palses"' ses Julian de Castro materializo esta
Reino Unido: Well-driven (buena idea hace 17 anos, colocando en las
conduccion) es un servicio inde- traseras de sus vehiculos el indicati-
pendiente que ofrece la pegatina vo de: “;Cémo le parece que con-
“How’s my driving?” (3como con- duzco?”. El mismo Julian de Castro

duzco?) dirigido a empresas, pero

- Y nos expli 1 “
también a padres de jovenes con- os explica que su idea “fue y es un

éxito total”. Reconoce que la prime-

gg?tﬁ;ﬁsmiver's Alert, con sede en ra reaccion de los conductores supu-
Florida, es un sistema de alerta pa- SO un cierto escepticismo, pero en
ra flotas de vehiculos. A través del “ninguin momento las llamadas recibi-
adhesivo How am | driving? (;como das han sido utilizadas para abrir ex-

conduzco?), gestiona las denuncias
y ofrece cursos de formacion.
www.well-driven.net
www.driversalert.com

pediente disciplinario”, y esa es la ra-
z6n que ha permitido a los profesio-
nales comprender este sistema “en
clave de ayuda y motivacion”. &
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Los controles preventivos de alcoholemia se realizan en lugares y a horas imprevisibles para que los conductores mantengan la guardia alta.

ACOMPANAMOS A LA GUARDIA CIVIL DE TRAFICO EN LOS CONTROLES PREVENTIVOS DE ALCOHOLEMIA

“Le vamos a hacer una
prueba, cha bebido?”

El'lugary la hora de los
controles de alcoholemia
es uno de los secretos
mejor guardados. El
objetivo, mantener la
guardia alta entre los
conductores para evitar
que se pongan al volante
bajo los efectos de una
droga, presente en cerca
del 40% de los fallecidos en
accidente. Acompafiamos
a un equipo del Subsector
de Trafico de la localidad
madrilefia de Valdemoro.

La mayoria acepta que le hagan la prueba.

J. Ignacio RODRIGUEZ
Fotos: Paul Alan PUTNAM
Infografia: DLirios

ada ano, la ATGC
(Agrupacion de Trafi-
co de la Guardia Ci-
vil) realiza mas de
cinco millones de
pruebas de alcohole-
mia. Si se afiaden las que realizan
las distintas policias locales o auto-
ndémicas con competencias, se en-
tiende que le puede tocar a cual-
quiera. Ademads de las dos campa-
fias anuales de intensificacion de los
controles de alcoholemia que reali-
za la DGT (Direccion General de
Trafico) en Navidad y verano (en la
ultima se realizaron 400.000 prue-
bas en 15 dias y se detectaron 4.600
positivos), hay otras razones por las
que se realizan mediciones: en caso
de infraccidn o, simplemente, cuan-
do los agentes estan realizando
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iInfraccion o delito?

Para valorar que un conductor que ha bebido
estd cometiendo una infraccién administrati-
va o un delito, existen dos criterios. El primero
de ellos responde a la medicion objetiva de la
tasa de alcoholemia; y el segundo, a los sinto-
mas que presenta el conductor de encontrar-
se bajo la influencia del alcohol, aunque la
medicion no supere la tasa objetiva para con-
siderarse delito.

DELITO. Se considera delito siempre que
la tasa supere 0,60 mg/l, pero también si es
menor pero presenta signos evidentes de in-
fluencia alcohdlica (caminar vacilante, ojos
enrojecidos, dificultades en el habla...). Se
inmoviliza el coche y se le cita para un juicio
rapido.

INFRACCION GRAVE. Si la tasa oscila en-
tre 0,25 y 0,50 mg/I (profesionales y noveles,
0,15/0,30), multa de 500 euros, y descuento de
4 puntos; entre 0,51 y 0,60 (mas de 0,30 profe-
sionales y noveles), multa de 500 euros y res-

ta de 6 puntos.

cualquier tipo de control y detectan
que la persona que esta al volante
lleva una copa de mas.

Con un simple vistazo, el agente
ya sabe lo que se va a encontrar,
asegura Manuel Garcia, del equipo
de atestados del Subsector de Trafi-
co de Valdemoro, en el sur de Ma-
drid. “En ocasiones se equivocan con
los intermitentes, o no encuentran el
interruptor para encender la luz inte-
rior... Otras veces se quedan agarro-
tados con las manos al volante, no te
miran directamente a los ojos y sabes
de antemano que han bebido™ .

UNA VAHARADA DE ALCOHOL. Y
no digamos cuando, al abrir la ven-
tanilla, el agente percibe una vaha-
rada etilica. En todo ca-
so, pide la documenta-
cion y establece un dialo-
go que le ayuda a valorar
si le va a hacer la prueba
0 no: si articula bien las
frases, si balbucea o tiene
los ojos enrojecidos... Si
detectan algun sintoma,
antes de realizar una pri-
mera prueba con el etilo-
metro evidencial —de ma-
Nno y que no sirve como
prueba—, le preguntan si
ha bebido. Segiin Garcia,
“nunca reconocen haber
tomado mas de dos cerve-

NO HAY TRUCO
QUE VALGA PARA
ENGANAR AL
ETILOMETRO

zas, pero en unos pocos segundos sa-
bemos la verdad; si da positivo, se lla-
ma al equipo de atestados, para poder
realizar el control con un etilometro
de precision”.

También se realizan mediciones
de alcohol cuando se ha producido
un accidente. En ningin caso se
obliga a soplar a alguien que ha su-

- *ﬁ,’

T il 5
El agente fotografia una rueda desgastada durante el control de alcoholemia.

En los controles, lo primero es la seguridad de los usuarios y de los propios agentes.

frido lesiones, aunque “cuando los
trasladan a un hospital, solicitamos
que se realice alli un andlisis de san-
gre, que tendra que validar el juez”.

Pero el mayor numero de pruebas
se hacen en los controles preventi-
vos, que se realizan a cualquier hora
del dia o de la noche y en cualquier
lugar. Se programan mensualmente
entre los jefes provinciales de trafico
y los de los subsectores de la ATGC
y solo los responsables de los equi-
pos estan al tanto de este secreto.
Manuel Garcia nos acompafia du-
rante la mafiana de este viernes en
los dos controles que se realizaran
en la zona. El primero, bajo la M-
45, cerca del estadio de futbol del
Getafe. Nos recibe el sargento Na-
vas, al mando de ocho
guardias (motoristas y
equipo de atestados)
que se afanan en prepa-
rarlo todo para el con-
trol. “La seguridad de
la circulacion y de los
propios agentes es lo
primero”, sefiala el sub-
oficial.

Parece raro que a es-
tas horas alguien dé
positivo. “Estaremos
aqui unos 50 minutos y
haremos casi un cente-
nar de pruebas, pero nos
veran mas de 2.000 con-
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ductores; es lo importante, que vean
que, en cualquier momento, pueden
verse sometidos a un control”, asegu-
ra el sargento.

ARRANCA EL CONTROL. Comien-
zan a detener vehiculos. El protoco-
lo de los controles es
simple: se eligen vehicu-
los al azar. Si el conduc-

nuel Garcia— y asi otro agente obser-
va sus movimientos, lo mejor es dar-
les cierta confianza y evitar las bron-
cas, porque uno se encuentra de todo:
el simpatico, que quiere hacerse tu
amigo, el listillo, el humilde, el que
pasa de un estado de gracioso a otro

de indignacion y comienzan a exigir
derechos que no tiene... Pero lo que
mas te indigna son los que dan positi-
vo y llevan detrds a un bebé” .

Pero lo normal, tal y como pode-
mos observar, es que acepten soplar.
Se les entrega una boquilla para que
ellos mismos les quiten el precinto y
la instalen en el etilometro eviden-
cial. Sencillo, ;no? Pues algunos son
incapaces de soplar durante ocho
segundos seguidos, o se orinan enci-
ma, o expelen ruidosas ventosida-
des... Afortunadamente, son excep-
ciones, ya que el porcentaje de posi-
tivos se situa en torno al 2%. Ade-
mas, nos indican, “cada vez se ven
mas conductores alternativos”.

La tnica irregularidad detectada
en el primer control ha sido la de un
conductor con el permiso caducado,
que se solventa con una denuncia
que se tramita con una PDA (un
dispositivo electronico conectado
con la base de conductores
y vehiculos de la DGT).

El equipo inicia los pre-

tor se niega a hacer la
prueba, se redactara un
atestado por delito de
desobediencia, y si pre-
senta determinados sin-
tomas, se hacen constar
por si el juez valora un
segundo delito. En cuan-
to a los sintomas, “no es
que les hagamos caminar
por una linea recta, pero
pedimos que salgan del
coche y que nos acompa-
fien hasta el coche de
atestados —sefiala Ma-

No hay truco que valga

Con los actuales equipos de medicidn, ningin truco sirve
para reducir la concentracion de alcohol, asegura Juan
Carlos Gonzalez, asesor médico de la Direccion General
de Trafico: “Engafiar al etilometro no es posible, ni con
absorbentes, granos de café o fingiendo enfermedades
metabdlicas que puedan dar falsos positivos”.

iCudnto duran los efectos? El tiempo de distribucion y eli-
minacion del alcohol en el organismo es muy variable: de-
pende del sexo y el peso de la persona, de la cantidad y
tipo de alcohol, el periodo de tiempo durante el que lo ha
estado tomando, si lo ha acompafiado con alimentos... Lo
normal, seglin el doctor, es que transcurran unas seis ho-
ras hasta que un conductor que ha bebido dé negativo;
pero, jojo!, “los efectos residuales del alcohol, que ade-
maés afectan a la conduccion, pueden durar mucho mas”.

Asi se realiza un control de alcoholemia

En los controles
preventivos que se
hacen diariamente, se
detienen vehiculos al
azary se explica al
conductor que se le va
a someter a una prueba
de alcoholemia.

segundo delito si
muestra sintomas de
alcoholemia. Se le
inmoviliza el coche y
le cita a unjuicio
rapido.

Negarse a la prueba es
delito; podria haber un

Analisis de sangre

Si da positivo, el
conductor puede pedir
que se contraste la
prueba con un andlisis
de sangre en un
hospital (correra con los
gastos si se confirma el
positivo).

Sida positivo en el
etilémetro de mano, se
le hacen dos pruebas
mas con uno de
precision, dejando un
se intervalode 10
minutos. Se toma la
medida més baja.

TRAFICO Y SEGURIDAD VIAL N° 203 / 2010

Coche inmovilizado Infraccion o delito

El conductor no podra
continuar conduciendo
si ha dado positivo: si
algun pariente o amigo
no puede hacerse cargo
del coche, se inmoviliza
con un cepo o se llama
alagrua.

parativos para instalar un
nuevo control en un glo-
rieta de la M-301, sobre la
M-50, con menos afluen-
cia de vehiculos. Pero los
agentes no descansan y en
algunos momentos se es-
tan realizando tres contro-
les al mismo tiempo. Tu-
rismos, furgonetas, motos,
camiones...

Un camionero pasa sin
problemas la prueba de al-
coholemia, pero lleva una
rueda muy desgastada,

Con una tasa de hasta
0,60 mg/l, multa de 500
euros y descuento de 4
6 6 puntos. Si la supera
0 muestra sintomas de
embriaguez, se instruye
un atestado y se le cita
a un juicio rapido.



“Comio hierba para
bajar la tasa”

@ PROBLEMAS CON LA BOQUILLA. Al-
gunos tienen dificultades para encajar la
boquilla en el etildmetro; incluso se po-
nen a soplar en la boquilla suelta.

@ ELIXIR. Echarse elixir en la boca para
anular la prueba o argumentar que se han
enjuagado con whisky por un dolor de
muelas, es un recurso socorrido que no
engafia ni al etilometro ni a los agentes.
@ COMIO HIERBA. Entre medicion y me-
dicion, un conductor se puso a comer
hierba porque habia oido que la tasa era
menor si se ingerian alimentos.

@ FLEXIONES. Para reducir cuanto an-
tes la alcoholemia y poderse ir condu-
ciendo el coche, otros optan por hacer
flexiones para eliminar alcohol con el su-
dor, otro truco que tampoco funciona.

@ DE BODA. El principal argumento para
justificar que han bebido es que vienen
de una boda; hasta un cumpleafos le pa-
recié suficiente coartada a otro, que
cuadriplicd la tasa permitida.

@ LA CULPA, DE LA MUJER. Un conduc-
tor estaba ostensiblemente enfadado
con su mujer porque, por su culpa, habia
tenido que ir a la fiesta; y claro, ya que
estaba alli, habia tenido que beber.

@ ARMAS DE MUJER. Algin caso se ha
dado de la chica que le sugiere al agente
aquello de que “esto lo podriamos arre-

Si la tasa o los sintomas constituyen delito, se cita a un juicio rapido con la agenda electronica.

prueba con el etilémetro de preci-
sién. “Mire usted —se justifica ante
nosotros el conductor—, me he toma-
do un café y una copa... No creo que
eso sea peligroso...” No parece ner-
vioso y se muestra amable y colabo-
rador. El aparato confirma la ante-
rior medicion y tras diez minutos se
hace una nueva prueba que sube a
0,39 mg/l.

MAS DE UNA COPA. “No creo que
se haya tomado solo una copa —nos
dice aparte el sargento— y, ademadas, no
debe hacer mucho porque la alcohole-
mia aun le esta subiendo. No obstante,
siempre se toma la medida mas favo-
rable para él”. El cabo le informa de

® ;SOCORRO, QUE ME VIOLAN! Entre la
Guardia Civil de Valdemoro es famoso el
caso de la conductora que trasladaban al
destacamento para evitar el desorden pu-
blico que estaba organizando, cuando se
empez6 a desnudar y, sacando la cabeza
por la ventanilla, comenz6 a gritar: “jSoco-

rro, que me violan!”. Si la tasa es positiva, se coloca un cepo. que va a ser sancionado con 500 eu-
ros, aunque se quedaran en 250 si

glar de otra manera”. Y si van acompa- aga en 20 dias, y ademas le quitaran
fiando a sus maridos, “a veces la lian”. SE TARDAN SEIS Epguntos. Lo queypeor le sien?a —se ve

® ;ES QUE NO SE NOTA QUE HE BEBI- HORAS PARA DAR ensusemblante, en sus gestos, en sus

DO? Los agentes tuvieron dificultades

para conseguir que el conductor del ve- NEGATIVO , PERO palabras, en su actitud-— es que el co-

hiculo que se acercaba haciendo eses, che se quedara alli y le pondran un
se detuqviera en el arcén; cuando le pi- LOS EFECTOS AL cepo. No se podra poner al volante
dieron que se bajara del coche se cay6 VOLANTE DURAN hasta que dé neggtivo, aunque le d1
redondo al suelo vy, al preguntarle si ha- < cen que puede avisar a algiin conoci-
bia bebido, contestd “;Pero es que no se MAS do para que se haga cargo de ¢l o
nota que he bebido?”

® CAMBIO DE ASIENTO. También se
dan los casos en los que, antes de parar,
el conductor trata de cambiarse, sobre
la marcha, con el acompafiante y se

que pueden llamar a la grua...
Si la tasa hubiese superado 0,60
mg/l, o hubiera presentado signos
que es fotografiada con una cAmara  de encontrarse bajo la influencia del

quedan enredados uno encima de otro. digital, y se le multa. alcohol, se le hubiera puesto a dis-
® DIRECTOS AL CORAZON. A veces te Solo al final de la mafiana se de-  posicidn judicial. Y si en el juicio
hablan de sus hijos, de sus miserias, de tecta al primer conductor que da  rapido el juez no lo considerase deli-
que no tienen dinero... “Tratan de tocar- positivo: 0,37 mg/l, cuando el limite  to, el procedimiento continuaria por
te el corazdn, pero son las seis de las permitido es hasta 0,25. Le hacen  la via administrativa: 500 euros de

mafiana y has visto que acaban de salir

de un club de alterne” bajar de su coche y se acerca al ve- multa y descuento de 6 puntos del

hiculo de atestados para hacer la  permiso de conducir. ¢
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Suscribase a la revista

VEAFIBD o

RECIBA EN SU
CASA LA REVISTA
DE REFERENCIA EN

MATERIA DE
SEGURIDAD VIAL

iPor 8 €,
todo el afio

- INFORMACIUN UTIL... jY SEGURA!

LA MEJOR INFORMACION PARA LOS VIAJES

SOBRE SEGURIDAD V!AL -  L0S FAMOSOS NOS CONTARAN

; TODA LA LEGISLACION, AL DIA SUS PUNTOS DE VISTA

[AS MEJORES INVESTIGACONEs~+”LAS NOVEDADESEN L
¢/ LAS OPINIONES DE LOS MUNDO DEL MOTOR )
MEJORES ESPECIALISTAS v/ LAS MEJORES INFOGRAFIAS Y
+” TODA LA ACTUALIDAD DE LA FOTOGRAFIAS PARA FACILITAR LA
DGT LECTURA...

+” TODO SOBRE MOVILIDAD +” CONTADO PARA QUE LO

+ INFORMACIONES PRACTICAS ENTIENDATODO EL MUNDO...
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RESPONDEMOS A

SUS DUDAS

. 2Ty fully

{AFECTAALOS
ANTIGUOS
SUSCRIPTORES?

Si. Desde este afio ha dejado
de enviarse a los 350.000 sus-
criptores que teniamos desde
hace muchos afos. Pero cual-
quiera que la solicite, antiguo
suscriptor o cualquier persona,
empresa, asociacion, etc., pue-
de recibir su versién impresa.

;QUE DEBO HACER
PARA RECIBIRLA?

Es muy sencillo. Puede solici-
tarla llamando al teléfono 91
339 62 75. También, enviando
el boletin suscripcién que ve en
estas paginas al fax 91 339 63
: e 69. Igualmente, puede enviar
- T 17 el mismo cupdn a este domici-
: - ' lio postal: TPI Edita. Avda. de
Manoteras, 26. 32 planta.
28050 Madrid.

{CUANTO CUESTA?

El coste por afio, por seis nu-
meros, serd de 8 euros, que in-
cluyen IVA y gastos de envio.
Los envios al extranjero ten-
dran el sobrecoste de Correos.

-

e ;
TAMBIEN A ' {PUEDO SOLICITAR
z NUMEROS ATRASADOS?
BOLETIN DE SUSCRIPCION TRAVES DE i, se pueden solicitar ntime-
LAS DIFERENTES VIAS PARA HACERLO. INTERNET fos atras;.ados, pero SOIO~ los co-
Por correo: TPI Edita. Avda. de Manoteras, 26 3% planta. 28050 Madrid rrespond|entes aesteano 2010

Por e-mail: suscriptorestrafico@tpiedita.es
Por teléfono: 91 339 62 75 Por fax: 91 339 63 69

y mientras queden ejemplares
en stock. Estos niimeros costa-
ran 1,50 euros por unidad.

NOMBRE: ....covvvoiieeeesneeecesseeeeseee: APELLIDOS: ...

EMPRESA' - CIFMNIF: ¢SE PUEDE HACER POR
DIRECCION FISCAL: ..o INTERNET?
CPiiiii, POBLACION: ..o PROVINCIA: ..ot También se pueden suscribir
DIRECCION ENVIO: ..ot on-line. Tiene que ir a esta pa-
CPi s POBLACION: ...oovvioieiene e PROVINCIA: ... gina: http://grupotpi.es/va-
TELF: oo FAX: oo rios/suscripciontrafico.htm y
EMAIL: e WEB: oo rellenar el formulario con sus
] datos personales y bancarios.
DOMICILIACION BANCARIA BANCO. ..ot También puede aCCEder a Ia
CODIGO CUENTA CLIENTE TITULAR suscripcion online a través de la
Entidad | Oficina |D.C. Nam. de cuenta FIRMA web de la DGT: www.dgt.es/re-
T Y =~ vista
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Perros y gatos son las mascotas que mas nos acompaian en el coche. La mayoria van sueltos en el interior del vehiculo.

LA MITAD DE LOS CONDUCTORES HA SUFRIDO UNA SITUACION DE RIESGO POR CULPA DE UN ANIMAL

Amigos de los Animales.

Mercedes LOPEZ
Fotos: Paul Alan PUTNAM

1 70% de los conduc-
tores duefos de ani-
males de compaiia
no conoce la norma
que regula el trans-
porte de mascotas y
mas de la mitad no sabe que existe
una legislacion que les obliga a asu-
mir los danos producidos por las

sobre ruedas

La imagen de una mascota en el interior de un coche es cada
dia mas frecuente. Sus consecuencias: mas de la mitad de los
conductores vive situaciones de riesgo por culpa de un animal.
Al'mismo tiempo, uno de cada cinco conductores que viaja con
su mascota no utiliza un sistema de sujecidon, segun una
encuesta realizada por el RACE y la Asociacion Nacional de

UN PERRO QUE
PESE 20 KILOS
SUPERARA LA
MEDIA
TONELADA EN
UNA COLISION A
50 KM/H

mismas. Estas son algunas de las
conclusiones de un estudio realizado
conjuntamente por el RACE (Real
Automovil Club de Espafia) y la
Asociacion Nacional de Amigos de
los Animales, basado en una encues-
ta realizada a mas de 3.000 conduc-
tores duefios de una mascota.

Segun un estudio de la Feria Profe-
sional del Animal de Compaiiia, en
seis de cada diez hogares espaiioles
convive al menos una mascota, pre-
ferentemente perros (5,5 millones) y
gatos (4 millones). Estos animales,
entre otras cosas, comparten coche
con sus duefios en viajes, desplaza-
mientos y también les acompaifian a
pie por las calles de su ciudad, lo que
supone que los animales tienen una
relacion con la seguridad vial.

Una relacion que termina en mu-
chas ocasiones en accidente. Y las
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cifras, “sorprendentes” en palabras
de Antonio Lucas, coordinador de
proyectos nacionales del RACE, asi
lo indican: “Cinco de cada diez con-
ductores reconocieron haber sufrido
una situacion de riesgo al volante por
culpa de un animal; un 36% habia
visto un accidente provocado por un
animal; un 4% habia sufrido un si-
niestro con su mascota (el 20% su-
frio heridas leves); un 6% habia teni-
do un accidente por culpa de un ani-
mal salvaje; y un 1%, por culpa de su
mascota” .

MUCHOS ABANDONADOS. Dos
son los tipos de accidentes en los
que nos podemos ver involucrados
si vamos acompafiados por un ani-
mal de compaiiia. El primero, un
atropello, al pasear con ellos por la
calle. No obstante, en la mayor par-
te de los atropellos se trata de ani-
males abandonados. Los datos de la
Direccién General de Trafico
(DGT), correspondientes a 2008, in-
dican que se produjeron mas de
12.000 accidentes de trafico provo-
cados por un animal en la calzada.

De ellos, un 23% estuvo protagoni-
zado por un perro abandonado. Se-
gun datos del sector, ese afio se
abandonaron en Espafna mas de
110.000 perros. Y lo que es peor: co-
mo afirma Pilar Caiiizo, presidenta
de la CEPA (Coordinadora Estatal
de Proteccion de Animales), “en el
contexto de la crisis se estdan regis-
trando mas abandonos”.

Conviene saber que cuando la
mascota sea la causante del acciden-
te, el responsable de los dafios cau-

En el coche...

© Utilice siempre un sistema de
sujecion adecuado.

® No deje que el animal vaya en
brazos.

® Consulte al veterinario como
prevenir mareos.

® No deje a sumascota en el in-
terior del vehiculo con altas tem-
peraturas.

® Cuando abra el portén o la
puerta, prevea situaciones de
riesgo, ya que el animal puede
salir corriendo.

Cifras a cuatro patas

Bl 82% de las mascotas viaja en tu-
rismo.

Los més viajeros son PE€rros y

gatos.
Un animal muItipIica por

35 su peso a una velocidad de 50
km/h, en caso de accidente.

En el 60 %o de los vehiculos solo viaja
un animal; en el 290/0, dos animales;
yenel 11 o/o restante, tres o mas.

UnNo de cada CINCO usuarios Ile-
va a su mascota sin MINGUIN siste-
ma de proteccion.

1 91 % considera que es peligroso,
tanto para el animal como para los pasa-
jeros, llevar a la mascota sin proteccion.

De los conductores duefios de animales
de compaiiia, un 7 0% no conoce la
normativa que regula el transporte de
mascotas.

(Fuente: RACE).

sados o de los perjuicios que pueda
ocasionar a terceros, segun el Codi-
go Penal, es el propietario del mis-
mo, incluso si no es ¢l quien le
acompana o el perro se hubiera es-
capado.

El segundo lugar, hay que desta-
car los accidentes que se producen
cuando llevamos mascotas en el in-
terior del coche. Antonio Lucas in-
dica la “necesidad de sujetarlas ade-
cuadamente para que no interfieran
en el conductor”, porque es bastante
frecuente la imagen del perro que
‘acompafia’ a su duefio moviéndose
‘libremente’ por el coche.

SIN SUJECION. Segtin el estudio
del RACE, dos de cada diez usua-
rios no utiliza ningun sistema de su-
jecidén, a pesar de que el 91% consi-
dera “peligroso siempre y en todos
los casos, tanto para el animal como
para los pasajeros, llevar la mascota
sin proteccion en el coche”. Las con-
secuencias, explica Lucas, pueden
ser muy serias: “En caso de acciden-
te, nuestra mascota se convertiria en
una amenaza tanto para los ocupan-
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La forma mas segura de transportarlos es en su transportin en el suelo del coche.

tes como para
ella, que queda
expuesta a lesio-
nes muy graves o
mortales”. Para
comprobarlo se
han realizado
una serie de
crash-test: a 50
km/h, en caso de
choque frontal,
multiplica por
35 su peso. Esto
significa —segun
Antonio Lucas—
que “un perro de
unos 20 kilos de peso tendra una car-
ga de impacto que superard la media
tonelada”. E, incluso, subraya que
“la carga adicional para los pasajeros
del coche es tal que puede reducir o
anular la proteccion de sistemas de
seguridad como cinturones o air-
bags”. Parece que la falta de infor-
macioén es la principal razoén. Por

TRAFICO Y SEGURIDAD VIAL

Palabra de ley

@Transportar un animal suelto
que pueda interferir en la conduc-
cion, puede ser sancionado con
multa de hasta 100 euros.

@ Cuando se lleven sueltos varios
animales o un animal sentado en
el regazo del conductor, los he-
chos podrian considerarse como del
conduccion negligente (infraccion
grave) castigada con multa de 200
euros.

Reglamento General de Circulacion,
articulos 18.1y 3.1

ello, el RACE, en
colaboracién con
Royal Canin, ha
iniciado una cam-
pana de concien-
ciacion y divulga-
cién en la que se
alerta a los due-
fios de mascotas
riesgo que
conlleva viajar
con una mascota
o circular con ella
por la calle. Ade-
mas, se mostraran
las consecuencias
de no llevar correctamente sujeto al
animal de compaiia, con un anali-
sis de los diferentes sistemas que
existen en el mercado y su eficacia.
Se distribuiran dipticos informati-
vos y se ha puesto en marcha una
web con videos formativos que esta-
ran disponibles a través de todas las
redes sociales. ¢
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La eficacia de los
sistemas de sujecion

Para demostrar la necesidad de que nues-
tras mascotas viajen protegidas, se han rea-
lizado una serie de crash-tests en los que se
simulaba una colision frontal a 50 km/h, utili-
zando un maniqui de perro de 22 kilos y otro
de adulto como conductor. Asi se ha anali-
zado la eficacia de los distintos sistemas de
sujecion que se comercializan.

@ ANIMAL SUELTO

El peor escenario posible es el perro tumbado
en la bandeja trasera, detras del conductor. El
animal saldra lanzado contra el reposacabe-
zas del conductor si hay un accidente. Los dos
sufren lesiones muy graves, incluso mortales.

@ ARNES DE UN SOLO ENGANCHE

El arnés se engancha al cinturon de seguri-
dad del vehiculo. En la colision, la hebilla del
arnés se rompe. El perro choca con el res-
paldo del asiento. Graves lesiones en la co-
lumna del conductor. El animal sufre lesio-
nes graves o0 mortales.

€ ARNES CON DOS ENGANCHES

El arnés evita el desplazamiento hacia ade-
lante. No se transmite ninguna carga al con-
ductor. Para evitar que la mascota choque
contra los asientos —con consecuencias que
serian muy graves—, deberan tener un siste-
ma de union corto.

@ TRANSPORTIN SUJETO CON EL CINTU-
RON DE SEGURIDAD

El transportin destroza los puntos de suje-
cién del cinturén. Ademas, se rompe su par-
te superior. El animal sufre lesiones muy
graves y los ocupantes del vehiculo sopor-
tan cargas importantes.

(5] TRAI\]SPORTiN COLOCADO EN EL SUELO
DEL VEHICULO

Los transportines pequefos encajan bien en
el suelo. Como tienen poco espacio la ener-
gia del impacto es absorbida pronto y ape-
nas se deforma el habitaculo del animal que
solo sufre lesiones leves.

(® TRANSPORTIN EN EL MALETERO
Cuando el animal es mas grande y el trans-
portin también, se puede colocar en el male-
tero en posicion transversal a la direccion
de marcha. No se puede excluir la posibili-
dad de que los ocupantes de las plazas tra-
seras sufran lesiones.

@ REJILLA DIVISORIA

Una rejilla colocada entre los pilares de la
estructura del coche, separando la cabina
del maletero, permite a la mascota moverse
libremente sin molestar al conductor, pero
en caso de colisién y segun la posicion del
animal en ese momento, puede sufrir lesio-
nes muy graves. Lo mejor es combinar el
transportin con la rejilla divisoria.

Toda la informacion en:
www.suseguridadpartedeti.es
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ADEMAS DE MEJORAR LA MOVILIDAD Y REDUCIR LA CONTAMINACION

Montar en bici

Realizar nuestro desplazamientos habituales en bicicleta no solo beneficia el medio ambiente y la
movilidad. Pedalear habitualmente produce beneficios fisicos —y lo prueban varios estudios
cientificos— no sdlo a nivel general, sino a nivel individual. Reduccién del peso, aumento del
colesterol ‘bueno’, menor riesgo de infarto y enfermedades coronarias, mejora del tono muscular
y reduccion de los dolores musculoesqueléticos... Y todo sdlo con un poco de bicicleta mientras

vamos al trabajo o de compras.

J. M. M.
Fotos: Paul Alan PUTNAM

egun la Comision Eu-
ropea, un 30% de los
viajes en automovil
son de menos de 3 ki-
l6metros y el 50%, de
menos de 5. Estas dis-
tancias son perfectas para desplaza-
mientos en bicicleta, ya que se tarda
de 5 a 30 minutos. De hecho, como
demostré la ultima ‘carrera’ entre

T

CON 10 MINUTOS
AL DIA DE BICI
SE PRODUCEN
MEJORAS EN LAS
ARTICULACIONES
Y SISTEMA
CIRCULATORIO

/-r
Incluso en grandes ciudades, como Madrid o Barcelona, es posible ir al trabajo en bicicleta, mejorando la movilidad y la salud.

diferentes medios de locomocién en
A Corufia —apoyada por datos simi-
lares de Bilbao (Vizcaya)—, la bici
obtiene tiempos de desplazamiento
(12 minutos) muy parecidos al taxi
(13), mientras que el coche privado
los duplica (24). Y con un coste
muy inferior: 5 céntimos frente a los
4,5 euros del taxiy 2,85 del coche.

A una velocidad media de 10
km/h, asumible para cualquier ciu-
dadano, cinco kildmetros tardan en
recorrerse 30 minutos; y tres kilo-

N° 203 / 2010

TRAFICO Y SEGURIDAD VIAL



. Dolores de espalda y columna: fortalece los misculos

La mayoria de la poblacion en paises industrializados —y no escapan ni jévenes ni ni-
fios— padece o ha padecido dolor de espalda debido a malas posturas en la mesa de
trabajo o a tareas fisicamente duras en cadenas de montaje. Como resultado, mdscu-
los afectados por la tensién de malas posturas sostenidas y dafios en los discos inter-
vertebrales. El ejercicio moderado es eficaz contra el dolor de espalda, pero, ademas,
el movimiento de piernas del pedaleo estimula los miasculos de la zona lumbar e ileo-
sacral —donde se producen la mayoria de las lesiones de espalda—y los pequefios
musculos de las vértebras, fortaleciéndolos.

. Obesidad y sobrepeso: adelgaza y no castiga las articulaciones

Una quinta parte de la poblacion alemana —cifra extrapolable a la mayoria de los pai-
ses europeos— padece sobrepeso. La obesidad, en muchos casos aparejada con pro-
blemas psicolégicos y limitacion de la calidad de vida, puede ‘atacarse’ con un ejerci-
cio como pedalear, ya que, ademas de estimular el metabolismo y quemar calorias, el
peso no recae en las articulaciones (ocurre, por ejemplo, en la cadera al andar o co-
rrer). De hecho, una hora de bicicleta quema de 600 a 800 kilocalorias, en funcion de la
intensidad del esfuerzo. Asi, a partir de 20-30 minutos de ejercicio, el ciclista obtiene el
60% de la energia para pedalear de la grasa corporal -80% en personas entrenadas—,
mientras que otros ejercicios ‘qgueman’ principalmente carbohidratos (azlicar).

. Colesterol: incrementa el ‘bueno’

Un incremento inadecuado de la grasa corporal provoca arterioesclerosis e hiperten-
sion, enfermedades ambas que incrementan el riesgo coronario. El ejercicio habitual
quema calorias —principalmente de la grasa ingerida—, pero, ademas, la practica en bi-
cicleta mejora el metabolismo, incrementa la produccion de colesterol HDL (‘bueno’) y
reduce la presencia del LDL (‘malo’), responsable del endurecimiento de arterias y va-
sos sanguineos, con el consiguiente riesgo circulatorio y de trombosis. Y, a la vez, se
reduce el peso...

. Hipertension: baja la tension

La tension arterial alta es de las enfermedades mas frecuentes en la sociedad moder-
na. Se calcula que un 20% de la poblacion padece hipertension (otro 20% tiene la ten-
sion muy alta), aunque apenas el 10-20% tiene disposicion genética a padecerla. Mu-
chas investigaciones demuestran que el ejercicio moderado previene o reduce, al me-
nos, la hipertension. Y aunque debe evitarse algin deporte intenso, el ciclismo reduce
la hipertension, que constituye el mayor riesgo de sufrir ataques al corazon.

Si pedaleas, mejoras

Beneficios

La bici, un vehiculo alternativo y saludable.

metros, unos 18 minutos. Tres kilo-
metros, en ciudades como Madrid,
significan un recorrido desde el cen-
tro (Paseo de la Castellana) a la pe-
riferia (Plaza de Cristo Rey); y cinco
kilémetros, ir desde un extremo a
otro de la ‘almendra’ central (Cristo
Rey-M-30/Arturo Soria); es decir,
que cubren perfectamente trayectos
para ir al trabajo, la Universidad y
colegios, etc. Pero es que, ademas,
las velocidades reales de circulacion
son superiores: 14,5 km/h en la
prueba de A Corufiay de 16 a 18 en
recorridos reales de personas mas
habituadas.

Incluso en distancias tan cortas,

v

D

4 Moderados Sexo . Q\\‘\\\tov% \\\‘\“‘“/a A0S fisicos pbor &
5% Buenos 9 Ukl z‘\e Bajada de peso
$ £ .5 Excelent d' Hombre corporal. Antiestrés o
e BXCEIEES y bienestar general
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aunque recorridas habitualmente, se
producen importantes mejoras en las
salud. El informe “En bici, hacia ciu-
dades sin malos humos”, de la Comi-
sién Europea, sefiala textualmente
que “dos trayectos diarios de 15 minu-
tos en bicicleta bastan para tener un
corazon sano. La bicicleta, que es tan
benéfica como la natacion, es mucho
mas facil de practicar a diario, pues no
obliga a reservar una franja especial, y
el equipamiento publico necesario (las
calles) ya existe en todas partes”. Las
investigaciones del doctor Ingo Fro-
bose, de la Universidad de Colonia
(Alemania), van mas alla y determi-
nan la mejora fisica en funcion del
tiempo: con 10 minutos al dia —unos
1,5 km.—, mejoras importantes en ar-
ticulaciones, musculos y sistema cir-
culatorio; con 20 minutos —unos 3
km.—, se fortalece el sistema inmuno-
logico; con 30, la funcion cardiaca;
con 50, rebaja del metabolismo; y
con 60, una bajada notable del peso
corporal (ver infografia).

Ademas, circular habitualmente en
bicicleta rebaja un 40% el riesgo de
padecer diabetes tipo 2; un 50%, el de
enfermedades cardiacas; y del 60%, el
de accidentes cerebro-vasculares.

De hecho, con 20 minutos/dia en
bici, cinco veces a la semana, a un
ritmo de principiante —la mitad de
la intensidad maxima— se queman
900 kilocalorias (2.200 si se realizan
a un ritmo fuerte). Dicho de otra
forma, cada hora en bici quema de

LA BICI DIARIA
PREVIENE
ESTRES,
DEPRESION,

Varices: idonea para evitarlas

Practicar deportes aer6bicos, como el ciclismo, ayuda a mejorar la circulacion sangui-
nea y previene la aparicion de “arafias vasculares y venas antiestéticas”, segun ex-
pertos de la Unidad de Cirugia Laser de Varices del Centro Médico Teknon (Barcelo-
na). Segdn cirujanos vasculares, el ejercicio regular estimula el retorno venoso y po-
tencia el bombeo de sangre hacia las extremidades, con lo que se consigue mejor cir-
culacién y piernas méas saludables. Los deportes ‘progresivos’ —natacion, ‘aquagym’,
golf o bicicleta— son los més idéneos, mientras desaconsejan aquellos en los que los
pies golpean con fuerza el suelo —'step’, baloncesto o tenis—, ya que el golpeo brusco
dificulta el retorno venoso de la sangre, que se estanca en las piernas.

Estrés, depresion, ansiedad...

Al estrés y los problemas psicolégicos les viene bien la bici. Varios estudios cientificos
muestran que el deporte reduce los efectos negativos de los desdrdenes psicologicos
y estimula la produccién de hormonas. Asi, la depresion y ansiedad mejoran con de-
portes de resistencia y el paciente puede reducir la ingestion de medicamentos dirigi-
dos a su control hormonal. Ademas, el movimiento del pedaleo, ciclico y uniforme, es-
tabiliza fisica y emocionalmente y reduce los efectos del estrés. De hecho, tras 30 6 40
minutos de pedaleo, el cuerpo comienza a liberar endorfinas (hormona de la felicidad),
que inhiben el dolor y contrarrestan los efectos depresivos de estas enfermedades.

. Riesgo cardiovascular: lo reduce un 50%

El ciclismo produce grandes efectos positivos sobre el corazon (rebaja la frecuencia
cardiaca en reposo, la cantidad de sangre bombeada por unidad de tiempo...), reduce
el estrés de este misculo e influye positivamente ante todos los factores de riesgo de
ataque cardiaco. De hecho, una actividad fisica regular reduce el riesgo de sufrir un
ataque de este tipo en mas del 50%. Un estudio en hospitales de Le Havre, Miinster y
Groeningen descubre una relacion entre los desplazamientos habituales a pie o en bi-
cicleta y reducciones del 60% en enfermedades cerebrovasculares.

Diabetes: previene su aparicion

Un estudio finlandés del afio 2003 demuestra que la utilizacion habitual de la bicicleta,
sea para hacer deporta o para desplazarse, disminuye hasta en un 40% el riesgo de
desarrollar una diabetes de tipo 2.

produciria un sobrecoste de 250.000
€/afio por contaminacién; 10.000 €,
por ruido; y 485.000 €, por consu-
mo extra de combustible en atascos.

Por otro lado, un estudio austria-
co calculo que la practica deportiva

COLESTEROL,
HIPERTENSION...

600 a 800 kcal. Y todo ello mientras
nos desplazamos al trabajo, a las
compras o al colegio.

Ademas, a la vez se producen me-
joras medibles en los niveles de con-
taminacion, congestion, espacio ur-
bano ocupado y costes sanitarios.
De hecho, la Comision Europea cal-
culé que si un tercio de quienes cir-
culan en bici se pasase al coche se
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ahorraria mas de 250 millones de
euros anuales en gasto sanitario y
jornadas de trabajo perdido. Y un
estudio francés calculdé que aumen-
tar un 10% los viajes en bicicleta re-
duciria 9 millardos de euros en el
gasto sanitario anual, mientras una
politica ciclista en Francia costaria
500 millones de euros.

Asi que por lo que mejora su ciu-
dad y su cuerpo, la proxima vez que
vaya a coger el coche para ir al tra-
bajo o al colegio, piénselo. Y vaya
en bicicleta.
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Detectar a tiempo a los conductores distraidos puede ser muy util para evitar un susto.

LA CONDUCCION DEFENSIVA AYUDA A EVITAR SITUACIONES COMPROMETIDAS AL VOLANTE

Quien evita la ocasion,

No provoca accidentes y
tampoco los tiene. Respeta
las normas, ve venir el peligro
y sabe esquivarlo tomando
ciertas precauciones e
interpretando las ‘sefiales’
que dan los demas. Si se
identifica con este perfil, es
usted un ‘conductor 10°. Si no,
en este reportaje le contamos
como serlo.

Carlos NICOLAS FRAILE

Fotos: Paul Alan PUTNAM
Infografia: DLirios

n teoria, el trafico es
un hecho social que
transcurre en un es-
pacio compartido
(calles, carreteras...)
donde los conducto-
res deben convivir pacificamente de
acuerdo a unas normas. Pero, con
frecuencia, conocer y respetar di-
chas normas no es suficiente y el
conductor tiene que andarse con
mucho ojo y ‘sabérselas todas’ para
esquivar los accidentes. ;Y eso co-

ALVOLANTEY AL
MOVIL.

Detectarlo a tiempo y
mantener la separacion
evitara que le sorprenda con
movimientos bruscos o fre-
nazos que provoquen una
colision lateral o un
alcance.

mo se
consigue?
Pues, funda-
mentalmente, an-

ticipandose a las ‘amenazas’ de
nuestro alrededor y sabiendo decidir
correctamente en cada situacioén. En
eso consiste la conduccién preventi-
va o defensiva. “La conduccion pre-
ventiva es la forma mas inteligente de




En una via de doble

sentido otro conductor
adelanta y usted preve que
va muy justo para vol-
ver a su carril.

conducir un
vehiculo”, ex-
plica Ernesto
Nava, direc-
tor de la Es-
cuela de Con-
duccién del Real
Automovil Club de Es-

pafia (RACE). “No se trata de una
conduccion temerosa, lenta o aburri-
da —prosigue—, sino de ser consciente
de la responsabilidad de conducir un
vehiculo, ser cortés, civico y racional,
mantener la concentracion, valorar
nuestro nivel de conduccion con hu-
mildad y prestar atencion al manteni-
miento del vehiculo, entre otras pre-
cauciones” .

NO SON ACCIDENTALES. Sabido
es que la mayoria de los accidentes
de circulacion no son fortuitos, sino
provocados por fallos humanos —en
el 70-90% de los casos—, muy por en-
cima del porcentaje estimado a la
via (10-35%) o al vehiculo (4-13%).
Estos errores son, en muchas ocasio-
nes, predecibles y evitables, si se sa-

vuelve atras.

Incluso cuando la prioridad esta indicada, los cruces pueden resultar puntos conflictivos.

Siviene de frente, reduzca
la velocidad para darle mas
margen. Si le estd adelantando,
debes ayudarle por la seguridad
de todos: frene si insiste en com-
pletar el adelantamiento o
acelerare si renuncia y

Es conviente facilitar la maniobra a los conductores que nos estan adelantando

ben interpretar correctamente las
‘pistas’ que nos da el entorno. Asi,
dominar la conduccion defensiva
puede ser, en muchas situaciones, la
diferencia entre tener un accidente y
no tenerlo. Para Roberto Ramos, es-
pecialista en Seguridad Vial de la
Confederacion Nacional de Autoes-
cuelas (CNAE), “siempre hay que
contar con que algun usuario actiie en

“LA ,
CONDUCCION
PREVENTIVA ES
LA FORMA MAS
INTELIGENTE
DE CONDUCIR
UN VEHICULO”

ERNESTO contra de las normas de trafico. ;Po-
NAVA demos circular con total tranquili-
(RACE) dad por una glorieta? Lo ideal se-

ria que asi fuera pero no todos
los conductores tienen las mis-
mas ideas normativas. Esto es
precisamente lo que da senti-
do a la conduccion de-
fensiva”.
Los expertos en
la materia dicen
que la observa-
cién es una de
las claves en la
conduccion de-
fensiva (ver re-
cuadro). El con-
ductor que en todo
momento sabe lo que
ocurre a su alrededor -mira a lo le-
jos y vigila los retrovisores y los an-
gulos muertos en los espejos- siem-
pre tiene mas posibilidades de salir
bien parado ante un imprevisto.
Detectar a tiempo a los conducto-
res distraidos puede ser muy util pa-
ra evitar un susto. Los ‘sintomas’
son inequivocos: dificultad para
mantener su carril, volantazos para

De noche, un vehiculo que
viene de frente con las luces
de largo alcance o las de cruce
mal reguladas puede ce-

garle y provocar

que se salga de
la carrete-
ra.

Circule a una velocidad a

la que tenga control total de
la situacion y adviértale al otro
conductor con un cambio de lu-
ces. Para evitar el deslumbra-
miento, mantenga la vista
sobre el margen dere-
cho de la via.
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‘PROYECTILES®
SUELTOS.

>

Ponga especial cuidado en
tramos deteriorados o en obras.
Reduzca la velocidad para no pro-
yectar la grava y para no derrapar,
especialmente en las curvas. Siun
camion delante pierde carga, au-

no Sahdrse mente la separacion y nunca
o condue- le adelante de forma
clon errati- precipitada.

ca. Muy posi-

blemente, al ade-
lantarlo le veamos mas atento al te-
léfono movil que a conducir. Aqui,
como en otros muchos casos, aplica-
mos otro de los principios de la con-
duccion defensiva: mantener las dis-
tancias, cuanto mas lejos, mejor.
Igual que cuando oscurece, es de
noche o llueve, ya que la falta de luz
o el mal estado de la via imponen
conducir mas despacio y guardar
mayores distancias de separacion.
Otros de los puntos conflictivos
son las intersecciones y las incorpo-
raciones en carriles compartidos, de
aceleracion, deceleracion. En un
cruce con prioridad, por ejemplo,
anticiparse a la ‘jugada’ reduciendo
la velocidad sumado a un aviso con
luces o claxon (solo fuera de ciu-

Resulta dificil advertir la presencia de los usuarios de dos ruedas. No se deje sorprender.

dad) son las medidas a tomar mas
apropiadas si desconfia del conduc-
tor que espera a que usted pase.

EN UNO MISMO. Del propio coche
hacia dentro, también hay otras mu-
chas precauciones que el propio
conductor debe tomar en cuenta.
Por un lado, nunca sorprender con
movimientos inesperados e infor-
mar de las maniobras con los inter-
mitentes, ejecutandolas de forma
gradual. Por otra parte, la conduc-
cion sosegada -sin acelerones ni fre-
nazos, con marchas lo mas largas
posibles- y mantenimiento regular
no solo afecta al entorno, también
alarga la vida de un vehiculo. Y un

Prever el riesgo, evitar accidentes

Interpretar a tiempo las sefales que dan otros conductores es fundamental
para salir airosos de situaciones comprometidas.

Una vez dentro,

salga siempre desde el carril
derecho;seializando la
maniobra con antelacion.

En [a-aproximacion, observe

al que se incorpora a la izquierda.

TRAFICO Y SEGURIDAD VIAL

Glorietas. Los excesos de velocidad y cambios
de carril 'criminales' son las mayores amenazas
en las interseccion de circulacion giratoria.

-—
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Frene o acelere para
no coincidir.

CUIDADO CON
LOS ‘FITTIPALDIS’.

Toque suavemente el fre-
no para invitarle a que se se-
pare hasta la distancia de segu-
ridad. Si persiste, lo mejor es
deshacerse de él: mantenga la
calma y facilitele el paso
cuando le sea posible.

Incorporaciones seguras. Los vehiculos que se
incorporan a la via por la que circulamos pueden
provocar un conflicto cuando no respetan la prioridad.

Siempre que sea posible,
facilite la maniobra
desplazandose al carril
contiguo.



Si llueve o es de noche, conviene disminuir la velocidad y aumentar la distancia de seguridad.

coche ‘sano’ reaccionara siempre de
forma adecuada en una emergencia.
Y por ultimo, el conductor debe ser
consciente de sus propias limitacio-
nes, de su estado animico y condi-
cidn fisica: el cansancio, el alcohol o
los medicamentos e incluso la falta
de experiencia son inconvenientes
‘controlables’. Al conductor estresa-
do, con suefio o bebido se le pasa-
ran por alto esos detalles que mar-
can la diferencia. “Todo hoy es con
prisa, nos imponemos demasiadas
exigencias. Conducimos pensando en
cerrar otra venta o en llegar a tiempo
a la proxima reunion, la crisis... todo
eso afecta negativamente”, asegura
Albert Aluma, responsable de la Es-
cuela de Conduccion Segura del Re-
al Automovil Club de Cataluna
(RACC). ¢

Donde menos se espera. Un peatén que

cruza, una puerta que se abre..., las calles
‘esconden’ situaciones de peligro.

Adecue la vel
alaanchurade lavia
para detener el
vehiculo en caso de
emergencia.

Extreme la atencion
cuando hay vehiculos
estacionados y mire siempre
por los retrovisores antes de dar

0J0 EN LAS IN-

TERSECCIONES

Aproximese siempre con
laintencion de ceder el paso,
reduciendo la velocidad. Si tiene
un STOP, la detencidn es obligato-
ria. Sitiene prioridad pero des-
confia, hdgase ver con una lla-
mada de atencion con las
luces o el claxon.

marcha atras

N° 203 / 2010
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Las claves de la
conduccion defensiva
OBSERVACION

® Mirar lejos. La mirada del

|3 conductor debe ser panorami-

i ca, no limitarse a lo que ocurre

delante del vehiculo. A mayor
velocidad, observe mas lejos

® Alrededor. El conductor de-
be saber qué ocurre a su alre-
dedor. Consulte los retrovisores
regularmente y gire la cabeza
para controlar el angulo muer-
to.

ANTICIPACION

® Mas despacio. Si prevé al-

a gln peligro, levante el pie del
acelerador: si va mas despacio,
tendra mas tiempo para manio-
brar.

® Desconfie. Si ve acercarse
@ un coche en un STOP, piense:
- “¢Y si no se detiene?”. Antici-

pese pensando lo peor en cada
situacion. Si ocurre de verdad,
no se vera sorprendido.

SEPARACION

I \f[
”y

) ® Delantera. Calcule al me-
—3 nos dos segundos de separa-
m cion frontal. En las detenciones
siempre debe ver las ruedas
traseras del vehiculo que tiene

delante.

@ Y trasera. Frene con tiempo

_@ y de forma progresiva para
mantener ‘a raya’ a los de atras.

=" En seméforos o atascos, adviér-

tales pisando el freno o con las
luces de emergencia.

Ojo a las dos ruedas.
Las bicis y motos que
'culebrean' entre los coches
son dificiles de detectar.

Si adelanta a un vehiculo
de dos ruedas, mantenga
la separacion lateral.

Vigile los retrovisores y los
angulos muertos: con una
mirada lateral se puede salir
de dudas.
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INTERNACIONAL

Alcohol:

1 73% de los euro-
peos desconoce el
limite de alcohol
permitido para
conducir en su pro-
pio pais. Son datos
del ultimo Euroba-
rometro realizado
por la Comisién

Europea, en los
que el 36% de los encuestados dio
una respuesta incorrecta y el 37% di-
jo no saber.

Entre los 27 paises de la UE hay
grandes diferencias. En la Republica
Checa, por ejemplo, tres de cada
cuatro saben que su limite es cero.
En Austria y Finlandia, casi dos ter-
cios saben que es 0,5 g/l. Sin embar-
go, en Bélgica, Holanda y Espafia, al
menos dos de cada tres personas
desconocian que era 0,5.

En Malta mas del 90% no conoce
las tasas legales. En Grecia y Ruma-
nia, en torno al 75%.

La mayoria considera peligroso
conducir después de beber una o dos
bebidas alcoholicas, pero aun hay un
14% que lo haria después de tomar

“Haz una declaraciion de independencia,

Con motivo del 4 de ju-
lio, dia de la Independen-
cia, la Agencia Nacional
de Seguridad Vial de Es-
tados Unidos (NHTSA)
lanz6 una campana para
evitar que se condujera
bebido. “No arriesgues tu
independencia por beber y
conducir estas fiestas. Re-
cuerda: si superas los limi-
tes, serds arrestado”. Este
fue el mensaje que el
NHTSA difundio a tra-
vés de diversos carteles
como el de la imagen.

dos copas en dos horas. Mas de la
mitad (62%) cree que no se debe
conducir en estas circunstancias.

En Espana, el 48% lo piensa, pero
solo el 6% cree que no se debe beber
nada, una opcién que globalmente
defienden el 15% de los europeos. En
Polonia, Hungria, Suecia y Eslova-
quia es donde mas seguidores tiene
la propuesta del 0,0.

TASAS MAXIMAS
PERMITIDAS (g/l en sangre)

0,0 Repiblica Checa, Hungria, Ruma-
nia y Eslovaquia

0, 2 Estonia, Polonia y Suecia
0,4 Lituania

0,5 Bélgica, Bulgaria, Dinamarca, Ale-
mania, Estonia, Grecia, Espafia,
Francia, ltalia, Luxemburgo, Leto-
nia, Holanda, Austria, Portugal, Es-
lovenia y Finlandia

0, 8 Irlanda, Reino Unido y Malta

Las tasas para profesionales y noveles son
mas bajas en la mayoria de los paises.

Datos del Eurobarometro

Los hombres de 25 a 54 afios, con
mas estudios, responsabilidad laboral y
recursos son los que mejor conocen las
normas. Los de mas de 55 con menos es-
tudios y cualificacion son los que menos
perciben el riesgo del alcohol.

El 83% de los conductores europeos
son partidarios de los
controles de alcoholemia
aleatorios. EI 73% apoya

una rebaja de los niveles
permitidos a los jévenesw
sin experiencia.

En la Unién Europea, el consumo de
alcohol es responsable de 195.000 muer-
tes cada afio, supone un coste 125 billo-
nes anuales y esta relacionado con una

tercera parte de los accidentes de tréafi-
co mortales.

34.000 fallecidos

Segun una estimacion
provisional, 33.963 perso-
nas murieron en acciden-
te de circulacion en Esta-
dos Unidos durante
2009, la cifra mas baja de
muertes desde 1954. Casi
un 9% menos que en el
ano 2008, cuando las vic-
timas mortales se eleva-
ron a 37.261. La tasa de
muertes por cada 100.000
vehiculos ha bajado en
este pais de 1,25 en 2008
a 1,16 en 2009.

TRAFICO Y SEGURIDAD VIAL
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En 2009 'as muertes en
accidente bajaron un 11%

egun datos apor-
tados por el Con-
sejo Europeo de
la Seguridad en el
Transporte
(ETSC), la cifra
de muertos en ac-
cidente de trafico
en 2009 en la UE
bajo un 11% . Se-
gun estas cifras, el pasado
afio murieron en torno
a 35.000 personas fren-

te a las 39.000 de 2008.

Y 1.700.000 resultaron
heridas, de ellas 300.000
de gravedad.

Se trata del mejor resul-
tado desde 2001, cuando
la UE se marco el objeti-
vo de rebajar en un 50%
la cifra de victimas mor-
tales. Los paises del Este
son los maximos respon-
sables de este descenso.
El mayor lo registré Eslo-
vaquia con un 36% me-
nos, seguido de Lituania
(26%) y Estonia (24%).
Dinamarca rebajo la cifra
de muertes un 25%.

Espaiia cumple el objetivo

" En 2009, Espafa consigui6 un des-
censo de las muertes del 13%; Francia se
quedo igual (0%); Portugal e Italia baja-
ron un 5%; y el Reino Unido, un 7%.(CARE)

/" Entre 2001 y 2009, Espafia es el segun-

do pais con mejores resultados, con un

52% menos de muertes, tras Letonia (54%).

En tercery cuarto lugar, con un recorte del
50%, estan Estonia y Portugal.

" La UE se marcé el objetivo

de reducir a la mitad la mortali-

dad entre 2001-10. Espafia, un
afio antes, lo ha conseguido.

Contaminacion y
“mordidas”

La capital mexicana, con mas de
cinco millones y medio de vehiculos,
se enfrenta a dos graves problemas.
La contaminacion, que obliga a limi-
tar el trafico, y los sobornos, conoci-
dos como “mordidas”. Para evitarlas,
las autoridades han decidido restrin-
gir a solo 500 de los 2.000 policias
existentes la potestad de poner mul-
tas. México es uno de los paises de
Iberoamérica con mas muertes por
accidente de trafico: 30.000 en 2008.

El pais mas [etal

“India vive en sus ciudades y
muere en sus carreteras’. Esta
frase de Mahatma Gandhi sigue
vigente en este pais. A pesar de
tener muchos menos coches, In-
dia ha superado a China en el
numero de muertos por acci-
dente de trafico. En 2008 regis-
tré 118.000 fallecidos. La defi-
ciente planificacion vial, un au-
mento de los vehiculos y una es-
casa formacion de los conduc-
tores ha hecho de la India la ca-
rretera mas letal del mundo.

Nuevo teorico

Desde el pasado mes de abril, el exa-
men tedrico para obtener el permiso
de conducir se ha simplificado. Asi,
incluye nuevos temas, como la percep-
cion del riesgo y como compartir la
via los usuarios, y refuerza otros: con-
duccion eficiente, alcohol y drogas. El
examen francés permite un margen de
error algo mas elevado que el espafiol
(e12,5%), plantea cuatro respuestas de
las cuales una es siempre valida y se
realiza a través de ordenador.

La muerte de su
bisnieta empaiio el
Mundial

La bisnieta de Nelson Mandela, Ze-
nani Mandela, de 13 afios, murid en
accidente de trafico el pasado dia 11
de junio en Soweto cuando volvia del
concierto inaugural
del Mundial de Fut-
bol que se celebrd en
Sudafrica. El con-
ductor del vehiculo
responsable del acci-
dente dio positivo en
la prueba de alcoho-
lemia, por lo que po-
dria ser juzgado por
homicidio. El ex pre-
sidente sudafricano
y premio Nobel de
la Paz no pudo asis-
tir al inicio del cam-
peonato.
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Los especialistas en
Medicina del Trabajo
disponen de una nueva
herramienta para prevenir
el riesgo laboral que
suponen los accidentes
de trafico. Es la Guia de
consejo sanitario en
Seguridad Vial Laboral
que ha elaborado la DGT
en colaboracion con la
Comision Profesional de
Sociedades Cientificas
para la prevencion de
lesiones por accidentes
de tréfico.

OFRECE INFORMACION PARA EL MEDICO, CONSEJOS PARA
EL PACIENTE Y NORMATIVA PARA AMBOS

Guia

contra el riesgo vial

Marian GARCIA RUIZ
Infografia: Dlirios

a Guia de consejo sanita-

rio en Seguridad Vial La-

boral, apoyada y finan-

ciada por el Observatorio

Nacional de Seguridad

Vial de la DGT, ha con-
tado con la colaboracion de las dife-
rentes Sociedades Cientificas para
implicar a los profesionales de la sa-
lud en la lucha contra los accidentes
de trafico desde el ambito laboral.

Su objetivo es facilitar a los traba-
jadores un consejo sanitario vial per-
sonalizado, detectar factores de ries-
go relacionados con enfermedades o
deficiencias y cumplir la normativa.

Se trata, en definitiva, de que cuando
se haga el preceptivo reconocimiento
de salud a un trabajador o cuando
sufra alguna dolencia se le pueda
aconsejar sobre si debe o no conducir
y en qué circunstancias. “Muchos mé-
dicos desconocen la incidencia de las
enfermedades y deficiencias en la con-
duccion. Con esta guia se intenta faci-
litar la informacion necesaria para evi-
tar lesiones por accidentes de trafico y
aumentar la seguridad de los trabaja-
dores”, asegura Teresa Lascorz, jefa
del Servicio de Prevencion y Salud
Laboral de la DGT y coordinadora
de este proyecto, junto con Marta
Ozcoidi, vocal de la Sociedad Espa-
fiola de Medicina de Trafico.

La nueva guia se difunde en forma-
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Para el médico

iCOMO INTERFIERE EN LA CAPACIDAD PARA
CONDUCIR?

*La hipoglucemia representa el principal
factor de riesgo de accidente. Los
sintomas que pueden modificar la
aptitud para conducir son temblor,
palpitaciones, nerviosismo, ansiedad...

Para el médico y el trabajador

REFERENCIA NORMATIVA

*Los conductores no profesionales que
precisen tratamiento con insulina deben
aportar un informe del especialista que
acredite el adecuado control de la
enfermedad. El criterio de vigencia del
permiso sera de 4 aios maximo...

Para el trabajador

CONSEJOS AL CONDUCTOR

* Realice siempre controles de glucemia
antes de iniciar un viaje.

*Tenga en cuenta que su actividad

y estado psiquico le pueden influir.

* Aprenda a reconocer los sintomas

de la hipoglucemia.

* Lleve siempre alimentos ricos en
hidratos de carbono y su medicacion...

to PDF a través de las paginas web
de la DGT y de las Sociedades
Cientificas.Y es navegable, se pue-
de, transitar de un punto a otro en
funcion de lo que se busque.

Consta de 21 capitulos dedicados
a las principales patologias y tras-
tornos relacionados con la conduc-
cion. Diecisiete de ellos recogen en-
fermedades y deficiencias contenidas
en la normativa que son causa de
denegacién, adaptacion o restric-
cion del permiso de conducir.

Aborda la incidencia del alcohol,
los medicamentos y el consumo de
drogas, las alteraciones auditivas,
respiratorias, de la capacidad visual

y del sistema motor,
las enfermedades
cardiovasculares,
mentales, metaboli-
cas o los trastornos
relacionados con el
suefio, entre otros.

Ademas, incluye
otras cuatro unida-
des donde trata la re-
lacion entre la enfer-
medad y la conduc-
cion, el embarazo,
los trastornos del en-
vejecimiento y la uti-
lidad de los sistemas
de seguridad pasiva.
En cada epigrafe, de-
dicado a una dolen-
cia, se incluye infor-
macion para el médi-
co, una referencia
normativa y consejos
para el paciente.

La gran ventaja es
que los cerca de
5.000 especialistas en
Medicina del Traba-
jo y aquellos profe-
sionales que lo nece-
siten pueden dispo-
ner de esta guia a
través de su ordena-
dor y consultar di-
rectamente el punto
que les interesa de
forma personalizada.

Consejos para el paciente

@ Si padece alguna enfermedad aguda o crénica, con-
sulte al médico del trabajo si puede conducir.

® Conozca los efectos de los medicamentos que consu-
me.

@ Tras una baja, informe a su médico del trabajo por si
afecta a su aptitud.

® No consuma alcohol.

® Cumpla las restricciones que le impongan en el Centro
de Reconocimiento y que figuran en su permiso.

@ Informese de la responsabilidad en que puede incurrir.
@ Utilice siempre los sistemas de seguridad.

@ Si padece un proceso agudo y no puede evitar condu-
cir, incremente la distancia de seguridad, disminuya la
velocidad y descanse al menos cada hora.

. Guia
de consejo sanitario en
SEGURIDAD VIAL LABORAL

‘ﬂ o5t

ACONSEJAR Y PREVENIR. Los es-
pecialistas en Medicina del Trabajo
deben saber identificar, evaluar y
prevenir los riesgos que puedan
afectar al trabajador.“El consejo sa-
nitario vial es una de las claves mas
importantes para prevenir las lesiones
en accidente de trafico”, segun cons-
ta en la guia.

Segun el presidente de la Asocia-
cién de Especialistas en Medicina
del Trabajo, Antonio Iniesta, “la
guia es fundamental desde el punto
de vista de la prevencion. Casi todos

“SE PUEDE DESCARGAR EN EL
ORDENADOR Y ESO LA CONVIERTE EN
UNA HERRAMIENTA MUY EFICAZ”

(ANTONIO INIESTA, PRESIDENTE DE LA ASOCIACION
DE ESPECIALISTAS EN MEDICINA DEL TRABAJO)

los trabajadores conducen o vienen al
trabajo en medios motorizados. Te-
niendo en cuenta las altas tasas de
mortalidad que tienen los accidentes
laborales, es necesario actuar”.

Y muchas veces, el origen de un ac-
cidente esta en las circunstancias y
las condiciones de un individuo. Las
enfermedades que padecen o los tra-
tamientos que siguen, pueden afectar
a la conduccion.

Segun Antonio Iniesta, “nosotros
vivimos muchas veces aislados del sis-
tema sanitario, pero el 99% tenemos
ordenador. Poder descargarse la guia
y consultar en el momento como afec-
tan las diferentes dolencias a la con-
duccion, la convierte en una herra-
mienta muy eficaz”.

Ademas del formato para ordena-
dor, la DGT ha editado 2.500 ejem-
plares en papel junto con un CD.®
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EN WWW.DGT.ES, CON 0 SIN CERTIFICADO DIGITAL

Pagar con tarjeta y en internet

Ya se pueden pagar las multas a través de la web de la Direccion General de Trafico mediante
tarjeta de crédito. El sistema aplica, si procede, el descuento por pago voluntario y emite, incluso,

el justificante del mismo.

J. M. M.

a puede pagar sus multas con
tarjeta de crédito a través de la
pagina web de la Direccién Ge-
neral de Trafico (www.dgt.es/por-
tal/es/oficina_virtual/multas/pa-
go_multa/).

Existen dos opciones. La primera se efectua con
cargo a una tarjeta de crédito o débito vigente —se
admiten todas las de uso habitual en Espafia—. El
sistema aplica, si procede, el descuento sobre el
importe de la multa si se paga en el periodo volun-
tario. Asi, si la denuncia es de fecha 24/05/2010 o
anterior, se descuenta el 30% del importe de la
multa si paga en 30 dias naturales desde que el
agente formule la denuncia o desde que el instruc-
tor notifique correctamente la sancién; si la de-
nuncia es de fecha de 25/05/2010 o posterior, pue-
de beneficiarse de la reduccién del 50% del impor-
te de la multa si paga en el plazo de 20 dias natu-
rales. El pago con reduccion implica el fin del pro-
cedimiento, la renuncia a presentar alegaciones o
recurso de reposicidn, y la detraccion de puntos al
dia siguiente, si la infraccion implicaba pérdida de
puntos.

La segunda féormula, mas avanzada, es similar,
pero necesita el uso de certificado digital o DNI
electrénico, permitiendo al usuario el pago de una
sancion pendiente si se da esta circunstancia y op-
ta por ello. ®

ot e

Pagar Z

una multa, =
- /y

paso a

paso

En la pagina web de la DGT,
navegue en la zona izquierda hasta
el apartado “Tramites y Multas: Je-
fatura Virtual” y alli a “jAlguna
multa?”. Haga ‘click’ en “Pago de
multas”, luego, en “Pago de multas
en Internet” y elija pagar con o sin
certificado digital.

(1] Elija el tipo de documento

oo I N o denicad (NIF CF o NIE)

y rellene las casillas de n°

documento de identidad,

nombre (o razon social), ape-
'é llidos, n° de expediente e im-
porte de la multa (que encon-
trara en el boletin de denun-
cia o en la notificacion que
llega a casa).

® Si los valores son correc-
tos, aparecen el importe a

P %~

pagar y una ventana para introdu-
cir los datos de la tarjeta con la que
se pagara: n° tarjeta (16 digitos), fe-
cha de caducidad (mes y afio, con
4 digitos) y codigo de seguridad
CVV (Card Validation Value) figura
en el reverso y consiste en los tres
(ltimos digitos de la numeracion-.

® Tras introducir los datos de la
tarjeta, aparece el resultado de la
operacion y muestra el importe pa-
gado, fecha de pago, nimero de la
operacion realizada, de la autoriza-
cion de la entidad financiera y del
registro telematico asignado por la
DGT, y un enlace para ver, guardar
o imprimir el justificante de pago.
Guarde este archivo o el niamero de
registro para poder solicitar, poste-
riormente, un duplicado del recibo.
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TRAHCO DEI_ /\/\OTOR Coordina: Mercedes LOPEZ

YA SE PUEDE REALIZAR EL
MANTENIMIENTO DEL COCHE FUERA
DE LOS SERVICIOS OFICIALES

¢Qué taller me conviene?

Desde el 1 de junio podemos realizar cualquier Anabel GUTIERREZ

tarea de mantenimiento del coche en el taller B o el | AN
que queramos, aunque no pertenezca al servicio
oficial, sin perder la garantia. Asi lo dice la demos elegir el taller

nueva normativa europea que establece que los que queramos gra-

hora mismo, ya po-

Lo . cr e cias a la norma euro-
talleres podran disponer de informacion técnica pea que regula su li-

y de recambios originales facilitados por los bre competencia. El

fabricantes. La “guerra” de precios esté abierta. mercado de la posventa se enfrenta a
una dura competen01a por convencer

al cliente de que su servicio ofrece las
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El derecho a elegir taller, sin perder la garantia, es uno de los principios basicos de la nueva normativa.

mismas garantias que uno oficial y a
mejores precios, aunque los represen-
tantes de talleres lamentan la falta de
informacion que ha recibido el con-
sumidor. La principal novedad del re-
glamento, segin Nuria Alvarez, por-
tavoz de la Fe-

deracion Espa-

Un coche que costd 30.000 euros en
el momento de adquirirlo habra su-
puesto una inversién de un 40% mas,
es decir, 12.000 euros al final de su vi-
da, en concepto de mantenimiento,
reparacion, seguro, impuestos, consu-

mo de combus-
tible, etc. La

fiola de Empre-
sarios de Auto-
mocion (CO-
NEPA), “es la
separacion entre
el tratamiento
legal de la venta
y el de la pos-
venta o repara-
cion de automo-
viles”. La nor-
ma europea, €x-
plica Nuria Al-
varez, “avala
los tres princi-

Calidad en todos los
talleres

La directiva europea obliga a los fabricantes
de vehiculos a facilitar el acceso a la infor-
macion técnica para que los talleres puedan
realizar anélisis de diagndstico.

Los fabricantes de recambios originales
pueden poner las piezas tanto a talleres au-
torizados como independientes. El reglamen-
to permite el doble marcaje de las piezas, es
decir, cada producto puede llevar la marca
registrada o logotipo del fabricante del auto-
movil y del fabricante de la pieza.

Comision Euro-
pea, para aba-
ratar el coste de
la reparacion,
se ha propuesto
vigilar la com-
petencia entre
talleres, permi-
tiendo que éstos
puedan hacerse
cargo de las re-
visiones, que
pagan los clien-
tes, sin perder
por ello la ga-

pios liberalizadores del anterior regla-
mento —que expiro el 31 de mayo— y
que son: el derecho a elegir taller, el
acceso a la informacion técnica para
todos los talleres y la consideracion de
las piezas de recambio”.

TRAFICO Y SEGURIDAD VIAL

rantia del vehiculo.

Respecto a las piezas de repuesto, a
los talleres independientes se les faci-
lita el acceso a los recambios no fa-
bricados por la casa oficial y a la in-
formacion de las especificaciones téc-

N° 203 / 2010

iQué quiere decir...?

TALLER INDEPENDIENTE: Es
aquel que, no siendo oficial de una
marca, realiza reparaciones de cual-
quiera, varias o todas las marcas. Aun-
que no tenga relaciones contractuales
con la marca, puede tener otras rela-
ciones de tipo comercial y pertenecer a
otro tipo de redes. Ejemplos: Midas,
Norauto, Bosch Car Service, Cecauto,
Eurotaller...

TALLER OFICIAL: Es un taller de la
marca (también puede ser uno autori-
zado) que puede realizar reparaciones
especificas de ese fabricante o de va-
rias marcas. Tienen un contrato con la
marca que les permite publicitarse co-
mo taller oficial y hacer trabajos cu-
biertos por la garantia de la marca (que
es quien le paga esos trabajos).

DISTRIBUIDOR AUTORIZADO:
Los concesionarios tienen una relacion
especial con el fabricante de automévi-
les. Normalmente firma con él contra-
tos para la venta de coches, venta de
recambios y operaciones de repara-
cién y mantenimiento.




SE PODRIA
RECHAZAR LA
GARANTIA SILA
REPARACION NO
SE HA HECHO
CON LAS PIEZAS
ADECUADAS

nicas necesarias para la reparacion.

OPINIONES. Armando Higueras,
secretario general de la Confedera-
cion Espafiola de Talleres (CE-
TRAA), considera “positivo para la
competencia entre talleres que se clari-
fique la practica abusiva” que puede
derivarse de una interpretacion de las
revisiones en garantia. Eso si, reco-
mienda a los clientes que exijan en las
facturas “las especificaciones sobre
cada recambio, la referencia, horas de

~

i

El cliente tendra la ultima palabra para exigir un servicio de calidad.

:Qué nos cuesta?

Precio por hora de mecanica segun taller:

©® CONCESIONARIO: 47 €

@ SERVICIO OFICIAL DE LA MARCA: 38 €

@ TALLER INDEPENDIENTE: 32 €

lo “low cost”, de bajo coste”. Por su
parte, Juan Antonio Sanchez Torres,
presidente de GANVAM, la Asocia-
cion Nacional de Vendedores, “la-
menta que la nueva normativa no in-
cluya informacion especifica sobre el
impacto que puede tener sobre consu-

trabajo, descripcion de lo que se ha he-
cho, etc.”, como ya marca la normati-

(Fuente: Consultora GIPA —Grupo Interprofesio-
nal de Productos de Automdviles—. Estudio reali-
zado a 1.200 talleres espaiioles en junio de 2009).

midores y pymes”.

va de talleres, puesto que “el fabrican-
te podria rechazar la garantia si el tra-
bajo no se ha hecho adecuadamente y
con las piezas correctas” .

Antonio Romero-Haupold, presi-
dente de FACONAUTO, la patronal
de los concesionarios, reconoce que
“el nuevo reglamento aumentard la
competencia entre talleres, pero segui-
ra siendo el cliente el que tenga la ulti-
ma palabra, ya que tendra que elegir
entre un servicio de calidad y un mode-

Guerra de precios

Esta nueva situacion esta llevan-
do a una guerra de precios en los
talleres. Algunas cadenas incluso
estan haciendo campafas televi-
sivas con sus precios competiti-
vos y hasta permiten calcular a
través de internet el presupuesto
personalizado para cada vehiculo.
En respuesta, algunos marcas ofi-
ciales también también estan lan-
zado ofertas de hasta un 15%.
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CONSUMIDORES. Para la Organi-
zacién de Consumidores y Usuarios
(OCU), “cualquier norma destinada a
fomentar la competencia entre presta-
dores de servicios es una buena medi-
da”. Antonio Lopez, portavoz de la
Confederaciéon Nacional de Consu-
midores y Usuarios (CECU), recono-
ce que abre la posibilidad de abaratar
precios al mismo tiempo que se man-
tiene la calidad.

Maud Pottier, directora de comu-
nicacion de Norauto, explica que la
norma trata dar mayor publicidad a
la regulacion que ya se establecid en
la anterior de 2002, “puesto que el
consumidor no esta bien informado”.
Ademas, la Comision incide en la
necesidad de introducir mayor com-
petencia en el sector de reparacion,
porque “las diferencias de tarifa entre
un taller a otro pueden llegar hasta un
40%", concluye Maud. La razén, se-
gun Armando Higueras, de CE-
TRAA, “esta en el coste de personal,
la inversion y el coste en publicidad”,
que asumen los concesionarios. 4
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BANCO DE PRUEBAS

Caracteristicas MOTOR 16.com

MOTOR:

Cilindrada: 1.461 c.c.
Potencia maxima:
85CV a 3.750 r.p.m.

CARBURANTE:
Gasoil.

EQUIPAMIENTO DE
SEGURIDAD:

De serie: Airbags
frontales delanteros.
Airbags laterales
delanteros de cabeza
y torax. Anclajes
Isofix plazas traseras.
Entre otros.

DIMENSIONES:
Longitud, 4,31 mts.
Anchura, 1,56 mts.
Altura,1,69 mts.
MALETERO:

475 litros.

CONSUMO:

Urbano, 5,7 1/100 km.
Carretera, 4,9 1/100 km

Ak

COMENTARIO. Es importante expli-
car que Dacia pertenece a Renault.
Una vez aclarado este aspecto, hay
que decir que este “Duster” es un
todocamino de atractivo disefo, ro-
bustez demostrada, mecénica y ha-

Emisiones de C02

135 g/km
Imp. matric. 4,75 % traseros estan mal situados. A car_nblo, cump!e
lo prometido: robusto todocamino a precio

DACIA DUSTER DCI 85 4X2

bitabilidad sorprendente que se muestra como
una magnifica alternativa a modelos como el
Suzuki “SX4” y a unos cuantos derivados de
comerciales algo mas baratos pero sin la ima-
gen de todocamino de la que disfruta nuestro
protagonista. El motor dCi de 85 CV mueve un
conjunto muy ligero con facilidad. El coche es
agradable y facil de conducir, de mantenimien-
to econdmico y practicamente indestructible.
Sus acabados en plasticos duros no conven-
cen, mas por aspecto que por calidad, la ban-
deja que cubre el maletero es mala con avari-
cia y los mandos de los elevalunas eléctricos

competitivo.

I www.dacia.es

S Estética: ..... 7
H
. Habitabilidad: 8

v Agrado y facilidad Maletero: ....8
conduccion. Confort: ...... 7

+ Cambio preciso y rapido. 1G]
Cambio: ...... 6

Aceleracion: ..6

Consumo: ....8 v Bandeja cubre equipa-
SEGURIDAD: 1es.

Estabilidad: ..7 v Posicion elevalunas
Suspension: ..7 traseros.

Frenos: ...... 7  Detalles de acabado.
Luces: ....... 6

La opinién de...

Caracteristicas AUTOPISTA

MOTOR:

Cilindrada: 1.997 c.c.
Potencia maxima:
163 CV a 3.750 r.p.m.
CARBURANTE:
Gasoil.

EQUIPAMIENTO DE
SEGURIDAD:

De serie: Airbags
frontales delanteros.
Airbags laterales.
ABS. ESP. Anclajes
Isofix plazas traseras.
Entre otros.

DIMENSIONES:
Longitud, 4,28 mts.
Anchura, 1,84 mts.
Altura, 1,35 mts.
MALETERO:

321 litros.

CONSUMO:

Urbano, 6,8 1/100 km.
Carretera,4,5 1/100 km.

AR

COMENTARIO. Objetivo: Audi “TT". Fi-
jense en sus formas, Peugeot no lo pue-
de expresar mas claro. Pero, ademas
de eso, de un disefio ‘de galeria’, el
“RCZ" esconde un conglomerado de
virtudes que le permiten tutear al que hasta ahora
viene siendo un punto de referencia en esta exclusi-
va categoria. Pero para descubrirlas no basta subir-
se a bordo. Hay que echar a rodar. El interior rezuma

Emisiones de C02

139 g/km

Imp. matric. 4,75 %

PEUGEOT RCZ 2.0 HDi

el estilo propio de la casa, aunque no llega a ser tan
audaz como el exterior, y en su parte inferior no en-
contramos la misma calidad y ajustes que en el resto
del habitaculo. Como estricto coupé que es, no bus-
que grandes posibilidades de transporte detras, aun-
que el volumen de maletero resulta mas que satisfac-
torio. Arrancar el “2.0 HDi"” supone descubrir un giro
fino, suave y agradable, una respuesta directa al ace-
lerador y una escalada de fuerza siempre al alza.
Aplomado, sélido y confortable en carrete-
ra abierta, basta llegar a la primera curva
para descubrir la que, sin duda, es la cuali-
dad mas destacable: su efectividad, agili-
dad y la facilidad con la que se conduce.
Seguridad y diversion sin necesidad de ex-
plorar al maximo las posibilidades de un motor que,
ademaés, ofrece un bajisimo coste de utilizacion.

LS wowpeugootes

v Diseiio ‘impactante’. :f:;f:o gg
v Eficacia y facilidad de Habitabilidad: 7
conduccion. Maletero: ....8

v Motor suave y agrada- Confort: ... 8,5

ble. Potencia: ..... 8,5

Cambio: ...... 8,5

Aceleracion: ..8,5
Consumo: ....8,5

SEGURIDAD:
Estabilidad: ..9,5
Suspension: ..9
Frenos: ...... 8,5
Luces: ....... 8,5

v Plazas traseras anec-
doticas.

v Sin airbag de cabeza.

v Plasticos zona inferior
del salpicadero.

TRAFICO Y SEGURIDAD VIAL
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La opinién de...

AUTOFACIL Caracteristicas

SEAT IBIZA ST 1.6 TDI Style

COMENTARIO. Por primera vez en sus 25 afios de
historia, el popular “Ibiza” estrena una carroceria
familiar. Mide 18 cm. méas y ofrece un maletero de
430 litros y mayor espacio en las plazas traseras,
aunque, en la practica, sigue resultando demasia-
do estrecho para acomodar a tres adultos con co-
modidad. Destaca la calidad de acabados por sus
buenos ajustes y por los materiales em-
pleados. De la oferta inicial, el propulsor
mas recomendable es el ‘1.6 TDI' turbo-
diésel de 90 CV. Ademaés, es una mecani-
ca silenciosa, vibra poco... y tiene un
consumo medio ajustado. Va unido a un
cambio manual de cinco marchas con un manejo
suave, preciso y muy agradable. Debido a su ma-
yor capacidad de carga, recibe una suspension
trasera mas firme que asegura un muy buen com-

Emisiones de C02

109 g/km

Imp. matric. 0 %

portamiento... a cambio de ceder algo de
comodidad. La direccion asistida variable
resulta muy suave en parado, firme en ca-
rretera y muy precisa en todo tipo de cur-
vas, mientras que los frenos, con un tacto
del pedal algo ‘esponjoso’, consiguen una buena nota
por potencia, resistencia y estabilidad en la frenada.

Estética: ..... 7

+ Motor. Acabado: .....7
2 Habitabilidad: 6

v/ Comportamiento. Maletero: .. 8
v’ Maletero. Confort: ...... 6
Potencia: ..... 7

Cambio: ...... y)

Aceleracion: ..7

Consumo: ....8 + Menos comodo que sus
SEGURIDAD: rivales.

Estabilidad: ..8 . -

Suspension: ..6,5 A E T

Frenos: ...... 7 v Detalles de equipamiento
Luces: ....... 7

La opinién de...

SOLO MOTO
PIAGGIO BEVERLY 125 cc

COMENTARIO. La marca italiana acaba de sacar del
horno la dltima version del conocido scooter “Be-
verly 125" —también en 300 cc—. Renovado tanto
técnica como estéticamente, alcanza nuevas cotas
de belleza y ergonomia. Externamente recibe nue-
vos plasticos, de formas mas redondeadas, nueva
decoracion en tonos hicolor y monocolor metaliza-
dos, nuevo faro de doble 6ptica en el manillar, luces
de posicion de diodos de led, piloto posterior tam-
bién de diodos led, nueva instrumentacion de triple
esfera con pantalla LCD, nuevo silencioso de esca-
pe, asiento renovado... El cambio es total. La parte
ciclo mejora con nuevas llantas y un sis-
tema de frenado delantero con un gran
disco de freno.

La ergonomia ha sido revisada y ahora
ofrece méas confort y el asiento cambia
de forma y espumado. Bajo el asiento se

Emisiones de C02

< 80 g/km

Imp. matric. 0 %

ha ampliado el espacio disponible y caben sobrada-

mente un par de cascos jet. El “125 cc”
tiene un nuevo sistema de refrigeracion li-
quida, denominado ECS (Electric Cooling
System), en el cual la bomba de agua es
eléctrica.

L wiwies piaggio com |

o Estética: ....... 7

v Estética y acabados. Acabado: ...... 7
v Capacidad de transpor- Posicion

te. conductor ...... 8

v Capacidad depésito. Pasajero: ....8

Instrumentacion: 9

Motor: ........8

Aceleracion: ..8
Consumo: ....8

SEGURIDAD:

Estabilidad: ..7
Suspension: ..7
Frenos: ...... 8
Luces: ....... 8

v Precio .
v/ Mayor peso.
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MOTOR:

Cilindrada: 1.598 c.c.
Potencia maxima:
90 CV a 4.200 r.p.m.

CARBURANTE:
Gasoil.

EQUIPAMIENTO DE
SEGURIDAD:

De serie: Airbags
frontales y laterales
delanteros. Airbag
cabeza-torax. ABS.
ESP. Control presion
neumaticos. Dos
anclajes Isofix plazas
traseras. Entre otros.

DIMENSIONES:
Longitud, 4,89 mts.
Anchura, 1,86 mts.
Altura, 1,46 mts.
MALETERO:

520 litros.

CONSUMO:
Urbano, 10,5 1/100 km.
Carretera,5,9 1/100 km.

Ak

Caracteristicas

MOTOR:

Tipo: 4 tiempos, 1
cilindro,4 valvulas.
Cilindrada: 124 c.c.
Diametro: 57x48,6 mm.
Arranque: Eléctrico.
Encendido: Digital
transistorizado.
Depésito: 12,5 litros.
TRANSMISION:

Automatica por
variador.

FRENOS:
Un disco delantero y
uno trasero.

SUSPENSION:
Delantera, horquilla
telescapica, trasera
por doble
amortiguador.
RUEDAS:
Neumaticos:
Delantero, 110/70x16;
trasero, 140/70x14.
DIMENSIONES:
Longitud: 2,15 mts.
Altura asiento: 790 mm.
Peso: 162 kgs.
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NOTICIAS DEL MOTOR

Desde el 1 de julio, el IVA ha pasado del 16 al
18%, una subida que también afecta al mundo del
motor. Segiin Faconauto, este incremento eleva unos
450 euros el precio de un coche medio que ronda los
21.000 euros. Solo los coches adquiridos por perso-
nas con minusvalias tributaran por el IVA reducido
(8%). En Anesdor, la patronal de las dos ruedas,
también han echado cuentas e indican que el precio
medio de las motocicletas sube unos 100 euros. En
cuanto a los coches de segunda mano, en Ganvam
explican que se encarecen entre 400 y 450 euros, con
la excepcion de las operaciones que se realicen entre
particulares, que no pagan IVA, sino Impuesto de
Transmisiones (4%). Por su parte, la factura de los
talleres se incrementa una media de unos 20 euros.
Tanto concesionarios como fabricantes se han plan-
teado asumir esa subida y en estos momentos son
muchos los que estan realizando campafas para re-
ducir el ‘impacto negativo’ que esta medida, asegu-
ran en el sector, va a tener en sus ventas.

Que nuestro automovil dialogue con las senales lumino-
sas, especialmente con los semaforos, para reducir el tiem-
po que estamos parados o acelerando y, por lo tanto, dis-
minuir el consumo de
combustible es el obje-
tivo del proyecto Tra-
volution de Audi. Los
semaforos, controlados
por un sistema infor-
matico, se comunican
con el vehiculo y van
transmitiendo datos
que aparecen en la
pantalla de informa-
cion del conductor. Por
ejemplo, cual es la ve-
locidad adecuada para
‘pillar’ el siguiente semaforo en verde. De esta forma se
mantiene un trafico mas fluido y se reduce el consumo de
combustible en 0,02 litros por cada detencién y correspon-
diente reaceleracion al salir del semaforo. Si esta tecnolo-
gia se utilizara en toda Alemania, las emisiones de CO2 se
reducirian cerca de dos millones de toneladas al afo.

El nuevo Volvo “S60” equipara un detector de
peatones como opciodn integrada en el ACC
(Control de Velocidad Constante). Cuando la
velocidad es de hasta 35 km/h y el sistema de-
tecta que es inminente el atropello de un pea-
ton, emite una alerta sonora y sefales lumino-
sos parpadeantes en la base del parabrisas, que
advierten al conductor del riesgo. Si no reaccio-
na, el sistema frena automaticamente el coche.

EL KIA “cee’d” A REVISION. Kia esté re- LUCES: NO PASAN LA ITV. Segln
visando todos sus modelos “cee’d”, tanto los de los datos facilitados por la Direccion Gene-
cinco puertas como los familiares y de tres puer- ral de Industria correspondientes a 2009, los
tas, equipados con ESP y fabricados entre el 1 de defectos més frecuentes encontrados en
abril de 2008 y el 30 de marzo de 2009, debido a las inspecciones de ITV estan relacionados
problemas con el cilindro de frenos. En Espafia, con el sistema de alumbrado y sefializacion,
fuentes de KIA indican que existen 1.661 unida- seguido de los neumaticos y los frenos.
des afectadas. La inspeccion, gratuita, dura unos También se indica que algo mas del 20% de
30 minutos. El fabricante se esta poniendo en los vehiculos fueron rechazados en la pri-
contacto con los clientes afectados. mera inspeccion.

Siete de cada diez compradores de coches de se-
gunda mano pagan en metalico. Asi lo indican en el
Libro Blanco del Vehiculo de Ocasion, presentado
por GANVAM, la asociacion de los vendedores de
vehiculos de ocasion. Su presidente, Juan Antonio
Sanchez Torres, ha sefialado que “una de las razones
que explica esta tendencia es el importe de los coches
que ahora se compran, entre 3.000 y 4.000 euros”. Es-
ta tendencia ha ido aumentando entre 2007 y 2009,
cuando se llegd al 16% de las compras, mientras que
las financiadas cayeron mas de un 14% debido a la
dificultad para conseguir crédito. Los coches de se-
gunda mano que mas se venden son los de gasolina
con una antigiiedad superior a los 8 anos.
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SUPERVENTAS

Seat lbiza

Se llama Dyna-
mic Light Assist y
es el ultimo siste-
ma de iluminacion
de Hella. Cuando
el vehiculo detecta
la presencia de
otros vehiculos
que circulan tanto
de frente como de-
lante, en los faros
se ‘dibuja’ una zo-
na de sombra que
evitara el deslum-
bramiento, sin
cortar el alcance

2 ) 4

4.216

Renault Megane

> o
|~ —Cioinci

Citroén C4

s
3.747

Volkswagen Golf
del haz de luz. Ademas, dispone de  mente, los faros se ‘abren’, creando 5 - ‘ »
otras posibilidades: cuando la cAima-  una zona de iluminacién mas ancha —
ra que incorpora el sistema ‘lee’ la  que cubre aceras e intersecciones. 3.621
sefial de entrada en zona urbana y la  Este sistema ya lo incorpora el nue- Peugeot 207

velocidad se reduce, automatica- vo Volkswagen “Touareg”. SR
6_ gy %Y ‘
& 3.094

Nissan Qashgai

Comercializar un eléctrico no es un objetivo La IFHa Z ('m 2
B e

2.564

solo de los grandes fabricantes. También los mas
modestos buscan su hueco. Es el caso de Tata,
que ha anunciado que, a finales de este afo, ten- 'y ) [ -
dra lista la version eléctrica de su “Nano”, con : . 8
una autonomia de 200 kilometros por recarga.

Pero ya no sera el mas barato del mundo, puesto
que su precio rondara los 30.000 euros. Ademas,

Citroén C3

*

2.462

Seat Ledn

ha presentado el “Ace EV”, un comercial con SON LOS ANOS QUE 9 9
una capacidad de carga de 750 kgs. y motor eléc- ACABA DE CUMPLIR PEU- —
trico. Varias son las pequefias empresas espafio- GEOT, DESDE QUE EN 2.431
las que también lo intentan, como Corporacion 1810, EMPEZ0 A FABRI- Peugeot 308
Mondragén, que ha presen- CAR MOLINILLOS DE CA- —
tado un prototipo eléctrico, FE. EN 1886 ENTRO EN EL 10 ‘»
el “City Car”, un cuatro pla- CAMPO DE BICICLETAS Y = 2.412
zas cuyo precio rondaria los MOTOCICLETAS Y EN Opel Astra
12.000 1891, EN EL DE LOS AUTO-
e | 1 i pe  CUTOS (sin MOVILES, ESTAMPANDO LOS FABRICANTES
L | — bateria, EN TODOS SU EMBLEMA:
E‘z:; ol ele. EL LEON. DESDE ENTON. @  voukswacen 10.105
M mento CES HA FABRICADO 55 SEAT 9.7
. mas caro). MILLONES DE UNIDADES. -
i B .. PEUGEOT 8.979
CITROEN 8.504
|
GOLF: EL DESEADO. El Volk FUMAR EN EL CO 6 ALRACH 1953
3 . El Volkswa- - &
gen “Golf” es el coche més deseado por CHE, SOLO LOS w FORD 7800
los compradores del mercado de segun- GUAPOS. El61% de =% OPEL 6.924
da mano, segln un anélisis realizado los conductores no quie- 0 TOYOTA 5.021
por AutoScout24, plataforma de vehicu- re que se fume en su co- e :
los en la red. EI BMW “Serie 3" y el Audi che, seglin un estudio. S AUDI 4503
“A4" completan la lista de los preferi- Pero el 20% reconoce .
dos. Los compradores buscan turismos que podria cambiar de = NISSAN 3.968
clasicos y préCtiCOS, que ronden los opinion si el/la acompa- Fuente: ANFAC [Asoc. Nal. de Fabricantes de Vehiculos)
6.000 euros. fiante ‘esta de buen ver’. 7 TR 2 Variaciones respecto al mes anterior
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ENTREVISTA

MIKEL ERENTXUN

CANTANTE

Mikel Erentxun esta de gira con su dltimo trabajo, “Detalle del miedo”, inicio de
una nueva etapa en la que le acompana la banda Las Malas Influencias.
Dieciocho discos en sus 25 afios de carrera profesional —primero al frente de
Duncan Dhu y luego en solitario— son los nimeros que avalan a este donostiarra.
Conductor desde hace 27 afios y aficionado a las motos, es partidario de la
educacion como principal herramienta para combatir los comportamientos
irresponsables en carretera, aunque es consciente de la dificultad para lograrlo.

Emmanuel ZOCO

El planteamiento inicial de Mikel
Erentxun cuando hablamos de trafi-
co es contundente: “Esparia es un
pais muy dificil de concienciar y, por
eso, hay que recurrir a la fuerza y a
medidas disuasorias potentes como
multas gordas y el sistema de puntos,
pero el planteamiento es erroneo, la
mitad de los conductores no deberian
tener carné, se deja conducir a cual-
quiera; si fuese mucho mas complica-
do sacarselo, tal vez no harian falta
tantas normas represivas”.

- Definase como conductor...

- Nunca he tenido un accidente,
asi que tiendo a pensar que soy bas-
tante prudente.

- (Qué opina de los limites de velo-
cidad?

- En autopista, lo cambiaria, lo
aumentaria; 120 km/h se quedan
cortos con la seguridad que dan los
coches actuales y con el buen estado
del asfalto, deberian dejar ir por lo
menos a 140 km/h o incluso hacer
como en Alemania y que no hubiera
limites. En ciudad y carreteras co-
marcales, me parecen adecuados.

- Y qué le parecen las campaias
de Trafico?

- Son muy efectivas. Todo lo que

he tenido un
accidente

sea educacion resulta util... Los
anuncios tan duros de los ultimos
afios consiguen su objetivo: impac-
tan mucho, a mi me llegan y me dan
qué pensar.

- (Qué medidas de precaucion to-
ma con tres hijos (el mayor de 15
aios y la pequeiia de casi tres)?

- Todas, porque es obligatorio;
aunque probablemente haria lo mis-
mo si fuera opcional. Los tres van

Los anuncios
tan duros de los
ultimos anos
consiguen su
objetivo: impactan
mucho, a mi me
llegan y me dan
qué pensar

atados, los pequefios en su silla, por
supuesto. Las nuevas generaciones
que ya han crecido siempre con el
cinturéon de seguridad lo van a tener
como algo obvio, ni se van a plante-

ar si merece la pena o no, porque lo
tienen muy interiorizado. La com-
plicada es nuestra generacion, la
que nunca se puso un cinturén y
ahora se ve obligada a hacerlo.

- (Esta preparado para el momento
en el que su hijo mayor le pida una
moto?

- Si, y le apoyaré, porque yo siem-
pre, desde los 16 afios, he tenido
moto, con lo cual no puedo obligar-
le a hacer algo que yo no hice; si la
quiere, pues la tendra... A mi me
gustan las motos clasicas, las de pe-
lo al viento y esas cosas, para pase-
ar, no por la velocidad...

UN NUEVO CAMINO. Agotada ya
la prolifica etapa de Duncan Dhu,
Mikel Erentxun se embarco en la
aventura en solitario y ahora, con
“Detalle del miedo”, ha vuelto a tra-
bajar con un grupo, Las Malas In-
fluencias. Con ellos ha grabado los
doce temas en Londres. Y lo ha he-
cho en un tono diferente, mas bajo.

- Ha confesado que con “Detalle
del miedo” comienza un nuevo cami-
no, ;por qué?

- Porque es el disco mas intimista
y mas poético que he hecho nunca,
me ha salido asi. La gente se va a
encontrar un Mikel mucho mas
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tranquilo y detallista, mas cercano
al folk y mas alejado del rock.

- A sus 45 aiios, ;este disco refleja
su madurez artistica y personal?

- Desde luego es el mas maduro
que he hecho hasta ahora, pero to-
davia me considero muy adolescen-
te, me falta bastante para madurar
definitivamente.

- (Para mantenerse en el mundo de
la misica es imprescindible reinven-
tarse constantemente?

Desde los 16 aiios
he tenido moto y no
puedo obligar a mi hijo
a hacer algo que yo no
hice. Si quiere una
moto, la tendra

- Si, no queda otro remedio, sobre
todo por un rollo animico, por se-
guir sintiéndote vivo y contento. No
es ningun esfuerzo, me sale, sigo es-
cuchando mausica a diario, viendo
novedades y emocionandome.

- Grandes grupos de los ochenta se
han vuelto a unir, ;pasara lo mismo
con Duncan Dhu?

- No, no, no... —responde con con-
tundencia—. Yo creo que romperia-
mos la magia. Duncan Dhu tuvo su
momento y ya paso.

- Es consejero de la SGAE y se

Mis tres hijos van

“atados”. Los pequeiios
en su silla, por supuesto.
Las nuevas generaciones
que han crecido con el
cinturdén lo ven como
algo obvio. La
complicada es nuestra
generacion, la que nunca
se puso un cinturdn...

muestra muy beligerante con la pira-
teria...

- Si, es una pequefia lacra, muy
responsable de lo que nos esta pa-
sando, es una de las causas de que
ahora mismo se venda muy poca
musica.

- Ademas de la musica, ;con qué
otras cosas disfruta?

- Lo que mas me gusta es ir al ci-
ne, me encanta leer, pasear con mi
perra y el deporte en general: jugar
a futbol, hacer surf, snowboarding
en la nieve en invierno. El verano no
va conmigo mucho, soy mas de in-
vierno y de otofo. La mejor manera
de pasar el verano es estar de gira y
la peor, ir a la playa.

- Esta de enhorabuena: su equipo,
la Real Sociedad, para el que compu-
so el himno del centenario, ha ascen-
dido a Primera Division...

- Ha sido espectacular... jUn or-
gasmo! ¢
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iHALA, CHICOS!

iA seguir fabricando coches potentes
y legislaciones que permitan la circula-
cion de coches en ciudad! jQué el holo-
causto sangriento no pare!

Juan Carlos Montaner Cubi.

ADELANTAR POR LA DERECHA

En la carta titulada “Denuncias vo-
luntarias” (n° 201), Luis Andrés Cabar-
cos dice que “se ven muchas infraccio-
nes”, y menciona “adelantar por la dere-
cha...” Si un vehiculo es adelantado por
la derecha, es que no circula correcta-
mente: va por la izquierda dejando libre
el carril derecho, e impidiendo que le
puedan adelantar.

Encuentro a diario gran cantidad de
vehiculos que circulan por el carril iz-
quierdo o el central estando totalmente
libre el derecho. Ademas de ser practica
habitual sin sancion, jahora se pretende-
ra multar a los que ellos impiden el ade-
lantamiento correcto (por la izquierda)!

Rafael Borrell Viiias.
Badalona (Barcelona).

VELOCIDAD Y AUTOCARAVANAS

Tengo una autocaravana (3200).
(Cual es el limite maximo autorizado de
velocidad en las distintas carreteras? No
tengo muy claro si es 100 o 120 km/h en
autopistas y autovias.

Jokin Estrada.

® Respuesta: Las autocaravanas son ve-

hiculos de categoria M1 distintos de
los turismos, por lo que no se les apli-
can los mismos limites de velocidad
que a éstos, sino los correspondientes
a otros vehiculos de categoria M des-
tinados al transporte de personas: a)
en autopistas y autovias, 100 km/h; b)
en carreteras convencionales sefiali-
zadas como vias para automaviles y
carreteras con arcén pavimentado de
al menos 1,50 m. de anchura o mas de
un carril para alguno de los sentidos
de circulacién, 90 km/h; c) en el resto
de vias fuera de poblado, 80 km/h.
Estos limites de velocidad son aplica-
bles a las autocaravanas que circulen
sin remolque, cuya masa maxima auto-
rizada sea inferior a 3.500 kg.

Nota de la Redaccion: £/ Congreso ha apro-
bado una iniciativa que insta al Go-
bierno a igualar el limite de velocidad
de las autocaravanas a los de los turis-
mos, aunque aun falta el desarrollo re-
glamentario.

iQUE CONDUCTA!

Esta manana, como otras
tantas, en la rotonda de Vi-
llanueva del Pardillo (Ma-
drid) en direccion Villafran-
ca del Castillo encontré el
mismo atasco de todos los
dias. Es obvio que se genere,
ya que en ésta confluyen
tres calles, dos de ellas de
doble carril.

Hasta ahi, normal. Me
incorporo al segundo carril
de la rotonda (son tres) y, a
los pocos metros, una sefo-
ra con un Jeep, que iba por
el carril interior de la roton-
da, sin intermitente alguno de aviso y
sin prioridad —iba por el carril central-,
se empieza a acercar peligrosamente a
mi coche (ella estaba mas atrasada, pero
seglin se ponia a mi altura, se acercaba
mas y mas), ya que los tres carriles de la
rotonda desembocan en un solo de la
carretera a Villafranca. Y casi da en mi

Acuse de Recibo / Eipuente

Paul Alan PUTNAM

coche con sus ‘empujones’. Incluso
cuando fui a plegar mi espejo para que
no lo rompiera, casi me lleva la mano
por delante. Le avisé con un golpe con
mi mano que estaba demasiado cerca de
mi, y ella aprovech6 el momento para
colarse: objetivo cumplido, coche gran-
de que amenaza al pequefio.

No se quedo6 contenta y debi6 decir a
sus hijos que tomaran nota de la matri-
cula —a lo mejor rompo su coche con mi
mano- y, aunque seguiamos en el atasco
y no habia mucho peligro, éstos se solta-
ron para asomarse por el cristal trasero
y tomar nota...

Cada acto de la sefiora era mas paté-
tico que el anterior... Cuando se fue por
otro camino, mi mujer, que me acompa-
fiaba, vio que decia que habia anotado
la matricula y que, en vez de mirar la ca-
rretera, hacia sefias y gritaba. Bueno,
son conductas... Se cruza en una roton-
da sin prioridad y avasallando, hace que
los nifios se quiten el cinturdn, los expo-
ne a cualquier peligro, amenaza por la
ventanilla... por pasar delante en un
atasco y adelantar ;jcuanto: dos segun-
dos, tres? Segln pasa el tiempo me re-
sulta mas triste y recuerdo el civismo en
carretera que aprendi de mi padre. jQué
pena que esa sefiora no haya tenido la
misma suerte!

Felicidades por la revista: no la cono-
cia, pero me ha gustado mucho leerla.

Joaquin Alfaro

Viernes, 4 de diciembre por la tar-

de. Se inicia el puente de la Cons-

titucion. La DGT inaugura oficial-
mente la operacion salida. Comienza el éxo-
do con mas de seis millones de conducto-
res pisando el acelerador.
Los coches atiborrados, las maletas abulta-
das, la tarjeta de crédito reluciente, las ilu-
siones desbordadas. De esta guisa, unos se
desplazan a los aeropuertos, donde, poco a
poco, irdn levantando el vuelo como aves
migratorias; otros, los mas, nos incorpora-

mos a la fila en la carretera, a semejanza de
una hilera de hormigas agitadas que vienen
y van en un eterno trasiego.

Ya en nuestros destinos, y como si de una
invasion se tratara, abarrotamos playas,
montafas, pueblos y ciudades. Llenamos
hoteles, bares, restaurantes y lugares de
ocio. Vivimos con intensidad nuestra efime-
ra libertad y, sin darnos cuenta, tenemos
que organizar el regreso.

Martes, 8 de diciembre por la noche. Los te-
lediarios hacen el recuento. El resultado, 29
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muertos y 12 heridos graves. Este es el pre-
cio de la huida, este es el precio de la irres-
ponsabilidad. Pero no seamos aguafiestas,
estas cosas solo les pasan a los demas.

Pedro Serrano Martinez.
Valladolid.

Nota: Aunque esta carta no se refiere
expresamente a una salida del verano,
la idea que refleja se puede extrapolar
-y, por ello la publicamos— a cualquier
salida masiva.
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MANTENER LAS SENALES

Llevo conduciendo 44 afos. En ese
tiempo so6lo me han puesto dos multas
—una, por aparcamiento indebido-. He
llevado caravana y recorrido media Euro-
pa, incluso en Gran Bretafia, en vacacio-
nes, unas veces con mi coche con volante
a la izquierda y otras, con vehiculo alqui-
lado y volante a la derecha. Tengo expe-
riencia y me caracterizo por la prudencia.

No comprendo como las autoridades
de Trafico, en Espana, toleran el despre-
cio que las constructoras muestran por
las sefiales: limitaciones absurdas que se
mantienen igual entre semana que en fin
de semana, cuando no hay nadie ni na-
da en la calzada o sus aledafos, limita-
ciones que se solapan sin sentido, zanjas
desprotegidas que pueden destrozar
neumaticos, conos abandonados o con
separaciones enormes entre ellos, lineas
superpuestas que no permiten saber
cual es el carril que uno debe seguir. No
he conocido nunca ninguna multa por
estas auténticas muestras de desprecio a
los demas ¢ infracciones intolerables.

Miguel A. Baz de San Ceferino.
Madrid.

BICI Y PEATON

Enhorabuena para quienes podemos
utilizar la informacion de esta prestigio-
sa publicacion sobre seguridad vial; feli-
cidades y gracias a ustedes que la cons-
truyen con tan acertados contenidos.

Ya que, como director de “Trafico y
Seguridad Vial”, tendra influencia sobre
la DGT y los ayuntamientos, le transmi-
to mis preocupaciones sobre los proble-
mas que suscita la circulacion de bicis
en areas, antes de uso y disfrute exclusi-
vo de viandantes, y el contenido del ar-
ticulo “Ayuntamientos: Guerra a la ac-
cidentalidad” (n° 199). En la pagina 30
dice: “Segun Alfonso Sanz, el conflicto
entre viandantes y ciclistas no debe des-
viar la atencion del conflicto de fondo: la
cultura vigente de la movilidad y la difi-
cultad de integrar al ciclista en su espacio
natural, la calzada”.

Me parece bien que se busque al ci-

Burgos, pionera en préstamo

Cual fue mi sorpresa e indignacion al ver que su
articulo "La ciudad del futuro" (“Trafico y Seguri-
dad Vial”, n° 201) comentaba que Burgos tiene
una red de bicis como antes la implementaron
Barcelona o Sevilla. Burgos inauguré el présta-
mo de bicis en agosto de 2006, meses antes que
Barcelona y afios antes que Sevilla. Cuando Bur-
gos desarrollo su propio sistema (pionero) im-
portado a otras 30 ciudades mas, sélo Gijon lo
tenia en Espafia, y fue el primer municipio que lo
ofreci6 gratis al ciudadano. Y era incorrecto el
ndmero de kilémetros de carril bici.

Burgos ha recibido numerosos galardones por

proyectos de movilidad sostenible (CiViTAS City of the Year, Energy Globe, IDAE y Ministe-
rio de Industria...) y muchas actuaciones suyas son referentes en Espafia y Europa. Por
eso, lidera el proyecto CiViNET de ciudades interesadas en movilidad sostenible y partici-
pa en la iniciativa CiVIiTAS y otros cuatro proyectos europeos. Quiza sorprenda que una
ciudad media sea mas innovadora que las ciudades que cita.-José M* Diez (Plan Estratégi-
co de Burgos. Encargado de Proyectos Europeos de Movilidad Sostenible).

Nota de la Redaccion: Por error, el reportaje “Como sera la ciudad en el 2020” desta-

c6 Barcelona y Sevilla como anteriores a Burgos en implantar el sistema de bicicleta
plblica. Burgos lo inaugurd en agosto de 2006; Barcelona y Sevilla, en marzo y julio de

2007, respectivamente.

clista otro lugar para transitar y prote-
gerle del riesgo que padecia en la calza-
da, por ser el vehiculo mas fragil. A
cambio, el viandante, que antes podia
incluso llevar sueltos a sus hijos peque-
flos al pasear por la acera, hoy, incluso
yendo solo, no pueden parpadear, por-
que puede tener un tropiezo con una bi-
ci. Ahora el peatdn es el fragil frente a la
violencia que supone la circulacién nun-
ca sosegada de los ciclistas, que llegan a
encararse con quien les pide considera-
cion hacia los viandantes, nifios, ancia-
nos o cualquier despreocupado. Echan-
do mano del refranero, “para vestir un
santo, hemos desnudado otro”.
Normativa e infraestructura estan
siendo mas generosas con la bici que
con el peaton. Por ejemplo: 1.- Es raro
ver un carril-bici con charcos tras la llu-
via; no asi las aceras. 2.- La superficie
de los carriles-bici es lisa y, si se de-
teriora, se repara de inmediato. Las
irregularidades, losas sueltas o que
faltan, asi como otros desperfectos
de las aceras perduran mucho tiem-
po. 3.- El encuentro de las rampas
de los carriles-bici con las calzadas
se ha cuidado enlazandolos a cero.
No asi las rampas para sillas de mi-
nusvalidos, coches de nifos, carros
de compras..., y suelen haber resaltes
e irregularidades de diverso espesor,
ademas de charcos y desperfectos.
4.- Se persigue que el itinerario ci-
clista tenga suficiente continuidad
para su circulacién. A cambio, no
existen indicaciones para cruce de
peatones o se obliga a éstos a adop-
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tar itinerarios ortogonales e irracionales
en vez de favorecer los de simple conti-
nuidad.

Para colmo, en aceras sin carril-bici y
cuyas dimensiones dificultan incluso el
paso de viandantes, pueden aparecer ci-
clistas a velocidades de riesgo incluso
para ellos mismos.

Manuel Jiménez Baturones.

TRAFICO, MEDICINA PREVENTIVA

Felicitaciones por el nivel que ha al-
canzado “Trafico y Seguridad Vial”.
Cuando la recibo me digo: Esta es mi
medicina preventiva para el coche. A mi
me ha dado la suficiente tension para ir
con mas atencion en la conduccion y
quién sabe si no me ha evitado algun ac-
cidente. Ahora, cuando hay que pagarla
y disminuyen los suscriptores, se valora
mas. Posiblemente también algun acci-
dente hubiera
evitado. En
todo caso,
pienso que
este ahorro
de la Admi-
nistracion es
inferior a
cualquier
otra medida
incluida en
los gastos co-
rrientes.

Otro aho-
rro de la Ad-
ministracion
ha sido no
enviar al do-



micilio la renovacion por correo del car-
né de conducir, aunque después haya-
mos comprobado que ahora es mejor,
mas facil y rapida la renovacion hecha
personalmente que hace unos anos: han
tardado 10 dias en darme el permiso de-
finitivo.

Este escrito tiene la finalidad de agra-
decerles haberme facilitado tantos afios
la revista —por supuesto deseo seguir re-
cibiéndola aunque tenga coste— y por lo
coémodos y rapidos tramites para la re-
novacion del carné.

Jaime Rosado Gonzalez.

SOPORTE PARA REMOLQUE

Tras mucho tiempo observando este
anadido de algunos vehiculos y viendo
las distintas variaciones que, por seguri-
dad, se vienen haciendo en las normas
de circulacion, es extrafio que no se ha-
ya adoptado ninguna medida para con-
trolar el uso de esta pieza cuando no se
utiliza para lo que ha sido disefiada.

Supongo que a otros se les ha podido
ocurrir la idea, y me uno a su causa, pe-
ro seria conveniente regular este tema
por los peligros que conlleva su utiliza-
cion fuera de lo estrictamente necesario.

He observado que existen modelos
desmontables o con retracciéon interior

é¢Solo en
temporada?

Les remito |a fotografia de una sefal
muy curiosa. Se encuentra en la loca-
lidad onubense de Beas, donde se
anuncia, eso si, sélo en temporada, la
direccion hacia un belén viviente.
Muy buena aclaracion.

Manuel Hijano.
Malaga.

que no producen ningun peligro y si es
una posibilidad implantada en el merca-
do, sugiero la recomendacion de cam-
biar los viejos modelos por los actuales.
Si los parachoques metalicos se sustitu-
yeron por los actuales —al margen del
costo—, también seria recomendable
cambiar una pieza de utilizacion limita-
da para cuando se necesite verdadera-
mente. Yo mando mi sugerencia por si
llega la hora de removerlo a fondo.

Juan Ignacio Saiz.
Basauri (Vizcaya).

COCHES OFICIALES

En la actualidad, se ve en las carrete-
ras a todos los coches oficiales (la mayo-
ria también “A 8”) de autoridades a ve-
locidades infernales e irrespetuosas para
los demas usuarios. Algunos no van mu-
cho menos que los que publicais en la
seccion “Cazados”. jPor qué la Justicia,
ante la que todos “somos iguales”, no
toma medidas? ;O es que lo absolvié pa-
ra hacer con todos los demas coches ofi-
ciales lo mismo y asi que no haya dife-
rencias? Lo peor de todo es que, cuando
causan un accidente, el contrario no lle-
va un coche similar y, a pesar de no te-
ner la culpa, se va al hoyo “y el vivo al
bollo”, con coche nuevo y pagado con
los impuestos de todos. Y —esto es lo pe-
noso- sin culpa de ninguna clase, para
seguir haciendo lo mismo.

José Manuel Pacin Rivera.
La Coruia.

ZONA 30Y PRIORIDAD

Trabajo en temas de movilidad y ten-
go una duda, igual que muchos compa-
fneros. La senal S-30 (Zona 30) establece,
entre otras cosas, que el peaton tiene
prioridad. Desconozco la intencion del
legislador, pero esta reglamentaciéon po-
dria permitir que, en una calle conven-
cional, incluso con aparcamiento, no
dispusiésemos pasos para peatones. Esto
podria tener nefastas consecuencias para
los nifios, que no entenderian por qué en
unas calles deben cruzar por un paso pa-
ra peatones y en otras, no. Muchos
ayuntamientos no ponen la sefial S-30
(aunque si la limitacion de velocidad)
para evitar esta incongruencia.
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Por otro lado —y es lo mas determinan-
te de todo—, la legislacion de paises euro-
peos que fueron pioneros en su uso (Ale-
mania, Francia y Suiza, entre otros) so-
bre esta sefial establece que el peaton no
tiene preferencia en estas zonas. Por tan-
to, si toda la normativa europea tiende a
uniformizarse (con las peculiaridades
que pueda tener cada pais), no entiendo
esta diferencia tan importante en nuestro
Reglamento General de Circulacion.

Sergio Gallego Miralles.

ZONAS AVANZADAS

Desconozco si en las diversas ciuda-
des donde se ha implantado la zona
avanzada para vehiculos de dos ruedas
han mejorado la circulacion y seguridad
de motos y ciclomotores. En Bilbao aun
no lo han hecho, con gran acierto segun
mi parecer. Estamos cansados de ver
gente que guia este tipo de vehiculos
que no respetan lineas continuas, curvas
sin visibilidad, cambios de rasante, ci-
clomotores que deberian de circular por
el arcén y no lo hacen, motocicletas que
si... El mundo al revés. A mi parecer, es-
tas zonas avanzadas solo fomentan que
estos vehiculos circulen entre los demas
sin respetar distancias y posibles manio-
bras inesperadas de los vehiculos que
estan parados o circulando muy lenta-
mente. Deseo que las personas que sa-
ben y circulan por lugares donde existen
estas zonas lo contasen y me intenten
convencer de lo contrario.

Andoni Bolumburu.
Bilbao (Vizcaya).

Las cartas para esta seccion no deben exce-
der de 12 lineas, a maquina. Iran firmadas y
constard nombre, domicilio, teléfono a ser
posible, y DNI. “Trafico y Seguridad Vial” se
reserva el derecho a extractarlas cuando lo
considere necesario. No se mantendréa co-
rrespondencia con los autores. Los envios se
realizaran a:

REVISTA “Trafico y Seguridad Vial”

¢/ Josefa Valcarcel, 28. 28027 MADRID
Seccion CARTAS

e-mail: jmmenendez@dgt.es
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SALUD VIAL

¢Qué hacer en caso de accidente?:

.Qué hacer en caso de accidente? Esta es una pregunta que, en ocasiones, nos hemos hecho
todos. Pretendemos en este, y los siguientes dos nimeros, dar respuestas a los lectores de

“Trafico y Seguridad Vial”

Juan Carlos GONZALEZ LUQUE
Elena VALDES RODRIGUEZ

Direccion General de Trafico

F. Javier. ALVAREZ GONZALEZ
Universidad de Valladolid

odos nos hemos pre-

guntado en alguna

ocasion qué podemos

hacer en caso de ser

los primeros en llegar

a un accidente de tra-
fico. Pero, ;por qué es importante
que todos conozcamos las actuacio-
nes correctas?

1.- Porque en cualquier momento
podemos ser los primeros en llegar
al lugar del suceso y es importante
saber qué debemos y qué podemos
hacer.

2.- Porque los primeros minutos
tras el accidente de trafi-
co son vitales y cual-
quier persona con un
minimo entrenamiento
puede salvar la vida al
herido con sencillas ma-
niobras.

Un estudio publicado
en la revista “Accidents
Analysis and Preven-
tion” (julio de 2010), re-
alizado por investigado-
res de la Universidad
Autonoma de Madrid,
ha analizado la impor-
tancia de la asistencia
urgente al paciente accidentado de
trafico, evidenciando que una rapi-
da asistencia (reduccion de 10 minu-
tos en el tiempo de respuesta) redu-
ce un tercio la probabilidad de mor-
talidad. Esto nos ha motivado para
elaborar estos articulos

Cuando una persona se aproxima
al lugar del accidente forma parte
de una cadena, denominada cadena
de supervivencia o cadena asisten-
cial al accidente de trafico. Es res-

Paul Alan PUTNAM

ponsabilidad del primero que llega
la activacion del sistema. Y de esta
activacion depende el tiempo y a ve-
ces el tipo de auxilio sanitario que
acudira.

Desde el momento en que una
persona presencia un accidente de
trafico, sea cual sea la gravedad del
mismo, tiene la posibilidad de dar
apoyo a las victimas. Para ello es
importante seguir un esquema facil
de recordar, que sera muy util al au-
xiliador si se ve involucrado en una
situacioén de emergencia. Consta de
tres aspectos que se pueden recor-
dar como PAS: Proteger, Avisar, So-
correr.

PROTEGER. Es el objeto de este pri-
mer articulo y comprende, en pri-
mer lugar, la proteccion del propio

EXTRAER DEL
VEHICULO A

LAS VICTIMAS SIN
LAS CONDICIONES
ADECUADAS PUEDE

ORIGINAR LESIONES
QUE NO EXISTIAN

O AGRAVAR LAS YA
EXISTENTES

auxiliador, la proteccion de las victi-
mas y la del lugar del accidente.
Autoproteccion: Es extremada-
mente peligroso permanecer en la
calzada, acceder a un vehiculo en
llamas o en el que se observa que se
han derramado mercancias peligro-
sas. Es fundamental valorar la si-
tuacion antes de actuar con el fin de
evitar que el auxiliador acabe su-
friendo un nuevo accidente. El uso
de prendas reflectantes protege al
auxiliador al hacerlo mas visible.
Proteccion del lugar del accidente:
Protegiendo el lugar del accidente se
evita que se produzcan nuevos acci-
dentes, se arriesgue la vida de mas
personas, se protege a los heridos y
se autoprotege el auxiliador. Es pre-
ciso sefalizar adecuadamente y
cuanto antes la zona, colocando los
triangulos de presenali-
zacion, encendiendo las
luces de emergencia y
las de posicion, y dete-
niendo el coche en el
que viajamos en un lu-
gar seguro. Es necesario
identificar los peligros:
si existe riesgo de incen-
dio, manchas de gasoli-
na, se transportan mate-
riales peligrosos, el vehi-
culo puede caer...
Proteccion de las victi-
mas: Los heridos por ac-
cidente de trafico, como
norma general, no deben sacarse de
los vehiculos, ya que realizar movili-
zaciones de la columna vertebral sin
una adecuada proteccidén entrafia
grave peligro. Extraer del vehiculo a
las victimas sin las condiciones ade-
cuadas puede originar lesiones que
no existian o agravar las ya existen-
tes. Por ese mismo motivo, también
se debe evitar la retirada del casco a
los motoristas, salvo en casos en los
que exista una indicacion clara. ¢

TRAFICO Y SEGURIDAD VIAL
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VIA DE SERVICIO

\ Teléfonos

»

EMERGENCIAS
112 Toda Espana 900 123 505 DGT
+ informacion

Teléfono 900 123 505
Internet: http://www.dgt.es

DGT

Estaciones ITV
http://www.dgt.es/portal/es/oficina_virtual/vehiculos/itv
Informacion de Carreteras
Paginas Teletexto:
TVE (600) Tele5(470) A-3(410)
Cuatro (185) La Sexta (490)
Teléfono movil
Movistar (n° 505, 404 + carretera o provincia)

Orange (2230 + trafico)
Vodafone (141+ carretera o provincia)

http://www.dgt.es/portal/es/informacion_ carreteras/incidencias/
Jefaturas de Trafico
http://www.dgt.es/portal/es/oficina_virtual/dir_telefonos/jefaturas

Centros de Reconocimiento de Conductores
http://www.dgt.es/portal/es/oficina_virtual/dir_telefonos/
Centros de Recogida de Vehiculos fuera de uso

http://www.sigrauto.com/sigrauto.htm

Mayo 2010 Matriculaciones
LC\ O- Turismos 104.497
D\C Motocicletas 15.225

l ! Furgonesy 13.930
O—I0- camiones
Ot [__GXH

Cémo
Ahora se pueden pagar las multas a través de Internet,
simplemente con su tarjeta de crédito (Visa, Masterdard
o0 Maestro).
Siga estos pasos:

® Entre usted en la pagina web de la DGT (www.dgt.es)
y en ¢l apartado “Tramites y Multas. Jefatura Virtual” y
en el subapartado “;Alguna Multa?”.

® Una vez alli, debe elegir entre utilizar certificado digital
o DNI electronico o sin estos medios.
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: Tasas DGT 2010
A
TRAMITE
Matriculacién automéviles (Permiso Circulacién) 90,90
Matriculacion ciclomotor (Licencia Circulacion) 25,25
Permisos temporales y autorizaciones especiales 18,79
Cambios en la titularidad del Permiso
de Circulacion (transferencia) 50,50
Examen conduccion (vehiculos a motor) 85,85
Obtencidn de permisos por pérdida de puntos 26,26
Licencias especiales (canjes militares, extranjeros...) 26,26
Licencias para conduccion de ciclomotores 40,40
Baja de un vehiculo (*) 7,88
Anotaciones en los expedientes, suministro de datos
(Certificacion, cotejo y desglose de documentos). 7,88
Prérroga permisos y licencias conduccion 22,22
Revisiones hasta 1 afo (80% descuento) 4,44
Revisiones hasta 2 afios (60% descuento) 8,89
Revisiones hasta 3 afos (40% descuento) 13,33
Revisiones hasta 4 afios (20% descuento) 17,78
Duplicado permisos y licencias conduccidn y circulacion 18,99
Anotacion resultado ITV registro Jefatura Central Trafico 3,54

(*) No se cobra tasa por la baja de vehiculos de mas de 15 afios de
antigiiedad ni por los entregados en Centros de Recogida de Vehiculos
fuera de uso autorizados.

(Los mayores de 70 afios que soliciten prérroga de vigencia del permiso u
otra autorizacién administrativa para conducir de la que sean titulares
estdn exentos del pago de la tasa. Quien, por razones psicofisicas, tenga
que renovar sus permisos y/o licencias cada 4 arios o menos tendrd
diferentes reducciones, en funcién del plazo, que deberd consultar en

las jefaturas de Trdfico)

Permiso por puntos

Informacién y saldo
permiso por puntos

http://www.dgt.es/portal/es/oficina_virtual/permiso_por_puntos/

las multas por Internet

® En caso de no tener DNI electronico (o certificado di-
gital), simplemente debe rellenar un formulario con el ti-
po de documento de identidad y niimero del mismo,
nombre (o razon social), apellidos, y el nimero de expe-
diente y el importe que figura en la denuncia (el sistema
automaticamente calcula y aplica el descuento).

® En cualquier caso, si con posterioridad necesita un du-
plicado del recibo puede obtenerlo a través de un enlace
en la misma pagina.

I www.dgt.es/portal/es/oficina_virtual/multas/
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@ Escoge el carril mas conveniente, pero snempre, a lo hora
de salir, sitiate con la suficiente ANTELACION en el carril
de la derecha.

@ Indica la maniobra con el INTERMITENTE y si no fe ha dado tiempo
a colocarte en el carril correcto, da ofra vuelta a la rotonda y realiza
el cambio de carril con TRANQUILIDAD.
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