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LAS IMAGENES DE ESTA “LOCURAS” ESTAN TOMADAS CON DRONES, QUE DE MOMENTO SOLO PARTICIPAN EN LABORES DE APOYO ALAVIGILANCIA. PORTANTO, LAMUL-
TA QUE FIGURAEN EL TEXTO ES LA QUE LE CORRESPONDERIA SI LA INFRACCION HUBIESE SIDO CAPTADA POR UNHELICOPTERO O POR UN AGENTE DE LA GUARDIA CIVIL.
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Varios turismos y una motocicleta circulan normalmente por una
carretera convencional con un carril por cada sentido de la cir-
culacién. Es una carretera ondulada, aunque recta y hay buena
visibilidad. Dos turismos que circulan sensiblemente més deprisa
comienzan un adelantamiento tanto al turismo blanco como a
la moto. Puede que incluso con exceso de velocidad, pero hasta
aqui todo mds o menos normal.
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Y es que el conductor del turismo que circula delante, abandona
su carril y pasa a circular por el del sentido contrario con una
actitud bochornosay sumamente peligrosa, para ély para cual-
quiervehiculo que circulara en sentido contrario o quisiera ac-
cederalavia-porejemplo, desde un camino o una via lateral-.
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Es verdad que el segundo turismo no circula guardando la de-
bida distancia de seguridad, lo que en caso de un imprevisto
puede dar lugara un susto -como minimo- 0 a un accidente por
alcance... Y es que, segtin la Patrulla de Helicopteros, ambos
conductores iban “picados” desde algunos kilémetros atras.
Esta indeseable situacion culmina en una situacion mas que
peligrosa...

O

Tras medio kildmetro circulando porel carril contrario, el turismo retor-
naa"“su” carril, pero el “pique” sigue. Y el vehiculo de detrés continua
su “persecucion” sin respetar la distancia de seguridad, situado muy
cercade la partetraseradel turismo azul, aalta velocidad -no nos cons-
ta el exceso- y en una actitud peligrosa, irresponsable y censurable.
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EDITORIAL

El futuro de la
Seguridad Vial
ya es presente

na de las funciones esenciales de la DGT es ofrecer infor-

macién de lo que sucede en nuestras carreteras en cada

instante. Durante muchos afios la DGT ha sido referen-
cia en el despliegue y normalizacién de Sistemas Inteligentes
de Transporte (ITS), lo que nos ha permitido, a través de lecto-
res, aforadores, “meteos” y cAmaras, tener un conocimiento de
lo que sucedia, fundamentalmente en la Red Principal de Carre-
teras del Estado.

En este momento, el reto consiste en ser capaces de saber lo que
sucede en las carreteras convencionales, en las que acontecen tres
de cada cuatro accidentes de trafico. ;Pero cdmo hacerlo? La clave
esta en los dispositivos que todos nosotros llevamos en nuestras
manos, los teléfonos méviles. A la vez, y a través del Internet de las
Cosas, convertir a nuestros vehiculos en un sensor, conociendo de
este modo lo que sucede en “toda” la red de carreteras.

Para conseguir hacer esta idea realidad es necesario contar con
una plataforma capaz de combinar la informacién que genera la
movilidad tradicional con las nuevas posibilidades que nos da el
vehiculo sensorizado. Esa plataforma es la denominada DGT 3.0
que recibe la informaciéon de las diversas fuentes, la analiza, la
verifica y la comparte a través del Punto de Acceso Nacional de
Informacion de Trafico en tiempo real.

Ademas habra que afiadir la informacién generada por las sefiales
luminosas (V16) que sustituirdn a los triangulos, que permitira
conocer la ubicacién de un accidente, la presencia de trabajado-
res de la via, la ubicacién exacta de los vehiculos de servicios de
auxilio en carretera... Los servicios de conservacién usaran co-
nos ‘inteligentes’. Las pruebas deportivas compartiran su pun-
to de inicio y fin... Toda esta informacién permitira protegerles.

La mejor informaciéon sera conocida por los Centros de Gestion
de Tréfico, la Agrupacion de Trafico de la Guardia Civil y consu-
mida por los terceros por medio de los paneles de mensaje varia-
ble, los navegadores, el sistema de infotainment del vehiculo, los
sistemas de movilidad como servicio (MaaS) y las aplicaciones
de seguridad vial y movilidad.

No importa cémo, lo que importa es que la informacién le llegue
al ciudadano. Esto es la DGT 3.0.
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movilidad tradicional con la ael veniculo conectado.

Un cinturén que ata a la vida
Es el elemento de seguridad més efectivo, ya que reduce al 50%
el riesgo de muerte en caso de accidente. Atate a la vida.
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ALTO Y CLARO

Les cuento la escena que protagonicé hace
unos dias. Creo que pone de manifiesto la
importancia del objetivo que se buscaba en la
Jornada ‘Retos de la Formacién Vial 2021-2030’,
celebrada recientemente: la educacion y la for-
macién son la base de una movilidad segura y
sostenible. Hace unos dias {bamos ‘mis prisas’
y yo camino de casa. Una calle. Seméforo rojo
para los peatones. No viene ningun vehiculo.
Cruzo. Al otro lado, en la acera, un padre y su
hijo —un nifio de unos 6 afios— esperan. Cuando
estoy llegando a su altura, el pequeiio, alto y
claro dice: “jEsta sefiora esta cruzando mal, el
muneco esta rojo!”. Creo que yo también me
puse roja. iMenos mal que la mascarilla me
asegur6 el anonimato! Intercambio de miradas
entre el padre y yo. No pude comprobar su ex-
presion (otra vez, {Gracias mascarillal). No sé si
era un ‘tierra tragame’ o ‘vaya comportamiento
el tuyo'. Por supuesto, tuve que decirle al nifio,
también alto y claro, que tenia razén y que no
lo volveria a hacer. Ademas, pensé “si supieras
donde trabajo”.

Toda una leccidn, pero también una alegria
porque la educacion vial si esta llegando a los
nifios. Ya dicen los pedagogos “iDadme Ilos

10 primeros anos de un nifio, que el resto me
sobran!”. Durante los primeros afos se confor-
man los valores, y si somos capaces de que los
menores interioricen unos valores de comporta-
miento, el futuro esta ganado.

Y una frase para la reflexion que también escu-
ché en esa Jornada: “3.248 son las veces que un
nino de 2 anos ha cruzado un semaforo en rojo”.
Sabemos de la mano de quién, jverdad?

j{/@( gﬁﬂ?#._nz QP%H__,...-

* Mercedes Lopez (mlopez@dgt.es)
Directora
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BREVES

La Seguridad Vial en imagenes

Estos son los ganadores de la IX convocatoria
del Concurso Nacional de Fotografia “Pea-
tén, no atravieses tu vida’, que organiza la
asociacion de victimas Stop Accidentes con

Lesiones graves en

En caso de que un patinete eléctrico,
a 25 km/h, impacte contra el lateral
de un coche, la zona més afectada es
la cabeza. También estd expuesta la
zona cervical, que puede llegar a sufrir
un latigazo en el momento posterior
a la colision y tras golpear la cabeza
contra el suelo. En caso de atropello
a un peatén menor, que es quien se
lleva la peor parte, las consecuencias
son dafios serios en la rodilla, torax y
cabeza, que suele impactar primero,
de forma violenta contra la columna de
direccion del patinete y contra el suelo.
También afecta a los hombros, donde
recae la masa del conductory el propio
patinete. Para el conductor del patine-
te, en cambio, apenas hay riesgo de
lesion, al “aterrizar" sobre el cuerpo del
peaton atropellado. Este es el resultado
de varias pruebas de choque realizadas
por Fundacion Mapfre y Cesvimap.

Vehiculos historicos

la colaboracién de la DGT. La ganadora del
concurso (dotado con un premio de 1.200
euros) ha sido Angela Molinero, con la foto
titulada "El cinturén no es una opcién”. El

Mas deprisa, sin distancia

La pandemia ha cambiado mu-
chas cosas y una de ellas es nues-
traforma de conducir por autopis-
ta. Segun un estudio de Abertis,
conducimos a mayor velocidad,
quizés confiados por el notable
descenso del tréfico (incumplen
esta norma el 58% de conducto-
res de vehiculos ligeros y el 53%

Matriculacion mas barata

La Direccién General de Trafico (DGT) y la
Federacion Espafiola de Vehiculos Antiguos
(FEVA) se han reunido con el fin de mejorar
la legislacién relacionada con los vehiculos

de coleccion. FEVA pretende simplificar y
abaratarel proceso de matriculacion histdrica
de forma que no quede fuera de él ningtn :
vehiculo en funcién de su valor y sin perder el rigor respecto a la originalidad y
conservacion. Y que la legislacion espariola, en este sentido, se homologue a la de
los principales paises vecinos de la UE.

Trafico y Seguridad Vial

de vehiculos pesados). Ademas,
no se sefializan las maniobras.
Casi el 75% de los conductores
no utiliza el intermitente. El 15%
de los conductores que viajan en
vehiculos ligeros no respeta la dis-
tancia de sequridad y mas del 3%
continCia utilizando el teléfono
movil al volante.

segundo premio (800 euros) ha sido para
Marta Castafio por “Peatones desde que na-
cemos". Y el tercer premio (300 euros) para
Celia Monge por “Cruza sin mévil".

Cambia
nuestra forma
de movernos

Las consecuencias de la Covid-19
han provocado también cambios
relevantes a la hora de tener que
desplazarnos: el uso de vehicu-
los particulares y de movilidad

personal (bicicletas y patines) ha
aumentado un 35% y un 18%,
respectivamente, mientras que se
ha desplomado el del transporte
publico (-46%)y el de taxis y VTC
(-29%).Asi lo constata un informe
del Centro de Estudios Ponle Fre-
no-AXA.

Contaminacion

Madrid, Barcelona y Malaga, peor aire

El Observatorio de Sostenibilidad ha publicado un informe en
el que analiza la evolucion del NO2 en 80 urbes més pobladas
deEspaiiaen 2020. Unade las conclusiones més contundentes
es que el elevado nivel de contaminacion persiste en las ciuda-
des espaiiolas. Del estudio se desprende que las ciudades con
més concentracion de NO2 son aquellas que conforman areas
urbanas de mayortamafio, con gran poblaciény en correspon-
dencia con mayores parques de automdviles, de manera que
se puedensefialarclaramentelas grandes reas metropolitanas
de Madrid, Barcelona y Malaga.



Motorista: #PonteUnAirbag

Con el objetivo de contribuir a reducir la
siniestralidad de los motoristas, ANES-
DOR y el RACE, en colaboracién con la

lesy la zona cervical en caso de acciden-
te. Pere Navarro, director general de Tra-
fico, afirmé en la presentacion de esta

11

DGT, promueven la campana #PonteU-  campafia que “el airbag va a suponer un P
nAirbag. El objetivo de la campafia es antes y un después en la accidentalidad '
concienciar a los usuarios de motoci- de los motoristas. Al igual que ocurrio

cletas y ciclomotores de las ventajas de
usar un chaleco o una chaqueta airbag,
que protegen el torso, los drganos vita-

con el casco, el airbag va a ser un ele-
mento esencial para proteger las zonas
criticas del torax”

Vaqueros con
airbag

Llegan los vaqueros con airbag para
motoristas y ciclistas. La startup fran-
cesa CX Air Dynamics, en fase de fi-
nanciacion colectiva, y la sueca Airbag
Inside Sweden Ab (AIS)-que ha solici-
tado una patente y estd desarrollando
un prototipo- han sido las primeras
en plantearse esta posibilidad. Am-
hos prototipos van enganchados con
una correa y un clip a la motocicleta
0 a la bicicleta. Si el conductor se cae
0 sale volando, esta correa activard el
airbag. Utilizan materiales muy resis-
tentes a la abrasion, y al mismo tiem-
po son flexibles y comodos.

Fasa Tale
W TRITE un

Campafia de vigilancia de
camiones y autobuses

Suscribase a nuestra Newletter,

Le recordamos que en la pagi-
na web de la revista (revista.
dot.es/es) podré acceder a to-
dos los contenidos de la revista
en papel y, ademas, informa-
cion actualizada de todas las
noticias relacionadas con la se-
guridad vial -también interna-
cionales-, el motor, educacion,
formacién y toda la actualidad
del tréfico y la DGT. Podra dis-
poner también de infograffas,
videos y gréficos interactivos,
test de examen y acceder a la

hemeroteca y hojear nuestra
revista ditigal. Pero eso no es
todo. Si no quiere perderse
nada y desea estar actualizado,
suscribase de manera gratuita
a nuestra Newsletter en este
enlace:  https://revista.dgt.
es/es/suscripciones/ Rellene
el formulario que aparece en
esta pagina y, cada vez que se
edite la revista, le enviaremos
un correo electrénico con los
contenidos mas destacados y
enlaces para acceder a ellos.

ADAC-TEST o

ZARAGOZA

Banco de pruebas
de la ultima milla

Zaragoza ha sido la ciudad elegida
por la Direccién General de Tréfico
(DGT) para poner en marcha ac-
ciones  sobre
distribucion de
dlima ~ milla.
Para ello serd
necesario poner
en marcha un
proyecto de Dis-
tribucion  Urba-
na de Mercan-
cfas (DUM) que
permita realizar
las entregas de
una forma mas
rapida  pero
también més or-
denada y eficaz.
La capital aragonesa ha sido elegida
como banco de pruebas, entre otras
cosas, por su ubicacion estratégica
entre Madrid, Barcelona y Valencia
y por ser un referente en logistica.
Ademas, Zaragoza serd la sede del
VI Encuentro de Ciudades, que se
celebrard el 21y 22 de octubre.

'Carreteras ' Fe de erratas

Normativa sobre
transporte escolar

En el nimero 256 de la revis-
ta "Tréfico y Seguridad Vial",

Los kilometros mas peligrosos

Las provincias de Huesca, Ledn, Teruely Ourense presen-
tan una proporcion de tramos de riesgo elevado o muy
elevado superior al doble de la media espafiola. En total
tienen esta calificacion 2.160 kilémetros de la Red de Ca-
rreteras del Estado (lo que representa casi el 9% del total
de las vias), segtin el tiltimo informe EuroRAP. Por comu-
nidades auténomas, Aragén, Asturias, Galicia y Castilla
y Ledn se sitian en cabeza con mayor nimero de kil6-
metros peligrosos. Madrid es |a tinica comunidad que no
tiene ninglin tramo de riesgo "elevado” 0 ‘muy elevado”.

en la infografia de la pagina

42, dentro del reportaje titu-

lado “Transporte escolar, muy

seguro”, se publicé por error el

siguiente texto: “Seguro de responsabilidad limitada”. Lo correcto serfa “Seguro de res-
ponsabilidad ilimitada”. La infografia hace referencia a los requisitos que deben cumplir
en Espafia los vehiculos dedicados al transporte escolar.
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l ALEMANIA

Coordina: Anabel GUTIERREZ

Berlin aprueba una
Ley del Peaton

A finales de enero se aprobd en
el Parlamento alemén una en-
mienda a la Ley de Movilidad de
2018 que se conoce como “Ley
del Peaton”. Entre las medidas
para fomentar los viajes a pie estd
que las luces verdes en los semé-
foros tengan mayor duracion para
que se pueda cruzar con mayor

B FRANCIA
¢ “Retrofit” ?

Hay dos maneras de poseer un co-
che eléctrico: comprarlo nuevo o
reconvertir el que ya tenemos trans-
formdndolo por dentro. Esta practica
se llama "retrofit" y Francia ha dado
un paso importante para generali-
zar su uso. Renault reacondicionara
su fabrica de Flins, en la regién de
Paris, para transformar vehiculos
diésel y gasolina usados en eléctri-
cos. En abril de 2020, el Gobiemo
francés aprobd una ley que simpli-
fica al maximo los tramites para ho-
mologar un coche de combustién

B AUSTRALIA
Mascarillas para hacer carreteras

Un equipo de cientificos del Royal
Melbourne Institute of Techno-
logy (RMIT) ha creado un tipo de
pavimento para carreteras que
daria una segunda vida a las mas-
carillas que tiramos cada dia. Este
equipo australiano ha encontra-

Trafico y Seguridad Vial

seguridad; mejorar la seguridad
de los trayectos que los nifios
hacen al colegio; mas pasos de
peatones y mas bancos; rebajes
en los bordillos de las aceras para
hacerlos més accesibles; y tomar
medidas enérgicas contra el esta-
cionamiento ilegal en aceras y la
conduccion peligrosa.

usado convertido en eléctrico. Esta
transformacion puede costar 13.000
euros y a esta cantidad habria que
descontar 5.000 euros de ayuda que
otorga el Gobierno.

do una férmula para mezclar las
mascarillas quirdrgicas trituradas
con escombros procesados de la
construccién y asi crear un nuevo
material que, aseguran, cumple
todos los estandares de seguridad
de laingenieria civil.

H REINO UNIDO

Fallo historico
mundial

Un forense, Philip Barlow,
ha hecho historia al dictami-
nar que la contaminacion
del aire fue la causa de la
muerte de una nifa de 9
anos. Ella Kissi-Debrah vivia
en Lewisham, al sureste de
Londres (Reino Unido), cer-
ca de una de las carreteras
mas transitadas de la capital
britanica, la South Circular.

Ella Kissi-Debrah murié en el
hospital, en febrero de 2013,
tras sufrir un paro cardiaco,
tras frecuentes ingresos hos-
pitalarios por un asma grave.

H EE. UU.

“Bridges for people”

El alcalde de Nueva York, Bill de
Blasio, quiere convertir esta ciudad
en un referente del ciclismo urbano.
Para ello ha ideado una campafia,
promovida por Transpotation Alter-
natives, que se llama "Bridges for
people” (puentes para personas).
Una de sus ideas es transformar al-

gunos de los carriles para coches de
los dos puentes méas embleméticos
de la ciudad (el Puente de Brooklyn
y el Puente de Queenshoro) en
carriles bici y vias peatonales. Pero
también se ha comprometido a
construir calles donde el tréfico de
bicicletas tendra prioridad.




l ARGENTINA

Regulacion
de patinetes
eléctricos

Un hombre, encima de un pa-
tinete eléctrico, circulando por
la  Autopista Panamericana,
fue el detonante para que el
Gobierno argentino decidiera
actualizar la normativa sobre
estos vehiculos. La Agencia
Nacional de Seguridad Vial
(ANSV) dicto en octubre de
2020 una disposicion que
establece que estos vehiculos
solo pueden circular por ciudad
conducidos por mayores de 16
afios, sin acompanantes, a una
velocidad maxima de 30 km/h
y obligatoriamente con casco.
Ademés, deben poseer un sis-
tema de freno que permita una
detencién total del mismo e
iluminacién delanteray trasera.

B PARIS (FRANCIA)
Llegan las Emergency

Bikes

Paris es una de las ciudades mds congestio-
nadas de Europa. Muchos de los médicos de
emergencias que trabajan alli se encuentran
atascados en el tréfico con lo que los tiempos
de respuesta estaban aumentando drastica-

¥

l REINO UNIDO

Conductores
que piensan
que pueden ir
tan rdpido como
quieran cuando
las carreteras
estan tranquilas.

Conductores
que prefieren
llegar de manera
sequra dentro
de los limites de
velocidad.

MEMES para no pisar
el acelerador

Esta campaiia del Gobierno
briténico se lanzé a finales del
mes de enero en redes socia-
les. Aborda el exceso de veloci-
dad y se dirige concretamente
a varones jévenes. En clave de
humor se han disefiado unos
memes o chistes gréficos para

mente, en especial ahora con la crisis sani-

taria por la Covid. Para combatir este proble-
ma, Wunderman Thompson Paris y Ecox han
creado las primeras bicicletas "ambulancia”
Son eléctricas (autonomia media de 160 kil6-
metros), estan disefiadas y hechas a medida
exclusivamente para los médicos de emergen-
cias: llevan espacio de carga para botiquin, un
rastreador GPS que ubica su posicion en tiem-

hacer reflexionar a este colec-
tivo de lo importante que es
moderar la velocidad, estar a
salvo y también poner a salvo
a otros, y reducir la presion,
ya muy elevada a causa de la
pandemia, sobre los servicios
médicos del pais.

po real y conexion USB; neumaticos antipin-
chazos y llantas con bandas reflectantes para
aumentar la visibilidad en medio del tréfico;
bocina de 140 decibelios (dB) e iluminacion
LED de largo alcance cuando necesitan avisar
de su presencia. La primera flota de bicicletas
eléctricas de emergencias se desplegd a prin-
cipios de septiembre en Paris.

B PAISES BAJOS

Ambulancias
conectadas

La plataforma equivalente a DGT 3.0 en
Paises Bajos, el proyecto Talking Traffic,
que gestiona el Ministerio de Trans-
portes con otras autoridades piblicas y
empresas privadas, ha desarrollado una
tecnologia que permite que seméforos
inteligentes se pongan en verde al paso
de las ambulancias, para facilitarles una
via segura y répida. Durante el primer
trimestre de 2021 se esta desarrollando
para el sector de ambulancias en todo el
pais y posteriormente para todos los ve-
hiculos prioritarios: bomberos, cuerpos y
fuerzas de seguridad, etc.

SARIAS (] o

La “Capital del
mundo” del ciclismo
esta en ... Finlandia

Oulu, la quinta ciudad mas grande
de Finlandia, con 200.000 habitan-
tes, estd a solo 200 km del Circulo
Polar Artico. Esta ciudad tiene un
promedio de al menos 150 dias de
nieveal afioylastemperaturasave-
ces se acercan a los-30° C. A pesar
de todo, la proporcién de viajes en
bicicleta al dia alcanza un maximo
del 22%. ;El secreto? Lainversién en
infraestructuras: desde ladécadade
1960, cuando se construyeron las
primeras ciclovias, hasta la red ac-
tual, con barrios donde
hay mas ciclovias
que carreteras.

Las ciclovias es-

tan segregadas

del tréfico, no

tienen apenas in-
teraccién con vehiculos
motorizados, y cada 3
horas las limpian para
que no hayaacumula-
cion de nieve.

257 e marzo /2021
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CONDUCIR MEJOR

COMO COMPORTARSE EN SITUACIONES COMPROMETIDAS

Precaucion:

cerca

Cuando se circula cerca de vehiculos grandes, con
frecuencia es necesario tomar ciertas precauciones
extra. Analizamos seis situaciones comprometidas y
explicamos cémo salir airosos de ellas.

o Carlos NICOLAS FRAILE
o |[ustraciones: DLIRIOS

vehiculos articulados, autobu-
ses..— las cosas pueden com-
plicarse y nuestra seguridad
verse comprometida.

Por su gran volumen, estos
vehiculos pueden dificultar
nuestra visiéon cuando esta-
mos demasiado cerca, cuando

| 1 clertas ocasiones, ya
—| sea en carretera o en
41 ciudad, cuando circula-
mos cerca de vehiculos gran-
des —furgonetas, camiones,

1 DISTANCIA DE
SEGURIDAD

Los vehiculos pesados
necesitan mas espacioy _
tiempo para frenar, espe-
cialmente si van cargados.
Por tanto, una separacion frontal
adecuada a la velocidad y a las condicio-
nes de la via es una medida fundamental para
contrarrestar las diferencias de velocidad respecto a
un vehiculo pesado y minimizar el riesgo de alcance, por
ejemplo en carreteras de montafia, en frenadas de emergencia,
en un atasco o en giros lentos.

3 CON LLUVIA, MENOR VISIBILIDAD

llueve, cuando la calzada esté
mojada, o complicarnos manio-
bras sencillas como un giro o
un cambio de carril.

Por eso, en momentos asi,
es necesario anticiparse al pe-
ligro y adoptar ciertas precau-
ciones especiales que no nece-
sitariamos al compartir la via
con vehiculos méas pequefos.
A continuacién, analizamos
seis situaciones y le damos las
claves para reducir cualquier
riesgo. ¢

2 MAYORES ANGULOS
MUERTOS

Por su tamafio, los vehiculos pesa-
dos tienen mas puntos ciegos que los
turismos. En maniobras como adelan-
tamientos o cambios de carril, com-
pruebe que su conductor le ha visto,
en especial si conduce una moto o una
bici. Y siempre que sea posible, ad-
vierta de su presencia con un cambio
de luces o un toque de

Trafico y SeguZidad Vial

Con mucha lluvia o con el asfalto encharcado, circular tras un vehiculo pesado
puede ser muy incémodo, incluso peligroso, pues el spray de agua que levanta y
proyecta hacia los lados puede dificultar considerablemente la visién. Cuando
necesite adelantar a un camién en estas condiciones, acelere el barrido de los

N limpiaparabrisas al comienzo de la
) N N AN / maniobra, mantenga la direccién
AN firme y el vehiculo dentro de su ca-
rril durante la maniobra. Si prevé
que el adelantamiento va a ser pe-
ligroso —en una carretera de doble sen-
tido por ejemplo—, no lo intente y espere al
momento oportuno detras del camion, a una
distancia prudente.




4 ADELANTAMIENTOS
COMPLICADOS

Detras de un camion la visibilidad es siem-
pre menor. En un adelantamiento, en especial
en calzadas de doble sentido, evite acecarse
demasiado a él para mantener un campo de
visién amplio. Asimismo, tenga en cuenta la
longitud del vehiculo para poder calcular co-
rrectamente el tiempo necesario ocupando el
carril contrario y la dis-
tancia total para com-
pletar la maniobra. Re-
grese al carril derecho
cuando vea al camién
por su retrovisor in-
terior, manteniendo
una distancia de
seguridad suficien-
te hacia atréas pa-
ra no molestarle.
Y en condiciones
de mucho viento,
cuidado con el
‘efecto panta-
lla” y el golpe
de aire justo
después de
rebasarlo.

6 ..YENLAS
GLORIETAS

En las glorietas pe-
quefias, un camion,
por su gran longitud,
puede verse obligado
a ocupar méas de un
carril en la circula-
cién giratoria. Como
en el caso b, debe ob-
servar y prever esta
situacién, cediendo
el espacio vital para
circular con fluidez.

Autobuses:

Los conductores debemos cola-
borar en la medida de lo posi-
ble, por ejemplo, facilitando a
otro vehiculo la incorporacidn
en una autovia. Pero la norma
establece que, en ciudad, ante
un autobus -vehiculo volumi-
noso de transporte de pasaje-
ros- que salga de su parada y
vuelva a la circulacién, debe-
mos cederle el paso, incluso
deteniendo nuestro vehiculo si
fuera necesario.

5 MAs ESPACIO
EN LOS GIROS...

Una situacion frecuente en
ciudad es que los autobuses y
los camiones necesiten ‘abrir-
se’ y ocupar mas de un carril
pararealizar un giro. En estos
casos, prevea la posible inva-
sién de su carril y permita que
termine la maniobra, mante-
niéndose detrés sin ocupar su
espacio.

257 e marzo /2021
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NUEVOS

La formacidn de los futuros conductores es fundamental para la seguridad vial.
Y el ansia de conocimientos y de pruebas fiables para evaluarlos por parte de los

jovenes conductores es una realidad. De hecho, uno de los sitios mas visitados,
desde siempre, de la pagina web de la DGT ha sido la seccion de test. La revista
"Trafico y Seguridad Vial” no ha sido una excepcién y durante el tiempo que pu-

;Qué esun
catadidptrico?

A. Un dispositivo que refleja
la luz procedente de una fuente
luminosa.

B. Una placa de matricula reflec-
tante.

C. Undispositivo de alumbrado
del vehiculo.

..

‘ iEsta permitida

la circulacion de
vehiculos cuyo nivel de
emision de ruidos supere
los limites establecidos?

A. Si.

B. No.

C. Solo esta permitida
su circulacién por vias
urbanas.

En esta carretera, ;donde

se puede estacionar?

A. Dentro de la via, en el lado derecho.

B. En ninguna parte; estd prohibido
estacionar dentro y fuera de la via.

C. Fuerade lavia, en el lado derecho.

Los conductores jovenes, en general, ;evaltian peor los
riesgos de la circulacién?

A.-No.
B. Si,lo que reduce la posibilidad de sufrir un accidente de tréfico.
C. Si,lo que aumenta la posibilidad de sufrir un accidente de tréfico.

12 | Trafico y Seguridad Vial

medicamentos y su influencia

en la conduccion, tras ingerir
farmacos somniferos o hipnéticos
normalmente...

Respecto a los efectos
secundarios de los

A.- disminuye el tiempo de reaccion.
B. aumenta el tiempo de reaccién.
C. aumenta el campo visual.

Durante el dia, las motocicletas estén obligadas a llevar
encendida la luz de cruce...

A. cuando circulen por cualquier tipo de via.
B. cuando circulen por vias interurbanas, solamente.
C. cuando las condiciones climatoldgicas sean adversas, solamente.

‘ Un conductor que, pese a poder

hacerlo sin riesgo, no se detiene a ayudar
a una victima grave de accidente que se
encuentra desamparada, ;podria estar
cometiendo un delito?

A. Si,aunque el conductor no esté implicado en
el accidente.

B. No; ayudar a las victimas es un gesto de
solidaridad, pero no es un deber.

C. Si, pero solo si el conductor estd implicado
en el accidente.

‘ En una motocicletacon

mandos independientes para
cada uno de los frenos, ;donde
se acciona generalmente el freno
delantero?

A. En el manillar, con la mano derecha.
B. En el manillar, con la mano izquierda.
C. Enun pedal, con el pie izquierdo.



blicamos test, esta fue una de las secciones mas exitosas. Pero es que también
es fundamental el reciclaje de los conocimientos de aquellos conductores que

pasaron por la autoescuela y obtuvieron sus permisos hace veinte, treinta o mas
anos... jY qué mejor que hacerlo de una forma liidica y facil! jAnimese! Haga el
test, corrija sus respuestas y vea lo al dia que estan sus conocimientos...

‘ ¢Puede perder puntos de
su saldo si pone en peligro
a un grupo de ciclistas durante un
adelantamiento?
A. Si, es una infraccién que supone la pérdi-
da de 4 puntos.
B. No; es una infraccion que no supone la
pérdida de puntos.
C. No, porque es un delito contra la seguri-
dad vial no una infraccion administrativa.

. En esta via se ha

habilitado un carril

adicional circunstancial, ;a

qué velocidad, como minimo,

deberan circular por dicho carril?

A. 60 km/h o inferior si asi estuviese
sefializado.

B. 80 km/h.

C. Alamitad de la genérica sefialada
para cada categoria de vehiculos.

Cuando se circula con lluvia
disminuye la visibilidad, sobre
todo si la lluvia es fuerte. ; Qué pre-
cauciones debe tomar?

. Debe aumentar la distancia de seguri-
dad y reducir la velocidad.

. No debe abrir las ventanillas para
evitar que se empafien los cristales.

. Debe circular sobre las lineas o marcas
blancas longitudinales de la carretera
para mantener la trayectoria adecuada.

Cuando viaje con su
mascota, ;en qué lugar
del vehiculo podra situarse
para evitar que interfiera en la
conduccion?

A. En el asiento delantero ya que si
dispone de airbag frontal estara
doblemente protegida.

B. Donde no comprometa su
seguridad nila del resto de
pasajeros, ademas de ir sujeta
con el dispositivo adecuado.

C. Enlos asientos traseros sujeta
con el cinturén de seguridad
COMO UN pasajero mas.

test
autocorregibles en
www.dgt.es/ en el
epigrafe de
Formaciény
educacion vial

¢Qué indica la sefial colocada en la parte trasera del vehiculo
compuesta por una lamina reflectante de color amarillo
rodeada de una lamina fluorescente de color rojo?

A. Que el vehiculo o el conjunto
de vehiculos tiene una longitud
superiora 12 metros.

B. Que el vehiculo transporta mercan-
cfas peligrosas.

C. Qué el vehiculo no podra circular a
una velocidad superior a 90 km/h.

Esta seial indica peligro
por la proximidad de...

A. un tramo de via con posible obstruc-
cion en la calzada.

B. un resalto o badén enla via o pavi-
mento en mal estado.

C. untramo de via con pendientes ascen-
dentesy descendentes.

tall

Conducir con lluvia, requiere una mayor atencion,
sobre todo cuando la lluvia es fuerte, ya que dis-
minuye la visibilidad y, aumenta el riesgo de que
se produzcan colisiones con otros vehiculos, sa-
lidas de la via, etc, por lo que se debe aumentar
la distancia de seguridad, reducir la velocidad de
forma progresiva y evitar frenar. También se debe
evitar que los cristales se empaien ya que dificul-
taria aln mas la visibilidad y evitar circular sobre
las lineas o marcas blancas longitudinales, ya que
la pintura podria hacer que resbalase debido a que
la adherencia es menor.la distancia de seguridad.

‘ Esta sefial indica que...

A. asualtura puede realizar un cambio
de sentido de la marcha a la derecha.

B. las tnicas direcciones aconsejadas
son seguir de frente o girara la
derecha.

C. debe sequir una de las direcciones y
sentidos que sefialan las flechas.

SOLUCIONES
‘a vV 'g

A S0N 8N S ROR: EGR Rz BER: BN
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EN POCO MAS DE CUATRO ANOS EL 35% DE LOS
AUTOMOVILES ESTARAN CONECTADOS

DGT 3.0

Seguridad tecnolégica
al alcance de la mano

14 | Trafico y Seguridad Vial



Hoy dia hablar de coches conectados, dispositivos que recogen datos de

movilidad urbana, sequimiento del trafico en tiempo real, parkings inteligentes

o ambulancias interconectadas no resulta descabellado. Asistimos a una

revolucion tecnoldgica sin precedentes, impulsada por la telefonia mévil 5G,

que promete un fuerte impacto en la sequridad vial. La DGT ya esta preparada.
con la Plataforma DGT 3.0

* Anabel GUTIERREZ * Infografia: DLIRIOS

ablar de vehiculo conectado es hablar
Hde seguridad vial. En especial con el

impulso que supondré el desarrollo de
la red de telefonia moévil 5G. Con la implan-
tacion de esta tecnologia, se incrementara de
manera exponencial la calidad en la transmi-
sién de datos. Ademas, la velocidad de trans-
misién superaré a la de la fibra éptica y serd ex-
tremadamente baja la latencia (demora o retra-

so entre el envio y larecepcion de informacion).
Desde 50 milisegundos para 4G, con 5G baja
a 1 milisegundo. Esto significa que cualquier
conexion serd practicamente en tiempo real.
José Francisco Monserrat, investigador de la Uni-
versidad Politécnica de Valencia (UPV) y asesor del
Banco Mundial en Transportes y 5G, cree que “po-
dremos reducir hasta el 80% de los accidentes de
trafico”. Pero no solo eso. También se podré evitar
atascos, coordinar alos vehiculos para que atravie-
sen una ciudad sin seméforos y sin colisionar, pedir

>
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VIGO:

Vigo ya tiene preparado un nuevo

sevicio de gestién del trafico que permitira
interactuar con los vehiculos. Esta nueva
plataforma es un sistema que pretende
abrirun canal de comunicacién bidireccio-
naly permanente entre la infraestructura de
tréfico urbanay los vehiculos que circulan
con el objetivo de mejorarla seguridad
viaria, la fluidez del tréfico y reducir la
contaminacion. La comunicacion serd tanto
con vehiculos de servicio ptblico como taxis,
policia, bomberos, autobusesy ambulancias
como con flotas de reparto; a modo de
ejemplo serd posible que los seméforos
seabranalallegada de vehiculos de
emergencias, asi como con conductores que
recibiran lainformacion en sus teléfonos
inteligentes a través de unaapp.

DGT 3.0

Seguridad tecnolégica
al alcance de la mano

pp vehiculos auténomos a demanda, etc. Para

elinvestigador dela UPV, esta “tendra que
ser necesariamente mas eficiente, sino, no
serd. Las luces de la calle iluminaran solo
si hay personas cerca, los contenedores de
basura avisaran de cuando tienen que ser
recogidos. Habra muchos menos coches,
pues los compartiremos y, en el 2050, no
existirdn semaforos porque los vehiculos

seran auténomos”.

DGT 3.0 LAPLATAFORMA
DEL VEHICULO CONECTADO

La“nube” del trafico, un proyecto de
la DGT, es un almacén de datos de
informacioén gratuita sobre el
estado de lacirculaciony las
carreteras que llega al conductor
en tiempo real.

Trafico y Seguridad

Cuando se activa el ESP de un vehiculo
conectado, una senal llega al fabricante
y de aquialanube de la DGT.

Nuestro coche podra detectar peatones o ciclistas mucho antes de que nuestros ojos lo hagan.

Y esto empezara a ser una realidad en
apenas cuatro anos.

UN REFERENTE. En 2025,
la UE habréa invertido 3.500 mi-
llones de euros en un plan pu-

LA

Ademés, Espafia se situa, para Raul
Palacios, como uno de los paises eu-
ropeos mas avanzados tras Alemania,

blico-privado para el desarro- PODRIA

llo de esta tecnologia. En es- REDUCIR EL
ta fecha esté previsto que las 5

zonas urbanas, las principales 80% DE LOS
carreteras y lineas de ferroca- ACCIDENTES

rril cuenten ya con cobertura
5G. Raul Palacios, presidente
de Ganvam (Asociacién Nacional de Ven-
dedores de Vehiculos), considera que el
desarrollo de esta red 5G propiciara que
“en poco mas de cuatro anos tengamos
el 35% del parque conectado. En 2030 el
100% de los coches de menos de cinco
anos estara conectado”.

Italia y Paises Bajos en esta
infraestructura.

TECNOLOGfA Mientras otros paises euro-

peos todavia estan esperan-
do a la implantacion de esta
tecnologia bG para desarro-
llar sistemas inteligentes de
transporte (ITS), Espafa lleva

DE TR AFICO ya bastante camino avanza-

do. “La plataforma de

movilidad inteligente —
explica Ana Blanco,

subdirectora
junta de Circula-
cién de Vehi-

Lainformacién llega ala DGT a través de los Centros
de Gestion de Trafico, fabricantes de vehiculos
conectados, senales de geolocalizacion, etc.

Lainformacién llega al conductor a
través de aplicaciones, navegadores -~
y mapas de incidencias en tiempo ~
real, fabricantes de vehiculos
conectados, panelesde
informacion variable...

-~

s

-

-

La DGT comunica alos
conductores que a pocos
metros hay hielo en la calzada.

"FUENTE: Subdireccién General de Gestion de la Movilidad y Tecnologia de la DGT

ad-




Sensores instalados en la infraestructura son capaces de transmitir todo tipo de informacion a los vehiculos.

culos de la DGT- ha pasado con éxito el
ecuador de su desarrollo y, a falta de afio
y medio para finalizar este proyecto, es
una de las iniciativas tecnoldgicas mas
avanzadas y pionera en Europa”. Nuestro
pafis, corrobora Jorge Ordés, subdirector
de Movilidad dela DGT, “realiza un gran
papel desplegando novedosos casos de
uso y demostrando las posibilidades que
se abren a un futuro inmediato”.

DGT 3.0. ;Se imaginan poder anti-
ciparse a los peligros que puedan
aparecer en carretera como si
tuvieran un “tercer 0jo” al vo-

lante o un “sexto sentido”? La tecnologia
puede hacer esto y le llegara a través de
su teléfono moévil. “DGT 3.0 es una pla-
taforma que permite mantener conecta-
dos en tiempo real a los distintos usuarios
de Ia via ofreciéndoles en todo momen-
to informacion del trafico en tiempo real
y permitiendo asf lograr una movilidad
mas segura e inteligente”, asegura Ana
Blanco. Y este afio aporta dos importan-
tes cambios.

NOVEDADES. En julio serd efectivo el
reglamento que aprueba el uso del dis-
positivo luminoso V-16 que sustituira al

conectadas

El trazado de cuatro carriles por sentido
entre los peajes de Fornells y Vilademuls
(en Girona) ha sido elegido como banco
de pruebas de dos proyectos europeos

innovadores: I+D Inframix y C-Roads Spain.
La concesionaria de autopistas Abertis
trabaja en este tramo de 34 kilémetros,
para convertirlo en una carretera inteligente
donde se puedan realizar ensayos de
conduccion auténoma con datos mévilesy
tecnologia de tiltima generacién 5G.

tridngulo en la presefializacién de emer-
gencias (ver reportaje en pagina 20). Es-
te dispositivo incorpora un sistema de
geolocalizacién que permitira tener lo-
calizadas todas las incidencias, acci-
dentes y averias que se produzcan. Este
reglamento introduce otra novedad, los
operarios de vehiculos de auxilio en ca-
rretera (gruas) deberdn comunicar de for-
ma telematica la ubicacién del vehiculo
averiado. Dos medidas que Ana Blanco
espera que nos aproximen a ese “sis-
tema seguro que se espera alcan-

zar en 2050 y que supone cero

victimas en accidentes de

trafico”.

Y ADEMAS
;T3 O< La plataforma DGT 3.0
. “_\Ner - - esta haciendo pruebas
<~ 13 La senal V-16 sustituird para mejorar Iag
s \“ 5 ' = alostriangulos. Ademas comunicaciones de
r": . de un dispositivo luminoso, estas incidencias:
N mandara una sefal de
e posicionamiento.
X ~ ~

Tramos con
presencia
de animales

& .
Zonas libres
paracarga
y descarga

Saber la localizacion de un
coche averiado o accidentado
permitira enviar ayuda de una
manera mas efectivay
gestionar vias alternativas
con mayor anticipacion.

Puntos de
interés
(parking,
gasolineras..:)

Su coche no
- IS1a puede pasar.
iy S Zona urbana
Los operarios de las grias ‘ de Bajas
enviaran las coordenadas de Emisiones
su posicion. Esto permitira que
los conductores sepan que hay
trabajadores en la via,
contribuyendo a su proteccion.

Prueba
deportiva



ciudad-laboratorio

Telefénica y DEKRA, en colaboracidn con
la Consejeria de Economia de laJunta de
Andalucia y el Ayuntamiento de Malaga,
han creado el primer centro de pruebas
y certificacion de innovacion abierta de
Europa sobre tecnologia V2X (vehicle to

everything) paraimpulsar la comunicacion

conectada con tecnologia 5G. Consta de

un drea de ensayos al aire libre y de un
laboratorio dotado de una red privada
4G-5G. Actualmente, segtin Fernando
Rodriguez, vicepresidente de conectividad
de DEKRA, una de las pruebas es el sistema
eCall (Ilamada de emergencia automatica)
|a tasa de rendimiento de descarga de
datos WiFi del coche o la interoperabilidad.
También aplicaciones y cuestiones de
seguridad: alertas preventivas en caso

de probabilidad de colisién en un cruce,
aviso por obras o atascos en carretera. £
incluso, la optimizacion del tréfico para
adecuar la velocidad y lograr pasar todos
los semaforos en verde, lo que representa
un ahorro de tiempo y carburante.

DGT 3.0

Seguridad tecnoldgica
al alcance de la mano

pp  Pero hay més novedades: cualquier

operador de infraestructuras de carrete-
ras deberd informar a la nube de la DGT
sobre las obras planificadas, punto kilo-
métrico donde comienza y acaba cada
una de las que se estan ejecutando y en
tiempo real (ver infografia).

Igualmente, se podran conocer los pro-
tocolos medioambientales y las zonas de
bajas emisiones (en 2030 tienen que dis-
poner de ellas, segun la Ley del Clima,
todas las ciudades de mas de 50.000 ha-
bitantes). Con el tiempo, se podran cru-
zar los datos de etiquetas y los de zonas
de bajas emisiones y avisar al conductor

La ciudad
laboratorio
para probar
la movilidad
conectada
5Gestden
Malaga.

Los
conductores
recibiran
avisos con
antelacion
de que se
aproxime una
ambulancia.

taformas de transporte publico, ayun-
tamientos, aseguradoras, fabricantes
de dispositivos de conectividad, pro-
veedores de aplicaciones relacionadas
con movilidad segura y eficiente y los
diferentes usuarios de las vias. La in-
terconectividad es la clave.

COOPERACION. Com-

de que su vehiculo no pue-

de circular y hacerlo con DGT 3.0 partir informacién gratui-

el tiempo suficiente que le ES UNA DE LA§ ta y anénima con otros

permitabuscarunaalterna- INICIATIVAS MAS proveedores de informa-

tiva. También, se conocera AVANZADAS cién es fundamental para

el principio y fin de un even- crear una red que se ali-
ey DE EUROPA

to deportivo con dispositi-
vos de geolocalizacién en
los coches de incidencias. O se podra
identificar a todos los ciclistas de la via
si, por ejemplo, cada bicicleta llevara inte-
grado un dispositivo de geolocalizacion.

DGT 3.0 permite la interconexién en-
tre todos los actores que forman par-
te de este ecosistema: fabricantes de
vehiculos, empresas de alquiler, pla-

Trafico y Seguridad Vial

mente practicamente sola
y que llegue al mayor nu-
mero de ciudadanos posible, y no solo
a los duefios de vehiculos conectados.
“Los fabricantes de vehiculos tenemos
la posibilidad de ofrecer a la sociedad be-
neficios reales compartiendo los datos ob-
tenidos de los usuarios anénimos”, asegu-
ran desde Volvo Car Espafia. Sin embargo,
para Stefan Ilijevic, responsable de Innova-

cién de Producto en SEAT, “que Ia intro-
duccién de nuevas formas de conectividad
sea unarealidad dependera de determina-
dos factores: econémico, normativo, tecno-
I6gicoy, también, de la aceptacion por par-
te del usuario final. Por ejemplo, la eficacia
de Ios coches que cuentan con tecnologia
5G depende del resto del ecosistema de
ciudad conectada. Tanto la infraestructu-
ra publica como la de telecomunicaciones
tienen que adaptarse a estas nuevas ne-
cesidades”. Por tanto, la cooperacion entre
todos los actores serd fundamental.

(VIAS CONECTADAS? Hay estudios
que estan valorando lanecesidad de adap-
tar las carreteras, sensorizando tramos pa-
ra obtener informacion del tréfico y desa-
rrollar la movilidad eléctrica o el vehiculo
auténomo. A la vanguardia de las carrete-
ras conectadas esté el proyecto Aivia de
Ferrovial (con el apoyo de Microsoft, SM y
Kapsch TrafficCom). En una primera fase
(2020 a 2022) mejorard la infraestructura



drones

En 2019, en Becerril de la Sierra (Madrid),
la DGT, Telefnica y SEAT presentaron

el uso con tecnologia loT (Internet de

las Cosas) en dos casos concretos: la
presencia de un ciclista y la existencia de
un coche detenido en carretera por averia
o accidente. El sistema consta de un dron
con cdmara, que capturaiméagenes de lo

que sucede en la carreteray las envia en
tiempo real, a través de la red mévil de
Telefénica, a un servidor conectado con
|a plataforma DGT 3.0,y que procesa la
imagen, detecta si hay una bicicleta o un
vehiculo parado en la carretera y envia
unaalarma al coche conectado de SEAT.

fisica de los distintos corredores (sensori-
zacién de las via y dispositivos que van a
proporcionar la seguridad vial adecuada).
De 2022 a 2026 los corredores ya tendran
tecnologia suficiente para que las tareas
puedan ser mas complejas, permitiendo
la carga en carretera, la priorizacién del
transporte publico, el acceso a vehicu-
los compartidos o carriles
de emergencia virtuales.
A partir de 2026 se po-

El despliegue de la tecnologia 5G cambiara
notablemente nuestros depslazamientos y
potenciara el concepto de “ciudad inteligente”.

vehiculos que atraviesan el tinel de Ce-
reixal (Lugo): “Este supone el primer paso
hacia la carretera del futuro, una carretera
inteligente, sensorizada que sea capaz de
comunicar lo que esta pasando en ella”.
Las carreteras interurbanas espafiolas,
son recorridas por 13.000 km de fibra 6p-
tica y estan monitorizadas con cerca de
10.000 dispositivos (entre camaras, lecto-
res de matriculas, aforadores y estaciones
meteorologicas), todo ello gestionado por
la DGT. Sin embargo, explica Jorge Ordas,
“somos conscientes de que no llegamos
a todos los puntos de nuestras carreteras.
¢Carreteras conectadas? La respuesta es
no. Ahora se puede hacer mas con menos’.

AL ALCANCE DE TODOS. Cuando
se habla de movilidad conectada solemos
pensar en coches auténomos y la conecti-
vidad dentro de los vehiculos. Pero la mo-

LA TELEFONf A5G vilidad conectadallegara a
PERMITIRA QUE

todos a través del teléfono
moévil. Y no requerird una

dré gestionar el trafico de  [,AS CONEXIONES  importante adaptacién de

una forma mas dindmica,
maximizando capacidad,
fluidez y flexibilidad de la
red, ayudando a reducir
congestién y contaminacion.
Leticia Lépez Domingo, responsable de
coche conectado del Area de Innovacién
de Telefénica Espafia, también en esa li-
nea, explica los proyectos piloto que es-
tén abordando para digitalizar la red de
infraestructura vial. Por ejemplo, el que
ofrece asistencia a la conduccién a los

SE HAGAN
EN TIEMPO REAL

las infraestructuras. Ana
Blanco, subdirectora de
Circulaciéon de Vehiculos
delaDGT, cree queno sera
necesario invertir recursos en sensorizar
toda la red de carreteras. Precisamente,
la ventaja de las comunicaciones telefoni-
cas es que se pueden prestar servicios en
cualquier via que tenga cobertura digital
4G 0 5G. “Queremos llegar a todas las ca-
rreteras, en especial a las convenicionales,
las mas peligrosas”, asegura. ¢

'ENTREVISTA

Subdirector de Movilidad de laDGT

“Una informacién veraz
y en tiempo real”

¢Qué informacion llega al ciudadano
através de la DGT 3.0?

Actualmente le llegainformacion sobre las
incidencias de tréfico, de las que la DGT tie-
ne conocimiento en los Centros de Gestion
de Trafico (accidentes, derrumbamientos,
condiciones climatoldgicas adversas, etc.),
asfcomoinformacion que remitealgtin 112
y titulares de la via en relacion con la viali-
dad invernal y el estado de las carreteras.
¢Qué novedades se esperan?

Este aflo, comenzaremos a compartir la in-
formacion de la sefial V16; es decir, la de
aquellos vehiculos accidentados que sefia-
licen dicho accidente usando la luz naranja
en lugar del tridngulo, siempre y cuando
esta luzcumpla con los requisitos de conec-
tividad, obligatorios a partir del 1 de enero
de 2026. Durante este mismo afio, con la
aprobacion del Reglamento de Auxilio en
Carretera, también se compartird la infor-
macion de la ubicacién de las grias que se
encuentran en operacion, protegiendo de
este modo a los trabajadores de auxilio, a
los agentes de trafico y a las personas que
viajaban en el vehiculo accidentado. Adicio-
nalmente, y usando la misma tecnologia,
comenzaremos las pruebas para geoloca-
lizar las pruebas deportivas o los tramos
de carretera en los que se estén realizando
actividades de conservacion. Por Gltimo, se
remitird informacién de las restricciones de
Zonas de Bajas Emisiones o de la ubicacion
deaparcamientos, evitando el tréfico de agi-
tacion (el de aquellos conductores en busca
de una plaza de aparcamiento).

¢Y qué aportara en un futuro?

Una mejor informacidn, veraz y en tiempo
real permitird optimizar los itinerarios del
transporte, evitar zonas congestionadas o
cerradas al trafico, y establecer las priorida-
des de carga y descarga en funcion de las
caracteristicas del vehiculo. La informacion
ofrecida por la DGT serd gratuita y los siste-
mas teleméticos de las flotas de transporte
de mercancias la usaran para reducir costes
yaumentar la seguridad.
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LE SUSTITUYE UN DISPISITIVO LUMINOSO INTERMITENTE

Adiés al triangulo

El proximo verano, comenzaremos a despedimos de los tradicionales
triangulos de emergencia que nos acompafian desde julio de 1999.
Llega la renovada V-16.

e Alicia DELGADO e Infografia: DLIRIOS

Es un dispositivo luminoso intermi-
tente de color naranja. Sustituye a los
tridngulos que usabamos desde 1999.

({COMO SE UTILIZA?

Para sefializar que nos hemos quedado
detenidos en la via, situaremos el dis-
positivo luminoso en la parte mas alta
posible del vehiculo. Garantizamos asi
su maxima visibilidad. Para colocarlo,
no necesitamos salir del vehiculo ni ca-
minar por la calzada sorteando el tra-
fico, como ocurria hasta ahora con los
triangulos.

CONECTADOS ALANUBE

Desde el 1de julio de 2021, la sefal V-16 (una luz
naranja) sustituira al tridangulo para advertir

de que un vehiculo esta detenido en la via

# Se envian las

“ coordenadas con
la ubicacion del
vehiculo averiado
0 accidentado

e

svnlm:n v = I
e egurldad ial e

(*)Slstema de Ge§t|0n de Inmd'ent:las d‘TraﬁcUer‘ﬂ‘

¢{COMO ME LOCALIZA?

El dispositivo incorpora un sistema de
geolocalizacién que, una vez activado,
envia cada 100 segundos la ubicacion
del vehiculo detenido a la nube DGT 3.0,
para que esa informacién llegue a los de-
mas conductores (ver infografia).

(DESDE CUANDO?

A partir del 1 de julio de 2021. Aunque,
hasta el 1 de enero de 2026, podremos
utilizar los tridngulos y la nueva sefal
(con o sin geoposicionamiento). Desde
esa fecha, lo Unico permitido para se-
falizar las incidencias sera la sefial lu-
minosa con geolocalizacion.

=ZDGTso

-7 S\

o

Se transmite esa

—
~~
[J

DGT 3.0 reenvia
directamente todos los
datos alos vehiculos
conectados

Fuente: Subdireccion General de Gestion de la Movilidad y Tecnologia de la DGT

Trafico y Seguridad Vial

ALBERTO ESPADA

informacién a LINCE (*) M‘l

32 fallecidos

SegUn los datos de la DGT (sin contar
Catalufia y Pais Vasco), entre 2019

y 2020, 28 peatones murieron
atropellados en la via tras bajarse de su
vehiculo. Aesta cifra, debemos afiadir
las 4 personas fallecidas en las mismas
circunstancias que ya se han contabili-
zado hasta el 31 de enero de 2021.

¢POR QUE SE CAMBIA?
Lamodificacion de la sefial V-16 (denomi-
nacién oficial, segun el Reglamento Gene-
ral de Vehiculos) estd incluida en el Real
Decreto que regula los servicios de auxilio
en via publica (ver paginas 26-28). Jorge
Ordas, subdirector general de Gestion de
la Movilidad y Tecnologia de la DGT, ex-
plica que seretiran los tridngulos de emer-
gencia debido al elevado niimero de atro-
pellos mortales que se producian cuando
los conductores salian de sus vehiculos a
colocarlos o recogerlos tras haber sufrido
un percance en la via (ver recuadro).

¢Y SITENGO QUE SALIR DEL
VEHICULO?

Segun lanueva normativa, “como norma
general”, saldremos del vehiculo si exis-
te un lugar seguro fuera de la calzada y
siempre por el lado contrario al flujo de la
circulacién. Sino podemos salir con se-
guridad, esperaremos la asistencia den-
tro del vehiculo con el cinturén de segu-
ridad puesto®

Lainformacion se
traslada a los paneles
de mensaje variable
proximos



APP MIDGT

Mas funcionalidades,
acceso mas facil

La DGT esté probando una nueva version de la app miDGT con mas
funcionalidades. Un acceso més sencillo y nuevos tramites, como el
aviso y pago de sanciones, la identificacién del conductor o la anotacion
del conductor habitual se suman a las posibilidades, ya en funcionamien-
to, como acceder al carné de conducir desde el movil.

e J.M. M. e llustracion: DLIRIOS
a esta disponible la versién beta,
de prueba (la definitiva, de ac-

ceso publico lo es-

tular del automovil, se dirijan al conduc-
tor habitual las sanciones por posibles in-
fracciones cometidas; y, tercero, el aviso

de sancionesy su pago. Este

tard proximamente), de la LA APP miDGT  avisono pone en marchalos
app miDGT, oficial de la Di- plazos de alegacién y pago
reccion General de Tréfico, Cp MPLEUN de la multa, que comienzan
con mas funcionalidades y ANO DE VIDA cuando se reciba la notifica-
un S}S’Eema de acceso mas CON 2,5 ci6n a través de correo postal
59201,110-01 e o modor MILLONES DE  0deDEV (Direccién Electrs-
si, ademas de poder lle- oA Vi
DESCARGAS nica Vial), paralos que hayan

var el permiso en el movil,
consultar todos nuestros
datos relevantes en poder de la DGT —
coches matriculados, 1TV, sanciones,
caducidad del permiso, puntos...—, ac-
ceder a informes de vehiculos, verificar
documentos o pagar tasas, ahora se afia-
den tres nuevas funcionalidades.
Primero, la posibilidad de identificar al
conductor responsable ante una notifica-
cién de infraccién —que, en principio, se
dirigen al titular del vehiculo—; segundo,
la anotacién del conductor habitual para
que, al margen de quien figura como ti-

activado este servicio.

ACCESO MAS SENCILLO. Esta
version de miDGT incluye un sistema de
acceso simplificado. Asi, tras solicitar
al usuario unos datos de contraste (de
su vehiculo y/o su permiso de conducir)
y siempre que la DGT tenga registrado
por el usuario su nimero de teléfono mo-
vil, enviard un SMS de un solo uso que
permitird acceder ala app aunque no se
disponga de Cl@ve (o certificado digital
instalado), un requisito imprescindible

Cuatro usos

El pago de Tasas es la funcion més
usada en miDGT. Se pueden pagar las
tasas de los tramites mediante la app
y otras atn no realizables a través de
esta. Ademés, se puede comprar con
cargo a cuenta o con tarjeta de crédito.

Solicitar informe del vehiculo
de segunda mano que pensamos
comprar permite saber su situacion y
evitar futuros problemas.

Compartir la documentacion del
vehiculo es muy Util, en especial para
familias que comparten y conducen un
mismo vehiculo. Permite que, ademads
del titular, otros usuarios autorizados
puedan acceder desde su mévil ala
documentacién de dicho vehiculo.

La verificacion de documentos es
esencial por sequridad. La app permite
leer el cddigo CSV del documento reci-
bido desde la DGT (todos los de la DGT
llevan un cédigo seguro) y comprueba
su autenticidad.

en la actual version. En cualquier caso,
este sistema mediante Cl@ve o certifi-
cado digital seguiré funcionando.

VERIFICACION MUNICIPAL. La
DGT ya ha puesto en marcha el plan pilo-
to, con algunas policias locales, para que
este cuerpo pueda —como la Agrupacion
de Tréfico de la Guardia Civil desde la
puesta en marcha de la app— verificar los
permisos de conducir digitales. Segun el
plan dela DGT, de cara al verano préximo,
se podré ofrecer esta posibilidad a todas
las policias locales, que irdn acogiéndose
a ella segun sus posibilidades. ¢
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LAIMPORTANCIADE LA PREVISIéN, DE LOS EMBOLSAMIENTOS, DEL CARRIL IZQUIERDO...

ecclones que
aprendimos

de Filomena

La situacion provocada por la borrasca Filomena, y la histdrica nevada que
colapsd la zona central de Espafia, ha ‘ensefiado’ una serie de lecciones
atodas las administraciones que lucharon por solventar sus efectos. Le
contamos qué es lo que la DGT ha aprendido de esta situacion.

®J.M.M e Fotos: DGT

ilomena fue una tormenta his-
Ftérica. En todos los sentidos. No

solo porque sepultara grandes
areas del centro peninsular bajo 60 cen-
timetros de nieve, ni por los fuertes vien-
tos (de hasta 80 km/h en la costa y 120
km/h enlas montafas) y lluvias (inunda-
ciones en Malaga, por ejemplo), o la ola
de frio que le acomparfi6 (hasta 15° bajo
cero)... Ni siquiera por los mas de 11.000
camiones que se condujeron y estaciona-
ron en 127 &reas para evitar que sufrieran
accidentes y colapsaran las carreteras —
en la zona sur de la Comunidad de Ma-

Trafico y Seguridad Vial

drid, la caida de movilidad fue superior al
80%—opor los 105.000 ki-

Por citar solo una cifra —ver méas datos
en pagina 23—, el Estado, puso a trabajar
améas de 62.000 personas tras activar el
Plan General de Emergencias del Estado,
entre los que destacan 48.000 efectivos
de las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad
del Estado, principalmente Guardia Civil
-1.600 de la Agrupacion de Tréfico—, ast
como efectivos dela UME (Unidad Militar
de Emergencias) —con 450 medios y vehi-
culos—, 1.300 maquinas quitanieves del
Ministerio de Transportes, efectivos de
las Brigadas de Labores Preventivas (600),

de Incendios Forestales (213), etcétera.
De hecho, el alcalde de Madrid, Marti-
nez-Almeida, compar6 Filomena con "un
tsunami". Ademas, al hacer balance, Pe-
re Navarro, director general de Tréfico,
sefald que “hemos aprendido varias lec-
ciones con este periodo

lémetros de carretera en "DEBEMOS de nevadas. Por ejemplo,
los que hubo que retirar la importancia que tiene
nieve 0los 246.000 en los CAMBIA]} EL que se deje libre el carril
que hubo que esparcir MENSA]E SOLO izquierdo en estas situa-
fundentes para evitar la  DESPLAZAMIENTOS ciones o que tenemos
nieve y el hielo... No. Fi- " que cambiar el mensaje
lomena fue histérica por ESENCIALES. ,  de’solodesplazamientos
el esfuerzo que hubieron NO SE ENTIENDE esenciales”, porque no se
de hacer Estado, comuni- PERE NAVARRO entiende y la gente cree
dades auténomasy ayun- DIRECTOR GENERAL DE que todos sus desplaza-
tamientos para ayudar a TRAFICO mientos son esenciales”,

los afectados por la neva-
da y hacer volver a la normalidad a zonas
muy amplias de la geografia nacional.

ironizo.
Estas son siete lecciones que Filomena
y su nevada han ensefiado ala DGT.



Carrilizquierdo

EL CARRIL QUE LIBERA

Una leccion que ha dejado latormen-
ta Filomena y su nevada histérica -la
mayor desde 1971, segtin Accuwea-
ther- es la importancia del carril
izquierdo. O mds concretamente, la
importancia de que, en caso de emer-
gencia, quede libre ese carril.

Tres imégenes de las cdmaras de
la M-40 madrilefa ilustran el pro-
blema causado por no respetar la
indicacion de la ATGC de dejar libre
ese carril. En la primera, a las 17:30
horas del 8 de enero, la autovia de
circunvalacion, con 3 carriles en cada
sentido, ya tiene algun carril invadi-
do de nieve, pero los coches conti-
ndian circulando con precaucion.

En la segunda, a las 20:58 horas del
mismo viemes, la nieve ha cubierto
ya practicamente uno de los sentidos
y en el otro, en cuesta arriba, y con la
salida hacia la M-607 (autovia hacia
la sierra), ya se encuentra una reten-
cion considerable y vehiculos dete-
nidos... “En cuanto patind el primer
conductor -explica Benito Monzdn,
coronel del sector de Trafico de Ma-
drid de la Agrupacion de Tréfico de la
Guardia Civil (ATGC)-, se organizé el
atasco. Ademds, en situaciones como
esta sale el egoismo de las personas”
y relata incidentes entre conductores
que no querian dejar pasar a otros
que, con vehiculos con traccién to-
tal, podian haber circulado, para
salir ellos cuyos coches patinarian
a los pocos metros... “Y -continda
Monzon-, estdn los ‘avispados' que,
cuando pasa la quitanieves, salen
detrds de ella, sin que les hayamos
dado paso. Y luego se quedan para-
dos y bloquean el carril que se estd
limpiando y la via", que es, en parte,
lo que ocurri6 en algunas carreteras.
“En carretera, una minoria no fueron
solidarios y fueron muchos de los que

se quedaron atravesados y colapsaron
la circulacion”, concluye Monzén.

En laterceraimagen, ya del 9 de ene-
ro, coches bloquean indistintamente
carril derecho, izquierdo y central, lo
que impedia el paso de las quitanie-
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ves y dificultaba el trabajo de rescate
y retirada de vehiculos abandonados
para restablecer la circulacion.

Hasta tal punto la DGT ha aprendido
la necesidad de mantenerel carril iz-
quierdo libre en caso de incidencias

"Solo desplazamientos
esenciales"

CAMBIAR EL
MENSAJE

Pere Navarro, director general
de Tréfico, coment6, al hacer
balance del episodio de nevada
por la borrasca Filomena, que
"hay que cambiar el mensaje en
el que pedimos a los ciudadanos
que se queden-en casa y que
hagan solo los desplazamientos
esenciales, porque no se entien-
de. Es la tinica forma de entender
que el viernes de la nevada los
centros comerciales estuvieran
llenos de gente hasta la hora de
cierre”.

Por ello, la DGT estudiara como
concretar este tipo de mensajes
que se lanzan en dias previos a
estos episodios, para que sean
mas claros e inequivocos. Aun-
que, como sefiala Jorge Ordas,
subdirector de Gestién de Mo-
vilidad de la DGT, ‘en Espafia
somos muy lanzados y creemos
que tiene que haber luego quien
venga a sacarnos del apuro”,
pero que hay que seguir infor-
mando porque “cuando las co-
sas se complican en un episodio
de vialidad es importante prio-
rizar y orientar a los medios del
Estado a resquardar los servicios
esenciales, y los vehiculos atra-
pados complican la actuacion”

graves, que, en palabras de Pere
Navarro -director general de Trafi-
co-, “estamos estudiando incluir la
obligatoriedad de dejar libre el carril
izquierdo en determinados casos de
problemas en la circulacion” en una
proxima modificacion del Regla-
mento de Circulacion.

Ademds, por otra parte, desde me-
diados de febrero, la DGT esta emi-
tiendo cufas de publicidad en radio
recurriendo a la responsabilidad y
solidaridad de los ciudadanos: “Las
recientes nevadas nos recuerdan
dmo actuar en situaciones de emer-
gencia. En autopistas y autovias, deja
siempre libre el carril izquierdo. Asf
permitirds la circulacion de quitanie-
ves y vehiculos de emergencia’.

FOTOS: ATGC SECTOR MADRID
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Lo que hemos
aprendido de

la nevada

AEMETya avis6 de la llegada del temporal 8 dias antes
LA IMPORTANCIA DE AVISAR... PARA PREPARAR

Lo resume una frase de Proteccion
Civil: "La anticipacion es la mejor
herramienta”, dice en un balance
de Filomena. Asi, el 31 de diciem-
bre de 2020, AEMET (Agencia Esta-
tal de Meteorologia), j8 dias antes
de la nevadal, informd de la llegada
de la tormenta Filomena y anunci6
la posibilidad de fuertes nevadas.
Esta nota se ratificd el 3 de eneroy
se convirtio en aviso especial el 5.
Ademas, el 7 de enero se elevé la
alerta hasta nivel rojo en gran parte
de la Comunidad de Madrid.

Este aviso anticipado del temporal
“nos permitic -explica Jorge Ordds,
subdirector de Gestion de la Movili-
dad y Tecnologia de la DGT- prepa-

rarnos y tener mayor capacidad de
reaccion, reorganizarnos y reforzar
los efectivos’; con una modificacion
de turnos de trabajo y dias libres
del personal esencial de manteni-
miento y centros de control de la
DGT. También, la Agrupacion de Tré-
fico de la Guardia Civil hizo acopio
del material necesario para afrontar
sus servicios (vehiculos con cade-
nas, palas, sal...) y del personal
para cubrirlos.

EI'5 de enero Proteccion Civil avisé
a todas las comunidades auténo-
mas, reunié la Unidad de Valora-
cién de Riesgos -con AEMET, DGT y
Direccion General de Carreteras- y
activé la fase de pre-emergencia

del Plan de Emergencias del Estado
-aprobado el 15 de diciembre-.
Por su parte, el Ministerio de
Transportes, Movilidad y Agenda
Urbana situd en puntos estratégi-
cos 1.300 maquinas quitanieves y
3.000 operarios.

Ademés, los avisos de AEMET tuvie-
ron amplio eco en prensa y se re-
pitieron en numerosas entrevistas

con autoridades (36) y ministros y
delegados del Gobierno (300), lo
que contribuyé a que muchos con-
ductores prepararan sus vehiculos o
aplazaran sus desplazamientos.

Y es que, como dice un mantra de
la DGT, "un conductor informado es
un conductor mds sequro”y en esta
linea, apunta Jorge Ordds, “la divul-
gacion y la comunicacion son clave”.

En caso de abandonar el vehiculo
UN TELEFONO DE CONTACTO

Segun datos de los servicios de emergencia SUMMA
112, cerca de 1.500 vehiculos habian quedado para-
dos en las carreteras y autovias solo en la Comunidad
de Madrid por la tormenta Filomena el 8 de enero
-y que segun la ATGC- fueron més de 4.374 durante
todo el episodio de Filomena.

Muchos vehiculos -a cuyos ocupantes trasladé la
ATGC con sus vehiculos a lugares habilitados (por
ejemplo, Telefonica cedio un edificio en las cercanias
de la M-40 madrilefia)- tuvieron que ser retirados
porlaATGC tras la limpieza de las vias y llevados a de-
positos -en Madrid, se negocié con el Ayuntamiento
a cesion de una instalacion-, pero habria sido més
facil para todos poder avisar a los propietarios de que
podian retirarlos de dénde habian quedado atrapa-

“."ELéfowo "

(92456789

dos. La ATGC no habria debido trasladarlos ni cada
propietario ir al depésito donde se dejaron. El pro-
blema es que no habia forma de contactar con ellos.
Por ello, se estd evaluando cémo articular que, cuan-
do un conductor deba abandonar un vehiculo en la
via por una circunstancia justificada, deba dejar visi-
ble desde el exterior un teléfono de contacto. De mo-
mento, cufias de publicidad radiofonica lo recuerdan
y piden: "Aytidanos a ayudarte".

Trafico y Seguridad Vial

MONTAJE: DLIRIOS

Para evitar reproducir el colapso circulatorio

PRIORIDADES AL DESEMBOLSAR

La gran nevada provocada por Filomena
hizo patente la importancia de los centros
logisticos. De hecho, el enorme flujo de
camiones que van y vienen hacia las plata-
formas logisticas de distribucion de mercan-
cias fue uno de los grandes objetivos de las
medidas para evitar el colapso de las vias.

Asi, DGT y ATGC permitieron el paso de ca-
miones por las carreteras que permanecian
abiertas o se iban abriendo en funcién del
destino. “Cuando empezamos a detener ca-
miones -explica el coronel Monzén, ATGC
sector Madrid-, dejamos pasar a aquellos cu-
yos destinos eran el norte, donde la nevada
no afectd a las carreteras, pero embolsamos
a los que iban a las plataformas logisticas de
Madrid". Asi se consigui6 el doble objetivo
de no interferir el abastecimiento de zonas
no afectadas por el temporal y no bloquear

las carreteras afectadas por el hielo y la
nieve. Monzon destaca, también, la impor-
tancia de los enlaces: “El domingo, las vias
principales de las zonas mds afectadas es-
taban limpias, pero hubo que mantener el
embolsamiento de camiones hasta que se
pudieron limpiar los enlaces con estas vias,
ya que, si no, los vehiculos pesados podrian
patinar y volver a colapsar las vias”

Jorge Ordas -subdirector de Gestién de la
Movilidad de la DGT- destacd el esfuerzo
de coordinacion necesario para realizar un
desembolsamiento con prioridades, con
mas de 11.000 camiones detenidos en 127
puntos: “Se van desembolsando en funcion
del destino y del estado de las vias. Asi se
previene que se reproduzca el colapso. Para
ello hay que reunir y gestionar los posibles
destinos, el estado de las vias, etc”



Embolsamiento de camiones:

RETENER PARA EVITAR EL CAOS

En el momento élgido -y nunca mejor dicho
con una nevada- la ATGC llegd a tener embol-
sados, a peticion de la DGT, algo més de 11.300
camiones, en un total de 127 dreas, “con el
esfuerzo de coordinacion que esto supone, no
solo por los guardias en carretera ordenando el
embolsamiento-explica Jorge Ordas, subdirec-
tor de Movilidad y Tecnologias de la DGI-, sino
para suministrar mantas, viveres, agua y demds
cuestiones urgentes a los camioneros".

No obstante, Ordas se muestra satisfecho con
el resultado de la medida, ya que, explica, “un
camidn parado bloquea una carretera” “Un co-
che que se para -explica Benito Monzon, coro-
nel del sector de Tréfico de Madrid de la ATGC-
lo podemos apartar, pero un camidn colapsa la
via" Ademds, segtin explican ambos responsa-
bles, para mover estos vehiculos hay que hacer
llegar hasta el lugar donde se han detenido
una grda, detener a muchos vehiculos y mover
el camién, lo que con una nevada tan fuerte y
muchos coches atascados detrés, complica la

operacion.

“Por eso, en cuanto se decretd el nivel amarillo
por nieve, decidimos embolsar los camiones”,
sefiala Jorge Ordds. Ademas, el subdirector de
Gestion de la Movilidad, opina que es mejor
realizar los embolsamientos en los grandes
aparcamientos de vialidad invernal (“porque
como luego hay que gestionar la llegada, sa-
lida y suministros de ayudas y viveres, es mds
operativo que sean pocos y grandes”), aunque
cuando estos se llenaron hubo que utilizar
dreas de servicio y hasta aparcamientos de
gasolineras. lgualmente cree que “deben estar
algo alejados de donde se produce la nevada,
al menos unos 50 kilémetros antes de donde
se produzcan los problemas’, aunque esto pro-
voca inconvenientes: “Los camioneros, en los
embolsamientos, no ven nieve y se quejan de
que se les retenga, siempre tienen un amigo
que les dice que mds adelante no estd nevado
y se producen presiones para que se les permita
continuar viaje", explica Ordds.

En funcién del producto transportado
ENViOS PRIORITARIOS

Si bien el confinamiento decretado en mar-
20 de 2020 con motivo de la pandemia por
Covid-19ya puso de manifiesto lo esenciales
que eran los transportes de viveres y mercan-
cias, la tormenta Filomena ha destacado la
necesidad de priorizar los envios. Por ejem-
plo, la DGT establecié un orden de prioridad a
la hora de facilitar y permitir el paso, cuando
una via estaba semidespejada, de determi-
nados transportes. Asi, el transporte de sal,
fundentes y productos farmacéuticos esta-
ban entre los determinados como priorita-
rios, segun explica Jorge Ordas, subdirector
de Gestion de la Movilidad. Y, naturalmente,
los envios realizados de las vacunas contra la
Covid-19, que también figuraban en primer
orden de prioridad.

Filomena
62.000

Personas trabajando en dispositivo del
Plan de Emergencia del Estado

48.000

Efectivos movilizados Fuerzas y Cuerpos de
Seguridad

1.600
Efectivos de la ATGC

685

Operarios Centros de Gestion de Trdfico
de la DGT

11.311

Camiones embolsados en areas de
vialidad

127

Areas utilizadas embolsar camiones

)

Efectivos Unidad Militar de Emergencias
desplegados

450
Medios y vehiculos UME desplegados

1.300
Mdquinas quitanieves MTMAU

3.000

Operarios MTMAU trabajo carreteras
desplegados

600

Efectivos Brigadas Labores Preventivas
MITECO movilizados

213

Efectivos Brigadas Refuerzo Incendios
MITECO movilizados

105.000 km

Carreteras en las que se ha retirado nieve

246.000 km

Tratamientos preventivos con fundentes

89.000 Tm

Sal esparcida en carretera

Datos

Y solo
laATGC...

397 Patrullas
3.950 Horas de senvicio
6.995 Auxilios
4.617 Personas rescatadas
4.374 Vehiculos atrapados

319 Vehiculos retirados porabandono
54.125 Kilometros recorridos
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A'partirde la entrada en vigor del nuevo reglamento de auxilio
en vias publicas, las bandas la sefial V2 serén blancas y rojas.

GRUAS: DESDE 2017, 20 OPERARIOS HAN FALLECIDO
ATROPELLADOS REALIZANDO UN RESCATE EN CARRETERA

Tragedia de’grés
de 12 averia

El sector de las griias mira con alivio la aprobacidn del nuevo
Reglamento que entra en vigor el préximo 1 de julio y que regula los
servicios de auxilio en las vias publicas para reducir las victimas que
se producen durante las operaciones de rescate. Entre otros cambios,
trae la sustitucion de los triangulos por una sefal luminosa, la V-16.

e Alicia DELGADO
e [lustracion: DLIRIOS

artes, 16 de febrero de 2021,
Mprimera hora de la tarde. Ki-
lometro 58 de la M-45, en San

Fernando de Henares (Madrid). Un au-
tomovil averiado; una grua acude en su
auxilio y otro coche que circula por el
lugar atropella al grupo. El gruista, de
43 afios, fallece en el mismo lugar y las
otras 4 personas resultan heridas de di-
ferente consideracion.

Esta es una de las 11.000 asistencias
en carretera que se realizan cada dia en

Trafico y Seguridad Vial

Espafia (unos 4 millones al afio) y que,
desde 2017, han costado la vida a 20
operarios de grua (3 en los meses que
llevamos de 2021), segun los datos de
ANEAC-FENEAC (Federacién Nacional
de Asociaciones de Empresas de Auxilio
en Carretera).

Pero, como se ha visto, el riesgo de
atropello no es solo para los gruistas que
atienden la emergencia, sino también
para las personas cuyo vehiculo se ha
averiado o accidentado en la via. De he-
cho, segun la Direccién General de Trafi-
co (DGT), entre 2019 y 2020, 28 personas
murieron arrolladas tras bajarse de sus

FOTO: JAVIER SANCHO

vehiculos: 21, en autopistas y autovias,
y 7 en el resto de vias interurbanas. Son
datos de toda Espafa, excepto Catalu-
fay Pais Vasco. Hasta el 7 de marzo de
2021, ya se han registrado otros 4 atro-
pellos mortales.

TAREA ARRIESGADA. Los profe-
sionales del auxilio en carretera espe-
ran que el nuevo Reglamento evite es-
tas tragedias, ya que son conscientes de
que la suya es una labor con “un riesgo
muy alto”. Asilo sefialan Jesus Gonza-
lez, gruista desde hace més de 30 afios,
o Juan Vicente Carmona, también ope-
rario, quien subraya que “la sociedad de-
be ser consciente de que es necesario
proteger a estos trabajadores”.

Ambos coinciden en que es funda-
mental que, en la carretera, vehiculos
y operarios se distingan bien, con lu-
ces y retrorreectantes, para que haya
mas seguridad en los rescates. Gonza-
lez agrega que las zonas més peligrosas
suelen ser las autovias y autopistas, las
carreteras sin arcén o donde se han ins-
talado quitamiedos (porque les obliga a
invadir el carril derecho). De todas for-
mas, siempre tratan de operar por el lado
del vehiculo en el que no hay circulacion.

MUCHAS DISTRACCIONES. Ad-
miten que los rescates son mas segu-
ros cuando estan presentes agentes de



MAS VISIBLES, MAS SEGURIDAD

Para garantizar la sequridad de los rescates (de operarios y
peatones), a partir de ahora las gruas deberan incorporar unas

senales obligatorias.

((

V-24
Senaliza un vehiculo de
auxilio y, con el nuevo
reglamento, incorporara
mas informacion
(nimero de REAYV,
codigo provincial, etc.).
e
DE

: . EMPRESA
AUXILIO EN VIAS PUBLICAS

REGISTRO DE EMPRESAS DE
AAUXILIO EN VIAS PUBLICAS

PROV-XXX-MATRICULA

-
\ REAV N,

la Guardia Civil. Aunque a veces
es mas rapido no esperarles y car-
gar el vehiculo para abandonar el
lugar lo antes posible porque, se-
gun Gonzélez, mientras trabajan,
ven demasiados conductores “dis-
traidos con el mévil en la mano” y
un despiste puede ser mortal para
quienes estan parados en la via.
Por eso, los profesionales recla-
man “una zona de seguridad” pa-
ra poder trabajar con tranquilidad
(ahora tratan de sefializarla con co-
nos para advertir a los demas con-
ductores). Por su parte, José As-
terio Sdenz, también gruista, cree que
seria positivo establecer una distancia
de seguridad (como la de los ciclistas).

EVITAR MUERTES. Garantizar la se-
guridad de estos trabajadores y de quie-
nes necesitan la asistencia es el princi-
pal objetivo del Real Decreto que va a
regular los servicios de auxilio en vias
publicas y que entrara en vigor el 1 de
julio de 2021. Por primera vez, se recono-
ce de forma especifica al sector y la labor
del “técnico de auxilio en vias publicas”.
Hasta ahora, se encuadraba en el trans-
porte de mercancias, aunque su activi-
dad no sea el mero traslado de vehiculos,
sino “un servicio de seguridad vial”, co-
mo apunta Ramoén Ledesma, asesor de
la consultora Pons Seguridad Vial.

V-2

Senal luminosa de color amarillo para los
| © vehiculos que prestan un servicio

<~ \-23

visibilidad.

Es una senal reflectante que
marca todo el contorno del
vehiculo, lo que le hace visible
en condiciones incluso de baja

FOTO: JAVIER SANCHO

en lavia. Vaacompanada de unas placas
retrorreflectantes con franjas rojas y blancas.

cién especifica para los
técnicos, un convenio la-
boral propio o una mayor
profesionalizacion.
Jorge F. Delgado Men-
doza, director general
del RACE (Real Auto-
movil Club de Espaiia),
ve ‘aspectos positivos"
en el nuevo Reglamen-
to (apuesta por las nue-
vas tecnologias, mayor
formacién, mas seguri-
dad, etc.), si bien entien-
de que el texto "ignora el

Para Filemén Galarza, it rol esencial de las compa-
AUTOVIAS

secretario general de FE- ’ fias de gestion de la asi-

GRUAL (Federacién Na- AUTOPISTAS ,Y sencia"y 'trata muy tan-

cional de Empresarios VIAS SIN ARCEN gencialmente" los nuevos

de Gruas de Asistencia SON LAS ZONAS vehiculos y tecnologias

en Carretera), este sector M AS PELIGROSAS que facilitan y agilizan

realiza “una importante los rescates en carretera.

funcién social”, ya que da PARALOS

“tranquilidad” a los con- RESCATES UN PRIMER PASO. El

ductores, que saben que

existe “un auxilio rapido y eficaz en ca-
so de accidente o averia en toda la geo-
grafia espanola”.

Rafael Merino, presidente de
ANEAC-FENEAC, subraya que el nue-
vo Reglamento “evitard muertes en el
futuro”, ademas de traer al sector otros
cambios necesarios, como una mejo-
ra de las relaciones laborales, forma-

Reglamento que va a en-
trar en vigor establece, entre otras co-
sas, un protocolo de seguridad para los
rescates. Francisco Alas-Pumarifio, jefe
de la Unidad de Normativa de la DGT,
subraya que es la primera vez que se
van a regular las operaciones de res-
cate de los vehiculos averiados o acci-
dentados, “desde el comienzo y hasta la
finalizacién de las mismas”.
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Fuente: Subdireccion de Moviliad. DGT



PP Segun explica el

Tragedia detras
de 12 averia

presidente de
ANEAC-FENEAC, se trata de “un primer
paso”, muy importante, eso si. De forma
muy grafica, Merino sefiala que “ya tene-
mos el arbol de Navidad, ahora hay que
poner las bolas”.

Ledesma, asesor de Pons Seguridad
Vial, da mucho valor a que este sector
tenga un reglamento propio (como las au-
toescuelas o los centros de reconocimien-
to de conductores), para que “se dignifi-
que una actividad que es practicamente
un servicio publico”.

Desde FEGRUAL, Galarza considera
“acertadas y muy adecuadas las medi-
das tomadas para incrementar la segu-
ridad de las operaciones de auxilio en
carretera”, aunque entiende que son “in-
suficientes para una buena regulacion
del sector”.

GEOLOCALIZACION. Entre otras no-
vedades, la nueva normativa obliga a co-
municar de forma telematica la ubicacién
del vehiculo averiado o accidentado a la
plataforma DGT 3.0. Esa informacién se
difundiré para advertir de que una ope-
racién de rescate esta llevandose a ca-
bo en un determinado punto de la via y
se avisard a la griia que mas cerca esté.

Para Jorge Ordés, subdirector general
de Gestién de la Movilidad y Tecnologia
de la DGT, este es “un cambio esencial
para proteger la actividad del auxilio”. En
opinién de Ledesma, con la ‘digitaliza-
cion” del auxilio en carrete-

Juan Vicente Carmona (37 afios)

“Nos jugamos la vida en los rescates”

Se subid a la grtia con 4 afios, ya que solia acompafiar a su padre, también
gruista. Desde los 18 afios es conductor profesional de grtias y, desde hace
diez, dirige, junto con su hermana, la empresa familiar (Graas Carmona), que
opera en Marbella con 8 vehiculos. Antes de la pandemia, solian hacer 15

rescates al dia. Con el Covid-19, los rescates se han reducido hasta el 30% (el 70% durante el
confinamiento) y, ademas, han tenido que adoptar medidas higiénicas (mascarillas, gel, etc.)y
determinados protocolos sanitarios (solo una persona puede acompaiiar al conductor, ventani-

Ilas bajadas, etc.).

Recibe el Reglamento ‘con los brazos abiertos” Segun explica, el protocolo “es una maravilla’; ya
que ayudara a mejorar mucho la seguridad de los rescates. “Nos jugamos nuestras vidas”, dice.

Jesuis Gonzalez (50 afos)

"Es fundamental fomentar el respeto en la carretera”

Aunque llegd al auxilio en carretera “de resbaldn”, tras un momento familiar
complicado, lleva en la grtia desde 1990. Los seis vehiculos y los cuatro con-
ductores que tiene su empresa (Griias Gonzalez) trabajan fundamentalmente
en la capital, aunque también hacen rescates en toda la Comunidad de Ma-

drid. Antes de la pandemia, tenian unas 350 operaciones al mes (12 al dia). Esas cifras bajaron
durante el confinamiento, aunque, cuando se recuperd la movilidad, volvieron a aumentar los
servicios, porque los vehiculos, al haber estado mucho tiempo parados, tenian muchas averias.
Considera que la educacion vial es fundamental para fomentar el respeto en la carretera.
Sabe que el suyo es un trabajo con “un riesgo muy elevado”, por eso acoge con enorme

satisfaccion la llegada del nuevo Reglamento.

José Asterio Saenz (61 afios)

“Estamos en la carretera para ayudar a la gente”

Llevd una grta por primera vez en 1981y, 40 afios después, sigue
disfrutando con su trabajo. Su empresa (Grdas Villanueva) esté ubicada en
laN-111 (La Rioja), entre Logrofio y Soria, con seis puertos de montafia y nu-
merosas carreteras convencionales en apenas 15 km2. Insiste en que presta

servicio en la llamada “Espafia vaciada”, donde recorrer 50 kildmetros puede llevar horay
media o donde con frecuencia es complicado acceder a la geolocalizacién. La pandemia de
Covid-19 ha reducido el trabajo. Ahora, atienden, sobre todo, averias porque ‘afortunadamente”
han disminuido drasticamente los accidentes de tréfico.

Valora de forma muy positiva que el nuevo Reglamento reconozca a los “técnicos especia-
listas en auxilio en carretera”y cree que deberia darse mas importancia a la formacion para
que "la gente sepa que estamos operando en la carretera para ayudarles”y que "somos un

vehiculo prioritario”

podran retirar y/o trasladar los vehicu-
los accidentados o averiados. Los ope-
radores tendran un nume-

1a “mejorara la asistencia y LAS GRUAS 10 de registro y un cédigo
se reduciran los tiempos de SER AN M AS provincial (en funcion de su
espera’”. domicilio).

VISIBLES AL Ledesma cree que el REAV
MAS CONTROL. El LLEYAR MAS también representa un gran
nuevo Reglamento crea SENALESY avance porque, entre otras
ademads un Registro Es- LUCES cosas, “eliminara la econo-

tatal de Auxilio en Vias
Publicas (REAV), que dependerd de
la DGT, y solo las gruas inscritas en él

Trafico y Seguridad Vial

mia sumergida en el sector”.
A partir de ahora, y para garantizar
su visibilidad y seguridad, los vehiculos

de auxilio en carretera obligatoriamen-
te llevaran tres sefales: V-2, V-23 y V-24
(incorporard los datos del REAV). (Ver
infografia).

LA NUEVA V-16. También se modifica
la V-16, los populares triangulos. Los cam-
biaremos por un dispositivo luminoso que
pondremos encima del vehiculo sin tener
que salir a la calzada. No obstante, podre-
mos seguir utilizando los tridngulos has-
ta el 1 de enero de 2026 (més informacion
en pagina 20).



CINTURON DE SEGURIDAD, MAS DE UN MILLON DE PERSONAS SE HAN SALVADO

Lo que nos une d la vi

Todos sabemos que es obligatorio. También que esté penalizado
circular sin usarlo. Somos conscientes de que no llevarlo nos puede
costar la vida. A pesar de todo, el 26% de las personas que murieron
en un siniestro en 2020 no llevaba puesto el cinturdn de seguridad.
Si lo hubieran usado, al menos la mitad estaria viva.

e Alicia DELGADO
e Infografia: DLIRIOS

&E partir de 40 km/h y sin €l cin-
Aturo’n de seguridad, un choque
en seco puede ser mortal, por-

que al no estar sujetos podemos golpear-
nos la cabeza con el parabrisas”. Asi de
rotundo se muestra Carlos Llinas, monitor
delaEscuela RACC (Real Automovil Club
de Catalufia) de Conduccién Segura. Cree
que se habla mucho de los asistentes de
conduccion (ADAS), pero el cinturén es el
elemento de seguridad que mas vidas ha
salvado en la carretera (més de un millén,
segun el RACC) porque es el mas efectivo.
De hecho, la Oficina de Patentes de Ale-
mania lo ha reconocido como uno de los
ocho inventos mas importantes del siglo
XX, dice Luis Montoro, presidente de FES-
VIAL (Fundacion para la Seguridad Vial).

200 euros

En Espafa, el uso del cinturén es
obligatorio desde 1975 para los asientos

delanteros (1992, para los traseros). No
usarlo es una infraccion grave penalizada
con 200 € de multa, mas la pérdida de 3
puntos en el carné si eres el conductor.

Paula Méarquez, subdirectora adjunta
del Observatorio Nacional de Seguridad
Vial (ONSV) de la DGT, afiade que llevar
el cinturén en un accidente supone ‘la
diferencia entre la vida y la muerte, entre
quedar con lesiones o no”.

ANTES Y DESPUES. Marquez esta-
blece un paralelismo con las vacunas. Si
estas fueron el gran avance médico del si-
glo XX, el cinturén supuso un antes y un
después en la seguridad vial. Las vacu-

d

nas salvan miles de vidas, como vemos
ahora, y el cinturén ha reducido significa-
tivamente la siniestralidad vial, tanto en
heridos como fallecidos, afirma Marquez.

No debemos olvidar que, en un choque
a60km/h, el peso de una persona se mul-
tiplica por 56: 75 kilos se ‘convierten' en
4.200. Cuando se produce un vuelco, ex-
plica Jestus Monclus, director de Preven-
cién y Seguridad Vial de la Fundacién Ma-
pfre, “el vehiculo se convierte en una cen-
trifugadora”, por lo que “las posibilidades
de fallecer se multiplican por 30 5"y para
eso “no hacen falta ni muchos giros ni mu-
cha velocidad”.

LESIONES MUY GRAVES. Segun
la subdirectora adjunta del ONSV, el cin-
turén y el casco funcionan igual: evitan
que el cuerpo humano se golpee contra
superficies duras en caso de accidente,
aunque se ve de forma mas grafica en el
casco (protege la cabeza). Cuando una
persona va libre dentro del habitéculo, un
simple frenazo provoca un desplazamien-
to, un choque contra el parabrisas o ele-
mentos como el salpicadero.

La doctora Marquez explica que el pro-

pio impacto puede provocar roturas en los PP
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Nunca

Para los pequefios de la casa (hasta 135
centimetros de altura) son obligatorios
los sistemas de retencion infantil

(SRI), siempre adaptados a su pesoy
talla. Como normal general, deben ir

siempre en los asientos traseros. En

caso de accidente, el menor que no va
con su SRI correctamente instalado y
abrochado puede sufrir lesiones muy
graves y,ademds, se convierte en un
proyectil que puede golpeara los demas
ocupantes del vehiculo.

Lo que nos une
ala vida

pp drganos internos. Por ejemplo, un golpe

en el térax puede fracturar las costillas y
convertirlas en cuchillas sobre los pulmo-
nes. El estdmago también puede romper-
se por el impacto, al igual que las arterias
o la vejiga (si est4 llena es mas facil que
estalle). Ademas, estéan las posibles lesio-
nes en la columna vertebral (dorsal y lum-
bar). “Con el cinturdn puesto, estos trau-
matismos son casi imposibles”, asegura.

MEJOR ABROCHADO. ;Y qué ocu-
rrirfa si hay un incendio, el cinturén de
seguridad se bloquea y no puedo salir
del coche? Esta es la recurrente hipote-
sis que plantean quienes tratan de bus-

ALBERTO ESPADA

El 26% de los muertos y

el 15% de los heridos en

accidente de trafico en

2020 no llevaban puesto el
- cinturdn de seguridad.

car excusas para no ponerse el cinturén.
Paula Marquez responde que esa es una
eventualidad tan extrafia que si llega a
ocurrir, “las personas que van dentro del
vehiculo habrian muerto antes”.

Otra excusa que suele utilizarse son
las posibles fracturas 6seas que provoca
la presion del cinturén, sobre todo en los
mas mayores por la fragilidad de sus hue-
sos. Marquez plantea disefiar un sistema
que proteja a estos colectivos méas vul-
nerables, como ocurre con los menores.

Luis Montoro, presidente de FESVIAL,
considera que la formacién es el unico
camino para acabar con los “mitos, ex-
cusas y estereotipos” sobre el cinturén.

SIEMPRE CORRECTAMENTE ABROCHADO

Elcinturén de seguridad es el elemento mas importante del sistema de seguridad pasiva de los vehiculos, como los airbags,
reposacabezas, etc. En caso de accidente, todos ellos funcionan siempre que el cinturén esté abrochado correctamente.

'I ASIENTO

Debe estar bien

Rodilla
Semiflexionada una vez

regulado en que estamos en las zonas mas
;llJtrLcrngedle la sentados, con el duras (huesos).
conductor cinturdén puestoy
) pisando a fondo los
pedales.
Embrague
Si pisamos el

Respaldo

Conuna
inclinacion de
entre 1002y 110¢
grados.

Fuente: RACCy Fundacion MAPFRE

Trafico y Seguridad Vial

embrague con el pie
izquierdo (en el caso
de los eléctricos, el
derechoy el pedal
del freno).

E BANDAS

Deben ir apoyadas

Lahorizontal
debe ir por debajo
del abdomen, en
las caderas.

Por ejemplo, a quienes dicen que “no sir-
ve para nada”, hay que recordarles que
llevarlo reduce a la mitad el riesgo de
muerte; y los que aseguran conocer a al-
guien “que se ha salvado por no llevar-
lo” deben saber que “eso solo se produce
una vez cada millén”. Quienes creen que
“en ciudad no vale” ignoran que precisa-
mente en las vias urbanas es mas efec-
tivo. Sucede lo mismo con los recorridos
cortos, porque, agrega Montoro, “en ca-
rretera siempre tomamos mdas precau-
ciones”. Asegura que las personas que
no utilizan el cinturén porque confian en
los otros sistemas de seguridad, como los
airbags, deben saber que cuando estos
saltan, sino vamos sujetos al asiento, nos

Ladiagonal

tiene que pasar
por la clavicula,
entre elhombro
y el cuello.




impactan a mas de 300 km/h, por lo que
una lesién en el cuello puede ser mortal.

¢{MAS SANCIONES? El mensaje de
Llinas, monitor del RACC, es claro: “Pon-
te el cinturén de seguridad, conéctate ala
vida”. No obstante, cree que “mucha gen-
te se pone €l cinturdn para evitar la san-
¢16n, no por seguridad, y por eso no le da
un buen uso”. Agrega que muchos tienen
la sensacion de que el cinturén “es un en-
gorro”. ;Qué se puede hacer? Llinas cree
que podrian endurecerse las sanciones y
desarrollar nuevos dispositivos que, por
ejemplo, impidan que los vehiculos arran-
quen si los citurones no van

deretencion infantildela DGT (entre el 9
y 15 de marzo de 2020), el 77% de las de-
nuncias que se pusieron por no utilizarlos
fue en vias convencionales.

En 2020, 125 personas fallecidas en ac-
cidente de tréfico no lo usaban, el 26%
deltotal. En cuanto a los heridos, 205 de
las 1.438 personas que necesitaron ser
hospitalizadas tras un siniestro vial (el
15%) también iban sin él. Son unas
cifras altas si tenemos en cuenta que la
campafia de vigilancia de la DGT de
marzo de 2020 detectd que no llevaba
el cinturén alrededor del 1% de las
personas (adultos y menores).

Y ese 26% de 2020 supo-

abrochados correctamente. EL CINTURON ne un aumento de 3 puntos

El presidente de FES- DESEGURIDAD  con respecto a 2019. Los
VIAL también es partida- ES UNO DE LOS  expertos calculan que, si
rio de endurecer las sancio- hubieran llevado puesto el
nes, aungue insiste en que OCHO GRANDES cinturdn, la mitad de esas
el principal problema es que INVENTOS DEL personas habria salvado
desconocemos los motivos SIGLO XX su vida.

reales por los que debemos

ponernos el cinturén: “El mejor sistema
de seguridad es formar al conductor, tam-
bién en las nuevas tecnologias que van
incorporandose”. Advierte igualmente
que una cosa es llevar puesto el cintu-
16n de seguridad y otra “llevarlo bien” (ver
infografia).

En opinién de Llinas, el principal pro-
blema son los trayectos cortos (por el ba-
17i0 0 a un pueblo cercano...), donde ba-
ja la percepcién del riesgo. Los datos le
dan la razén porque, segun la campafia
de vigilancia del cinturén y los sistemas

ﬂ BIEN TENSADO

El cinturén debe ir lo méas pegado a la piel
que sea posible. Cualquier holgura afecta
a su funcionamiento en caso de impacto.

Y

el abrigo puesto

No usar pinzas
0 enganches

No usar cojines
en el asiento

No conducir con V(

MAS “RAZONES” DEL NO. Monto-
ro anade, a los falsos mitos, otras razones
como que los conductores sobrevaloran
sus capacidades al volante (el "yo con-
trolo"), un rechazo a las normas (rebelién
mal entendida) y que, en general, en Es-
pafia, entendemos que no nos van a pillar
cometiendo una infraccion.

Al respecto, Patricia Pérez, psicologa
dela DGT, cree que estos comportamien-
tos pueden asociarse a “ciertos factores
de personalidad, actitudes y nivel de ges-
tién del riesgo” porque nuestro estilo de

ﬂ COMPROBACION

Una vez abrochado el
cinturon, tirar de la
banda diagonal para
dejarlo bien ajustado
y comprobar que las
bandas no estan
enganchadas,
enrolladas o
retorcidas en
ningun punto.

MUY IMPORTANTE. Tras una

colision, revisar el cinturén en un
taller autorizado. Puede haber
perdido eficacia o sufrido

roturas en los anclajes.

Durante

El cinturdn de seguridad también es
importante para las embarazadas,
conductoras o pasajeras. En caso de
accidente, protege a la madre y al feto.
La banda horizontal debe colocarse a la
altura de las caderas (bajo del abdomen)
para que, en caso de frenazo o acciden-
te, la presion de la cinta no provoque
dafos al bebé. La banda diagonal debe
ir por el hombro y entre ambos senos.

conduccién refleja nuestra personalidad y
afecta a la toma de decisiones. También
esta la gestién del riesgo, afiade, porque
es “el propio conductor el que valora las
consecuencias de sus posibles conductas
y, en funcidn de ello, adopta un compor-
tamiento determinado”.

Por lo que se refiere al aumento de la si-
niestralidad sin uso del cinturén en 2020,
Pérez opina que puede relacionarse con
los efectos de la pandemia: la elevada “so-
brecarga emocional”y “la falta de préctica
durante meses de conductas automatiza-
das, como la conduccion, pueden produ-
cir despistes al retomarlas”.

ERRORES
QUE SE PAGAN
Llevar el cinturon ———

cerca del cuello puede‘
provocar cortes o
guemadurasy

graves lesiones
cervicales.

Situar la banda
inferior por encima
del estbmago
puede hacer que
nos escurramosy
se comprlmanl
organos internos
del abdomen.

e

EFECTO SUBMARINO
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REVISAMOS LAS IMAGENES DE LAS MANIOBRAS MAS PELIGROSAS

El"VAR" de

las infracciones
en carretera

Adelantamientos peligrosos, distancias de sequridad minimas,
velocidades excesivas... Analizamos los videos de las imprudencias
mas arriesgadas captadas por los helicdpteros y drones de la DGT.

o Carlos NICOLAS FRAILE
e Montaje: DLIRIOS
o Fotos: MEDIOS AEREOS DGT /RFEF

n 2019 (Ultimo afio del que hay da-
Etos consolidados), 1.755 personas se

dejaron la vida en accidentes de tré-
fico, 896 de ellas en carreteras convencio-
nales, 340 en autopistas y autovias y 519
en zonas urbanas. Més de la mitad de las
victimas mortales fueron usuarios vulnera-
bles, sobre todo motoristas (24%) y peato-
nes (22%). Los tipos de accidente con mas
fallecidos fueron las salidas de via (33%),

los atropellos de peatones (21%) y las coli-
siones frontales (16%). Entre los motivos
que causaron accidentes mortales, los
mas habituales fueron las distraccio-
nes (28%), el alcohol (25%) y la veloci-
dad inadecuada (23%).

Es bien sabido que las personas so-
mos los causantes de casi todos los
siniestros viales: se estima que entre
el 70% y el 90% de los accidentes de
trafico ocurren por un error humano
o una imprudencia. Las imprudencias
tienen consecuencias irreparables, y
aun mas si se cometen en vias interur-

SANCION: |
200€Y
{4 PUNTOS

de error de calculo
de la distancia o la

banas, donde las velocidades de circu-
lacién agravan las consecuencias de los
siniestros y donde de hecho se concen-
tra el 70% de los fallecidos.

ANALIZAR EL RIESGO. Para po-
der visualizar mejor el riesgo implici-
to en los comportamientos de riesgo,
hemos seleccionado diez infracciones
peligrosas distintas captadas por la

2 En doble sentido, cerca de la colisién frontal

ELANALISIS DE LAATGC. El conductor trata de realizar un adelantamiento
multiple sin cerciorarse de la circulacion en sentido contrario, por lo que
pone en peligro al vehiculo que circula en sentido contrario y al vehiculo
que pretende adelantar, ya que al abortar la maniobra no guarda la
distancia lateral suficiente.

ASI SE HACE. Para adelantar, solamente ocuparemos el carril izquierdo
cuando no pongamos en peligro a ninguna persona en la via. En caso

1 Adelantamiento a ciclistas: demasiado cerca

EL ANALISIS DE LA ATGC. Infraccién del vehiculo blanco a la norma que establece
|a obligacion de mantener una distancia lateral de al menos 1,5 metros al
adelantara vehiculos de dos ruedas fuera de poblado. Ademés, infringe la
norma de moderar la velocidad al aproximarse a ciclos, para reducir la velocidad
las corrientes de aire y el efecto 'rebufo’, que pueden desequilibrar al ciclista.

ASi SE HACE. El monovolumen blanco deberia esperar detras de los ciclistas
a una distancia adecuada hasta que pasen los vehiculos que se aproximan
en sentido contrario e iniciar el adelantamiento cuando no haya riesgo para
ningUn ciclista, ni en su sentido ni en el contrario. En todo momento debe
mantener la separacion lateral aambos lados. Y si es necesario, debe ocupar
parte o todo el carril contiguo, pasando sobre la linea continua.

Trafico y Seguridad Vial

velocidad al inicio de

la maniobra, esta se
abortard para volver
inmediatamente a la
derecha. En laimagen,
el adelantamiento
supone una conduccion
temeraria -transgrede
las normas con peligro
concreto para las vidas
de otros usuarios-, que a8
podria ser considerada . s B
delito conforme al < S &
Cédigo Penal. 7% ﬁ:- e
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3 Sin distancia
de seguridad

ELANALISIS DE LAATGC. En esta situacion,
en caso de frenada brusca por cualquier
circunstancia se produciria una colision en
cadena con el agravante de ser vehiculos
muy pesados Y, consecuentemente, los
dafios serian muy graves.

Unidad de Medios Aéreos de la DGT:
excesos de velocidad, no respetar li-
neas continuas, distancias de seguri-
dad minimas entre vehiculos, distrac-
ciones (especialmente a causa del te-
léfono maovil), no obedecer la sefial de
prioridad ni respetar las sefiales ver-
ticales, adelantamiento peligrosos a
ciclistas...

Y como si se tratase de la revision de
jugadas conflictivas de futbol, los hemos
sometido al andlisis de los especialistas
en Formacién de Conductores de la DGT
y de la Agrupacion de Trafico de la Guar-
dia Civil (ATGC), para que expliquen por
qué estas imprudencias pueden resultar
fatales y cuéles son los comportamientos
adecuados en estas situaciones. ¢

ASi SE HACE. La distancia entre vehiculos
debe estar adaptada a la velocidad y a las
circunstancias (Iluvia, firme mojado, nieve,
hielo, niebla...) para, si fuera necesario, ser
capaces de detener nuestro vehiculo sin
colisionar con el que va delante. A 120 km/h,
con la calzada seca, la separacion segura es
de 144 metros. Con la calzada mojada, es del
doble: 288 metros.

40. 706
. &0
\DOS DECIMAL

N

SANCION:

| 20er =

3PUNTOS S e
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4 Sin cinturon de seguridad

ELANALISIS DE LA ATGC. El conductor no hace uso del cinturn de seguridad,
|o cual supone un peligro para él mismo en caso de accidente. Cuando se
da cuenta de que le observa un medio aéreo, se lo pone en marcha y deja
de prestar atencién a la circulacion y coarta la libertad de movimientos que
exige la conduccion.

ASi SE HACE. Abréchese y ajustese el cinturon siempre antes de iniciar la
marcha: hacerlo en marcha (como en el video de la imagen) compromete
la seguridad en la conduccién. Asegirese ademés de que todos los
ocupantes también lo llevan bien abrochado. En 2019, 116 personas
fallecieron en accidentes sin llevar puesto el cinturdn de sequridad en el
momento del accidente. La mitad se hubiera salvado de haberlo utilizado.

5 Por laizquierda: entorpece y provoca riesgos

ELANALISIS DE LA ATGC. Existen dos infracciones: el vehiculo de delante
circula por la izquierda causando molestias y peligro, ya que puede
provocar retenciones en la via. Sin embargo, esto no justifica que el
vehiculo detrds cometa otra infraccién, circular sin distancia de seguridad.

ASI SE HACE. En carretera, debemos circular por el carril més a la derecha

y utilizar el resto para adelantar, girar o cambiar de sentido, sin molestar a
otros conductores. Respecto a la segunda infraccién, cuando circulamos
detrds de otros vehiculos, debemos dejar siempre un espacio libre delante
que nos permita detenernos sin colisionar en caso de frenada brusca.

*/ SANCION (NO
GUARDAR
DISTANCIA): PORLA .

g 200€Y4 IZQUIERDA):

PUNTOS = g AL
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257 e marzo /2021

33




W =m ZoT

Unidad de Medkos Abreos

7. Conduccion temeraria: todos en riesgo

ELANALISIS DE LA ATGC. Existen varias infracciones. La moto circula por el
. = arcén, suponiendo un peligro para el resto de usuarios, que no la esperan.
SANCION: i También circula entre una bicicleta y un turismo sin respetar la distancia
b i3 ﬁg?\l%g’ : minima precisa, por lo que en caso de colision podria acabar afectando a la
o S o > bicicleta, que es el vehiculo mas vulnerable.

40 1381N ASI SE HACE. Los motoristas deben circular por el centro de su caril, guardando

e 03 4332W las distancias frontal y lateral necesarias, y adelantar normalmente por la

EN GRADOS 'DECIMALES izquierda cuando las sefiales y las condiciones lo permitan. Una conducta
z como esta puede ser considerada delito cuando hay temeridad manifiesta

y peligro concreto para la vida de otros usuarios, y castigada con hasta 5

6 (T por encima de la linea continua afos de prision y diez de privacion del derechoa conducir.
4

ELANALISIS DE LA ATGC. Ademas de realizar una incorporacién - Py
antirreglamentaria, rebasando una linea longitudinal continua, el coche blanco : SANCION
se cruza sobre el carril del vehiculo que sale de la glorieta, que no espera dicha : (CONDUCCION

maniobra, pudiendo provocar la colisién entre ambos. p TEMERARIA):
. - ' , 500€Y
ASI SE HACE. Las lineas continuas en carretera suelen marcar carriles en tramos . 6 PUNTOS

donde hay poca visibilidad y ciertas maniobras (adelantamiento, cambio de
direccion o de sentido...) pueden ser peligrosas. Si una sefial vertical 0 una marca
vial le prohibe girar, lo més seguro es respetarlay buscar un lugar apropiado para
dar media vuelta sin ponera nadie en riesgo.

147 :80
C+1.8

POITLLETI 8 Distraido, sin manosy a 140 km/h.

EL ANALISIS DE LA ATGC. El peligro se produce porque desatiende la conduccion,
con lo que no percibe las posibles incidencias que puedan surgir, y porque
suelta el volante, con lo que nadie dirige el vehiculo. Ademas circula a una
velocidad superior a la permitida, lo que aumenta las posibilidades de accidente
- con graves consecuencias para su seguridad y la de otros usuarios.
-gg-
- __- . ASi SE HACE. Conducir seguro requiere observar y concentrarse. En el tiempo
SANCION que tardamos en leer un mensaje de whatsapp, cinco segundos, a 120
(CONDUCCION : km/h, recorremos 160 metros sin prestar la atencién necesaria. Al volante, es
TEMERARIA): recomendable no tener a mano elementos de distraccion como el mévil. En
500€Y - 2019, las distracciones al volante intervinieron en casi un tercio (28%) de todos
L 6PUNTOS o los accidentes mortales urbanos e interurbanos y causaron 359 fallecidos.

9 STOP: ignorar la prioridad i - e

ELANALISIS DE LA ATGC. El conductor no realiza un stop y provoca un ' H 2\?35 6 381(21%5

accidente. Las sefiales de stop en intersecciones de cierta peligrosidad por . / S| ELEXCESO ES

falta de visibilidad exigen detenerse y observar para asegurarse antes de
acceder.

DELITO: PRISION
(3-6 MESES ) O

: - - " &) =eie [k MULTA(6-12 MESE
ASI SE HACE. Las sefiales de stop suelen establecer [a prioridad en puntos ! / S %TR/&%AJOS E?\l S

conflictivos, por ejemplo en intersecciones sin visibilidad. Ante esta sefial, y/ u(8=)=201 ki  RENEFICIO DE LA

es obligatorio detener siempre el vehiculo y observar antes de reanudar e = COMUNIDAD (31-90
la marcha: pueden evitar una colision fatal. El 40% de los accidentes con TR . AUTO VALIDJAS), Y RETIRADA DEL
victimas y el 21% de los fallecidos tienen lugar en cruces o intersecciones. soffaon lﬁﬂ” S a3z "9h:305f PERMISO(14ANOS)

Nd

10 Velocidad excesiva: la mas frecuente y mortal

EL ANALISIS DE LA ATGC. El vehiculo circula a una velocidad notoriamente
superior a la permitida (a mas de 200 km/h por una autovia donde la velocidad
mdxima permitida es de 120 km/h), lo que implica un gran peligro en caso de
cualquier incidencia en la via, en el vehiculo o en el propio conductor.

ASi SE HACE. Los grandes excesos de velocidad ponen en riesgo a todos los
conductores y usuarios de la via, minimizan la posibilidad de reaccionara
SANCION: tiempo ante imprevistos y agravan las consecuencias de los siniestros. En este

200€Y caso concreto, el conductor comete ademés un delito contra la seguridad vial, ya
4 PUNTOS que excede el limite del tramo en més de 80 km/h.

Trafico y Seguridad Vial




LOS PELIGROS
DE UN GIRO

TURISMO
() Debe detenerse en el carril
acondicionado para ceder el

paso a los vehiculos en sentido
contrario.

2) Observa a los vehiculos y

peatones y calcula la distanciay la

velocidad ala que circulan.

PARA EVITARACCIDENTES COMO EL DE FERNANDO ALONSO

@ Un adelantamiento sin espacio

suficiente podria provocaruna situacion
de riesgo para ély para otros usuarios.

3 Inicia el giro cuando
no pone en riesgo nia
conductores ni
peatones.

Giros:asise hacen

El accidente en bicicleta sufrido por Fernando Alonso nos sirve
para explicar cémo debe hacerse un giro en una via de doble sentido

de forma segura.

o Carlos NICOLAS FRAILE  Infografia: DLIRIOS

1 pasado mes de febrero, Fernando
EAlonso sufrié una colisién en bi-

cicleta contra un coche que gira-
baalaizquierda en la ciudad

da, puede provocar un grave accidente.
Por tanto, debe detenerse y sefializar su
intencién de girar, observar atentamen-
te —al frente y a la izquierda—y calcular la
distancia a la que estéan los vehiculos que

marchan en sentido contra-

suiza de Lugano, conconse- ~ EL PILOTO SE ~ rioyaqué velocidad se apro-
cuencias graves paraelpilo- ~ FR ACTURO LA ximan. Y tomard la decisién
to asturiano —fractura en la z de avanzar cuando no haya
mandibula y pérdida de va- MANDIBULA riesgo alguno.

rias piezas dentales- que re- EN UNA

quirieron de una interven- COLISION PEATONES Y BICIS.
cion quirtrgica. Un inciden- CONTRA UN Durante el giro, el coche a?gl
te que da pie para explicar puede encontrarse con bici-
las normas v las precaucio- COCHE cletasy otros vehiculos lige-

nes para todoslos implicados

en un giro en una via de doble sentido. Re-
creamos la situacién en la infografia supe-
rior y damos las claves para hacer un giro
con todas las garantias.

SENALIZAR Y OBSERVAR. El ve-
hiculo azul pretende girar a la izquierda
desde un carril habilitado para ello. Esta
maniobra requiere atravesar el carril del
sentido contrario. Asi que, mal ejecuta-

ros por un carril bici paralelo,
si lo hay. Ademas, si el tréfico es lento o
esta detenido, puede haber ciclistas ade-
lantando por los laterales, un comporta-
miento de riesgo que les ‘oculta’ a la vis-
ta de otros conductores (asi pudo ser el
accidente del piloto asturiano segun han
publicado diversos medios).
Por tanto, antes de girar es recomenda-
ble extremar la atencién y las precaucio-
nes con los usuarios méas vulnerables. Y

ISTA

sino es posible adelantar de
forma segura.

El piloto asturiano circulaba en bici
por una calle de la ciudad suizade
Lugano cuando colisiond contra
un coche que giraba para y
entrar a un supermercado.

si no hay visibilidad suficiente para valo-
rar sihay riesgo en la maniobra, se debe
renunciar a realizarla.

Por su parte, los ciclistas deben circular
normalmente dentro de su carril, adecuar
la velocidad y no adelantar a otros vehicu-
los por los laterales sino es posible mante-
ner una separacion adecuada o si ponen
en riesgo a otros usuarios, como peatones.
Y, aunque el coche que gira deba ceder el
paso, siempre es recomendable mantener
la alerta por silo incumple.

MIRAR MAS ALLA. Por tltimo, an-
tes de girar también es necesario obser-
var més all, ala via ala que el coche azul
se incorpora. Porque alli puede haber un
peatdn en el arcén (silo hubiera) o en me-
dio de la calzada, o un grupo de nifios y
adultos cruzando la calle por un paso de
peatones. En todo caso, el vehiculo azul
debe cederles siempre el paso. Y si prevé
que al hacerlo bloquearé el paso al senti-
do contrario, deberd esperar y no iniciar
el giro hasta tener la via libre. ¢

Vocacion
divulgativa

Este reportaje es una informacion perio-
distica. Nuestro objetivo no es hacer una
interpretacién de las posibles causas del
accidente que tomamos como referencia,
pues desconocemos datos relevantes del
siniestro. Siguiendo nuestra vocacion divul-
gativa, esta informacion pretende explicar
la norma que rige la maniobra del giro y las
consecuencias de infringirla.
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ALEMANIA, BELGICA, DINAMARCAY PAISES BAJOS LLEVAN
ANOS INCLUYENDO FORMACION CICLISTA EN LAS ESCUELAS

"Came ciclista"
en Europa

;Es necesaria una formacion especifica para circular en bici? ; Se debe
impartira los nifios en la escuela? La bicicleta es un medio econémico,
limpio, eficiente, saludable... Pero inseguro. ;Deberia existir una
formacién oficial que acredite una periciay unos conocimientos basicos?
Esto es lo que estan haciendo otros paises.

o Anabel GUTIERREZ

a formacién en movilidad ciclista
L en nuestro pais es muy dispersa,

tanto geografica como metodolo-
gicamente. Las primeras experiencias
se han realizado a través de grupos de
voluntarios usuarios de la bici que se
han ido profesionalizando a través de
asociaciones, y que han derivado en ca-
sos como el de La Cicleria en Zarago-
za o Biciclot en Barcelona, que ofrecen
cursos para aprender a circular en bici.

ESTRATEGIA ESPANOLA. La Es-
trategia Estatal de la Bicicleta, que lide-
ra el Ministerio de Transportes, Movili-
dad y Agenda Urbana, propone actual-
mente una serie de medidas para impul-
sar y mejorar la formacion ciclista entre
todos los publicos.

Por su parte, la DGT, en esa linea de
impulso y promocién, desarrolla un pro-
grama de movilidad infantil y juvenil, el
proyecto STARS, que trabaja en la capa-
citacion ciclista, acogiendo la metodolo-
gia 1Bici+ (que adapta en nuestro pais
un programa formativo britédnico “Bikea-
bility”, que explicaremos més adelante).
Entre las acciones previstas esta el de-
sarrollo y publicacién de cursos online
abiertos para todos los publicos. Algo
muy demandado. La primera convoca-
toria del Curso Bésico de Movilidad en
Bicicleta, que ha dirigido la DGT, desti-
nada a profesionales y publico en gene-
ral, ha sido todo un éxito. Celebrado del
15 al 30 de enero, recibié méas de 5.000
solicitudes (ver EI Contrapunto en la pa-
gina 64).

Trafico y Seguridad Vial

En general se podria decir que la for-
macioén ciclista se ha desarrollado como
una oferta extraescolar y, a medida que
se ha considerado como una competen-
cia bésica, se ha ido integrando en los
programas educativos de las escuelas.
Aunque solo en algunos paises.

LAS CLAVES. Segun el ultimo Ba-
rémetro de la bicicleta, realizado por la
Federacion Europea de Ciclistas, Dina-
marca y Paises Bajos lideran el ranking
de paises con mayor numero de ciclis-
tas. De cerca le siguen Suecia, Finlan-
dia, Alemania y Bélgica. En muchos de

Carné obligatorio

Desde enero de 2019 existe en Israel una
nueva licencia de conducir, denominada
A3, para obtener un permiso de conduc-
cion de bicicletas y patinetes eléctricos. A
diferencia de otras categorias de licencias,
que solo se pueden otorgar a partir de los
17 afos, la nueva licencia estd disponible
a todos aquellos jovenes israelies a partir
de los 15 afios y medio. La prueba para la
obtencidn de este permiso consta solo de
un examen tedrico de 30 preguntas sobre
leyes de trafico, seguridad vial de estos
vehiculos eléctricos y derechos de los pea-
tones. Para el Ministerio de Transportes, el
acceso a este permiso permite que gran
ntimero de adolescentes reciban educa-
cion vial antes de circular. Y efectivamen-
te, antes de presentarse a este examen,
en los 45 centros existentes en el pais, los
adolescentes deberan realizar un curso
especial en las escuelas.

Entre 3y 4 aios, segtin la metodologia
Bikeability, deben aprender a controlar la bici.

estos paises, explica Angela van der
Kloof, experta de Paises Bajos en ense-
flanza sobre movilidad ciclista en Mob-
ycon, “se ofrece formacién en bicicleta
en los centros educativos de primaria,
entre los 10 y 12 anos aproximadamente,
orientada a aprender a circular en bici,
a respetar las normas de trafico, a plani-
ficar una ruta a la escuela secundaria,
que sera el trayecto que haran esos ni-
fos en el futuro”. Aunque para ella s6-
lo esta formacién no es suficiente. Hay
que contar con los padres. “Silos padres
no saben montar en bicicleta, también
deberian tener la oportunidad de apren-
der. De esta forma nos aseguramos de
que los nifios puedan incorporar el ci-
clismo en sus actividades diarias y que



En Paises Bajos, los nifios de 12 afios deben aprobar un examen
tedrico y préctico y obtener una licencia para circular en bici.

vaya mas alla de la idea de una "activi-
dad especial", asegura.

Y, efectivamente, dos caracteristicas
que distinguen a los paises con mayor
cultura ciclista del resto son: un progra-
ma educativo en movilidad ciclista inte-
grado en la escuela publica y una larga
tradicion de padres —incluso abuelos—,
que se desplazan habitualmente en bi-
ciy que actiian como principales trans-
misores de esta cultura. Veamos algu-
nos ejemplos.

EL CARNE CICLISTA. En Paises Ba-
jos las lecciones sobre bicicleta se im-
parten en el colegio mediante metodolo-
gias practicas y divertidas durante toda
Primaria y a nivel nacional. Son los pro-

pios centros escolares los que deciden el
programa a utilizar o si colaboran con los
padres, la policia u otras
organizaciones. Al cum-

En Educacion Fisica

Gracias a la Estrategia Nacional para a
Mobilidade Ativa Cicldvel para 2030,
Portugal pretende reducir las emisio-

nes de CO2 derivadas del transporte un
14% y la siniestralidad de los peatones
y ciclistas en un 50%. También quiere
incrementar en un 7% los viajes en bi-
cicleta y ampliar en 8.000 kilémetros
la red de carriles bici. Dentro de la es-
trategia se contempla que los alumnos
de primaria reciban clases de movilidad
ciclista en horas lectivas dentro de la
asignatura de Educlacién Fisica. Portu-
gal ocupa ahora la pentltima posicion
en el uso de la bicicleta en relacién a
otros paises de la UE. Quiere revertir
esta situacién en una década.

De padres a hijos, incluso de abuelos a nietos, asi se
transmite la cultura en movilidad ciclista.

do en bicicleta en situacién de tréafico
real (unos 6 kilémetros). Los nifios son
evaluados por voluntarios
a lo largo de la ruta. Los

plir los 12 afios, momento DINIAMARCA Y que superan la prueba re-
en el que pasan de Prima- PAISES BAJOS ciben un “Verkeersdiplo-
ria a Secundaria, deben LIDERAN EL ma” o un certificado, algo
hacer un examen tedrico similar a un carné, expe-
y otro practico. Se convo- RANKIN(:"T CON dido de manera institu-
can en abril y participan MAYOR NUMERO cional, pero solo a efectos
cada afio unos 200.000 DE CICLISTAS educativos.

alumnos. El examen teo-

rico consta de 25 preguntas que evalian
si los estudiantes dominan normas de
circulacién, situaciones de trafico y si
son conscientes de la importancia de
un comportamiento seguro. La prueba
préctica consiste en realizar un recorri-

Otro ejemplo. En Dina-
marca la formacion ciclista esta presen-
te en nifios desde la enseflanza prees-
colar. La metodologia se llama Cycling
Games, un concepto desarrollado por la
Federacion Danesa de Ciclistas que con-

siste en el juego infantil de “seguir al li- PP

257 e marzo /2021

37



38

R e e sy

"Carmné ciclista"
en Europa

» der”. Durante este juego el nifio aprende
amantener el equilibrio, estimar la dis-
tancia yla velocidad, entrenar su sentido
del espacio y la direccién, y practicar to-
do tipo de maniobras (arranque, parada,
giro, etc.) en la bicicleta. En las siguien-

Formacion digital

En Austria los nifios reciben formacion
ciclista en Primaria y en las escuelas de
tréfico para jévenes (que son instituciones
municipales gestionadas por la policia de
trafico). Las pruebas constan de una parte
tedricay otra practica que da derecho a una
licencia de ciclismo, un documento oficial
de cardcter voluntario. En la region austria-
ca delTirol, los nifios a partir de los 9 afios
pueden preparase para las pruebas ciclis-
tas que organiza la Cruz Roja Juvenil a tra-
vés de una aplicacién gratuita para teléfo-
no movil. “La digitalizacion de la prueba de
ciclismo voluntaria se adapta perfectamen-
te a nuestros alumnos", explica Wolfgang
Haslwanter, subdirector de pafs de la Cruz
Roja de la Juventud Tirolesa y responsable
de la prueba de ciclismo voluntaria en el
departamento de educacion. “El aprendiza-
je se lleva a cabo independientemente del
tiempo y el lugar, donde y cuando quiera.
Y por supuesto, los tutores legales y los pa-
dres, asi como los profesores, pueden inter-
venir para ayudar”.

Trafico y Seguridad Vial

Ministra de Educacion de Brandeburgo
y presidenta de la Conferencia de
Ministros de Educacion de Alemania
(KMK)

tes etapas escolares se entrena al alum-
nado en movilidad ciclista. El sistema
publico danés de ensefianza establece
esta formacién como
parte de los objetivos
de aprendizaje.

En Alemania, Sui-
za y Austria la edu-

Prueba ciclista y licencia a los 10 afios

Labicicletajuega un papel enlaescuelaen el contexto de la educacion para el tra-
ficoy lamovilidad, porque es un medio de transporte habitual de nifios y jovenes
en su trayecto a la escuela. Segun la "Recomendacién para la educacion vial y la
movilidad en la escuela” del KMK, el enfoque de la educacion vial para los grados
1a4 (hasta los 10 afios) es el entrenamiento en ruta escolar y el entrenamiento
en bicicleta, que también incluye el conocimiento de normas de tréfico. En este
contexto, en 3°y 4° curso suele existir la posibilidad de realizar una prueba de
bicicleta y obtener una licencia. Pero no es un requisito previo para poder mon-
tar en bicicleta. En cursos superiores, en los grados 5 a 10 (hasta los 16 afios), se
recomiendan temas como ciclismo y medio ambiente. A esa edad, la ensefianza
del comportamiento responsable en el trafico ya juega un papel (sin alcohol, sin
drogas), que es alin mas importante en la escuela superior. La educacion vial se
lleva a cabo con socios extracurriculares en diferentes niveles, con asociaciones
sinanimo de lucro y las escuelas de trafico para jovenes y los guardias de trafico.

bién un Plan de la Bicicleta post-confi-
namiento que ofrece una formaciéon gra-
tuita a todo aquel interesado: dos horas
de entrenamiento, en
sesiones individuales
0 en grupos reduci-
dos y con un instruc-
tor experimentado.

cacién vial en bicicle- ' Reino Unido ostenta
. PROGRAMME .
ta estd presente en la SAVOIR ROULER el sistema de referen-
enseflanza primaria A VELO cia para la formacion
de forma muy activa. - | en movilidad ciclista,
De hecho, antes de 9909 2908 “Bikeability”. Son tres
cumplir los 12 afios ; " niveles  educativos:
se pueden presentar l . jl % I manejo de la bicicleta

aun examen tedricoy
practico que da dere-
cho a la obtencién de
una licencia de con-

o ——

| en entornos no asfal-
tados (de 3 a 4 afos);
circulacién en carre-
tera controlada (de b a

ALY

ASARRRAAANY

duccidén, de caracter
voluntario.

EXTRAESCOLAR.
La Ley de Movilidad
de Francia tiene previsto desarrollar el
Plan Nacional de la Bicicleta en 2024.
Entre sus objetivos esté el de lograr que
losjévenes entre los 6 y 11 afios dominen
de manera auténoma y segura sus des-
plazamientos en bici. El Ministerio de
Deportes, organismo responsable, de-
ber4 extender este programa de forma-
cién a todas las escuelas el préximo afio.
El Gobierno francés ha elaborado tam-

El Gobierno francés ha impulsado un
programa de formacién en movilidad
ciclista en primaria.

6 aflos); circulacion en
trafico abierto (desde
los 7 afios). No se in-
cluye dentro del curri-
culum escolar, pero se
llevan a cabo programas de formacién
en horas extraescolares a lo largo de to-
do el pais. Hace un afio, el Ministerio de
Transporte anuncié su compromiso de
extender el programa Bikeability y de fi-
nanciar la creacién de infraestructuras
ciclistas. Esta previsto que se ofrezcan
400.000 plazas subvencionadas de for-
macién adicionales en el programa ca-
da afio. ¢



LAS PRIMERAS PRUEBAS DE DETECCION DE ALCOHOL SE REALIZARON EN 1981

Asi son los cont
de alcoholemiay

Las pruebas de deteccion de alcohol y drogas en conductores son un
instrumento fundamental contra la siniestralidad vial. Explicamos
el proceso y los motivos de por qué se realizan estos controles, que
llegaron a nuestras carreteras hace ahora cuarenta aiios.

o Carlos NICOLAS FRAILE
e Infografias: DLIRIOS
e Fotos: Alberto ESPADA

os puede tocar a cualquier con-
Nductor, a cualquier hora y en

cualquier carretera. En cual-
quier momento y lugar podemos ser lla-
mados a soplar en un alcoholimetro o a
dar una muestra de nuestra saliva, am-
bas incluso, para confirmar que cumpli-
mos con una de las reglas del trafico: que
nuestras capacidades necesarias para
conducir permanecen intactas.

En 2019 (4ltimo afio del que hay esta-
disticas consolidadas), uno de cada cua-
tro accidentes mortales en carretera fue
por el alcohol, la segunda causa de sinies-
tro solo por detras de las distracciones.
Ese afio, uno de cada tres conductores
fallecidos en siniestros viales habia con-
sumido alcohol u otras drogas.

“Por su valor disuasorio, las pruebas
de alcoholemia y drogas contribuyen a
reducir el numero de accidentes, falleci-
dos y heridos en las carreteras. La capa-
cidad de vigilancia es fundamental y es
inversamente proporcional al nimero de
accidentes: a mas vigilancia, menos si-
niestros”, explica Paula Marquez, subdi-
rectora adjunta del Observatorio Nacio-
nal de Seguridad Vial de la DGT. Y de
hecho, uno de los objetivos estratégicos
recogidos en la Agenda 2030 es “reducir
a la mitad el nimero de lesiones y falle-
cidos en siniestros viales también rela-
cionados con el consumo de alcohol, asi
como Ios relacionados con sustancias
psicoactivas”.

LOS PRIMEROS, EN 1981. La DGT
comenz6 a hacer controles de alcohole-
mia en carretera a los conductores en

1981. Respecto a los test de drogas, los PP

roles
drogas

Positivo en un control:

La ley de Seguridad Vial establece las
tasas maximas de alcohol permitidas para
los conductores (0,25 gm/l en aire y 0,5
g/l en sangre), asi como la prohibicion
total de conducir con presencia de drogas
en el organismo. Cuando un conductor
supera estos limites en un control, hay
infraccion administrativa y se aplican estas
sanciones (multa y pérdida de puntos):

ALCOHOL
0,25-0,50 mg/l -> 500 € y 4 puntos
+05mg/l  -> 1.000 €y 6 puntos
Reincidentes -> 1.000€y466
puntos segun la tasa

DROGAS

Presencia de
estupefacientes -> 1.000€ y 6 puntos

Pero en los casos mas graves, conducir con
alcoholemia positiva o bajo la influencia
de drogas, al igual que negarse a hacer la
prueba, pueden constituir delitos contra la
sequridad del trafico con penas de prision
de hasta seis meses y de privacion del de-
recho a conducir de uno hasta cuatro afios.
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se hacen

Las pruebas de alcoholemia y drogas a los
conductores se llevan a cabo en controles
preventivos, campafias especiales, en
accidentes o para investigaciones:

Controles preventivos. Los
agentes de Trafico detectan una conduc-
cion alterada por las drogas o el alcohol.
Pueden realizar una de las pruebas, o
ambas, a su criterio, en funcién de los
sintomas que presenta el conductor. Son
los mas frecuentes.

Campanias especiales. Periddica-
mente, la DGTy las policias autondmicas y
locales ponen en marcha campafias espe-

ciales para intensificar el control del consu-
mo de alcohol y drogas en conductores.

Accidentes.Todos los involucrados en
un siniestro pueden ser sometidos in situ a
la deteccién de alcohol y drogas, también
peatones y ciclistas, siempre que su estado
permita realizarles las pruebas. La presencia
de alcohol y drogas puede ser causa del
siniestroy un agravante al establecer las
sanciones. En 2020, el 23% de las pruebas
de drogas realizadas tras un accidente
fueron positivas.

Pruebas aleatorias. Los conductores
son elegidos al azar . Los resultados se
utilizan en estudios epidemiolégicos del
consumo de alcohol y drogas.

TEST DE ALCOHOLEMIA

Cualquier conductor puede ser requerido para realizar una prueba de control de
alcoholemia en todo tipo de vias, tanto urbanas como interurbanas. Asi se hacen.

En zona segura.

Los agentes detienen al vehiculo
enzona segura para realizar la

su vehiculo queda

Un conductor da una muestra de saliva para un test de drogas.

Asi son los controles
de alcoholemia y drogas

pp primeros llegaron en 2010. Desde la im-

plantacién de ambos, su numero ha ido
aumentado hasta alcanzar los 6,5 millo-
nes de pruebas de alcoholemia y mas
de 100.000 de drogas en 2019. “Después
de 40 afos realizado pruebas de alcohol,
estamos mas concienciados de que be-
ber alcohol es incompatible con la con-
duccién segura. Con el aumento progre-
sivo del control del consumo de drogas
en los conductores pretendemos conse-
guir el mismo objetivo”, apunta Julio Pé-
rez, especialista en Drogodependencias
del Observatorio Nacional de Seguridad
Vial de la DGT.

La prueba
se realiza fuera del
habitaculo para
reducir riesgos de

TASA DE
ALCOHOLEMIA

Enla actual situacién de pandemia, el
procedimiento para realizarlas sigue un
protocolo sanitario para garantizar la se-
guridad de los ciudadanos y de los agen-
tes: distancia de seguridad, realizacién
de la prueba fuera del habitaculo, me-
didas de higiene en la manipulacién de
los dispositivos y boquillas precintadas
desechables en contenedores de residuos
biolégicos (ver infografia).

ALCOHOLEMIA. Entre los distintos
motivos para realizar controles (ver re-
cuadro), el preventivo es el mas habitual.
Cuando los agentes de la Agrupacién de
trafico de la Guardia Civil

(AGTC), forma- =
dos espe-
cifica-

Al tro.
Detecta ntracion
de alcohol en el aire espirado.

| Para reducir el margen de error, |
| seutilizan dostipos: uno mas
sensible y otro mas especifico.
Todos deben estar revisados
y certificados.

Resultado negativo
El conductor vuelve a

la circulacion. No obstante,

el alcoholimetroy una
boquilla precintada al
conductory se mantiene la
~distancia de seguridad para
evitar contagios.

Fuente: DGT

ja.P.

Trafico y Seguridad Vial

contagio
ncionado. de covigqg, silos agentes detectan
indicios de influencia de
\ otras sustancias, pueden
realizarle a continuacion
NEGATIVA === untest de drogas.
(0-0,25g/1)
Todo el aire. Resultado positivo
El conductor inspira a Los agentes realizan una
fondo y espira todo el segLfJ.nda prueba de
aire al alcoholimetro. confirmacion.
A distancia I(DOOSIZ-I:,__)IVA /1) El conductor puede solicitar
Elagente dé * s una confirmacion en sangre.

Positivo confirmado
El vehiculo queda
inmovilizado.
Silaalcoholemia
superalos 0,6 mg/I
es delito.



En 2019 se realizaron 6,5 millones de test de alcohol.

mente para la deteccién de drogas, de-
tectan sintomas de conduccién alterada
en un conductor, le realizan la prueba y
le informan sobre el procedimiento y las
posibles consecuencias de un positivo y
de negarse arealizar la prueba. Habitual-
mente, en primer lugar se suele realizar
la de alcoholemia. “El alcohol es la droga
que da mayor niimero de positivos. Sigue
siendo la causa principal de la conduc-
cion alterada”, apunta Marquez.

Para una medicién precisa dela alcohole-
mia, se utilizan dos tipos de alcoholimetros
con distintas sensibilidades: uno de aproxi-
macion o indiciario, que detecta la presen-
cia de alcohol; y otro evidencial, que confir-
ma el primer resultado y precisala cantidad
exacta de alcohol en aire espirado. Su fun-
cionamiento debe estar siempre certifica-
do por el Instituto Nacional de Metrologia.

DROGAS. Cuando la alcoholemia es
negativa, el conductor puede continuar
la marcha. Pero también puede ser so-
metido a control de drogas si presenta
sintomas: “Las drogas depresoras pro-

TEST DE DROGAS

EL RIESGO DE CONDUCIR CON DROGAS

El consumo de drogas anula las capacidades para conducir y aumenta las
probabilidades de causar un siniestro al volante. Segun la cantidad y la combinacién
de sustancias el riesgo de accidente se puede multiplicar hasta por 200.

Multiplica el riesgo de accidente...

x2-10 3

Alcohol (05-08g/1) (!

LS -
L
\K/

i
IS et

Alcohol(hasta 0,5 g/l)
Cannabis

Opiaceos
Benzodiazepinasy similares

TRAFICO :v = -
Seéguridad Vial

-4

x5-30
Alcohol (0,8-1,2 g/1),

Anfetaminas
Combinacion de drogas

~;ﬁ o2

200 & ‘

R

x20-200

Alcohol(mas de 1,2 g/1)

\K/ Alcohol combinado con otras

=~ drogas

Fuente: Hels, T.; Bernhoft, I.M.; Lyckegaard, A.; Houwing, S.; Hagenzieker, M.; Legrand, S.-A.; Linden, T. van der; Isalberti, C.;
Verstraete, A.(2011), Risk of injury by driving with alcohol and other drugs.

ducen cansancio, apatia, enrojecimien-
to de ojos, y una forma de hablar pas-
tosa. Cuanto mas consumo, mas afec-
tan al equilibrio y la coor-

Asi, los test de drogas se realizan so-
bre una muestra de saliva del conductor
y detectan cinco tipos distintos de dro-

ga, siendo el cannabis y la

dinacion. En cambio, las LOS AGENTES, cocaina las més frecuen-
sustancias comola cocai- ESPECIALMENTE tes (ver infografia inferior).
na activan, producen un EORMADOS. SON Cuando el test en carrete-
comportamiento nervio- ’ ra confirma la presencia de
so y el habla se embaru- CAPACES DE drogas, es necesaria una
lla", explica Juan Carlos DETECTAR LOS prueba de confirmacién
Hernédndez, sargento de SfNTOM AS en un laboratorio.

la AGTC. “Si estan muy

afectados por las drogas puede ser san-
cionados por via judicial, pero la mayo-
ria de las sanciones son administrati-
vas”, anade.

“Hay menos conciencia-
cion sobre el perjuicio que producen las
drogas. Muchos conductores piensan que,
aunque consuman, no les impide conducir
seguros”, asegura Hernandez. ¢

Las pruebas de deteccion de drogas en conductores se realizan, independientemente de
las de alcoholemia o a continuacion, cuando los agentes perciben senales de conduccion

bajo influencia.

o Sintomas. V%
Los agentes detectan

efectos de las drogas en

la coordinaciony el

habla del conductory

proceden a hacer la
prueba.

El conductor dauna
muestra de saliva, que
Serecoge enuna
capsula especial.

a Toma de la muestra.

a Pimer analisis.

Un dispositivo
analizala salivay
detecta la presencia
de drogas. Si el
resultado es
positivo, se toma
una segunda
muestra que va
custodiada a un
laboratorio.

El conductor puede
solicitar una prueba
de confirmacion en
sangre.

TRAFICO !V -
Seguri

Confirmacion. ,

La prueba del
laboratorio confirma si
hay presencia de
drogas. Si es positiva,
identifica hasta cinco
tipos distintos de
sustancias. Este
resultado se utiliza
para establecer

la sancion al conductor.

dad Vial @ Anfetaminas

6 Cocaina

A"
% Cannabis

Metanfetaminas
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PLACAS ROJAS, VERDES, AZULES.... ADEMAS DE LA ORDINARIAS

Matriculas de

todos los colores

Si cuando va usted circulando ve una matricula de colorazul, es posible
que sepa que se trata de un taxi o un vehiculo VTC. Pero ;y si ve una
matricula de color rojo con letras negras? ;Y si es roja con las letras
blancas? ;Y qué significa si la matricula tiene fondo verde o naranja? ;Son
matriculas espafiolas 0 son extranjeras? Le contamos cémo sony a qué
vehiculos se les aplican todas las matriculas posibles en Espaiia.

°J.M.M.

n Espafia, ademas de la matricu-
Ela ordinaria con dos bloques de

nuimeros (0000) y letras (AAA) de
color negro sobre fondo blanco y con el
logo europeo (fondo azul y estrellas ama-
rillas) con una letra E en blanco, existen
otra serie de matriculas para otros vehi-
culos (quads, ciclomotores, remolques,
agricolas, vehiculos diplomaticos...) o
situaciones especiales (historicos, tem-
porales, para pruebas. . ).

Como no son tan habituales, muchas
personas se sorprenden al verlas y se pre-
guntan qué significan, a qué vehiculos
corresponden o si son de vehiculos de
paises exéticos... En este reportaje le ex-
plicamos qué vehiculos pueden llevarlas
y en qué casos.

Trafico y Seguridad Vial

De hecho, en Espaiia a finales de 2019
de un total de 34,4 millones de vehi-
culos matriculados, 1,8 millones eran
ciclomotores y 68.596, cuadriciclos li-
geros (que llevan una placa amarilla),
cerca de 488.000 eran remolques y se-
mirremolques; también, segun datos
del Ministerio de Tansportes, Movili-
dad y Agenda Urbana, en octubre de
2019 habia en nuestro pais 63.000 ta-
xisy 16.000 vehiculos con licencia VTC
(que llevan placa azul); ademas, la Me-
moria 2019 de Parque Mévil fijaba en
700 los vehiculos del parque mévil del
Estado... todos ellos circulando bajo
matriculas especiales, a los que habria
que sumar quads y vehiculos de algu-
nas policias autonémicas, policia nacio-
nal, guardia civil, etcétera que también
llevan matriculas diferenciadas. 4

La matriculacion de vehiculos comenzé en
Espaiia el 17 de septiembre de 1900, cuando
el primer reglamento obligd a matricular los
automdviles. De hecho, el 31 de octubre de
1900 se matriculd en Baleares el primer vehi-
culo en Espafia -un Clement con motor Dion
Bouton de dos caballos y 130 kilos de peso-.
Ha habido tres sistemas de matriculacion:

B-123412

(1900-1971). Por ejemplo: B - 012345: Daba
a posibilidad de matricular 1 millon de ve-
hiculos por provincias (52 millones en total)
y se utilizd con 5,4 millones de automdviles.
La primera letra indicaba la provincia de
matriculacién.

V-3600-FN

(1971-2000). Por ejemplo: B-1234 -AB:
este sistema daba 262 millones de combi-
naciones posibles y se matricularon 29,86
millones de automaoviles.

0000 AAA

(2000-actualidad). Por ejemplo: 1234 BCD:
Este sistema da un total de 80 millones de
matriculaciones posibles. En la actualidad la
combinacion de letras por la que se va es:
LMzZ.




f 0000 GXP

® LA MATRICULA“"NORMAL" @

La matricula ordinaria es la que se da, en prin-
cipio, a la gran mayoria de los 34,8 millones de
vehiculos que componen el parque en Espaa.
En la actualidad, esta placa se compone por cua-
tro digitos y tres letras consonantes, a excepcion
de laNyQ.Ademés de eso, la matricula incluye
también la banda azul europea en la parte lateral
izquierda.

No obstante, quedan atin en circulacion algunos
vehiculos con matriculas de los anteriores siste-

0000 BBB

VTCYTAXIS

Los taxis y VTC de hasta 9 plazas deben llevar
la placa de matricula trasera con los caracteres
en blanco sobre fondo azul. Estos caracteres
seran los mismos que los que aparecen en la
matricula ordinaria, la cual llevard delante.
Esta medida, que entraba en vigor con la
Orden PCI/810/2018, tiene como principal
finalidad evitar el intrusismo laboral en el
sectory dar al cliente la seguridad de que el
servicio es totalmente legal.

1 DIPLOMATICAS

La Direccion General de Trafico (DGT), a través de
las jefaturas provinciales, expide las matriculas
diplométicas -que asigna el Ministerio de
Asuntos Exteriores-, para diplomaticos, consulesy
altos funcionarios, otorgandoles privilegios (como
exenciones tributarias). Su validez es indefinida, y
se revisan anualmente. Hay varios tipos:

CD 10 001]

* Fondo rojo, tres grupos de caracteres en
color blanco: las letras CD, dos cifras que identifi-
can la Mision Diplomatica (en suma, al pais que

mas de matriculacion vigentes en Espaia.

'HOO0O0BBB! |

VEHICULO HISTORICO

Esta formada por la letra H, un nimero de cuatro
cifras y tres letras.

El Reglamento de Vehiculos Histdricos define

un vehiculo histérico en funcion de criterios
como: antigiiedad (minimo 30 afios -hasta 2018

CICLOMOTORES

Los vehiculos de dos ruedas
de hasta 50 cc llevan la matri-
cula con el fondo amarilloy
los caracteres en color negro.
Para estos vehiculos la placa
puede ser vertical.

Estas placas, igual que las de
motocicletas y los esciters tienen dimensiones
distintas a las de las matriculas para coches.

oo |
336
BBB

—_—

representan)y dos o tres cifras corresponden a
vehiculos propiedad de la Mision Diplomética
0 a sus miembros. [dentifican los vehiculos del
Cuerpo Diplomatico.

CC 50 001/

* Fondo verde, con tres grupos de caracteres
en color blanco: las letras CC, dos cifras que indican
la Mision Diplomatica (pais)y dos o tres cifras
correspondientes a los vehiculos propiedad de la
Misién Diplomatica o de la propia Oficina Consular.

el minimo eran 25 afios-), interés especial por
haber participado en un hecho importante o
pertenecido a una personalidad y/o de acuerdo
alasingularidad del vehiculo por su escasez
(vehiculos de coleccion).

Esta calificacion serd otorgada por el drgano com-
petente de cada Comunidad Auténoma. La validez
de la matricula es indefinida. El hecho de tratarse
de un vehiculo histdrico le confiere ciertas ventajas
como la ampliacién de los plazos para pasar la ITV.

fipGC0000B!

FUERZAS DEL ESTADO

Todas las matriculas de los vehiculos de las admi-
nistraciones del Estado y las autondmicas llevan
el fondo blanco, los caracteres en color negroy,
delante, unas siglas especiales:

PGC: vehiculos de la Guardia Civil.

CNP: vehiculos del Cuerpo Nacional de Policia.
ET: vehiculos del Ejército de Tierra.

EA: vehiculos del Ejército del Aire.

FN: vehiculos de las fuerzas navales.

E géticay un nimero: vehiculos de la Ertzaintza.
CGPC con banda roja: vehiculos de la policia
canaria.

REMOLQUES Y SEMIREMOLQUES

Una placa de fondo rojo con tres grupos de carac-
teres en negro. Empieza con una letra, le sigue un
grupo de 4 cifras y termina con 3 letras.

AUTORIZACIONES TEMPORALES

Se otorgan de manera provisional previamente
ala obtencion de la matricula definitiva o
simultaneamente a las gestiones para la matri-
culacién del vehiculo.

P 0000 BBB

Autorizacion a particulares

De fondo verde, con los caracteres en blanco.

Esta compuesto por la letra P, un nimero de

4 cifras y 3 letras. Existen varias finalidades

(vehiculos sin carrozar, procedentes del

extranjero, adquirir por subasta o sentencia sin

matricular...) y tres clases seguin su duracin:

e De 10 dias.

® De 60 dias.

e Para traslado del vehiculoalaUE o al
extranjero, donde se volverd a matricular.

Autorizacion a empresas

De fondo rojo, con los caracteres en blanco.
Esta compuesto por una letra que variara

en funcion del tipo, un nimero de 4 cifras y
3 letras. Incluye también una franja lateral
blanca con los caracteres en rojo, conteniendo
la fecha fin de validez de la matricula. Existen
dos clases segtn la situacion en que se
encuentre el vehiculo o finalidad:

e VVehiculos no matriculados (Letra S).

e Viehiculos ya matriculados (Letra V).

Identifican los vehiculos del Cuerpo Consular.

* Fondo amarillo, con tres grupos de carac-
teres en color negro: las letras TA, dos o tres cifras
identificativas de la Mision Diplomética (pais),
Organizacion Internacional u Oficina Consulary el
ntimero de orden de los vehiculos pertenecientes
a su personal técnico-administrativo, identifican
los vehiculos de los Técnicos Administrativos.

0l 311 001

* Fondo azul, con tres grupos de caracteres

en color blanco: las letras Ol, dos o tres cifras que
identifican a la Organizacion y dos o tres cifras
correspondientes a los vehiculos de propiedad de
la Organizacion o de sus miembros, identifican
los vehiculos de Organismos Internacionales.

F 2023BDC

QUADS

Hay tres tipos de matricula:

Ligeros (menos de 350 kg. de peso, no pasan
de 45 km/h y su potencia maxima es de 50 cco
4 KW) utilizan una matricula amarilla con letras
negras -igual que un ciclomotor-.

Pesados (entre 350 y 400 kg.) utilizan placas
convencionales con fondo blanco y letras negras
rectangulares alargadas o casi cuadradas.
Especiales (con un peso superior a400 kg.)
Placas de matricula blancas con las letras en rojo.
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quien evita la ocasion...

...evita el peligro

CAMPANAS POR LA SEGURIDAD VIAL: LINEA DURA,
AMABLE, HUMORISTICA...

Una buena
publicidad

puede salvar
vidas

:Como se elabora una estrategia publicitaria para concienciar de los
peligros en la carretera? ;Qué mensajes son mas eficaces: anuncios de

linea dura o méas amables? ;Qué recursos utilizan los expertos del sector en
nuestro entorno? §Cémo sorprender hoy en dia entre tanto estimulo?

Trafico y Seguridad Vial

conduce
bien

),, ke
. ellos
dependen

de ti

ATATURE CONTHAL (8 TRAFICD - MRRSTERO DF L& GORRMACION

* Albertoy Jorge GARCIA PALOMO

u objetivo esté claro: reducir la si-
S niestralidad y extremar las precau-

ciones en la via, tanto al volante
como en calidad de peatédn. i De qué ma-
nera? No hay una férmula clara. Es dificil
calcular el impacto.

La estadistica muestra unas cifras
que dependen de distintos factores,
entre ellos la capacidad para sensibi-
lizar a través de un mensaje a gran es-
cala. Y a eso se enfrentan las campa-
fias publicitarias sobre seguridad vial
realizadas en cada pais. Generalmente,
abordan el asunto desde prismas dife-
rentes y suelen contar con equipos que
integran a creativos y expertos en se-
guridad vial. Sus temas abarcan desde
hébitos més recientes, como el uso del
moavil, hasta el control de la velocidad
o la importancia de prestar atencién a
cada elemento.

Con una linea méas o menos dura, que
ataque a la retina o al corazdn, las cam-
pafias deben cumplir una meta: reducir
elnumero de accidentes. Y el enfoque ha
de adecuarse al entorno con tal de pulsar
ese interruptor mental que detenga las
imprudencias.

Un informe de la Organizacién Mun-
dial dela Salud (OMS) sefiala que las vic-
timas mortales en las vias de circulacién
podrian ser la quinta causa principal de
mortalidad en 2030, con unos 2,4 millo-
nes de decesos anuales. “Se trata de te-
ner una buena idea y dar el mejor men-
saje, independientemente del entorno. Lo
siguiente es ver qué corresponde en cada
momento mas alla de la cultura del lugar”,



Si bebes...
NO conduzcas

(Shevie Hémaler)
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La Asociacion Europea de Autoescuelas
(EFA) y el fabricante de neumaticos Good-
year realizaron un estudio sobre la efica-
cia de las campanias de seguridad vial en
15 paises como Alemania, Italia, Espaiia,
Rusia, Polonia, Reino Unido, Sudéfrica o
Turquia. ; Conclusion? EI 52% de los pro-
fesores de autoescuela considera que los
contenidos dramaticos llegan mds a los
jovenes y un 44% plantea usar las redes
sociales para concienciar mejor. “La eficacia
es clara, aunque haya que insistir. La repeti-
cién funciona porque lo que mds cuesta al
ser humano es cambiar de habito”, explica
Ménica Moro, de la agencia McCann.

Pero la concienciacion no es facil. Pilar
Parra, socidloga de la Universidad Com-
plutense de Madrid, afirma que “la sinies-
tralidad y la identificacién actual con el au-
tomavil estan tan arraigadas en nociones
de progreso y modernidad que nos hemos
acostumbrado a escuchar noticias de sinies-
tros en carretera”y "hemos desarrollado un
grado de tolerancia y resignacion muy alto.
El hecho de que se trate de un goteo con-
tinuo y no una tragedia repentina, de que
sus victimas sean anénimas y dispersas, y
de que sea posible pensar que @ mi'no me
va a pasar, refuerza este letargo”, advierte.
Algo que tratan de sortear las campafias.
Porque un buen anuncio salva vidas.

reflexiona Ménica Moro, directora general
creativa de la agencia McCann. “Hay que
decirle a la gente cosas que le importan”,
sintetiza la profesional.

ESTRATEGIAS PARECIDAS. Al-
cohol, distracciones, cinturén... Las

IMPRUDENCIAS
NO SOLO LAS PAGAS TU

alarmas saltan en unos pilares basicos
que suelen coincidir en el ambito global.
En regiones vecinas nos encontramos
con esléganes parecidos. “Estate atento.
Guarda la distancia. Ponte el cinturdn.
Respeta al viandante”, rezaba en 2019
una serie de imagenes del Ministerio
de Infraestructura y Transporte italia-
no. “Fumar cannabis es ilegal, y en la
carretera puede ser fatal”, avisaba un vi-
deo de Francia en 2018. “Deja las sorpre-
sas para otros momentos: en el asfalto sé
responsable”, avisa la ultima operacion
de la Autoridad Nacional de Seguridad
Vial portuguesa. “Dos segundos marcan
la diferencia”, resefiaban desde Irlanda
del Norte.

En algunos casos, el énfasis se pone en
el buen hacer, con una actitud amable, fe-
licitando a los cumplidores. En otros, se
tiende alorealista: fotogramas duros, con
choques o cadaveres en pantalla. Hay
productos casi cinematograficos, como
el cortometraje del cineasta Luc Besson
sobre la dificil cotidianidad de los nifios
en Sudéfrica yendo a la escuela. O inclu-
so con diferentes tramas unidas, como
el que present6 el Consejo Finlandés de
Seguridad Vial. “Cuando conduzcas, solo
conduce”, exclamaba una grabacién de
un minutos con varias personas al borde
de la desgracia por culpa de los méviles.

“Nuestras camparias de seguridad vial
han evolucionado con el tiempo sin un es-
quema fijo”, explica Cristina Silva, coor-
dinadora de la asesoria en la instituciéon
portuguesa dedicada elaborar las campa-
fas del pais vecino. Lo que remarca Sil-
va es la importancia de ‘asediar’ a la po-
blacién desde varias vias. Antiguamente,

Drogas, virus o racismo:

No solo la publicidad se utiliza para
reducir la accidentalidad en las vias. El
VIH, el consumo de cocaina o, ahora,
la amenaza de la Covid-19... también
supone una parcela importante en la
concienciacion. Lemas como “Pdntelo,
pdnselo” para impulsar el preservativo;
“El nunca lo haria’; refiriéndose a dejar a
tu perro en el arcén; o “Di no” para ale-
jarse de las drogas atn resuenan en el
acervo colectivo. Y este afio, con la crisis
sanitaria provocada por el SARS-CoV-2,
nos hemos topado con anuncios en los
que un cumpleafios venfa con respirador
incluido. “Recuerda que una simple reu-
nién familiar puede traerte de regalo 40
dias en coma”, sefialaban, desde el Go-
bierno de Canarias.

“Solo se sabe si es un éxito si la gente
habla de ellos”, analiza Javier Piedrahita,
director de MarketingDirecto.com. El pe-
riodista, experto en publicidad, cree que
“la gente esta muy trillada” de “mensajes
que el cerebro ni lee” Mas alin en una
sociedad plagada de imégenes. “Aun-
que haya sangre, es importante el im-
pacto mental, que no deje indiferente”,
defiende Piedrahita, extraiado porque
dltimamente no le deja poso ninguna
campana.

la television o los carteles en marquesi-
nas eran el flujo principal de informacién.
Ahora no: las redes sociales, los spots an-
tes de otros videos o las plataformas de
Streaming son nuevos canales. “Las re-
des sociales son muy poderosas. Pero na-

die pone YouTtibe para ver anuncios y hay P»
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Ladroga mataa

1.000 personas al ano
en la carretera.

2007

Una ..
buena publicidad
puede salvar vidas

) que ser muy frescos y originales, con his-

torias que te abrumen y digan grandes
verdades”, sostiene Moénica Moro.

CONTEXTO Y CREATIVIDAD. ‘De-
beriamos entender el impacto en el con-
texto histérico”, subraya Alberto Fernan-
dez, director de la agencia Annie Bonnie.
“A los que crecimos con apenas dos ca-
nales de television, ver un accidente en el
Telediario o en un spot nos impactaba mu-
cho; y eso se transformaba en temor. Y ese
temor, en una peticion a papa para que se
pusiera el cinturon al arrancar”.
Impactar hoy es di-

2014

de la DGT, recalca que la publicidad es
muy importante, pero “una camparia por
si sola no es suficiente: necesita estar
acompanada de un conjunto de medi-
das como la educacion vial o la vigilancia
de la norma para que sean efectivas” Y
también requiere de un método. ;Cémo
es la siniestralidad? ¢Alcohol, drogas,
movil al volante, velocidad? ;Qué tipo
de personas son las mas afectadas? Los
expertos analizan las cifras de sinies-
tralidad y ponen el foco en el compor-
tamiento que esta en el origen del pro-
blema. “De este analisis surgira el 'brie-
fing' que servira de punto de partida a
la agencia de creatividad para la crea-
cién de la campana”, expone Fernandez.
“Nuestras campanas se desarrollan en

diferentes épocas: Se-

ferente, esgrime el pu- ”BASTA UNA mana Santa, verano,
blicista. “Se ha aposta- PANTALLA EN Navidad...”, relata. “Pen-
do por mostrar sangre, BLANCO CONUN samo]s en una estrategia
crudeza y realismo con anual con un concepto
buen animo y valentia, MENSAJ E SENCILLO que repita el mensaje y
pero vivimos en una PARA CREAR lo adapte al momento.
sociedad donde ya he- DESCONCIERTO" También creemos que

mos visto de todo a los
14 afos”. “En el plano
internacional, la narra-
tiva se esta simplifican-
do. Se esta pasando de elaborar audio-
visuales muy creativos a la distribucion
tactica del mensaje. Ya no es necesaria
una superproduccion donde un vehiculo
da vueltas de campana para crear impac-
to: basta una pantalla en blanco con un
mensaje sencillo para provocar descon-
cierto”, asevera.

Juana Maria Fernandez, jefa de servi-
cio en el departamento de Divulgacion

Trafico y Seguridad Vial

ALBERTO FERNANDEZ, DTOR.
AGENCIA ANNIE BONNIE

es bueno cambiar el re-
gistro de las campanias,
combinar tonos ama-
bles, humoristicos y los
mas duros. Se trata de evitar el letargo y
captar la atencion”.

MUCHOS CANALES. Ademas, alu-
de a los diversos soportes de comuni-
cacion, que buscan una perspectiva de
360 grados: "No dejan de ampliarse Ios
canales de comunicacién con el ciuda-
dano: redes sociales, soportes digitales...
FElreto es alcanzar a nuestro publico alli
donde pueda ser mas receptivo al men-

DE VIDA

Todos los angulos

promueve desde hace seis afios
una Semana Mundial de la Seguridad Vial.
Pretende poner el foco en esta lacra, que
acaba con 1,35 millones de personas en
carreteras de todo el mundo.

(RACE)
ofrece con la compafiia Renault el aula-es-
cuela itinerante, que ensefa las normas a
chavales de entre 6y 12 afios

(AESLEME) convoca
charlas con afectados por accidentes de

trafico. Y otras entidades organizan actos
con testimonios de victimas o crean juegos,
appsy videos para diferentes edades con tal
de prevenir percances en el asfalto.

También destaca la multitudinaria carrera
impulsada por Atresmedia en
ciudades de toda Espafa. En 12 afios ha re-
caudado 1,8 millones de euros para la aten-
cién a damnificados en la carretera. Jaime
Diez, responsable de Marketing Social Cor-
porativo, acentda ‘el poder transformador
de los medios de comunicacion” "Hemos
hecho numerosas camparias de sensibili-
zacion y tratado de cambiar las leyes para
que nuestras carreteras sean cada vez mas
sequras’, recalca.

saje que queremos dar". Y zanja: “Nos
encantaria pensar que lo que hacemos
repercute en esa bajada de la siniestra-
lidad. El premio es remover conciencias
y conseguir que algo cambie en el com-
portamiento de la gente”.

“La DGT tiene mucha tradicion en pu-
blicidad, es muy llamativa y muy reco-
nocible por la gente”, continua Fernan-



VIVOLMUERTD

2018

dez. “La tendencia ha ido variando. Las
agencias siempre buscan sorprender y
nos dicen que la DGT es valiente a la
hora de abordar los anuncios. Creemos
que es bueno cambiar el registro, por eso
nuestra comunicacion ha ido evolucio-
nando en el tono. Pero es dificil acertar
coémo va a recibir la gente la publicidad”,
concluye.

AGITAR NEURONAS. ;Cémo encaja
el receptor una campafa? “La respues-
ta es imprevisible. Lo que si saben las
agencias son los impactos del spot, de
los anuncios en redes sociales y otros
medios”, razona Manuel Plasencia, ex-
perto en el sector. “He trabajado en pu-
blicidad durante muchos afios para la
DGT, el vehiculo priva-

vl Pkt i o Patais dx Hista e Matra,
Ty deruntn a rive GOV 1. ’
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ESTE PAIS
PUEDE
SOPORTAR

MAS MUERTES.

AL CONDUCHE, EXTREMA LAS PRECAUCIONES.

“ﬂ . EoeT

2020

decir, la DGT podria ser una entidad
represora o, como es el caso, una en-
tidad amiga que vela por la seguridad
y estd atenta a nuestra conducta. Esa
coherencia marca mucho el trabajo del
publicista”.

Aitor Ugarte, consultor y fundador de
la empresa Comunideas, hace hincapié
en la necesidad de “luchar por la aten-
cién de una poblacion saturada de men-
sajes”. "Hay que impactar, sorprender; y
funciona mejor lo emocional que lo es-
trictamente racional”, aduce. "Antes de
plantear la campana, la agencia deberia
hacer una investigacion: entrevistas en
profundidad al ptblico objetivo, focus
group y una encuesta para descubrir
y comprender creencias, actitudes, va-

lores ... Tras difundir la

do, el transporte publi- "HAY QUE campaia hay que repe-
co, grandes superficies IMPACTAR , tir estos analisis y com-
y diferentes productos. El SORPRENDER Y probar qué ha cambia-
truco es agitar las neuro- do. Si ha habido modi-
nas. Es lo que debe con- FUNCIONA MEJ OR ficaciones en el sentido
seguir un creativo. Pue- LO EMOCIONAL que proponia la campa-
des contar las conse- QUE LO RACIONAL" ia, objetivo cumplido. Si

cuencias de un acciden-
te-hospital-carcel, pero si
no agitas las neuronas...
no fructifica. Es nuestro
primer mandamiento. Y luego ya modu-
las el mensaje y eliges el canal”.
Plasencia confiesa que prefiere una
linea “de reflexion y llamada a la res-
ponsabilidad”, pero también cree en la
necesidad de intercalar registros pa-
ra sorprender. Y apostilla: “No todo es
publicidad. La publicidad no sirve si la
casa madre, la empresa, no tiene una
politica de comunicacién acertada. Es

AITOR UGARTE, FUNDADOR
DE COMUNIDEAS

no, melancolia”.

Y para estudiar las re-
acciones finales, explica
Ugarte, “los indicadores
bésicos son el grado de recuerdo espon-
taneo y el sugerido. Si no has impacta-
do, no existe capacidad transformadora.
Hay que ver qué soportes han funciona-
do mejor, cruzar datos por género, edad
y otras variables sociodemograficas y
preguntar en los post-tests por los obje-
tivos de la campana, sabiendo siempre
que hay aspectos intangibles imposi-
bles de medir”, concluye. ¢

'OPINI(')N

Jefa del Gabinete de Direcciony
Comunicacion. DGT

“Las campafias de Trdfico
son un referente”

Alolargo de sussesentaafios de historia
la Direccién General de Tréfico ha demos-
trado ser un organismo pionero en sus
medidas y a la hora de llevar a cabo de-
terminadas actividades. Ademés de los
cambios normativos que han sido desa-
rrollados con gran éxito como el Permiso
por Puntos; la reforma del Procedimien-
to Sancionador en materia de tréfico, las
reformas de los Reglamentos de conduc-
tores, vehiculos y sanciones, si algo nos
caracteriza son las campafias de comu-
nicacién que se llevan a cabo.

Alo largo de nuestra historia el mensaje
haido evolucionando, hemos recordado
"Quien evita la ocasion... evita el peli-
gro...", "Una copa de mds puede seruna
vida de menos”, también que “La vida es
bella, conduzca con prudencia”, “Unete
a Nosotros. Unete a la vida"y hemos ter-
minando preguntando en un accidente
detrafico, quien quieres ser: ;Quién vive
0 quién muere? También han cambiado
los colectivos a los que nos dirigimos, al
principio casi exclusivamente nos ocupa-
bamos de conductores y peatones, ahora
nuestro mensaje se dirige a multiples
usuarios (ciclistas, motoristas, mayores,
nifos...).

Pero siempre hemos buscado el mismo
objetivo: conseguir un cambio de habi-
tos y comportamientos més seguros de
los ciudadanos en sus desplazamientos.
Lalaborpedagdgica de las campaiias de
comunicacién esfundamental dentro de
|a politica de seguridad vial.

El éxito de nuestras campafas es casi
incuestionable. Muchas estan en el re-
cuerdo de todos nosotros. ;Quién no es
capaz de tararear “Si bebes, no conduz-
cas” de la mano de Stevie Wonder? Las
campanas de la DGT son un referente pa-
ra otros colectivos y hasta son estudiadas
en las Facultades de Comunicacién.
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Rozalén comenz6 el afio con nuevo disco, "El drboly el bosque”, lanzado afinales de 2020y
con su primer premio Goya a la mejor cancién original por “Que no, que no”, incluidaen la
pelicula “La boda de Rosa” de Iciar Bollain. La cantante y compositora albacetefia empez6
a escribir canciones a los 14 afios, se dio a conoceren 2013 y ha logrado hacerse un hueco
importante en el mundo de la musica. Comprometida, sus letras siempre han abordado
realidades de nuestra sociedad como la violencia machista o la memoria histdrica. Al volante
también declara su compromiso con los demés practicando la prudencia y el respeto.

adre tuvo
un acc1 ente y lo que

“

fue el cinturon”

e Emmanuel Z0CO

Acostumbrada a viajar mucho por
carretera para los conciertos, ;qué
le llama la atencién mas de los
conductores?

Es verdad que nos ‘comemos’ mucha
mucha carretera, pero hay ciertos com-
portamientos en determinadas ciuda-
des, que son las mas pobladas, que yo
alucino, como conductora también,
gente muy agresiva conduciendo que
parece que deja en el coche lo que tie-
ne dentro y eso no es nada positivo. A
veces yo también me equivoco con el
coche, pero soy super prudente e inten-
to ir muy lento, prefiero esperar mucho
tiempo a entrar en una rotonda antes
de entrar a lo loco y veo que la gente
descarga al volante la tensién y eso no
puede ser.

¢Usa bicicleta o patinete, medios
mas sostenibles?

Yo vivo en el campo, vivo en un pueblo de
Madrid y aqui lo que més uso es la pier-
na, ando muchisimo, me pego pateadas
chulas, pero no tengo ni bici ni patine-
te. Supongo que si viviera en una ciudad
la usaria mas, también por lo que supo-
ne un coche de méas gasto, no encontrar
aparcamiento, eso es un follén, pero la vi-
da en el pueblo es de otra manera. Eso si,
mi coche es ecoldgico.

Sobre las nuevas medidas de la
DGT para 2021, ;qué opina de la
reduccion de velocidad a 30km/h
en ciudades?

En las ciudades, yo lo entiendo, y no solo
por la seguridad vial, sino también por la
contaminacion. Un coche a esa velocidad
contamina mucho menos y todo lo que
sea positivo para el ser humano y para el
planeta, a mi me parece bien. A lo mejor

“RECONOZCO QUE

ENLA
CARRETERA. PORESO
INTENTO HACERLO
ANTES DE EMPEZAR A
CONDUCIR”

puede ser demasiado lento, pero quizd lo
que tenemos que hacer es tomarnos la
vida y la conduccién con més calma, sa-
lir con més tiempo de los sitios e ir escu-
chando buena musica en el coche.

¢{Queé le parece que aumente el nu-
mero de puntos que se pierden por

conducir con el teléfono en la ma-
no aunque no se esté hablando?
¢Suele llevar el movil guardado
cuando conduce?

Estome parece fenomenal. Yo llevo el ma-
nos libres y si que a veces aprovecho para
hacer algunas llamadas, pero reconozco
que cuando estoy pendiente del GPS o
de otras cosas me distraigo muchisimo
en la carretera. Entonces intento llevarlo
de alguna manera para tocar muy poco el
teléfono, si tengo que poner alguna cosa
hacerlo antes de empezar a conducir, pe-
10 mis momentos de mayor distraccion,
sin duda, son con el mévil y eso no puede
ser. Y ademas me parece una liberacion,
de las cosas que méas me gusta es con-
ducir, sobre todo también porque sé que
no voy a poder mirar el mévil en todo ese
tiempo, que me viene muy bien.
También se incrementan los pun-
tos que se retiraran por no llevar
puesto el cinturén. ;Concibe estar
dentro de un vehiculo sin usarlo?
¢Esta pendiente si va con mas gen-
te de que se lo pongan?

Si, yo con eso tengo obsesién, aparte de
que los coches ahora pitan como si no
hubiera un mafiana y es incémodo ese
sonido. Mi padre tuvo un accidente de
trafico y lo que le salvo la vida fue el cin-
turdn, dio muchas vueltas de campana y

el cinturén se le quedo clavadisimo, me pp
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ENTREVISTA

p)p acuerdo perfectamente, yo era pequefia y

esa leccion se me ha quedado bien ‘aga-
rraita’ y por eso estoy muy pendiente de
ponerme el cinturén y por supuesto que a
quien esté a mialrededor sino selo pone,
le echo la bronca.

¢Ha influido algo el trafico y los
atascos en la decision de irse a vi-
vir fuera de Madrid?

A mime encanta el campo, y esa es una
de las ventajas maravillosas de vivir en
el campo, no hay ningun problema de
trafico, ni de atascos, ni problemas para
aparcar, pero son otros valores los que me
llevan siempre al campo. Pero si, la conta-
minacion, elruido, el trafico es incémodo
para la vida de las personas.

¢Coémo ha cambiado su forma de
conducir al cumplir anos? ;Nota
que ha habido una evolucion en su
actitud desde que se saco el carné?
Si, que cada vez conduzco mejor, sobre
todo porque ahora tengo respeto, pero no
tengo miedo, porque al principio cuando
una se acaba de sacar €l carné va como
‘cagaita’ y la seguridad te hace condu-
cir mejor. Pero si que es cierto, no sé por
qué, que ahora corro menos que al prin-
cipio —habia algin momento en autovia
que podia ponerme a 130-140km/h como
muchisimo—, pero ahora me lo tomo todo
con mas calma. También para mi viajar
es de los pocos momentos que estoy sola,
estoy relajada y me encanta conducir y no
tengo prisa y entonces es verdad que al
final cuando lo piensas dices por mucho
que corras lo Unico que vas a sacar es
unos minutos en tu vida que no merecen
la pena por lo que puede pasar.

¢Qué consejo daria a los mas jove-
nes alahora de ponerse al volante?
Les dirfa que en la carretera no van solo
ellos, que va mucha més gente. La pru-
dencia hay que tenerla sobre todo por eso,
porque por mucha seguridad que uno
pueda tener nunca sabes lo que te vas a
encontrar y hay que tener cuidado. Hay
segundos en tu vida que pueden cambiar
el rumbo y no vale la pena.

¢Qué hace para desconectar en su
tiempo libre?

Me voy mucho a ‘patear’, me hago mu-
chas rutas en el campo, en la montafia,
me gusta irme con mis amigas a tomar-

Trafico y Seguridad Vial

me un ‘vinico' de vez en cuando y hablar
de nuestras cosas, leer, dedicar tiempo a
la cultura, al cine, eso es lo que mas me
despeja la cabeza.

¢Cémo ha influido la pandemia
en su cuarto disco, “El arbol y el
bosque”?

Por el confinamiento, he tenido mas tiem-
PO que nunca para los

bia cantado como por ejemplo el funky o

el son cubano.

El compromiso con la sociedad si-

gue estando presente en varios de

los temas, ¢siente esa obligacion

como artista?

En mi caso, para mi es una responsabi-

lidad por todo lo que ha pasado anterior-
mente. En todos los

creativos; en ese aspec- discos ha habido siem-
to nos ha venido bien, “ESTOY MUY Pre un compromiso so-
porque no hemos teni- PENDIENTE DE cial, es parte de mi, a
do més remedio que en- mi me nace escribir
cerrarnos. Yo tenfa que PONERME EL de este tipo de asun-
acabar el discoy de es- CINTURC)N Y POR tos antes que del amor
ta manera le he dado SUPUESTO QUE romdntico, por ejemplo

muchas mas vueltas a

las letras y con la pro-

duccién que ha hecho

todo mi equipo pasa lo

mismo, ha sido el disco

mas cuidado de todos,

porque la pandemia

nos ha dado tiempo, que era lo que nun-
ca tenfamos.

¢{Qué se va a encontrar el pu-
blico en este trabajo? ;Como lo
definiria?

Este disco sobre todo es un viaje interior,
es un disco muy introspectivo, aunque
son ritmos muy variados, muy bailables,
es un disco ‘muy flesta’, pero los temas
son muy profundos, de bisqueda interior,
cudl es el sentido de mi vida aqui, ese
tipo de cosas, es una invitacién a que-
rernos mas. Y creo que lo que mas esta
sorprendiendo es precisamente la canti-
dad de ritmos diferentes y que nos hemos
atrevido con estilos que yo antes no ha-

y N0 sé si en otro mo-
mento no seréa asi, pero
claro es que me viene
por vocacion también,
yo vengo de la psicolo-
gia social, me interesa
lo que pasa a mi alre-
dedor y creo que el amor esta en muchisi-
mas formas. Entonces los artistas que me
gustan suelen ser comprometidos, es un
camino que elegi y quiero seguir por ahi.
¢Esta contando ya los meses para
comenzar la gira? ;Es de lo que
mas echa de menos?
Sin duda, sin duda. Es lo que peor llevo
de todo. Nunca habia sacado un disco y
no lo habia podido llevar al directo y a mi
‘el vivo' y tener a la gente delante, can-
tar, bailar, la adrenalina que eso supone,
lo echo muchisimo de menos. Ojalé para
primavera, en mayo, podamos empezar
esta gira, que por nuestra parte va a ser
la més deseada de nuestra vida. ¢



TECNOLOGIA DE CIENCIA FICCION EN EQUIPAMIENTO DE SERIE

El coche con

vida propia £ s

Hay sistemas que facilitan la apertu-
ra del coche a través de nuestro mavil
inteligente. Un ejemplo es el ya de-
sarrollado y puesto en préctica por

la marca Volkswagen, que convierte

Nuestros vehiculos se estan llenando de tecnologias que hacen que
'hablen’ con nosotros y con el entorno, se hagan ‘invisibles’, nos
‘controlen’ la frecuencia respiratoria, que los parabrisas se conviertan
en pantallas digitales... y no solo en los modelos de gama alta. Esto

es lo ultimo que ofrece el mercado.

MAS

e calcula que, en menos de diez

afios, el 15% de los vehiculos ten-

dré un nivel 4 de conduccién au-
ténoma; es decir, que bajo ciertas cir-
cunstancias el coche podré conducir
por si solo, tomando decisiones y sin
que el conductor tenga ni siquiera que
prestar atencién. Pero mientras, la tec-
nologia acapara y alcanza otras muchas
vertientes que pueden sorprender inclu-

so més que el que de forma automatica
un coche se mantenga en su carril, res-
pete la distancia de seguridad respecto
al vehiculo que le precede o frene cuan-
do se encuentra un atasco. Y esas tecno-
logias, que ya forman parte del equipa-
miento habitual en los coches de hoy, no
son ciencia ficcién, aunque lo parezcan,
y ya se pueden disfrutar en un coche de
clase media o incluso en un utilitario.
Es el caso de la red wifi del coche; es-
ta permite ya utilizar internet para ac-

nuestro mévil en un mando a distan-
cia, pero no solo para abrir el coche a
una distancia corta, sino que también
servira, por ejemplo, para abrirle el
maletero a un mensajero a kilémetros
para que deposite alli un envio.

Y, al igual que ocurre con los teléfonos
méviles, cada dia serd mas habitual en
un coche el lector biométrico de hue-
Ila dactilar para abrir la puerta o para
arrancar. Hyundai lleva tiempo traba-
jando en este sistema y otras marcas
premium tienen ya listo este control
de acceso mucho mas seguro que una
Ilave.
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~ EVITARLOS
DESLUMBRAMIENTOS

El'amanecer o la puesta de sol son
momentos peligrosos al conducir de-
bido a molestos deslumbramientos.
Para evitarlos, Bosch ha presentado
un prototipo de parasol que oscure-
ce Ginicamente la zona de los ojos del
conductor, lo que denomina Para-

sol Virtual. Equipa una pantalla LCD
transparente y una camara. Utiliza la
inteligencia artificial para monitorizar
|a cara del conductor y oscurecer solo
|a parte necesaria. El resto permanece
transparente y permite ver la via.

El coche con
vida propia

PP tualizar el software en un coche eléctri-

co, incluso alargando su autonomia. Y
es que practicamente el cien por cien de
los coches que se venden son vehiculos
conectados.

En este sentido, la Direccién General
de Tréfico (DGT) se ha sumado al acuer-
do Data for Road Safety (Datos parala Se-

REALIDAD
AUMENTADA.
En el parabrisas
se refleja
unaimagen
estereoscopica
sobre la carretera
real, indicando
lavelocidad
adecuada,

las salidas
préximas...

AIRBAGS PARA CASITODOS. Los ultimos se colocan en la parte posterior de los asientos
delanteros y protegen notablemente a los pasajeros de los asientos traseros.

Y si hablamos de coches eléctricos, hay
que decir que las baterias cada vez duran
masy Se cargan en menos tiempo. Los ex-
pertos aseguran que en menos de cinco
afos pesaran lamitad y con ellas cargadas
se podran recorrer 600 kilometros reales.

NOS ‘LEEN’ LA CARA. El habitacu-

lo de un coche esté dejando de ser ese
espacio dominado por interruptores y

guridad Vial) respaldado . ruedecillas  manuales
por la Comisién Europea CAMARAS QUE para transformarse en
para el intercambio de  SUSTITUYEN A LOS un territorio digital y
datos de vehicilos, aglo- RETROVISORES. téctil de glta tecnologia
meraciones e infraestruc- 2 que requiere un proce-
tura en tiempo real para SU INFORMACION so de adaptacién para
mejorar la seguridad vial LLEGA A UNOS dominarlo. Los avan-
en las carreteras. MONITORES EN EL.  ces mas importantes

Otro avance es el ta- SALPICADERO tienen que ver con el re-

mafio y la calidad de

las pantallas de informacién que se si-
tuan en el centro del salpicadero. Como
la pantalla central del nuevo Mercedes
“Clase S", con casi 13 pulgadas, o de la
del Tesla “Model S”, con 17 pulgadas,
aunque lo cierto es que incluso vehicu-

los urbanos como el Honda “e” incorpo-
ran pantallas para casi todo.

Trafico y Seguridad Vial

conocimiento facial o el
seguimiento ocular. El primero, utiliza-
do por algunas marcas desde hace afios,
permite monitorizar al conductor y co-
nocer su grado de atencién o detectar
cansancio a través de los movimientos
de su cabeza.

Elsegundo, permite detectar cansancio
y sera clave a la hora de activar aplicacio-

COCHES QUE ‘CURAN’

~

A LOS NINOS

Aunque parezca imposible, un mini
coche eléctrico de Hyundai dotado de
inteligencia artificial es capaz de mejorar
la vida de los nifios hospitalizados. Es el
"mini EV", un prototipo que Hyundai ha
donado al Hospital Infantil San Joan de
Déu (Barcelona). Se utiliza para llevara
los nifios desde la cama a la sala de tra-
tamiento, que esté considerado como
uno de los viajes mas estresantes de los
pequefos pacientes. El coche, equipado
con latecnologia EVAC (Control del Vehi-
culo Adaptado a las Emociones -ver texto
reportaje-), va monitorizando la cara y
lafrecuencia cardiaca y respiratoria del
nifio, y toda esta informacion es tratada
para consequir un ambiente adecuado.
Se consigue un viaje muy divertido y se-
guro en un ‘coche fantastico’.




ROSTRO
Y0JOS. A
partirde
lalectura
de los
movimientos
ocularesy
delacara
advierten al
conductor si
se distrae o
se duerme.

PANTALLAS GIGANTES. Situadas en el centro del salpicadero, son
'gigantes' e informan de todos los pardmetros del vehiculo.

nes con la mirada para evitar tener que re-
tirar las manos del volante por seguridad.
Y si hablamos de Inteligencia Artificial
se abre un mundo. No hay marca de co-
ches que no tenga a un equipo de inge-
nieros trabajando en ello. Como referen-
cia, Hyundai esté desarrollando un coche
con tecnologia Emotion Adaptive Vehicle
Control (EAVC) (Control de Vehiculo Adap-
table a las Emociones) de manera que se
monitorizan las expresio-

materializado en un mini coche (ver re-
cuadro Coches que 'curan' a los nifios).

HABLAN, SON INVISIBLES...

La Inteligencia Artificial o la Realidad
Aumentada marcardn un antes y un
después en la experiencia a bordo de
un coche. Un ejemplo de esta ultima
tecnologia adaptada a la navegacion,
convertira a los parabrisas en bastante

mas que una simple luna.

nes faciales y la frecuencia SIGUEN EL Porque el sistema holo-
cardiaca y respiratoria y se MOVIMIENTO grafico de los sistemas
combinan estas lecturas DE LOS 0JOS DEL deM Realidald Aursgntao}a
con la informacioén del vehi- relleja en el parabrisas la
culo, incluidala velocidad, la CONDUCTOR’ imagen estereoscépica so-
aceleracién, elruidoylavi- Y DETECTAN SI  Dbre la carretera real. Este
bracion. A continuacion, la ESTA CANSADQ sistemayase comercializa
tecnologia procesalos datos O DISTRAIDO en el Volkswagen eléctrico

utilizando el aprendizaje au-
tomético (0 machine learning) para opti-
mizar el entorno del vehiculo y controlar
de manera activa los sistemas incluidos
en el mismo, como la iluminacion, el cli-
matizador, la musica y el dispensador de
fragancias.

Basado en esta tecnologia se acaba
de presentar un avance de este proyecto

“ID.3" o en el nuevo Mer-
cedes “Clase S".

Otros avances sorprendentes nos si-
tuan frente a coches que ‘hablan’ con
los semaforos para agilizar la circula-
cion, o que tienen el “Capd Invisible”, en
el que una imagen en la pantalla central
permite ver en algunos Land Rover el
area bajo el cap6 delantero para conocer

Ll AR e 3
—

RETROVISORES SIN ESPEJO

Los retrovisores por cdmara y visua-
lizacién en pantalla digital son cada
vez mas habituales y prometen mo-
dificar el disefio del automévil para
convertirlo en mds estilizado y aerodi-
namico, algo que, en general, parece
que ha pasado a segundo plano en
aras de la tecnologia. Esta innovacién
tiene ya sus afios, pero hasta hace
algo mas de dos solo se podia veren
alglin sofisticado concept car. El pri-
mer modelo de serie que lo ofrecio
fue el Lexus "ES" en 2018; después
llegaron més sistemas de la mano

de Audi con su eléctrico "e-tron”, del
Honda "e eléctrico” y de algtin camidn
de Mercedes. Camaras externas de
alta resolucidn transmiten a unos mo-
nitores situados en las esquinas del
salpicadero todo lo que pasa detrds.
Eliminan el peligroso dngulo muerto,
reducen notablemente los ruidos ae-
rodindmicos y mejoran la visibilidad
fronto-lateral gracias a un menor ta-
mafio. En el lado negativo, requieren
un periodo de adaptacién y algunos
sistemas muestran carencias en luga-
res con poca luz, como aparcamientos
subterraneos.

el terreno y los obstaculos que se pre-
sentan y sortearlos con éxito.

Por otro lado, el desarrollo de nuevos
airbags parece no tener fin. Ademéas de
los ‘convencionales' (frontales, latera-
les, de cabeza, de rodilla..), encontra-
mos los que salen de los cinturones de
seguridad, o un airbag de portoén trase-
10 (lo llevaba el Toyota "IQ") y cada vez
es mas comun el airbag vertical que se
activa entre los pasajeros para evitar el
choque entre cabezas en un alcance la-
teral. Ahora el nuevo Mercedes "Clase
S" incorpora los airbags frontales para
los pasajeros de atras. Salen de la parte
trasera de los asientos delanteros y es-
tan disefiadas para reducir notablemen-
telos dafios en la cabeza y en el torso de
los pasajeros de las dos plazas laterales
traseras. ¢
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BANCO DE PRUEBAS
Hyundai Tucson 1.6 CRDi 48 V Aut.
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Autofacil

RELACION CALIDAD/PRECIO

Kk k

PRECIO: 35.050 €

El "Tucson” se ha
renovado por com-
pleto y destaca por
amplitud 'y como-
didad. Su disefio es
bastante llamativo, y en el interior nos encontramos
con un salpicadero de lineas suavesy limpias donde
destacan dos grandes pantallas (una central téctily
otra para lainstrumentacion, que es configurable).

El puesto de conduccién esté bien resuelto, tanto por
ergonomia como por calidad. Tiene un gran malete-
ro de 546 litros (que puede llegara 620 litros en las

DFSK F5 EcoGLP

La opinidn de

Motorié

DFSK pertenece al grupo chino Dongfeng
Motor Corporation. Aunque sea un gran
desconocido en Espafia, el “F5" llega res-
paldado por un grupo que sabe lo que se
hace. El "F5" puede que sea el coche de
marca china mejor hecho y con mas equi-
pamiento que hayamosvistoen la historia,
aunque no ofrece sin embargo ni una sola
ayudaa la conduccién ADAS que llevan ya
casi todos los coches europeos :
y a nivel conectividad le falta-
rfa una actualizacion completa
y adaptacion al mercado euro-
peo detodos sussistemas. Pero
siloque se buscaesunmodelo
de gran habitabilidad, con una
estética agraciada y de moda
y con una magnifica relacién
precio-tamario-equipamiento,
el "F5" Eco lo tiene. Y lo de Eco
es por su deposito de GLP con el que
consigue que el coste por kildmetro
no se dispare. Un motor de origen Mit-
subishi con 137 CV asociado a un cambio
automatico ofrecen un funcionamiento co-
rrecto a cambio de 30.745 euros, un precio
muy competitivo sila conectividad y el na-
vegador funcionaran como es debido.
www.dfskmotors.es

Trafico y Seguridad Vial

EMISIONES DE CO2:
141 g/km

IMP. MATRIC.:
4,75%

MOTOR: 1498 cc. 137 CVa4.000 rpm.

CARBURANTE: Gasolina y Gas Licuado
de Petrdleo (GLP)

EQUIPAMIENTO: Airbags frontales y
laterales delanteros. ABS. Asistente

versiones de gasolina) y en las plazas traseras ofrece
un buen espacio. En marcha, lo primero que hay que
resaltar es que esta version esta microhibridada, por
lo que tiene la etiqueta Eco de la DGT. Con 136 CVy
una hibridacién de48V, este Tucsonse mueve consu-
ficiente soltura para realizar un adelantamiento, por
ejemplo. También esbastante refinado, algoaloque
ayuda un cambio automatico de siete marchas que
sobresale porsuavidad. Portiltimo, el chasistambién
apuesta porlacomodidad més que porlaagilidad, si
bien sus reacciones son muy noblesy seguras.
www.hyundai.es

Estética:
Acabado:

Maletero:
Confort:
Potencia:
Cambio:
Aceleracion:
Consumo:

Estabilidad:
Suspensién:
Frenos:
Luces:

MOTOR: 1.598 cc. 136 CVa 4.000 rpm.
CARBURANTE: Diésel

EQUIPAMIENTO: Airbag frontal y lateral conductor y acompa-

Habitabilidad:

LO PEOR
* Comodidad e Direccién poco informativa
* Disefio y acabados e Consumo
* Etiqueta ECO * Precio

K )
o1

SNNNNO®

N
-]

8
8
8
8

8

X

fiante. Airbags de cortina. ABS+EBD+BAS. ESP. Reposacabezas

delanteros activos.Anclajes Isofix. Reconocimiento de sefales.

Start/Stop. Alerta de cambio de carril. Entre otros.

DIMENSIONES: Longitud 4,50 m. ® Ancho 1,86 m.e Alto 1,65 m.

MALETERO: 546 litros.
CONSUMO MEDIO WLTP: 5,51/100 km.

LO PEOR
e Consumo elevado

* Equipamiento de serie
e Autonomia
e Garantia/Habitabilidad

 Maletero justo
e Sin rueda de repuesto

RELACION CALIDAD/PRECIO EMISIONES DE CO»:
Jkk 222 g

‘ IMP. MATRIC.:
PRECIO: 30.745€ 14,75 %

de arranque en pendiente. Faros an-
tiniebla. Camara de vision posterior.
Sensores aparcamiento. Entre otros.

DIMENSIONES: Longitud 4,68 m. ® An-
cho 1,86m.e Alto 1,64 m.

Estética:
Acabado:

[ L

Maletero:
Confort:
Potencia:
Cambio
Aceleracion:
Consumo:

Estabilidad:
Suspensién:
Frenos:
Luces:

MALETERO: 379 litros.

Habitabilidad:

9
7
9
6
7
6
4
7
4

6,6

-

6
7
7
8

7

X

CONSUMO MEDIO WLTP: 9,81/100 km.



Renault Captur E-Tech

RELACION CALIDAD/PRECIO

Fkhk

PRECIO: 31.472 €

o Eficiencia carretera y ciudad

* Autonomia eléctrica real
* Presentacion y acabados

LO PEOR

* Maletero

o Cable de carga(solo para 220V)
* Relaciones de cambio

EMISIONES

4,75

130/141 g/km
IMP. MATRIC.:

DECO,:| = Estética: 8
Acabado: 8
Habitabilidad: 7

% Maletero: 6
Confort: 7
Potencia: 7
Cambio: 7
Aceleracion: 7
Consumo: 8

7,2
Estabilidad: 8
Suspensién: 7
Frenos: 8
Luces: 7

7,5

El crossover "Captur”
con tecnologia E-Tech
combina tres motores,
dos de ellos eléctricos,
logrando un rendi-
miento de 160 CV globales. Sus baterias se pueden
recargar en una toma doméstica de 220V en unas
5 horas, y proporcionan hasta 50 kilometros reales
encondicionesde circulacion urbana. Especialistaen
trayectos cortosy medios, en los que combina auto-
maticamente la fuente de propulsién necesaria en
cadacaso, el “Captur”E-Tech es, también, un vehicu-

La opinidn de

autopista

loperfectamenteadaptadoa largasrutasenlasque,
yaconsus bateriasagotadas, consigue un consumo
de entre 5,7 y 6,4 1/100 km en carretera. Dispone
de diferentes modos de conduccion a eleccion del
conductor. Ademds, el propio sistema interpreta
perfectamente el escenarioy necesidades para com-
binar autométicamente los diferentes motores, asi
quelafacilidad de uso estotal. Ha perdido capacidad
demaletero, conserva un comportamiento, conforty
nivel de efectividad o de seguridad impecable. Una
tecnologia, sin duda, que dejaré huella.
www.renault.es

Seat Mo eScooter 125 (eléctrico)

La opinién de

SOLOMOTO

Esel primerscooter de Seat, un hecho his-
térico en la marca. Silence, otra empresa
espariola, fabrica este scooter eléctrico pa-
ra Seat, tomando como base el modelo
Silence SO1 pero con mejores acabados
y con nuevo firmware de la bateria. Es un
scooter urbano capaz de recorridos al ex-
trarradio gracias a su punta de 95 km/h,
aunque su autonomia en este terreno es
reducida. En una conduccién mixta, mayo-
ritariamente por ciudad con una pequea
escapada al extrarradio, podrés hacer 80
km con una carga. De plataforma plana,
tiene el motoreléctrico dentro de larueda
trasera, frenos de disco delanteroy trasero
con frenada combinada, instrumentacion
digital con app y geolocalizacion, 3 mo-
dos de potencia, dos tomas USB y bajo
el asiento caben dos cascos. Su bateria
es extraible e incorpora un trolley, para
poder llevértela a casa y recargarla. Su
disefio y acabados son muy buenos, su
manejabilidad es elevada, tiene una gran
estabilidad, unabuenafrenadayacelera-
cion. No es un scooter barato, pero se te
olvida cuando piensas que puedes hacer
90 kilémetros por menos de 1 euro. ..
www.seat.es

RELACION CALIDAD/PRECIO

Fkkk

PRECIO: 6.250 €

MOTOR: Eléctrico refrigerado poraire en
el cubo de laruedatrasera

MOTOR: Hibrido enchufable con 3 motores (uno gasolinay 2
eléctricos). Potencia global 160 CV.

CARBURANTE: Gasolina y electricidad.

EQUIPAMIENTO: 8 airbags. Asistente cambio involuntario de
carril. Cambio automatico de luces. Sensor luces y lluvia. Ayuda
aparacamiento. Reconocimiento sefiales de trafico. Reguladory
limitador de velocidad. Entre otros.

DIMENSIONES: Longitud 4,23 m.e Ancho 1,80 m.e Alto 1,57 m.

CONSUMO MEDIO WLTP:

5,8/6,21/100 km.

BATERIAS: Deion de litio, con una autonomia de 50 km.

e Acabados, finuray consumo
* Caben dos cascos bajo asiento
* Baterfa extraible con trolley

EMISIONES DE CO2:

IMP. MATRIC.:

0 g/km

e Bateria: De iones de litio.
TRANSMISION: Directa.

e Cilindrada: Equivalente a 125 cc
e Arranque: Por llave.

° Autonomia: 80-137 kms.
eTiempo recarga: 8 horas en en-

chufe doméstico

FRENOS: Disco delantero y simple tra-
sero, con CBS.

SUSPENSION: Delantera, horquilla hi-
drdulica; trasera, por monoamortiguador
lateral.

® Precio
e [nstrumentacién
e Peso elevado bateria

Estética: 8
Acabado: 8
Pos. conductor: 9
Pos. pasajero: 8
Equipamiento: 7

Motor: 9
Vel. punta: 8
Aceleracion: 10
Consumo: 9
Estabilidad: 9
Suspension: 7
Frenos: 10
Luces: 8

8,5

RUEDAS: Neumaticos: Delantero,
120/70x15"; trasero, 140/70x14".

DIMENSIONES:

eLongitud: 2.026mm
e Altura asiento: 805 mm.
o Peso: 154 kg.
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NOTICIAS DEL MOTOR

Coches con
estrellas verdes

El Volkswagen "ID.3 PRO" (eléctrico) y el
Hyundai “Nexo" (propulsién por hidrégeno)
son los dos coches que han logrado la maxi-
ma puntuacion (5 estrellas) en la quinta ola de
Green NCAP, el consorcio europeo que evaldael
impacto ambiental de los vehiculos con prue-
bas tanto en laboratorio como en condiciones
de circulacion real. Se miden las emisiones so-
bre la calidad del aire y de efecto invernaderoyy,
también, la eficiencia energética.

Para esta entrega, la primera de 2021, se han
analizado 25 vehiculosy, por primera vez, se han

incluido modelos con propulsién por hidrégeno
e hibridos enchufables.

La mejor alternativa

Sobre el Hyundai "Nexo", se explica que, a pesar de
haber logrado las 5 estrellas Green NCAP, su eficien-
cia energética es mas baja que la de los eléctricos.
En las conclusiones, se sefiala que los coches
eléctricos son la opcién més sostenible, eficien-

te y limpia de las que hay en el mercado, aun-
que, se afiade, el tipo de combustible no siem-
pre es un factor determinante. Aseguran que
la electricidad por si sola no garantiza eficiencia
desde el punto de vista ambiental, ya que facto-
res como el peso del vehiculo, volumen o auto-
nomia también influyen.

greenncap.com

:Cudando debemos cambiar los neumadticos?

Segun un estudio de Goodyear y Race, alrededor
de 1,5 millones de vehiculos circulan en Espaiia

* Sila banda de rodadura es inferiora 1,6 mm.
e Cuando los neuméticos sufren un pinchazo o

con los neuméticos en mal estado, un dato preocu-  dafio grave.
pante. La cadena de talleres Confortauto resumelas  © Si vemos un desgaste anormal de la banda de
cuatro sefiales que nos indican que puede serhora  rodadura.
de cambiarlos. * Cuando notamos vibracion en el volante. -
7 -
Los eléctricos,
de etiqueta

A partir del 20 de marzo de 2021,
los vehiculos eléctricos (de bateria e
hibridos enchufables) que se comer-
cialicen y las estaciones de recarga
de acceso publico deberan incorpo-
rar unas etiquetas con informacién
sobre potencia y compatibilidad. El
objetivo es ayudar al consumidor a
elegir la opcidn de recarga més ade-
cuada para su vehiculo.

Las nuevas etiquetas deben ir en un

“Veo un futuro con
camiones urbanos para
el transporte urbano
y con los de gasdleo
cediendo su lugar en
la larga distancia al

Y ahora, las pantallas frontales

El futuro de los coches pasa por los
llamados "head-up displays’, es de-
cir, las pantallas frontales en el para-
brisas. Con ellas, el conductor podra
encontrar, en su linea de vision y
con realidad aumentada en 3D, Ia
informacidn que necesita para una

SUPERVENTAS ENERO-FEBRERO 2021
| UTILITARIO | FAMILIAR COMPACT

marcha segura. Asi sabra qué siste-
mas ADAS estan activos o qué ocu-
rre en el entorno de la circulacién.
Algunas de estas pantallas incluso
monitorizaran la posicién de los ojos
del conductor para proyectar la infor-
macion en la linea de su mirada.

0
-

hidrégeno, a medida
que se desarrolle y
abarate
esta tecnologia”.

Antonio Garcia-Patifio
CEO de Mercedes-Benz Trucks Espaia

lugar visible: cerca de la ubicacion de
carga del vehiculo y en cada enchufe,
en los cables de carga separados, en
el manual electrénico del vehiculo y,
también, en las estaciones de recarga
(allado de latoma de corriente).

anfac.com/actualidad

Fuente: ANFAC (Asoc. Nac.
BERLINAS MEDIAS ,
&

. de Fabricantes de Automoviles
MONO\IOLUNIEN MEDIO
FFathg

o

1. skopAaoctavia [IHIEEA 1. paciaroncY [HIZRIE
2. mercepes LA [IIRIEE 2. renavirmecanescenic IIZEA
3. peuceor508 IIARIE] 3vorkswacen touran IIIAIE

1.pAcia sanoero NS
2. peuceot 208 [ANKEH
3. cirroen 3 [HIEIEER

1. searLeon HAVARE
2. pevceor 308 ENEEH
3.renauLt mecane [EIOIGE
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ETIQUETAS

Los neumaticos, de estreno

Enmayo de 2021, entraenvigorel
nuevo etiquetado de los neumati-
cos, que cumple con las nuevas
directrices de la Union Europea.
El objetivo es ofrecer a los conduc-
tores una informacion mas clara,
accesible y completa. Estas son las
principales novedades.

Hielo y nieve

Son dos nuevos pictogramas que
indican si el neumatico es apto
para ser utilizado con nieve o hielo.

Con lluvia

Se ofrece informacion sobre cémo
se comportan los neumaticos du-
rante una frenada con el asfalto

que va de A (més eficiente) a E
(menos eficiente).

Codigo QR

La etiqueta se moderniza incluyen-
do un cédigo QR que va situado
en la parte superior derecha y que
nos permite acceder directamen-
te a una base de datos europea
(EPREL, European Product Data-
base for Energy Labelling), donde
podremos consultar la informacién
completa del neumatico, su clasi-
ficacion y también el proceso pro-
ductivo. Son los propios fabricantes
quienes introduciran los datos.

Eficiencia medioambiental
En este apartado, se informaré de la

Informacion
ampliada QR

Marca

@ Medida

indice de carga
y velocidad

Nivel de agarre

en mojado

Nivel consumo

de combustible

energia que consume el neumético
al rodar, un dato vinculado directa-
mente con el consumo de combus-
tible y con las emisiones de C02. Se
clasificaran en una escala de A(mas
eficiente) a E (menos eficiente).

_Nivel de ruido

Apto para hielo

Apto para nieve

Nivel de ruido
Se mide en decibelios (dB) y se
utilizan las letras A (més silencio-
50), B (ruido moderado) y C (rui-
doso, supera el limite europeo
recomendado).

mojado. Incluye una clasificacion

- EGUNDA MANO.
Campana contra los ey ?

talleres ilegales

Agentes del SEPRONA (Servicio de
Proteccién de la Naturaleza)y de Segu-
ridad Ciudadana de la Guardia Civil de
Navarra, en colaboracién con la Asocia-
cién Navarra de Talleres de Reparacién
de Vehiculos (ANTRV), han puesto en
marcha una campafia de inspecciones
a talleres de reparacién de vehiculos,
con el objetivo de frenar el aumento
de locales ilegales.

El SEPRONA recuerda que acudir a
estos talleres clandestinos supone un
riesgo para la sequridad vial (las repa-
raciones no cuentan con garantias) y
para el medio ambiente (no se realiza
una gestién adecuada de residuos t6-
xicos y peligrosos), ademés de vulne-
rar los derechos de los consumidores.

PRECIOSITV.

El Toyota Yaris, coche del afo
2021

ElToyota "Yaris" ha sido designado “Coche del Afio en Europa
2021" El jurado ha destacado la tecnologia hibrida por sus
bajas emisiones, precio asequible, conduccion suave, dise-
fio, comportamiento dindmico y seguridad. El "Yaris", que ya
logré este mismo galardén en el afio 2000, es el coche mds
vendido en Europa. El Fiat "500" y el Cupra "Formentor "que-
daron en segundo y tercer lugar, respectivamente.

MAS SEGUROS.

TODOTERRENO PEQUENO

1. peuceot 2008 AR
2. seataronA AR
3. voLkswaGen T-roc [IIREIZIE]

1. seatateca IEIERIR)
2. nissan easHoAl IAINGESE

3. peuceor 3008 [EIIEIARE

1. Testamoper 3 [IHIFGI0)
2. peuceor 208 [IIEEA
3. xianiro [IHIEEE

1. Tovota coroLLA EIEAE
2. Tovorac-Hr A0SR
3. Tovoravaris [EINVAIR]
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VEHICULOS AL DIA

ADAS: CAPITULO 2

ALERTA DE CAMBIO INVOLUNTARIO DE CARRIL
Y DETECTOR DE FATIGAY SOMNOLENCIA

Para no perder

del vehiculo

Dos interesantes sistemas (Alerta de Cambio de Carril
y Detector de Fatiga) incluidos en la lista de asistentes
obligatorios para la Union Europea a partir de 2022
ayudardn a evitar accidentes por despistes, cansancio y
somnolencia del conductor, factores que estan detras
de los accidentes provocados por salidas de la via del
vehiculo. En 2020, 380 personas fallecieron en
carretera en un siniestro de este tipo.

e Fede ASENSIO
e Infografia: DLIRIOS

omo indicamos en el nu-
mero anterior, la Unién
Europea quiere que, a

partir de 2022, todos los coches
Nnuevos monten una serie espe-
cifica de asistentes electrénicos
que aumenten su seguridad y lo
implementa como equipamien-

to de serie obligatorio. Con este
proyecto, el Parlamento Europeo
quiere reducir a cero las muer-
tes ocurridas por accidente enla
Comunidad Europea para 2050.

Para conseguir esereto, la Co-
mision Europea ha seleccionado
ocho sistemas que comenzamos
a examinar en el nimero ante-
rior. En concreto, se analizaron
el Asistente de Velocidad y la

Cémara Trasera (ver n° 256 o0 en
nuestra web http:/revista.dgt.es/
motor/tecnolgia).

Este nimero explicamos la
Alerta de Cambio Involuntario
de Carril v Detector de Fatiga
y Somnolencia, dos asistentes
enfocados a ayudar a solventar
situaciones fruto de distraccio-
nes por somnolencia, cansancio
o falta de la adecuada atencién.
No hay que olvidar que el factor
humano esta detras del 93% de
los accidentes, en especial por
distracciones. En 2020, segun
datos provisionales dela DGT en
vias interurbanas, 380 personas
perdieron la vida al salirse de la
via el vehiculo en el que viaja-
ban. Un tipo de accidente en el

que la distraccién del conductor
es la causa mayoritaria.

LOS 8 SISTEMAS
OBLIGATORIOS

Asistente de Velocidad
Inteligente (ISA)

Camara trasera con deteccion
de tréfico cruzado

3 Alerta de cambio involuntario
de carril

4 Detector de fatiga X
somnolencia, con detector de
pérdida de atencién

5 Frenada de emergencia

6 Bloqueo del vehiculo, con
alcoholimetro

7 Cajanegra

8 Alerta de cinturdn en las
plazas traseras

Alerta de Cambio Involuntario de Carril (LDW- Lane Departing Warning)

Este sistema sirve para avisar
al conductor de que esta per-
diendo la trayectoria del coche
y se estd saliendo del carril, ya
sea en una autopista, autovia

o carretera. Para ello utiliza ca-
maras o sensores cuyos datos
son analizados por el vehiculo
que, en caso de necesidad,
alertaal conductor de la si-
tuacién por medio de seales
luminosas, actsticas o hapticas
(vibracién sobre el volante o el
asiento).

Para complementar la asis-
tencia, la evolucion de esta
tecnologia es el LKA (Lane
Keeping Aid) o LKAS (Lane Kee-
ping Assist System), un sistema

Trafico y Seguridad Vial

activo de mantenimiento de
carril que, ante la posibilidad
de salirse de la trayectoria deli-
mitada por lasIineas, es capaz
de mover el volante o, en algu-
nos coches, intervenir sobre el
control de estabilidad (ESP), ac-
tuando sobre los frenos y sobre
las ruedas opuestas a las que
pisan la linea, consiguiendo el
mismo efecto. Una tecnologia
que, segtin Bosch, el principal
fabricante de sistemas ADAS,
"si su uso se generalizara en
todos los vehiculos, entre el 10
yel 18 % de los accidentes rele-
vantes con lesiones se pueden
prevenir mediante el sistema
de mantenimiento de carril".

SUS CARACTERISTICAS

¢Como llega la informacidn al conductor?

Mediante cdmara o sensores detecta las Ii-
neas que delimitan el carril y la posicién del
coche dentro de ellas. Si el vehiculo, sin acti-
var el intermitente, se aproxima a una linea
de delimitacion, el sistema activa la alerta
luminosa, sonora o haptica para avisar al
conductory, si dispone de mantenimiento de
carril, le ayuda a volver al mismo actuando
sobre la direccion o los frenos.

La cdmara permite clasificar todas las marcas
de delimitacion (sean continuas o discon-
tinuas, blancas u otro color) hasta una
distancia entre 60y 100 metros, depen-
diendo de la visibilidad. Y normalmente al
superar 60 km/h -cuando se activa el siste-
ma-. El conductor puede anularlafuncién
mediante unatecla o de la pantalla interior.

Ventajas de la alerta del cambio de carril

Ayuda a evitar los despistes y volver a mante-
ner la atencién sobre el volante para corregir
|a trazada del coche y no salirse del carril.

Ventajas del asistente de
mantenimiento de carril

Permite que el coche se mantenga dentro de
los limites para que el conductor retome rapi-
damente el control del vehiculo. El conductor
puede ajustar la distanciaa la que el sistema
interacciona para que sea mas 0 menos in-
trusivo, pues en zona de curvas las pequefias
correcciones sobre el volante 0 avisos resultan
incémodos. Otros sistemas complementarios
son la asistencia de cambio de carril, el asis-
tente de esquiva, el de centrado en el carril o
el control activo de la calzada y la trazada.



Detector de Fatigay Somnolencia

VIGILA EL CANSANCIO

DEL CONDUCTOR

Este asistente se ha
desarrollado para detectar
el cansancioyla
somnolencia al volante
y poder avisary activar
al conductor.

VOLANTE

En los sistemas mas
evolucionados, una
camara monitoriza
las facciones de la
cara, los movimientos
de los ojos o de

la cabeza

Un sensor en el volante analiza la presion que el
conductor ejerce, los movimientos de sus
manos Yy los cambios de direccion, si hay
correcciones constantes o demasiado bruscas.

El cansancio, fatiga o sue-
fio al volante reducen

los reflejos, la concentra-
cion se ve comprometida,
lavision no estan clara

y los ojos comienzan a
picar con un parpadeo
constante. También afec-
taalaaudicion. Asi se
reduce el tiempo de re-
accion, aumentando las
posibilidades de sufrirun
accidente. La DGT calcula
que del 20 al 30% de los
accidentes de trafico se
relacionan de uno u otro
modo con la fatiga.

De ahi que los fabricantes
y empresas especiali-
zadas pongan especial
énfasis en combatir el
cansancio al volante, de-
sarrollando tecnologias
para ayudary alertaral

conductor antes de que
pierda su capacidad de
concentracion al volante.
El sistema de alerta de
fatiga emite una sefial
luminosa en el cuadro de
lainstrumentacion que
avisaal conductor que ha
superado el tiempo de
conduccién sin detener-
se. Aeste le sigue otro
mensaje anunciando que
debe realizar una parada
para descansar. La evo-
lucién de este sistema
permite monitorizaral
conductor, analizando
sus reacciones. Si detecta
variaciones en la conduc-
cion respecto a un patron
de normalidad, el detec-
tor avisard al conductor
que debe realizar una
parada.

SIEMPRE POR EL CARRIL

Este sistema esta disenado para
solventar la falta de atencion puntual
del conductory que el vehiculo no

pierda la trayectoria.

DETECTAR

Unacéamaraenel
retrovisor detectade
forma continua laslineas
que delimitan el carril por
el que circulael coche
hasta una distancia

de entre 60y 100'm
por delante.

CAMARA

Algunos vehiculos
también llevan

ALERTA

MOTOR

La centralita del motor analiza
el tiempo que lleva el motor
en marcha.

SUS CARACTERISTICAS

¢Como llega la informacién al
conductor?

En lainstrumentacion se enciende una
taza de café paraindicar al conductor que
haga una parada. También, si detecta, en
base a patrones marcados, una conduccion
errénea que identifica como cansancio y

le envia mensajes a través del display de
instrumentacion.

¢Como reconoce la fatiga?

El sistema de deteccion de fatiga utiliza
diversas tecnologias: una camara de reco-
nocimiento facial monitoriza el exceso de
parpadeo o la direccién de la mirada, sino
fijala atencion en la direccion debida; o la
posicion de la cabeza y expresiones de can-
sancio. Através de la centralita del motor

DOS RECOMENDACIONES ESENCIALES

® Parar cada dos horas y estirarse.

Cuando los diferentes sistemas
detectan la fatiga del conductor
en base alos patrones marcados
0 que llevamos mas de dos horas
conduciendo sin parar, se emite
una senal luminosa enla
instrumentacion en forma de taza,
humeante o mensaje de texto.

CANSANCIO
DETECTADO

$
w

HAGA UNA
PAUSA

reconoce el tiempo que lleva el coche sin
detenerse, si supera las dos horas. Pue-

de contar con sensores en el volante para
analizar la presion sobre este, las excesivas
correcciones en la direccion y su brusque-
dad. Algunos vehiculos también utilizan el
ESP para calcular cambios de dngulo de la di-
reccion. O mediante la cdmara delantera que
lee las lineas de la carretera, si se pisan mas
de lo debido.

Evolucidn del sistema

Los primeros sistemas de deteccion de fatiga
se utilizaron en 1920. Un sistema muy bésico
frente a los actuales, que van a evolucionar
en los proximos aflos mediante la inteligen-
cia artificial, aprendiendo los patrones de
cada conductor, o con el uso de materiales
textiles inteligentes.

* Beberagua para hidratarse y mantener el tono fisico y la capacidad de atencidn.

AVISAR

Sino se ha activado el intermitente

y el coche se esté saliendo del carril,

el vehiculo emite una sefal para

| avisarle. Puede ser visual en el
cuadro de instrumentos, sonora o

por vibracion en el volante o asiento.

sensores infrarrojos en
el paragolpes
delantero.

ACTUAR

Siademas dispone

de sistemade
mantenimiento de carril,
actua sobre la direccion
suavemente,

oatravés

del ESPy delos frenos,
sobre cada rueda para
mantener

el vehiculo en el carril.

(Fuente: Bosch, Audi, Volkswagen y elaboracién propia).
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EL OBSERVATORIO | -, o paula maRQUEZ (0GT)

EL AUGE DEL COMERCIO ELECTRONICO, UNA DE LAS CAUSAS

En 2019, 80 personas perdieron la viday més de 5.000
resultaron heridas como consecuencia de un accidente en
el que hubo una furgoneta implicada. Desde 2011 se ha
l 5 0/ d registrado una subida del nimero de accidentes con victimas
e o e de un 5% interanual. El auge del comercio electrénicoy el
cambio de enfoque de la furgoneta como un turismo familiar

los falleCi d OS son algunos de los factores que han causado este incremento.

e Infograffa: WEMBLEY STUDIOS

MAS ACCIDENTES EN CIUDAD, ~.
MAS FALLECIDOS EN CARRETERA. g h
ANO 2019

ACCIDENTES CON Vl',CTlMAS PERSONAS FALLECIDAS HERIDOS
En 2019 accidentes con victimas con al que viajaban en esos vehiculos. tuvieron que ser hospitalizados, y 5.051 fueron
menos una furgoneta implicada. lesionados no hospitalizados.

FALLECIDOS SEGUN TIPO DE ViA
B ViAS URBANAS

+ ACCIDENTES

Mas del 50% de los accidentes en
los que estuvo implicada al menos
una furgoneta se registran en vias

urbanas (57%)
q. ===\ " VIASINTERURBANAS
== c,) + FALLECIDOS
Pero el numero de victimas es

a mayor en vias interurbanas

120
104

100

0

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

© Total B Fallecidos. Vias interurbanas Il Fallecidos. Vias urbanas
POR DIA DE LA SEMANA POR FRANJA HORARIA
0 07:00H - 14:00H

8 @® 46%

LUNES A VIERNES los sébados y los Las horas més peligrosas son las comprendidas entre las 7 de la
son los dias con mas domingos mananay las 14 h. Concentran el 46% de los accidentes con
accidentes acumulados. victimas.

PORTIPO DE ACCIDENTE POR EDAD Y GENERO
GRUPOS DE EDAD
33% 32%
£
por colision trasera y colisiones laterales y fallecidos y heridos entre 45y 54 afos
multiple frontolaterales hospitalizados ocupantes
eran hombres 23%
entre 35y 44 anos
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ESTADO DE ALARMA

Del 15 de marzo al 20 de junio
de 2020

el nimero de victimas mortales en

5 7 % furgonetas descendié un 57%

= MENDS FALLECTDDS

59%

comparado con el mismo periodo de 59%.

2019.

FACTORES CONCURRENTES EN VIAS INTERUBANAS

Estos son los factores mas citados en los

informes policiales como causa de accidentes

con victimas.

Distracciones

30%

No mantener
distancia de
seguridad

16%

No respetar prioridad

El descenso del total de fallecidos
en este mismo periodo fue del

P

Cansancio o suenfo

Alcohol

Velocidad inadecuada

Fuente: Observatorio Nacional de Seguridad Vial. DGT

4

en Europa

Segun Antonio Avenoso (director
ejecutivo del ETSC), “la matricu-
lacién de furgonetas en la Union
Europea se ha incrementado un
35% entre 2010y 2018". Estas fue-
ron algunas de las conclusiones de
la Jornada Tackling van road risk -
How to make last kilometres safe?
(Abordar el riesgo de las furgone-
tas. ;Cémo hacer que los kildmetros
sean seguros?), que organizé Eu-
ropean Transport Safety Council
(ETSC) en la Direccién General de
Tréfico.

Entre los motivos del crecimien-
to de la flota de furgonetas, estan
elauge del sector de entrega a do-
micilio, las entregas por la noche,

el fenémeno de las compras online,
|as restricciones al acceso de vehi-
culos més pesados al centro de las
ciudades y la falta relativa de regu-
lacién en comparacién con otros
vehiculos, como por ejemplo, los
vehiculos pesados. Entre las reco-

mendaciones del ETSC, se incluyen:

regular las horas de conduccion y
descanso de los conductores de
furgonetas, introducir formacion
especifica relativa a seguridad vial
para los conductores de furgone-
tas, hacer obligatorio el uso del
alcolock para conductores profe-
sionales e incrementar la vigilancia
para garantizar el cumplimiento de
la normativa de trafico.

"Profesionalizar
alos conductores
de furgonetas
(formacion, des-
canso, vigilancia...)
aumentard la

seguridad enel
transporte, espe-
cialmente durante
la dltima milla"

Sub. Adj. Observatorio
Nacional de Seguridad
Vial.DGT.

PPREGUNTAS A:

Director del Observatorio
Nacional de Seguridad Vial

¢ p

“Es un vehiculo con
unas caracteristicas
particulares que
influyen en su

accidentalidad”

¢Por qué esté subiendo la acci-
dentalidad de las furgonetas?

Estamos viviendo un auge de la
distribucién de Gltima milla, pro-
piciado por incrementos anuales
del volumen de comercio electré-
nico superiores a los dos digitos.
Esto se ha reflejado en su nimero
deaccidentes, particularmente en

vias urbanas.
¢Tienen caracteristicas diferen-

tes a otros tipos de vehiculos?

Las distracciones son el principal
factor concurrente. Los alcances
por no mantener la distancia de
seguridad y los accidentes en in-

tersecciones son mds frecuentes.
¢Influye mas el factor humano?

No. Una cuestion distinta, y muy
relevante, es que las furgonetas
presentan unas caracteristicas
muy particulares (como peso, lo-
calizacion del centro de gravedad
oestibade lacarga) que debenser
tenidasen cuenta porlas personas
que las conduzcan.
¢Estan las
comprometidas?
Hemos mejorado mucho, peroen
el caso de las furgonetas, existe el
problema de la atomizacién de la
distribucién, que en muchos casos
es realizada por trabajadores por
cuenta propia.

{Qué planes tiene la DGT?

Es necesario un enfoque inte-
gral que combine: formacion a
los conductores, sequridad de los
vehiculos, mejora de la infraes-
tructura, politicas municipales de
distribucion de mercancias, ges-
tion de la velocidad y vigilancia
del cumplimiento de la norma.

empresas
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SALUD VIAL

LA SUMA DE MEDICAMENTOS APARENTEMENTE INOCUOS PUEDE AFECTAR A LA CONDUCCION

Segundo medicamento:

Coordina: Dra. Elena VALDES (DGT)

El conductor que padece una enfermedad que deteriora su capacidad para conducir, se
considera mds seguro al volante cuando recibe el tratamiento adecuado. Sin embargo,
algunos medicamentos o la suma de varios sin efectos por separado pueden producir
efectos adversos y romper el equilibrio enfermedad-conduccion segura.

* Elena VALDES
e [nfograffa: DLIRIOS

ainfluencia negativa sobre
]__Ila capacidad de conducir

de algunos medicamen-
tos, incluso de los que no preci-
san receta médica, y su relacion
con la accidentalidad es motivo
de preocupacion para los profe-
sionales sanitarios y las autori-
dades de trafico. Esto ha lleva-
do a realizar un “Documento de
consenso sobre medicamentos y
conduccién en Espafia” en el que
se puede encontrar informacion
dirigida ala poblacién general y a
los profesionales sanitarios.

ALTO CONSUMO. El consu-
mo de fdrmacos en la poblacién
es elevado. Como se puede ver
en la infografia, en torno a un

30% de los conductores esté en
tratamiento con al menos uno,
y de estos, la mitad toman dos
o mas. Es verdad que no todos
los medicamentos tienen efec-
tos negativos sobre la capaci-
dad para conducir; al contrario,
al mejorar y contro-

tivos tanto para la conduccién
como para el manejo de maqui-
naria peligrosa.

Existen cuatro categorias de
farmacos en funcién de su efec-
to sobre la conduccién: Catego-
ria 0 (sin efecto sobre la capaci-

dad de conduccién),

lar la enfermedad, el UN 30% DE I (influencia leve), II
riesgo de accidente CONDUCTORES (influencia modera-
se reduce, pero al- EST, A EN da) y III (influencia
gunos de ellos pue- muy marcada). La
den poner en riesgo TRATAMIENTO relacién de los far
la seguridad al vo- CON AL MENQOS  macos autorizados
lante del paciente y U NO, YDEE STOS, en Espafia con pic-
deterceros. Estoslle- tograma Se revisa
van en su envase un EL50% TQMA periddicamente y se
pictograma, que no DOS O MAS puede consultar en
prohibe la conduc- la web de la agencia

cién, pero alerta sobre el riesgo
de manejar vehiculos y dirige a
la lectura del prospecto, que in-

espafiola del medicamento.

DOS FARMACOS. El consu-
mo concomitante de dos

o0 mas farmacos, aun cuando no
sean de los de categorias con
mas riesgo, o de uno de ellos con
alcohol puede elevar el riesgo
de sufrir un accidente de trafi-
co. Por ejemplo, en tratamientos
como el de la depresion, general-
mente se utilizan farmacos anti-
depresivos que a veces al inicio
se asocian a otros que ayudan a
controlar la ansiedad, el insom-
nio, etc. La suma de antidepre-
sivos, ansioliticos e inductores
del suefio haran que el médico
le recomiende no conducir du-
rante las primeras fases del tra-

forma sobre sus efectos nega-
ﬂ

LOS DIEZ MEDICAMENTOS MAS CONSUMIDOS

Unos, afectan ala conduccién (y llevan en sus envases el pictograma que lo advierte), pero, a veces,
la utilizacion conjunta de varios medicinas puede influir negativamente en la conduccion segura.
Y mas si alguna de ellas la tomamos sin supervision médica.

Mas de la mitad

Principio Activo o N2 envases % envases % envases Importe PVP-
LA 5 - de los conductores
Asociacion ATC5 (miles) s/total 2017-2016 IVA (miles€) 1 1 on tratamiento
Omeprazol 49.715,0 5,3 5,0 133.368,43 idad Vial  toma dos o mas
mm X =1 T D R farmacos
® ,P?EE?E@E! 7 4 38.246,1 - 4,1 E 1.8 = 86.626,34 simultaneamente,
Acido acetilsalicilico 25.862,6 2,7 1l 42.089,97
@ Simvastatina 25.733,0 2,7 | 38.591,53 Cerca del 000
@ Metamizolsodico  23.7773 25 48 53.663,46 3 0 o/o LI Oy
Atorvastatina 23.127,8 2,5 LN DR510.557,66 48 Ios condlctores 25 y
@& Lorazepam 17.850,2 1.8 0.9 29.380,31 estanen o
I L 3 3 tratamiento 3 O /O
@ Metformina 16.062,0 1,7 2.8 31.543,51 A con algdn ol
o 7I:Zrlellaipr7ili 14.894,7 i 1.6 1.1 ~ 28.057,78 ? farmaco poblacion se
ibuprofeno 14.817,5 1.6 =l 35.832,57 @ automedica
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tamiento, ya que los efectos ad-
versos de unos y otros se suman
y puede provocar somnolencia,
lentitud... Cuando empiece a
mejorar la sintomatologia, pro-
bablemente la necesidad de los
otros dos farmacos se reduzca e,

Consumo

El Reglamento General de Con-
ductores (Anexo V), establece,
entre otros requisitos de aptitud
psicofisica para obtener o pro-
rrogar el permiso o licencia de
conduccion, que “no se admite
el consumo habitual de medica-
mentos que, individualmente, o
en su conjunto, produzcan efectos
graves en la capacidad de con-
ducir”. Ademds es importante
recordar que el consumo puntual

de farmacos debido a episodios
agudos de enfermedad pueden
deteriorar igualmente las ca-
pacidadesy que se debe evitar
conducir mientras persista la si-
tuacion de riesgo.

Un ejemplo de deterioro agudo
de la seguridad del conductor es
|a dilatacién de pupila por una
revision oftalmoldgica. Sus efec
tos tienen una duracién variable,
pero pueden ser muy invalidan-

incluso, desaparezca. De igual
forma algunos antihistaminicos
que tomados aisladamente no
tienen repercusion en la capaci-
dad de conducir, asociados con
alcohol producen somnolencia,
incrementando el riesgo de ac-

consumo

tes mientras persisten por el gran
deslumbramiento y pérdida de
visién que producen.

La prevencion de los accidentes
de tréfico requiere de la implica-
cion de todos los protagonistas
que intervienen en el proceso.
En aquellos relacionados con el
consumo de medicamentos, el
paciente que los consume debe
estar alertay seguir los consejos
de los profesionales; el profesio-
nal que lo prescribe o dispensa
ha de ser consciente de que su
paciente es conductor al realizar
|a prescripcion; y el Titular de la
Autorizacién de Comercializacion
del medicamento y las Auto-
ridades Sanitarias y de Trafico
responsables en la materia que
deben promover, en el dmbito
de sus competencias, iniciativas
para reducir el riesgo vial que su-
pone el consumo de farmacos.

A

Yy r‘-p,r;J'm'F ol

/

cidente al potenciar sus efectos
sobre el sistema nervioso cen-
tral; lo mismo ocurre cuando se
consume alcohol con farmacos
para tratar la ansiedad olos tras-
tornos del suefio.

AFECTAN AL VOLAN-
TE. Entre los medicamentos
que pueden disminuir la capa-
cidad para conducir estan los
que se utilizan para tratar el

HAY ANTIHISTAMINICOS
SIN EFECTOEN LA
CAPACIDAD DE
CONDUCIR, QUE CON
ALCOHOL PRODUCEN
SOMNOLENCIA

insomnio, la ansiedad, la psi-
cosis, la depresion, la epilep-
sia, el parkinson, el dolor, las
alergias, la gripe y catarro o las
alteraciones de los ojos. Estos
farmacos pueden tener efectos
adversos, a los que el conduc-
tor tiene que prestar especial
atencion, como somnolencia,
dificultad para concentrarse o
para permanecer alerta, alte-
raciones de la visién —doble o

1l jpara
reducir el riesgo

El documento de consenso da los

siguientes consejos para reducir

el riesgo de accidente de tréfico,

con especial importancia si es us-

ted conductor profesional:

® Siga lasinstrucciones que le
ha indicado su médico.

e Sitiene dudas, no deje de
tomar la medicacion por su
cuenta.

* Si nota cualquiera de los efec-
tos sefialados en los parrafos
anteriores (somnolencia, de-
bilidad, visién borrosa...), no
conduzca y consulte

© No conduzca los primeros dias
deltratamiento o cuando le
modifiquen la dosis.

e Evite ingerir alcohol cuando
esté tomando medicamen-
tos (y siempre trate de no
conducir después de haber
consumido alcohol).

® Tome la medicacion a la dosis
y horario que le haya indicado
el profesional sanitario.

* No se automedique.

o Sitiene que conducir de forma
habitual, indiquelo siempre
para que el profesional pueda
valorar [a posibilidad de en-
contrar el medicamento que
menosinfluya sobre su capaci-
dad para conducir.

borrosa—, sensacién de vértigo,
lentitud de reaccién, alteracio-
nes de la coordinacion, sensa-
cién de inestabilidad, mareos...

Existen momentos en los
que la posibilidad de que estos
efectos se presenten es ma-
yor y pueden aparecer incluso
con farmacos que no precisan
receta o productos de plantas
medicinales: al empezar €l tra-
tamiento, cuando se realizan
cambios de dosis, si se asocian
varios medicamentos y maxi-
me si uno o varios llevan el pic-
tograma en el envase, si se ha
consumido alcohol aunque la
cantidad consumida sea muy
baja, y en las personas de edad
avanzada. ¢
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EL CONTRAPUNTO EDUCATIVO
LA MITAD DE LA POBLACION USA REGULARMENTE LA BICI

ensenando seguridad

Las politicas de movilidad realizadas en los tltimos afios han puesto en valores
maximos el uso de la bicicleta, un medio de transporte con més de dos siglos de
antigiiedad que cada diatoma més importancia en nuestras vias y se erige como
una de las formas de movilidad méas empleadas en los préximos aos.

64

e Javier HERRERO
e Infografia: DLIRIOS

uchos factores han
favorecido el auge
de la bicicleta como

un medio de transporte limpio,
sano y actual. Por ejemplo, los
esfuerzos de las administra-
ciones en los ultimos afios en
adaptar sus ciudades y crear
infraestructuras especificas,
inversiones en sistemas de
bicicletas compartidas o, si-
guiendo el ejemplo de otros
paises, Comunidades Auto-
nomas —como Madrid y Va-
lencia— que con subvenciones
y ayudas fomentan la compra
y uso de este medio.

Todas estas iniciativas han
reflejado su eficacia y en la
actualidad, segun datos del
Barémetro de la Bicicleta, se
consolida la expansioén, apor-
tando datos como que el 51%
de la poblacién espafiola ha-
ce uso de la bicicleta de forma
frecuente (ver infografia).

BICI: MAS DESPLAZA-
MIENTOS. Los datos mues-
tran un avance general en los
desplazamientos cotidianos:
ir a trabajar, a estudiar y otros
desplazamientos del dia a dia.
Elincremento mas significati-
vo se da en los desplazamien-
tos por estudios donde el uso
de la bici abarca el 31%.

DATOS SOBRE EL USO DE LA BICI EN ESPANA

Millény medio de espanoles utilizan la bicicleta a diario, y un 16% han
sufrido algun accidente mientras la utilizaba. Por ello, conductores y
ciclistas deben conocer las normas de como circular y mantener
correctamente sus vehiculos para evitar accidentes.

Todas estas cifras esperan-
zadoras en el uso no deben ha-
cer olvidar que es muy amplio
el camino por recorrer para
que la bicicleta se consolide
como un medio mayoritario,
sostenible y seguro. Uno de
los principales retos se da en el
ambito educativo, donde cada
vez mas voces reclaman que
la educacién vial tenga una
mayor presencia en los cen-
tros escolares, y por ende, se
comience en ellos la formacién
para este medio de transporte.

La bicicleta es uno de los
POocos que no requiere, de for-
ma obligatoria, permiso para
Su uso, inspecciones del vehi-
culo, seguro, etc. La bicicleta,

\

_J

como cualquier otro medio,
requiere una educacion y for-
macién minima que capaci-
te al usuario a hacer un uso
correcto de ella que permita
afrontar los desplazamientos
por las vias publicas de ma-
nera segura y acorde a las nor-
mas. Como en cualquier me-
dio de transporte, el usuario
tiene unos derechos y obliga-

mill. de espanoles ENTRE QUIENES HAN CAMBIADO
(3,5%) usan la bici USAN LA BICI ALABICI...(*)
adiario ADIARIO...
' . 44y,
mill. de espafoles 8 3 de oo o C coche
(51%) la usan con ciclistas ) .
cierta frecuencia Y6 no ha estudios 4:;\;‘ 1 O%
sufrido O—") moto
ningun fad
FRECUENCIA DE USO ! por
accidente deporte ()Q\J 3%
%or8nbres Mujeres Sri]emp(;e
0 anido
- [\42% 7, 5% en bici
mas
de uno
9.,
/ ha sufrido (*) Antes utilizaban
—— Jaccidente parair a trabajar...

Fuente: Barometro de la Bicicleta en Espafa. Noviembre 2019. DGT y Red de Ciudades por la Bicicleta.

Trafico y Seguridad Vial
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(**) Otros desplazamien-



ciones regulados; por ello, es
necesario conocer la norma-
tiva vigente, tanto estatal co-
mo municipal, que regula de
forma directa las vias y el uso
en cada localidad.

CURSO DE AYUDA. Por
ello, la Direccién General de
Trafico (DGT) desarrolla ac-
ciones diversas para abordar
la proteccién de los usuarios
mas vulnerables
(los que por dife-
rentes circuns-
tancias, carac-
teristicas fisicas
o0 medio de des-

L CURSO

de la pandemia, han pasado
a considerarse esenciales) o
también alos trabajadores que
usan la bici para ir al trabajo
(25,9% delos desplazamientos).

En base a es-
tos aspectos se
ha trabajado en
cémo escoger la
bicicleta que me-
jor se adapta a
las necesidades

plazamiento em- '
pleado, tienen de cadg usuario,
més probabilidad ACONSEJA SO,BRE aconsejando  so-
de verse implica- ~ LAPOSICION  bre sus beneficios
dosenaccidentes ~ EN EL CARRIL, Y dgslventajas
de trafico o de ser EL USO DEL en funcién de su
victimas de los uso. Por ejemplo,
mismos). CASCO; DE LUCES las bicis urbanas

Uno de los co- DIURNAS... son las que me-

lectivos ‘vulnera-

bles’ es el de los ciclistas. Por
ello, el primer curso piloto se
ha dirigido principalmente a
profesionales que usan la bici-
cleta en su horario laboral (por
ejemplo, los riders, que, a raiz

jor se adaptan a
las necesidades de la ciudad;
de hecho, son idéneas para ri-
ders, ya que su posicién ergui-
da facilita la visualizacién del
trafico de alrededor pero con
la desventaja de no ser aptas

para hacer deporte; en cam-
bio, las plegables, idoneas pa-
ra ciudad, manejables y faciles
de transportar y guardar, sus
piezas sufren mayor desgaste
y son menos duraderas; tam-
bién se estudié la eleccion de
bicis eléctricas, aconsejadas
con orografia desfavorable.

POSICION Y ACCIDEN-
TES. Un 16% de los usuarios
de bicicleta ha tenido un acci-
dente con ella en los ultimos
cinco afnos. Por este motivo,
el curso incluye aspectos que
permitirdn al usuario circular
con mayor seguridad en fun-
cién del tipo de via. El curso
insiste en la importancia de la
posicién del ciclista en la via,
siendo la posicién primaria
(circular por la parte central
del carril) la idénea para ca-
rriles estrechos en los que un
vehiculo no puede adelantar-

5.000 inscritos

LURSD BASIEO DE MOVILIDAD EN BICICLETA

i

T A

o 114 1 e 1 851

Wacom 06T

El Curso bésico de movili-

dad en bicicleta, realizado de
forma online del 15 al 30 de
enero, ha desbordado hasta
las mejores expectativas da-
do el aluvién de solicitudes e
inscripciones, més de 5.000,
y ahora, una vez finalizado
yalavista de los primeros
resultados y encuestas de
satisfaccion realizadas a los
participantes marcan uno de
los caminos y retos a afrontar
desde la Unidad de Interven-
cion Educativa, la capacitacion
del colectivo ciclista con el fin
de seguir potenciando este
tipo de transporte econémico,
ecoldgico, sostenible y cada
Vez mas seguro.

nos, nos ayuda a ser mas visi-
ble en las intersecciones o nos
da espacio de seguridad en las
vias con vehiculos aparcados
en ambos lados. Por contra, la
posicién secundaria (en la par-
te derecha del carril) es idénea
en subidas, donde nuestra ve-
locidad es baja, o en calles lar-
gas y anchas, ya que favore-
ce el adelantamiento de otros
vehiculos.

El curso también ha desa-
rrollado contenidos sobre ci-
clologistica, aconsejando so-
bre la importancia de aspec-
tos como la eleccion de una
vestimenta adecuada, la ne-
cesidad de disefiar rutas que
eviten grandes viales con mu-
cho tréfico, la importancia de
ser visibles (aconsejando el
uso de luces diurnas) y en es-
pecial la importancia del uso
del casco, dada su exposicién
alriesgo. @
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CARTAS, E-MAILS, REDES SOCIALES

Las cartas para esta seccion no
deben exceder de 12 lineas,
amaquina. Irdn firmadas y
constard nombre, domicilio,
teléfono a ser posible, y DNI.
"Tréficoy Sequridad Vial” se
reserva el derecho a extractarlas
cuando lo considere necesario.
No se mantendra
correspondencia con los autores.
Los envios se realizardn a:

REVISTA "Tréfico y Sequridad
Vial". ¢/ Josefa Valcarcel, 44.
28027 MADRID.

Seccién CARTAS.

E-mail: jmmenendez@dgt.es

INCONGRUENCIA DE LAS
ETIQUETAS AMBIENTALES
DE LA DGT

Tengo un coche diesel con un mag-
nifico motor de 1.600 cc que solo
consume 5 1/100km. Debido a los
afios que tiene (nivel de emisio-
nes NOx) le corresponde una eti-
queta B.

No entiendo por qué hay coches
premium con motores de hasta
500 CV de potencia que disponen
de etiqueta ECO, lo que supone
ventajas fiscales y mayor libertad
de circulacion en ciudad, sien-

do que la generacién de CO2 de
sus motores de alta potencia su-
perard de largo la de mi humil-

de auto. EINOx es solo uno de los
contaminantes.

Benjamin Gracia Lazaro. Zaragoza

Respuesta: £/ distintivo ambien-
tal V-25 se recoge en el Anexo XI
del Reglamento General de Vehi-
culos, aprobado por Real Decreto
2822/1998, de 23 de diciembre,
identificando la clasificacion am-
biental que el vehiculo tiene en
el Registro de Vehiculos, en base
al cumplimiento de las normas
establecidas por el Ministerio de

Trafico y Seguridad Vial

AL PEATON

Quisiera recomendar un tema: la normati-
va aplicable para la proteccién de los pea-
tones que circulan por caminos y carrete-
ras en que lo tienen permitido, asi como la
aplicable a vehiculos (automéviles y bicis)
que circulen por caminos agricolas, pistas
forestales y similares.

Hago senderismo de largo recorrido (GR) y
sistemaéticamente compruebo que ciclistas
y automéviles hacen caso omiso del debido
respeto al peaton. Felizmente se ha exten-
dido entre los automovilistas la practica de
dejar el espacio de seguridad con los ci-
clistas y restantes normas, pero ciclistas
y automovilistas no son conscientes de la
necesidad de igual respeto hacia el peaton.
Se conoce bastante bien la normativa que
debe seguir un peatén cuando circula por
calzadas, pero se desconoce ampliamente

Industria, al que deberd dirigir su
consulta.

5 MINUTOS, POR FAVOR.

Tiempos dificiles para todos. No es
facil comenzar la jornada teniendo
encima la espada de Damocles,
azotada constantemente por vien-
tos de direccién variable, (situacién
sanitaria, cambios normativos,
plazos ITV, incremento cuotas de
auténomos...).

Laimplantacion del CAPA, un mé-
todo con buenas intenciones y
objetivos en plena pandemia, tal
vez no haya sido lo mas acerta-

do, visto los cupos asignados a la
autoescuelas.

Sr. Pere Navarro, nos estamos as-
fixiando, denos 5 minutos en las
asignaciones para poder respirar.
Hoy, una asignacion cupo de exa-
men de 150 minutos permite 5 B,
pero si ponemos una moto -que

Formacion Vial

también tienen derecho a exami-
narse-, solo podemos poner 3By
1A. Cinco minutos!, tiempo que
hoy invertimos entre cada prueba
para cumplir con las medidas hi-
giénico/sanitarias establecidas.
Sabemos que se estdn haciendo
multiples gestiones en busca de
soluciones. Hasta entonces, sepa
que estas adversidades no van a di-
suadirnos del incansable objetivo
que tenemosy que consideramos
llevamos muchos afios haciéndolo
bien: "Formar, para salvar vidas".
José Antonio Velicias. Profesor de

los deberes de los vehiculos hacia los pea-
tones en tales circunstancias.

Hay que recordar que una bici circula nor-
malmente cuatro veces mas rapido que un
peatoén vy lo que eso implica cuando te sobre-
pasa a una distancia de un brazo, por ejem-
plo. Mas de una vez me ha sucedido andar
por un camino y tener que apartarme a un
lado para dejar pasar a un grupo de ciclistas
en pelotén. Tampoco son conscientes los ci-
clistas de la velocidad maxima de circula-
cién en caminos, sobre todo en las bajadas.
También habria que recordar a los ciclis-
tas que la bicicleta es un vehiculo mas y
que, por tanto, no deben circular en ciudad
por aceras o zonas peatonales. También
hay que recordar la normativa de priori-
dad peatonal en los carriles bici y simila-
res. Francisco Serrano

OBESIDAD E INHIBIR EL
MOVIL

Estd bien que se hagan modi-
ficaciones del Anexo IV de las
Normas Generales del Conduc-
tor, pero no veo que contemple
los casos de obesidad mérbida
y hay demasiados conductores/
ras que, a esa enfermedad, se
les une una edad muy avanza-
da, que impiden que tengan
unas condiciones aptas para la
conduccién.

Otro tema es el mévil. Si tan-
tos accidentes provoca el uso
del movil durante la conduc-
cion, jpor qué no hacen desde
la UE una ley que obligue a las
fdbricas de vehiculos a colocar
un inhibidor que los desactive
cuando se pone en marcha el
vehiculo?

Jorge Valls Garcia. Llica de Vall
(Barcelona)




TRAMITES. LA DGT RESPONDE

PAGAR MULTAS

CAMBIO DE DOMICILIO
PERMISO DE CIRCULACION
ASISTENTE VIRTUAL DE TASAS
RECURRIR UNA MULTA
TRAMITES ‘ON LINE’

PERMISO PROVISIONAL

*Puede encontrar otros tramites en los nimeros de la revista que aparecen o
en revista.dgt.es

TELEFONOS DE INFORMACION Q

Emergencias: 112

Informacion Tréfico: 011

Jefaturas de Trafico: 060

PORTALDE LADGT  www.dgt.es /]

Estaciones ITV:
info.dgt.es/ITVS_direcciones

Informacion de carretera:
... el-trafico/ o infocar.dgt.es/etraffic/

Jefaturas de Tréfico:
info.dgt.es/jefaturasprovinciales

Centro de reconocimiento de conductores:
info.dgt.es/CentrosReconocimiento

EE—

Matriculacion automéviles (Permiso de circulacién) 98,78 €
Matriculacion ciclomotor (Licencia Circulacion) 27,57€
Cambios en la titularidad del Permiso de Circulacion

(Transferencia) 55,15¢€
Examen conduccion (Permisos) 93,12¢€
Examen conduccion (Licencias) 4414¢
Renovacién Permisos y Licencias * 24,34€

Duplicado permisos y licencias conduccién y circulacion 20,60 €

Obtencin de permisos por pérdida de puntos 28,58 €

*Descuentos de hasta el 80% en funcidn del periodo de revision.

Nuevo asistente de tasas:  dgt1.typeform.com/to/04SqD1

Ultima Matricula

Permiso provisional:
ahora, mas facil y rapido

Empezar a conducir después de aprobar los examenes

es ahora mas sencillo. La DGT ha habilitado una nueva
aplicacion informatica para que todos los nuevos
conductores puedan obtener el permiso provisional
que les autoriza a conducir mientras esperan a que Trafico
expida su permiso o licencia de conduccién. De forma
facil y sin desplazamientos.

Hasta ahora, tras la obtencién de un permiso o licencia
de conducir, las Jefaturas de Tréfico expedian las
autorizaciones temporales y estas llegaban a sus titulares
generalmente a través de las autoescuelas.

Con esta nueva aplicacién de la DGT, los aspirantes

a conductores que hayan superado todas las pruebas
tedricas y practicas pueden descargar directamente
su autorizacion temporal para conducir mientras la
DGT expide su carné.

Como obtener la autorizacién provisional para conducir

e Entre en la Sede Electronica de la DGT (sede.dgt.gov.es), enel
apartado Consulta la nota de tu examen.

* Pinche la opcion ‘Sin certificado’ en el icono superior situado a la
izquieda y rellena los campos solicitados.

e Compruebe que ha superado todas las pruebas y es apto para
conducir.

* Pinche en la pestafa inferior Obtener autorizacion para generar
el documento en pdf e imprimalo en papel.

® |a autorizacion provicional recoge los siguientes datos: nombre
y apellidos del titular, NIF/NIE, clase de permiso o licencia, tipo de
examen, fecha de la prueba superada y calificacion de APTO. Al
mostrarla, acompénala de un documento oficial de identidad.

o Su validez maxima es de tres meses.

Atener en cuenta

o No obstante, si necesita realizar este u otro trémite de forma pre-
sencial, acuda con cita previa. Pidala en dgt.es o en el 060.

La apertura de Jefaturas de Tréfico puede estar condicionada por la actual situacion sanitaria.
Consulte la web de la DGT para obtener informacién detallada.
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AQUI

TIENES TU
PEAMIS0
]2
LONDUCIA

Captura este codigo con la camara de tu movil y consigue tu carné
de conducir y los papeles del coche gracias a la nueva app miDGT.

' GOBERNO  MINISTERIO -~
DISPONIBLE EN #  Consiguelo en el DE ESPANA DEL INTERIOR _DGT
e g e

P> Google Play i @ App Store
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