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| | hiculo y los gastos de des-
‘ plazamiento. Es paradé-
‘ jico que el 19 de octubre
en la misma carretera me
} | fue puesta una denuncia
‘ de 4.000 pesetas por
exceso de velocidad en 20
es c?"eclt:}i ya qui :n ese kn'!/:h. chi’J) pregunto: ;a
punto confluyen el desvio quién debo sancionar y
de circunvalacién y el an- pedir responsabilidades?
tiguo trazado de la carre- ;{Quién paga la repara-
tantos muertos por velo- | tera N-II a sk paso por ci6n? ;Quién hubiera
cidad inadecuada; tantos Guadalajara capital, restituido nuestras vidas
e 4 C VANAS por adelantamientos in- coincidiendo en dicho si las hubieramos perdido
AND 1 - NUMERO 1 debidos; tantos por inva- | punto los que utilizan el en el accidente? Es una
Lo -8 DE CAMIONES sn?)n ge la calze(lida detcetc- nuevo trazado de la N-II vergiienza que en una
== ———————— ra’ mi modo de ver, y los que desde la ciudad carretera del trafico que
PREGUNTE, SUGIERA, CENSURE 3 R - it il haria reflexionar al con- | quieren desplazarse en di- soporta la 550 (Villalba-
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corriendo todo tipo de : » 4 P Qe p estos
EN PORTADA: JOVENES Y ALCOHOL ...... o S e 6 carreteras, buenas y ma. | 025 F- A-S. MALAGA. | e trazado de la carretera | accidentes, lo cual quiere
y ] . decir que no hay vigilan-
ASI| SE CONSIGUIO EL ‘ {(asi, ilgsorvesé?;algs»}.lagg CiadEI} aciiuello lque signifi-
: : observado que, cada vez st a s
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tes», ademds cada dia y les ruego una solucién
e mis grandes, que hacen mmediata, ya que casos
ESPECIAL VACACIONES casi imposible, incluso en como éste son frecuentes
; rectas prolongadas, los e indignantes. A. V. MA-
) Reflexiones antes del viaje ....................... sew 20 adelantamientos. Consi- DRID.
7 . dero que esto es un peli-
Seguridad de ida y vuelta ..... =0 o b e A L o 22 gro para los demis con- CONDUCTORES DE
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la gracia de vivir veinte
afios mis en estas condi-
ciones, tendré que sacar
todavia 20 nuevos camnés
afio tras afio. A mi juicio,
la solucién seria extender
el carné con validez per-
manente, que el benefi-
ciario quede obligado a
presentar anualmente un
certificado médico que,
sellado por Tréfico, vaya
unido al carné de condu-
cir. F. Assiego. MALA-
GA

RESPUESTA.—Este
Organismo ha elaborado
un anteproyecto de ley so-
bre este tema que ya ha
sido aprobado en Consejo
de Ministros y se ha en-
viado a las Cortes Gene-
rales para la aprobacién
definitiva de esta ley, en
Ia cual se recoge la gratui-
dad de las tasas a pagar
en esta Direccién Gene-
ral, en concepto de revi-
sibn de los permisos de
conduccifn para este co-
lectivo de mayores de se-
tenta afios. Este proyecto
de ley ya ha sido aproba-
do por el Congreso de los
Diputados.

En relacién con las ta-
rifas de los centros de re-
conocimiento, esta Direc-
cion General estd nego-
ciando con las Asociacio-
nes de Centros de Reco-
nocimiento para que al
establecerse las nuevas ta-
rifas se realice un acuerdo
de eximir de ellas a los
mayores de setemta aifos.

VEHICULOS
DEFECTUOSOS

He leido hace algunas
fechas que en algunas
provincias se han efectua-
do, por parte de Trifico
y algunas entidades mds,
inspecciones de vehicu-
los, y parece que los re-
sultados finales han sido
en algin caso preocupan-
tes, sobre todo en lo rela-
tivo al descubrimiento de
fallos en piezas claves de
los coches y, fundamen-
talmente, al comprobar
que algunos de estos de-
fectos eran de fabrica. Si
mi memoria no me falla,
en Estados Unidos, uno
de los fabricantes mds
fuertes del sector del au-
tomévil retir6 hace afos
del mercado numerosos

vehiculos de distintos
modelos al comprobar
que existian fallos en su
fabricacién. Me gustaria
que alguna vez ocurriera
eso en este pais. Y si no
son las propias casas de
coches las que lo hacen,
que seguro tienen moti-
vos mds de una vez, que
sean los responsables de
la Administracién los que
tomen cartas en el asun-
to. Rafael Benitez. MA-
LAGA.

FALTABA
INDICACION DE
«OBRAS»

En un reciente viaje
que he realizado de Lo-
zoya a Lozoyuela, com-
probé cémo habian relle-
nado algunos baches con
grava y alquitrdn.. No
existia la menor indica-

.cién de «obras», «peli-

gro, carretera en obras»
o simplemente un aviso
para que se aminorara la
velocidad. Quiz4 ello hu-
biera evitado que un ve-
hiculo que circulaba en
sentido contrario al mio
despidiera con una de sus
ruedas una chinita que,
con tan mala fortuna, fue
a golpear contra mi para-
brisas, reventindolo to-
talmente, con el consi-

~ guiente susto. Gracias a

Dios, pude reaccionar a
tiempo y abri una «venta-
na» en el cristal hasta que
pude parar. Todavia no
me explico estos errores
y menos el que, como pu-
de comprobar mds tarde,
las obras estaban sefali-
zadas, pero sélo para los
coches que circulaban en
una direccién. Manuel
Martinez. MADRID.

DIRECTORES
DE AUTOESCUELA
e

En el ano 1976 obtuve
el titulo de profesor de
autoescucla que me per-
mitié trabajar dos afios
en una de ellas para, pos-
teriormente, y junto a
otro compaiiero (de esto
hace siete afios), conver-
tire en propietario de
una autoescuela que se
amplié posteriormente a
dos. Mi compaiiero se
presentd a los cursos de
director porque ya tenia
la antigiiedad que exige
el reglamento y fue hasta
hace dos meses el direc-
tor. Cuando el Gobiemno
de UCD estaba termi-
nando su mandato hizo
unos cursos para directo-
res de autoescuelas, pero
sélo podian acceder los
prop:etanos que no sé
quién prepard, porque el
«BOE» decia todas aque-
llas sociedades, coopera-
tivas o copropietarios de
las que uno sea director,
no teniendo acceso los
demds socios. Hace tres
meses compré la parte de

cio. IrAn firmadas Y
hn,telﬁomaserl!ﬂs’

considere neeesnrio
dencia con los autores

Lai cartas destinadas a esta
e constando el nombre, m

jble y mimero de DNIM .

Consid Nn"se mantendrd correspon-

de las cartas.

deberén realizarse a:

mi socio porque €l se tu-
vo que marchar y ahora
tengo que tener un direc-
tor en las dos secciones.
Somos los cuatro profe-
sores que el Reglamento
exige que estén en planti-
lla, y no tengo modo y
manera de temer un di-
rector trabajando; mi tra-
bajo es pagar al personal
y yo cobro cuando pue-
do. ;Me podrian exten-
der un certificado para
poder presentarlo en la
Jefatura de Trafico de
Barcelona para que pue-
da ejercer como director,
ya que en la prictica ven-
go haciéndolo desde hace
siete afios, pero sin certi-
ficado? A. R. R.
TARRASA.

RESPUESTA.—A te-
nor de la vigente regla-
mentacion de estas au-
toescuelas, solamente po-
drin ejercer como direc-
tor de las mismas gquienes
estén em posesion del
correspondiente certifica-
do de aptitud, normativa
que mo solamente es de
obligado cumplimiento
para los administrados,
sino también para la Ad-
ministracién. No obstan-
te, la citada reglamenta-
cion establece la posibili-
dad de que las escuelas de
dos profesores puedan
funcionar sin director,
siempre que uno de ellos
figure como titular o for-
me parte de la persoena
juridica que lo sea y tenga
una antigiiedad de ejerci-
cio, al menos de cinco
aios, normativa a la que
pueden acogerse, previa
la correspondiente ade-
cuacion a la misma de la
escuela de su titularidad.

n no deberin
a doble espa-

a extractarlas
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Editorial

POR QUE TRAFICO

A aparicion de la revista mensual TRAFICO intenta ser una
L contribucion mas al esfuerzo que el Ministerio del Interior,
a través de la Direccién General de Tréfico, realiza en favor
de la Seguridad de fa Circulacién vial en nuestra sociedad.
No pretende ser una publicacion oficialista, ni siquiera oficio-
sa. Nadie encontrara nunca en ella la autopropaganda descubier-
ta o encubierta, desde el principio lo decimos abiertamente,
sino un compromiso aceptado de antemano, hecho con el dine-
ro de todos, que aspira a transformar este servicio, mediante
una informacion constante y detallada.

Esa es, pues, su dnica finalidad; informar puntualmente y de
manera amena de todo aquello que sea util para incrementar
los niveles de convivencia en nuestra sociedad a través del trafi-
co, y hacer de la tarea de la conduccién y del transito algo cada
vez mds consciente y documentado. Porque conducir en Espana
es manejar cada dia, incluso los festivos, doce millones de mé&-
quinas que pueden ‘matar, y de hecho matan cada afio a no
menos de cinco mil personas. Y aunque la técnica del manejo
es facil, las referencias que hay que tener en cuenta son multi-
ples y variadas, desde la via hasta el vehiculo mismo, pasando
por el hombre con su ingente complejidad de comportamientos,
el hombre (genéricamente hablando) que la maneja, es decir,
doce millones de personas con sus preocupaciones cotidianas,
sus defectos, sus sentimientos y hasta sus dolencias, que todo
influye.

Y el hombre, hasta treinta y siete millones de seres que

.encuentran en calles y carreteras estas maquinas en movimien-

to, debe convivir con ellas. Un sino inevitable de una sociedad
avanzada que hemos de transformar en un hecho cotidiano,
desdramatfzado y, con el esfuerzo de todos, humanizado al
maximo.

_Ahi va, pues, una de nuesiras aportaciones para lograrlo.
Abrimos hoy esta nueva via de contacto con la pretensién, como
deciamos, de mejorar las conductas a partir de una mayor infor-
macidén y documentacién para todos.

Pero pretendemos también que TRAFICO sea algo més que
una revista de informacion; aspiramos a que sea un punto de
contacto entre los lectores y nosotros, para lo cual pondremos
gran interés en recoger todas las sugerencias que nos lleguen y
en destacar todas las criticas que recibamos, no solamente a la
elaboracion de la propia revista, sino a la misma gestién que
desarrollamos habitualmente, y a las deficiencias que los lecto-
res quieran poner de manifiesto en relacién con los problemas
de la Seguridad Vial y la ordenacion de la circulacién.

Si todo ello funciona, la revista TRAFICO estard cumpliendo
su cometido.

Invitamos, pues, a los lectores a participar en la tarea de
sacar adelante esta empresa, iunto a los tres mil quinientos
funcionarios de la Direccion General de Trédfico y a los seis mil
quinientos miembros de la Agrupacién de Trafico de la Guardia
Civil, con cuyo trabajo cotidiano se hace posible que el equipo
redactor de la revista la saque a la luz.

A todos muchas gracias, y enhorabuena por el trabajo.

José Luis MARTIN PALACIN

Director General de Trafico
o

Juventud. En el informe

_Fas* na reforma con cﬂnsensa Dﬂrﬂ

Coctel

La carretera continda siendo una de
esas tres «C» fatidicas que mas muer-
los causan en la Europa occidental.
Nosoiros no Somos menos, ni mas.
Ahi estamos. Ultimamente, sin embar-
qo, las cifras de accidentalidad del tr-
fico dicen que han sido superadas par
las de los fallecidos a causa del alco-
fiol. No es necesario, por {anto, hacer
mas hincapié en la mezcla de la bebida
con el volante. Una cambmactén trgi-
ca que tiene especial incic :

en este .nimero hay suficientes datos
Como para que cada uno sague sus
nclusiones. Por eso no C edam%
que agradecer colabor: c
bre de la que el genial Stevie Wonder
presta a la DGT, a todos nosotros en
definitiva, al aceptar poner en circula-
cién el «Si bebes, no aandm Un
por otros paises.

Pero los peli gros de las carreteras
tienen otras muchas circunstancias al-
rededor. Por ejemplo, conseguir mejo-
rar la calidad de los futuros conducto-
res, tema en el que tendrd especial
relevancia la reforma de las autoescue-

sﬁﬁapmalgu
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Gran
nimero
de accidentes
estdn relacionados
con la ingestion
de bebidas alcohdlicas

ALGOHOL
JOVENES

Hay estudios que aseguran que en el 80 por 100 de los accidentes de trdfico estd presente el factor
humano y que cerca de la mitad de las victimas de la carretera se producen por esa
mezcla mortal que es el alcohol y el coche. Ademds, buena parte de estos siniestros afectan a la
poblacion joven. No es de extrafiar, pues, que el problema sea hoy dia una grave
preocupacion mundial y que altos organismos como la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) 0
la Conferencia Europea de Ministros de Transportes (CEMT) promuevan y busquen g
soluciones para mejorar los resultados de las medidas puntuales que se estdn tomando en casi todos
los paises. En el nuestro, se lucha afanosamente por mitigar el problema y ahi estd, junto
a otras medidas concretas y en el drea de la investigacion, la reciente camparnia encabezada por
Stevie Wonder, a peticion de la Direccion General de Trdfico, cuya informacién —pdginas
12, 13 y 14— sirve de complemento a este informe sobre el binomio alcohol-accidentes, con
especial hincapié en la incidencia entre la juventud conductora.

fluencia en los mismos de la inges-
ta de alcohol, ademds de otras
drogas, son hoy dia una de las mas gra-
ves preocupaciones que aquejan a buena
parte de los paises desarrollados. La pro-
pia Organizacién Mundial de la Salud y
el Instituto Nacional estadounidense so-
bre el Uso Indebido de Drogas (EUA)
eran rotundos al afirmar en una publica-
cién cientifica reciente: «Los accidentes
de trifico suelen ser la causa principal
de las muertes violentas y una gran pro-
porcion de éstas se relaciona con el con-
sumo de alcohol».
Para la OMS, «en las tres o cuatro
tltimas décadas, los accidentes de trafico

LOS accidentes de trifico y la in-

se han convertido en una de las principa-
les causas de lesiones, incapacidades y
defunciones en casi todos los paises del
mundo, lo cual debe constituir motivo
de alarma para los sectores involucrados.
Por estar concentrados los dafios en los
grupos de jovenes y en la poblacién acti-
va, los accidentes representan una carga
aiin mds grave: se considera que con las
muertes por esta causa se pierden, en
promedio, unos treinta afios/hombre de
esperanza de vida, cifra considerable-
mente menor que para las afecciones
vasculares y el cdncer, que preceden a
los accidentes como causas de muerte».

En la actualidad se considera que por
los conocimientos que se tienem sobre

David Gonzélez

las consecuencias del alcohol como causa
primaria de lesiones accidentales son
«mds que suficientes» para poder elabo-
rar programas de informacion y medidas
de control con fundamentos cientificos.
No obstante, la OMS, consciente de la
falta de recursos financieros y humanos
de muchos paises para meterse a fondo
en el problema y siendo partidaria de
que la investigacion debe coordinarse de
forma internacional, ha dicho piblica-
mente que «contribuird a coordinar esa
investigacién como un elemento esencial
de la estrategia mundial de salud para
todos en el ano 2000».

Tres factores

Y légicamente, cuando se habla de ese
trinomio de factores (jévenes-alcohol-ac-
cidentes de trifico), nuestro pais no pue-
de quedarse al margen de este fenémeno
mundial, pues nosotros también sufrimos
en nuestras propias carnes las consecuen-
cias: cada dfa son mas los jovenes que
tienen carné de conducir, el alcohol es
cada dia mas consumido por estos secto-
res de poblacién y cada afio las estadisti-
cas y los estudios realizados demuestran
una mayor relacién entre la accidentali-
dad en el trifico y el consumo de alco-
hol. Vamos por partes:

A) Del nimero total de conductores
en nuestro pais, el 18,4 por 100 corres-
ponde a aquellos cuyas edades oscilan
entre los dieciocho-veinticuatro afios, al-
canzando la cifra del 53,0 por 100 los
que no superan los cuaremta y cuatro
aios. Sin embargo, el dato quizd mds
significativo es el referido al creciente
aumento de nuevos carnés entre la gente
joven. El porcentaje por grupos de edad
sobre el total de permisos anuales referi-
do a los afos 1979 y 1983 contiene un
importante aumento: mientras hace seis
afios los nuevos carnés concedidos a jé-
venes con edades entre los dieciocho-die-
cinueve anos fue del 37,15 por 100, en
el 83 subio hasta el 43,89, dindose tam-
bién aumentos, aunque inferiores, entre
sectores de poblacién con edades entre
los dieciséis-diecisiete y los veinte-veinti-
cuatro. Sélo decrecié el porcentaje entre
los sectores de edad comprendidos entre
los veinticinco y los sesenta y cuatro
anos.

B) Una reciente encuesta llevada a ca-
bo por el Ministerio de Sanidad ofrece
datos muy relevantes sobre el consumo
de alcohol entre los jévenes. Por ejem-
plo, que el 27 por 100 de los comprendi-
dos entre veintidds-veinticinco anos ad-
mitieron haber conducido «con una copa
de maés»; que el 15 por 100 de los que
tienen entre dieciocho y veintiin anos
reconocieron que habian conducido «al-
guna vez» bebidos, o que el 21 por 100
de los encuestados con edades entre los
quince y los veintitin afos dijeron haber-
se emborrachado en el Gltimo mes «tres
O mas veces».

C) Durante el trienio 1980-82, més del
60 por 100 de los muertos no habian cum-
plido los cuarenta y cinco afios, casi el 33
por 100 eran menores de veinticinco anos
y més del 12 por 100 no habian cumpli-
do los dieciocho afios. Puede achacar-
se un porcentaje importante de estos si-
niestros al consumo de bebidas alcohéli-
cas. No obstante, estas cifras, aun siendo
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res; a juicio de los técnicos, debido a las
medidas adoptadas en los ultimos afios
para cortar esa curva ascendente, del
que el Plan Nacional de Seguridad Vial
fue el primer eslabdn.

Estos datos tienen un paralelismo con
los de otros muchos paises de nuestro
entorno y desde luego puede afirmarse
que el indice de accidentalidad del joven
conductor espaiol no es mas elevado
que el que se da generalmente fuera de
nuestras fronteras.

Presencia del facior humano

Segiin algunos estudios, en el total de
accidentes con victimas del ano 1983 «es-
tuvo presente alguna circunstancia psico-
fisica en al menos el 61,8 por 100 de los
ocurridos en las carreteras y el 44,2 de
los sucedidos en zona urbana». En torno
a estas circunstancias, el consumo del
alcohol y drogas ocupa el tercer lugar
en el orden de importancia causal, des-
pués del cansancio/fatiga y la desaten-
cion/distraccion. Asi, no es de extranar
que el factor humano esté presente en
el 80 por 100 de todos los siniestros, ya
sea por parte de los conductores, peato-
nes o de ambos. Los datos de la tltima
memoria de la Fiscalia General del Esta-
do también confirman estos extremos
—ver recuadro— y se refleja que el ni-
mero de actuaciones fiscales por el delito
de trifico de drogas se incrementé muy
por encima del nimero total de actuacio-
nes, pero por debajo de las referidas a
la conduccién de automdviles bajo los
efectos del alcohol.

Estudios internacionales consideran
que los accidentes de trifico causan
anualmente alrededor de 250.000 muer-
tos y unos siete millones de heridos. De
todos, 140.000 pertenecen a los é‘)aises
europeos que integran la CEMT (Confe-
rencia Europea de Ministros de Trans-
portes) y los extraeuropeos asociados a
dicha organizacién internacional, cuya
aportacion de victimas es sustancias:
USA (50.000), Japén (12.000), Canadi
(5.000) y Australia (4.000). Vamos, algo
asi como lo que alguien llamé «la guerra
mundial del trifico masivo». De todos
los G%ue perdieron la vida en la carretera,
el 60 por 100 pertenece a conductores-
pasajeros-peatones cuya edad no excedia
de los cuarenta y cinco afios, el 33 por
100 a menores de veinticinco afios, el 20
por 100 a aquellos cuyas edades oscila-
ban entre los dieciocho-veinticuatro, el
8 por 100 a nifios y el 5 por 100 a los
jovenes entre quince-diecisiete afios. El
coste anual de estas victimas supone, se-
gin datos estimativos, entre el 1 y el 2
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Como influye

ALCOHOLEMIA
GRAMOS/MIL ESTADO SINTOMAS CLINICOS
Menos de 0,3 ~ Sobrio No aparentes.
Solo tests especiales.

0,3-1 Euforia Sociabilidad, hablador, autoconfianza, pérdi-
da de eficiencia delicada.

0,9-1.6 Excit_acién, _Ine.st‘abilidad emocional, mayor disminucién

embriaguez inhibiciones; id. de atencion, juicio y control;
id. percepciones sensoriales.
1,52 Confusién, Trastornos de memoria y comprensian, dis-
borrachera turbios en percepcion, desorientacion, exa-
geracion emocional, incoordinacion muscular,
aumento tiempo reaccién, deseo de acos-
tarse. )

23 Estupor A_gatia, inercia, vémitos, mavyor incoordina-
cion muscular, id. tiempo reaccion, disminu-
cién de la conciencia.

3 Coma Inqonscigpcia, anestesia, disminucién de re-
flejos, dificultades cardiacas y respiratorias.

4

Posible muerte Paralisis respiratoria.
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por 100 del Producto Interior Bruto
(PIB).

O para hacerlo més digerible, 200.000
millones en Espafia, unos 500.000 en
Gran Bretaia, 600.000 en Italia, 800.000
en Francia y 5 billones en Estados Uni-
dos. Tal como decia en una reciente con-
ferencia el jefe de Secretariado Perma-
nente de la Comisién Nacional de Segu-
ridad de la Circulacién Vial, «se trata
siempre de un dafio importante para la
economia de un pais y, en consecuencia,
por cuantiosos que sean los fondos pibli-
cos que se destinen a la prevencién de
tal tipo de accidentalidad, no sélo estard
siempre justificada la inversién, sino que
dificilmente alcanzara la proporcién que
la gravedad del problema realmente
exige».

Muchas muertes achacables al
alcohol

A juicio de la CEMT, «los conducto-
res bajo la influencia del alcohol son res-
ponsables de los accidentes graves, y so-
bre todo de los mortales, en una propor-
cién que va desde el 30 al 50 per 100 de
los casos». Estos datos coindiden con los
que se deducen de estudios realizados
en Francia, que revelan que el 40 por
100 de los responsables de accidentes
mortales tenian una alcoholemia supe-
rior a la tasa legal del 0,8 gr/l. De estos
accidentes mortales bajo la influencia de
bebidas alcohdlicas, el 55 por 100 perte-
nece a conductores, el 24 a pasajeros y
el 21 a ocupantes de otros vehiculos o
peatones.

e

Igualmente, estudios y pruebas psicofi-
sicas realizadas con conductores Forner
y Harger (1965) estimaron intoxicados
al 10 por 100 de los sujetos con alcohole-
mias comprendidas entre 0 y 0,5 gr/l, al
34 por 100 de los que tenfa 0,5-1 gr/l, al
64 por 100 entre los 1-1,5, al 86 por 100
de los 1,5-2, al 95 por 100 de los de
2-2,5 y al 99 por 100 de los que tenian
2,5-3. Segin el doctor Repetto, estadisti-
cas mas recientes confirman estos datos,
tales como los efectuados por Sander
(Journal of Forensic Sciences, 1984), se-
gin el cual, de todos los conductores
implicados en accidentes fatales con un
solo vehiculo y durante 1982 en el estado
de Utah, el 38,9 por 100 tenia alcohole-
mias iguales o superiores de 1 gr/l y lo
mismo podria decirse en términos gene-
rales de los EE. UU., donde se estima
que la mitad de los accidentes fatales
estin producidos por influencia del alco-
hol. De estas cifras, buena parte corres-
ponden a jévenes conductores y pasa-
Jeros.

Este problema ha obligado a la adop-
cién de medidas concretas en algunos
estados americanos, sobre todo los fines
de semana, incluso con «toques de que-
da» que impiden la conduccién durante
algunas horas a sectores de la poblacién
juvenil, o, como mal menor, tener que
cumplir ciertos requisitos para poder te-
ner un permiso de conducir libre de
«condiciones restrictivas».

Cémo nos afecta el alcohol

Dicen que el mayor peligro de condu-
cir un automévil o motocicleta después

ALCOHOL, ;DROGA DURA?

En el lenguaje habitual, en la calle, en los medios informativos, nunca se

piensa en el alcohol cuando se habla de drogas, lo mismo que ocurre con el
tabaco o incluso el café. Podria decirse que son las drogas «culturalmente
aceptadas». Sin embargo, hay especialistas, fundamentalmente entre la clase
médica, que se niegan a dejar excluido del mundo de las drogas el alcohol.
Hay incluso quien, ante la division entre drogas duras y blandas, apuesta por
la inclusién del alcohol entre las duras.

Sobre este tema, hay un estudio sobre la juventud y droga en Espaiia
realizado hace unos afios en el que algunos expertos sobre el tema daban su
opinién: «Tengo una posicién de principio, que para mi es fundamental, y es
que debe incluirse el alcohol entre las drogas, a todos los niveles. No es
excluible ni diferenciable nada mas que por una cuestion sociocultural», asegu-
ra el doctor Alvarez Vara. «El alcohol es la droga mds habitual, mas cultural-
mente nuestra, que se conoce mds, ante la que la gente se asusta menos.
Pero no por eso deja de ser la droga nimero uno en cuanto a coste y
extension del consumo.»

Para el doctor Cafiadas, «el concepto de droga, concretamente en Andalu-
cia, es una maniobra politica. En principio estamos drogados desde siempre
por el alcohol, que es muchisimo peor. Pienso que hay un desbordamiento,
no s6lo en Espana sino en el mundo entero, por el problema de la droga. Si
separamos la droga del alcohol, creamos una situacién artificial».

Problema mas grave supone el consumo simultineo del alcohol y otras
drogas, fenémeno que segiin el doctor Aizpiri no sucedia en el movimiento
hippie americano: «Aqui, sin embar%o_-, se toma hachis con optalidén, cubatas,
alcohol en cantidad y un viaje de LSD. ;Resultado? El cerebro destrozado».
Mis o menos lo mismo piensa el doctor Martinez, refiriéndose a los grupos
de poblacion de Vizcaya de edades entre los quince y los treinta anos. «Hay
un gran nimero de j6venes que habitualmente consumen droga y alcohol.
Por eso el problema importante es la politoxicomania.»

Y, sin embargo, es curioso que de una encuesta realizada entre 1.600
jévenes en el ano 1980 a cerca de qué crefan mds perjudicial para su salud, el
60 por 100 consideraban el alcohol como el més nocivo, el 5,6 el tabaco y
cerca del 29 el «porro».

PROCEDIMIENTOS
JUDICIALES POR
CONDUCIR BAJO
LA INFLUENCIA
DEL ALCOHOL
Alava 31 95
Albacete 175 120
Alicante 284 832
Almeria 42 45
Asturias 151 386
Avila 13 65
Badajoz 257 307
Baleares 40 141
Barcelona 240 394
Burgos 33 91
Caceres 86 30
Cadiz 209 139
Castellon 184 151
Ciudad Real 20 27
Cérdoba 35 58
La Coruna 39 216
Cuenca 10 27
Gerona 107 105
Granada 70 125
Guadalajara 4 2
Guiplizcoa 29 32
Huelva 245 164
Huesca 1 1
Jaén 87 158
Las Palmas 530 332
Ledn 3 {
Lérida 141 114
Logrono 52 174
Lugo 42 45
Madrid 126 254
Malaga — 143
Murcia 385 440
Navarra 24 30
QOrense 2 17
Palencia 24 50
Pontevedra 20 95
Salamanca i 42
S.C. de Tenerife 156 213
Santander 92 114
Segovia 22 33
Sevilla 207 190
Soria 2 —
Tarragona 293 138
Teruel 8 13
Toledo 89 49
Valencia 37 73
Valladolid 38 26
Vizcaya 9 91
Zamora 4 15
Zaragoza 24 76
TOTAL 4739 | 6495
(Fuente: Memorias de la Fiscalia
General del Estado.)
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de haber bebido cierta cantidad de alco-
hol es el estado o sensacién que el con-
ductor siente: aumenta la confianza en
si mismo, disminuye la critica y las barre-
ras sociales quedan abolidas, lo que lleva
a un estado en el que se pueden realizar
actos improcedentes corriendo y hacien-

do correr a muchos riesgos excesivos; se.

produce una disminucién considerable
del campo visual, se produce una lenti-
tud manifiesta para reaccionar ante cual-
quier obsticulo, decrece la adaptabilidad
a la oscuridad, etcétera. Tan nefasta es
la ingestién de alcohol entre los automo-
vilistas y tantos dafios puede producir
que hay incluso un informe de la Swe-

den’s National Road i Traffic Research
Institute sueca que asegura que «la resa-
ca del dia siguiente al consumo de alco-
hol puede disminuir la habilidad del con-
ductor en un 20 por 100 aun con alcoho-
lemia de 0 gr/l».

Pero, jpor qué es el alcohol tan in-
compatible con la conduccién aun consu-

I
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Conferencia Europea de Ministros de
Transportes (CEMT): «Los conductores bajo

su influencia son responsables de los accidentes

graves en una proporcion que va del 30 al 50

miendo pequefas dosis? Ademds de los o o
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Admitiendo que un conduc-
tor con alcoholemia nula tiene
una probabilidad de causar un
accidente, tal probabilidad seria
de dos para una alcoholemia de
0,5, cinco para un grado de 0.8,
12 para 1,2, 25 para 1,5 y 60
para 2.

10 Haisze

datos ya expuestos, conviene saber que
su consumo crea dependencia, fisica y
psiquica, aumenta la tolerancia, deprime
—salvo el proceso inicial y breve como
euforizante— y hasta puede producir sin-
drome de abstinencia. O como diria el
doctor Villanueva, «en pequefias canti-
dades aminora las inhibiciones fisiol6gi-
cas, afloja los frenos psiquicos normales,
relaja la precisién y disminuye las condi-
ciones para conducir». Indudablemente
sus efectos tienen una acusada influencia
en la conduccién, aunque varfa segin el
momento. No obstante, conviene resal-
tar la peligrosidad de los estados de
preembriaguez, ya que la amenaza mas
terrible en este problema, para algunos
expertos, no es precisamente el bebedor
borracho, «sino el conductor que bebe
moderadamente», tal y como dice Fish-
bein. O como dice Perrin y Simon, «las
pequeiias cantidades conservan la destre-
za, pero se retarda el enjuiciamiento glo-
bal de las situaciones creadas». Es decir,
ni mucho menos hay que llegar al sindro-
me de abstinencia (cuyoes sintomas son
temblor de manos y piernas, ansiedad y
sudor) para considerar a un bebedor pe-
ligroso cuando se sienta al volante.

Como es sabido, en Espafa, como
ocurre con la mayoria-de los paises, la
tasa maxima de alcoholemia esta fijada
en 0,8 gramos por litro de sangre. Sin

Foto: Rubio

- LO QUE BEBE LA
JUVENTUD

«Los jovenes toman mds alcohol que los adultos y mucho mas que hace unas
décadas; ademds, su consumo entre estas capas de la sociedad crece constante y
permanentemente», segin informe del Ministerio de Cultura sobre el uso de
drogas por parte de la juventud. :

Segiin el mismo, «la edad de inicio del consumo del alcohol entre los j6venes
se ha reducido (cuanto mas tarde se empieza a beber mas fécil es dejarlo, dicen
los expertos), se bebe mds al margen de la familia, quizd con la aquiescencia de
ésta y, aunque sigue habiendo diferencias entre varones y mujeres, se tiende a la
unificacién de habitos entre ambos sexos». :

Datos del Instituto de la Juventud revelan que alrededor de 400.000 j6venes
entre los catorce y veinticuatro anos consumen de media diaria mas de 100
centimetros ciibicos de alcohol puro, mientras otros 800.000 sobrepasan los 70-80
c.c. Estas cifras hacen pensar, tal y como escribe el antropélogo social e investiga-
dor Domingo Comas Amdu, recopilando una veintena de obras sobre el tema,
que «considerando que el uso del alcohol para un mismo individuo se incrementa
con la edad y la relacién entre nivel de uso alcanzado y dificuitad en hacer frente
a la dependencia en nuestro contexto cultural, podemos suponer para la actual
generacién joven un grado futuro de intoxicacién alcohdlica sin precedentes ni.
en Espafa ni en otros paises» («Juventud y droga», marzo de 1985).

Alcohol y drogas, muy relacionados

A estos datos espeluznantes podrian anadirse otros, recogidos de encuestas

oficiales, datos institucionales y censo de diversas instituciones. Por ejemplo, que

por 100»

E 1,00 g/1
M o.509n

0,50 g/1

embargo, ;qué hay (1;1e beber para al-
canzar las cotas prohibidas y no aconse-
jables? Es muy (fif{cil marcar unos topes
miximos o minimos, pues la ingestién
de alcohol y el efecto que produce en el
individuo depende de miiltiples aspectos,
tales como la corpulencia de la persona,
el tipo de bebida que consuma, la forma
incluso de beberla —mds o menos rdpi-
damente— y, por supuesto, depende
mucho de cémo se tiene el estémago;
junto a estas causas, aquellas que afecta-
rian ademads a los desequilibrados, desin-
toxicados o hijos de alcohélicos, trauma-
tizados craneales, estado de pena, cir-
cunstancias que aumentan la sensibilidad
" al alcohol.

Para el director del Instituto Nacional
de Toxicologia de Sevilla, profesor de
Toxicologia Manuel Repetto, la alcoho-
lemia es una funcién de la cantidad de
alcohol absorbida por unidad de tiempo
y de su eliminacién. Por ello es afectada

% 0,20 ou 0,30 g/1 por numerosos factores:

E 0,00 g/1

estomago estd vacio, puede producirse
el fendmeno de la sorpresa pilérica, con

1) Contenido estomacal previo. Si el

Tasas de alcoholemia en los
distintos paises.

la casi totalidad de usuarios de drogas ilegales pertenecen al grupo de los fumado-
res y al de consumidores altos y muy altos de alcohol o que buena parte de los
jévenes con fuerte consumo de alcohol también son habituales a otras drogas.

A juicio de los expertos, los bebedores excesivos (mds de 100 c.c. diarios)
estan influidos basicamente por los habitos («pauta social») que tienen que ver
con la calle (amigos, diversiones, servicio militar...), mientras los moderados e
intermitentes estin mds influidos por el ambiente familiar. En torno a esto hay
un estudio realizado por el Ayuntamiento de Madrid, segiin el cual el dinero que
maneja la juventud (unas 1.025 pesetas semanales en dinero de 1983) es gastado,
segiin preferencias, sobre todo en los productos mds relacionados con la diversion:
alcohol, tabaco y drogas (28,7 por 100), en discotecas y bares (22,1 por 100),
cines (13 por 100) y adquisicion de libros y prensa (13 por 100).

Estos datos coinciden con otros trabajos encargado por la Comunidad Auténo-
ma de Madrid, en los que resulta que el empleo del dinero se hace por este
orden entre discotecas, alcohol-porros-salas de juego, revistas (sobre todo las
mujeres). De los encuestados, cerca de la mitad (49 por 100) se consideran
apoliticos; el 23,6 de izquierdas, el 9,5 de centro, el mismo porcentaje derechas
y el 5,4 de extrema derecha. De todos, sdlo el 39 por 100 ha iniciado la escolari-
dad media y se detecta el que cada vez mds jovenes prefieren no seguir
estudiando.

Problemas en el seno familiar, difusas expectativas de trabajo y otras causas
condicionan buena parte de esta problemadtica, pero quizd sea, también, que
todavia se esta pagando lo que a juicio del doctor Repetto es el precio de haber
mantenido al alcohol como una droga permitida: «Su uso ha llegado a estar
frecuentemente aconsejado, incluso como alimento y tonificante para nifios y
enfermos, merced a unas equivocas creencias populares y encubiertos intereses
econémicos. Incluso, la costumbre ha establecido, para cada bebida, el uso de
vasos y copas con capacidades en funcién de su concentracién, para que las dosis
de alcohol sean similares». O como decia recientemente un portavoz del partido
en el gobierno: «La presién de la oferta del alcohol en nuestro pais es
intolerable».

paso rdpido al duodeno y a la sangre.
La ingestién procedente o simultdnea de
alimentos sélidos retrasard el vaciamien-
to géstrico, limitando la absorcion. Algu-
nos alimentos pueden incrementar la re-
tencién, como por ejemplo las grasas.

2) Bebida ingerida. Dependera de lo
que se beba. Una bebida gaseosa produ-
cird la repleccién géstrica, acelerando el
vaciamiento, fenémeno al que el vulgo
achaca las propiedades digestivas de las
bebidas alcohdlicas. Por lo que respecta
a las bebidas de fuerte graduacién, pro-
porcionardn a la sangre mayor cantidad
de alcohol en menor tiempo; sin embar-
go, una gran cantidad de una bebida sua-
ve puede dar lugar a repleccién géstrica
y rapida absorcion. Estd demostrado que
el paso del etanol a la sangre desde el
tubo gastrointestinal es mas rapido cuan-
do la bebida contiene concentraciones
comprendidas entre 15 y 30 grados de
alcohel. Bebidas mds diluidas se absor-
ben més lentamente.

Soluciones mds concentradas retardan
el vaciado gastrico, paralizan la muscula-
tura lisa y producen deshidratacion y
erosion de la mucosa, todo lo cual se
traduce también en menor velocidad de
absorcién. En el conjunto, «lo que cuen-
ta para la accién fisiopatolégica es la
cantidad de alcohol ingerido, sin aportar,
a pesar de las creencias populares, ni el
nimero de libaciones mi la mezcla de
bebidas diferentes». Desde el punto de
vista legal, asegura Repetto «resulta in-
teresante consignar que alcohol puesto
en el estobmago de caddveres no experi-
menta difusion, de donde puede estimar-
se que después de la muerte no pasa
etanol del estdmago a la sangre».

Conviene saber ademds que del alco-
hol que hay en el estémago, sélo el 20
por 100 pasa a la sangre, mientras que
del alcohol que contiene el duodeno su
paso a la sangre aumenta hasta el 80
por 100. De toda la cantidad de alcohol,
el 80 por 100 se metaboliza en el higado,
un 10 por 100 sale a través del aliento,
saliva, sudor, orina y la leche de las lac-
tantes y el otro 10 por 100 se destruye
en otras partes del cuerpo. La elimina-
cién de alcohol o velocidad de metabolis-
mo oscila entre 0,1 g/l a 0,2, es decir,
que una alcoholemia de 1 gr/l necesita
una hora para desaparecer; se trata,
pues, de un proceso de eliminacién lento
y con diferencias notables entre el «pro-
ceso de absorcién» en el que se produce
una subida muy alta en la curva de la
tasa de alcohol y una hora despues,
aproximadamente, donde se inicia el
descenso o «fase de eliminacién». M

J. SORIA
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Stevie Wonder, colaborador de lujo en la campana antialcohol

Nunca llueve al sur de California. Pero aquel dia llovié. Era el dia «d» en
que el cantante Stevie Wonder iba a poner en imdgenes un ruego,

come un grito en favor de la vida y una cancion: «Don’t drive drunk» (No
conduzcas borracho). Y las gotas de agua, esas que jamds habian visto
caer y lamentaron los Bee Gees, salpicaron como mazazos en el teléfono
de los técnicos de Divulgacion y Educacién Vial que la Direccion

General de Trdfico habia enviado a Los Angeles. La noficia se la acababa
de dar el mdximo responsable ante las cdmaras, Tino Calabuig, y dio
paso a la intranquilidad. Sobre todo por aquello de que Stevie, el mismo
Stevie que dias después iba a colocar en sus vitrinas uno de los «tios
Oscar» de la Academia de Hollywood, es imprevisible. Pero el consejo
contra el alcohol en la conduccion no podia verse simplemente ahogado
por lo que para los californianos era sélo una anécdota caida del cielo.

«La mujer de rojo» y su banda so-
nora estaban triunfando ya en las pan-
tallas y discotecas espafiolas. El «I just
called to say I love you» giraba sin
cesar bajo las agujas de los microsur-
cos y la RCA tenia en cartera el lanza-
miento de un «single» con uno de los
temas menos conocidos del filme,
«Don’t drive drunk», en torno al que
Jestis Pozo, encargado de relaciones
internacionales de la firma discografica
en Espafia, venia creando una idea.
(Por qué no intentar una colaboracién
mutua con los responsables del trafico
en nuestro pais, habida cuenta del pro-
blema que el exceso de alcohol crea a
diario en las carreteras? Ademas, Ste-
vie Wonder, sobradamente conocido
también por su abierta postura en la
defensa de cuanto vaya en progreso
del hombre, podia ser un mas que

12 e

excelente «gancho». El cantante més
el «coche mds copa, igual a ambulan-
cia» podian formar una perfecta sim-
biosis disuasoria. Y como, por otra
parte, la firma iba a realizar el lanza-
miento de la cancién por medio de un
«video-clip», las imagenes de éste po-
drian llegar incluso a ser utilizadas pa-
ra un «spot» de la Direccion General
de Trafico, previa autorizacién del
propio Stevie Wonder.

Y la idea comenzd a fraguar, sobre
todo después de que Pozo se pusiese
en contacto con Los Angeles, desde
donde el manager del cantante, Ira
Tucker, daba la «luz verde»: «No es
imposible la realizacién de ese
“spot’’».

Pero lo que en principio iba a ser
una simple utilizacion del «video-clip»
del lanzamiento quedé reemplazado

por un proyecto mucho més ambicio-
50, que parti6 de la DGT. Habia que
filmar un «spot» original. La idea tenia
que ser desarrollada por los técnicos
de Divulgacién y Educacién Vial del
organismo, asi como por Jesis Pozo,
amigo personal de Stevie desde su visi-
ta a Espafia el pasado afo. Unos y
otro presentaron el proyecto definitivo
a Ira Tucker. Se trataba de incluir el
anuncio como aportacién al Ano In-
ternacional de la Juventud, con una
estrategia difusora que incluyese va-
llas, carteles, pegatinas, etcétera, a la
que Stevie no puso dificultad alguna.
Su imagen —y asi lo hizo constar su
manager— podria ser utilizada incon-
dicionalmente por la DGT, sin tener
que abonar ni una sola peseta. .-

La cita pas6 a ser Los Angeles.

La receptividad de Stevie Wonder
fue absoluta en todo momento. Con
la mayor naturalidad recibié a los téc-
nicos de Trafico en el estudio de gra-
bacién, a las cuatro de la madrugada
—siempre es hora adecuada para un
genio— y de alli sali6 la cita definitiva:
un dia de marzo. Tino Calabulg, que
iba a dirigir el rodaje, corrié con la
labor «hollywoodiense» de contratar
los equipos de filmacién. Un mare
méagnum de utensilios y cimaras, pues-
to que se trataba no soélo del rodaje
del «spot», sino también de un rodaje
del rodaje, en video. Quedaban seis
dias de ardua preparacién, de los que

uno casi completo hubo de ser inverti-
do sélo en la bisqueda de un «Rolls»
descapotable. Al final, hubo que con-
formarse con un viejo «Packard», ché-
fer incluido. Y es que Hollywood sigue
teniendo, a pesar de los pesares, mu-
cho de aquel Hollywood, y cuando das
con el punto clave, todo, absolutamen-
te todo, esta previsto.

Dieciséis horas de rodaje

Pero lleg6 aquella mafiana én la que
la lluvia hizo el milagro californiano y
quebré por unos momentos todos los
optimismos. Sin embargo, el imprevi-
sible Stevie, consciente de la situacidn,
habia puesto el recurso por anticipado.
El sabia que la lluvia habia acabado
con todos los planes, pero su palabra
estaba por encima de ella. Por eso pre-
firié alegar un cierto dolor de espalda
y aplazar el rodaje durante veinticua-
tro horas.

No era légico-que alli, al sur de
California, los pluviémetros tuviesen
que trabajar dos dias seguidos. Y asi
sucedi6. Restaban dieciséis largas ho-
ras de trabajo, de rodaje y grabacién,
en la Highland Avenue de Beverly
Hills, a lo largo de las cuales Stevie
aguantd con una gran disposicién, sin
un mal gesto, sin una palabra de mds.
Y eso que a las nueve de la noche,
después de una auténtica paliza de ca-
mara y chaqueta, todavia faltaba la
parte fundamental: la grabacion de las
palabras del cantante.

Stevie tenia que pronunciar una fra-
se en castellano: «Hola, soy Stevie
Wonder. Recuerda mi cancién: Si be-
bes, no conduzcas». Pero hasta las on-
ce de la noche no habia finalizado la
pequena «batalla». Y atin tuvo humor
para continuarla a lo largo de una en-

DON’T DRIVE
DRUNK

He and his wife have had problems

That he’s played off like nothing’s
[wrong

Til he comes home from work early

Just to find the girl is gone

Oh but he gets into the cupboard

Picks out that bottle of gin

Drinks like there’s no tomorrow

And decides to take a spin

No don’t drive drunk

Don't drive drunk, no

Don’t drive drunk

Mothers Against Drunk Drivers are
[mad

Teenager at a live party

Says, «give me one for the road»

But he’s already so inebriated

If you lit a smoke he’d explode

But bartender says, «I don’t think

[SO»

Young one says, «I can deal»

Staggering out he says, «check you
[all later»

But I really don’t think he will

(estribillo)

Coro:

Don't drive drunk
d-d-d don’t drive drunk
Don’t drive drunk
Hicup

(se repite)

Boy out with girl on their first date
Gets pulled over by the law
Officer says, «hey can’t you drive
[straight
Or have you been drinking alco-
[hol?»
Boy says, «man are you crazy?»
Cop says, «hey then walk this line»
But results from the breathalizer
Proves he’s charged with DUI

(estribillo)

(coro) (se repite).

NO
CONDUZCAS
BEBIDO

El'y su mujer han tenido problemas
Pero se desenvuelve como si nada
[pasara

Hasta que regresa del trabajo [pronto
Y se encuentra con que ella se ha [ido
jOh! Se dirige al mueble-bar

y saca aquella botella de ginebra
Bebe como si no existiera el [mafiana
y decide irse a dar una vuelta

No conduzcas bebido
Las Madres Contra los Conductores
[Bebidos (1) estan desesperadas.

El joven en la fiesta dice

«dame una para la carretera»

Pcm ‘estd yﬁﬁ _bebido

le pusiera una cerilla [explotaria
camarero dice: «Creo que no»

El ifm'«n dice: «Pnﬂde con ella»

Mientras sale tambaledndose dice: «Ya

veremos como estdis despuésy

Pero realmente no creo que vuelva.

(estribillo)

Coro;

No conduzcas bebido

No conduzeas bebido

No conduzcas bebido

Un chico sale con una chica por [primera

gmdg or la pohcin
«A

: responde: «;Esta usted [loco,
:i{mba:e?» :




trevista con Rosa Maria Calaf, corres-
ponsal de Televisiéon Espaiola en Es-
tados Unidos. Sin duda, tal como
expresa Joaquin Luqui en su articulo,
se trata de un gran campedn de la
humanidad.

Es la primera vez que la Adminis-
tracion de un pais consigue que un
cantante de la talla de Stevie Wonder

Presentacion
con famosos

Personajes del mundo del espectaculo y
numerosos periodistas acudieron al acto de
la presentacion de la campana, al que asistie-
ron el ministro del Interior, José Barrionuevo;
el subsecretario del Departamento, Rafael Ve-
ra, y el director general de Trafico, José Luis
Martin Palacin. El dltimo de ellos dedico unas

Foto: José Rubio

fiesta.

grabe un «spot» completamente gratis.
Pero el propio Stevie supo perfecta-
mente que el mayor valor de lo que
acaso en otras condiciones y con otros
fines hubiese supuesto un desembolso
de alrededor de trescientos millones
de pesetas, estaba en la funcién social
del «spot».

Incluso acudid Stevie, al dia siguien-

palabras de agradecimiento a Stevie Wonder
y senald que al cantante norteamericano le
habia sido concedida la Medalla de la Seguri-
dad Vial. En la grafica, Alaska y Ramoncin,
; dos de los populares asistentes a la pequena

te, al hotel en que se hallaba hospeda-
da la pequena delegacion de la DGT,
para hacerle constar su agradecimiento
por la entrega de una guitarra de doce
cuerdas que le habian llevado desde
Espafia, en nombre del ministro del
Interior. «Una maravilla espafiola»,
habia dicho, mientras sus dedos hacian
sonar unas notas de flamenco.
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STEVIE, UN CAMPEON
DE LA HUMANIDAD
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‘ risica negra, nadie puede
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mds que ningiin otro «black
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ensor de las grandes causas para hacer mds humana a la
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Su propra vida fue una lucha, una continua batalla para la
superacion. El mismo decia que nacid con todo en contra:
pobre, negro y ciego. Y la muisica fue el arma insuperable
para su integracion en la sociedad, y para hacernos a todos
mds unidos con esas canciones han dado la vuelta al
mundo en una sucesion de mravgloms melodias llenas de un
ritmo contagioso y universal: Superstition», «You're the sunshi-
ne of my life», «For once in my lifes, «Yester me yester you
yesterday», «La vida secreta de las plantas», «Master blaster»
y mds y ms.

Y ahora, atin mds.

Ningtin solista extranjero, -ninguno, ha vendidc tanto en
Esparia con un solo LP como ha vendido, y aiin sigue fuerte,
Stevie Wonder con «La mujer de rojo».

Prdcticamente ya es triple platino, ya son trescientos mil
ejemplares, que son el claro exponente de que los esparioles
hemos acepiado entusiasmados el mensaje de Stevie Wonder
‘hecho muisica sin fronteras.

Un mensaje que se hace también actualisimo con el single
«Don’t dn’w drunk» (No conduzcas borracho), que es todo
un aviso para la prudencia en los conductores. Hasta en esto

sabe llegar con su testimonio el pequerio gran Stevie Wonder,
damigodelﬂbm, el mis grande artista de color de todos los
tiempos, el que mds ha con sus canciones para la unién
de todos los que amamos la miisica como un arte libre, abier-

edén  to, completo, total...
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Reglamento
Regulador
reduce

costos

y posibilita
la creacion
de nuevos
centros

Vigente desde hace casi un ario,
el actual Reglamento
Regulador de las Escuelas
Particulares de Conductores

de vehiculos de motor —las
populares autoescuelas— ha
dado el primer paso importante
hacia una mejora de la
formacién de los conductores y,
por tanto, de la seguridad

vial en nuestras carreteras. Un
paso que, por otra parte,
supone el comienzo de una
reestructuracion necesaria

en el sector de las autoescuelas,
tantas veces olvidado Yy,

desde luego, falto de
informacion.

J L
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Los objetivos fundamentales del que
puede considerarse todavia como nuevo
Reglamento Regulador de las autoescue-
las, de cuya entrada en vigor se va a
cumplir un ano, se centran fundamental-
mente en cuatro aspectos:

1. Consecucién de una ensefianza y
formacién mds idéneas de los nuevos
conductores, en la bisqueda de un incre-
mento de la seguridad vial y, por tanto,
de una reduccién de la accidentalidad.

2. Regularizacién de los centros de
ensenanza, mediante la liberalizacién del
acceso a la creacién de los mismos.

IRGGORA

il

3. Elevacion del nivel de formacién
del profesorado y erradicacién del intru-
sismo en el mismo, buscando absoluta
profesionalidad.

4, Acercamiento de la ensefianza de
la conduccién a poblaciones o zonas has-
ta no hace mucho consideradas como no
rentables.

Todos estos aspectos marcan una fuer-
te evolucidn en el sector de la ensefianza
de la conduccién, cuya situacién anterior
se entendera si hacemos un poco de his-
toria que nos sirva de base comparativa.
En el afio 1982 se dio un momento clave
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para el sector de las autoescuelas, a cau-
sa de las modificaciones realizadas en el
Reglamento hasta entones vigente, que
databa en 1978. Tales modificaciones da-
ban «via libre» a la denominada «contin-
gentacién» del sector, segun la cual no
podria nunca instalarse mds de una au-
toescuela por cada diez mil habitantes y
sin previo informe favorable de la asocia-
cion empresarial mayoritaria, que gene-
ralmente venfa a ser la Federacién Na-
cional de Autoescuelas. '

Asimismo, el titular de una autoescue-
la deberia poseer un certificado de apti-
tud profesional como director. El que
no lo fuese deberia acceder al mismo
mediante unos cursos de formacién, a
realizar en un centro de la propia Fede-
racién Nacional. Y, en cuanto a la aper-
tura de una nueva autoescuela, seria pre-
ceptivo presentar un resguardo de depé-
sito de cien mil pesetas en la Caja Gene-
ral de Depésitos. No obstante, dicho re-
quisito podria ser sustituido por un certi-
ficado expedido por la referida Federa-
cién, acreditando la adscripcion a la mis-
ma. Es decir, que los asociados a FE-
NAE no precisaban hacer el desembolso
sefalado...

Los «vicios» de un Reglamento

confuso

Titulares de pequefias autoescuelas y
profesores en general, que se sentfan cla-
ramente perjudicados por tales modifica-
ciones, se aprestaron para la batalla. Su
recurso de reposicion prosperé ante el
Ministerio del Interior, que acabé invali-
dando las modificaciones. Seguia, pues,
vigente, el Reglamento de 1978, revisado
al afio siguiente. Un reglamento que pe-
caba de confusionismo, ademds de en-
cerrar una técnica juridica que se consi-
deré inadecuada, dado que lo hacia de
dificil aplicacién.

Sus «vicios» obraban en claro detri-
mento de una ensenanza adecuada, fun-
damentalmente por encarecimiento de la
misma. Se exigia un director por escuela
y seccién, que sélo podia dirigir y no
ensefiar, y se habia dado paso a la pica-
resca, habiéndose formado un auténtico
mercado de -alquiler de titulos de direc-
tor, con precios que llegaron a alcanzar
hasta las 50.000 pesetas mensuales.

Por otro lado, no todo el material di-
déctico con el que se obligaba a estar
dotadas a las autoescuelas era totalmen-
te necesario, ni todo el personal de las
mismas rentablemente utilizado. Pero la
carestia aumentaba ain mds en el caso
de traslado de alumnos de pequenas po-
blaciones a otras, con el fin de recibir
sus clases.

Asi las cosas, la Direccién General de
Trafico consideré imprescindible la ela-
boracién de un nuevo Reglamento, que
comenzd a redactarse previa consulta a
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titulares, profesores y directores de au-
toescuelas; a técnicos y funcionarios de
la propia DGT relacionadoes con la pro-
blemdtica del sector de la ensefianza de
la conduccidén, y a organizaciones profe-
sionales y sindicales. Su colaboracién se
concreté en cinco mil cartas, en las que
se daban opiniones y sugerencias respec-
to a lo que debia ser el Reglamento a
elaborar, asi como en la posterior pre-
sencia de todas las organizaciones referi-
das en las discusiones sobre el borrador
del proyecto, el cual quedd definitiva-
mente aprobado en agosto de 1984,

La nueva filosofia del 84

La filosofia de los objetivos antes
expuestos se hacia patente en el nuevo
Reglamento a través de un abaratamien-
to de los costos; en el respeto a la liber-
tad de creacién de empresa o centro do-
cente, tal y como reconoce nuestra Cons-
titucién, y en la elevacién del nivel do-
cente del ensefante, que a partir de en-
tonces deberia obtener un certificado de
aptitud como profesor de formacion vial.
Analicemos cada uno de estos aspectos:

S VO ‘r

Abaratamiento de los costos.—El vi-
gente Reglamento establece la obliga-
cién de que toda autoescuela disponga
de un titular, un director y al menos dos
profesores de educacién vial por seccién,
sin perjuicio de que una misma persona
pueda ser autorizada para el ejercicio de
més de una funcién en cada centro de
ensefianza. Sin embargo, quedan exone-
radas de la obligatoriedad de disponer
de director las autoescuelas de sélo dos
profesores, siempre que uno sea el titu-
lar, y las unipersonales.

;Qué significa esta medida? Simple y
llanamente, que el 84 por 100 de las
actuales autoescuelas no precisan de la
figura del director. De lo que se despren-
de, en légica, que aquel mercado subrep-
ticio de titulos de alquiler queda total-
mente fuera de lugar.

Hemos hablado de las escuelas uniper-
sonales, cuya apertura posibilita el Re-
glamento. Pero, ;qué significan? En pri-
mer lugar, un nuevo factor de abarata-
miento de la ensefianza, puesto que po-
dran —pueden— establecerse en munici-
pios en los que no exista ya una Escuela
de Conductores, evitando asi el despla-
zamiento del profesorado y del alumna-
do a otras localidades.

Estas escuelas unipersonales pueden im-
partir ensefianzas a los aspirantes a permi-
sos de las clases A-1, A-2, B-1 y B, res-
tringido para la conduccién de tractores y
méquinas agricolas automotrices.

Pero: existe un segundo aspecto, que
es la posibilidad de acceder a la propie-
dad de una escuela a nuevos titulares,
de la que hablaremos maés adelante.

En cuanto al material didéctico, otro
de los campos de abaratamiento de cos-
tos, el Reglamento sefiala que toda au-
toescuela deberd disponer al menos de
un vehiculo de la categoria adecuada a
cada una de las clases de permisos para
cuya ensefianza esté autorizada, excepto

las que impartan clases para la obtencién -

del B-1 y B-2 —que deberdn tener dos
turismos— y las unipersonales, que sélo

estin obligadas a disponer de uno por
cada clase de permiso respecto-a la que
puedan impartir ensefianzas.

Asimismo, no son imprescindibles de-
terminados elementos —semdforos, pi-
zarras magnéticas, mesas de circulacién,
etcétera—, que no se considera constitu-
yen material técnico exigible para la for-
macién del conductor.

Libertad de creacién de empresa.—Tal
como reconoce la Constitucién espafiola,
el Reglamento da via libre a la creacién
de una Escuela de Conductores a toda
persona natural o juridica que haya obte-
nido autorizacién de apertura y funcio-
namiento de la misma y cuya documen-
tacién revna los requisitos exigidos, tan-
to en el especto administrativo como en
el de elementos humanos y didacticos
que se requieren.

Una medida que posibilita, en conse-
cuencia, el paso a la titularidad a profe-
sores asalariados.

Elevacién del nivel docente.—Uno de
los aspectos mds importantes del Regla-
mento de 1984 es la mejora de la ense-
fianza a través de la consecucién de un
mayor nivel para el personal docente.
Es decir, de los profesores que han de
impartir las ensefianzas a los aspirantes
a los permisos, tanto tedricas como préc-
ticas. Estos profesores deberdn estar en
posesién del certificado de aptitud de
profesor de formacién vial, para lo que
precisardn superar los cursos y pruebas
que en su momento convoque la DGT.
Pero para tomar parte en ellos serd pre-
ciso reunir los siguientes requisitos:

a) Haber superado la Educacién Ge-
neral Bdsica o acreditar que se poseen
estudios equivalentes o superiores.

b) Ser titular de un permiso de la cla-
se B-1, al menos, con una antigiiedad
minima de dos afios.

¢) Poseer las condiciones psicofisicas
y psicotécnicas que se determinen por el
Ministerio de Interior, a propuesta de la
DGT. Sin embargo, quienes sin poseer-
las estén en posesién de un permiso de

la clase B-1 con una antigiiedad minima
de dos afios, podran obtener un certifica-
do de aptitud de profesor de formacién
vial limitado a ensefianzas de cardcter
tedrico.

Reciclaje para el profesorado

Pero, ;y los antiguos profesores? En
esta pregunta se encierra la preocupa-
cién, en determinadas ocasiones sesgada
por ciertos intereses, del actual contin-
gente del profesorado, nacida de una no
siempre adecuada interpretacién de la
disposicién transitoria 1 del Reglamento.
Esta dice asi: «Quienes a la entrada en
vigor del presente Reglamento sean titu-
lares de un certificado de aptitud como
profesor de Escuelas Particulares de

los més importantes del Re;
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Conductores, podrin continuar indefini-
damente actuando como tales, o bien ob-
tener el certificado de aptitud de profe-
sor de formacién vial a través de los
cursos y pruebas especialmente convoca-
dos para ellos».

Dichos cursos y pruebas constituyen
lo que se ha dado en llamar «cursos de
reciclaje» para los actuales profesores,
de los que se llegé a decir —unas veces
por falta de informacidn; otras, con cier-
tas intencionalidades— que el Regla-
mento les supondria un grave riesgo, que
podria significar la pérdida del puesto
de trabajo en perjuicio de 25.000 fami-
lias. Sin embargo, hoy, tras un afio de
vigencia, la situacién es claramente
opuesta. Incluso se puede afirmar que
falta profesorado.

La postura de la DGT —y ha sido
expresada claramente a las diversas orga-
nizaciones del sector— es bien clara: los
cursos de reciclaje no son obligatorios
para los actuales profesores, que podrin
continuar indefinidamente en la situa-
cion actual, y si para quienes quieran
acceder a la profesién. Otra cosa es que
se haya hecho una oferta para que pue-
dan acceder al nuevo certificado —que
no titulo— de profesor de formacién
vial. Este les serd expedido a quienes
demuestren su aprovechamiento a lo lar-
go de los cursos, comprobado mediante
evaluaciones continuadas y no por medio
de exdmenes.

Los cursos, gratuitos, s6lo podran ser
impartidos por la Direccién General de
Tréafico y en este sentido ya se ha desau-
torizado a la Federacién Nacional, que
habia remitido una circular al profesora-
do, dindole a conocer que estaba prepa-
rada para impartirlos, mediante el pago
de determinadas cantidades por intere-
sado.

En la actualidad estd en estudio la pro-
gramacién de las materias a tratar en los
cursos, asi como el nimero de horas y

su mejor adecuacion a los horarios labo-

rales de los trabajadores. Asi se les ha
dado a conocer a representantes de di-
versas organizaciones del sector que acu-
dieron a una reciente convocatoria de la
Direccién General de Trifico.

Digamos, finalmente, que el primero
de tales cursos se'realizard en Madrid y
que tendra cardcter experimental, antes
de su ampliacién a toda Espaia.

Otra de las situaciones por la que los
trabajadores de autoescuelas han hecho
constar su preocupaciéon a la DGT era
la posible creacion de autoescuelas muni-
cipales, surgida a raiz de la noticia reco-
gida por algunos medios informativos
respecto a la solicitud de una por parte
del Ayuntamiento de Berja (Almeria).
En este sentido, el propio director gene-
ral afirmé a los asistentes que la DGT
no tiene prevista ninguna politica de
creacién de autoescuelas municipales ni
oficiales y que sélo se tenia noticias de
la posibilidad de la de Berja que, si bien
tendria derecho a crearse desde el punto
de vista legal, en la actualidad no existe
peticién alguna para su puesta en mar-
cha.
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EL automdévil forma parte de
: nuestra sociedad, de nuestras
cqstumbres, de nuestra forma de
vida actual. Tal como estdn plan-
tgadas las cosas, un coche es prdc-
ticamente un 1til de trabajo del

q-u; es dificil prescindir.

in ningun género de du
automovil es el medio dedt?:z’n;-l
porte que ofrece mds libertad al
usuario. El coche sirve para via-
jar, para conocer, para aumentar
la cultura, para unir personas y
pueblos. La historia y la cultura
del segundo tercio del siglo XX
no pftefi_e entenderse sin que el au-
tomovil sea considerado como
parte consustancial de las mismas.
Conducir no es peligroso. No
es peligroso, pero puede serlo. Un
cuchillo de cocina, o una ventana
tampoco son peligrosos. Pero
pugden serlo. Si uno utiliza el cu-
chillo de cocina para acabar con
su suegra porque, con evidente to-
no de reproche, nos recrimina por
enésima vez que estamos siempre
con los amigotes, cuando, en rea-
lidad, sélo vamos al fiithol dos
veces al mes, el cuchillo deja de
ser un glement_o de la cocina para
convertirse en una peligrosa arma
mortifera. Y lo mismo ocurre con
la ventana, si es que uno decide
que su final debe ser el salto al
vacio. .

Con la conduccion puede decir-
se algo parecido. Si se conduce
correctamente, llevar un coche es
placentero. En caso contrario, el
coche se transforma en un arma
que puede volverse contra uno
contra los demds. G

_Conducir temerariamente es
simplemente, algo estupido. No se

IS
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entiende bien por qué, pero el
conductor espariol parece asociar
Ia’conduccidn con la hombria. Se-
gin esa tesis, es mds macho el
mds rdpido o el mds temerario
Absoluta barbaridad, que supom;
pretender ser mds o menos hom-
bre,_ porque se es hombre o se es
mujer simplemente, y no se puede
ser mds o menos. Se es y basta
Nq se es mds o menos abogado‘
médico o arquitecto. Se es o m;
se es. Pero asociar el sexo a la
capacidad de ir mds rdpido («yo
le pego mucho al coche», dicen
algunos como si el pobre se mere-
ciera tan bdrbaro tratamiento), o
a la de hacer mds tontertas al vo-
lante es, simplemente, absurdo.
Uno, en su calidad de simple-
mente hombre (ni mds, ni me-
nos), que ha conducido ya la frio-
Iera de cerca de dos millones de
kilometros en su vida, reivindica
la conduccién como un placer, sin
que asumir riesgos innecesarios
aumente ni el placer ni la condi-
cion sexual. La seguridad, sin fio-
fierias ni concepciones melodra-
madticas, es bdsica para el que
quiere conducir largo tiempo.
Lq‘seguridad no estd solo en
fu‘r}cton del individuo, sino tam-
bién del vehiculo. El vigje de va-
caciones veraniegas es un excelen-
te pretex{_o para prestar un poco
de atencion a nuestro coche. Al
menos, a los aspectos bdsicos, en
los que p.uede estar en juego n,ues-
tra seguridad y que, sin embargo
ni son caros ni exigen muchc;

IGNACIO
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tiempo. No merece, pues, la pena .

jugarse la vida
poztan e , que vale tanto,
a puesta a punto del
del encendido, la carbumc?g:m;
filtro del aire, las bujias (que 'de-
be_n cambiarse, como mucho, ca-
dq 15.000 kilémetros, es deci,r al
menos una vez al ano), los piati-
nos (con una «vida» algo mds
corta atin que las bujias), los nive-
les del aceite (y su cambio si es
preciso), agua y liguido de frenos
las ruedas (tanto la presion como
eI_ estado de las mismas),' las esco-
billas de los limpiaparabrisas el
agua del depésito de los «limp;'as»
(a lt_z que conviene anadir jabén
quuz'do ¥ un poco de alcohol para
ghmmar mejor los restos de los
insectos pegados al parabrisas), la
bateria y las luces para ver y ‘ser
visto, deben ser objeto de atencion
directa o a través de un taller. Son
operaciones, todas ellas, sencillas
rd;;das y baratas. ’ ,
espués, para el viaje
debe colocarse de forrJn;z l:irﬁ::gz
ca, evitando, de paso, que haya
objetos en el habitdculo que pue-
dan caerse en un viraje o un fre-
nma(;c;; Ig:?-mcluso que hagan ruidos
.Luego, ya en viaje, conducir re-
lajadamente, sin tensiones. Hacer
paradas cada 250/300 kilémetros
o cada tres horas de volante part,z
rela]a‘rdse, estirar las piernas ,y que
los nifios correteen y se distraigan
un poco. Comidas frugales, pof—
que las pesadas producen sopor
y de bebidas alcohdlicas, nada de
zzgiétﬁoMas vale esperar a llegar al
cglebmrf;m tomarse una copita y

oINidn

NO SE JUEG UE LA VIDA

OS meses de verano suponen una época espe-
cialmente critica pard las estadisticas en 1as
que se reflejan los accidentes de carretera, el
verano trae CONsigo un «boom» en el uso ae
automovil y las carreteras son via libre para
todo tipo de conductores, desde el mds exper-
{0 al mds novato; para todo tipo de vehiculos,
desde el mejor equipado y mds preparado al
que probablemente ya no deberia rodar. La
huida masiva hacia las playas, los viajes @ la
monitaria «para ver a la familia» o las excur-
siones y viajes para visitar @ unos amigos,
marcan la ténica de unos dias indudablemen-
te conflictivos. Precisamente por ello, parece
légico que un or, la Direccion
General de Trdfico, que vela, fundamental-
mente, por la seguridad vial —enire olros ¢o-
metidos—, haga todos los esfuerzos que estdn
en sus manos y que considera mds oportunos
para tratar de mitigar los efectos negativos de
estos dias. :
Somos conscientes de que hay muchos
conductores que saben perfectamenie que
antes de realizar un vigje —y Siempre en
eneral— conviene cerciorarse de que el co-
che se encuenira en perfecto estado; de que
es conveniente revisar con especial mimo
determinados puntos esenciales del mismo
que, en un momenio concreto, puede ser la
causa de un accidenie grave, sabemos que
.muchos conductores conocen perfectamente
los- peligros que encierra un equipaje mal
colocado; sabemos que muchos conductores
saben que no hay qué ingerir bebidas alco-
holicas bastantes horas antes de ponerse al
volante. En fin, sabemos queé hay muchos
conductores responsables y conscientes de
lo que supone ponerse en la carretera Y,
muy especialmente, «meterse para el cuer-
po» cuatrocientos 0 quinientos kilémetros.
Pero también sabemos, como ustedes, que
hay un importante contingente de automovi-
listas a los que, por desinformacion o por
irresponsabilidad, les vendrdn muy bien
ciertas informaciones. Por eso la idea de
este «Especial Vacaciones». Nuestra obliga-
ci6n, aun a riesgo de que nos llamen pater-
nalistas, que no nos importa y lo aceptare-

mos, es, repetimos, buscar todos los cauces

posibles, colaborar, parg concienciar a los
conductores de como se deberian hacer las
cosas pard conseguir unos topes de seguri-
dad lo mds altos posibles. Y si explicando
cémo se debe preparar un viaje, qué convie-
ne hacer o qué no, dar a conocer los trayec-
t0s donde puede haber aglomeraciones de
trifico en las salidas masivas, las intencio-
nes de viaje de los esparioles que se van de
vacaciones 0 ¢OmMo responder ante determi-
nadas «situaciones limite» con que se puede
encontrar —un pinchazo, la rotura de un
cristal, caer al agua, €rc.— conseguimos al-
£0, bienvenido sea. Suponemos que se en-
tenderd que todo nuestro emperio estd pues-
to precisamente en conseguir rebajar lo mds
posible las altas cifras de muertos que Se
uceden después de cada veraneo. Pero con-
viene saber que esie esfuerzo de quienes
componen la DGT no serd nunca suficiente
si no cuenta con la imprescindible colabora-
cién de todos, con su ayuda. )
Escribia el otro dia Fernando Diaz-Plaja
que los llamados «errores humanos» a los
que se achacan buena parte de los acciden-
tes, no son tales, sino petulancias. Y citaba
algunas de las posibles frases ultimas pro-
nunciadas por los fallecidos sobre el asfalto,
tales como «... No le preocupes: yo sé cudn-
do puedo correr Y cudndo no», «jA mi me
va a pasar un 132!», «Ti confia en_mi,
tengo muchas horas de volante», «... Quie-
ves ver como se pone €l coche en esa recla»,
«... Pues si no me deja adelantarle por la
izquierda, lo haré por la derecha», «... Si,
ya sé que hay una raya continua, pero es
una curva muy abierta y se Ve venir el ulti-
mo coche», «.. Ahora que hemos dejado
atrds a la pareja de la Guardia Civil pode-
mos hacer lo que nos venga en ganc» 0 «..
He dicho que llegariamos en seis horas, y
llegaremos en seis horas».

Pues bien, si conseguimos que algunos
de los habituales a estas bravatas y oIras
alegrias, que acostumbran a jugarse la vida
en la carretera y poner en riesgo las de los
demds, cambien su actitud, quedaremos

bastante satisfechos.
: Trdf1co




Programacion
del viaje

Parece que fue ayer. Seguro que recuerda a la perfeccion aquel dia
tranquilo, hace casi un afio, que regresé de las vacaciones. Habian
pasado quince dias —o un mes— diferentes y todo volvia a recuperar el
ritmo normal: el trabajo, la casa, los nifos... El disfrute de las
vacaciones gquedaba ya en una nebulosa y, si acaso, en unas cuantas
fotos de recuerdo. Por delante se presentaba otro afio cargado de

tarea, de problemas cotidianos. Pero ahora, aunque parezca mentira, el
descanso esta otra vez ahi, a la vuelta del calendario, y lo importante

es que después de disfrutarlo pueda volver a sentirse como hace doce
meses. Sera sefal de que ha regresado.

Para eso, para que regrese, vamos a intentar desde ahora mismo irnos
de vacaciones con usted. Pero no se equivoque. No pretendemos y
darle asi, de sopetdén, un montén de consejos desde el estrado. Es posible
que esté demasiado harto de mensajes. Lo que gueremos es

hacernos, si nos lo permite, sus companeros de viaje e ir recordando
junto tedo lo necesario para lanzarnos a la carretera.

-

mente los dias 1 y 15 de los meses
de julio y agosto. Son las fechas de
la gran huida hacia la playa o la mon-
tana y, por supuesto, las mas conflic-
tivas a la hora de ponernos en carre-
tera, por aguello de la coincidencia
con los demas. Todos deseamos dis-
frutar las vacaciones desde el primer
dia, desde el primer minuto y esto
encierra un doble riesgo que hay que
eludir: la falta, quizd, de un descanso
suficiente, y la aglomeracién de vehi-
culos en las carreteras.

Estamos de acuerdo, por tanto, en
gque no es conveniente salir de vaca-
ciones de una forma apresurada, sin
haber dormido apenas después de

y revision | '
del vehiculo,
fundamentales

Si tenemos que
detenernos durante
la noche

Procure tener a mano, debajo del asiento,
un triangulo reflectante

plegable, pues, si se lleva en el maletero
del coche se perderdn unos

segundos preciosos mientras se busca.
Hacer lo posible por

apartar el coche de la carretera, para

; repararlo o para esperar la

liegada de auxilio. De cualguier manera,

! proceder de la siguiente

forma: situar el triangulo, o cualquier objeto
facilmente visible, delante

del cuerpo para protegerse mientras se va
a colocarlo en el suelo, a

una distancia prudencial que permita a los
demas automovilistas

reaccionar a tiempo.

T It
Rotura
de parabrisas

Reaccione rapidamente, dando un
fuerte puietazo al parabrisas, con el
objeto de abrir en €l un hueco que le

permita ver la carretera. Tenga
especial precaucidn en carreleras con
grava y guijarros pequenos, en las
que habitualmente suele producirse
esta situacion. Recuerde que existen
parabrisas de emergencia, si no
puede sustituir inmediatamente el
deteriorado por uno original.

Empecemos, por ejemplo, por tra-
zarnos un esquema de lo que van a
ser los dias de asueto, que bien po-
dria resumirse asi: programacion, sa-
lida, viaje, estancia en el lugar elegido
y regreso.

Programacion

Dentro de la programacién del viaje
hay que tener presentes aspectos co-
mo el coche, el dia vy la hora de salida
y el vieje en si mismo. De ellos, el
mas importante, sin duda, es el co-
che. Hay que tenerlo dispuesto y no
fiarlo todo a improvisaciones de ulti-
ma hora, a las que somos tan dados.

Lo gue solemos hacer la mayoria
es acercarnos al taller habitual y soli-
citar simplemente una puesta a punto
del motor. Pero eso es insuficiente.
El vehiculo necesita mas y a la hora
de preparar las vacaciones no se pue-
den escatimar gastos en este aspecto.
Recuerde que invertir en él es invertir
en su propia seguridad, de la que el
coche es factor fundamental.

Asi, pues, ademas de esa «puesta
a punto» con la que solemos confor-
marnos y aceptar casi como una obli-

Faros
que le
_deslumbran

Disminuya la velocidad,
incluso hasta la defencitn
total, y mantenga la
direccidn firme,
acercandose lo mas
posible a la derecha. No
mire nunca a los faros que
le deslumbran y gire
ligeramente la cabeza
hacia el borde derecho de
la carretera. Si puede,
avise con rafagas de luz al
vehiculo contrario, para
que evite el
deslumbramiento. En
ningdn caso le «casligue»
haciendo lo mismo.

gacién rutinaria, habrad que. prestar
atencion a los siguientes aspectos de
seguridad:

a) Neuméticos: Es preciso que las
ruedas se hallen en perfecto estado y
gue su dibujo sea bien visible. De es-
te modo se agarrardn mejor a la
carretera y disminuiran sensiblemen-
te las posibilidades de un pinchazo o
un reventon. Pero tenga precaucion y
no se fie s6lo de su inspeccién ocular.
Pida una revision mas a fondo y cam-
bie los neumaticos si es preciso.

b) Frenos.

c) Direccion.

d) Suspensién (amortiguadores).

e) Reglaje adecuado de los faros.

Son aspectos de los que no sole-
mos preocuparnos demasiado a lo
largo del ano, puesto que el uso que
hacemos del coche es fundamental-
mente urbano y que cada uno de
ellos, por si solo, puede evitarnos una
situacién de peligro o llevarnos a ella
si no estdn en perfectas condiciones.

El dia y la hora.—Tras lograr el per-
fecto estado del vehiculo, hay que
programar fecha y hora de salida. La
primera, es verdad, viene dada casi
siempre por condicionantes laborales.
Pero todos sabemos que, en la practi-

Una avispa en su coche

No se aliere, porque podria dar lugar a un accidente. No
aparte nunca la vista de la carretera ni suelte el volante y,
desde luego, no intente echar al insecto con el vehiculo en

marcha.

una jornada de trabajo, ni hacerlo a
la buena de Dios, sin reparar tampoco
en las condiciones en que vamos a
encontrar ¢ camino. De ahi que resul-
te imprescindible una puntual infor-
macién del trafico, que siempre, a
cualguier hora del dia o de |la noche,
le facilitard —nos facilitard— el teléfo-
no del Centro de Informacion y Regu-
lacion de Asistencia Mecdnica y Sani-
taria de la Direccién General de Trafi-
co. Un teléfono que no puede faltar
en su agenda y que deberia recordar
tanto como el de los Bomberos o el
de la Policia. No lo olvide: (91)
742 12 13. En efecto, es de Madrid.
Pero tenga en cuenta que sirve para
toda Espana. Utilicelo siempre que lo
precise desde cualquier punto de
nuestra geografia.

Esa llamada telefénica le pondra al
corriente, en este caso, de los mo-
mentos mas adecuados para partir,
de las horas de méas alta congestion,
de los posibles desvios alternativos y
de los puntos de asistencia mecanica
y sanitaria que existen a lo largo de
su recorrido. Pero el resto, evidente-
mente, depende de usted mismo —de
nosotros mismos—, que debe recor-
dar aspectos como los siguientes:

a) La conduccién nocturna suele ser

Si el motor
se incendia

Ante todo, recuerde que es
conveniente lievar un
extintor, naturalmente en
buen estado de
conservacion. Saber como
acluar; lo primero que
debe hacer es cortar
inmediatamente el
encendido del motor y
apartese a un lado de la
carretera, haciendo salir
inmediatamente a los
ocupantes. Levante el cap6
y trate de apagar el fuego
con el extintor, mantas,
arena, etcétera. Nunca
ulilice agua. En caso de
que las llamas se
acerquen al depdsito de
combustible, deje el lugar
rapidamente; hay eligro
de explosion.




muy gravosa para algunos. No hay
que lanzarse a la carretera por la no-
che si no se encuentra en ella toda la
seguridad de que se dispone en las
horas de luz. Es preferible aguardar
;mas horas que exponerse inutilmen-
e.

b) Es preciso tener en cuenta la
orientacion de la via por la que se va
a viajar. El sol de cara suele ser un
mal compaiiero de viaje y, desde lue-
go, resta seguridad, por mermar la
vision y excitar el sistema nervioso.

¢} Es recomendable tener previsto
un itinerario, con estudio de las pesi-
bles paradas que, por las causas que
fueren, se van a efectuar. En este sen-
tido, es mas comoco partir con el de-
posito de combustible lleno, lo que
evitard paradas que acaso no se
desearian.

La partida

Ya conocemos dia, hora y recorrido
detallado de nuestro viaje. Pero antes
de emprender la marcha quedan unos
pequenos detalles. Pequenos, pero no
por eso menos importantes para la
seguridad vial.

La carga.—En cuanto a la carga,
conviene lievar sélo lo imprescindible
y realizar una buena distribucion del
equipaje y de las personas, de modo
que aquél no reste comodidad a és-
tas, no dificulte las acciones del con-
ductor ni comprometa la estabilidad
del vehiculo.

Finalmente, antes de colocarnos el
citurén de seguridad y de instalar a
los ninos siempre en la parie de atras,
aln quedan esas Ultimas precaucio-
nes del dltimo vistazo al nivel del

La Guardia Civil,
pieza fundamental

_La Agrupacidn de Tréfico de la Guar-
dia Civil es una de las piezas clave en
estas operaciones de éxodo y regreso
de miles de ciudadanos, maovilizados
al ritmo que marcan la playa y la mon-
taiia. Miles de guardias civiles trabajan
intensamente durante esias fechas, dia
y noche, semana tras semana, para
evitar en lo posible los siniestros, para
ayudar a Ios automovilistas en todo
cuanto necesiten en la carretera, para
orientar, en definitiva, para que ltodo
salga mejor; y todo deberia ser asi si
los conductores aceptan el llamamienio
a la colaboracién y solidaridad para
que cumplan con rigor las normas de
circulacion, exiremen las precauciones
y presien la debida atencion a las indi-
caciones de estos hombres que pasan
SUs vacaciones a pie del asfalio.

Un peaton
cae delante
de su coche

No frene nunca en seco. Los
conductores expertos

saben que hay dos ocasiones
en las que no se debe

pisar a fondo el freno: en caso
de reventén y cuando el
automdvil patina. Se podria
anadir una mas,

aunque parezca terrible:
cuando tenemos un

| peatdn bajo las ruedas. Si
| éstas pasasen frenadas
| por encima del cuerpo tendido
en el suelo seria mucho
peor que si lo hicieran
rodando. Por tanto,

pise el freno, pero levante el
pie al instante.

I i e g0 |
Fallo en los frenos

Accione el pedal del freno rapida y
frecuentemente. Con el de mano, actie
también de forma rapida y progresiva,
pero sin violencia. Cambie a una
velocidad menor, para aprovechar el
frenado del motor y, si no queda otro
remedio, saque el vehiculo de la
carretera, hacia el lugar que le parezca
menos peligroso.

del depésito del limpiaparabrisas; a
la limpieza de los faros, intermitentes
y cristales y a la presion de los neu-
maticos. Sdlo entonces estaremos a
punto para viajar. Adelante.

El viaje

Durante el viaje hay dos aspectos
imprescindibles: comodidad y seguri-
dad. Es mucho mejor comenzar a dis-
frutar las vacaciones en la misma
carretera. Por eso el conductor debe
haber descansado lo necesario y ves-
tir una ropa amplia —evitando, por
ejemplo, los pantalones muy ajusta-
dos—, asi como un calzado bien ceni-
do al pie (es aconsejable evitar el uso
de sandalias y playeras). '

Itinerario.—Hermos hablado antes
del itinerario previsto. Es conveniente
respetarlo, pero de ningin modo ser
inflexible con él, que debera ser mo-
dificado siempre que las circunstan-
cias lo requieran. Prefijarse horarios
es competir con uno mismo y esto
siempre implica riesgo. Hay que tener
presente que el viaje puede durar

mas de lo previsto y, en consecuen- ..

cia, estar dispuesto a soportar con la
mejor disposicidon inconvenientes co-
mo caravanas, desvios, retenciones,
etcétera. Y, sobre todo, hay que des-
preocuparse por completo de la hora
de llegada, que nunca debe estar de-
.cidida de antemnano. -
Detenciones.—Capitulo muy impor-
-lante es el de las detenciones, para las
que hemos de buscar siempre sitios
adecuados, en los que nuestro coche
no intercepte a otros. Nunca, desde
luego, debemos detenernos en el ar-
cén, que no estd para eso. En las auto-
pistas, recordemos que hay zonas de
descanso y esparcimiento, que le servi-
ran para refrescar su conduccion.
Alimentacion.—La alimentacion es
otro aspecto a considerar. Por su se-
guridad y la de los demas, el conduc-

Si un animal
se cruza
en la carretera

Trate de eludirlo, pero sin frenar
bruscamente ni hacer virajes peligrosos.
Si no puede evitar la maniobra de
evasion, sujete con fuerza el volante y
continide en linea recta.

Posible choque
frontal

Si un coche en direccion contraria viene
a su encuentro, conviene gue togue el
claxon y encienda las luces largas para
llamar la atencion del conductor dormido
o0 simplemente distraido. Si no
reacciona, gire a la derecha, incluso
saliéndose de la calzada. Evite por todos
los medios chocar de frente.

aceite, del liquido de frenos, del agua
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Si el automdvil cae al agua

Mientras el coche ain flote, trate
de salir por una puerta

o ventana. Si se hunde por el

) morro, el mejor sitio
para abandonarlo es la ventanilla
frasera, que puede

romperio con un objeto duro o un
punetazo. Si no lo

consigue, tenga en cuenta gue las
puertas no las podra

| abrir hasta que el coche se haya
llenado de agua, lo gue

nivelara la presion del interior y
del exterior. Recuerde

entonces que en la parte mas
elevada se formard una

boisa de aire que le servird
durante algunos

segundos. En cuanto pueda salir,
haga una inspiracidn

profunda y abandone el lugar.

nde se registra
yiernes de 108

la
' cion del peaton en :

fializaci6n huﬂznmal‘e irrupcior ol pe e via
s“aim“ennia del turismo que cur.et: ] :hir._uln. i
r el atropello.
enga

tor no debe probar ni una gota de
alcohol. Este suele estar presente
—no lo olvidemos, por favor— en
muchos de los accidentes graves y
mortales. Y la comida, por parte del
conductor, no debe ser copiosa, aun-
gue si suficiente. Es recomendable to-
mar frutas, asi como leche y sus deri-
vados, y no abusar de los excitantes,
como el café, el t& u otras bebidas
gue contengan cafeina.

Distancia de seguridad.—Finalmen-
te, no hay que olvidarse de mantener
en todo momento la distancia de se-
guridad respecto al vehiculo que nos
precede, circunstancia todavia mas
acentuada si nos encontramos dentro
de una caravana. En tal caso, hay que
limitar la velocidad a la que imponga
la caravana, no hacer maniobras y
frenar siempre con suavidad, avisan-
do de la accion al vehiculo posterior.

Estancia y retorno

La llegada al punto de destino sue-
le provocar en el conductor un efecto
psicoldgico contraproducente, puesto
que conforme se acerca al mismo
tiende a desentenderse de las precau-
ciones mantenidas durante el viaje.
Pero éste no termina, desde luego,
sino a la puerta del apartamente o
del hotel, cuando el coche se encuen-
tra ya detenido.

Y ni siquiera eso. Porque las vaca-
ciones siguen y todas las normas que
hemos recordado juntos debera usted
mantenerlas en sus movimientos dia-
rios. El peligro esta igual en los gran-
des recorridos que en esas excursio-
nes a lugares préximos, tan habitua-
les durante el verano. En cuanto al
retorno, lo ideal es hacerlo en fechas
no puntas y releer estas lineas, por-
que las situacines seran idénticas. Lo
unico que habra cambiado, por su-
puesto, sera su.estado de animo. Hay
que regresar otra vez a la cotidiani-
dad. Pero, sobre todo, hay que re-
gresar.

Si un coche
intenta
adelantarnos
y otro viene
frente a él

Hagale senales con el brazo o con
el intermitente, para

que desista de la maniobra. Si
no obedece, puede

disminuir 0 aumentar su
velocidad. Si estamos

seguros de que puede
adelantarnos,

amindrela y acérquese al margen
derecho de la carretera.

En caso contrario, acelere a
fondo, para dejarle

espacio detrds de su vehiculo.




LO IMPORTANTE
ES LA LOGISTICA.

ARA nosotros, los corredores, la llegada del
verano marca todos los arios una disminucion
de nuestra actividad, pues al llenarse las carreteras
nuestras pruebas en asfalto se interrumpen a finales
de junio, para ser reanudadas nuevamente a me-
diados de septiembre, cuando todo el mundo ya
estd otra vez inmerso en el quehacer normal.
JQué es lo que hacemos los corredores en vera-
no? Lo mismo que todo el mundo: intentar disfru-
tar de vacaciones, sobre todo en agosto, cuando
todos los patrocinadores estdn en «relax».

El problema de las vacaciones para un buen
automovilista no es sélo pensar en los dias de
descanso que le esperan, sino en que para poder
disfrutar de ellas tiene que llegar. Por lo tanto,
hemos de organizar nuestros recorridos como si
de entrenarnos para un rally se tratase.

Procuraremos que la salida no coincida con la
de todo el mundo, ya que las carreteras estdn muy
llenas. A mi me pone muy nervioso tanta atencion
sobre las traseras que me preceden y, por mds que
intento ver lejos para prevenir los alcances, acabo
siempre por llevarme el gran susto, ya que al cabo
de unas horas me fatigo y bajo el nivel de atencion.
Por eso, si no tengo mds remedio que viajar en

jornadas de mucho trdfico, procuro buscar rutas

alternativas. Gracias a mi trabajo de «raillista» co-
nozco un montén y, ademds de no hacer cola,
disfruto de nuevos paisajes.
Lo mds importante, en cualquier viaje o compe-
ticion, es la logistica y la preparacion del vehiculo.
El pasado ario, aprovechando un rally en Grecia,
decidi trasladarme con mi familia por carretera. Pri-
mera duda: ;Cudl era el vehiculo mds adecuado
para tantas jornadas y tanto volante, por consiguien-
te, de equipaje (maletas, barca hinchable, etcétera)?
Llegué a la conclusion de utilizar una furgoneta,
con lo que el espacio para pasajeros no se veria
mermado por los equipajes. Ademds, mis hijos po-
drian ir un poco mds anchos y
dar menos la lata. Pero como
los nifios no legaban a los diez
arios, tuve que programar unas
etapas, de acuerdo con su edad,
calculando las horas de suerio
adecuadas. :

[|>o

No hay que olvidar, en las vacaciones, de cercio-
rarse de encontrar sitio donde dormir. Un conductor
que en un viaje largo descanse mal estd expuesto a
un mayor riesgo frente a los imponderables, ya que
por la fatiga acumulada sus reflejos son mids lentos.

Otro de los peligros son las grandes etapas sin
parar, porque queremos llegar al objetivo y nos
vence el suerio. Como ejemplo: en una vuelta de

un viaje, después de correr en el Rally de Polonia,

mis colaboradores, con presiones de matrimonio,
se durmieron todos, incluso el conductor. Por
suerte, solo se dejaron los laterales del 131 contra
los guardarrailes.

Igualmente, en las competiciones, si toda la lo-
gistica es buena, pero el coche no lo hemos revisa-
do, lo mds seguro es que perdamos una rueda, se
nos bloguee el cambio a la salida de una curva,
etcélera.

Para el viaje que os comentaba, lo primero fue
controlar la mecdnica y, como ibamos a encontrar-
nos con calor, revisar el circuito de refrigeracion,
correas, tubos de goma, etcétera. Como se¢ trataba
de un viaje largo, cambiamos las pastillas de freno
y, asimismo, al tener que ir la furgoneta cargada,
subimos un poco las presiones de los neumndticos.
Asi, a pesar del calor en las largas autopistas, se
alejaria el riesgo de reventon.

Estos pequerios controles son necesarios, sobre
todo para evitarnos «cabreos», pues no hay nada
mids molesto que, cuando estaros metidos en trdfico
denso, el coche se empiece a calentar. Entonces pa-
ramos y hacemos lo que no se debe: abrir rdpida-
mente el radiador, con lo que nos. abrasamos, por
lo menos la mano. Después de mirar, vemos que la
correa ha desaparecido y, como no tenemos ninguna
de repuesto y mucho menos herramientas, tenemos
que empezar a «hacer dedo», para ir a llamar a
algiin taller. Con suerte, al cabo de tres horas, con
varios duros de menos y cien unidades de mosqueo

de mds, y después de dar unos
cogotazos a los nifios, seguimos
el viaje con la mano del cambio
abrasada, escuchando las reco-
mendaciones de la sefiora o el
abuelo de turno.

jFelices vacaciones!
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Muchos accidentes se producen
por deficiencias del vehiculo

EXAMINE SU COCHE

El estado del vehiculo es pieza
fundamental en la seguridad vial, si
tenemos en cuenta que de los muer-
tos que se cobra la carretera, hay
un porcentaje importante (se puede
estimar en mas de mil anuales) acha-
cable a los accidentes producidos
por deficiencias técnicas del coche.
En el terreno de la investigacion se
considera que el 15 por 100 del total
de accidentes con dafios a personas
se deben a defectos del vehiculo co-
mo causa primaria o secundaria; en
los accidentes con muertos, esta cau-
sa aparece con una frecuencia que
oscila alrededor del 22 por 100.

Recientes campanias de inspeccion
de vehiculos llevados a cabo en algu-
nas provincias espafiolas confirman
la importancia de este punto. En
una de estas campanas llevadas a
cabo en Granada fueron revisados
681 vehiculos y el porcentaje de
correctos fue del 32 por 100 frente
al 67 por 100 de incorrectos. Los
mayores defectos se encontraron en
el sistema de frenos y embrague (47
por 100), seguido de las deficiencias
del sistema de suspensién (43 por

100) y los fallos en la direccién (15
por 100).

La campana llevada a cabo en Al-
bacete también ofrecié resultados si-
milares: se revisaron 1.482 coches,
y, de ellos, 1.035 fueron considera-
dos como «defectuosos». El 48 por
100 tenian deficiente la direccién y
suspension, el 37 por 100 el sistema
de frenos, el 31 por 100 de alumbra-
do y la senalizacién y el 11 por 100
defectos varios, cifras éstas pondera-
das en relacion con el total de defec-
tuosos, razén por la que superan el
limite porcentual.

En cualquier caso, los técnicos
coinciden en la importancia del vehi-
culo en la seguridad de las carreteras
y que hay puntos esenciales en los
mismos de cuyo estado puede depen-
der en muchos casos que un acciden-
te se produzca o no, de que haya
que afiadir una victima mds o no al
saco de la estadistica. Ya saben:
puesta a punto del motor, estado de
ruedas y neumadticos, amortiguacion,
frenos, direccién, luces, etcétera...
La mayoria, detectables facilmente
por cualquier experto.

Y si sale al
extranjero...

Recuerde que, si conduce,
debe llevar consigo el Permiso
de Conducir. El Permiso espa-
fiol estd homologado y sirve pa-
ra viajar por todos los paises de
Europa, excepto Grecia, donde
se exige el Permiso Internacio-
nal de Conducir, que puede ob-
tenerlo en cualquier delegacién
provincial del Real Automdvil
Club de Espana.

Al mismo tiempo, compruebe
que el seguro de su automovil
estd en vigor y recuerde que de-
be obtener la «Carta Verde»,
por periodos de una semana,
por meses o anualmente. Este
trimite se hace en cualquier
compaifiia de seguros o en la
misma frontera.

El pasaporte es otro docu-
mento imprescindible en paises
como Dinamarca, Finlandia,
Gran Bretana, Grecia, Norue-
ga, Paises Bajos, Suecia, Tur-
quia y Yugoslavia. Al entrar en
este ultimo pais, es obligatorio
declarar cualquier tipo de dafio
en la carroceria del vehiculo.
Ademds del pasaporte, en Bul-
garia y Hungria se necesita un
visado para la estancia. Por el
contrario, en Alemania, An-
dorra, Austria, Bélgica, Fran-
cia, Italia, Luxemburgo, Portu-
gal y Suiza sdlo exigen el Carné
de Identidad, siempre que la es-
tancia no se prolongue durante
mds de tres meses.

En Europa existen autopistas
gratuitas y de peaje. En Francia
e Italia son de peaje segun dis-
tancia recorrida, pero en Suiza
se paga un canon tnico de 30
francos para circular en todas
las autopistas del pais. Ademads,
todo vehiculo que circule por
otro pais debe llevar las siglas
correspondientes de nacionali-
dad (la «<E» para Espafia} en
un évalo blanco.

Por iltimo, el consulado de
cada pais, ademas de informar
de los visados, puede precisar
qué vacunas son obligatorias pa-
ra poder entrar en el mismo.
En el caso de los perros suele
ser suficiente llevar una certifi-
cacién de que ha sido vacunado
‘contra la rabia doce meses antes
de que finalice la estancia en el
pais que se quiere visitar.




N-IV y N-VI, las vias con may

or intensidad

Medidas de trafico en
las carreteras principales

De acuerdo con las intensidades previstas, segin los dias y horas
manifestados por los conductores consultados en un estudio realizado
por la Direccién General de Tréfico sobre las intenciones de viaje, con
motivo de las vacacicnes estivales, es de prever que emn determinados

las citadas fechas.

NACIONAL 1. (Irin.) En la salida
de Madrid y en el punto en que se
acaba la calzada doble, se pueden pro-
ducir retenciones a la altura de San
Agustin de Guadalix, aunque en algu-
nos momentos pueda ampliarse la cal-
zada con circulacién por el arcén. En
el resto del itinerario hacia el norte
no existen previsiones de retencion,
méxime cuando la ciudad de Burgos
dispone ya de una via de circunva-
lacién.

NACIONAL II. (Barcelona.) Unica-
mente es frecuente un problema de
retencién en la travesia de Alcald de
Henares. Sin embargo, en la hora de
mayor intensidad estard regulada por
una actuacién conjunta de la Agrupa-
cién de Trifico de la Guardia Civil y
de la Policia Municipal.

NACIONAL III. (Valencia.) S6lo se
pueden producir retenciones en el cru-
ce de Arganda. Por ello es convenien-
te que los conductores que-se dirijan
a la zona de Chinchén lo hagan por la
Nacional IV.

Los conductores que se dirijan a la
zona de Gandia es aconsejable que
utilicen la C332, de Chiva a Tabernes,

itinerarios de la geografia nacional se puedan producir una serie de
retenciones que, légicamente, afectardn a la fluidez y a la circulacién en

La experiencia de aiios anteriores permite deducir lo siguiente:

y desde este punto se dirijan, o bien a
Cullera o bien a Gandia. Con ello evi-
taran el paso por Valencia capital.

NACIONAL IV. (Andalucia.) En
tanto se habiliten las variantes exterio-
res de algunas travesias de este itinera-
rio —que junto con la N-VI soporta
el mayor trafico de vacaciones, con
diferencia sobre el resto de las vias—,
se detectan problemas de fluidez en

las travesias de Aranjuez, La Guardia,

Cérdoba y Sevilla.
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Como itinerario alternativo al paso
por Cérdoba seria aconsejable la utili-
zacién desde Montoro de la C-329
—que se hallard convenientemente se-
fializada—, hasta Montilla, donde se
enlaza con la de Malaga. :

En cuanto a la travesia de Sevilla
para enlazar con las carreteras de Ca-
diz y Huelva, estara perfectamenté se-
fializada, para evitar el paso por Sevi-
lla capital.

NACIONAL V. (Extremadura.) Es-
te es el itinerario recomendado para
los que se dirijan a la zona occidental
de Andalucfa —provincias de Sevilla,
Cédiz y Huelva—, precisamente pard
evitar los problemas detectados en la
N-IV. ‘ =

En el itinerario de la N-V y de la

N-630 desde Badajoz hasta Sevilla, .
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HELICOPTEROS PARA
“ EL MEDITERRANEO

Durante los meses de julio
y agosto, seis helicépteros de
la DGT patrullardn intensa-
mente sobre las carreteras de
toda la costa del Mediterra-
neo, para recabar informa-
cién puntual de lo que suceda
en las mismas y aportar rapi-
da_ solucion a cuantos proble-
mas puedan producirse en
ellas. :

Por otra parte, 6.000 nime-
ros de la Agrupacion de Trafi-
co de la Guardia Civil se en-
cargaran de la vigilancia y
ayuda en las carreteras de to-
da Espaiia.

Asimismo, la Direccién Ge-
neral de Trafico incrementara
el servicio del Centro de In-
formacién y de Regulacién de
Asistencia Mecanica y Sani-
taria, que contard con sesen-
ta lineas para su teléfono:

{91) 742 12 13.
El servicio de la DGT conta-
_ ra, igualmente, con tres orde-
‘nadores, con un total de 20
terminales de consulta y con
30 estaciones automaticas de
toma de datos.

VALENCIA

das horas. El resto no ofrece problema
alguno de fluidez por motivos de in-
fraestructura de la via, salvo a la altu-
ra del kilémetro 33, debido al estre-
chamiento de la calzada donde finali-
zan los dos carriles de salida.

NACIONAL VI. (La Corufia.) Con
independencia de la regulacién por co-
nos, para evitar un cuarto carril ma-
nual y que permita una mayor fluidez
en la zona de acceso a Sierra Norte,
los problemas de largo recorrido se
presentan esencialmente en las trave-
sias de Medina del Campo y de Tor-
desillas.

NACIONAL 340. (Costa Mediterra-
nea.) Se pueden registrar problemas
de fluidez especialmente en la zona
comprendida entre Mélaga y Torremo-
linos, donde se pondrd en funciona-
miento una regulacién manual, habili-
tando un carril més a la direccién con-
traria y reversién en funcién de la de-
manda de tréfico.

Igual medida se habilitard en la N-
340 Norte, en la provincia de Valencia
(Puzol y empalme con la carretera de
Sagunto-Burgos), y en la N-340 Sur,
en el cruce de Benifayd, desvidndose
el trafico hacia la N-332.

En la zona de Catalufia no se prevén
en este itinerario problemas de reten-
cién, aconsejindose en los grandes
desplazamientos la utilizacién de la au-
topista, como via alternativa y mds
segura.

Para el trafico procedente de Cata-
luna y con direcciéon a Andalucia que
utilice la N-340 o la autopista A-7 co-
mo via alternativa, es aconsejable a
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su llegada a Valencia la utilizacién de
la N-III hasta Motilla del Palancar, pa-
ra enlazar con la N-340 en Munera,
hacia Manzanares, y alli tomar la
N-IV hacia Valdepefias. Este itinera-
rio es igualmente recomendado para
el regreso.

MADRID-ALICANTE. En la carre-
tera de Madrid 'a Alicante no se pre-
sentan problemas en cuanto a la flui-
dez, salvo en el kilometro 341, en el
que se adoptardn medidas de regula-
ci6n por parte de la Agrupacién de
Tréfico de la Guardia Civil.

NACIONAL 332. (Costa de Valen-
cia.) En esta carretera y para el trifico
de largo recorrido, al haberse puesto
en servicio el tramo de la autopista
entre Jeresa y Ondara, es conveniente
utilizar en toda su extensién la auto-
pista A-7, evitando asi el paso de dis-
tintas travesias, en las que es posible
que se produzcan retenciones.

NACIONAL 620. (Burgos-Salaman-
ca-Fuentes de Ofioro.) La N-620, en
su entronque con la N-VI, puede re-
gistrar problemas de fluidez a la altura
de Tordesillas.

En las carreteras C-246 (autovia de
Castelldefels) y C-245 (Esplugues) es
donde se detectan los mayores proble-
mas de fluidez en toda la zona de Bar-
celona, junto con los accesos a dicha
ciudad, tanto por autopista como por
cualquiera de las vias de entrada o
salida de la misma. De ahi la necesi-
dad de que se hayan adoptado medi-
das de regulacién concretas, especial-
mente la implantacién de sentidos tni-
cos en tramos a su vez afectados.




La costa mediterranea atrae las mayores preferencias

DONDE VERANEAN
05 EPARIOLES

Vascos, catalanes, navarros, madrilefios y riojanos son, al parecer

los mds propensos a pasar las vacaciones de verano fuera de sus
- domicilios, al menos son los que mds altos indices ofrecen; hay, por
contra, regiones en las que las salidas son minimas, como ocurre en
Extremadura o los vecinos de las islas. De distinta forma se debe
interpretar lo que sucede en algunas provincias de la costa

mediterrdnea, donde tienen las zonas mds tipicamente vacacionales «a la
puerta de su casa» y eso retiene las salidas, sobre todo lejos del

hogar. En general, puede decirse que las preferencias estivales de los
esparoles son el sol mediterrdneo y en un segundo plano las playas

del norte, sin desestimar a los muchos que prefieren la sierra del interior
o los pueblos donde normalmente residen las familias.

Conviene aclarar que este trabajo, realizado en colaboracion con las
Consejerias de Turismo de las comunidades auténomas y algunos

tour-operators, pretende linicamente servir de orientacion y no tiene otro

objetivo que el simple reportaje periodistico. La falta de datos y

estudios (salvo en escasos entes autondmicos) ha dificultado enormemente
el trabajo y puede que alguna estimacion sea incluso discutible e

impide la elaboracién de un informe tan exhaustivo como hubiéramos
deseado.

SRR b S0 L
Contifoto

@ ANDALUCIA.—(Poblacién: 6.500.000

aprox.) Entre el 60 y el 70 por 100 de
la poblacion andaluza que toma vaca-
ciones pasa su periodo vacacional en su
propia regién, siempre en desplaza-
mientos cortos hacia los polos mds turis-
ticos de la zona, mientras sélo una par-
te minima se acerca a las costas
proximas. Se calcula que alrededor del
50 por 100 que reciben en los meses de

" verano, procede de todo el Estado,
‘excepto insulares. En cuanto a los

extranjeros, predominan los alemanes y
britanicos.

ARAGON.—(1.200.000.) La Costa Bra-
va y la Costa Dorada, Santander-Astu-
rias y los Pirineos son los lugares prefe-
ridos por los aragoneses que salen de
vacaciones a un 40 por 100. Por su par-
te, el turismo que recibe Aragon es ge-
neralmente «de paso», llevindose la
palma los vascos, catalanes, madrilefios
y valencianos. :

ASTURIAS.—(1.150.000.) Un 30 por
100 de la poblacién asturiana deja su
domicilio habitual durante ¢l verano pa-
ra pasar unos dias de descanso fuera de
la rutina diaria. Sus gustos se orientan
hacia Andalucia y Levante, y, en tono
mucho menor, las Canarias. Muchos de
ellos tienen su segunda vivienda en el
Mediterrdneo, aunque un buen porcen-
taje acude a Ledn «a secarse», como se
dice tradicionalmente. En cuanto al tu-
rismo receptor, la mayoria son madrile-

AR aragoneses

AS: astunianos

B. baleares

C' canarios

CAT catalanes

CL- caslellano-leoneses

E- extremenios

G: gallegos

M madrilenos

MU; murcianos

PV: vascos

V- valencianos

(1): Turisma de lodas las
comunidades, pero de paso.
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5; vo‘cfo

os, y en menos porcentaje castellano-
leoneses, levantinos y catalanes. Sélo
una minima parte procede del extran-
jero.

@ BALEARES.—(691.940.) Los vecinos
de las Baleares pasan en su mayoria las
vacaciones en sus propias islas y los que
salen lo hacen en Catalufia, Andalucia
e incluso en Galicia. Reciben funda-
mentalmente madrilefios, manchegos,
castellano-leoneses y andaluces. Entre
los extranjeros predominan los ingleses,
alemanes y franceses.

& CANARIAS.—(1.500.000 aprox.) Pocos
canarios dejan el archipiélago para pa-
sar sus vacaciones estivales. Muchos
cuentan con sus propios apartamentos
de descanso. De los que salen, van pre-
ferentemernte a- Cataluna y Madrid,
siempre viajes cortos. El turismo que
se recibe, como puede entenderse de
todas partes, podria concretarse mds en-
tre los vascos, catalanes y madrilefios,
por lo que respecta a los nacionales y
noérdicos, y alemanes en cuanto a los
extranjeros.

@& CANTABRIA.—(527.603.) Los respon-
sables comunitarios desconocen los des-
tinos habituales de sus convecinos cuan-
do salen de vacaciones, aunque se esti-
ma que buena parte se queda en la pro-
pia regi6n. Simplemente se puede ana-
dir que el 85 por 100 del turismo que
reciben es nacional y el resto extranje-

ros, entre los que destaca el 7 por 100
que pertenece a los ingleses.

@ CASTILLA-LEON.—(2.540.000.) Las

preferencias de los castellano-leoneses
se centran, mayoritariamente, en Le-
vante, Costa del Sol y Mallorca, y en
segundo término, Santander y Asturias,
El turismo que se recibe en esta regién
es basicamente el de los oriundos que
trabajan fuera (Madrid y Cataluiia).

& CASTILLA-LA MANCHA.—Los encar-

gados del Departamento de Turismo de
esta comunidad no han podido facilitar
ninguna informacién a la redaccién de
esta revista tras un mes de bisqueda de
datos. El escaso trabajo que los tour-
operators desarrollan en esta region im-
pide facilitar una minima orientacién.

©® CATALUNA.—(6.100.000.) El 49 por

100 de la poblacion de Cataluna se des-
plaza de lugar para pasar sus vacacio-
nes, es decir, unos 2.900.000 personas.
De ellos, el 47 por 100 pasan sus dias
de asueto en la propia region, el 12 por
100 en Andalucia, el 9,5 en Castilla y
le siguen el Pais Valenciano y Murcia.
Al extranjero viaja un 7 por 100. Las
costas catalanas son por su parte las
preferidas como lugar de descanso por
los aragoneses (representan un 45 por
100 del turismo especial), seguidos de
lo. navarros, islefos, extremenos, anda-
luces y pallegos.

@ CEUTA.—(67.988.) Los ceutics que pa-

san sus dias de vacaciones fuera de su

domicilio habitual son aproximadamen-
te el 60 por 100 y se calcula que de
éstos el 90 por 100 se van a la peninsu-
la, al sur fundamentalmente. En cuanto
al turismo receptor, buena parte son na-
cionales, seguidos de marroquies, por-
tugueses y franceses.

) EXTREMADURA.—(1.098.422.) Soélo

el 18 por 100 de la poblacién extremeiia
sale de vacaciones durante la época esti-
val fuera de su regién. De los que salen,
las preferencias se centran sobre todo
en Andalucia y en segundo término en
centro y Catalufia. El turismo nacional
que recibe (centro, catalanes y levanti-
nos) es de paso y practicamente lo mis-
mo puede decirse de los extranjeros,
entre los que destacan portugueses y
franceses.

@ GALICIA.—(2.753.836.) La poblaci6n

de las provincias gallegas que pasa las
vacaciones veraniegas fuera de su re-
gién se aproxima al 25 por 100. De és-
tos, el 60-70 por 100 toman como desti-
no Levante o la Costa del Sol, y en
segundo término Baleares y Canarias.
Por lo que atafie al turismo receptor,
entre el nacional destacan catalanes, le- ~
vantinos y andaluces, santanderinos y
madrilefios, y en cuanto a extranjeros,
alemanes y franceses.

) MADRID.—(4.868.000.) Las preferen-

cias de los madrilefios son el Levante,
Andalucia, Murcia y Galicia, aunque




Los veraneantes prefieren la ’

sabido es que los madrileiios tienen fa-
ma de «invadirlo todo». El turismo que

recibe la capital y las zonas turisticas

de la provincia se puede decir que per-
tenece a todas las regiones y casi siem-
pre de paso, aunque abundante, algo
que ocurre también con los madrilenos.
Durante los meses veraniegos se estima
que mas del 60 por 100 de la poblacién
madrilefia cambia su lugar de residen-
cia.

MELILLA.—(60.000 aprox.) Los meli-
llenses no salen mucho de vacaciones;
se calcula que en torno al 20 por 100
de la poblacién. Su destino fundamental
es la Costa del Sol y Levante, siendo
precisamente de estas dreas la proce-
dencia de buena parte del turismo que
reciben durante los meses de calor, a
los que se unen los marroquies y fran-
ceses.

MURCIA.—(1.013.527.) Los murcianos
prefieren la costa valenciana (Alicante),
Galicia, la Costa Brava, ¢l Pirineo Ara-
gonés y Mallorca como lugar de descan-
so vacacional. A sus playas acuden ma-
drilefios (dicen que hasta un 80 por
100), barceloneses y bilbainos y proce-
dentes de las dos Castillas. Los france-
ses, ingleses, italianos y alemanes for-
man el contingente extranjero.

NAVARRA.—(517.098.) Esta region
ofrece uno de los porcentajes mas altos
en cuanto a salidas de su poblacién du-
rante las vacaciones, en torno al 65 por
100. Sus preferencias son la costa medi-
terrdnea. En cuanto al turismo que reci-
ben —dejando al margen los «sanfermi-
nes»—, se basa en los madrilefios y ca-
talanes, como nacionales y holandeses,
franceses y alemanes entre los extran-
jeros,

s playas y duranie el mes de agosto.

Vascos, catalanes,
navarros, .
madrilenos y
riojanos, los que
mas salen de
vacaciones

=

@ PAIS VASCO.—(2.200.000 aprox.)

También los vascos, segun los datos ma-
nejados, son muy proclives a pasar sus
vacaciones fuera, concretamente entre
un 60-70 por 100. Sus lugares preferidos
son Cataluia, Valencia y Andalucia,

‘ademds de Castilla-Ledn para aquellos

que aprovechan la época para pasar
unos dias con sus familias. En las pro-
vincias vascas se reciben catalanes, ara-
goneses y madrilenos. Entre los extran-
jeros, predominan los alemanes, italia-
nos y franceses.

RIOJA.—(260.000 aprox.) El porcenta-
je de riojanos que salen de vacaciones
estd por encima de la media nacional.
Sus inclinaciones se centran basicamen-
te en Catalufa (Salou), y respecto al
turismo que reciben, el mayor porcen-
taje son vascos.

VALENCIA.—Los valencianos no se
mueven mucho de su region a la hora
de pasar sus vacaciones. En cuanto a
los visitantes, reciben fundamentalmen-
te de centro y catalanes (un 60 por 100),
siendo el resto extranjeros, sobre todo
ingleses y escandinavos. H

(Estudio realizado por la Redaccién de
TRAFICO.)

La mayoria utiliza
el coche

Asi viajan

Entre siete y ocho millones de
personas se desplazan fuera de
sus domicilios durante las tradi-
cionales vacaciones de verano y
en periodos no inferiores a los
cinco dias, aunque para la mayo-
ria las semanas de descanso va-
rian entre tres y cuatro. Buena
parte de las personas que pue-

den salir de vacaciones lo hacen

de una sola vez, aunque se esti-
ma que un 20 por 100 hace dos
viajes de vacaciones durante el
ano, uno de ellos mucho mas
breve.

Se puede decir por otra parte
que mas del 60 por 100 de la po-
blacién que disfruta de vacacio-
nes lo hace durante el mes de
agosto, siendo julio el segundo
mes en preferencias, elegido por
un 25 por 100, quedando muy
alejados en porcentaje, y por este
orden, septiembre y junio. Las
preferencias a la hora de elegir
lugar, seglin un informe del Gabi-
nete de Investigacién Turistica,
ultimamente se ha inclinado lige-
ramente hacia el interior en detri-
mento del litoral peninsular,
siempre en cabeza, quedando en
segundo plano las islas y el
extranjero. Dentro de los gustos
por el litoral, se llevan la palma
la Costa Brava y Maresme, en
igualdad con la costa de Alicante,
seguido por la Costa Dorada, Va-
lencia, Mélaga y la Costa Sur; por
lo que se refiere al interior, las
preferencias son el centro (sin
contar Madrid), el sur y el no-
roeste.

En cuanto al medio de trans-
porte utilizado para los desplaza-
mientos, «barre» el coche parti-
-cular (cerca del 70 por 100) frente
al 10-15 por 100 que utilizan el
autocar, el 10 por 100 que prefie-
re el tren y el 3-5 por 100 que se
inclina por el avién, medio éste
en baja desde hace unos anos.

Por lo que se refiere al tipo de
alojamiento en el que pasan las
vacaciones estivales, alrededor
del 40 por 100 lo hacen en la ca-
sa/apartamento de familiares o
amigos y el 15 por 100 aparta-
mentos de alquiler, e igual canti-
dad su propia segunda vivienda.
Cantidades algo inferiores se van
a los hoteles (fundamentalmente
a los de una, dos o tres estrellas)
y a los camping-caravaning. La
casi totalidad de estos viajes, cer-
ca del 90 por 100, se organizan
de forma particular y el resto a
través de agencias.

CONDULT
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PARADAS FRECUENTES,
COMIDAS SOBRIAS

ALGUNOS conductores —mds de los que podria
imaginarse—, con las riendas de sus muchos ca-
ballos en forma de volante, se sienten «centauros»
briosos y deshocados.

- Tres inmigraciones jalonan la primavera espariola,
como prologo a las caravanas estivales: la de las cigiie-
Aas, la de las golondrinas y la de los turistas.

Llegadas las vacaciones (de verano, Navidad o Se-
mana Santa), los habitantes de las grandes urbes se
convierten en bandadas de aves migratorias, para
abandonar la matriz-ciudad que les alberga, converti-
da por la improvisacion y los especuladores en cloaca.

~ Vacaciones —tiempo con mds tiempo— y enferme-
dades son las tnicas aventuras en el mundo programa-
do de hoy. gy

Las mismas vacaciones recuerdan mucho a un pro-
ceso febril de vitalidad desbordante. ,

El vértigo de la velocidad es el dnico nuevo placer
descubierto por el hombre contempordneo. Distorsio-
na el esquema témporo-espacial como una droga mds.
Y es tan peligroso, para si y para los demds, como
las otras drogas. ] j

Las «botas de siete leguas» no deben calzarse en
los pies, ni en las ruedas del automovil, sino en el
corazon de los jovenes.

En vacaciones tienden a relajarse la disciplina y los
deberes civicos. s A

Se cortan algunos lazos del rigor en la comida, en

| la bebida, en el amor... El amor, en vacaciones, tiene

mucho de sentido lidico e irresponsable.
Muchos turistas, rigurosos en el Codigo de Circula-

 ci6n en su pais, se «liberan» en vacaciones.

Conducir y conducta tienen la misma etimologia.
Uno de los mejores tests psicoldgicos es, simplemen-
te, observar a un conductor durante un viaje algo
duradero. Alli podremos valorar su educacién, respe-
to al préjimo, responsabilidad, agresividad, buenas o
malas maneras, vocabulario, frustraciones, disciplina,
complejos, paciencia, exquisitez, sentido del orden.

Estamos adaptados a un ritmo bioldgico dia-noche.
Y no es prudente alterarlo para viajar de noche.

Quienes acostumbran a trasnochar deben preferir
las primeras horas de la noche. A diferencia de los
que tienen el hdbito de madrugar, que elegirdn la
madrugada para conducir, especialmente grata en
verano.

Hay que asegurar siempre no menos de siete horas
de reposo nocturno. '

Cuidado con las horas crepusculares en que desapa-
recen los colores, percibiéndose todo gris. Y permane-
cer muy atentos a la posible presencia de caminantes
por el arcén, sobre todo en la proximidad de las

poblaciones.

&
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Prudencia esla linda acompanante que, cuando se
apea fie nuestro automovil, emprendemos la ruta del
«morir matando».

Quien conduce habitualmente con prisa puede estar
seguro de que no llegard tarde a su cita con la muerte.

Las bebidas alcohdlicas introducen un factor de tor-
peza y lentitud en todos nuestros actos, tanto reflejos
como voluntarios, a la vez que aumentan la agre-
sividad.

._Pﬂr su accion euforizante —aun en pequenas do-
sis— nos hacen subestimar el peligro y valorar en
exceso el dominio del automdvil.

Inducen al suenio y a la distraccion.

Son especialmente peligrosas cuando se ingieren pa-
ra aliviar el cansancio o un altercado de la pareja.
: Recordemos siempre el buen consejo: «No se la
Jjuegue a copas... que pintan bastos».

En lugar de -bébii'._’as alcohdlicas, elijamos refrescos
no muy dulces. Sacian la sed, refrescan y alimentan.

Y mejor todavia, agua mineral. Las aguas minerales
tienen la ventaja de estar libres de contaminacion bac-
feriana, no tratadas con cloro y son ricas en sales
minerales, que perdemos con el sudor del viaje.

_Con agua mineral evitaremos gastritis y enterocoli-
ts, que con el cortejo de vomitos, fiebre y diarrea
pueden obligarnos a interrumpir el viaje o convertirlo
en un infierno. Especialmente, cuando viajan nirios,

- que son mds vulnerables a la agresion del agua conta-

minada y a la deshidratacién.

El conductor-centauro identifica la gasolina con la
alimentacion del coche y la suya. Solo se detiene tarde
en tarde para repostar gasolina y alimentos. '

El buen consejo de repartir la ingesta diaria en tres
o cuatro comidas al dia, equivalentes y sobrias, es
mds riguroso cuando se conduce.

Una comida copiosa produce somnolencia y dismi-
nucién de reflejos que, en una emergencia, puede ser
fatal.

La fruta madura y jugosa calma la sed durante el

viaje y refresca.

~ Aunque el refrdn «{ﬂueﬁ‘a suela y poca cazuela» se
refiere a comer sobriamente y hacer ejercicio fisico
para llegar a viejo, también aqui tiene validez.
| FParadas frecuentes. Comidas sobrias. Y aprovechar
la parada haciendo ejercicios de desperezamiento.
El haqq!_)re, el cansancio y el mal humor aumentan
la agresividad, muy peligrosa conduciendo, porque
pueden convertir el automovil en arma ofensiva.
El pataleo del nifio, las espuelas hiriendo al caballo
y el pie implacable sobre el acelerador son tres cauces
distintos para un mismo caudal de agresividad.

(*) Académico C. de las Reales Academias de Medicin:
de Zaragoza y Palma de Mallorca. i T J
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N-40: Mélaga-Estpna

H peligro
de la (osfa
¢l Sol

Aunque figure en algunos planos y folletos turisticos
como autovia e incluso como autopista, el tramo

de la N-340 comprendido entre Mdlaga y Estepona,
cuyos 85 kilometros ha recorrido la revista
TRAFICO, no deja de ser una simple carretera
nacional. Pero, por encima de eso, es una via
supersaturada, debido a su cardcter de gran enlace

codigo postal i de
reccion Genera
a recab1r \a revista TRAFICO ed|tad% por la Di "y durante un ano.

r del mes de....-eeen-

entre los niicleos mds afamados de la Costa del Sol
y a la elevada densidad de urbanizacion de toda la
zona. Tan es asi, que incluso es considerada por
muchos como «la calle mds larga de Europa» y, por

| dese
Trafico, a parti

La Direccién General de Trafico comienza
a editar, desde este mes de julio,
la revista TRAFICO, de periodicidad
mensual y dirigida
fundamentalmente a los conduclores,
cuya finalidad es abordar temas
relativos a la seguridad vial. Su tirada
serd de 200.000 ejemplares por
nimero. Todas las personas interesadas
en suscribirse gratuitamente lo

podran hacer remitiendo el boletin que -

se adjunta o una simple copia del
mismo.

anadidura, como una de las mds peligrosas para el
viajero continental. Un viajero que se lanza por ella en
busca del «seguro de sol» y que puede llegar a

encontrar la muerte.

Nacida en Cidiz y con Barcelona co-
mo destino final, la carretera N-340 su-
pone el gran eje de comunicacién de to-
da la costa mediterrdnea. Dentro de su
trazado, TRAFICO ha estudiado el tra-
mo que discurre por la parte occidental

de la Costa del Sol, entre Estepona y
Malaga, si bien el viaje ha sido realizado
en sentido inverso al que marca el kilo-
metraje; es decir, que hemos partido de
la capital malacitana hacia Estepona. La
razon es bien sencilla: son muchos més

los turistas, tanto nacionales como
extranjeros, que conocen poOr primera
vez esta carretera en tal sentido cuando
acuden a las playas malaguefias a disfru-
tar sus vacaciones.

(Coémo es, en lineas generales, esta
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N-340 entre Malaga y Estepona? Habra
~que adelantar, ante todo, que se trata
de un tramo altamente saturado de trafi-
co, por dos circunstancias especiales: el
atractivo turistico de las localidades que
atraviesa (Torremolinos, Benalmadena
Costa, Fuengirola, Marbella y Estepona)
y el elevado nmimero de urbanizaciones
que entre una y otra se han ido desarro-
llando merced a ese atractivo, las cuales
tienen en esta via el dnico nexo de
unién. Todo esto confiere a la N-340
una estructura de peine, por los innume-
rables accesos que a ella concurren.
Baste anadir, en este sentido, que de
los 57.000 vehiculos diarios que soportd
la via en los primeros afios setenta, se
ha pasado a los 90.000 registrados algu-
nos domingos de verano del pasado afo.
La capacidad de la N-340 en este tramo
ha quedado, pues, raquitica, resultando
ya insuficiente la ampliacién longitudinal
de su plataforma —dos carriles en cada
sentido— que se llevé a cabo en el co-
mienzo de la década anterior. Asimismo,
se colocé una mediana de separacién de
sentidos en el tramo Malaga-Torremoli-
nos; se procedio en €l a una nueva orde-

CAMPING

l LEST. SERVICIO

URBANIZACION

Situacion actual

CAMPING

URBANIZACION

La ampliacién a
tres carriles,
solucién para una
salida de Mélaga
que se congestiona
en los fines de
semana.

nacién de las intersecciones —isletas,
medias lunas, etcétera—, y se construye-
ron las variantes de Torremolinos y de
Fuengirola (1973-74). Sin embargo, las
soluciones puntuales de entonces se han
visto afo a afo desbordadas por la inten-
sidad de trifico en constante aumento,
de modo que las mejoras han pasado a
constituirse mds bien en parches que en
soluciones definitivas.

Un «céctel» explosivo

A esa estructura de peine y a esa in-
tensidad de trifico en aumento hay que
afadir las altas velocidades que llegan a
desarrollarse en algunos tramos y, lo que
es mds importante, el amplio nimero de
intersecciones y posibilidades de efectuar
giros-a la izquierda desde los carriles ra-
pidos de cada sentido de la marcha. En
efecto, excepto en el tramo Mailaga-
Torremolinos, que ya hemos dicho dis-
pone de mediana de separacion de senti-
dos, existen no menos de 80 posibilida-
des de girar a la izquierda desde el cen-
tro de la calzada. Son giros que se reali-

Ordenacion que se propone

zan para alcanzar vias de acceso a urba-
nizaciones, fundamentalmente, y cuyas
maniobras, absolutamente permitidas,
cortan bruscamente la circulacién del
carril rdpido, haciendo propicios los acci-
dentes por alcance. Esta circunstancia se
multiplica increiblemente en el tramo en-
tre Marbella y San Pedro de Alcéntara,
en el que, circulando hacia Céadiz, el con-
ductor se encuentra con una posibilidad
de giro a la izquierda cada 400 metros,
aproximadamente. ;Quién puede supo-
ner que en lo que €l creyd una autopista
va a hallarse un vehiculo totalmente de-
tenido en el carril rapido, a la espera de
girar hacia la izquierda cuando las cir-
cunstancias del trafico del sentido con-
trario se lo permitan?

Unidos, pues, los elementos de estruc-
tura, intensidad de trafico} velocidad y
giros a la izquierda, el resultado es un
«cécetel» que no puede llevar sino el no-
minativo de «alta peligrosidad», especial-
mente en verano. Los datos frios de la
estadistica estdn ahi: en 1984, de los
3.261 accidentes registrados en las carre-
teras de la provincia de Malaga, 1a N-340
contabilizé 1.417 (43,5 por 100). De
ellos, 1.065 tuvieron lugar en el sector
occidental, con un saldo de 52 muertos
y 915 heridos. ! -

Pero recorramos la carretera y vea-
mos, kilémetro a kilémetro, su situacién:

La salida de la ciudad de Malaga hacia
Cadiz se realiza por la denominada Ron-
da Oeste, que posee seis kilémetros de
tronco. En ella estd prevista la instala-
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cién de iluminacidon dentro de este mis-
mo afio, al tiempo que hay dispuesta
una reserva de cableado para el futuro
Centro de Control, a instalar en la nueva
sede de la Jefatura Provincial de Trifico
de Milaga.

Km. 233,6: Comienzo del trazado nor-
mal de la N-340.

Km. 233,0: Interseccién de Azucarera.
Es un punto de elevada saturacién y re-
tenciones de trifico. En la actualidad se
ha realizado una actuacién consistente
en habilitar un paso bajo uno de los ojos
laterales del puente sobre el rio Guadal-
horce, por el que se canalizan los vehicu-

los procedentes del poligono industrial
de Malaga con destino a la capital.
Asimismo, se han llevado a cabo obras
para dotar a la via de un tercer carril en
cada uno de los sentidos, hasta el cruce
de Churriana. Durante todo el verano,
los dos carriles centrales tendrdn un use
reversible en fines de semana y dias fes-
tivos. Es decir, que la salida hacia Cadiz
dispondra de cuatro carriles en las horas
de mayor afluencia hacia las playas, y la
entrada a Malaga, igualmente de cuatro
carriles en las horas de retorno a la

ciudad.,

Km. 231,9: Interseccién y acceso al
aeropuerto. Punto peligroso (diez acci-
dentes en 1984, con un herido).

Km. 229,9: Interseccién de Churria-
na-Coin. Punto peligroso (21 accidentes
en 1984, fundamentalmente por alcance
ante semaforo en rojo. Un muerto y 11
heridos). -

Después del verano se procederé a la
instalacién de pavimento antideslizante.

Km. 227,8: Nudo de La Colina. Punto
peligroso (10 accidentes en 1984, con sie-
te heridos). También aqui suele ser habi-
tual el accidente por alcance. Desde la
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Azucarera hasta este nudo, a la N-340
afluyen 29 accesos, no todos con seiial
de «stop».

Inicio de la variante de Torremolinos,
con un carril en cada sentido. El desdo-
blamiento esté previsto para finales de
1987. Punto de retenciones habituales
(seméforos, vehiculos pesados, pendien-
te). Rebasado cl semdforo, se eleva la
fluidez. En las mafianzs de festivos, todo
el verano, la variante tiene un solo senti-
do en direccién Cédiz; por la tarde, en
direccién Malaga.

Km. 223,3: Interseccién de El Pinillo
y acceso al Pargue de Atracciones. Re-

tenciones en noches de especticulo,
puesto que el parque dispone de plazas
de aparcamiento para 6.000 turismos y
80 autocares. En ocasiones ha habido
que estar hasta altas horas de la madru-
gada regulando manualmente el semafo-
ro, para dar salida a los vehiculos proce-
dentes del Parque.

Km. 221,5: Finalizada la variante de
Torremolinos, proliferan los accesos a la
N-340 no sefalizados con «stop». Trave-
sia urbana limitada a 80 kilémetros/hora,
cuando pareceria l6gico que lo fuese a
60. Semaforos en mal estado de conser-
vacion —algo muy comiin en toda la cos-
ta—, a causa del salitre, Hasta este pun-
to llegard el alcance del futuro Centro
de Control. En sentido Milaga, fin de
cuesta descendente y Control de Veloci-
dad en Travesfas (CVT), que advierte al
conductor que puede hallar un seméforo
€N rojo, en evitacién de alcances. Se es-
trechan un tanto los carriles hasta Fuen-
girola.

Km. 216,7: Entrada en el micleo de
Benalmédena Costa. En sentido Malaga,
carretera pronunciada y semdforo. Peli-
gro de alcances. Se actuard también con

Las urbanizaciones han multip
carretera supersaturada.

instalacién de pavimento deslizante. Zo-
na aitamente peatonal, a la que se va a
dar mayor fluidez, mediante una «onda
verde» semaférica.

Km. 214,7: Entrada en Fuengirola por
el anexo de Carvajal. Zona de curvas
peligrosas. De inmediato, comienzo de
la variante de Fuengirola, o acceso a es-
ta localidad por Santa Fe de los Boli-
ches. Zona urbana con velocidad limita-
da a 80. Acaso mds conveniente que lo
fuese a 60.

Km. 213,1 a 207,5: Travesia de Fuen-
girola. Se registraron 62 accidentes en
1984 (cuatro muertos y 48 heridos). La

salida de la poblacién hacia Cadiz se rea-
liza por una plaza ubicada en una depre-
sién, alguna vez inundada por la lluvia.

Km. 206,6: Faro de Calaburras. La
carretera discurre al borde del mar. Peli-
gro de neblina cuando sopla el viento de
Levante, a causa de las olas. Esta situa-
cién se acentiia durante la noche, al no
identificarse las lineas de la carretera.
Carriles mis anchos, pero zona de curvas
peligrosas.

Desde Fuengirola hay una total suce-
sion de urbanizaciones hasta Marbella,
con el consiguiente peligro en accesos y
salidas de las mismas. En un tramo de
25,2 kilémetros sélo existen tres pasos
elevados para peatones. Este tramo, en-
tre ambas poblaciones, es el que registré
mayor nimero de accidentes en 1984.
Se produjeron 178, con 12 victimas mor-
tales y 188 heridos.

Km. 197,7: Interseccion de Calypso.
En un solo lugar, junto a la gasolinera,

. se concentran las salidas y accesos a tres

puntos diferentes, ademas de coincidir
una parada de autobiis. Es un punto con-
flictivo, para el que ya existe una pro-
puesta de actuacion.
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Nudo de la Azucarera. Primer lapﬂn en la salida en busca del sul.

Bajo este ojo del puenie sobre él Guadalhorce se desvia el frafico procedente del poligono
industrial, en el cruce de la Azucarera.

Km. 195,3: Interseccién con el Sitio
de Calahonda. Punto peligroso, a causa
de los numerosos giros a la izquierda,
totalmente permitidos, que posibilitan
los alcances, asi como a la proliferacién
de peatones. Ocho accidentes en 1984
(un muerto).

Km. 189,5: Zona de Pinomar. Tramo
limitado a 80 kilémetros/hora, en el que
se han llegado a detectar vehiculos que
rebasaban incluso los 140. De cualquier
forma, el 60 por 100 de los vehiculos
que circulan por el lugar sobrepasa el
limite permitido.

Km. 183,0: Interseccién con acceso al
poligono industrial de La Ermita (Mar-
bella). Punto peligroso (siete accidentes
en 1984, con un muerto y ocho heridos).

Km. 183,0 - 179,0: Travesia de Marbe-
lla, ciudad que carece de variante, aun-
que dispone de una circunvalacién muy
poco utilizada, que no deja de ser una
calle mas de la poblacién. Es el tramo
con mayor indice de accidentes por kil6-
metros (32,56). En 1984 se registraron

en €l 127 accidentes, con cuatro muertos

y 79 heridos. Se trata, como puede des-
prenderse, de una zona altamente peato-
nal. El proyecto de una nueva regulacion
de la travesia se espera_ pueda entrar en
realizacién en breve. Asimismo, existen
proyectos de instalacién de mediana de

“separacion de sentidos y eliminacién
-consiguiente de los giros a la izquierda,

base de la problematica actual.

Entre Marbella y San Pedro de Alcén-
tara se produjeron 115 accidentes en
1984, que significaron un triste saldo de
nueve muertos y 111 heridos. Entre am-
bos puntos hay un giro a la izquierda
cada 400 metros de promedio, aunque
se realizan muchos mds indebidamente.
Incluso se ha dado el caso de que, al
inaugurarse urbanizaciones, la linea con-
tinua de separacién de sentidos era susti-
tuida subrepticiamente por una disconti-
nua, para permitir el acceso a las mis-
mas.

Hay que contabilizar en este tramo los
puntos peligrosos de los accesos a Puen-
te 'Romano (seis accidentes, con dos
muertos y 11 heridos), y Oasis (tres acci-
dentes, un herido), ademas de los que a
continuacién referimos. 1

Km. 175,5: Curva y puente sobre el
rio Verde. Velocidad limitada a 80 kilo-
metros/hora, no siempre respetada. Pun-
to peligroso (siete accidentes en 1984,
con tres muertos y siete heridos).

Km. 174,3: Interseccién con acceso a
Puerto Baniis. Permitidos los giros a la
izquierda. Punto peligroso (11 accidentes
en 1984, con un. muerto y seis heridos).
Se da la curiosa circunstancia de que
existe un paso subterrdneo, desconocido
pricticamente por falta de sefializacién.

Km. 172,4: Interseccién con acceso a
Cortijo Blanco. Giro a la izquierda. Pun-
to peligroso (nueve accidentes en 1984;
dos muertos y 17 heridos).

Km. 171,2: Interseccién y acceso a
carretera C-339, a Ronda, y traves:a de
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San Pedro de Alcantara. En esta trave-
sia, punto peligroso, se produjeron 28
accidentes en 1984, con un saldo de 23
heridos. Entre San Pedro de Alcdntara
y Estepona, cuyos lugares mds peligrosos
para la seguridad vial son los de Gualmi-
na (km. 169,5) y Parqueantena (km.
163,9), se registraron en 1984 un total
de 60 accidentes, con nueve muertos y
55 heridos. Pero conforme el conductor
se va acercando a Estepona, punto final
de nuestro recorrido, la intensidad del
trafico disminuye sensible y paulatina-
mente.

Km. 157,1: Interseccién y acceso al
poligono industrial de Estepona. Igual-
mente punto peligroso (siete accidentes
en 1984; un muerto y 10 heridos).

Km. 157,8 a 152,9: Travesia de Este-
pona. Cuarenta y cuatro accidentes en
1984 (un muerto y 46 heridos).

La esperanza de la autovia

Del prolijo relato de todos los puntos
conflictivos de la N-340 entre las locali-
dades de Mélaga y Estepona se pueden
deducir, por tanto, unas claras conclusio-
nes. Se trata de una via de alto peligro
—la maés conflictiva de Espana—, que
viene dado por circunstancias muy con-
cretas:

a) Abundancia de intersecciones, mo-
tivadas principalmente por la densa ur-
banizacién de la zona y por los giros a
la izquierda.

b) Excesos de velocidad.

c) Abundancia de peatones, especial-

mente en nicleos de alta demanda tu-
ristica.

Hasta aqui, el reflejo objetivo de lo
que TRAFICO ha visto en su recorrido
por esta «calle» conflictiva de la Costa
del Sol. Pero, ;por dénde pasan las solu-
ciones? Para algunos, desde luego, seria
necesaria la construccién de una autopis-
ta, lo que no parece factible a medio
plazo, tanto por ser una politica no con-
templada en el Plan de Carreteras del
MOPU para 1984-1991, como porque no
es una zona adecuada para una solucién
tal, a causa de los muchos movimientos
locales existentes en ella.

Es més viable'y mas necesaria, con
caracter tan urgente como demanda la
situacion, la construccién de la autovia,
tal y como prevé el referido Plan de
Carreteras con su Malaga-Algeciras.
Dentro de dicha actuacién, por otra par-
te, es imprescindible el «cosido» entre
urbanizaciones, de modo que éstas no
tengan que apoyarse necesariamente en
la N-340 como nexo de unién entre si.
Sin embargo, ese «cosido», que parece
mas viable en cuanto a urbanizaciones
de nueva creacion, se antoja problemati-
co cuando se trata de urbanizaciones
asentadas hace anos. Y si se deja a la
iniciativa privada, ;jcémo se va a obligar
a emprender la obra a esos viejos en-
claves?

Sin duda, el MOPU tiene un reto en
la Costa del Sol. W

Adrian GUERRA
Fotos: Jesé RUBIO
(Enviados especiales)

( ™
Para

los amantes

del arte

MALAGA:

— Catedral (s. XVI-XVIII).
En ella se refleja perfecta-
mente la evolucion del gotico
al Renacimiento.

— Iglesia de Santiago. Edi-
ficada por los Reyes Catélicos
(s. XV), Torre mudéjar.

— Santuario de la Virgen
de la Victoria, patrona de la
ciudad. Talla regalada por el
emperador Maximiliano a los
Reyes Catdlicos.

— Palacio Episcopal (s.
XVIN). Incendiado en 1931 y
fielmente reconstruido.

— La Alcazaba (s. 1X) y Mu-
seo Arqueoldgico. Puertas de
Atarazanas. Fortaleza de Gi-
bralfaro {s. XIV). Ayuntamien-
to de estilo renacentista espa-
fiol. Museo de Bellas Artes,
con obras de Herrera el Viejo,
Morales, Zurbaran, Ribera,
Murillo, Picasso, Moreno,
Carbonero y Munoz Degrain.
Esculturas de Ortiz, Pedro de
Mena, Querol y Pinazo, entre
otros.

TORREMOLINOS:

— Alhaurin de la Torre (a
14 km.): Iglesia barroca (s.
Xvi).

— Alhaurin el Grande (a 30
km.): Acueducto romano.

BENALMADENA:
— Torres del s. XVIIl y Mu-
seo Precolombino.

FUENGIROLA:

— Castillo de Sohail (s.
XIIl), construido por Abderra-
man Il

— Mijas (a 9 km.): Murallas
e iglesia (antigua mezquita).

— Coin (a 27 km.): Iglesia
de San Juan y de San An-
drés. Ermita de la Fuensanta.
Castillo arabe.

MARBELLA:

— Ruinas de la fortaleza

‘arabe.

SAN PEDRO
DE ALCANTARA:

— Ruinas romanas de
Torre de las Bévedas. Ruinas
de la basilica cristiana (s. VI).
Sepulturas visigodas.

ESTEPONA:

— Convento de los domi-
nicos.
- — Banos de la Hedionda (a
20 km.): Banos romanos. Rui-

na del acueducto de Salduba. J

e 3




Mejorar la seguridad y la fluidez del trdfico
constituyen el doble objetivo perseguido

por el Plan de Regulacion y Control de Travesias de
niicleos urbanos en las carreteras

espaitolas. Un plan que supone una de las
realizaciones de mayor envergadura

llevadas jamds a cabo por la Direccion General de
Trdfico y que, iniciado en el afio 1984, se

vio casi inmediatamente desbordado por el niimero de
peticiones de actuacion formuladas por los
ayuntamientos.

El estudio continuado que de la
conflictividad de las vias interurba- 3
nas realiza la Direccién General | B .

de Trafico ha venido denunciando, / A

afno a afo, la existencia de puntos
negros y peligrosos, entre los que
destacaban los cruces de carreteras
a través de poblaciones de tipo.
medio. Esa conflictividad se tradu-
cia, por lo que ataiie a dichas tra-
vesias, en un doble aspecto ne-
gativo:

—Elevado indice de accidenta- | .
lidad. -

—Retenciones del tréfico.

En efecto, casi es obvio sefalar
que el cruce de una via a través
de un nicleo poblacional transfor-
ma la circulacién, tanto para la
propia poblacién como para el
conductor. Este se halla ante una
situacién distinta a la que ha veni-
do conociendo a lo largo de su
recorrido anterior, dado que ahora
pasan a intervenir otros factores
que alteran su marcha; circulacién
transversal (calles de la poblacién
que atraviesan, que acceden a la
carretera), movimiento peatonal y,
como consecuencia de ambos, li-
mitacion ‘de la velocidad permi-
tida. ,

Por otra parte, estd comprobado
estadisticamente que estos puntos
registran un alto nimero de acci-
dentes —por atropello, por priori-
dad de paso no respetada y por
alcance de vehiculos, fundamental-
mente—, asi como una elevacién
de los tiempos de recorrido. De
todo ello se infiere, por lo tanto,
que las travesias alteran la fluidez
y la seguridad, las cuales se ven
sensiblemente disminuidas.
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Objetivos y prioridades

Tal situacién de conflictividad
llevé a la DGT a la puesta en mar-
cha de un plan que, mediante la
regulacion de las travesias, tendie-
se a suprimir cualquier aspecto ge-
nerador de inseguridad y, al mis-
mo tiempo, no fuese en abierto
detrimento de la necesaria fluidez
del trifico. Asi nacié el denomina-
do Plan de Regulacién y Control
de Travesias, iniciado en el afo
1984 y que en la actualidad se en-
cuentra en la que podriamos lla-
mar «fase-85».

La eleccion de los puntos sobre
los que actuar viene dada, esen-
cialmente, por dos vias: los pro-
pios técnicos de la DGT y de sus
Jefaturas Provinciales, y las peti-
ciones formuladas por los ayunta-

mientos. Estas dltimas se realizan
bien directamente a la DGT, bien
por medio de la Federacién Espa-
fiola de Municipios y Provincias
(FEMP), organismo con el que
aquélla tiene suscrito un acuerdo
marco de colaboracién que alcanza
operatividad mediante una comi-
sién mixta. Pero, en cualquier ca-
so, las peticiones municipales re-
quieren el informe previo del titu-
lar de la Jefatura Provincial de
Trifico a que corresponda, por su
ubicacién geogréfica, cada actua-
cién solicitada.

En cuanto a las prioridades, el
criterio viene determinado por as-
pectos racionalmente objetivos,
como nimero de accidentes y de
victimas, intensidad de tréfico,

longitudes de cola de vehiculos
(retenciones), etc.

Los proyecios

Técnicamente, los proyectos se
resumen en tres grandes bloques
de regulacién y control, segiin las
caracteristicas de cada travesia:
Control de Velocidad, Control de
Intersecciones y Control de Pea-
tones.

Control de Velocidad.—Lleva
consigo la istalacién de un semdfo-
ro con biculo, en dmbar intermi-
tente y con un bucle de induccién
magnética, asi como un segundo
bucle, 80 metros mas adelante. Su
finalidad es ofrecer al conductor
el dato de la velocidad adecuada a
que debe atravesar la poblacion.

Control de Intersecciones.—Esta

actuacién se aplica en el caso de

ue la travesia disponga también
ge cruces con diversas vias urbanas
de determinada intensidad de tra-
fico, y supone la instalacién de se-
maforos en la via principal y en
las laterales, semiactuados auto-
méticamente mediante un detec-
tor. Normalmente, se hallardn en
verde para la via principal y en
rojo para las secundarias y cambia-
ran s6lo cuando la intensidad del
trafico de las dltimas lo demande.

En el caso de que las secunda-
rias sean vias de intensidad media,
en las que pueden llegar a produ-
cirse eventuales colas de vehiculos,
se instalan varios detectores que
den tiempo a evacuar dichas colas.

Y en el supuesto de que las vias
secundarias soporten una intensi-
dad elevada, se colocan seméforos
totalmente actuados, que cambia-
rén sus senales luminosas segiin la
demanda.

Control de Peatones.—El Con-
trol de Peatones conlleva también
la instalacién de pasos sefalizados
vertical y horizontalmente, asi co-
mo de preavisos a los conductores
y vallas para la canalizacién exclu-
siva de los peatones hacia los pa-
sos destinados a ellos. Esta actua-
cion afecta también, en algunas
travesias, a proyectos de instala-
cién de aceras, iluminacién y se-
miforos semiactuados («pulse y
espere verde»).

1.500 millones en 1984

La valoracién de la inversion en
el Plan de Travesias durante el afio
1984 ascendié a mas de 1.500 millo-
nes de pesetas, que supusieron la
ejecucién de 65 proyectos de regu-
lacién y control, mientras otros 13,
por mas de 400 millones, quedaron
aplazados para 1985 por falta de do-
taciones presupuestarias.

En cuanto al presente afio, la in-
versién prevista se estima en unos
1.200 mullones de pesetas y abarca-
rd 49 puntos concretos, incluidos los
13 que quedaron pendientes del
ejercicio anterior.

Capitulo aparte merece la aten-
cion dedicada a Galicia, determina-
da por la especial configuracién de
su red viaria, y que afecta funda-
mentalmente a controles peatona-
les. En 1984, la inversién en las
carreteras galaicas, con 37 actuacio-
nes en travesias, ascendié a més de
700 millones, y en 1985 se invertiran
650 millones repartidos en casi una
treintena de nuevas ejecuciones.

P. A.
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CONDUCIR MEJOR

De todos es sabido que la mayor parte
de los accidentes de circulacion se deben a
fallos humanos y que, de éstos, destacan,
con mucho, las infracciones a las normas
del Cédigo de la Circulacién.

Pero hay una de estas infracciones que
merece una especial atencion. El articulo
99 del vigente Codigo de la Circulacién
dlspone que el conductor de un automovil
que circule por una via interurbana detrds
de otro vehiculo, al que no pretenda ade-
lantar, cuidari de mantener con éste una
separacion prudencial que, en caso necesa-
rio, le permita detenerse sin colisionar con
el mismo y que, a su vez, permita a otros
usuarios Ia mamobra de adelantamiento,
anadiendo que esa distancia de seguridad
deberd aumentarse cuando exista una dis-
minucién de la visibilidad o de la adheren-
cia de la calzada.

Este precepto no impeone expresamente
la obligacién de mantener tal distancia en
las vias urbanas, pero, aparte de que el
hecho de guardar una distancia manifiesta-
mente insuficiente podria constituir un su-
puesto de conduccién temeraria, prevista
en el articulo 18, esa obligacién, con inde-
pendencia de la puslhle sancién, debe venir
impuesta por un minimo sentido de respon-
sabilidad y, en iltimo término, por el pro-
pio instinto de conservacion.

No se trata en este caso de una infraccién

tan llamativa como pueda ser, por ejemplo,

un adefantamiento en tramo sin visibilidad
o clrr.ulando un vehiculo en sentido contra-
o, 0 una velocidad notoriamente excesiva
en relacién con las circunstancias, pero, no
obstante, es la causa de un elevado nimero
de accidentes. Segin los datos estadisticos
relativos a accidentes con victimas produci-
dos durante el afio 1983, 2.168 de aguéllos
en carretera y 3.849 en zona urbana tuvie-
ron como causa no mantener el intervalo
de seguridad, lo que, dejando aparte las
infracciones relativas a velocidad inadecua-
da, representa en ambos casos la segunda
«causa productora de accidentes.

Precisamente por la frecuencia de este &
tipo de accidentes y para aminorar sus con- 2
secuencias, el articulo 216, IX del Codigo |

de la Circulaci6n, establece la obligacion,
para los vehiculos destinados al transporte
de mercancias, de llevar en su parte poste-
dor un dispositivo antiempotramicnto, a
‘menos que éste sea innecesario o incompa-
ftible con las caracteristicas del vehiculo.
~ Nos encontramos aqui ante una infrac-
;waﬁ}! generalizada a una clemental norma
\de seguridad, caracterizada por dos notas
fundamentales: se comete de modo incons-
_sin embargo, es ficilmente apre-
08 OLros oonduetores

ductor, con la mano en el cora-
ede aﬁmr que siempre y en todo
nto mantienc esa distancia?

"I‘iemm de reaccién

'El principal problema deriva de que, in-
conscientemente y de modo casi instintivo,
el conductor cree que, en el momento en
‘surja una situacién de peligro, bastara
| sar el freno y el autamﬁml si estd
en buenas condiciones, se detenﬂrﬁ en el

acto. Lo grave es que, con esta inconscien-
é’a &mnms olvidando algo fundamental y
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es que el ser humano necesita un tiempo
para_reaccionar ante cualquier estimulo.
Desde que se percibe la situacién de peli-
gro hasta que el pie presiona el freno trans-
curre un lapso de tiempo, variable segin
las personas, que oscila, como término me-
dio, entre tres cuartos de segundo y un

segundo; tiempo durante el cual €l automé-

vil ha continuado avanzando a la misma
velocidad que llevaba y que, a titulo de
ejemplo, seria 25 metros por segundo a
una velocidad de 90 km/h. Es decir, que si
un conductor tiene un tiempo de reaccién
de un segundo, su vehiculo habra recorrido
25 metros antes de que aquél haya podido
actuar sobre el freno. Y, en segundo lugar,
se olvida también que unas leyes fisicas
inexorables impiden la detencién instanta-
nea de un automovil; desde que se presiona
el freno hasta la inmovilidad total se re-
corre una distancia que varia en funcién

sacién, agravada cuando lo tGnico que se
percibe por el retrovisor, a través de la
ventanilla trasera, es la parrilla delantera
de un camién o de un autobiis. La mayoria
de los conductores procuran, en estos ca-
sos, facilitar cuanto antes el adelantamien-
to, aunque no lo haya solicitado, a ese pe-
gajoso compafiero de viaje, ante el temor
de verse obligado a disminuir bruscamente
la velocidad y ser embestido sin remision.

Es fundamental que todo conductor ten-
ga en cuenta que su automévil debe mante-
ner con el que le precede una distancia tal
que le permita detenerse, ante una dismi-
nucién brusca de la velocidad de aquél, sin
colisionar con el mismo por alcance. Ldgi-
camente, esta distancia de seguridad debe
ser, como minimo, igual a la distancia de
detencién, que, como hemos visto, es la
suma de las distancias de reaccion y de
frenado.

LA DISTANCIA

DE SEGURIDAD

fundamentalmente de la velocidad, de las
condiciones de adherencia del pavimento,
de la temperatura y grado de desgaste de
los frenos y de las cubiertas y de la presién
de inflado de los neumiticos, asi como de
la presencia del viento frontal o posterior.
Incluso en igualdad de condiciones, esa dis-
tancia varia de un automdvil a otro.

Sin embargo, esa insuficiente separacion
con el vehiculo precedente es claramente
apreciada por las otras personas presentes
en la escena, como pasajeros, usuarios de
la via o simples testigos. Sobre todo,
el ocupante del asiento contiguo al con uc-
tor que, al verse practicamente encima del
otro vehiculo, instintivamente afianza sus

sobre el suelo y adelanta los brazos
gﬂaa ¢l salpicadero. Pero también siente
el peligro con toda claridad el observador
que ve pasar a dos automéviles pegados el
uno al otro circulando a gran velocidad. Y
no digamos el conductor del vehiculo que
circula delante y ve que el que le sigue se
le echa materialmente encima. Todos he-
mos sentido alguna vez esa angustiosa sen-

Y aqui se plantea un importante proble-
ma prictico: ;Cémo se calcula la distancia
de seguridad a partir de la distancia de
detencion? El primero de los sumandos de
ésta, la distancia de reaccién, puede cono-
cerse con bastante aproxlmaclén si el con-
ductor se ha sometido a pruebas para de-
terminar su tlempo de reaccién, pues basta-
ra con hallar el espacio que el vehiculo, en
funcion de su ve]ccldag recorre durante
ese tiempo. En cuanto al segundo suman-
do, la distancia de frenado, existen férmu-
las matemaéticas que permiten su calculo
en condiciones ideales, en funcién de la
velocidad, la aceieramén de la gravedad y
el coeficiente de adherencia entre las rue-
das y el terreno, y practicamente todos los
manuales de conducciﬁn contienen unas ta-
blas con las distancias medias de frenado a
distintas velocidades. Pero es evidente que
un conductor no puede distraer su atencion
hallando las distancias de reaccién y de fre-
nado més la suma de ambas mientras circu-
la detras de otro vehiculo. Por otra parte,
las distancias que dan las referidas tablas

son meramente indicativas, variando esen-
cialmente, para un mismo conductor, de
unos vehiculos a otros; asi, por ¢jemplo,
mientras un Seat Ibiza 1500 necesita algo
mas de 90 metros para detenerse circulando
a 130 km/h., a un Porsche 928 § le basta
con 78 metros.

Reglas practicas

Se impone, por tanto,'la adopcién de
unas reglas pricticas que permitan calcular
al conductor medio la distancia de seguri-
dad, y en este punto existen multitud de
férmulas todas las cuales, en principio,
pueden considerarse validas. Como mues-
tra, pueden citarse tres de las mas conoci-
das: la primera consiste en dejar medio
metro de separacion por cada kildmetro de
velocidad. La segunda, més facil de calcu-
lar, consiste en guardar una distancia igual
a un largo del vehiculo que se conduce por
cada 20 km/h. de velocidad. Y la tercera,
ain mias elemental, empleada por los nor-
teamericanos, mide la distancia contando
un intervalo de dos segundos entre dos ve-
hiculos que marchan seguides, tomando co-
mo referencia el paso del primero junto a
un punto fijo, como puede ser un poste
telegrafico, un 4rbol 0 un mojén kilométri-
co: si al terminar la cuenta el vehiculo pro-
pio atin no ha llegado al punto de referen-
cia, la distancia es suficiente; si, por el con-
trario, lo alcanza antes, ello significa que
circula demasiado proximo y que debe au-
mentar la separacién. Incluso podria utili-
zarse como regla prictica para el calculo
de esta distancia el texto del articulo 99
del Cadigo de la Circulacién, en su redac-
cién primitiva, que imponia la obligacidn
de guardar con el vehiculo precedente una
distancia no inferior en metros al nimero
que resulte de elevar el cuadrado el de la
velocidad expresada en miridmetros/hora.
Es una formula muy sencilla de calcular v
que deja un holgado margen de exceso en
relacién con la distancia media de deten-
ci6n de un automdévil de reciente consiruc-
cién en buen estado de funcionamiento.

Para el computo de la distancia de segu-
ridad, por el procedimiento que se prefiera,
debe tenerse en cuenta que la de frenado
se duplica circulando sebre pavimentc mo-

- jado y puede multiplicarse por diez si hay

hielo en la calzada.

Lo esencial, en definitiva, es gue cada
conductor adopte una regla practica, la que
mas ficil le resulte de calcular, para medic
en cada caso su distancia de seguridad ¥
que, después, se adapte a ella en todo mo-
mento. Nunca se insistira lo suficiente €n
la necesidad de tomar conciencia del peli-
gro que representa, para si mismo y para
los demas, circular demasiado proximo al
vehiculo precedente. La técnica automovi-
listica ha logrado grandes progresos. pero
no puede hacer milagros; un automavil 4ni-
camente puede detenerse en seco y de for-
ma instantinea cuando se congela su ima-
gen en una pelicula. En la realidad, y 1a
situacién es irreversible, necesita un €spa-
cio suficiente para que su conductor reac
cione y para que los frenos puedan cumplir
su misién.

Fernando Muiioz Peldez

MiniTEST

@ L: distancia de seguridad
debe ser, al menos, igual a la
distancia detencion, que es...

a) La sur 2 las distancias de
reaccion vy de frenado.
b) La distancia de frenado. .
¢c) La distancia en metros del do-
ble de la longitud del vehiculo
que usted nduce.
@ Por término medio, el tiempo que tarda una persona desde

. un estimulo hasta que reacciona es de...
= segundo a un segundo.

b) 2 segundos.
¢) 3 segundos.

©® L: distancia de seguridad que usted debe guardar con el
vehiculo que le precede es...
a) Igua! que la distancia de frenado.
b) Mayor gue la distancia de frenado.
¢) Menor que la distancia de frenado.

0 Cuando se circula por una
via en buenas condiciones, una
regla practica para saber qué

distancia de seguridad debe de- |
jar entre su vehiculo y el que le
precede es...

a) Guardar una distancia igual a

un largo del vehiculo que se
conduce por cada 20 kildme-
tros/hora de velocidad.

b) Dejar siempre y en todo caso,
como minimo, 50 metros de dis-
tancia entre los dos vehiculos.
¢) Una distancia en metros doble
de la longitud del vehiculo que
se conduce,

2d conduce su vehiculo
a 100 kilometros/hora y mantie-
ne una separacion de 6 metros |
respecto al que le precede. ¢Es o
esta separacién la correcta co- &

mo distancia de seguridad?
a) Si.
b) No.

O rar- calcular qué distancia de segurtdad debe degar con el
vehiculo que [e precede, debe saber que en una calzada con

hielo la ancia de frenado...
a) No varia.

b) Se duplica.

¢) Es incluso mayor del doble, pudiendo llegar a multiplicarse
por diez.

SOLUCION:
(9iq(se(rq(ee(ze(l
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OBRAS Y CALOR
EN LA N-IV

El calor de este verano podria
derretir los sesos de los automovilistas
que circulen por Cérdoba a través de
la N-IV. Desde el 31 de julio hasta el
31 de diciembre, el MOPU va a proce-
der a la pavimentacion asfaltica de es-
ta carretera, entre el kildmetro 347,
en el limite con la provincia de Jaén,
y el kilometro 441, limite con Sevilla,
lo que obligard a suprimir alternativa-
mente uno de los sentidos de circula-
cién en esos tramos.

El jefe provincial de Trafico de Cor-
doba, Pedro Alcdntara, se ha someti-
do a la prueba de permanecer con el
coche parado durante los 15 minutos
que, previsiblemente, estardn deteni-
dos los vehiculos cuando comiencen
las obras. Segin el responsable del tra-
fico cordobés, a los siete minutos co-
mienza a ser insoportable el calor, lo
que se agravaria en el caso de pasaje-
ros de corta edad. Por ello, junto al
capitan del subsector de Trafico de la
Guardia Civil, ha visitado a los alcal-
des de Bujalance, Castro de Rio, Es-
pejo, Montilla y La Rambla para pedir
su colaboracién y establecer unos ser-
vicios de asistencia mecdnica, sanitaria
y de vigilancia a través de los policias
municipales, puestos de Guardia Civil
y distribuidores de gasolineras.

Itinerarios alternativos

Asimismo se han establecido unos
itinerarios alternativos para aquellos
conductores de turismos que preten-
dan desplazarse entre Madrid y Mala-
ga, Sevilla'o Cadiz, y viceversa.

Para quienes se dirijan a Mailaga,
ademds de la ruta normal por Bailén ,
Jaén, y Granada, el itinerario alterna-
tivo a la N-IV es la carretera C-329

Campaﬁa de Seguridad
Vial en Canarias

El archipiélago canario ofrece unas caracteristicas viarias muy peculiares y hetero-

‘géneas. Carreteras tipicas de montafia y grandes planicies; vias de pequefio trazado

y grandes autopistas. Por otra parte, el turismo que arriba a las islas implica la
presencia de automéviles extranjeros, potentes, que conviven con un parque nacional
envejecido. El alquiler masivo de vehiculos, el desconocimiento de las caracteristicas
viarias y de la circulacién en un entorno rural y agricola y, fundamentalmente, el
elevado indice de accidentalidad, que en los dltimos cinco afios ha dado una media
de 2.869 vétimas —en su mayoria peatones—, han planteado a la Direccién General
de Trafico la necesidad de promover una campaia de Seguridad Vial especifica para

El mensaje de la campana, que se llevard a cabo este verano, intentard incidir en
la conciencia de los usuarios para lograr un ficl cumplimiento de las normas del
Cédigo de la Circulaci6n, en aras de una reduccion de los indices de accidentalidad.

Es la primera vez que se va a realizar en Canarias una campaiia de divulgacion
sobre Seguridad Vial, ya que su participacién en otras, de 4mbito nacional, ha sido
précticamente nula.

.

ITINERARIO ALTERNATIVO Wt
__Méloga-Sevilla — Cadiz 7 7

(desde Montoro a Bujalance, Castro
del Rio, Espejo y Montilla).

A Sevilla y Cadiz se aconseja acce-
der por la N-331 (entre los p. k.
445,200 al 439,500) -entre Montilla y
el Portichuelo, y por la C-3312 (desde
el Portichuelo a La Rambla) hasta el
p-k. 441,800 de la carretera N—IV.

A partir del 31 de julio se contard,
igualmente, con una calzada de las
Rondas Sur y Suroeste de Coérdoba,
utilizable por toda clase de vehiculos,
para descongestionar la travesia in-
terior.

Se recomienda, por ultimo, a los
conductores con destino a Cérdoba
que programen sus desplazamientos
evitando circular por esta provincia en
la horas de mas calor.

Se ha celebrado en todas las Co-
munidades Auténomas la segunda
fase del T Concurso Nacional de
Educacién Vial Escolar para la selec-

proximamente competirdn en la fase
nacional.

Este certamen ha sido convocado
por la Direccién General de Tréfico,
con la colaboracién de la Direccién
General de Educacion General Bési-
ca y las Consejerias de Cultura y
Educacién de las Comunidades Au-
ténomas, para desarrollar la expe-
riencia piloto llevada a cabo el pasa-
do curso escolar en la Comunidad
de Castilla-Leén, con el objeto de
estimular al profesorado y alumnos
en la Educacién Vial.

El salén de actos de la Jefatura
Provincial de Trafico de Madrid se
llené de aplausos infantiles cuando

TRAFICO siempre llama dos veces

Erase una vez el cartero de un pueblo de Huelva, conductor para més
sefias y, en alguna ocasién, como todo hijo de vecino, con sus multitas
en el zurrén; por supuesto, encargado de depositar todas las cartas en los
respectivos domicilios y, claro, en el suyo propio. A él, sin embargo, no
le ocurria como al José Luis Ozores de «Buenas noticias», que tenia que
escribirse a si mismo para recibir alguna carta; al menos, recibia las
notificaciones de Tréfico.

¢Cémo eludir este problema y el desembolso econdmico que ello
supone?, debié pensar. Muy ficil, poner en el sobre de Trifico que lega
a mi nombre la palabra «desconocido». Realizada la picardia, la sancién
retorno a su destino, es decir, a la jefatura provincial. El ingenuo perso-
naje no se creyd lo de que «el cartero siempre llama dos veces» y pensé
que lo mismo ocurriria con los responsables de Trafico. Craso error.
Efectuadas las oportunas averiguaciones y avisada la Policia Municipal
del lugar, se pudo descubrir que el destinatario de la sanci6n era el
propio cartero. Correos sancioné al «avispado» funcionario y la multa
pudo ser tramitada y cobrada como corresponde.

I Concurso Nacional de
Educacion Vial Escolar

ci6on de los distintos trabajos que.

se procedid, el pasado dia 20 de ju-
nio, a la entrega de los premios, con-
sistentes en bicicletas, ordenadores
personales y un parque infantil. El
jefe provincial de Trafico, José Luis
Gomez, pronuncié unas palabras de
agradecimiento y destaco el alto ni-
vel de participacién y calidad de los
trabajos que habian obligado al jura-
do a anadir dos accesits y una men-
cidn especial. Asimismo, sefialé la
influencia que tiene la implantacién
de la Educacién Vial en los centros
escolares para conseguir un compor-
tamiento civico y seguro en las
calles.

Los profesores que dirigieron y
asesoraron los trabajos, consistentes
en la elaboracién de una publicacién
en forma de periddico, revista grafi-
ca, mural o boletin, han asumido con
gran interés esta faceta educacional.
«Ha servido para sensibilizar a los
nifios ante el problema circulatorio;
han hojeado libros, se saben el Codi-
go», manifestaba un profesor, y
agradecia a Tréfico el impulso que
se ha dado para despertar el interés
de estos futuros conductores con la
rotacién de parques infantiles de tra-
fico por todos los colegios.

Recordaba Angel Maria Zabalza,
del Colegio Agustiniano, que al prin-
cipio se habia encontrado con un
grupo muy reducido y apdtico, pero
que a medida que fueron iniciando
los trabajos se cre6 un ambiente de
entusiasmo que, al final, se ha tradu-
cido en el primer premio del Ciclo
Medio.

Los trabajos ganadores en las die-
cisiete autonomias estdn llegando ya
a la sede central de la Direccién Ge-
neral de Trifico, donde se procedera
a la seleccién de los dos equipos ga-
nadores, quienes hardn un viaje de
turismo por Espaiia. Ademis, los
profesores seran premiados con un
coche y los respectivos centros esco-
lares recibirdn un aparato de video-
televisién.

XIX Concurso de
Dibujo

La Sala de Exposiciones de ENA-
SA en Madrid ha servido de marco
para la exhibicién de los trabajos ga-
nadores del XIX Concurso Nacional
de Dibujo sobre Circulacién, que ha
organizado la Direccién General de
Tréfico con el fin de estimular en
los nifios la ensefianza de las normas
de circulacién y las actitudes adecua-
das para que el trifico se convierta
en un modo de convivencia correcto
Yy seguro.
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EL PERIODICO DE
[0S QUE VIVEN EN MADRID

INFORMATIVO QUINCENAL EDITADO POR EL AYUNTAMIENTO DE MADRID

Enclenda las luces
de emergencia

A

DICEN que el socorrismo es, a la vez, técnica y
estado de dnimo. Tecmca, por ser

imprescindible una serie de conceplos
tedrico-prdcticos que nos permitan actuar con
eficacia ante una emergencia; estado de dnimo,
Dpues con ciertos conocimientos podremos

actuar con la suficiente tranquilidad para, en caso
de accidente, realizar tinicamente lo preciso.
Hemos de tener en cuenta que, en algum: ocasion,
usted puede ser el conductor «de atms», es

decir, el primero en legar al escenario del
accidente, antes que el médico o la

ambulancia. Y como su actitud y su determinacion
pueden ser decisivas para la vida del

accidentado, pretendemos con esta seccion no hacer
de cada uno de los lectores un experimentado
socorrista, pero si darle a conocer normas bdsicas
de actuacién para determinadas situaciones

que, probablemente, en alguna ocasion se
enconirard en la carretera.

Esiacione su vehiculo
en un lugar sequro

,emenderlaslwesdeamerm

i!nmwallugarmnlahmdzmwm

EY deposecrlns conocll menlmtosbﬂsims
Sario; ara poder aplicar Pﬁmm

mﬁmy ar una o m4s vidas.

Las técnicas de salvamento de primeros

auxilios, aplicadas de forma inmediata antes de

‘fe Lawda,mqnemlas

smomas
arecer co
i bargn elapeshack»amnaw
memenmypnedeactuarantesdeqnese
mpm,aumesdebldas
: icar c6mo abordar emias y otras muchas
1es correctamente es lo que es-
 de «Primeros Auxilios», mwa
nlimero pormenorizar un caso concreto.
Y recuerde que, de encontrarse en el lugar
anddente y no m - ayuda, con o sin
1to en respmmbiﬁ.
cada enelaﬁiculo 9del

oldquese el cinturan

reflectante
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Supervedette de la amabilidad, reina del «music hall» y —permitasenos
en este caso— con dos ojos como dos semdforos, Norma Duval es la

primera «vip» que se asoma a las pdginas de nuestra revista. Y jamds
de modo mds oportuno, puesto que a su condicién de estrella del

—Me tengo catalogada a_mi misma
—dice— como una conductora bastante
buena. Y te advierto que mo trato de
darme coba ni de dorarme la pildora.
Sencillamente, creo gue conduzco bas-
tante bien y que tengo muchos reflejos
al volante. Todas las tensiones de la
vida real —soy nerviosa por naturale-
za— las dejo de lado cuando cojo el
coche. Entonces tode es tranquilidad.
Puedo decirte que conducir supone pa-
ra mi un relax total.

" —;Qué coche o coches tienes?

—Tenemos tres: un Mercedes 280,
otro deportivo, coupé, y un Seat 128.
Mi maride y yo los usamos segin las
necesidades de la ciudad, de un largo
desplazamiento, etcétera.

Ocurri6 —y hemos de hacer aqui un
inciso— que los «cacos» no habian res-
petado a la estrella y el coche que tenia
dispuesto para el reportaje hubo de
ser forzosamente reemplazado por el
de nuestro informador grafico. Al me-
nos, él podré presumir de que se haya
convertido, aunque fuese por unos mi-
nutos, en improvisado escenario del
«Follies Bergére»...

—A la hora de comprar un coche,

-especticulo une también la de apasionada de! volante.

jqué es lo que valoras mas? ;Quizd la
estética, la confortabilidad, el rendi-
miento, la seguridad?

—Creo que un coche, siempre que
puedas gastar cierto dinero en él, es
como una joya en la que todo es impor-
tante. Desde la carroceria, que te puede
ofrecer mayor seguridad en caso de un
accidente, hasta el motor, que debe te-
ner la potencia precisa para poder
«exigirle»s en momentos determinados,
como un adelantamiento, pongamos
por caso. Y también tengo en cuenta
que la inversién sea buena, que me du-
re. Porque no es cosa de cambiar cada
aiio.

—Te apasiona la velocidad?

—Ahora, ya no. Eso era antes, cuan-
do era més jovencita. Quizd ahora soy
més responsable y me lo pienso més a
la hora de apretar el acelerador. He
visto muchos accidentes por exceso de
velocidad y... Ademds, si vas a una ve-
locidad alta, cuesta mucho més contro-
lar el coche en un momento de peligro.

—No es por hacer un juego de pala-
bras. Pero... jes Norma respetuosa
con las normas?

—Si, absolutamente sf. Eso no quiere

decir que, como la gran mayoria de los
conductores, no tenga algunos «pecadi-
tos», casi siempre por despiste. De to-
dos modos, lo que si tengo es una total
disposicién a respetar las normas y las
seiales. Procuro hacerle, de verdad,
aunque alguna vez tenga algin fallo.

—Vamos, que alguna multilla ya
suele caer...

—No lo creas. No suelen multarme
en carretera. Casi todas las multas que
tengo que pagar son de ciudad, de

aparcamiento. )
—Es decir, que no les das demasia-

José RUBIO

José RUBIO

Norma respela las normas,
«aunque, como lodos

los conductores, iengo
algunos “pecaditos’».

do trabajo a los agentes de la Agrupa-
cién de Trifico de la Guardia Civil.
;Qué piensas de su labor?

—Que es vital. Muchas veces si no
fuera por ellos... Siempre estén alli, pa-
ra ayudar en los momentos oportunos.
Porque son, ante todo, eso: una ayuda.
Y cuando le sancionan a uno estin ha-
ciendo un bien a la sociedad. Tienen
que hacerlo. Incluso cuande me multan
a mi me parece perfecto, porque estoy
segura de que lo he merecido. Ademés,
asi no volveré a hacer lo que no debo.

—Alcohol y conduccién. ;Cudl es tu
opinién al respecto?

—El alcohol me parece criminal para
todo y mucho més para conducir, por-
que la persona que ha bebido pierde
parte de sus facultades. Es como una
droga y si estas drogado mo puedes lle-
var una méquina. Corres el peligro de
matarte y de matar a los que van conti-
go, 0 a los que viemen por otro lado,
que no tienen la culpa de que G hayas
bebido.

—¢Recuerdas algiin caso realmente
peligroso que hayas vivido al volante?

—Varios, sobre todo por culpa mia,
en adelantamientos indebidos. Pero eso
solia ocurrirme al principio de tener el
carné, cuando apenas tenia experiencia.
Ahora ya no me suelen ocurrir estas
cosas. La experiencia es muy impor-
tante.

«Mi hijo, lo méis importante»

—Decir Norma Duval, hoy por hoy,
es decir todavia «Follies Bergére»; es
decir, todavia, Paris.

—Ten en cuenta que han sido cuatroe
ailos de éxito. Tanto tiempo en un local
de esa categoria deja siempre una hue-
lia especial, sobre todo si has dejade
las puertas abiertas para volver y te
han ofrecido una nueva revista para
dentro de afio y mediec. Todo esto es
muy importante y demuestra gue du-
rante cuatro afios he sabido ser uma
profesional y hacer las cosas con
correccién. He dado un cambio trascen-
dental, pero no sélo por Paris. Hace
unos meses que he sido madre y hace
pece he montado un especticule que
no estd basado en el «Follies», sino més
bien en mis propios recursos. Lo que
hago ahora y lo que voy a hacer en
Barcelona, me llena miés que aguello,
aunque el «Follies» es mucho més lujo-
s0. Pero la gente mo debe pensar en
ver aqui a la Norma Duval de Paris,
porgue eso es imposible. Que quede
muy claro.

—El «Follies Bergére» es la consa-
gracién para una «vedette». ;Te puede
perjudicar el haber triunfado en €l tan
pronto?

—Efectivamente, es la consagracién,
pero no me va a perjudicar. En la vida
hay muchas etapas y aquélla, con ser
muy importante, no era ni el principio

ni el final de mi carrera. Creo que llegd
en el momento justo, después de haber
dado muchas «patadas» durante diez
aiios.

—Tras la conquista de Paris, ;serd
mds facil reconquistar Madrid y Es-
pana?

—=Se me hace mds dificil, porque
aqui tengo mucho que perder y muy
poco que ganar, y alli, en Francia, fue
todo lo contrario. Si lega a salir mal
no hubiese pasade mada. Aqui, en Es-
paiia, hay muchas envidias y, después
de haber triunfadoe em Paris, algunos
tienen més fécil el camine de Ia critica.
Es lo mismo que dicen los deportistas:
estoy jugando en casa. Por eso tengo
més que perder.

—Hablemos del futuro mis inme-
diato.

—Mi futuro més inmediato estd en
el Casino de San Pedro de Ribas, en
Barcelona, con un espectécule fabuleso,
montado a lo grande.

—¢Y el cine y la televisién? ;Cuén-
do veremos aquel «show» de Norma
del que se hablé hace algin tiempo?

—FI cine, que espere un poquito. Me
han ofrecido cosas, pero ahora mismo
no me interesa. En cuanto a television,
sigue en pie la oferta para unos especia-
les que no pudieron hacerse en su mo-
mento. Ahora los temas y el disco ya
estdn dispuestos y cree que podré comen-
zar a grabar en los primeros meses del
afio que viene.

—¢Qué tanto por ciento de popula-
ridad deben los artistas a las revistas
del corazén?

—Un tanto por ciento amplisimo. Yo
creo que hasta un ochenta. Ya te pue-
des matar a trabajar, que si no tiemes
eco en la prensa, no te sirve de nada.
En cambio, si ella difunde tus éxitos y
tus fracasos te haces més familiar y tu
imagen es mds conocida. Si las revistas
del corazén no existieran los artistas lo
tendriamos muy mal, sinceramente.

—Tu hijo, jc6mo ha cambiado tu
vida?

—Muchisimo. El es lo m#s importan-
te. Aparte de gque es increiblemente sa-
no y divertido, y muy guapo, me ha
llenado totalmente. Todo lo desagrada-
ble que puede sucederme profesional-
mente queda olvidado cuando me reen-
cuentro con Marco Ivén. Inclusoe cuan-
do estoy actuando pienso muchas veces
en él. Y eso mo lo sabe el piiblico.

—Para finalizar no hablemos de tra-
bajo sino de vacaciones.

—Van a ser en mi tierra, en Catalu-
iia, coincidiendo com mi actuacién em
Barcelona. Hemes alquilado una casa
maravillosa en Sitges, con jardin y pis-
cina. Esas serfin mis vacaciones.
¢ Te desplazards en coche?

—8i, por supuesto. Conduciremos mi
ari_do Marco y yo. A los dos mos
apasiona.

Atencién a la Nacional II. Viaja
Norma Duval. La diva de la sencillez.
La reina del «Follies Bergére». La
amabilidad.

A. GUERRA
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M} DESDE

LUIS CARANDELL

A CUNETA_

La diferencia entre viajar y transitar estd probablemente
en la forma de mirar el mundo en el camino. ES una
diferencia sutil, apenas explicada, que tiene consecuencias funda-
mentales en el resultado mismo del viaje. El trénsito responde al

MUCHA gente dice que viaja y no viaja, sino que transita.

| principio de la necesidad. En el viaje estd siempre presente el

principio de la liberiad. -

Los caminos son fan antiguos como el hombre. Desde hace
millones de afios, los hombres se desplazan para asegurarse la
recoleccion de alimenios o en persecucién de la caza. Cuando
vemos a un moderno ejecutivo tomar el avion para ir a Nueva
York a «resolver» un asunto, no hemos de pensar que su opera-
cién sea muy diferente a la del hombre prehistérico que, en el

. curso de generaciones, se trasladaba de un continente a otro en

busca de los pastos que alimentaban a los animales que él

| cazaba. Era y es el transito como <«solucién».

El viaje, en su concepcidn actual, es mucho mas moderno. Uno

| no se imagina que Ulises pudiera haber emprendido por gusto los
| trabajos que luvo que pasar para llegar a ltaca. Necesit6 la colabo-

raci6n del «destino» para correr tan increibles aventuras. Los
viajeros del siglo XIX, en cambio, buscaban a propésito la expe-
riencia aventurera y los del XX tratan de revivirla, a pesar de que
el planeta comienza a ser un |ugar demasiado familiar como para
ofrecer aventuras. i~
Probablemente, el gran cambio en la concepcion del viaje se
produjo en el Renacimiento. Desde Marco Polo a los viajeros
espaioles y portugueses y a los franceses, holandeses e ingleses

| que les siguieron, la motivacién de los viajes fue muy variada.

| Hubo viajes con propésitos militares o con propdsitos evangeliza-

PARA UNA
TEORIA DEL
VIAJE

dores, viajes comerciales y viajes cientifi-

| cos. Pero el espiritu renacentista desperté

en los europeos el deseo de conocer. Cua-
lesquiera que fuesen los molivos: concretos
que sacaran a los viajeros de su pais, en
todos ellos estd presente la pasién del
conocimiento del mundo. No hay més que
leer a los cronistas de Indias, cuyas obras
desbordan con mucho la utilidad meramen-
te militar que las inspird y se convierien
en descripciones de extraordinaria viveza ;
de lo que Quevedo llamé «el ignorado cerco de esta bola».
Faltaba ya muy poco para que el viaje se convirtiera en un fin

| en si mismo. Ei siglo XIX libér6 al viaje de su motivacion. El

siglo XX ha acabado de desprenderlo de cualquier justificacion. El
turismo, en su fase original, contiene todos los elementos de esta
maravillosa inutilidad. La actual masificacién del turismo, que
amenaza convertir a los hombres en objetos que se transportan de
un lugar a otro, no puede hacer olvidar que el turismo fue un
invento noble y desinteresado, un invento creador, con la creativi-
dad de lo inatil.

Lo que diferencia al viaje del simple transito es sobre todo una
actitud interior. El trénsito tiene una filosofia finalista. EI espacio
que media entre el lugar de origen y el de destino se parece

| bastante al «valle de lagrimas» de la concepcién cristiana de la

|
1
L.
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existencia. Se acepta el traslado como mal menor. En el viaje, el
objetivo no es esencial. Lo que importa es el viaje mismo. El viaje
ideal es el viaje al azar y todo viaje tiene algo de azaroso, en la
medida en que, mientras el transelinte esta totalmente volcado
hacia el objetivo, el viajero mantiene, a lo largo del camino, toda
su capacidad de sorpresa. Lo que le importa no es tanto llegar
como gozar de la contemplacién y el conocimiento del mundo que
encuentra a su paso. s A

El mundo siempre es nuevo, no se repite nunca. Basta mirarlo
con ojos desinieresados. Los paisajes, los pueblos, las ciudades,
los hombres que encontramos en el camino merecen mayor aten-
ci6n que la de simples hitos de nuestra ruta hacia el objetivo
final. ;Cémo puede un paisaje, un pueblo, una ciudad, un hombre
ser tomado simplemente por un lugar de paso? A diferencia de lo
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que sucede con el trdnsito, el viaje no es ver, sino mirar; no es
oir, sino escuchar; no es pasar, sino considerar. Por eso, el viaje
tiene «incidentes», que los viajeros describieron siempre con minu-

ciosidad a su regreso. El transilo tiene sobre fodo «accidentes». |

Esta diferente actitud ante el hecho del desplazamiento se mani-
fiesta en primer lugar en la preparacién del viaje. Decia el gran
Ramén Gomez de la Serna que el mejor viaje es «el dedo sobre
el mapa». En este sentido, uno puede viajar comodamenle sentado
en su sillén de orejas, sin salir de su casa. Un viaje imaginado es
a menudo superior a un viaje realizado. La naturaleza, ya se sabe,

imita al arte. Un personaje de Jardiel Poncela hace el trayeclo

Madrid-El Escorial sin moverse de la cama con la 2yuda de un
criado que le va recitando los nombres de las estaciones donde el
imaginario tren se detiene.

La preparacién del viaje aporia muy a menudo mayor placer
que el viaje mismo. Hay una especie de delectacion en imaginar
las cosas con que vamos a encontrarnos en nuestro viaje. Aldous
Huxley, el escritor inglés que vivié la gran época de los viajeros,
solia dedicar tanto tiempo a la preparacion del viaje como al viaje
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mismo. Aconsejaba leer lodo lo que pudiera encontrarse respecto |

al recorrido previsto y meter ademds en la maleta el volumen de
la Enciclopedia Brildnica abreviada a fin de estar preparado para
cualquier eventualidad que pudiera surgir en el camino.

Criticaba, ya entonces, Huxley a los luristas que se avenian a
ser lransportados por el mundo como sujetos pasives, como
maletas vivientes, incapaces de vivir en foda su intensidad la
experiencia del viaje. Los calificaba de «tribu” melancélica». Se
pregunta uno qué habria dicho el escritor de haber visto a las
multitudes turisticas -de los «viajes organizados» —los menos

; organizados de todos los viajes— a quie-
nes se ha caricaturizado certeramente con
aquello de «si es miércoles, debe de ser
Paris» porque, a fuerza de visitar ciudades
a lo largo de su periplo, s6lo saben en
cual de ellas se encuentran por el calenda-
rio que les dieron al salir de su pais.

Yo mismo tuve, hace unos afios, una
experiencia reveladora en este sentido. En-

se estaba celebrando una fiesta popular,
no recuerdo cudl, a un grupo de sefioras americanas que tenian el
aire de desconcerladas turistas. Estuve hablando con ellas y, su-
pongo que para hacerme un cumplido, me comentaron lo bonito e
interesante que era Roma. Un inoportuno cambio de programa les
habia hecho creer que estaban en la Ciudad Eterna. Siguieron su
viaje al dia siguiente, eternamente despistadas. Y calculo que no
acertaron ya a poner nombre propio a las ciudades que visilaron a
partir de aquel dia, a lo largo de su «tour» europeo.

En época de Aldous Huxley eran posibles todavia los viajes
individuales. Su encarecimiento actual ha hecho que hoy no pueda
prescindirse de los «tours». Quiera 0 no quiera, el viajero moder-
no tiene que formar parte hoy, de una u ofra manera, de la
famosa «tribu melancdlica». ;

Lo que distingue al viajero que merece ese nombre es la
actitud de la sorpresa, del descubrimiento. El mundo esté ya cien
veces descubierto y no existen ya cosas que puedan llamarse
sorprendentes. e

El descubrimiento y la sorpresa estan, mds que en el mundo
exterior, en uno mismo, que se halla por primera vez ante lo que
no conoce y desea-conocer. Quizd, en el fondo, el verdadero
descubrimiento es descubrirse a si mismo en el nuevo ambiente
con el que se ha entrado en coniacto. No existen ya hoy nuevos
mundos pero para cada persona, para cada viajero, el mundo es
elernamente nuevo.

Creo que una de las asignaturas pendientes que los hombres
tienen es la de aprender, de nuevo, a viajar. Hacer del trnsito
viaje es como pasar de la indiferencia al conocimiento y de la
necesidad a la liberiad.

contré, en una calle de Madrid, mieniras |
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Si escuchas la radio por deporte,
escucha la SER.

RICARDD PEREL-ASOCIAQ0S

Cuandola SER cubre una informacion
deportiva,lo hace endrrecto. Contodo
el equipo.Conectandote conlanoticia all
donde esta. En todos los campos,

La SER puede hacerlo porque tiene
equipo.Profesional Objetivo. Especializado.
Para ofrecerte deportivos informativos.
Como debenser. Escichalos. Por deporte.

Somos Deportivos.
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Durante los préximos
dias aumentara
notablemente la
circulacién en nuestras

carreteras. :
Para ayudarle en sus desplazamientos, la Direccién General de Tréfico desplegara todos sus medios
técnicos y humanos. Queremos que conozca las medidas que puedan afectarle de una forma directa.
Por eso le ofrecemos un especial teléfono. Para que pueda estar totalmente informado. Y para que, ademas,
pueda solicitar servicio de auxilio mecénico y sanitario de forma permanente.

G @ s o
racias, Sefor.

La Direccién General de Trafico intenta cubrir dos grandes
objetivos: :

Lograr la mayor seguridad para usted v hacer maés fluido el tréfico
en nuestras carreteras. Para ello solicitamos su cclaboracién.

Ponga a punto su vehiculo (frenos, luces, presiones, etc).

No tome bebidas alcohdlicas y no haga comidas copiosas.

Si a pesar de todas las medidas adoptadas se encuentra en
caravana, acepte el hecho y mantenga la velocidad que la
circulacién imponga, evitando adelantamientos y cualquier manicbra
brusca, Cumpla las indicaciones de la sefializacién y de los agentes
de la Guardia Civil de Tréfico.

Cracias por su ayuda.
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