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8 PsicoLoGia Y
TRAFICO

José Soler, Francisco Tortosa y Luis
Montoro, profesores de la Facuftad
de Psicologia de Valencia, han
realizado un amplio informe sobre
los factores psicoldgicas que
influyen en el conductor. Un aspecto
que también aborda en su' articulo
nuestra firma invitada de este
numero, Juan Antonio
Vailejo-Nagera (pdg. 49).
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RESPETO A LOS
CICLISTAS

Varios amigos practicamos
cicloturismo los fines de se-
mana, y nos da pena haber
llegado a la conclusion de que
en las carreteras, cuando no
hay presencia policial, impe-
ra la ley del mas fuerte, sin
importar lo que le ocurra al
débil. Y los débiles, en este
caso, somos los ciclistas,
quienes en mas de una oca-
sion, y para evitar males ma-
yores, tenemos como lnico
recurso el de lanzarnos a la
cuneta y esperar que la suer-
te nos acompafie en la caida.

En la mayoria de las oca-
siones somos ignorados por
los conductores, de los que
recibimos algin que otro des-
precio e insulto, dandonos a
entender que los ciclistas so-
bramos en las carreteras. No
somos tenidos en cuenta por
ellos cuando realizan manio-
bras tales como adelanta-
mientos, o erftran en la mis-
ma carretera por la que noso-
tros rodamos, olvidandose de
cedernos el paso o de respe-
tar el «stop» ante nuestra pre-
sencia.

El motivo de esta carta es
concienciar a los conductores
en general, para que nos res-
peten, asi como sugerir a la
DGT si no seria aconsejable
una campana publicitaria
para que se nos facilite el ro-
dar con un poco mas de segu-
ridad, cumpliendo todos el
Cadigo de la Circulacién.

Desde aqui quiero agrade-
cer a los agentes de trafico la
ayuda que muchas veces nos
prestan. Francisco Miguélez
Bernardo. Valladolid.

MULTA POR
HACER RAFAGAS

Espero que esta carta pase
la censura previa, para asi po-
der ver publicada una critica
que rompa la ténica de con-
tinuos elogios.

El pasado mes de marzo
me fue impuesta una multa
por hacer «varias rafagas de
alumbrado de carretera, al
objeto de advertir la presen-
cia de un vehiculo radar».
Casualmente habia leido
hace poco tiempe que en

CRITIQUE,
SUGIERA,

Francia se habia dado marcha
atrds a propdsito de sancio-
nar a los que advierten a
otros conductores de la pre-
sencia de unidades policiales,
por ser un aspecto acogido de
forma muy impopular por los
usuarios. ;jHasta cuando no
seremos europeos en éste y
en otros aspectos de multas
en Espana? Por lo que yo de-
duzco, en Espana sélo nos
hemos hecho europeos para
cuestion de pagar impuestos
y aumentos de seguros; en el
caso de sanciones seguimos
siendo africanos.

(No es cierto que se puede
hacer el uso que se quiera de
las luces, siempre y cuando
no se moleste a otros condue-
tores? Desgraciadamente,
atn no somos europeos. Vic-
tor Manuel Sudrez Pérez.
Avilés (Asturias).

Respuesta: Creo que estid am-
pliamente demostrado que en
esta revista no entendemos de
censuras. Habra comprobado
usted que en esta seccién se
han incluido muchas cartas
que suponen una critica como
la suya. Claro, que acaso sepa
usted de cemsuras mas que
nosotros.

En cuanto a su caso con-
creto, el Codigo de la Circu-
lacién no contempla otro uso
de las rifagas, o empleo al-
ternative del alumbrado de
cruce y del intensive, més
que para advertir una ma-
niobra de adelantamiento
(articulo 149.VI). Sin embar-
go, estd admitida dicha wtili-
zacidon em caso necesario y
con moderacién (por ejem-
plo, para advertir de un pe-
ligro). Esta claro, por lo tan-
to, que el uso que usted hizo
en el caso que nos cita no es
de los que se admitirian.

LUCES DE AVERIA
EN MARCHA

He observado en las moto-
cicletas de los agentes de la
Guardia Civil, y en especial
en las que salen por la «tele»
en las vueltas ciclistas, que
llevan encendidas las luces de
averia, lo cual estd prohibido
cuando el vehiculo se encuen-
tra en marcha. '

Segiin me ensefiaron en la
autoescuela, dichas luces sélo
se pueden utilizar con el ve-
hiculo parado, como bien
aclaran el Cédigo de la Cir-

Miguel GARROTE

culacién y el Manual de Nor-
mas de Conduccién y Seguri-
dad Vial, aprobado por la
DGT. ;Qué me pueden decir
al respecto? Alberto Méndez
Herrera. Santa Cruz de la
Palma.

Respuesta: En general, la seia-
lizacién de averia se puede uti-
lizar tanto con el vehiculo in-
movilizado como en movimien-
to, para senalar inicamente el
peligro que constituye dicho
vehiculo, de forma eventual, a
causa de su averia.

Con caricter excepcional,
se puede permitir el uso de di-
chas seiales por las fuerzas
del orden para alertar no de
una averia, sino de hechos es-
peciales de la circulacién,
como es el caso de una carre-
ra ciclista, con una autoriza-

cion adecuada.

MATRICULAR
BICICLETAS

Desearia me informasen
sobre la reglamentacién de
circulacién de bicicletas,
tanto en ciudad como en
carretera.

Asimismo, les ruego me
aclaren la obligatoriedad o
no de matriculacién de las
mismas, pues en las tiendas
de bicicletas dicen que no
hay que matricularlas 'y, sin
embarge, hay personas que
si lo hacen. ;Qué ventajas
tienen los que matriculan las
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bicicletas sobre los que no lo
hacen? Julia Lasheras. Za-
ragoza.

Respuesta: Por lo que a Tra-
fico respecta, no es preciso
matricular ningin tipo de bi-
cicletas.

Lo que puede existir, se-
giin el ayuntamiento que
corresponda, es algiin tipo de
control numérico o registro
municipal, que nada tiene
que ver a efectos del Cadigo
de la Circulacién.

En cuanto a las normas de
circulacion de las bicicletas,
seria demasiado extenso refe-
rirlas aqui. Le remitimos, en
consecuencia, al Cédigo de la
Circulacidén, cuyo indice ana-
litico le expresa uno a uno los
articulos que afectan a este
tipo de vehiculos.
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MOTOS QUE NO
RESPETAN

Quisiera conocer la opi-
nidn de Tréfico sobre las mo-
tos y sus deberes respecto al
Cédigo de la Circulacién. Sin
generalizar, porque evidente-
mente habrd quien cumpla
con su obligacién, veo que al-
gunas motocicletas pueden
saltarse los discos. adelantar
por donde les plazca en ciu-
dad o en carretera, circular
por calles de direccién prohi-
bida, etc. Pero si a algunos de
ellos les impides el adelanta-
miento indebido, suelen con-
vertirse en fanfarrones, por-
tadores de violencia y de
agresividad, como me ocurrid
hace poco. No fui agredido
de milagro. El individuo se
me echd encima come una
fiera, parando su moto tras
abollar mi costado izquierdo
con ¢l cilindro saliente de su
potente bicilindrica, tratando
de agredirme, sin conseguir-
lo, gracias a la aparicion de
dos agentes municipales.

;Pueden las motos hacer lo
que les dé la gana, sean men-
sajeros o ninos de papa vio-
lentos y sin educacién?

Tengo cincuenta afios, an-
duve diez o doce en vespa, y
no me comportaba como esta
gente nueva, violenta, provo-
cadora, que no respeta a na-
die. José Lozano. Madrid.

Respuesta: No tenemos incon-
veniente alguno en reflejar su
protesta contra cierto tipo de
conductores. Lo que si hemos
de decirle —aunque usted
mismo lo sabe— es que no
existe discriminacion alguna
respecto a las motocicletas,
cuyos conductores estdn obli-
gados a observar el Cédigo y
las normas de circulacién
como cualquier otro usuaric
de vehiculos.

COLILLAS
ENCENDIDAS

Dispongo de coche y de
moto, la cual uso normal-
mente para ir al trabajo, y en
varias ocasiones me ha
ocurrido que por la ventani-
lla de algunos coches los con-
ductores tiran colillas encen-
didas. Una vez me pasd, in-
cluso, desde un autobus, ca-
yendo el cigarro en el casco
protector que utilizo.

Miguel GARROTE

(Hay alguna normativa
que prohiba arrojar estas u
otras cosas por las ventani-
llas? ;Se puede denunciar?
Maria Jesiis Ruiz. Bilbao.

Respuesta: Respecto a la si-
tuacion que usted nos expone,
tenemos que hacer referencia
al articulo 16.I del Cédigo de
la Circulacién, que senala:
«Todos los usuarios de las vias
publicas deben tomportarse
correctamente y de forma que
no constituyan peligro o en-
torpecimiento para la circula-
cién, asi como evitar cual-
quier daiio a las personas o los
bienes, ya sean de dominio
piiblico o de propiedad priva-
da». Y estda claro que tirar
una colilla encendida por la
ventanilla puede suponer un
dafio para otras personas o
para otros bienes, originando
incluso un posible incendio.

Por otra parte, le apunta-
mos algo que entra dentro de
lo que es simplemente educa-
cion cindadana: no deben ti-
rarse objetos a la via piblica.
No creemos que en este senti-
do hagan falta mas palabras.

AGRADECIMIENTO
A DOS AGENTES

Quiero expresar mi reco-
nocimiento a los agentes de la
Agrupaciéon de Trafico del

destacamiento de Villacastin
(Segovia), Carlos Escudero y
Angel Aguilar, quienes re-
cientemente, con motivo de
haber sufrido mi vehiculo una
averia en el motor en la
carretera de La Corufa, a la
altura de Navas de San An-
tonio, de una manera rdpida,
eficaz y con suma amabilidad
procedieron a su reparacion,
permitiéndome continuar el
viaje de regreso a Madrid sin
otra novedad. Sebastidn Far-
ga Arqués. Madrid.

LUCES DE
FRENADO

Mediante la presente quie-
ro hacerles una sugerencia,
pues ya de antemano sé que,
lo que propongo constituye
una infraccién al Cédigo de la
Circulacién, en sus articulos
144, 111, y 147. V. Pero estoy
seguro de que se evitarian
muchas colisiones por alcan-
ce.

He observado que algunos
turismos llevan en su parte
posterior cuatro pilotos de
alumbrado de frenado, dos
de ellos en la parte corres-
pondiente y los otros dos si-
tuados en el interior del vehi-
culo y colocados sobre la ban-
deja situada tras el asiento
posterior. Esto me ha llama-
do la atencién por lo util que

resulta este sistema de cuatro
pilotos de frenado. Sus ven-
tajas creo que son:

1.  Siempre los dos pilotos
situados en el interior del ve-
hiculo son mas visibles, al es-
tar mds altos.

2. Sise circula en carava-
na, muy cerca un coche de
otro, si el vehiculo trasero
tiene el capé muy alto, o se
trata de un camién, puede
ver mejor las luces de frena-
do situadas sobre la bandeja,
evitdndose asi un alcance.

3. Los pilotos se conser-
van mas limpios, al no estar
a la intemperie.

4. Al encenderse cuatro
pilotos, llaman més la aten-
cién al conductor que va de-
tras.

Quiza sea conveniente el
estudio por parte de la auto-
ridad competente, llegando
el dia que se autorice este sis-
tema. Manuel Herndndez
Munoz. Benicarlé (Caste-
liém).

Respuesta: Publicamos con
sumo agradoe su sugerencia,
que demuestra su interés en
materia de seguridad vial, al

" mismo tiempo que le recorda-

mos que el articulo 144.111 del
Cédigo de la Circulacién esta-
blece que «no se instalardn en
los vehiculos mas luces que las
autorizadas en el presente Co-
digo».

:POR DONDE
ADELANTAR?

Bajando por una autopista
con tres carriles y velocidad
mdaxima permitida de 120 ki-
lémetros/hora (de La Laguna
a Santa Cruz de Tenerife),
muchos conductores circulan

por el carril central a 80 u 85 |

km/h. Si circulamos por el
carril de la derecha, como
estd ordenado, y vamos a 90
6 95 km/h., ;por qué carril
debemos adelantar a estos
conductores? ;Se puede ha-
cer indistintamente por el de
la izquierda o por el de la de-
recha? S. J. E. Santa Cruz de
Tenerife.

Respuesta: No existe duda al-
guna: nunca debe adelantarse
a otro vehiculo por la dere-
cha, aun cuando el carril de-
recho esté vacio y el central se
encuentre ocupado por vehi-
culos de marcha mas lenta.
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DISTANCIA DE SEGURIDAD

La intransigencia, la imprudencia, la im-
paciencia y muchas mds «in» de algunos con-
ductores parecen no tener limite. Cuando
hay poca circulacidn, estos conductores pa-
recen estar algo mas camuflados. Lo peligro-
so verdaderamente es su llegada a una cara-
vana. Aparecen entonces sus sentimientos
de angustia y sus deseos irrefrenables de
adelantar, y en ese momento te debes en-
frentar a una disyuntiva incierta: si guardas
la distancia de seguridad, un aluvién de ve-
hiculos se te metera en el sitio mds invero-
simil, delante de tus narices. Y si decides
acercarte al coche que te precede, entonces
tu amigo de atrds se pegard a ti como una
lapa, con el riesgo que conlleva para todos.

Quizd el problema sea tnicamente en au-
tonomias pequenas como La Rioja, en las
que las caravanas son acontecimientos me-
nos habituales, a los que la mayor parte de
los conductores riojanos no estamos acos-
tumbrados.

Con relacién a este tema, quiero plantear-
les dos preguntas:

a) Tenia entendido que a una velocidad
de 100 kilometros/hora, la distancia de se-
guridad —si no deseas adelantar—, se situa-
ba entre los 90 y los 100 metros, pero me
han dicho que es menor. ;Podrian aclararlo?

b) En autopista, ;se debe mantener la
misma distancia de seguridad que en carre-
tera? Narciso Berberana Sdenz. Logrono.

Respuesta: Hemos de adelantarle que no exis-
te una formula matemaética exacta para indi-
car la distancia de seguridad a guardar en
cada caso. Recordemos que el articulo 99.1
del Cédigo establece que «el conductor de un
automévil que circule por una via interurba-
na detrds de otro vehiculo al que no preten-
da adelantar, cuidard de mantener con éste
una separacién que, en caso necesario, le
permita detenerse sin colisionar con el mis-
mo y que, a su vez, permita a otros usuarios
la maniobra de adelantamiento».

Dicha distancia de seguridad puede ser cal-
culada mediante unas reglas practicas, de las
que la mas usual puede ser la vulgarmente
conocida como «1.101, 1.102». Consiste en
tomar un punto de referencia y, cuando el co-
che que nos precede lo rebase, expresar men-
talmente dichas cifras. Si nuestro coche llega
al punto de referencia antes de acabar de de-
cir «mil ciento uno, mil ciento dos», llevamos
una mala distancia de seguridad. Y, por el
contrario, si lo hace después de haber refe-
rido dichas cifras, llevamos una buena dis-
tancia de seguridad.

En cuanto a la distancia de seguridad en
autopistas, deberd ser mayor, puesto que
mayor es la velocidad a la que se circula por
estas vias. Por otra parte, le recomendamos
la lectura del articulo «La distancia de segu-
ridad», publicado en el primer nimero de
nuestra revista (julio 85), dentro de la sec-
cion «Conducir mejor».

OPINIONES
DIVERSAS

Me dirijo a ustedes para
dar mi opinion, que suele ser
comuin entre los conductores,
respecto a algunos aspectos
como los que siguen:

Antes de obtener el permi-
so de conducir, se deberia pa-
sar por un psicélogo o un psi-
quiatra que vean la capacidad
mental.

De esta manera se evita-
rian muchos riesgos de acci-
dentes, porque asi sabria el
conductor lo que lleva en sus
manos (particularmente los
jovenes que abusan del alco-
hol, de las drogas, etc.), y
respetaria las senales, que
para algo estan puestas.

Otra cosa que se deberfa
mejorar es la senalizacion de
todas las carreteras, por muy
pequenas que sean, con
franjas a derecha e izquier-
da, ya que cuando hay nie-
bla la luz favorece la linea
pintada continua, evitando
el salirse de la calzada.

A los imprudentes y mal
educados, se les deberia pre-
venir con una buena ense-
nanza del Cédigo. Maria Pi-
lar Cuesta Centeno. Huelva.

ALUMBRADO EN
TRAVESIAS

Soy titular y profesor de
autoescuela y desearia me
aclarasen una duda que ten-
go sobre la utilizacidén del
alumbrado. Es la siguiente:
(Hace falta el alumbrado de
posicidn en una travesia sufi-
cientemente iluminada? Por-
que, segin el articulo 152 del
Cédigo de la Circulacién,
«En vias urbanas, salvo en las
travesias, no sera obligatoria
la senalizacién de los vehicu-
los estacionados, cuando la
iluminacién permita a otros

. usuarios distinguirlos a una
distancia suficiente».

Y, es precisamente la pre-
cision «salvo en las travesias»
la que motiva mi duda. Jaime
Barriga Rodriguez. Cadiz.

Respuesta: En las travesias su-
ficientemente iluminadas,

cuando se deje estacionado un
vehiculo no serd necesario de-
jar encendido ningin alum-
brado. Por el contrario, en las
travesias insuficientemente
iluminadas, debera dejarse
encendido el alumbrado or-
dinario.

CAPTAFAROS EN
CONTENEDORES

El motivo de mi carta no es
otro que sugerir el estudio de
la posible instalacién de cata-
diéptricos —o captafaros—
en los contenedores que se
encuentran estacionados en
la via publica. Creo que estos
contenedores pueden en-
cerrar los mismos peligros de
colisién que otros vehiculos
estacionados, los cuales si es-
tdn obligados a llevarlos. Ja-
vier Llorente. Sabadell (Bar-
celona).
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PASO de CEBRA

ma alarmante sobre la poblacién: los accidentes de trifi-

co. Y podemos considerarla como tal dadas las importan-
tes repercusiones que sobre el individuo, en particular, y sobre la
sociedad. en general, trae consigo este mal: pérdidas humanas, gra-
ves secuelas. elevados costos sociales y econdmicos, etc.

Varios factores inciden de manera muy directa en el origen de
estos accidentes. como pueden ser el mal estado del vehiculo,
carreteras deterioradas e insuficientes para la demanda actual,
pero sobre todo y fundamentalmente es el factor humano el uni-
co responsable, al estar el conductor en algunas ocasiones fatiga-
do. o en muchas otras bajo los efectos de ciertas sustancias como
el alcohol.

Centrandonos sin mas dilacion en esta tragica relacion como es
la del consumo de alcohol y los accidentes de trifico, no tenemos
mas remedio que plantearnos una seric de cuestiones que necesi-
tan soluciones eficaces por parte de todos los organismos oficia-
les. instituciones y asociaciones implicadas y. en definitiva, de to-
dos los ciudadanos, que potencialmente podemos ser victimas de
estos errores humanos.

Una de estas cuestiones es. precisamente. el elevado consumo
de alcohol existente en nuestro pais, que ocupa el tercer lugar en
la ingesta de alcohol absoluto por habitante y ano entre los paises
de Europa, reforzado ademds con una continua publicidad que in-
cita su uso.

Las bebidas alcohélicas son productos ampliamente difundidos
en los paises occidentales y concretamente en Espafia. La produc-
cién de bebidas alcohdlicas ocupa un puesto importante dentro
de la economia de nuestro pais, tanto en los sectores agricola e
industrial como en el comercio interior y exterior. Espana, pues,
es un pais tradicionalmente productor de vino, en el que se tolera
socialmente su uso y abuso por resultar gratificante en variadas
situaciones. Por otro lado, la fabricacién de bebidas destiladas de
alta graduacion y su consumo, también se ha incrementado pro-
gresivamente. Y estd totalmente demostrado y ampliamente acep-
tado que ¢l consumo medio por habitante guarda una relacién li-
neal con la extension de las consecuencias negativas del alcohol
sobre la sociedad y sobre el individuo. Asi, cuanto mayor es el
consumo, también lo es el mimero de enfermos alcohdlicos, con-
ductas violentas de diversas clases, y, sobre todo, mayor es el ni-
mero de accidentes de trafico derivados de dicho consumo. Des-
graciadamente, Espafia tambi€én ocupa un puesto importante en
el nimero de muertes en carretera. Este dato es lo suficientemen-
te elocuente como para ilustrar la gravedad de la situacion.

Son muy abundantes las investigaciones y los estudios sobre Ia
influencia del alcohol en la habilidad para la conduccién de ve-
hiculos. Esta demostrado que la pericia en la conduccion se ve

U NA grave enfermedad social se esta extendiendo de for-

EL GRAVE PELIGRO DEL ALCOHOL

atectada por las bebidas alcohdlicas, que alteran los procesos mo-
tores, sensoriales y psicoldgicos. Es decir, las bebidas alcohdlicas
modifican la vision, la percepcidn, el tiempo de reaccién a los es-
timulos y la habilidad motora.

La capacidad del conductor se altera ya con niveles relativa-
mente bajos de alcoholemia o cantidad de alcohol que existe en
la sangre después de haber bebido. Niveles del orden de 0.5 gra-
mos de alcohol por litro de sangre suponen ya un serio peligro
para la conduccion. Los riesgos que afronta un conductor abste-
mio en situaciones de emergencia requieren una gran concentra-
cion, capacidad de enjuiciar correctamente el riesgo y una buena
coordinacién. Estas capacidades estdn debilitadas en el conductor
que ha bebido, que no puede afrontar con serenidad, precision y
rapidez la emergencia del peligro. Conforme aumentan las tasas
de alcoholemia en el conductor, los riesgos son mayores.

El que ha bebido debe saber, por todo esto, esperar tres y has-
ta seis horas antes de tomar el volante para conducir. También
puede y debe renunciar a beber en estas circunstancias. La inges-
tion de bebidas alcohdlicas continuada. a cortos intervalos, hace
que los niveles de alcoholemia se acumulen y suban a niveles muy
altos. Asi, si se bebe a menudo, se mantiene mucho tiempo el al-
cohol en la sangre y tarda mds tiempo en eliminarse: ni que decir
tiene que esto es mucho mds nocivo, pues al conducir en estas con-
diciones esta poniendo en peligro su vida y las de otras personas
que en ese momento circulen a su alrededor.

Y son muchos los conductores que diariamente en las carrete-
ras espanolas arriesgan sus vidas con este tipo de actos temera-
rios. Por ello se hace necesario que las autoridades competentes
actiien eficazmente y adinen todos sus esfuerzos al objeto de evi-
tar en gran parte este tipo de accidentes.

Si comparamos la legislacién que al respecto estd implantada
en los paises de Europa con la existente en Espafia, veremos cla-
ramente la tolerancia que hay en nuestro pais con estos acciden-
tes, que no dejan de ser errores humanos que debemos evitar.

En primer lugar, las multas y castigos en los que se demues-
tran, tras una infraccién o accidente, niveles de alcohol en sangre
son mas severos, llegando incluso a la retirada total del permiso
de conducir. En Espana esto esta muy lejos de llegar a producirse.

En segundo lugar, el personal médico que atiende a un acci-,

dentado esta obligado a reflejar en documentos oficiales la exis-
tencia o no de alcoholemia, previo andlisis de sangre. En Espana
no se autoriza al facultativo a dejar constancia de niveles de al-
cohol en los partes de lesiones que se extienden. Esto constituye
un grave error por parte de las autoridades, que deberfa rectifi-
carse, dandosele poder al médico para reflejarlo en los citados do-
cumentos, para conocimiento del juez, que es quien, en definiti-
va, ha de aplicar la ley.

Seamos conscientes y recapacitemos sobre la gravedad de la si-
tuacion, buscando soluciones eficaces que conciencien a los con-
ductores de la realidad que vive nuestro pais de muertes en carre-
tera, que las luctuosas estadisticas ponen de manifiesto cada ano.

Medidas punitivas mds rigidas y severas, llevadas a la practica,
pueden actuar sobre gran nimero de conductores y sobre la po-
blacién en general, haciéndole ver y comprender la necesidad de
no conducir si ha consumido alcohel.

* Diplomado en Enfermeria, Servicio de Urgencias del Hospital General de
Médstoles (Madrid)

editorial

PSICOLOGIA Y TRAFICO

90O supone una novedad senalar a estas alturas
qgue, segun ha venido demostrando la investi-
gacién de accidentes, el llamado «factor hu-

£ - mano» esta presente, por si solo o unido a
otros, en la causalidad de la mayor parte de los acciden-
tes de trafico. Por ello es Idgico que en los habituales ba-
lances que reflejan la accidentalidad en nuestras vias pu-
blicas, aspectos como la invasion del carnil del sentido
contrario, el exceso de velocidad o uso de una velocidad
inadecuada, o la irrupcion de peatones en la calzada —to-
dos ellos claramente achacables a una conducta huma-
na— sean las citas mas frecuentes como circunstancias
causales de dicha accidentalidad. Pero, ;por qué se han
dado esas causas inmediatas?

UIZA la respuesta a esta pregunta, referida a
comportamientos humanaos, la ofrezca, entre
otros campos, el de la psicologia aplicada al
trafico o, para ser mas precisos, a la practica

de la conduccidn de un vehiculo, como férmula de satis-
faccion de esa necesidad cada vez mas imperiosa para el
hombre moderno que es el movimiento, el desplazamien-
to constante. No olvidemos que el término «psicologian,
en una de sus acepciones, es la forma de sentir de la per-
sona, de la colectividad. Es decir, el comportamiento in-
dividual o colectivo dentro del conjunto de la sociedad;
el comportamiento en la interaccion social.

= SE comportamiento, educado por una parte y mo-
dificado por otra a causa del gran numero de
condicionamientos que afectan a la persona o al

= grupo social, tiene que traducirse —se traduce
necesariamente— en su forma de actuar al volante, o en

su forma de desenvolverse como peaton. No parece que
sea lo mismo —pongamos por ejemplo— el comporta-
miento de un conductor desprovisto de problemas per-
sonales que el de ese mismo conductoragobiado por una
determinada situacién animica. No parece que sea lo mis-
mo —pongamos también por ejemplo— el de un conduc-

-tor novato, que atiende a una gran cantidad de informa-

cion no muy necesaria, que el del automovilista avezado,
cuya experiencia selecciona casi subconscientemente los
datos precisos para una adecuada conduccién. Ni parece
tampoco lo mismo —pongamos un tercer ejemplo— el
modo de desenvolverse ante el fenomeno del tréfico de
una persona de cuarenta anos gue el de esa misma per-
sona cumplidos los sesenta y cinco.

»OR parte de los méximos responsables de la ges-
tion del trafico en nuestro pais, existen dos for-
mas concretas de actuacién en el campo de la
psicologia y la conduccion: una es la investiga-
cién y otra es la exigencia de pruebas psicotécnicas a los
conductores, tanto a la hora de optar a la consecucion del
permiso como a la de renovarlo. A la primera también
contribuyen otros organismos de investigacion, como es
el caso de la Facultad de Psicologia de fa Universidad de
Valencia, tres de cuyos miembros han escrito reciente-
mente la obra «Psicologia y traficor, a partir de la cual
han realizado para esta revista una amplia informacion,
qgue se incluye en este numero y que tendrd su continua-
cién a partir del nimero de septiembre. A lo largo de esta
serie de trabajos ofreceremos un amplio estudio.de com-

portamientos y actitudes de evidente- in- .
gl = )

fluencia en la seguridad en nuestras vias
publicas.

FELICES VACACIONES

punto de cogerlas. El que mas y el que

menos habra ahogado su stress en
cualquier playa. Es la hora de olvidarse de
todo. Menos de disfrutar. Nosotros estamos
contentos porque este es el segundo ano que
estamos con ustedes y en septiembre inicia-
remos la andadura del tercero. Y cada dia con
mads ilusion y con mas esfuerzo para sequir
agradandoles. Nuestro propdsito es no bajar

A HORA si. Unos de vacaciones y otros a

Jesus SORIA

gramos del «boom» del automovil y de que
muchos vehiculos viejos se vayan aparcando
en los desguaces. Por eso nos alegramos de
que todos, fabricantes, bancos, Administra-
cién, se pongan de acuerdo para luchar en un
mismo frente. Parece obvio que todos saldre-
mos beneficiados si tenemos un parque mas
joven,

la guardia. Como deseamos que no la baje us-
ted cuando lleve a cabo esos trayectos cortos
al chiringuito, al hiper de turno, al restauran-
te de las paellas, a casa de los amigos de la
otra urbanizacion. Es el momento en el que
se producen buena parte de los accidentes de
esta época. Y no deja de ser una pena.

NA circunstancia en la que juegan di-
versos factores, muchos de ellos re-

lacionados con la psicologia. Una psi-
cologia que, como dice el decano de la Fa-
cultad de Psicologia de Valencia, «presenta,
justamente, la técnica que hace posible la mo-
dificacion del comportamiento humano». Por
eso les ofrecemos en este numero un amplio

informe sobre el tema, elaborado por tres
magnificos profesionales, también de Valen-
cia: José Soler, Francisco Tortosa y Luis
Montoro. Como dice Michael Sirak, del Trans-
portation Research Institute Ann Arbor, de la
Universidad de Michigan, «hay tres discipli-
nas que pueden influir en la seguridad vial: la
ingenieria industrial, la ingenieria de caminos
y la psicologia o los factores humanos».

OR eso, desde agui insistimos en am-

bos aspectos con cierta asiduidad a

riesgo de parecer pesados. Por eso in-
sistimos en lo preocupante de un parque de
automdviles paupérrimo, no comparable a los
paises de nuestro entorno. Por eso nos ale-

se con uno de los manuales para el

conductor que ha editado Seat. Un
rosario de consejos (tiles que nos hace pen-
sarque, pese atanta palabreria banal, no es-
tamos solos. Tampoco |o estardn ustedes en
la carretera, donde los helicépteros —entre
otros servicios especiales montados en es-
tas fechas— surcaran los puntos mas con-
flictivos para hacerles el camino mds se-
guro.

Y les dejo. Felices vacaciones a todos

C OMO lo saldrdn los que puedan hacer-

pero, fundamentalmente, a esos dos-

cientos wveinte mil suscriptores que
nos dispensan su atencién cada mes. Hasta
la vuelta.
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El cerebro humano, auténtico
ordenador personal al volante

Quiza en los factores psicologicos del individuo-—en este
caso, del individuo en cuanto a parte integrante del
= fendmeno del trafico— puede estar buena parte de las
dusas de accidentes que se producen en las carreteras y
tds urbanas. De ahi que nuestra revista haya guerido
;ercarse a esos condicionantes que mfluyen sobre la

ySidad de Valencia: José Soler Pérez y
'3 fortosa Gil, autores del libro «Psicologia y
uis Montoro Gonzalez, colaborador en la
a. Ellos nos ofrecen este minucioso estudio,
nto de partida de otros traba|os que
zaremos a publicar en préximos numeros.




URANTE las ultimas generacio-

D nes, gracias al desarrollo de la in-
dustria y la tecnologia, se ha pro-

ducido una profunda transformacion en las
sociedades occidentales. consiguiéndose la
satisfaccion de numerosas aspiraciones del
ser humano. Entre ellas. y ocupando un lu-
gar muy destacado, se encuentra la con-

quista de la movilidad en el espacio. Los -

actuales medios de transporte, especial-
mente los vehiculos automoviles, han in-
troducido un nuevo concepto humano de
distancia y han permitido el dominio per-
sonal del espacio. Este logro ha tenido una
importante influencia sobre las creencias,
las actitudes, los valores y los patrones
conductuales de las personas.

Mucho han cambiado las cosas desde
que la visién de un automévil circulando
por una calzada era un fenémeno insélito.
que despertaba curiosidad y asombro, has-
ta el momento actual. en el que la indus-
tria automovilistica juega un papel clave
en el engranaje econdmico de las naciones
industrializadas, y la posesion y disfrute de
vehiculos forma parte del ideal de vida
contempordneo. Un vehiculo es mucho
mas que-un medio de transporte, es el sim-
bolo de una nueva forma de vida.

Ciertamente seria impensable o utopico
excluir el automovil de la vida de nuestra
sociedad, que ha impuesto su uso. incor-
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«El automovil ofrece tantas

porandolo dentro de las més variadas for-
mas de la vida social. El automévil y la
conduccién forman una parte esencial de
la vida de un gran nimero de personas que
no solamente pasan al volante de los vehi-
culos gran parte de su tiempo, sino que de-
penden econdmica y socialmente de las po-
sibilidades que los mismos les proporcio-
nan. Es un medio de trabajo, posibilita uni
tipo de residencia, potencia la movilidad
de las personas ampliando sus posibilida-
des de relacidn; en suma, ofrece al ser hu-
mano tantas ventajas, que €ste estd dis-
puesto a pagar el mas alto precio personal
por ello: su propia vida.

La consecuencia negativa mas importan-
te de la motorizacion creciente de nuestra
sociedad es el incesante crecimiento —en
ntimero y gravedad— de los accidentes de
trafico, principal causa de muerte y de in-
capacidad permanente por lesiones trau-
maticas. Diversas estadisticas permiten es-
timar que mas de diez millones de perso-
nas resultan con heridas de mayor o me-
nor gravedad cada afio en las carreteras del
mundo, y el nimero de muertos se aproxi-
ma a los 500.000.

Los datos para Espana son preocupan-
tes: durante el periodo 1975-1985 hemos
tenido 1.242.811 victimas por accidente de
trafico, de los que 53.471 fueron mortales.
Estas cifras, lejos de disminuir, muestran

ventajas, que el hombre esta
dispuesto a pagarlas incluso
con su propia vida»

una clara prevision de incremento. Sus re-
percusiones personales, sociales y econo-
micas son profundas. El trdfico se ha con-
vertido en un terrible mecanismo maltusia-
no de control de poblacién, que hay que
prevenir y controlar.

En definitiva, conducir en automévil
puede considerarse como un comporta-
miento que implica riesgo para la propia
salud y para la de los demds. La «insegu-
ridad vial» se ha convertido en un proble-
ma de Salud Piiblica de primera magnitud,
cuya solucién, como en otros muchos ca-
s0s, es la prevencién de riesgos por parte
de las personas implicadas.

La tarea del conductor es una actividad
humana compleja, en la que interviene la
totalidad del organismo, fisico y psiqui-
co. El hombre o la mujer que conducen
un vehiculo, que cruzan una calzada. que
realizan un adelantamiento, que salen de
un aparcamiento, etcétera, lo que hacen
es realizar una conducta en un marco
complejo y peculiar de interaccion social.
Todo un amplio conjunto de factores ac-
tian y explican esta actividad; desde los
motivos mas intimos o los valores hasta
la coordinacién oculo-motriz o el tiempo
de reacci6n frente a situaciones imprevis-
tas. Todo ello converge en un resultado
final, una accién. Si la ejecucién fuera
perfecta no habria problema, pero esto
no es asi siempre, y por ello es necesario
llamar la atencién sobre aquellos factores
que pueden favorecer deficiencias en la
ejecucién de la tarea, con el fin de preve-
nir el posible fallo.

Modelo de conduccidén

Conducir un automévil es efectuar un
desplazamiento en un entorno sometido a
continuo cambio. Este desplazamiento
estd orientado hacia una meta, y la tarea
consiste en alcanzarla, evitando los obsta-
culos, reales o potenciales, que pueden en-
contrarse en ese desplazamiento y provo-
car una colision. La actividad de base es,

pues, la biisqueda selectiva de informacio-
nes consideradas como iitiles, y que per-
mite el mantenimiento de la trayectoria a
través de la eleccion de la velocidad y de
la posicién mas adecuada sobre la calzada.

Estas caracteristicas se encuentran en
todas las actividades de locomocion, pero
la conduccién de un automdvil presenta la
particularidad de ser una locomocién por
medio de una herramienta mecdnica de

" desplazamiento especialmente peligrosa:

el vehiculo.

En términos de sistema hombre-méqui-
na, se puede concebir la conduccién como
una interaccién entre el conductor y su ma-
quina en un contexto, siendo el conductor
quien controla activamente el subsistemna

vehiculo-via. La realizacién de la tarea
exige:

— Decidir una trayectoria y una veloci-
dad en funcién de senales y signos indica-
dores de la situacién.

— Controlar y dominar el vehiculo,
herramienta y desplazamiento, en una si-
tuacién continuamente cambiante.

— Mantener un ajuste continuo de la
trayectoria al entorno, a través de accio-
nes concretas sobre los mandos del ve-
hiculo.

El ajuste de la trayectoria al entorno
estd sometido, oficialmente, al control de
las reglas formales del Cédigo de la Circu-
lacién, pero también a un conjunto de-re-
glas no formalizadas, construidas indivi-

Cuadro 1

El conductor realiza una
seleccion del gran niimero de
estimulos que recibe.

dualmente «sobre el terreno». a través de
la experiencia y que concilian la doble exi-
gencia de rapidez y seguridad en el des-
plazamiento.

Para realizar esta tarea de continuo ajus-
te, el conductor debe extraer, del conjun-
to de informaciones de que dispone en
cada momento, la més pertinente; debe in-
terpretarla, con el fin de prevenir cémo
evolucionard la situacion sin su interven-
cién, o cémo cambiard con ella, estiman-
do las posibles consecuencias de las diver-
sas posibilidades de accion. Esa anticipa-
cidn del estado futuro del sistema (conduc-
tor-vehiculo-entorno) la realiza confron-
tando los materiales informativos presen-
tes y los conocimientos previamente adqui-
ridos. No obstante. hay que precisar que
las informaciones que utiliza el conductor
son, en su mayor parte, implicitas. no te-
niendo las informaciones explicitas —da-
das por la senalizacion y el Cédigo— mis
que un valor indicativo la mayor parte de
las veces, una funcion de regulacion social
frecuentemente ambigua que depende
para su acatamiento del valor personal que
el conductor les otorgue.

Esto tiene una consecuencia importante
y es que el conductor va construyendo (en
el curso de su adquisicion de experiencias)
un «cddigo interno», un conjunto de es-
quemas que, normalmente, regulan su sis-
tema decisional. El conductor habitual-
mente toma a cada instante decisiones re-
lativas a su trayectoria en funcién de su
propia interpretacién de la situacién y de
su prevision del estado futuro del sistema
que debe controlar. Estas decisiones se
plasman en acciones (ver cuadro 1).

El funcionamiento del conductor en el sistema conductor-vehiculo-carretera

(D. SHINAR, 1978)

Sensores Controles
— | automiticos automaticos
—| del coche del coche
Paneles Caracteristicas del conductor:
personalidad, actitudes, experiencia,
trastornos, aptitudes, motivos
Carretera Sistema Capacidad Toma de
T el sensorial perceptiva decnsnop}es
Piesi " A del y atencion|_a| y eleccion de |__
TOpIO coche€ o | conductor del propio respuesta
Peatones =l conductor del conductor

Capacidad Conducta
de dindmica
respuesta del control
del del
conductor coche
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Pocos saben lo que es realmente una atencion adecuada. En el trdfico urbano, d
como las que reproducimos, totalmente inadecuadas.

Aspectos perceptivos
y atencionales

En la conduccion, pues, las funciones
perceptivas del conductor juegan un papel
muy importante. puesto que la estructura-
cién de la actividad del conductor se apo-
yara en la identificacion de las fuentes de
informacidn de la situacién que €l conside-
re relevantes y en la subsiguiente organi-
zacion en el espacio y en el tiempo de esas
informaciones. Esta estructuracion del en-
torno no la realiza el conductor en forma
exclusivamente pasiva a partir de la recep-
cién de los pardmetros estimulares, sino
mds bien de una forma activa, apoyando-
se en una continua seleccion y transforma-
cion de la informacion.

La concepcion "actual del conductor
como un elemento procesador de la infor-
macién en el sistema de trifico resalta la
importancia de la busqueda y seleccién de
informacién potencialmente util, del en-
torno, del propio vehiculo e, incluso, de si
mismo. Sélo una buena recepcion de in-
formacion permitird un adecuado procesa-
miento y una ajustada toma de decisiones,
decisiones que a su vez se plasmardn en
maniobras adecuadas, cuyos efectos con-
trolara el conductor y que le permitirdn
continuar ininterrumpidamente el proceso
de conduccion. dentro de unos margenes
aceptables de seguridad.

Es, pues. la correcta adquisicion de in-
formacién una condicién previa indispen-
sable para una conduccidn segura y eficaz.
El problema clave es seleccionar de un
complejo conjunto de estimulos aquellos
que resultan mas relevantes para definir la
situacién de trafico. Esta seleccidn no sélo
esta afectada por las propias condiciones
de la situacion y por los dispositivos mecd-
nicos del vehiculo, sino también por diver-
sas funciones psicoldgicas del propio con-
ductor. El estado afectivo y motivacional
y la experiencia en esta actividad influyen,
por ejemplo, sobre las expectativas y los
procesos atencionales del conductor que,
en buena medida. controla sus procesos
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sensoriales y la estructuracion perceptiva
subsiguiente.

Todos los conductores saben de la im-
portancia que tiene la atencién para una
conduccién adecuada y sin riesgos, pero
posiblemente muy pocos conocen qué es
realmente la atencién. Por ello merece la
pena que nos detengamos en analizar este
mecanismo, que tanto se usa y que a la vez-
tanto se desconoce.

Los estimulos que nos llegan cuando
conducimos son muchos: luces, sefiales de
trafico, semaforos, la musica de la radio,
la velocidad, los olores de los gases de los
vehiculos, el roce del cinturén en el pecho,
las vibraciones del volante, etcétera. Sin
embargo. no somos conscientes en todo

organismo: lo
fisico y lo
psiquico»

momento de todos estos agentes, sino s6lo
de unos pocos, ya que mediante la aten-
cién el individuo selecciona un nimero de-
terminado de estimulos, de los cuales se es
«consciente», quedando otros mads difusa-
mente percibidos. No se puede atender a
todo porque los canales de entrada de es-
timulos en el organismo tienen bastantes
limitaciones, de ahi que sea vital prestar
atencion solo a aquello que se relaciona di-
rectamente con la conduccion.

Profundizando mds en lo mencionado,
los investigadores de la atencién han des-
cubierto en €sta una serie de caracteristi-
cas o atributos, de entre los que cabe
descatar:

1. La actividad: Para atender el siste-
ma nervioso tiene que estar bastante acti-
vado. Cuando, por ejemplo, se estd ador-
mecido o bajo la accién de determinadas
sustancias, la atencion disminuye muy no-
tablemente.

2. La amplitud. Simultineamente se
pueden percibir muy pocos estimulos. Sélo
entre seis y once, siempre que sea de dis-
tinto tipo, que‘no se excluyan entre si y
que alguno no sea tan fuerte que polarice
toda la atencion.

3. La selectividad. Dado que se puede
atender a pocos estimulos a la vez, hay una
selectividad de aquellos en los que hay que
focalizarse, desprecidndose los demas.

Todo ello viene a poner de manifiesto
que ¢l conductor dispone de un caudal de
atencion limitado que debe de racionar.
Cuantos mas estimulos quiera captar (ge-
neralmente ajenos a la conduccién) mayo-
res riesgos correrd y en todo caso mayor
serd su fatiga. De todos es conocido que
el conductor novato se fatiga enormemen-
te. Ello es debido, entre otros factores, al
hecho de que presta atencion desmesura-
da a demasiados estimulos o a muchos es-
timulos poco significativos. conducta que
con el paso del tiempo irda cambiando.

Podemos preguntarnos por qué la aten-
cion produce en ocasiones una fatiga tan
elevada. Por qué cuando se conduce du-
rante largos periodos y se presta demasia-

Los determinantes externos provienen de los objetos que circundan el campo perceptivo
del individuo.

Cuadro 2

Se compara el efecto acumulativo que sobre la fatiga
ejercen diversos factores, con el nivel de un liquido en un
contenedor, y la recuperaciéon como el desagiie del mismo.

(HASHIMOTO, 1971)

Intensidad y duracién
del trabajo manual y mental

Tuminacion,
ambiente,
clima, ruido

Factores psicologicos:
responsabilidad, conflictos,
preocupaciones

Monotonia

Enfermedad y dolor
F/1:1§bilos alimenticios

Recuperacion = descanso

da atencién por causa de la lluvia, la nie-
bla, via desconocida, etcétera, el conduc-
tor se siente tan cansado. La explicacion
la encontramos. en parte, en las repercu-
siones orgdnicas de la atencion.

Cuando el individuo atiende, y conducir
es en buena medida atender en una situa-
cion de riesgo especialmente elevado, se
producen importanies cambios dentro del
organismo. De algunos de ellos somos
conscientes y de otros no lo somos. Vea-
mos algunos de estos cambios:

1. Alteraciones en el Sistema Nervioso
Central. Hay, por ejemplo. cambios en la
actividad eléctrica de determinadas zonas
del cerebro. en funcién del tipo y nimero
de estimulos a los que se esté prestando
atencion. ,

2. Alteraciones de tipo circulatorio. En
general, hay un aumento de irrigacién san-
guinea hacia ¢l cerebro y menor irrigacién
en los miembros inferiores. Se dilatan los
vasos sanguineos cerebrales.

3. Cambios en las vias sensoriales. Hay
una inhibicion en todas las vias sensoria-
les, excepto en aquellas que estdn relacio-
nadas con el objeto de la atencién. Este
mecanismo actia a manera de filtro de
estimulaciones.

4. Alteraciones en los movimientos y
los musculos. Se produce normalmente
una inhibicicén de los movimientos, junto
con importantes cambios en el tono mus-
cular de los individuos, cambios que varian
segin el tipo de estimulo a que se atienda.

5. Cambios en el ritno respiratorio v
cardiaco. Hay modificaciones en el ritmo
de la respiracion v puede haberlas también
del ritmo cardiaco. -

6. Acomodacidn de los drganos senso-
riales. El organismo orienta su postura de
manera que pueda captar mejor los esti-
mulos que son de su interés. Dentro de la
acomodacion de los drganos sensoriales,
cabe destacar la dilatacion que sufre la pu-
pila en las situaciones de atencion man-
tenida.

Todos estos cambios. y algunos otros.
muestran el desgaste y la fatiga a que el in-
dividuo se ve sometido en las situaciones
de conduccion prolongada. Se hace por
ello recomendable no conducir durante pe-
riodos demasiado largos, de manera que el
organismo pueda recuperarse y evitar con
ello los riesgos de una atencion deficiente
por acumulacién de fatiga.

Con independencia de los factores des-
critos, el conductor sabe también que la
alencién varia segiin las situaciones. Ello
es debido a que ésta depende de una serie
de determinantes externos e internos del
sujeto, que estdn sometidos a fluctuacio-
nes segin los distintos momentos y cir-
cunstancias.

Los determinantes externos son aquellos
que provienen de los objetos que circun-
dan el campo perceptivo del individuo. Se-
gin sean sus caracteristicas y situacion
atraeran y fomentardn mds o menos la
atencion del conductor. De entre ellas
cabe destacar: la novedad o rareza del es-
timulo (una senal o una carretera desco-
nocida despiertan mds la atencién), el mo-
vimiento (alta velocidad por contraste con
lo parado y al contrario), el tamano de los
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objetos o vehiculos, el color y la lumino-
sidad (principio en el que se basan muchas
sefiales nocturnas y diurnas), el fondo que
circunda una determinada figura (una se-
fial de trifico que tiene como fondo un
campo perceptivo complejo despierta me-
nos la atencién); la localizacion de los es-
timulos con respecto al espectador (las se-
nales de trifico suelen estar colocadas de
manera que entren de lleno en el campo
perceptivo del individuo), la repeticién (en
ocasiones es necesario repetir un aviso
para que logre captar la atencion del con-
ductor), etcétera.

Pero la atencién depende también en
gran medida del propio sujeto, de lo que
se conoce con el nombre de determinantes
internos. Si el conductor. por ejemplo,
estd especialmente atento a lo que sucede
en su mente, a sus pensamientos, a sus
problemas, etcétera, ello puede restar bas-
tante capacidad para percibir y analizar los
estimulos exteriores, con el consiguiente
riesgo en la conduccion. Dentro de los de-
terminantes internos de la atencion. mere-
ce una mencion especial la motivacién. La
motivacion (deprivacion de algo) hace se-
lectivo el campo de la atencién. Por ejem-
plo, cuando se conduce y se tiene sed se
estd especialmente atento a la biisqueda de
una cafeteria, disminuyendo la atencién
hacia otros estimulos, lo que aumenta la
posibilidad de accidentabilidad. Lo mismo
ocurre cuando vemos un coche aparcado
junto a la carretera, sobre el que hacemos
recaer la sospecha de que sea el radar. La
motivacion de miedo a una multa hace que
focalicemos la atencién casi exclusivamen-
te en la velocidad, eliminando del campo
perceptivo otro tipo de estimulos.

En definitiva, la atencion es un mecanis-
mo complejo del que depende en buena
medida una correcta conduccion. Desde el
momento de la puesta en marcha del ve-
hiculo hasta que éste se detiene, es impres-
cindible una atencién adecuada. Por ello,
si no se estd en condiciones para atender,
es mejor no conducir.

La toma de decisiones

Bajo la idea de decision se engloba todo
el conjunto de procesos cognitivos puestos
en juego en la conduccion. que se tradu-
ce, a nivel observable. en una maniobra
concreta. Los principales elementos del
proceso decisional son: los estimulos situa-
cionales, las diversas alternativas de res-
puesta, los diversos objetivos y sus priori-
‘dades relativas, las posibles consecuencias
de las diversas alternativas de respuesta,
las reglas de seleccion de las diferentes res-
puestas y el tiempo que transcurre entre la
aparicion de la situacion y la respuesta. Es
decir, consiste en la eleccion de una op-
cidn a través de una variedad de alternati-
vas, que poseen un conjunto de costos y
beneficios para el conductor. Este sondea
con la mirada los medios y fines disponi-
bles y evalia su uso potencial en el breve
lapso de tiempo que tiene, para dar la res-

14 JEEEy

novato se fatiga
mucho, porque
presta atencion
desmesurada a
muchos estimulos
poco
significativos»

‘puesta que considera mds adecuada frente

a la situacion-problema concreto.

En este proceso juega un papel clave la
percepcion del riesgo, que es de naturale-
za intrinsecamente diferente a las percep-
ciones sensoriales. Percibir un riesgo, en
realidad, es evaluar unos datos y emitir un
juicio en cuanto al peligro potencial que
para el perceptor presenta una determina-
da situacion y su desarrollo. El nivel de
riesgo que el conductor estd dispuesto a
aceptar en la ejecucion de una maniobra,
depende de la evaluacién de los costos y
beneficios que traerian como consecuencia
sus decisiones (mds prudentes o mads
arriesgadas). Un ejemplo ilustrativo de
este proceso seria aquel en que un conduc-
tor debe decidir entre adelantar o no a un
camion, en la proximidad de una linea con-
tinua. La decision estard en funcién, entre
otros factores, de su percepcion personal
de los costos (multa, accidente. etcétera)
y beneficios (llegar antes, situarse de for-
ma mds comoda en la calzada, etcétera)
asociados a esta maniobra.

Los costos y beneficios esperados de-
penden fundamentalmente de variables
econdémicas, socioculturales, politicas,
educativas y personales, que son, en ulti-
ma instancia, las que controlan el nivel de
riesgo que se esta dispuesto a aceptar. En-
tre las variables relacionadas con la perso-
na. algunas serian estables (su caracter,
por ejemplo), otras serian transitorias (de-
seo de recuperar el tiempo perdido des-
pués de reparar un pinchazo) y, por ilti-
mo, otras serian momentaneas (la distrac-
cién provocada por un atractivo cartel
publicitario).

Las respuestas del conductor

Por capacidad de respuesta del conduc-
tor se entiende el conjunto de actividades
sensoriomotrices y psicomotoras puestas
en juego por éste, para mantener el con-
trol sobre la trayectoria y velocidad de su
vehiculo. Este control viene determinado
por la manipulacion del volante, las accio-
nes sobre los pedales, la agilidad de res-
puesta ante estimulos complejos y la rela-
cién entre el comportamiento del conduc-
tor y el del vehiculo. En este proceso jue-
gan un papel clave aspectos ergondmicos
de diseno del vehiculo y de la via, el esta-
do psicofisioldgico del conductor y la ex-
periencia. ;

Existen numerosos aspectos que pueden
facilitar o dificultar la eficacia de la res-
puesta del conductor. De entre ellos cabria
destacar los siguientes: ‘

— La posicién del conductor frente a
los mandos influye sobre la ejecucion de
sus movimientos, asi como sobre su cam-
po visual y sobre el nivel de fatiga.

— El niimero y comportamiento de los
pasajeros también, a su vez, puede gene-
rar distintos estados, mds 0 menos transi-
torios, que mediaticen la actitud del con-
ductor.

— Los fallos en el estado de conserva-
cién del vehiculo o de la calzada tienen un
efecto perturbador sobre la calidad de la
conduccion.

— La conduccién bajo factores climati-
cos adversos: conduccién nocturna, lluvia,
niebla, hielo, etcétera.

— Desconocimiento del vehiculo que se
conduce y sus prestaciones.

S

La seleccion de estimulos hace que muchos de ellos sean recibidos de forma difusa.

Conducir requiere, entre otras cosas, decidir trayecioria y velocidad en funcién de
serales y signos.

— Desconocimiento total de una via o
itinerario, que puede dar lugar a estrate-
gias defectuosas de busqueda de infor-
macion.

— La excesiva familiaridad con un ve-
hiculo o itinerario puede también, por el

contrario, provocar exceso de confianza o
monotonia, disminuyendo peligrosamente
el nivel de vigilancia y la atencién.

Por iltimo, vamos a comentar, como
cjemplos de agentes especificos que influ-
yen sobre la totalidad del proceso de con-

duccion, dos factores que en este periodo
vacacional serdn causa frecuente de acci-
dentes: la fatiga y el alcohol.

Fatiga y conduccion

La fatiga es una experiencia comun aso-
ciada, normalmente, con un trabajo pro-
longado y mondtone, que tiene efectos no-
civos sobre la calidad y precisidn en la rea-
lizacién de la tarea que se estd realizando.
Por tanto, existe un grave peligro poten-
cial para la persona que, fatigada, debe
continuar ejecutando la misma actividad
(ver cuadro 2).

La fatiga, pues, seria un nombre gené-
rico para un sindrome que incluye, por lo
menos, tres tipos de sintomas:

1. Cambios fisiolégicos transitorios
que se manifiestan en continuos movi-
mientos y cambios corporales, parpadeo,
restregarse la cara, estirarse, etcétera, asi
como una mayor tension muscular. una
cierta rigidez y falta de flexibilidad y flui-
dez en los movimientos.

2. Deterioros en la actividad iitil, o, lo
que es lo mismo, reduccién en la cantidad,
calidad o eficacia en la ejecucién. A nivel
observable se puede apreciar una cierta di-
ficultad para mantener y concentrar la
atencién, menor numero de correcciones
de direcciém, un retardamiento en la reco-
gida y procesamiento de la informacién.
asi como en la capacidad de respuesta.
etcétera. )

3. Surgimiento de estados personales
negativos, tales como cansancio, aburri-
miento, ansiedad, aturdimiento, etcétera.
En definitiva, toda una constelacién de
factores que originarian actitudes negati-
vas y agresivas, experimentadas. a menu-
do, en términos de sentimicntos de hosti-
lidad, antipatia o resentimiento. Todos es-
tos sintomas se van aumentando progresi-
vamente, en frecuencia e intensidad, con-
forme la actividad se aproxima a su meta.

En la conduccién de vehiculos automé-
viles, la fatiga produce, pues, deterioros fi-
sicos o psicolégicos importantes que pue-
den llevar al accidente: disminuye el des-
pliegue y amplitud del nivel de vigilancia
y atencion, produce deficiencias en la per-
cepcion y comprensién de las situaciones
de trafico, disminuye la velocidad y la pre-
cision en la ejecucion de maniobras, incre-
menta el nimero de respuestas erréneas,
aumenta el tiempo de reaccion en las res-
puestas, crea en el conductor la tendencia
a aceptar niveles de ejecucion inferiores a
los habituales, produce una tendencia a
realizar el menor niimero posible de ajus-
tes de trayectoria y, en general, induce a
aceptar mayores riesgos con ¢l objetivo de
finalizar la tarea cuanto antes.

Por tanto, es claro que un conductor fa-
tigado es un riesgo para si mismo y para
los restantes conductores. La mejor forma
de recuperarse de este estado psicofisico
transitorio es realizar descansos, detenerse
por un amplio periodo de tiempo, e incluso
dormir, dado el efecto negativo que sobre
el conductor puede tener el consumo exce-
sivo de estimulantes.

Con esto pretendemos que el conoci-
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miento, por parte de los conductores, de
los perniciosos efectos de la fatiga en la
conduccién nos haga reflexionar antes de
planificar nuestros viajes, ya que la vida
no es una carrera continua contra €l reloj,
y el precio que podemos liegar a pagar por
alcanzar la meta cuanto antes puede ser
muy alto. -

Alcohol y conduccién

El alcohol es una droga psicodepresora
de caricter sedante-hipnético que puede
adquirirse con facilidad y sin prescripcién
facultativa. Es mds, distintos factores so-
cioculturales animan a su consumo, con-
virtiéndolo en un elemento «casi obligado»
en numerosos eventos y situaciones de la
vida cotidiana de muchas personas. Sus
efectos sobre el organismo varfan sensible-
mente segiin las dosis, y también segin el
individuo; pero, en cualquier caso, €s0s
efectos son sobre el Sistema Nervioso Cen-
tral, reduciéndose a una accién, primero,
euforizante (resultado de la depresion de
las dreas cerebrales normalmente respon-
sables de los mecanismos inhibitorios) y,
después, narcético sobre el cerebro, pro-
duciendo, segin la dosis, una depresién
general del sistema nervioso, que empieza
con una leve sedacién y va llegando a la
anestesia (ver cuadro 3).

Los efectos imiciales del alcohol inducen
un estado de excitacién y euforia, junto a
una cierta indiferencia frente a las posibles
consecuencias de sus acciones. A ello se
une una lentificacion en las respuestas
frente a los estimulos sensoriales, una dis-
minucién de la agudeza sensorial y altera-
ciones visuales muy importantes para la
conduccion, tales como la interferencia en
la visién binocular, que dificulta la percep-

E! coche se ha convertido en mucho mds que un medio de transporte. Es el simbolo de
una forma de vida, que posibilita la relacién con los demds.

Es conveniente no conducir durante periodos demasiado largos, para evitar una
disminucion de la atencién causada por la fatiga.

Cuadro 3
Correspondencia entre graduacion de distintas bebidas y nivel de alcoholemia alcanzado (SANCHO, 1984)
Grado
T ALCOHOLEMIA TIEMPO DE ESPERA HASTA
BERDAS B0 el | ALCOHOL | ""SEGUNPESO | ALCANZAR UNA CIERTA SEGURIDAD
o
c.c. g 60 kg.| 70 kg.| 80 kg. 60 kg. 70 kg. 80 kg.

Vino 11 500cc. | 55 a4 1,07 | 0,92 | 0,80 5 h. 48 4 h. 48 4 h.
Vino 11 200c.c. | 22 18,6 0,45 0,39 ] 0,36 1 h. 40 1h. 16’ lh. 4
Cerveza 3 1 botella: 300 c.c. 9 7.2 0,17 | 0,15 0,13 —_ — -—
Jerez 16 1 copa: 60 c.c. 9.6 7,68 | 0,18 | 0,16 | 0,14 — —_ =
Vermouth 16 1 copa: 60 c.c. 9,6 7,68 | 0,18 | 0,16 | 0,14 — — —
Malaga 16 1 copa: 60 c.c. 9.6 7,68 | 0,18 | 0,16 ( 0,14 — i —
Whisky 40 2 copas: 100 c.c. | 40 2 0,78 | 0,67 | 0,58 4 h. 12’ 3h. 8 2h32
Conac 40 2 copas: 100 c.c. | 40 32 0,78 | 0,67 | 0,58 4 h. 12 3h. & 2 h. 32
Ron 40 2 copas: 100 cc. | 40 32 0,78 | 0,67 | 0,58 4 h. 12’ 3h. & 2 h. 32
Ginebra 40 2 copas: 100cc. | 40 32 0,78 | 0,67 | 0,58 4 h. 12 3h. & 2 h. 32
Vodka 40 2copas: 100c.c. | 40 32 0,78 | 0,67 | 0,58 4h. 12 3h. 8§ 2h. 32'
Champén 12 500c.c. | 60 48 1,19 | 1,00 | 0,88 6 h. 30’ 5h. 2 4 h. 32’
Sidra 4,5 500cc. | 22,5 | 18 0,44 | 0,37 | 0,33 1h. 36’ 1h. 8 By
Cerveza 3 300 c.c. 9 7,2

+ * + + +
Vino 11 s00cc. |55 84|44 672 1.6 | 1.4 | 1,2 9h. 2 8h 6 h. 40"

+ + + + + +
Coriac 40 1 copa 50 c.c. 20 16

I tante:
it I Peso en g. de alcohol puro ingerido Xg;?;r‘:: 6‘]9 o
Peso de la persona en kg. X el valor de la constante de reduccion idferes 3
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cién correcta de las distancias y las veloci-
dades; la diplopia (visién doble), asi como
el defecto en acomodar la visién a los cam-
bios de luz, potenciando los efectos del des-
lumbramiento en la conduccién nocturna.

A dosis mayores, se anaden otros efec-
tes que incrementan adn mdés el riesgo en
la conduccién: se produce descoordinacién
motora, trastornos del equilibrio, se modi-
fican y confunden las percepciones senso-
riales, se introducen fuertes cambios efec-
tivos que llevan a una excitabilidad e irri-
tabilidad muy intensas, y, finalmente, se
instaura un cierto grado de somnolencia
que puede irse incrementando segin el
grado de la intoxicacion. ;

Es sumamente peligroso también condu-
cir al dia siguiente de una borrachera, ya
que la automedicacién con analgésicos,
productos antirresaca, barbitiricos, etcé-
tera, puede producir una intoxicacién me-
dicamentosa con graves concomitantes fi-
sicos y psicolégicos.

En cualquier caso, es muy importante
resaltar que los fallos condicionados por el
alcohol, decisivos en la causalidad de los
accidentes de circulacién, no radican tan-
to en la disminucién de rendimientos ais-
lados (por ejemplo, en una valoracion fal-
sa de la velocidad, de las caracteristicas de
una curva, las distancias de seguridad, et-
cétera), como en el terreno de la persona-
lidad global, mucho mds dificil de captar.
El conductor infravalora los efectos que el
alcohol tiene sobre su propia capacidad de
rendimiento; produce una falsa seguridad
en uno mismo y un sentimiento subjetivo

Los efectos del alcohol —en la grifica, vision doble— aumentan el riesgo en la tarea de la conduccion.

de una mejor capacidad para conducir, au-
mentando su tolerancia al riesge, o io que
es lo mismo, le lleva a tomar decisiones mdas
arriesgadas de lo habitual, disminuye su
sentido de la responsabilidad y la pruden-
cia. Un conductor con una concentracién li-
gera ¢ moderada de alcohol en sangre ya

provocar exceso

de confianza o

monotonia,

disminuyendo la

atencion» - Q Py
¥

Y v
iy

no estd en condiciones de adaptarse adecua-
damente a las exigencias miltiples a que le
somete la conducciéon de una poderosa ma-
gquina mdévil, ya que simultineamente debe
percibir, procesary reaccionar frente a si-
tuaciones complejas y cambiantes.

Probablemente, el que mucha gente
conduzca bajo la influencia del alcohol ale-
gremente radica en el hecho de que, si bien
conducir en malas condiciones psicofisicas
estd penalizado por la ley, muchas perso-
nas no lo consideran como moralmente in-
deseable, ya que no internalizaron deter-
minadas prescripciones durante su proce-
so de socializacién, y, ademas, el contexto
sociocultural se encarga de reforzar esas
tendencias antisociales. Algunos autores
han apuntado el concepto sociolégico de
«crimen folklérico», que seria claramente
aplicable a este campo, para describir algu-
nas formas de conducta usuales que entran
en conflicto con las leyes formales de trafi-
co en este caso. Este término describe ac-
tos ilegales que no son considerados como
un delito por la mayor parte del piiblico,
como, por ejemplo, las infracciones de ve-
locidad cuando no hay peligro directo para
otros, o conducir después de haber tomado
unas copas. Con respecto a esto, podriamos
afirmar que muchos conductores no consi-
deran que infringen la ley, ni se «sienten»
infractores a pesar de que frecuentemente
realizan este tipo de acciones.

Pero, a pesar de la tolerancia social, de-
bemos ser conscientes de los perniciosos
efectos que para la conduccién tiene el al-.
cohol, incluso en dosis pequerias.
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AUTOESCUELAS

]

formacion vial

Los cursillistas tienen que superar tres fases de preparacion.

Aprendiendo a ensenar

de Investigacion de la Conduccién aglutina la actividad docente que

E N las inmediaciones de la madrileiia localidad de Méstoles, el Centro

conduce al reciclaje de los antiguos profesores de autoescuela y a la
preparacion de los futuros profesores de formacién vial. Se imparten cursos
tedricos y practicos en un nivel méas avanzado del que primaba antes de la

entrada en vigor del actual reglamento.

Hacia cinco afos que no se convocaban
cursos para el acceso a la actividad de pro-
fesor de formacion vial. El reglamento de
30 de agosto de 1984, regulador de las es-
cuelas particulares de conductores de vehi-
culos de motor, tipificaba la preparacién en
este campo exclusivamente a cargo de la
DGT, a diferencia del procedimiento ante-
rior, en el que la FENAE (Federacién Na-
cional de Autoescuelas) era la entidad que
se ocupaba de impartir estos cursos. En la
actualidad, se dan clases con cardcter mu-
cho mas exhaustivo en los terrenos de la pe-
dagogia y la psicologia, al tiempo que se
han introducido nuevas materias, como so-
corrismo y reglamentacién sobre vehiculos
pesados.

El primer curso experimental de nuevos
profesores de formacidn vial tuvo como es-
cenarios Madrid y Oviedo (habilitado este
iltimo en periodo lectivo desde el 16 de
marzo hasta el 8 de mayo) y comprendi6

dos turnos de diez semanas cada uno, el
primero iniciado el 2 de febrero y el segun-
do, el 4 de mayo.

Los alumnos tienen que superar una se-
rie de fases con carécter eliminatorio en las
jefaturas de Tréfico (fases de seleccin y
correspondencia), para sufrir las pruebas fi-
nales en el centro de Méstoles (fase de pre-
sencia). Un total de 315 alumnos aspiran a
convertirse, a través de estos dos turnos, en
profesionales de las autoescuelas con la res-
ponsabilidad de formar a los nuevos con-
ductores espaiioles. En la fase de seleccién
se ahonda en la teoria de normas y sefales
(como la necesaria para obtener el permi-
so de clase B-1) que, si se supera, da paso
a las pruebas pricticas de circulacién con
instructores de la escuela. La denominada
fase de correspondencia consta de tres eva-
luaciones de un mes cada una, con examen
presencial en la provincia correspondiente.
Se cursan siete materias que en el futuro se-

ran de gran utilidad a los profesionales: re-
glamentacién de vehiculos pesados, normas
y senales, psicologia, mecanica, cuestiones
de Seguridad Vial, pedagogia de la ense-
fianza de la conduccién y primeros auxilios.
Si aprueban la seleccién, les son enviados
los textos para que puedan estudiar con tu-
torias en provincias y contar ademds con
una tutoria centralizada en Madrid a la que
dirigir sus dudas no resueltas. Se ofrece la
posibilidad de una recuperacién en el caso
de que no se superen estas pruebas. Y, fi-
nalmente, se llega a la fase de presencia,
que supone la demostracién, tras el repaso
de las materias y la ampliacién de conoci-
mientos (materias complementarias), en
clases pricticas de conduccién.

Hacia una cierta unidad

Para optar a este curso se requiere estar
en posesion del titulo de Graduado Esco-
lar, tener el permiso B-1 con dos afios de
antigiiedad al menos y superar las pruebas
para el certificado psicotécnico de que se
estd capacitado para obtener el permiso de
la clase C-1 (para mayor informacién, con-
sultar «<BOE» de los dias 30 de marzo y 12
de abril de 1986). «Anteriormente no se da-

ban clases précticas ni demasiado entrena-
miento como profesores —explica a TRA-
FICO, Estrella Rivera, consejera técnica
de formacién vial de la DGT—. Muches ac-
cedian por unas pruebas libres, superaban
ungs temas y salian profesores. Ahora, se
les hace un ejercicio que requiere que de-
muestren aptitudes docentes, que integren
los conocimientos que se les han dado dis-
persos, que den clases tebricas a sus propios
compaiieros, a los que se alecciona para que
actiien como alummnos... Ademds, la forma-
cién es por las mismas personas gue tiemen
a su cargo la interpretacién de las normas.
Se intenta lograr una cierta unidad.»

Recalca Estrella Rivera que «se les entre-
na como profesores de praicticas con una
técnica de conduccién que se considera ade-
cuada, para que tengan un modelo @nico al
que aproximarse. La formacién es bastante
més completa que la que venian recibien-
do».

Segin José Luis Sdnchez Acero, uno de
los alumnos de este curso, «echamos en fal-
ta més clases pricticas, porque el curso es
eminentemente tedrico y sufrimos una serie
de exdmenes de repaso que no tendrian ra-
z6m de ser, puesto que ya estdbamos exami-
nados. Son clases de hora y media y esta-
mos aqui de nueve de la maiana a siete de
la tarde..., précticamente acuartelados.
Quizi seria mejor aclarar dudas que eva-
luar durante el primer mes». La formacién
del alumno de autoescuela a menudo aca-
ba con el examen, pero para el profesor de
formacién vial, la preparacién no concluye
nunca. La DGT se ha propuesto, segiin téc-
nicos consultados, ampliar la comunicacién
con el profesorado de autoescuela (de los
que habia 12.785 en ejercicio y més de
22.105 certificados expedidos hasta junio
pasado), incluso de persona a persona, lo
que redunda en benefiio de la seguridad
vial.

El reciclaje

Las clases de reciclaje para los profeso-
res de escuelas particulares de conducir son
voluntarias, ya que no se precisa el nuevo
certificado de profesor de formacién vial
para ejercer la profesién si ya se trabajaba
en ella antes del establecimiento de los cur-
s0s. Pero si deciden apuntarse, pasardn dos
meses, cinco dias a la semana y tres horas
diarias, en el centro de Mdstoles. A las ma-
terias antes mencionadas hay que sumar
clases practicas de coche, con un especial
acento en el cédigo y las sefiales. Algunos
profesores obtuvieron el certificado hace
muchos afios y tienen el cédigo virtualmen-
te olvidado. Los principales errores que los
técnicos de la DGT han observade en este
colectivo candidato al reciclaje son: desfa-
ses en cuanto a normas y sefiales que creen
saber, malas interpretaciones de apartados
del Cédigo, falta de una conveniente pues-
ta al dia y desconocimiento de la materia
de pedagogia.

Felipe Mogolludo, que lleva veintidés

afos como profesor de autoescuela y ha
asistido al curso de reciclaje para profesio-
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nales veteranos, concluyé las clases el pa-
sado mes de abril. «El curse estd bien
—dice—, pero posiblemente sobren asigna-
turas. La psicologia que se da estd, pienso,
poco adaptada a la ensefianza de la conduc-
cién. El cédigo tiene lagunas y al ensefiar-
las se incurre en lo mismo. La mecsinica que
se enseiia es demasiado sencilla. Me parece
positivo el acento sobre la seguridad vial y
creo que habria que repetir los cursos cada
cinco afios. Yo sugeriria que se diera mecs-
nica con mayer profundidad: se habla poco
de los turbos, de las revoluciones gue cogen
los motores a través de inyecciones, o del en-
cendido electrénico.».

Para Estrella Rivera, la conveniencia de
estos cursos de reciclaje no significa una
critica a la profesi6n, pues «después de una
serie de afios, cualguier oficio requiere una

Los alumnos cambiaron impresiones con el redactor de TRAFICO.
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puesta al dia, porque se ha caido en una se-

rie de pequeiios vicios adquirides, de ruti-

na. Y hemos pretendido que vuelvan a tra-
tar materias tan importantes como normas
y seiales, que han variado, muchas veces,
desde que ellos obtuvieron el certificado. Y
se han incluido técnicas que no habia cuan-
do estudiaban. Se les ha ensefado a ser lo
mds autosuficientes posible en su relacién
con la Administracién, ensefidndoles trami-
tacién y documentacién. A peticién suya, se
ha introducido material de socorrismo que
ellos tramsmitirén. Es curioso que la peti-
cién de cursos ha rebasado nuestras previ-
siones y nuestra capacidad. La profesion los
estaba necesitando».

Juan GIRON ROGER
Fotos: Miguel GARROTE
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Se celebrara del 8 al

Trafic’88,
salon de la

Institucion Ferial de Madrid, a poner e

La preocupacién por la seguridad vial
abarca a todos los paises miembros de la
CEE y ese fue el motivo por el cual el ano
1986 fue declarado «Afio Europeo de la
Seguridad Vial». Espafia no iba a ser me-
nos y de ahi la pujanza de un sector que
engloba desde la sealizacién vertical y
horizontal -a los servicios de emergencia,
los equipamientos de seguridad para el
automavil, los equipos para dreas de des-
canso, etcétera. Un sector que requiere
cada dia mds esfuerzos, mejores ideas,
mas iniciativas. La tarea es acabar o mi-
tigar los problemas que genera la carre-
tera. Un sector que tendra, por fin, una
oportunidad de exponer sus avances en el
salén monografico que se celebrard en el
mes de marzo préximo y que llevara por
nombre Trafic'88.

El crecimiento enorme de la industria
del automdvil arrastré hace ya muchos
afos a esta industria paralela, lo mismo
que el esfuerzo inversor de la ultima dé-

11 de marzo proximo

seguridad vial

E L sector del trafico, que engloba desde los populares semaforos y la sim-

ple, pero no menos importante, sefializacion vertical a la compleja infor-

matica, estd en plena expansién y ha sido en los ultimos diez afos cuan-
do ha experimentado su gran «boom». Sin embargo, es un sector desconocido
para una gran parte del publico, sobre todo en lo que respecta al gran nivel de
los productos espafioles en esta materia. Este hecho, junto a la creciente preocu-
paci6n por todo lo relacionado con la seguridad vial, en el que este sector juega
un papel fundamental, ha movido a la Direccién General de Tréfico, junto a la
n marcha Trafic’88, salon de la seguridad

vial, que se celebraré el préximo ario, del 8 al 11 de marzo.

cada en mejorar la red de comunicacio-
nes. Asi, nos encontramos con que en el
subsector ordenacion-regulacién se ha pa-
sado en pocos afios de los dos mil a los
ocho mil millones de inversion.

En términos generales se puede decir
que la facturacion total del sector trifico
en el pasado afio fue de unos 10.500 mi-
llones de pesetas, de los cuales alrededor
del 80 por 100 fueron inversiones lleva-
das a cabo por la DGT y el resto por los
ayuntamientos. El Ministerio de Obras
Publicas y Urbanismo destina en este
apartado unos 500 millones anuales.

Segun destaco el presidente del comité
organizador de Trafic’88, Miguel Mufioz
Medina, subdirector general de Trafico,
«el sector trafico espanol estd capacitado
para competir en cualquier pais del mun-
do», destacando igualmente la importan-
cia que puede tener este certamen en el
que se dara a conocer todo lo que en ma-
teria de trafico se estd haciendo.

Las nuevas tecnologias estardn en esia feria.

Sectores
que compondran
la feria

Sistemas e instalaciones de ordenacion
y regulacién del trafico.

Equipos para aparcamientos.

Equipos para la vigilancia del trafico.

Equipos y sistemas para la iluminacién
de viales.

Métodos para la deteccidn y prevencion
de deslizamiento en carreteras.

Equipos para areas de descanso.

Equipos de asistencia a invélidos en la
circulacion.

Senalizacion vertical y horizontal de via-
les.
Sistemas de balizamiento y barreras de
seguridad.

Equipos para reconocimientos meédicos.

Empresas de obra civil (constructoras).

Servicios de emergencia.

Entidades aseguradoras.

Equipos para control técnico de vehi-
culos.

Equipamiento de seguridad para vehi-
culos.

Equipos para |a seguridad de peatones y
ciclistas.

Asociaciones y organismos.

Prensa especializada.

Férmula 1: Duelo Mansell-Piquet en el GP de Francia:

El britanico Nigel Mansell, que repiti6 el
triunfo alcanzado en el mismo circuito de
Paul Ricard el afo anterior, fue el gran
vencedor del Gran Premio de Francia de
Férmula 1. tras el que se situd en la cuarta
posicién de la clasificacién del Campeona-
to del Mundo. a sélo seis puntos del lider,
el brasilefio Ayrton Senna.

En realidad, el Gran Premio galo fue un
recital de los Williams —el propio Mansell
y su compariero Nelson Piguet—. Ambos
ocuparon las primeras posiciones durante
las vueltas iniciales, hasta que Piquet cedié
el segundo lugar a Prost a causa de un
trompo. Fue entonces cuando Prost inten-
t6 en vano alcanzar al britdnico, quien en
las dltimas vueltas tuvo como tnico rival a
su compafiero Piguet. Mas éste prolongé
en exceso —16 segundos— su segundo

cambio de neumiticos, situacién que fue
decisiva.

El espafiol Adridn Campos, que rompio
una turbina en la vuelta 55, se vio obligado
al abandono. aunque realizé su mejor gran
premio.

Prost sélo aventajé a Mansel tras el cambio de
neumdticos del segundo.

CUMPLIMOS DOS ANOS

La revista TRAFICO cumple con
este niimero dos anos de vida. Na-
cié con un claro propdsito de servi-
cio en el campo de la seguridad vial
y ha seguido en esa linea hasta el
presente. En esta redaccion nos sen-
timos orgullosos del eco despertado
por TRAFICO y por el interés sus-
citado entre nuestros cada vez mds
HuUMerosos suscriptores, que SOR ya
mds de 220.000. En agosto, la revis-
ta no llegard a sus hogares. Sin em-
bargo, el equipo de redaccion no
dejard de trabajar para preparar el
niimero de septiembre. Que pasen
un refrescante verano.
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Entrada a Valencia por la A-7

L automovilista—pongamos un
alemdn— se acerca a nuestro
pais, probablemente buscando

el sol de las playas alicantinas o anda-
luzas. Ha realizado todo el itinerario

_«placidamente», sin salirse de las auto-

pistas europeas. Ya estd en Espana y
desciende por la autopista que costea el
Mediterrdneo. De pronto, a la entrada
de Valencia y tras una amplia curva,
toma contacto mds o menos brusco con
la gran caravana que se mueve perezo-
sa € intermitente.

Nuestro automovilista alemdn no
sabe que ha llegado al «semiforo de
Europa», en el punto kilométrico cero
de la autopista A7-E6. Un lugar que
corta drasticamente la fluidez con la
que se ha movido gracias a las autopis-
tas ininterrumpidas que enlazan los dis-
tintqs- paises europeos. De ahi su de-
nominacion.

La intensidad media diaria en este
punto, repartida entre la entrada y sa-
lida, alcanza los 61.000 vehiculos y, en

ks
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fechas punta, como el Jueves Santo de
este ano. la intensidad alcanzé los
81.000 vehiculos, y retenciones de has-
ta 10 6 12 kilémetros.

En verano la situacién se agrava, y
no sélo los fines de semana, sino tam-
bién los dias laborables, en los que hay
un flujo circulatorio entre las 7 y las 9
horas formado por los que —sin disfru-
tar todavia de vacaciones propiamente
dichas— estdn utilizando ya su segun-
da vivienda de la playa o la montana.

A la falta de fluidez hay que afadir
_el riesgo de accidente por alcance que
inutiliza uno o, incluso, los dos carriles
¥ que obliga a la Agrupacion de Trafi-
co a dedicar muchas horas en la cola de
las retenciones, especialmente en el
tramo curvo de tres kilometros y poca
visibilidad, para avisar y reducir la ve-
locidad a los automovilistas que van lle-
gando a la zona de conflicto.

No hay itinerario alternativo verda-
deramente til al «semaforo de Euro-
pa», ya que la antigua carretera

Las retenciones son constantes ante el
semdforo, el primero que se encuentra
el automovilista que viene circulando
por las autopistas europeas. De. ahi la
denominacion popular de «semdforo
de Europa». (Foto tomada desde los
helicépteros de la DGT de Valencia.)

I\_I-340-N0rte, en ¢l tramo Puzol-Valen-
cia, tiene una capacidad muy limitada
y s6lo puede aconsejarse como desvio
para repartir el trifico de la autopista
cuando ésta ha alcanzado unos niveles
de saturacion muy altos.

La solucién definitiva se perfila en el
horizonte de 1992, con la construccion
del «by-pass» o autovia de circunvala-
ci6n de Valencia. Mientras tanto, se
esta estudiando la ampliacién del ni-
mero de carriles en los dltimos 200 me-
tros, lo que daria mds capacidad de
paso en la fase verde del «<semaforo de
Europa».

Por el contrario, la salida de Valen-
cia hacia la autopista no plantea gran-
dt?s problemas, salvo en dias muy con-
flictivos, pero, en cualquier caso, se
prevé la inminente puesta en servicio
de la denominada «U de enlace», que
permitird incorporarse a la autopista
tanto por el kilémetro 0 como por la ca-
lle Clariano, en el kilémetro 1.

J' [l Rl
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De Amsterdan a Fez,

con los emigrantes norteafricanos

ASO por Madrid el equi-
P po francés de la «Opera-
cién fatiga». Visitaron la
Direcciéon General de Tréfico y
explicaron la iniciativa de la Di-
reccion General de la Circula-
cién gala sobre una idea del dia-
rio «Sud Quest», tendente a de-
terminar en qué puntos del re-
corrido entre Amsterdan y la ciu-
dad marroqui de Fez se produ-
cen las bajadas en resistencia de
los conductores. Todo surgid con
la preocupacién ante el numero
de accidentes registrados entre
los emigrantes del norte de Afri-
ca que recorren Europa en vehi-
culos poco revisados. con sobre-
carga y un tiempo limite.

El doctor Badets, de la Direccion Gene-
ral de Proteccién Civil francesa, coording
el viaje. Mediante un avanzado sistema de
deteccin de fatiga, se fueron midiendo las
constantes vitales de los pasajeros del con-
voy que seguia la expedicién de una fami-
lia marroqui. El objetivo: extraer conclu-
siones aplicables a los conductores que cir-
culan a través de Europa desde o hasta el
norte de Africa. cuyo indice de accidenta-

José RUBIO

lidad tiene mayoritariamente como origen-

el cansancio. Un médico. dos redactores

Los miembros de la expedicion durante su breve escala
en Madrid.

(de un periddico y una emisora de radio) y
un fotégrafo (del mismo diario) integraron
la «Operacion fatiga» a bordo de un vehi-
culo especialmente habilitado para la tra-
vesia.

Reunion de autoridades espanolas
y marroquies

Con la voluntad de reforzar las actuacio-
nes conjuntas encaminadas a mejorar las”
condiciones en que se efectiia el trdnsito de

marroquies por Espafia, una nu-
trida representacion del pais veci-
no, encabezada por el embajador
del reino de Marruecos en Espa-
fa. Azeddine Guessosus, se reu-
nié en la sede madrileda de la
DGT con representantes de la
Administracion espanola. Entre
ellos figuraban los directores ge-
nerales de Trifico, de asuntos
Consulates y de Proteccién Civil,
asi como el gobernador civil de
Cadiz, delegado del Gobierno en
Ceuta e inspector general de Tro-
pas de la Cruz Roja Espanola.

Las dos delegaciones estimaron
conveniente institucionalizar estas
reuniones y acordaron que por
parte espariola se estudiase la ins-
talacién de un drea de descanso en Zarago-
za, mejorar las instalaciones y servicios en la
zona de Algeciras, facilitar los tramites adua-
neros y agilizar cualquier trdmite burocrati-
co relacionado con la seguridad ciudadana y
vial. Por su parte, la delegacién marroqui se
comprometié a agilizar los tramites en los
controles policiales y aduaneros para dar ma-
yor fluidez a los desembarcos y a estudiar la
posibilidad de adecuar, para el retorno, el
ritmo de entrada de vehiculos marroquies en
Ceuta al de capacidad de embarque.

Por RAMON
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GUERRA
DE OFERTAS
VERANIEGAS

Ademds, las ventas suelen incremen-
tarse de forma notable durante los me-
ses de mayo, junio y, especialmente,
julio. La llegada del periodo vacacional
y de los viajes que éste suele conllevar
condicionan, sin duda, este incremento
de las compras por parte de los ciuda-
danos. Asi, durante los meses de mayo,
junio y julio del 86 se produjeron unas
alzas porcentuales respecto a las ventas
del mes de abril del 16,3; 32,12 y 52,21
-respectivamente. Aunque la tendencia
esperada no se ha mantenido durante t}l
mes de mayo de 1987 (las cifras provi-
sionales facilitadas por ANFAC apun-
tan a unas ventas de 57.020 vehiculos y
un descenso de casi un 9 por 100 res-
pecto al mes de abril precedente), los
fabricantes se han lanzado, no obstan-
te, a una guerra de promociones para

Ranking de ventas por marcas 1987 (1)
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Peugeot-Talbot ..................

General Motors .......c.cceueeiceneas
CITOBN L, st iaityesbiys sosbesburaion

(1) Periodo enero-mayo. Datos provisionales.

79.424
56.412
53.235
35.844
32.355
18.712

hacerse con la mayor tajada de este
«boom» del verano. Los fabricantes,

. sin embargo, no creen que haya un

«boom» de ventas: «Hablar de ““boom”
de ventas me parece una cuestién pa-
sada —nos comentaban en Peugeot—,
Ahora mismo lo que existe es un cierto
temor a una recesion en las ventas. Eso
es lo que estd obligando a las casas a
hacer un esfuerzo grande para rebajar
las condiciones de pagos, etcétera».

Los fabricantes prefieren hablar méis

Super 5 (Renault) ..........

Fiesta (Ford) .......

Corsa (Opel-G.M.) .............. oy

Oridn (Ford) .....ccoceereerivisenseesannns

Kadett (Opel-G.M.) ............. e

(1) Periodo enero-mayo. Datos provisionales.

de competencia por consolidar una de-
manda ante el miedo a una posible re-
cesién que de una verdadera guerra de
ofertas. No obstante, en las radios y pe-
riddicos han menudeado los esléganes
llamativos y en todos los oidos resue-
nan los «recoja su coche hoy y empie-
‘ce a pagar el afo que viene», «le rega-
lamos un radiocassette», etcétera. .
Por ejemplo, Seat, a través de su fi-
nanciera y su red de concesionarios,
ofrecia la posibilidad de comprar cual-
quier coche con una entrada del 10 por
100 del precio, financiando hasta
1.200.000 pesetas (de las que 500.000
pesetas no pagan interés durante el pri-
mer ano) y hasta cinco afios. Ademds,
como oferta hasta el pasado dia 30 de
junio, con la compra de cualquier au-
tomovil de la gama Seat-Audi y Volks-
wagen regalaban la estancia por 15 no-
ches a elegir en uno de 600 hoteles de
Europa. Ford ofrecia la posibilidad
de no empezar a pagar hasta enero de
1988, excepto la entrada del coche
—que como minimo debia ser igual al
10 por 100 del valor del vehiculo—, con
una financiacion entre veinticuatro y
cuarenta y ocho meses y una valoracién
del coche usado de hasta 500.000 pese-
tas. Al margen, Ford ofrecia ventajas
puntuales en la compra de determina-
dos modelos, como el regalo de un ra-
diocassette en el modelo Fiesta Hit. Ci-
troén financiaba hasta cuatro afos, per-
mitiendo que se empezara a pagar en
el proximo mes de noviembre, regalan-
do el radiocassette y sélo pagando un
10 por 100 de entrada (admitiendo
como tal el equivalente en coche usa-
do), aunque esta oferta terminard el 31
de julio.

Por contra, Peugeot no ofrece ningu-
na financiacion especial. En el gabine-
te de prensa de esta fabrica nos expli-
caron que «nosotros no hacemos nada
tan espectacular, porque creemos que
deteriora la imagen de marca y porque
estamos convencidos de que detras hay
un producto para soportar». No obs-
tante, aunque Peugeot como _tal no
haga ninguna financiacion especial, to-
dos sus concesionarios llegan a acuer-
dos con bancos para facilitar los prés-
tamos a sus compradores de coches con

un interés del 11 por 100 anual y faci-
lidades tales como financiacién hasta
sesenta meses y sin pagar ninguna can-
tidad como entrada y sin letras (con el
ahorro que esto supone para el com-
prador).

Es dificil evaluar el efecto que este
incremento de ventas producido en los
meses inmediatamente anteriores a las
vacaciones estivales tiene sobre la re-
novacion del parque. Consultas efec-
tuadas a distintos concesionarios nos
han sefialado que en no menos del 40
por 100 de las operaciones de compra
lleyan aparejada la compra de un vehi-
culo usado. Este efecto es, en cualquier
caso, relativamente pequefio y las au-
toridades esperan mejores consecuen-
cias de las revisiones ITV. Por otra par-
te, también hay que tener en cuenta el
hecho de que en muchos casos el vehi-

Cada vez habré menos coches viejos.

culo antiguo queda como segundo
auto, para trayectos breves o incluso
para utilizarlo «en el pueblo».

Por iltimo, hay que sefialar que la
tendencia del mercado ha cambiado y
mientras que el afio pasado las ventas
y matriculaciones de vehiculos de im-
portacion fueron importantes (supusie-
ron un 58,9 por 100 de incremento res-
pecto a 1985), este afio, sin embargo,
parece que se mantiene, aunque los
«dictadores» de la moda, desde Marbe-
lla y similares, ya han sefialado que lo
més, lo in es comprarse automdviles
de importacién y preferentemente ita-
lianos.

Juan Manuel MENENDEZ

El parque se renueva

los fabricantes de automdviles,
varios bancos y la DGT, que pro-
piciaba créditos blandos para adquirir ve-
hiculos nueves y primas de achatarra-
miento para deshacerse de los mas vie-
jos, pretendia potenciar la renovacidn de
nuestro anticuado parque de vehiculos y
dejar fuera de juego aguellos automovi-
les —muchos de ellos en estado ruino-
S0— que venian provocando numerosos
accidentes.
Si bien es cierto que ese acuerdo en-
contré entonces serias resistencias y al-
gunos inconvenientes, hay que reconocer

! A firma de un acuerdo-marco entre
==

- que ha supuesto un punto de partida para

¢l inicio de una politica de facilidades cre-
diticias —respaldada ya por la mayorfa—
a la hora de acceder a la compra de un
vehiculo nuevo. A raiz de dicho acuerdo

José RUBIQ

y con la ayuda de unas expectativas eco-
némicas favorables y por el fuerte incre-
mento del consumo privado, se inicio una
auténtica guerra de precios por parte de
financieras y bancos, que bajaron los ti-
pos de interés y los costes de financia-
cion para, via competencia, captar masi-
vamente a futuros compradores.

La subdireccién general de Estudios e
Informdtica de la DGT realizo, durante los
meses de marzo y abril pasados, un es-
tudio sobre el mercado de financiacidn de
los vehiculos espanoles por parte de los
bancos comerciales y por las financieras
de las diferentes marcas de automdviles.
De él se desprende que los primeros ofre-
cian plazos mas dilatados de financiacién
(normalmente cinco afios), mientras que
los plazos madximos de las financieras no
sobrepasaban los cuatro afos.

En cuanto al tipo de interés medio re-
sultante, los de los bancos eran sensible-
mente superiores, generalmente entre el
15 por 100 y el 19 por 100, lo que su-
ponia un incremento del coste de finan-
ciacién del 50 por 100. Por su parte, los
intereses medios de las financieras osci-
laban entre el 13 por 100 y el 17 por 100,
lo gue daba como resultado un incremen-
to en el coste de la financiacién del 36
por 100.

Para seguir la trayectoria renovadora
del parque de vehiculos, partiremos de
los datos estadisticos, a 31 de diciembre
de 1986, en cuya fecha se registra un vo-
lumen de 12.284.080 unidades, lo que
supone un incremento del 4,85 por 100
respecto al afo anterior.

La distribucién, por tipo de vehiculos,
la encabezaban los turismos con un
78,50 por 100, seguido de camiones con
el 13,66 por 100, motocicletas con el
6,31 por 100, autobuses con el 0,34 por
100 y, el resto, entre los que se incluyen
los tractores industriales, un 1,19 por
100. De estos datos llama la atencidn el
bajo porcentaje de autobuses en relacidn
al parque total y en comparacién con
otros paises europeos con un parque mas
amplio y, por consiguiente, menos viejo
y obsoleto.

En cualquier caso, la renovacidn con-
seguida en el parque obedece, por un
lado, al auge considerable del mimero de
matriculaciones (896.678) que ha batido
todos los récords y que ha supuesto un
incremento del 20,21 por 100 respecto al
ano anterior. Por otro lado, las bajas de
vehiculos han experimentado un auge ge-
neral, con un incremento del 16,11 por
100 respecto al afic 1985. Este aprecia-
ble rejuvenecimiento del parque se debe
mds a las matriculaciones de vehiculos
nuevos que a las bajas de vehiculos usa-
dos, aunque se espera que con la entra-
da en vigor, en marzo de este aio, de la
obligatoriedad de las inspecciones técni-
cas periddicas, la renovacion del parque
experimente un nuevo impulso.

En cuanto a la antigiiedad del parque,
el 7,37 por 100 de los 12.284.080 vehi-
culos registrados a (ltimos de diciembre
de 1986 eran de reciente matriculacicn,
con menos de un afo; un 28,13 por 100
tenfan entre uno y cinco afios; un 30,58
por 100 tenfa una edad entre seis y diez
anos; un 22,08 por 100 de once a quin-
ce anos; el 9,27 por 100 de dieciséis a

veinte afos y un 2,75 por 100 con més
de veinte afios. Sin embargo, esta distri-
bucién no es uniforme para todo tipo de
vehiculos ya que, a medida que nos re-
montamos hacia atrds en el tiempo, ma-
yor es el nimero de autobuses y moto-
cicletas y menor el de camiones y turis-
mos, aunque hay que destacar que el par-
que de motocicletas estd experimentando
una fuerte renovacion. I L&
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S relativamente frecuente encon-
trar conductores que jamas lim-
pian el motor de su automavil.,

Dentro de este grupo, unos no lo hacen
por simple dejadez y otros porque in-
tencionadamente prefieren que su mo-
tor esté sucio: incluso bien sucio, si
puede ser. Las razones que esgrimen
estos ultimos se basan en que en pri-
mer lugar la suciedad protege, y en se-
gundo, en que la limpieza perjudica di-
versos materiales del motor, tales
como gomas o contactos eléctricos.
En los dos argumentos anteriores
existe un principio de verdad, pero no
hay que confundir las churras con las
‘merinas. Una capa de vaselina, o de
ciertas grasas, efectivamente protege y
evita la oxidacion, pero una masa espe-
sa de polvo y suciedad se convierte, por
el contrario, en uno de los propios ele-
mentos de ataque a la conservacion y
acelera la oxidacion. Esto es asi, en pri-
mer lugar, porque el polvo es un fuerte
abrasivo, y en segundo, porgue una
gruesa capa de porgueria hace las ve-
ces de esponja, reteniendo el agua y fa-
voreciendo con ello una continua corro-
sion y oxidacion.

Respecto a los danos posibles de una
limpieza, es muy cierto que éstos se
pueden producir si no se hacen las co-
sas como se debe, y por ello, parece in-
teresante que dediquemos a este pun-
to algunos comentarios: -

Tres son los medios tradicionales de
limpieza de un motor: el empleo de di-
solventes (limpiamotores u otros), el
uso clasico del agua y del jabén, y el la-
vado llamado al vapor. De los tres, el
mas eficaz es el Ultimo, que deja el mo-
tor impecable. Tiene el inconveniente
de tratarse de una limpieza muy enér-
gica, por lo que a contipuacién es ne-
cesario un secado con aire a presion, y
ademas no se puede hacer sin instala-
ciones adecuadas. Por su parte, la lim-
pieza mediante disolventes {limpiamo-
tores) es rapida y sencilla, e incluso
muy eficaz, pero tiene la pega de que
estos disolventes no son adecuados
para algunos materiales presentes en el
motor (en concreto, gomas, juntas, gl-
gunos plasticos, y en general materia-
les blandos). Si se utilizan limpiamoto-
res, a continuacion se debe emplear
agua abundante para limpiar el produc-
to de limpieza (valga el juego de pala-
bras). Finalmente, el tercer sistema, y el
mas casero de todos, consiste en utii-
zar simplemente agua y jabon. De las
tres formas de limpiar ésta es quiza la

menos eficaz, pero la mas segura.

Juan Antonio DE LA RICA

Aunque algunos conductores piensan que la
propia suciedad es un elemento de y
proteccion, esto equivale a decir que el mejor
quitamanchas para un traje es el aceite de
oliva o que lo mejor para aislarse del frio es
el hielo. Todo puede ser verdad, pero
depende de las circunstancias.

La tapa del Delco y los cables de bujias y de
bobina (o los del sistema electrénico} es
conveniente limpiarlos con meticulosidad y
de uno en uno. Una vez limpios, pueden
protegerse con vaselina en espray o con
algun otro producto similar gue no contenga
disolventes.

Sin la menor duda, el método mas eficaz de
limpiar el motor es emplear el chorro de
vapor a presién. Es como el motor queda
mdés limpio, pero también tiene ciertos
inconvenientes por la misma energia de la
limpieza.

Uno de los puntos en los que la suciedad
y el polvo pueden causar mds problemas
es en la instalacion eléctrica de alta
tensién. A través de una pequena grieta
con suciedad y, por tanto, con facilidad
para retener humedad, es fécil que se
produzca una fuga de corriente.

Una recomendacion siempre util es la de
proteger contra la entrada de agua Jag tomas del
filtro de aire y las partes eléctricas mas L
sensibles. Para esto puede servirnos cualquier
bolsa de pldstico que tengamas @ mano y nas
evitarernos con ello problemas de arrangue con
el motor limpio, pero humedo.

Utilizar el jabén plantea el problema de la
dificil accesibilidad de muchos rincones
del motor, que es donde precisamente
mdés porqueria se acumula. La utilizacion
de un pincel o una brocha puede suponer
una buena ayuda.
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Los disolventes contenidos en los
limpiamotores no son en general
recomendables para juntas, gomas,
etc., pero el uso de estos productos es
perfectamente vélido si se hace de
forma adecuada.

No esta de mds que en cualquier caso
Se proceda a un repaso final con un
trapo seco, e incluso que, provistos de
aceitera o engrasador, repasemos la
lubricacién de las articulaciones del
carburador, embrague, etc.

Un elemento que con demasiada
frecuencia se olvida es el radiador. En
este caso la limpieza adquiere una
importancia extraordinaria, ya que en

primer lugar el radiador se ensucia

-

mucho, y en segunda esta suciedad le ;
impide el intercambio de calor con el exterior.

El agua anadida con abundancia y
generosidad es el complemento adecuado
para la utilizacién de disolventes. Con las
partes eléctricas protegidas podemos eliminar
los mismos haciendo hincapié sobre los
manguitos, gomas, juntas, efc.

Si limpiamos el motor, igualmente parece
fégico limpiar el interior de las aletas y todas
aquellas partes visibles o no del vano motor.
Algunos propietarios sélo hacen esto cuando
piensan vender el coche. No es necesario
esperar tanto.

Una ultima medida antes de cerrar el capo
puede consistir en secar con un trapo todos
los manguitos, conducciones, cables, etc.,
para eliminar de los mismos los restos de
jabdn o de disolvente que pudieran quedarse
adheridos después del lavado.,

Encendido
electronico

A lo largo de la ya importante his-
toria del automdvil, convivieron y
compitieron dos sistemas de encen-
dido: la magneto de alta tension y el
conjunto de bobina y distribuidor
Delco. Entre los afios 1910 y 1930,
Europa defendid la utilizacién de la
magneto, mientras que en los Esta-
dos Unidos se preconizaba la utiliza-
cion de la bobina de alta tensién, sis-
tema que se impondria definitiva-
mente en la década de los treinta.
(Aunque la magneto no desaparecio
y se siguié utilizando, principalmen-
te en motocicletas.) [

La magneto tenia algunas venta-
jas: pesaba poco, era sencilla y fia-
ble y su rendimiento mejoraba, al au-
mentar el régimen de giro del motor;
ademas, no exigia la presencia de
baterfa. Por su parte, el encendido
por bobina de alta tensidn triunfé a
pesar de tener el inconveniente de
gue su rendimiento era muy alto a
pocas revoluciones, pero disminuia
a medida que éstas aumentaban. Al
elevado régimende giro de los mo-
tores actuales, la magneto tiene un
rendimiento mas alto.

Otro de los inconvenientes del
conjunto bateria-bobina-Delco-dina-
mo es que esta uUltima produce
corriente alterna gue era necesario
transformar a continua. Esta era la
misién de las antiguas escobillas,
que por su elevado desgaste eran el
verdadero talén de Aquiles de los en-
cendidos de los afies 50. La utiliza-
cion de un alternador, cuya corrien-
te es rectificada a la salida por un
diodo, supuso por tanto un avance
notable en la duracién y fiabilidad
del encendido. Este fue el primer
paso gue la electrénica dio en el au-
tomévil, mundo en el que hoy dia ya
no da pasos, sino mas bien zan-
cadas.

Continuando con el encendido,
otra de las pegas de los sistemas de
bobina la constituian los ruptores, ya
que es muy dificil cortar una corrien-
te de cierta intensidad a un ritmo
muy rapido y de forma muy precisa.
En principio, esto se logré utilizando
materiales muy sofisticados (de ahi
el nombre de platinos), y montando
un condensador en derivacién con el
ruptor. También los platinos tienen
un desgaste elevado y bajo indice de
fiabilidad; por ello en los afios 70 se
llegé al encendido electrénico, que
elimina el ruptor mecanico sustitu-
yéndolo por un transistor y un gene-
rador de impulsos.

Si la magneto tiene poco rendi-
miento a bajas revoluciones y el sis-
tema de Delco también tiene poco
rendimiento a elevados regimenes,
el encendido electrénico tiene el
maximo rendimiento a bajas y altas
revoluciones y ademads es mas sen-
cillo y fiable que cualquiera de los
anteriores.
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SUPLEMENTO
PARA
ALUMNDS
PROFESOHES

Uhagg

Dibujo de Julia Amparo

- Ollgqui (12 afios):
Colegio Inmaculada
Concepcién, Zaragoza.

DATOS
e tan TECNICOS

Posiciéon: delantero transversal.
Cilindros: cuatro en linea.

Cilindrada: 999 c.c.

Alimentacién: carburador Weber.
Carburante: gasolina super.

Depdsite: 42 litros.

Potencia maxima: 45 CV a 5.000 r.p.m.

TRANSMISION

Traccion: delantera.

Caja de cambios: manual de cinco velo-
cidades.

Embrague: monodisco en seco.

FRENOS

Los anteriores, de disco; los posteriores, de
tambor.

SUSPENSION

La anterior es independiente con brazo osci-
lante helicoidal, hidraulica, telescdpica; la pos-
terior, con barras de torsidn y brazos helicoida-
les tirados.

DIRECCION

Tipo: de cremallera.
Diametro de giro: 9,4 m.

RUEDAS

Liantas: en chapa, de acero de 4,5 BX13" H.
NMeumaticos: 135 Sr13.

Peso: 720 kg.

Longitud: 3,644 m.

Anchura: 1,548 m.

Altura: 1,425 m.

Maletero: 968 decimetros cubicos. .
Precio final: 1.066.660 pesetas (IVA incluido).

autopisia

Estética ..... 8 :':i: EEe|nEi:t-
Acabado .......... 7 Uno va cami-
Habitabilidad ... 8 no de con-
Maletero ... 7 vertirse en
Confort ...... .6 uno de los
Instrumenta 6 modelos
Accesorios ................. 6 mas vendi-
Botencia. ................... 7 dos en la his-
Elasticidad ... 7 toria del au-
Cambio il 6 tomavil. En
Velocidad punta ......... 6 nuestro pais
Aceleracién ............... 6 se ha con-
CORSRIO! i T vertido en el

coche de im-
SEGURIDAD portacion de
Estabilidad ........c........ mayor venta.
Suspension ........ Una relacién
EISROs NG Ei0 . tamafo-ha-
DIraccion v bitabilidad
Rueglas destacada,
| Lot e vl S un pl;iec_io
NOTA MEDIA: 6,8 e e
NOTA MEDIA diar a los co-
SEGURIDAD: 7 ches nacio-

nales, junto a
una red cada vez mas extensa, son sus prin-
cipales bases. Dentro de su amplia gama, este
modelo incorpora la superconocida mecénica
de 999 c.c. y es un vehiculo ideal para ciudad,
donde no se precisa potencia de primer orden
y si se tiene en cuenta el bal)o coste de com-
pra y mantenimiento y una buena capacidad
interior.

BBueno

— Buen comportamiento.
— Habitabilidad.
— Precio competitivo.

— Suspension poco confortable.
— Situacién del volante.
— Mando del cambio impreciso.

Motor 16

ESt&tica .oooveviinuimnnren e
Acabado ...........
Habitabilidad ....
Maletero ......cocevniine
Confort ..ol
Instrumentacian ......
Accesorios
Potencia .........
Elasticidad
Cambio ....ccovmvrenen 13
Velocidad punta ......s
Aceleracion ........... -
CONSUMO oeevvnreinanemmt

SEGURIDAD

Estabilidad ........
Suspensién ..
Frenos ......oeiies
Direccion ......
Ruedas .......

NOTA MEDIA: 7, 9
NOTA MEDIA
SEGURIDAD: 8,6

a bajo régimen, lo que
una y otra vez. Los fr
detienen al coche en u
interior del Uno es amy
duccion se adapta bien
paiol -medio. El acabad
mundo y el equipamiel
en consonancia con él
que se queda por deb
tas en la version tres p

LO BUENO . |Por fin se acabd el curso. Ha sido un poco pesado, si. Pero el esfuerzo de
— Consumo. ' todos Hos dias-ha merecido la pena.-Y ha merecido también el descanso y la
— Habitabilidad. | | | diversién durante un verano que se presenta largo, muy largo. Por eso, para
— Frenos. mEm e | que lo paséis lo mejor p05|ble durante algunos ratos, os ofrecemos esta vez -
= B e s i un TRAFICO CHICO-Hleno de juegos.-Es-un TRAFICO-CHICO muy especial, en ..
LO MALO m | el que apreciaréis que incluimos un regalo: el poster de Stopy que va en las

paginas centrales. Ya sabéis que la seguridad vial no es cuestion de olvidarla,
ahora que todes-nos-movemos tanto por las carreteras. Recordadselo a vues-
tros padres. A ver si entre todos censegulmos que este verano haya menos
~acc|dentes

— Acabado simple.
— Nivel de equipam
— Limpiaparabrisas

L S —— G R e ‘Pasadlo-lo mejor pOSIble ‘Nos veremos en- septtembre
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% Postura correcta
e de las manos en
el manilflar.

Circular haciendo
(«eses»
obstaculiza al
resto de usuarios.

1 000000000V DOOLOGOLOOOOOOLODY

La bicicleta es un
vehiculo individual.
Llevar upaquete» es *

D O © O 0

Confecciona tus

S e

Con la diapositiva casera es
mds facil construir una escena
que en la realidad.

Aunque te pueda parecer
dificil, puedes realizar tus
diapositivas, tus montajes

Y= 1 ;
o] fotograficos, o bien relatar
. Utiliza rotuladores de una historia de manera

gréfica y sencilla. Con
varias ventajas ademas: te

color vivo. La
proyeccion ofrece gran

saldrd mas barato que el
reportaje fotografico, y
podrés reproducir escenas
gue no siempre son
posibles en la realidad.

Como puedes ver en las
diapositivas que te
reproducimos aqui,
ciclistas en este caso, el
procedimiento es muy
sencillo.

Compra los marcos de
las diapositivas, papel
vegetal y rotuladores de
color. A partir de aqui,
podréas realizar los dibujos
que te apetezcan. Ten en
cuenta luego que el papel
dibujado tendra una
medida algo mayor que la
«ventanilla», para que
pueda encajar en el marco
de la diapositiva.

Utiliza colores vivos:
rojos, verdes, amarillos,
etcétera; te sorprendera la
nitidez de la proyeccidn.

Diapositivas realizadas
por alumnos del colegio
uMaria Auxiliadoran
{Salamanca).

peligroso.

@ Agarrarse a otros vehiculos
para ser remolcados.

® Acercarse demasiado al
vehiculo que circula delante, que
nos impediria ver y ser vistos.

® Transportar a otra persona.

e Cargar la bicicleta con objetos
que dificulten su manejo, o
reduzcan la vision.

e Circular por autopista.

e Circular por aceras o paseos.

® Circular haciendo «eses» entre
los vehiculos.

@ Soltar las manos del manillar,
excepto cuando sea necesario
para hacer una senal de maniobra.

Nunca deben abandonarse
los érganos de direccién del
vehiculo.

de

entre
vehiculos
no es la
correcta.

Sobrecargar el vehiculo puede ser
un factor desestabilizador.

La distancia

seguridad

| calidad.

Los alumnos de la Escuela Gra-
duada Mixta «Villayuso de Cieza»
(Cantabria) nos han enviado un jue-
go de cartas de su invencion, deno-
minado «Familias de senales». Os
proponemos que, fabricdndoos
vuestras propias cartas, podais pa-
sar un rato divertido jugando con
vuestros amigos.

Contando con cartulina fuerte y
rotuladores de color, es facil confec-
cionar una baraja de senales.

Cuatro familias: la Informativa, la
de Obligacidn, la de Prohibiciéon y la
de Peligro. Cada familia consta de

Familias de senales

diez senales de su grupo, y por po-
neros un ejemplo: la familia de Pe-
ligro estaria constituida por curva a
la derecha, paso de peatones, cruce
regulado por semaforos, etcétera,
hasta llegar a los diez miembros de
dicha familia. De igual modo se con-
feccionarian las tres familias restan-
tes.

Hecha la baraja, pasamos a jugar.
Pueden hacerlo cuatro o cinco juga-
dores. Se reparten cuatro cartas a
cada uno, y el resto queda en un
montoén.

El primer jugador pide una carta a

VELOLIDRD MAXIMA
ACOMSETABLE

su companero de la derecha, bus-
cando juntar una familia. Seguira ju-
gando mientras acierte en la peti-
cién de carta; si no robara del mon-
ton. Cuando falle, sera el siguiente
jugador quien iniciara su turnog, y al
final ganarad aquel que consiga reu-
nir mas familias.

Siteresultadificilencontrar diez
sefales para cada familia, pide
ayuda a tu padre, a tu hermano
mayor o a los amigos. Entre todos
seguro que podéis lograr un juego
divertido con el que, ademas, se
aprende.

I




EL JUEGO
DEL TRAFICO

1 Pueden tomar parte hasta seis o mds juga-
dores, cada uno con una ficha-coche. Cada juga-
dor tiene un dadoc. Empieza a jugar el que consiga
mayor puntuacién.

2 En cada casilla sélo puede haber una ficha-
coche. El que coincida con una ficha ya colocada,
se queda sin contar.

3 Gana el primero que llega al final, estable-
giénqose un orden segin las llegadas de los

emads.

S| CAES EN...
PROHIBIDO ADELANTAR, y si en
i d la préxima jugada tienes que ade-
lantar a otro jugador, no te mueves

del sitio.

PROHIBIDO DETENERSE, no
puedes detenerte en este lugar.
Avanza un puesto mas.

PROHIBIDD GIRAR A LA DERE-
CHA, tienes que girar forzosamente
a la izquierda.

DIRECCION OBLIGATORIA, tie-
nes que seguir forzosamente la di-
reccion que indica la flecha.

PROHIBIDO ESTACIONARSE, has
estacionado en lugar prohibido.
Como multa, retrocede tres lugares.

STOP, te has saltado un stop.
Dos turnos sin tirar, estacionado en
el aparcamiento de al lado.

AVERIA, la gria se Ileva tu coche
por la carretera de servicio, a otra
casilla anterior.

t00000

ACCIDENTE, has sufrido un acci-
dente y el coche se ha estropeado.
Vuelve a la salida.

BIFURCACION DE CALZADA,
puedes seguir en cualquiera de las
dos direcciones.

ESTRECHAMIENTO DE CALZA-
DA, el que viene por detras no te
puede pasar, por lo que se queda
sin contar.

ALTO, has sobrepasado el limite
de velocidad. Como multa, retroce-
de diez lugares.

s >

TUNEL, es una via que se atraviesa sin contar
puntos. Para atravesar un tinel hay que caer en
la casilla de entrada. Colegio Sta. Maria la Real

(Hermanos Maristas) Pamplona

a conservar este juego puedes pegarlo sobre
cortarlo olver a pegar todo bra a madera

iy

Salida
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B Todas las medidas de trafico para la salida
y el regreso: obras, horas punta, itinera-
rios alternativos, puntos peligrosos, etc.

B Como preparar su coche y el viaje.

B Guia de primeros auxilios.

B Sepa salir de situaciones comprometidas.
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NTES de salir de vacaciones
conviene, si quiere evitarse
algiin que otro susto en

carretera, que se revisen algunos de
los elementos principales del automd-
vil. Aunque se trata de operaciones
relativamente faciles, siempre es pre-
ferible que la revisidn sea efectuada
por algin taller profesional donde,
ademas de los elementos principales,
pueden detectar un fallo en otro lugar
del coche que un aficionado no no-
taria.

En principio, y dado que el viaje de
vacaciones se realiza entre el calor ve-
raniego, conviene chequear el circuito
de refrigeracion. No solo compruebe
que el nivel del agua del radiador sea
¢t adecuado, sino que las correas del
ventilador estén en perfecto estado de
uso (que no tengan alguna zona dana-
da) v convenientemente tensadas. Es
una comprobacidn sencilla que le evi-
tard el susto v la parada por un «ca-
lentor». En cualguier caso, es conve-
niente llevar el correspondiente re-
puesto de correas para el ventilador.

Los frenos son esenciales y-de su
perfecto funcionamiento puede de-
pender su vida. Si su automovil no in-
corpora un testigo avisador del nivel
de desgaste. compruebe que las pasti-
llas de los frenos (y los discos) no es-
tan deterioradas ni excesivamente des-
gastadas. Vigile también que el nivel
del liguido de frenos esta dentro de los
limites aceptables. No obstante, con-
viene que un mecanico le revise, a la
menor anomalia, el funcionamiento
del sistema.

Del estado de los neumaticos depen-
den factores tales como el agarre del
coche en las curvas o, incluso, un

Lo que debe revisar en
su coche

apreciable ahorro en el consumo de
gasolina. Compruebe que el dibujo de
sus neumaticos sea bien visible y esté
marcado y que la rueda esté en per-
fecto estado; con estas dos medidas
conseguird una disminucion en las po-
sibilidades de sufrir un pinchazo o re-
venton. Cuide también del hinchado
de sus neumdticos; recuerde que la
presion debe ser adecuada al peso que
el coche vaya a cargar y de las carre-
teras que vaya a transitar (por ejem-
plo, en caso de que vaya a viajar por
autopista, la presion del aire debe ser
mayor que si lo hiciera por carretera
normal).

Cuando los viajes vayan a ser lar-
gos, prevea los cambios de aceite del

motor. Cambielo antes de lo previsto
sl es necesario para que no le pille el
momento del cambio durante el viaje
y ponga un aceite adecuado a las tem-
peraturas que, previsiblemente, va a
soportar el automovil en su lugar de
vacaciones: no es lo mismo ir de vaca-
ciones a la playa que a la sierra, aun-
que normalmente, gracias a los acei-
tes multigrados, esta cuestion esta re-
suelta.

Tampoco estaria de mds que reali-
zase una comprobacion del funciona-
miento y estado de las suspensiones,
de la direccion —realizando un para-
lelo si fuera necesario—, del aceite de
la caja de cambios y una puesta a pun-
to (bujias, carburador, platinos, et-
cétera).

Muchos conductores prefieren, en
sus viajes de desplazamiento hasta su
lugar de destino en vacaciones, la con-
duccién nocturna. Vigile el reglaje de
sus faros de tal forma que luego no
deslumbre a los demads conductores.
Es una operacion sencilla que puede
usted realizar enfrentando su coche a
una pared y regulando la altura me-
diante el tornillo correspondiente. En
cualquier caso, recuerde que es obli-
gatorio llevar los repuestos correspon-
dientes al sistema de alumbrado (y
que resulta muy conveniente, ademas,
pues de un buen alumbrado dependen
nuestra seguridad y la de los demas).

Por dltimo, también resulta conve-
niente revisar una serie de pequefios
detalles del automaovil, como el nivel
del agua de la bateria (y de los bornes
en caso de baterias sin mantenimien-
to), del depdsito de limpiaparabrisas,
del funcionamiento de las escobillas
del limpiaparabrisas, intermitentes,
limpieza de faros, etcétera.

La hora del descanso

Pues si. Ya ha llegado el verano. Y con él, claro, las me-
recidas —siempre merecidas— vacaciones. Nuestra revista
no podia estar alejada de tal situacion, porque usted nece-
o0 es cosa de estar aguantando la canicula
en el lugar que «suena» a rutina y a trabajo cotidiano. Por
eso lanzamos nuestro habitual suplemento veraniego. que
tiene algunos cambios respecto a anos anteriores. EI princi-
pal, desde luego, que se incluya tanto en el presente nume-
ro de junio —muchos nos vamos de vacaciones en julio—

sita desplazarse.

tes» de agosto.

septiembre...

como en ¢l del mes que viene, por eso de los «recalcitran-

Para unos y para otros, para los de julio y los de agosto,
van en estas paginas aspectos como las carreteras, los pun-
tos peligrosos, los tramos conflictivos, las obras y hasta los
itinerarios alternativos. Todo, todo, para que intenten el me-
jor de los viajes, tanto en la ida como en el retorno. Porque
lo que estd claro es que nos tenemos que volver a ver en

ECIDIDO ya, por consenso
familiar, el punto de la costa
o de la montana donde pasa-

ra usted sus vacaciones; comprada la
nueva nevera, porque la otra no
aguantaba mas, y pensando cémo in-
troducir en el maletero los mil y un ca-
chivaches que los chavales consideran
imprescindibles y que luego se consi-
guen colocar apelando al ingenio,
todo estd preparado. :
e Hablemos ahora del elemento basi-
co del viaje: el vehiculo. Imprescindi-
ble es que éste haya pasado por una
concienzuda revisién de los elementos
fundamentales del mismo: ruedas, fre-
nos, direccion, suspension y reglaje de
faros. El vehiculo debe estar prepara-
do para las exigencias que de él se
esperan.

o Corresponde ahora citar el factor

humano. El conductor y la familia han

de pensar en el viaje y poner cada uno
su granito de arena. La programacion
del dia de salida, la ruta a seguir e in-
cluso las paradas a realizar son deta-
lles a tener en cuenta. Es conveniente

- que antes de partir se informe del es-

tado de la carretera por la que va a cir-
cular, utilizando para ello el teléfono
del Centro de Informacién y Regula-
cién de Asistencia Mecdnica y Sanita-
ria de la DGT. EI 742 12 13 (con pre-
fijo 91) y 421 33 33 para la Comuni-
dad Catalana. Durante las veinticua-
tro horas, desde estos teléfonos, le in-

La preparacion del viaje

formardn puntualmente de los mo-
mentos mas adecuados para salir o re-
gresar de viaje, de los posibles desvios
o itinerarios alternativos, asi como de
los puntos de asistencia mecdnica y sa-
nitaria que pueda hallar en su re-
corrido. ¥

Compruebe que no deja olvidada
su propia documentacioén, ni la del ve-
hiculo. Es conveniente iniciar el viaje
habiendo descansado lo suficiente. A
veces, por retrasos o aglomeraciones,
puede aparecer el cansancio de forma
prematura.
e El equipaje, o carga, muy impor-
tante desde el punto de vista de la se-
guridad vial, debe estar bien reparti-
do. Nunca puede crear incomodidad a
los pasajeros, y menos al conductor.
Recuerde que el vehiculo no respon-
derd igual ligero de peso que «a tope».
La mala visibilidad, a causa de una in-
correcta colocacion del equipaje, pue-
de ocasionar algin susto, siempre evi-
table.
e Debera prestar atencién, igualmen-
te, a la circulacién nocturna, gque pue-
de complicar el viaje. Asegirese de
que dispone de suficientes horas de
luz. Es conveniente también circular
con el depdsito de gasolina lleno, para
evitar paradas innecesarias o agobios.
e Otro aspecto a tener en cuenta con-
siste en que el conductor, ademas de
iniciar el viaje descansado, procure
llevar ropa holgada, evitando prendas

muy ajustadas y zapatos bien cenidos
al pie, huyendo de conducir con san-
dalias o playeras. Recuerde, ademas,
desprenderse de las gafas de sol cuan-
do entre en un tinel o cuando comien-
za el crepusculo.

e En cuanto a la alimentacién en el
viaje, no olvide los consejos sobre el
alcohol. Este suele ser causa de un im-
portante porcentaje en accidentes. No
pruebe ni una gota de alcohol, por su
seguridad y la de los demas usuarios.
Tampoco debe abusar de excitantes,
como el café, té, u otras bebidas que
contengan cafeina. L.a comida del con-
ductor antes de los viajes serd suficien-
te, pero no copiosa. Es recomendable
tomar frutas, asi como leche y sus
derivados.

e Conviene, asimismo, mantener en
todo momento la distancia de seguri-
dad respecto al vehiculo que nos pre-
cede, circunstancia mds acentuada si
se viaja en caravana. Deben evitarse,
de igual modo, las distracciones, como
mirar el mapa o «echar una ojeada» al
paisaje. Es preferible detener la mar-
cha, buscar un lugar adecuado y efec-
tuar la comprobacién necesaria.

e Como punto final, recuerde que
aunque hablamos del verano, puede
encontrarse con condiciones climato-
légicas adversas, tormentas o nieblas,
ante las que habra de extremar las pre-
cauciones en la conduccién.




En las
fravesias de
nicleos
urbanos debe
extremar su
atencion ante
la presencia
de nifios,
peatones y
ciclomotores.

Si circula en moto, el uso del casco es

Los nifios deben viajar : ; .
obligatorio y mucho més seguro.

siempre en los asientos
traseros. Irdn més seguros.

Si sufre una averia o accidente, debe
retirar répidamente el coche de la
calzada, e incluso del arcén, si es posible.

Su coche necesita una puesta a
punto cada cierto tiempo. Esta es
una buena ocasion para hacerla.

En vias répidas, para advertir el
adelantamiento a los demés
Para cambiar de carril hay que aplicar usuarios, higalo con destellos
esta norma bésica: luminosos.
retrovisor-sefial-maniobra, y tenga en Recuerde que el alcohol
tes de partir es conveniente Nenar el depdsito de cuenta que por detrds pueden surgir : : es totalmente
f;ﬂgasoﬁng. No se deje sorprender. vehiculos de marcha més répida. _ ' contraproducente para la
T conduccion. No viva en
— propia carne sus efectos
Hay que anunciar la maniobra de ?egattvos.
adelantamiento con antelacién,
manteniendo los intermitentes encendidos
hasta que la haya realizado.

Es necesario mantener
siempre la velocidad
adecuada a las
condiciones de la via o
a las circunstancias del
trafico.

No debe fijarse una hora de llegada y
descanse cada dos o tres horas.

Comer en exceso produce
1 somnolencia. Si va a efectuar un viaje,
Hay que verificar la presion de los COME CON ModBracian. :
neumdticos antes de salir de viaje.

La distancia

de seguridad

debe ser Es conveniente utilizar en todo
mayor si se momento el cinturon de seguridad,
circula por incluso desde la puerta de su casa.
autopista o las

condiciones

meteoro-

ldgicas son

adversas.

Es conveniente evitar el exceso de |

equipaje. Lo que lleve, coldoquelo de En cualquier caso, es fundamental que
forma compensada en su coche y compruebe el estado de los frenos,
evitando que reste comodidad o direccion, ruedas y alumbrado.
visibilidad al conductor. -




Si es la accidentalidad

Veraniega

La inmensa mayoria de los accidentes de trdfico no
son inexorables: al contrario, pueden y deben

ser evitados. Conocer cémo y cudndo se producen no
equivale, por supuesto, a saber con exactitud

por qué tienen lugar, pero constituye un paso
importante para intentar prevenirlos.

El verano, por la incidencia de las grandes
vacaciones, llena las carreteras de todos los

paises, y, por desgracia, los accidentes de trdfico
aumentan de forma espectacular en ese drea,

ya que, en zona urbana, salvo los muertos (que
también aumentan), apenas se observa

variacién, como puede comprobarse en el cuadro
siguiente, que, aunque referido —igual que

casi todos los demds— al aiio 1985, puede
considerarse que refleja la situacion actual.
(Téngase en cuenta, al interpretar el cuadro, que el
porcentaje matemdtico «normal» seria 25, por
significar el verano una cuarta parte del total anual.)

orcentaje del verano sobre el total respectivo anual = lﬂd
Zona Accidentes Victimas Muertos

32 %
30 %

34 %
26 %

33 %
26 %

Carretera
Zona urbana

El cuadro siguiente permite cotejar la distribucién apro_ximada
de la accidentalidad en carretera en las tres épocas del ano que,
a estos efectos, parecen mds significativas.

Promedio diario de | Niimero de muertos
Accidentes | Muertos | por 1.000 accidentes

Semana Santa 115 10 93
Verano 137 14 100
Navidad 117 16 131

Promedio afio 105 11 105

Epoca

El nimero de muertos por 1.000 accidentes —cuyos valores
han sido calculados sobre los totales reales y no s6lo sobre los pro-
medios— marca la gravedad relativa de las consecuencias de los
accidentes, y pone de relieve que, efectivamente, suelen ser peo-
res durante el invierno.

Del cuadro anterior se deduce que durante €l verano se pro-
duce en carretera un promedio diano de unos 135 accidentes, que
originan unos 14 muertos. Conviene saber ahora cémo se distri-
buyen ambas cifras por tipos de accidente.

J. |. RODRIGUEZ

Promedio diarie veraniego (nimeros absolutos)

Tipos de accidente Accidentes | Muertos

Colisién de vehiculos en marcha 65 T
Atropellos de peat6n 9 2
Salida de la via (sin previa colisién) M 3
Otros tipos de accidente 29 2

Total 117 14

Como puede observarse, la primacia, tanto por el nimero de
accientes como de fallecidos, la ostenta la colision de vehiculos
en marcha (que engloba la frontal, la lateral y la trasera), segui-
da de la salida de la via, sin previa colisién. Pero si se separan
los diversos tipos de colisiones de vehiculos en marcha, nos en-
contrariamos con la siguiente ordenacion en carretera, que si bien
no se refiere ya al verano, sino al total del afio, seguramente re-
fleja también la situacién veraniega:

Rango y porcentajes del n.° de accidentes y muertos

Accidentes Muertos

N

Tipo de accidente

Rango % Rango %

Salidas via- 1.2 23,9 2. 20,8
Colisio. frontales T ) S e 28,7
Colisio. laterales 32 17.6 : 131
Colisio. traseras 4.° S EIGd 3 6,8
Atropello peatones L 9,5 3, 15,2
Resto — 30,9 17,4

Total — 100,0 100,0

La salida de la via tiene mucha relacién con la velocidad ina-

“decuada (casi la mitad de los muertos en este tipo de accidente

se originan por esa causa) y, ademads, se trata de una proporcién
que aumenta de afio en afio. En cuanto a las colisiones entre ve-
hiculos, la gran mayoria de las frontales tienen lugar por adelan-
tamientos incorrectos; las laterales, por incumplimiento de las
normas de prioridad, y las traseras, por no guardar las distancias
de seguridad. En cuanto a los peatones, conviene tener muy en
cuenta que, en carretera, el 60 por 100 de los accidentes mortales
se produce durante la noche, en tanto que en zona urbana sélo
el 40 por 100 y que, en una y otra drea, durante el poco tiempo
que duran los crepiisculos, tienen lugar casi el 5 por 100 de los
atropellos mortales.

Si de la accidentalidad del peatén pasamos a una consideracion
global del asunto, conviene recordar, ya que durante el verano
suele viajarse con frecuencia de noche, que es muy posible que,
en la actualidad, la accidentalidad al respecto pueda configurarse
con valores muy préximos a los del siguiente modelo:

Porcentaje de accidentalidad e indice de gravedad

Porcentaje de accidentes | Nimero de muertos
Luminosidad |con victimas por 1.000 accidentes

Carretera % Z. urbana %| Carretera | Z. urbana

Dia 57 63 96 18
Crepisculo 3 4 116 29
Noche 38 33 136 33

Total 100 100

Reflexionando sobre el indice de mortalidad, puede concluirse
que, en carretera, el correspondiente a la noche supera en un 40
por 100 al del dia, y, en zona urbana, casi en un 60 por 100.

W Agosto, el mas conflictivo.
B Considerable aumento con res-
~ pecto a la Semana Santa o Na-

vidad.

B Se produce un promedio de 135
accidentes y 14 muertos al dia.

B Las colisiones entre vehiculos en
marcha y las salidas de la via,
principales tipos de accidentes.

De los tres meses considerados como verano a los efectos de
este estudio, el mas conflictivo es agosto (12 por 100 del total
anual de muertos), segido de julio (10 por 100) y de septiembre
(9 por 100). Dentro de los dos primeros meses, los «puentes» de
Santiago y de la Ascensién suelen dar origen a una accidentali-
dad especialmente significativa.

Otra importante caracteristicas de la accidentalidad veraniega,
que conviene tener muy en cuenta para actuar como procede en
cada caso, es el turismo extranjero, que invade masivamente las
carreteras espafiolas, y, como es légico, participa en la acciden-
talidad. Cada afio, especialmente durante el verano, cerca de
3.000 vehiculos extranjeros se ven implicados en accidentes con
victimas, representando casi un 5 por 100 del total de ese con-
cepto. En muchas ocasiones, y no sélo en el caso de emigrantes
portugueses 0 marroquies que atraviesan Espafa, esos acciden-
tes tienen su ultima causa en el cansancio producido por muchas
horas de conduccidn ininterrumpida, causa ésta que, sin duda, se
halla también presente en gran parte de la accidentalidad vera-
niega espafiola, aunque la estadistica oficial no llegue nunca a re-
flejarla en la proporcion exacta. )

Pero resulta imposible finalizar este breve repaso de la acci-
dentalidad veraniega, sin hacer al menos alusién a una de las cau-
sas mas importantes de la accidentalidad vial, el alcohol, asi como
al remedio mds eficaz para aminorar las consecuencias del acci-
dente ya producido: el uso del cinturén de seguridad y del caso
de proteccién, que divide por 3 y por 2, respectivamente, el ries-
go de resultar muerto y aumenta sensiblemente la posibilidad de
resultar ileso, como detalla el cuadro que se ofrece a continua-
cién y que resume un reciente estudio espanol.

Grupo protegido Grupo sin proteccion

RESULTADO

con cinturén | con casco |sin cinturén| sin caso

Muertos
Heridos graveg
Heridos leves

2,22 % 4,36 % 6,61 %
1554 % | 34,98 % | 21,96 %
3173 % [52,95% | 32,72 %

8,80 %
46,67 %
37,54 %

Ilesos 46,51 % 7,69 % | 38,78 % 6,97 %

Pero, desgraciadamente, mas del 20 por 100 de los automovi-
listas y cerca del 40 por 100 de los motoristas no hacen uso de
esos elementos de seguridad, y, en cuanto al alcohol, cada afio
son detectados en carretera unos 5.000 conductores, la cuarta par-
te durante el verano, con una tasa de alcoholemia superior a la
tolerada.

José Maria ALTOZANO




pﬂmeros _Dr Angel del AGUILA —l—

QUXIIIOS

A tarea de auxiliar a un herido, los
primeros auxilios, es una faceta que
se nos escapa a muchos. Quiza no so-

mos conscientes de lo que podria significar
esta ayuda si tuviéramos unas nociones basi-
cas, tanto para actuar como para no hacerlo
si sabemos que nuestra intervencién puede
ser perjudicial. Para ayudarnos en esta labor,
el doctor Angel del Aguila, con gran expe-
riencia en este campo, comienza este mes la
publicacién de una serie de articulos que, sin
duda, nos arrojardn mucha luz en este terre-
no. El que publica en este suplemento espe-
cial de verano aborda las bases fundamenta-
les'que se deben seguir cuando nos encontra-
mos con un accidente para evitar males ma-
yores.

Es frecuente ver en los hospitales que los
menos graves son los heridos del primer ac-
cidente y que, los verdaderamente graves,
son los que acudieron a auxiliar a los prime-
ros, al ser atropellados por un vehiculo al que
nadie le avisé del obstdculo que habia en la
calzada tras una curva, o en prisas por llevar
a un herido leve y que terminan con un ac-
cidente de mas graves consecuencias.

Pensamos que son estos casos y 0tros pa-
recidos los primeros en evitar. Después de
conseguir esto procuraremos ayudar a los he-
ridos para que sus lesiones no se incremen-
ten hasta llegar al hospital. En muchas oca-
siones, si no se tienen los minimos conoci-
mientos, es mejor abstenerse, y en esto so-
mos contundentes, ya que en més de una oca-
s5ién hemos visto cémo por ese excesivo en-
tusiasmo, otros por afin de protagonismo, al
pobre motorista que sélo le dolia el cuello le
han quitado el casco produciéndole lesiones
irreversibles e irreparables.

Aunque no hay en este tema una regla de
oro, si conseguimos que ustedes tengan las
ideas mds claras y sepan qué hacer en un caso
concreto perdiendo ese temor, de unos por
no saber qué hacer y otros mds alegres a ha-
cer cualquier cosa, algo se habrd ganado.
Que si se ven en una situacién asi puedan
ayudar mejor a los heridos. En ese caso, us-
ted se sentird muy satisfecho y yo recompen-
sado por haber conseguido algo con este
articulo.

METODOLOGIA DE LA ASISTENCIA

1. Evitar nuevos accidentes.

2. Soporte vital basico de los heridos.
3. Movilizacién de los heridos.

4. Transporte de los heridos.

({QUE HACER NADA MAS VER EL
ACCIDENTE?

1) Procurar detener el vehiculo sin manio-
bras bruscas y avisando a los de atrds con to-

La senalizacion del accidente es fundamental para evitar nuevos accidentes.

Como actuar ante | un siniest

ques de freno o con el (mtermltente de emer-
gencia), ya que ellos le veran después que no-
sotros y con menos espacio para frenar sin
brusquedades.

2) Hay que procurar dejar los vehiculos a
un lado de la calzada, con el fin de dejar via
libre para la llegada del coche de auxilio y
como via de frenado para alguno que se dé
cuenta tarde y no se nos eche encima.

3) No se deben dejar los vehiculos cerca
de los siniestrados; hay que dejar una-distan-
cia de seguridad por si el lugar fuese peligro-
so0. Por ejemplo, entre vehiculos incendiados
es conveniente dejar 75 metros y si llevasen
material explosivo dejar 600 metros. Si hay
postes de tendido eléctrico caidos se debe
guardar como distancia de seguridad la del
poste intacto. Estas distancias no deben ser
rebasadas ni por las ambulancias.

4) Hacer senas a los vehiculos que se acer-
can en ambas direcciones desde un lugar se-
guro y nunca en el centro de la calzada, que
detengan la marcha, haciéndose bien visible
sobre todo si es de noche, hay niebla, et-
cétera.

5) No se pondrdn a la salida de una cur-
va; siempre al principio de ésta, asi el vehi-
culo que viene nos verd mucho antes. Igual
sucede en los cambios de rasante.

Cuando el lugar del accidente es seguro,
pasamos a ayudar a los heridos; no antes, ya
que de otra manera corremos peligro noso-
tros mismos.

Es importante recordar que los motores se

deben apagar, asi como, si es posible, desco-
nectar la bateria. En absoluto se debe fumar
en el lugar del accidente, ya que suele haber
gasolina esparcida por el suelo y saliendo de
los depésitos, lo que engendra un notable
peligro.

José |. RODRIGUEZ

José RUBIO

El traslado de los heridos debe hacerse en vehiculos apropiados para ello.

{QUE HACER POR LOS HERIDOS?

El drea de salvamento es la zona donde ha
tenido lugar el impacto directo del acciden-
te. Es la zona de acceso a las victimas, a la
que se ird a pie, se mantendran alejados de

ella personas curiosas y que no actien di-
rectamente.

Lo primero es valorar la situacién del ac-
cidente y sus circunstancias, que serdn las
que nos indicard la premura en nuestra ac-
tuacion. Asi, no es lo mismo si los vehiculos
estdn incendiados, en cuyo caso se debe ac-
tuar con la mixima celeridad en extraer los
heridos y apagar el fuego; si no ocurriese esta
circunstancia, la rapidez de accién vendré im-
puesta por el estado de los heridos.

No obstante, no hay que precipitarse y em-
penarse en sacar los heridos de los vehiculos
si no corren un peligro mayor cuando han
quedado atrapados en el interior. Es frecuen-
te ver en los hospitales por esas prisas a he-
ridos con lesiones complicadas o fatales por
este motivo.

¢{COMO SE PUEDE SABER EL ESTADO
DE LOS HERIDOS?

Lo mejor es dirigirnos a ellos y ver si res-
ponden a nuestras preguntas; si es asi ya ve-
mos que estdn conscientes y esto nos facilita
la actuacién y nos debe tranquilizar. Después
debemos preguntarles si se pueden mover o
si necesitan de nuestra colaboracién. Para
ayudarle, es el herido el que nos debe indicar
la mejor forma de sacarle, ya que es él quien
siente el dolor si lo hacemos mal. Siempre se
le sujetarad de forma que no se le incremente
el dolor y, por tanto, se le ird movilizando
con mucha lentitud y sin brusquedades. Si no
se le puede sacar, es mejor esperar a conse-

guir palanquetas, gato o tenazas para sacar-
le. Si el herido est4 inconsciente, ;qué hacer?
Veremos. Si respira o no, si tiene pulso. Si
no lo tiene habria que hacer reanimacién car-
dio-pulmonar con boca a boca (recordar que
hay que tapar la nariz), y se puede poner un
paiuelo en la boca del herido para evitar el
contacto directo. Si fuese un nifio, dentro de
nuestra boca incluiremos también la nariz.

Esto, junto al masaje cardiaco, lo explica-
remos con mas detenimiento en otro capitu-
lo. Es conveniente que todos nos familiarice-
mos en coger el pulso para estar acostumbra-
dos a buscarlo. Hay que intentar ver las le-
siones asociadas que tenga y valorar su gra-
vedad para actuar sobre ellas en consecuen-
cia.

La extraccion del herido del vehiculo debe
ser con el maximo cuidado y vigilando sobre
todo el cuello: debe impedirse los movimien-
tos de la cabeza y para ello una sola persona
se encargard de sujetarla; sus movimientos
sélo irdn en consonancia con los de la espal-
da, evitando la flexién de ésta, ya que de ha-
ber una fractura de alguna vértebra es en es-
tos movimientos en los que se pueden pro-
ducir lesiones irreparables en la médula. Para
esta maniobra lo ideal seria que dos perso-
nas lo movieran sujetando los brazos del he-
rido y pasando el antebrazo nuestro por la
axila de éste.

De ser posible, otras dos personas se en-
cargaran de los miembros inferiores. Si algin
miembro estd fracturado, hay que cuidar al
mdximo que no se mueva por el sitio de la
fractura, pues los vasos y nervios suelen ir
muy cerca del hueso y podrian lesionarlos
ademds de producir mucho dolor; por esto,
si se cuenta con personal suficiente, una per-
sona se ocupard de sujetarle el miembro
fracturado.

Una vez extraido se pondré en el suelo en
posicion de defensa o de seguridad, esto es,
tumbado sobre el lado derecho. Flexién de
la pierna de este lade y la mano izquierda de-
bajo de su cabeza o una especie de almoha-
da. Con esta posicion, si el herido vomita o
tiene algo en la boca puede respirar y no
correrd peligro de ahogarse. Recordar el
abrigar a los heridos. La ropa no se debe ras-
par, hay que cortarla y desajustar corbatas,
cinturén, etcétera..Para el control de las he-
morragias la mejor forma es comprimir so-
bre la herida bien con la mano o haciendo
una especie de pelota con pafiuelos, luego se
puede vendar o sujetar con la mano. No so-
mos partidarios del torniquete por lo peligro-
so que resulta, ya que hemos visto muchas le-
siones por torniquetes realizados con cuer-
das, cordones, etcétera, que comprimen tan-
to que lesionan los vasos y mervios que pa-
san por debajo de él, entre otras posibles
complicaciones. Siempre que sean necesario,
se hardn con prendas anchas, como una man-
ga de camisa, cintvrén ancho, corbata. Nun-
ca con cuerdas o cordones.

Si presentaran quemaduras, lo mejor es su-
mergir el miembro en agua o a licarle toa-
llas empapadas. No poner pomadas ni ningiin
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tipo de cremas, pasta de dientes, etcétera, ya
que éstas si no perjudican hay que quitarlas
cuando llegue el enfermo a quiréfano. Repi-
to, lo mejor es solamente agua para las que-
maduras y nada mds.

Para las fracturas debemos tener presente
que lo peligroso, lo que mds duele, es cuan-
do se mueve por el foco de fracturas. Para in-
movilizarlas lo podemos hacer asi:

— El brazo lo sujetamos al cuerpo.

— El antebrazo lo sujetamos al pecho.

— Las piernas las sujetamos entre ellas.
Podemos dar mayor estabilidad a las fractu-
ras utilizando periédicos o revistas a modo
de vendas.

Cuando tenemos la situacion controlada,
;qué hacemos? Hay que transportarlo, pero
icomo? De la misma forma que lo hemos sa-
cado del vehiculo, lo levantaremos para co-
locarlo en la camilla si hay ambulancia o so-
bre una manta si no es asi, con el mismo cui-
dado lo pasaremos al vehiculo de socorro, Si
no hay ambulancia, hay que transportarlos
en una furgoneta o ranchera en la que pueda
ir estirado y en la posicién de defensa si es
necesario. Es frecuente ver que tras los cui-
dados anteriores al herido se le mete boca
arriba en la ambulancia o en un coche con la
espalda doblada, siendo esto lamentable.
Una vez en el vehiculo de socorro, hemos de
tener en cuenta que en pocas ocasiones el es-
tado de los heridos justifica la velocidad con
que se les transporta. Hay que tener muy en
cuenta que en heridas graves las aceleracio-
nes y las desaceleraciones bruscas pueden ser
muy perjudiciales, dado que éstas influyen
sobre todo en el sistema vascular, entre
otros. Estos estdn lesionados y no responden
a la aceleracién como un 6rgano sano.

Debemos tener muy claro que es mucho

- mejor que un herido llegue un poco mds tar-
de, pero en buenas condiciones.

Ni que decir tiene el ir amparados por un
claxon o sirena cometiendo todo tipo de im-
prudencias, que en mas de una ocasién aca-
ban en accidentes mayores bien del vehiculo
de socorro o de terceros. Esta situacién no
beneficia a nadie y solo se justificard en ca-
S0S muy concretos.

;ADONDE LLEVAMOS AL HERIDO?

Se debe llevar a un hospital con servicio
de urgencia y al que se sepa ir perfectamente.

Se pierde mucho tiempo en buscar un
hospital que nos han dicho que hay cerca,
pero que no sabemos ir. Lo mejoresira lo
conocido. Tampoco se debe ir a un centro
sin urgencias, ya que si se va a una clinica,
consulta, etcétera, se pierde un tiempo pre-
cioso, pues en éstos suelen carecer de me-
-dios suficientes para hacer frente a estas si-
tuaciones y hay que volver a trasladar a los
heridos.

Es muy importante saber guardar la calma

Sepa salir de

situaciones
comprometidas

Recorremos miles y miles de kilémetros en automdvil; pasamos muchisimas horas en
él y es normal que a lo largo de este tiempo atravesemos por lo que en condiciones
normales serian soprendentes vicisitudes. En nuestro automdvil, en la carretera, en
cualquier calle o camino, en alguna excursién, de pronto, algo anormal nos ocurre,
algo fuera de lo corriente, inesperado y que nos deja desconcertados. En estos
momentos nuestro organismo suele reaccionar dindonos la alarma de forma tan
brusca que tardamos un cierto tiempo en reaccionar; tiempo que, si la situacién es’
comprometida, puede ser muy valioso. Es en estos casos cuando una palabra clave
debe gobernar nuestras acciones: calma. Nada hay peor que perderla y con ella como
aliada podremos dominar las situaciones mas dispares. Veamos algunas de ellas.

ik o -
Quedarnos atascados en un paso a nivel es
molesto y peligroso, pero sobre todo es
absurdo, porque siempre tenemos un tltimo
recurso para salir de él

Por despiste o
intencionadamente,
siempre es fécil entrar
en un rio. Salir, si
hemos mojado el
motor, puede
resultarnos mds dificil.

A través de una
pequeria grieta en el
delco se fuga la
corriente. Con laca de
ufas podemos hacer un
aislante excelente.

¢Ha visto usted en alguna ocasién un au-
tomdvil detenido en medio de un paso a ni-
vel? ;No? Pues el guardabarrera si, y en
muchas. Que se pare nuestro vehiculo
cuando estamos cruzando unas vias puede
ser francamente desagradable, pero es una
cosa que ocurre.

En los pasos a nivel hay muchos auto-
movilistas que cruzan a 90 6 100 kiléme-
tros hora, haciendo caso omiso a las sefia-
les de limitacion de velocidad que suelen
ser de 40 6 60 kilémetros hora. No es pru-

dente cruzar unas vias a esta velocidad,

porque en definitiva estamos pasando por
un punto en el que la carretera tiene una
discontinuidad, lo que puede suponer que
exista un bache, una zanja, etcétera. Pero
tampoco es prudente la excesiva pruden-
cia en un paso a nivel. Se da frecuente-
mente el caso, entre algunos conductores
sumamente precavidos, de que disminuyen
de tal forma su velocidad, quiza para aso-
marse y ver si viene algin tren, que facil-
mente se quedan atascados si esa zanja de
la que antes hablamos existe, o simple-
mente porque al volver a arrancar el co-
che se les cala.

Tener el automdvil cruzado en unas vias
es un tanto molesto; si, ademds, por pre-
cipitacién, o porque el motor estuviera

Los botiguines de primeros auxilios
pueden sernos esenciales en un
momento dado.

Cuando un automdvil arde, literalmente no
queda nada. Lo que era un objeto valioso y
itil, en un instante pasa a ser una chatarra
inerte.

muy caliente, o por cualquier otra anéma-
la circunstancia, nuestro motor no arran-
ca, la cosa se pone seria y puede cundir el
péanico. Los guardabarreras han visto ba-
jarse del automévil a més de un conductor
desconcertado e igualmente han visto que
la gente se queda en el coche sin saber qué
hacer, dejando pasar el tiempo en una si-
tuacién peligrosa y comprometida.

En estos casos tenemos que recordar
que nuestro vehiculo cuenta con un recur-
so maravilloso y que siempre estd vivo,
aunque el motor esté parado. Nos referi-
mos a la baterfa. Si por cualquier mala
suerte, incluida nuestra propia torpeza,
nos quedamos detenidos entre las vias del
ferrocarril y nuestro motor no se pone en
marcha para sacarnos del apuro, la bate-
ria lo har4 sin el menor problema. Nos bas-
ta meter la primera velocidad, soltar por
completo el embrague y accionar la pues-
ta en marcha. Nuestro coche saldrd ge: in-
mediato del apuro y ya fuera del peligro
podremos ver qué es lo que nos ha ocurri-
do. Mientras tanto, recuerde que lo més
prudente es fiarse de la experiencia ajena
y si unos senores han colocado una placa
'de 30 o de 60, antes de un paso a nivel, lo
mas aconsejable es pasar de 30 a 60.

Dos iiltimos comentarios podemos hacer
acerca de los pasos a nivel: el primero es
que se debe procurar no cruzarlos circu-
lando en caravana. Si la fila se detiene, nos
podemos quedar cruzados en las vias. El
segundo es que las barreras no deben apu-
rarse nunca. Si pasamos cuando la barrera
de entrada se esta cerrando, encontrare-
mos ya cerrada la de salida.

CON EL AGUA AL CUELLO

También cuando nos veamos con el
«agua al cuello» es preciso conservar la cal-
ma y recordar que un automdévil cuenta
con muchos recursos. -

Verdaderamente no todos los dias nos
estamos metiendo en un rio, pero quiza en
una ocasion lo hagamos inadvertidamente,
0 quizd hemos buscado demasiada agua
para lavar el coche, o la marea ha subido
sin darnos cuenta, ha caido un chaparrén
tremendo, etcétera. No es tan infrecuente
que el agua detenga un automévil y en al-

Casi todos los fuegos se inician en el motor y
no de yna forma brusca, sino gradualmente.
Con un poco de calma e ingenio podremos
ahogarlos. d

-La bateria es el verdadero corazdn de un
automdvil. Este pequerio depésito de energia,
que nunca descansa, nos puede sacar de
muchos apuros si sabemos utilizarlo.

Para salir del barro no hay nada mejor que
esto: una buena cuerda y un lugar en donde

atarla, dos cosas dificiles de contar con ellas en
todo momento.

Colocando la primera velocidad y accionando
el motor de arranque podremos recorrer un
buen montén de metros. Los suficientes para
salir de un apuro. ‘

) | s

Otro punto caliente puede ser los frenos, pero
a iravés de éstos (aungue en ocasiones se
ponen al rojo) es dificil que se inicie un fuego.

guna ocasién puede tocarnos el turno a no-
sotros. Entonces es fécil que el motor no
arranque debido a la humedad, pero es di-
ficil que por el agua deje de funcionar el
motor de arranque; en definitiva, los ca-
bles conducen mejor la electricidad que el
agua.

.Y qué hacer cuando lo que nos detiene
es la arena o el barro? Desde luego, si nos
atascamos en la playa apurando un apar-
camiento o por exceso de comodidad que-
riendo llegar en coche casi hasta el mar, lo
mejor es pedir ayuda. La solidaridad hu-
mana funciona mucho mejor de lo que se
piensa cuando se recurre a ella de forma
amable y correcta. Pero si somos timidos,
cazurros o simplemente estamos solos, la
forma ideal de sacar un vehiculo de la are-
na es proporcionar un asiento sélido a las
ruedas tractoras introduciendo piedras, ra-
mas 0 cualquier otra cosa parecida debajo
de ellas. X

Salir del barro es més dificil, porque en
este terreno las ruedas tienen afin menos |
adherencia que en la arena y porque no es
facil que los mirones se embarren los pies
por muy amablemente que se lo pidamos.
Si se tiene oportunidad, una buena cuerda
puede solucionarnos muchas cosas, si no
contamos con esta preciosa ayuda, la solu-
cién es igualmente tratar de consolidar el
suelo afiadiendo en esta ocasién ramas,
piedras, arena o cualquier cosa que tenga-
mos a mano, incluso papeles de periédico
o de revistas, porque también en ocasio-
nes excepcionales la prensa sirve para
algo. De todas formas, tanto para salir del
barro como de la arena es necesario seguir
una regla esencial: la fuerza del motor
debe transmitirse a las ruedas de forma
suave. Por esto se debe tratar de salir de
uno de estos apuros arrancando en segun-
da o incluso en tercera velacidad, pues de
esta forma la fuerza del motor se aplica a

- las ruedas muy desmultiplicada y, por tan-

to, suavemente. :

ATENCION AL FUEGO

Vamos ahora a hacer unos breves co-
mentarios acerca del fuego.

Un automdvil es aparentemente un con-
junto de mecanismos potencialmente peli-
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grosos de cara al fuego. No sélo muchos
de sus materiales son combustibles, sino
que ademds tiene partes muy calientes,
abundantes conexiones eléctricas y, para
colmo, cuenta con un depdsito de un liqui-
do altamente inflamable. Luego, la reali-
dad es que el trabajo de diseno tiene tan
presente la potencial peligrosidad del au-
tomévil, que es muy dificil que se produz-
ca un incendio. iIncluso cuesta trabajo
quemar intencionadamente un vehiculo!
Un automévil recién salido de fabrica es,
pues, francamente dificil que se incendie,
pero los anos pasan y los automéviles en-
vejecen, e incluso en muchas ocasiones lo
hacen con pocos cuidados y atenciones. La
principal causa de incendio, con mucha di-
ferencia del resto, es precisamente el des-
cuido en el mantenimiento, el dejar que se
acumule suciedad y grasa en el vano mo-
tor, el tener contactos en mal estado y en
ocasiones cables sueltos. Los carburadores
sucios y con fugas y las conducciones de
gasolina en mal estado son la guinda que
corona el pastel.

En las anteriores circunstancias no es
demasiado dificil que, como consecuencia
de un calentén, o por otra circunstancia
fortuita, pueda presentarse un fuego. Si
esto ocurriera, lo ideal es contar con un ex-
tintor y rapidamente atacar el fuego con el
mismo, pero con independencia de que
contemos con extintor o no, siempre son
itiles algunas recomendaciones.

En primer .lugar, debemos retirarnos
con rapidez del trdfico para que nuestra
detencién no sea un peligro mas. En se-
gundo lugar, debemos valorar rapidamen-
te la importancia del fuego, que es dificil
que se inicie de forma brusca (a no ser que
se trate de un accidente). Anormal es que
el fuego se inicie en el motor y que lo haga
de forma paulatina. Si se actia con deci-
sion, abriendo rdpidamente el motor antes
de que el fuego crezca y atacdndolo de in-
mediato, un fuego es facil controlarlo. Si
se desperdician unos segundos preciosos,
la cosa puede no tener remedio.

{Coémo cortar un fuego incipiente? Con
lo que tengamos mds a mano. Desde lue-
go lo idéneo es un extintor que se encuen-
tre en las debidas condiciones de uso, pero,
si éste no esta disponible, lo mds adecua-
do es ahogar el fuego cubriéndolo con lo
que sea. Llegado al extremo es mejor per-
der una chaqueta, una camisa o una gabar-
dina antes que un automdvil. De todas for-
mas, en estas circunstancias la calma si que
va unida a la eficacia y sobre todo es im-
portante que en un momento comprome-
tido como éste nos mentalicemos para re-
solver nuestro problema rédpidamente sin
esperar, perdiendo tiempo, a que alguien
venga a solucionar la situacién.

LOS «CACOS» Y LA MECANICA

Hemos examinado en las anteriores li-
neas una serie de circunstancias a cuél mds
desgraciada; para no salir de la linea, vea-
mos cémo enfrentarnos con otra igualmen-
te molesta: el robo de una rueda. Si he-
mos tenido la desgracia de quedarnos sélo

Consolidar el suelo. Ese es el principio para
librarse de la arena o del barro.
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Un agradable dia en el campo puede verse
estropeado por los «cacos». Hasta hace poco
robar una rueda era algo excepcional, pero
hoy, por desgracia, ocurre.

Tras una parada con el motor muy caliente es
frecuente que nos cueste arrancar de nuevo.
Enfriar los carburadores, incluso con agua
(pero atencion a los filtros), puede ser muy
interesante.

El recurso de la cuerda atada al mando del
carburador no es muy seguro ni fiable, pero
puede momentdneamente sacar de un apuro.

con tres, y no hemos perdido la de repues-
to (y naturalmente no contamos con las
correspondientes tuercas, que los «cacos»
han hecho igualmente desaparecer), pode-
mos recurrir al resto de las ruedas y quitar
de cada una de las tres una tuerca, para de
esta forma tener las cuatro ruedas sujetas
cada una con tres tuercas en lugar de te-
ner tres ruedas con cuatro tuercas. Técni-
camente esto no presenta ningin proble-
ma, aunque naturalmente debemos conse-
guir las tuercas restantes en la primera
oportunidad.

Para finalizar este repaso de pequefias y
grandes desgracias, veamos algunos conse-
jos précticos frente a diversas emergencias
mecdnicas.

Un problema tipico que ocurre con fre-
cuencia durante los viajes (y més en época
veraniega y calurosa) es que nuestro mo-
tor se niegue a arrancar después de una pa-
rada momentdnea. Cuando el motor se en-
cuentra muy caliente y no arranca, la cul-
pa suele ser de la gasolina, que por causa
de ese mismo calor se evapora formando
una bolsa de gas que impide alimentar el
carburador. Unos minutos de parada con
el cap6 abierto para que se enfrien el car-
burador y los conductos de gasolina suele
ser suficiente para volver a arrancar. Si te-
nemos prisa, podemos acelerar ¢l enfria-
miento regando con agua el carburador, la
bomba de gasolina y las conducciones de
la misma.

Otras emergencias de ficil solucién son
la rotura de cables, bien del embrague,
bien del acelerador. Sin recurrir al embra-
gue podemos recorrer los suficientes kilo-
metros como para salir de un apuro (y
esto, sin danar a nuestro vehiculo). En lla-
no nos basta meter en parado la segunda
velocidad y a continuacién accionar el
arranque. En una cuesta abajo podemos
arrancar, incluso, en tercera. Por supues-
to, lo que luego no podremos hacer es
cambiar de velocidad, pero en segunda o
tercera y tomando las naturales precaucio-
nes para el resto del trifico, podemos mo-
vernos con cierta agilidad. En ciudad, des-
pués de cada parada en un semdforo, de-
tendremos el motor y repetiremos la ma-
niobra (aunque no es conveniente que
abusemos de la mecdnica de nuestro ve-
hiculo).

Si lo que se rompe es el cable del acele-
rador, podremos actuar sobre el ralenti
para acelerar el motor y luego circular al
régimen que este ralenti nos permita. .

Para terminar nuestro repaso a situacio-
nes especiales comentaremos la utilidad
que en ocasiones tiene ser mujer o viajar
con compania femenina. Son frecuentes
los problemas eléctricos por fugas en el cir-
cuito de alta tensién (delco, cables de bu-
jia, etcétera.) Una forma sencilla de refor-
zar el aislamiento de estos elementos es re-
currir a algo que una mujer siempre lleva
consigo: laca de ufias. Aplicando este
producto en el cable defectuoso, o el del-
co rajado, se mejora el aislamiento de for-
ma contundente, lo que nos basta para sa-
lir de un apuro.

Juan Antonio DE LA RICA

Miguel GARROTE




jCuidado con sus prisas!

3 Por aqui van
los portugueses
y marroquies

URANTE las fechas comprendidas entre los primeros dias
de julio y mediados de septiembre, miles de emigrantes
portugueses y marroquies van a atravesar las carreteras

espafolas, como cada ano, desde sus lugares de trabajo en Europa
hasta las respectivas patrias, para luego retornar una vez concluidas
<us vacaciones de verano. Conocemos sus «prisas», a menudo
sobrecargadas por el suefio y el cansancio de cientos de kilometros
sin parar, sus coches viejos sobre los que se hacinan enseres y
personas, las largas caravanas que forman y los accidentes que
provocan. En esta ocasién vamos a hacer especial hincapié en los
itinerarios que siguen y los puntos mas conflictivos de los mismos.
Son las rutas, ya denominadas, de portugueses y marroquies.

Pricticamente. todos los portugueses
entran a Espana por la frontera de Irin,
por la carretera N-I, al igual que la mayo-
ria de los marroquies. No obstante, no hay
que olvidar a los que, en menor namero,
pasan por La Junquera.

Segun han informado a la revista TRA-
FICO. en el Centro de Coordinacién del
Gobierno Vasco, los principales proble-
mas, en esa primera parte del recorrido,
se centran en la variante de San Sebastian,
donde muchos de esos conductores se
equivocan en el itinerario, a pesar de que
en los principales cruces se colocan carte-
les informativos en sus propios idiomas.
Cuando tratan de rectificar lo hacen dan-
do marcha atras y originando graves acci-
dentes. Igualmente. aunque se realiza un
despliegue importante de ertzainas, para
este ano se prevén dificultades en la zona
de Legorreta, por encontrarse en obras.
También el puerto de Echegdrate plantea
algin problema y: ya en tierras alavesas,
el paso de la N-I por el casco urbano de Vi-
toria (la circunvalacidn aun tardara un ano
en estar lista por completo) origina gran-
des atascos. Al llegar la noche se intenta
concentrarlos en el aeropuerto viejo de Vi-
toria y en Salvatierra, para que pernocten
y darles proteccion.

Desde Vitoria siguen por la autopista
hasta Miranda de Ebro. En este punto,
unos siguen, por inercia, a través de la au-
topista A-1 y otros toman el mismo itine-

| rario, pero por la N-I, con el fin de evitar
| el pago del peaje. En Briviesca (p.k. 36 de
la A-1) se ha habilitado un drea de descan-
so. En el Nudo Landa se forman grandes
retenciones por la bifurcacion de la carre-

tera de circunvalacién (con dos carriles) en
la N-I, a la derecha (con'dos carriles}, y la
N-620, a la izquiérda, con un solo carril.
A partir de este punto, ‘portugueses y
marrequies van a seguir distintos itine-
rarios.

N-620: RUTA DE LOS PORTUGUESES

El trafico procedente de la N-T se verd
obligado a atravesar el casco urbano de
Burgos, ya que las obras para su incorpo-
racién a la circunvalacién no van a estar fi-
nalizadas para este verano. El trafico pro-
cedente de la autopista A-1 tendra senali-
zado el carril izquierdo para entrar direc-
tamente a la N-620 en el kilémetro 12.

La travesia de Buniel es conflictiva, ya
que, en primer lugar, es donde se detie-
nen a repostar combustible por no existir
otra gasolinera en los dltimos 50 kiléme-
tros. Para este ano, se instalardn carteles
de que existe otra, en Estepar, a ocho ki-
lémetros. Por otro lado, se prohibirdn las
detenciones y aparcamientos en el arcén
de la travesia de Buniel y se habilitaran lu-
gares apropiados para ello. Asimismo, se
va a impedir que los comerciantes de esta
poblacion saquen a la calle sus productos
para la venta ambulante, y todo ello serd
controlado por la Guardia Civil rural.

Los itinerarios alternativos a la N-620,
conocida como carretera de los portugue-
ses, se abrirdn en funcidn de los problemas
que se vayan presentando. Si el Nudo Lan-
da se colapsa se recomendard utilizar la
N-120 (Burgos-Ledn), después de atrave-
sar Burgos, hasta Villasandino. Desde alli,

a la izquierda, se tomaria una carretera lo-
cal, en buenas condiciones, que enlaza con
la C-617 hasta Palencia y por la N-611 se
sale a la N-620. Si no hay problemas en el
Nudo Landa y los hay en Buniel y/o Este-
par, se recomendard el itinerario por la N-I
(Burgos-Lerma) y, desde alli, por la C-110
a Quintanilla del Puente N-620.

En el p.k. 63,800 de la N-620 se encuen-
tra un area de descanso y poco después
Magaz, donde se plantean problemas por
la confluencia de esta carretera con la
N-610, sobre todo en el retorno. Desde el
cruce de Palencia hasta Valladolid la carre-
tera estd convertida en autovia, pero hay
que tener especial cuidado con los cambios
de sentido con salida a la izquierda.

La travesia de Valladolid se efectia por

el casco urbano y no es inusual que, en el

retorno, se formen caravanas que llegan
hasta Tordesillas, donde los problemas
también son de envergadura por el cruce
de la N-620 con la N-VI. También allf exis-
te un area de descanso. Desde Valladolid
se puede desviar este trafico por la C-610
(Puente Duero-Medina del Campo-Nava
del Rey-Alaejos) para evitar Tordesillas.
pero en ese caso se corre el riesgo de co-
lapsar Medina del Campo.

La principal penetracién a Portugal se
realiza por Salamanca, Ciudad Rodrigo y
Fuentes de Onoro. No obstante, para la
zona norte del pais vecino existe la posibi-

José |. RODRIGUEZ

== RUTA PORTUGUESES

Smmmeesss RUTA MARROQUIES

lidad de tomar la N-120 en Burgos y se-
guir por Palencia N-610 - Benavente C-620
- N-525 - Puebla de Sanabria y entrar por
Verin (Orense).

Los viajeros espafioles que se dirijan por
la N-VI hacia Galicia pueden evitar Medi-
na del Campo y Tordesillas desvidndose a
la derecha por Ataquines hasta Olmedo
(Adanero-Olmedo estd en obras), seguir
por la N-403 a Valladolid y por la N-601
Medina de Rioseco - C-612 - Villalpando,
salir de nuevo a la N-VI.

LA RUTA DE LOS MARROQUIES
Hasta Burgos, el itinerario de los marro-

quies es coincidente con el de los portu-
gueses. Desde el peaje de Castafiares se

" les senalizar4 el carril derecho para salir a

la N-I. Después de atravesar Lerma, dis-
ponen de un area de descanso en La Ca-
brera (Madrid). Ademas del tramo de
obras entre el kilémetro 49 y E]l Molar, los
marroquies se enfrentardn con la M-30
para circunvalar Madrid y salir por la
N-IV. Se les ayudara con profusién de car-
teles con la «direccién Algeciras». Las me-
didas adoptadas para la salida general del
trafico de Madrid por esta carretera seran
igualmente aplicables a estos conductores,
que pueden provocar grandes retenciones
en Aranjuez y engrosar el presumiblemen-
te trfico denso hasta Ocana. En Valdepe-
fias (Ciudad Real) y Villafranca (Cérdoba)
dispondran también de dreas de descanso.
Para evitar el paso por Sevilla se estu-

dia la posibilidad de anunciar el desvio en

Ecija por la N-333 - El Arahal hasta salir

de nuevo a la N-IV. Este itinerario nece-

sitarfa de una fuerte vigilancia y la cons-

tante senalizacién «Algeciras» —tinica re-

ferencia valida para ellos—, con el fin de

que no se pierdan. No obstante, para quie-

nes rechacen esta opcion, en el kilémetro

70 de la autopista Sevilla-Cddiz disponen

de otro area de descanso antes de llegar a

Algeciras y poder embarcar alli en los

«ferries».

FECHAS PUNTA

Los marroquies celebran en la primera
semana de agosto la Gran Pascua (Aid el
Kebir), popularmente conocida como la
Fiesta del Cordero, por lo que es previsi-
ble que en esas fechas comiencen a llegar
las primeras «oleadas». Tanto portugueses
como marroquies suelen viajar aprove-
chando el fin de semana, por lo que los
Jueves por la tarde, viernes, sibados y do-
mingos por la manana son los més conflic-
tivos. Ademas, hay que sefialar que este
ano coincide en fin de semana el éxodo de
estos emigrantes con las vacaciones nacio-
nales propiamente dichas (30 y 31 de julio
y 1 de agosto). El regreso es mas escalo-
nado y se prevé lo realicen entre los dias
18 de agosto al 14 de septiembre.

J. I. R,
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NTE los
habitual-
mente

| masivos

desplazamientos de

vacaciones en esta
época veraniega,
nuestra revista ha
considerado oportuno
facilitar a nuestros
lectores una
informacion detallada
de las carreteras mas
importantes de nuestra
geografia. Recordaran
que en el suplemento
de verano del ano
pasado ofrecimos dicha
informacion provincia

a provincia, lo que, sin

embargo, nos supuso

una duda; la de si
realmente el viajero de
gran recorrido se
plantea previamente
una compaosicion de
lugar de las provincias
por las que va a pasar,

y, por tanto, las

consulta una a una.

GEROMNA

Por eso, porque esa composicion de
lugar y ese examen provincia a provin-
cia pueden ser poco habituales y, qui-
za, complicados, hemos preferido en
esta ocasion ofrecer a todos un amplio
esquema de la geografia espanola en
conjunto. Y, logicamente, una subdi-
vision en grandes zonas, a efectos me-
ramente técnicos.

Asl, en el mapa general, el lector po-
dra comprobar el recorrido de todos los
grandes itinerarios que cruzan Espana.
Se trata, ademds, de un mapa «parti-
do» en cuatro bloques o zonas, de
modo que las personas que tinicamen-
te quieran viajar durante sus vacacio-
nes por una de ellas puedan hacer abs-
traccion del resto, al mismo tiempo que
tengan una idea global de la zona con-
creta por la que se van a mover. Di-
chas zonas las hemos denominado A,
B, Cy D. La A corresponde al «cua-
drante» Noroeste; la B, al Noreste; la
C, al Suroeste, y la D, al Sureste.

Cada una de dichas zonas, con su
mapa correspondiente, es analizada
en las paginas que siguen, a lo largo
de las cuales trasladamos a nuestros
letores los datos puntuales referidos a
los siguientes aspectos:

. , Puntos y tramos peligrosos ylo
\__ conflictivos, tanto por el riesgo
que los mismos entranan como por la

elevada intensidad de circulacién que
la experiencia demuestra se registraen
los mismos. Dichos puntos y tramos se
detallan —eso si— provincia a provin-
cia, para hacer posible una mejor lo-
calizacién dentro del conjunto.

, Medidas especiales adoptadas, asi

como dfas mds conflictivos y ho-
ras punta, datos nuevamente referidos
a cada una de las provincias que en-
cierra cada zona, y también en busca
de una mayor eficacia puntual.

Obras previstas durante el vera-
"~ no, clasificadas por carreteras, de
forma que el viajero sepa que si va a
realizar su viaje por una ruta determi-
nada se encontraré estas obras en los
puntos X, y o z. Ofrecer estos datos de
las obras provincia a provincia supon-
dria, légicamente, romper la idea de
conjunto o, si lo prefieren, de re-
corrido.

Itinerarios alternativos o recomen-
\__ dados, establecidos tanto en fun-
cién de la posible congestién de un
tramo o de una via en general, como
para evitar otros tramos en obras o
cuyo estado puede originar anomalias
e incomodidades varias. Estos itinera-
rios alternativos van también desarro-
llados en continuidad y no por provin-
cias, para insistir en esa idea de con-
junto.

Como podra apreciarse, los cuatro
mapas de las zonas A, B, Cy D estin
unidos entre si por las carreteras que
hemos «partido», de modo que las re-
ferencias sobre éstas se repiten en los
dos mapas a que afectan. Asi, por
ejemplo, la divisién entre el mapa de
la zona A y el de la B estd hecha a lo
largo de la carretera Nacional I (Ma-
drid-Inin), cuyo recorrido se estudia
tanto en el plano de una como de la
otra.
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delimitada por la Nacional I (Ma-

drid-Iréin) y por la N-V (Madrid-
frontera con Portugal, por Badajoz). In-
-cluye, en consecuencia, las provincias de:
La Corusia, Lugo, Orense, Pontevedra,
Asturias, Cantabria, Vizcaya, Guiptzcoa
(parcialmente), Alava (parcialmente),
Leén, Burgos (parcialmente), Palencia,
Valladolid, Zamora, Salamanca, Segovia,
Avila, Toledo (parcialmente), Cdceres
(parcialmente), Badajoz (parcialmente) y
Madrid (parcialmente).

R ECORDEMOS que esta zona estd

Puntoé y tramos peligrosos
y/o conflictivos

La Coruifia. Nacional VI: Cuesta de la
Sal, muy cerca del limite con la provin-
cia de Lugo.

Orense. N-120: travesia de Orense.

N-541: travesia de Carballifio. :

N-525: travesfas de Verin y de Xinzo
de Limia.

Pontevedra. N-120: travesia de Porri-
fo,
C-550: tramos comprendidos entre

Pontevedra y La Lanzada y entre Vigo

y La Guardia.

— En general, hay que tener en cuen-
ta el elevado peligro que, por la especial
configuracién de su geografia, tienen las
carreteras gallegas, especialmente en lo
que afecta a las travesias de las po-
blaciones.

Asturias. N-630: entronque con la au-
topista A-66, asi como accesos a Mieres.

N-632: travesias de Avilés y Villa-
viciosa.

N-634: travesia de Pola de Siero.

Cantabria. N-634: tramo entre limite
con Vizcaya y Castro Urdiales; travesias
de Colindres, Solares, Torrelavega y
Puente de San Miguel.

N-611: travesia de Barreda.

Vizcaya. Autopista A-8: peaje de Du-

| rango.

Autopista A-68: Arrigorriaga y Are-
ta.

C-6.318: travesia de Sodupe-Guefies y

| de Valmaseda.
| N-634: travesias de Amorebieta, El

Nocedal y Somorrostro.
|  Guipiizcoa. N-1: puerto de Echegara-
| te y travesias de Beasain, Legorreta, San
| Sebastian (variante) y Renteria.

Alava. N-I: Rivabellosa, circunvala-
cién de Vitoria, cruce con C-132
(Elorriaga) y Salvatierra.

Leén. N-630: cruce de Villamafan.

Burgos. N-I: travesias de Miranda
de Ebro, Pancorbo, Villafria, circunva-
lacién de Burgos y travesia de Lerma.

N-620: circunvalacién de Burgos y tra-.

vesias de Buniel, Estepar, Villaquirdn y
Villodrigo.
Palencia. N-610: travesia de Palencia.
N-620: travesias de Magaz y Quinta-
na del Puente.

Valladolid. N-VI: travesias de Medi-

na del Campo y Tordesillas.

N-620: travesia de Tordesillas.

Zamora. N-VI: travesia de Benaven-
ta y tramo Benavente-S. Esteban del
Molar.

(C-620: tramo entre Rionegro y Mom-
buey (éste en la N-525).

N-525: travesias de Palacios y Sa-
nabria.

Salamanca. N-620: tramo completo
entre Salamanca y la frontera portu-
guesa. 2

-Avila. N-VI: Sanchidridn (accesos a
autopista y a la N-403).

N-501: travesia de Avila.

Toledo. N-V: travesias de Santa Cruz
de Retamar, Santa Olalla, Talavera y
de Calzada de Oropesa. :

Céaceres. N-V: travesias de Navalmo-
ral, Trujillo y Miajadas.

N-620: travesias de Plasencia y Céa-
ceres. ;

Badajoz. N-V: travesia de Badajoz e
interseccién con la N-630 en Mérida.

Madrid. Entradas y salidas a la ciudad
en N-I, N-V y N-VI.

Medidas especiales, dias y
horas conflictivos

La Coruia. Dia 16 de agosto, cierre
de la travesia de Betanzos (N-VI), en-
tre las 18.00 y las 4.00 horas del dia 17.
Desvio por la nueva variante y C-540.

Restricciones a vehiculos pesados los
domingos y festivos, de 18.00 a 23.00
horas.

Dias conflictivos: en los accesos a San-
tiago, el 24 y 25 de julio; en accesos a
Betanzos, €l 16 de agosto.

Horas punta: los domingos: de 11.00
a 13.00 y de 20.00 a 23.00 horas en los
accesos a playas.

Ferrol

X

LA CORUNA

'™ Guntin

Celanova
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a Guardia

Lugo. Dias conflictivos: 31 de julio; 1,
2,14, 15, 16, 30 y 31 de agosto y 1 de
septiembre, asi como todos los domin-
gos de julio y agosto..

Horas punta: de 19.00 a 23.00.

Orense. Dias conflictivos: 11, 12, 14,

15 y'31 de julioy 1, 2, 3,29, 30 y 31 de -

agosto.
Horas punta: de 0.30 a 12.00 y de
19.00 a 23.00.

Pontevedra. Dias conflictivos: los ha-

| bituales de salida y retorno en julio y

agosto, asi como los fines de semana.
Sibados y domingos, retenciones en
Porrino (N-120).

Horas punta: de 11.00 a 13.00 y de
20.00 a 22.00.

Asturias. Restricciones a vehiculos
pesados entre 18.00 y 23.00 de domin-
gos y festivos de julio y agosto, en las
carreteras N-630, N-632 y N-634.

Dias conflictivos: 31 de julio y 1, 2,
14, 15, 16, 30 y 31 de agosto, asi como
todos los domingos y festivos de ambos
meses.

Horas punta: de 18.00 a 23.00.

Cantabria. Dias conflictivos: 1, 2, 3,
30y3ldejulioyl,2,14,15,16,30y
31 de agosto.

Horas punta: de 17.00 a 23.00.

Vizcaya. Dias conflictivos: del 26 de
junio al 1 de julio y del 30 de julio al 1
de agosto, en la salida. -En el retorno,
del 29 de julio al 2 de agosto, y del 14
al 16 de agosto.
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ZONA
«C»

AUTOPISTA

CARRETERA NACIONAL

CARRETERA COMARCAL

CARRETERA LOCAL

PUNTO PELIGROSO Y/O CONFLICTIVO
TRAMO PELIGROSO Y/0 CONFLICTIVO
OBRAS

ITINERARIO ALTERNATIVO

Horas punta: de 7.00 a 11.00 y de
17.00 a 21.00.

Guipiizcoa. Dias conflictivos: 25, 26,
30 y 31 de julio y 1 y 2 de agosto.

Horas punta: las dltimas de la tarde.

Alava: Dias conflictivos: 1, 2, 3, 4, 24,
25,26, 30 y 31 de julio; 1, 2, 3, 4, 5, 28,
29, 30 y 31 de agosto y 1, 2 de sep-
tiembre.

Horas punta: de 7.00 a 11.00 y de
17.00 a 23.00.

Leén. Dias conflictivos: 31 de julio y {
1, 2, 14, 16, 28, 29 y 30 de agosto.

Horas punta: de 17.00 a 22.00. |

Burgos. Dias conflictivos: 30 y 31 de




julio y 1, 2, 27, 28, 29 y 30 de agosto.

Horas punta: todo el dia, especial-
mente a causa del paso de portugueses
y marroquies.

Palencia. Dias conflictivos: mediados
y finales de julio y agosto y 1y 2 de
septiembre.

Horas punta: de 12.00 a 15.00 y de
17.00 a 22.00.

Valladolid. Dias conflictivos: 1, 2, 30
y 31 de julio y 1, 2, 3, 29, 30 y 31 de
agosto.

Horas punta: de 12.00 a 22.00.

Zamora. Dias conflictivos: 1, 2, 3, 5,
24, 26,30 y 31 de julioy 1, 2,7, 9, 14,

(Asturias), Trubia y La Espina (Astu-
rias) y en el puente entre Figueras y Ri-
badeo (Asturias-Lugo).

e N-120, en viaducto de Ninodaguia
(Orense).

e N-540, entre Celanova y Alto de Viei-
ro (Orense).

® N-630, entre Oviedo y Las Segadas
(Asturias); entre Puente Fierros y Paja-
res (Asturias) y entre Caceres y Mérida
(Badajoz).

® N-632, entre Soto del Barco y Pifiera
(Asturias).

e N-611, entre limite con Palencia y
Reinosa (Santander).

ZONA
«A»

SAN SEBASTIAN

Beasai

Esterride

Pto. de Echegérate I | 7 ialla Aneu

® N-601, entre Mansilla de las Mulas Elorriagz N o luaticra

15, 16, 30 y 31 de agosto.

P 5 . L £ N
. (Leén) y limite con Valladolid. i Vilall
18%8?52([])}(1)%?3. de 12.00 a 14.00 y de | o N.403, desde Adanero (Avila) a JE A | ilaller

Olmedo (Valladolid). Pancorbo i & ST Pueb s/
i iranc . uebla de HodaI

Salamanca. Dias conflictivos: 30, 31
de julio; 1, 2, 28, 29, 30 y 31 de agosto
y 1 de septiembre.

Horas punta: de 10.00 a 12.00 y de

- 18.00 a 22.00. :
: : -547, ent lid

Avila, Dias conflictivos: 1y 31 de ju- (.Lac (Silgul'fa?) r; I\Gdfnlﬁﬁ
lioy 1,2, 14, 15, 16, 30 y 31 de agosto. (Lugo). ) : ) f

Horas punta: de 16.00 a 21.00. e C-550, entre Vigo y La o, e ; > £ ‘ g ' %) Calella

Toledo. Dias conflictivos: 1,15y 31 | Guardia (Pontevedra). e , . Piqu SR : _ . 5 . = el Arenis de Mar
de julio y 1, 15, 16, 30 y 31 de agosto. | e C-640, entre Muras y ‘ : e B ; de Iz '/ ataré
T e 170 8 A0, | o (el ' ' BeE e -

el 1-A. resto, de 17.00 a 24.UU. = : BorjdSgyVillafranca del Penedes gl B“BARCELONA

Ciceres. Dias conflictivos: 1, 16 y 31 ) ; ~ 1 - Blanea® Sta, Margarita y Monjosf - "gﬁ de Rey
de julio y 1, 2, 14, 15, 16, 29, 30 y 31 de N, ,&f" B silidaaiis
ag;’;m- o i a5 0 Itinerarios : . : , . \ g Garraf

oras punta: de 18.00 a 21.00. : z ! 5 i L / —04A0

Badajoz. Dias conflictivos: 1, 30 y 31 {Jlternatlvos mas \ i : i . ‘ ) ’ - > El"Vendrell
de julio y 1, 2, 30 y 31 agosto. importantes ] Sl W . o 2 WS TARRAGONA

Horas punta: en salida, de 18.00 a :
19.00; en retorno, de 14.00 a 15.00.

Madrid. Consultar informacion espe-
cial referida a la misma (pag. XXVIII).

e (C-531, entre Caldas de Reyes
y Sayar (Pontevedra). affern @ : z A .
e (C-533, entre Gudifia y : iy : g Aguarres
Viana do Bolo (Orense). :

Arcos del J

Rroos P s 92 " _‘ ECORDAMOS que esta zona
En general, recomendamos ha- ] iedinaceli ™\ ; estd delimitada por la Nacional I
cer uso de la red de autopistas. o L ' ] // (Madrid-Irin) y por la Nacional
] ggig?’ existen las siguientes 1l (Madrid-Valencia). Incluye, en conse-
pa) Para evitar en lo posible la cuencia, las provinaids de: Madrid (pars
N-620, excesivamente cargada por ""’1’;"""‘?;1 Seg-:"")w ;l;rc?lmer;f), Bur-
e 7 j J - gos (parcialmente), Alava (parcialmente),
o winsto de portugueres " § varurase - . . N e WG
Puente San Agustifife Guadalix f!% ISt(?;na, Hue;ca, ?aragoza, Teruel,
‘ iente. o - _ 53 érida, Gerona, Barcelona, Tarragona,
tou rﬁgé, entre Oviedo y Lugones (As- . Burgos-Villasandino-Palen ADALAJARA Castellon, Valencia (parcialmente), Cuen-
e Nacional I, entre S. Agustin de Gua- — Burgos-Melgar-Sahagin-Beci- M# ol e e
dalix y Venturada del Campo (Madrid), lla-Benavente.

en la variante de Vitoria y en Legorre- b) Para evitar las travesias de " . Ty S
¥a (Guiptizcoa). y & Medina del Campo y de Tordesillas, - ! : : . CASTELLON

Obras previstas

Puntos y tramos peligrosos

@ Nacional VI, en los Paradores de Cas- ambas en la N-VI: jj ,DE LA PLANA
trogonzalo (cruce de la N-VI con la
N-620), en Lugo, entre Los Nogales y
Becerred y en los accesos a El Ferrol (La
Coruiia).

® N-V, entre Almaraz de Tajo y Truji-
llo (Caceres).

— Ataquines-Olmedo-Valladolid-
Medina Rioseco-Villalpando-Bena-
vente (o Medina de Rioseco-Becilla-
Benavente) (o Medina de Rioseco-Be-
cilla-Valencia de Don Juan). Dichas
alternativas dependeran, l6gicamente,

f’

Benifaird

Sagunto

!‘ uzol
bla de Vallbona

y/o conflictivos

Madrid. Entradas y salidas a la ciu-
dad por la N-I, la N-II y la N-IIIL

e N-550, en los accesos a La Corufia. del) destino final del viaje (Galicia, ZONA «D» i Contreras Requena VALENCIA wonms Bctllrg({i)s. ]IE\I;mona! I travesias de Mi-

e N-525, en Portilla de la Canda (Za- Le6n o Asturias). 0, SR ey Rl z?gnit:l eeB ro, Vlllafrla’, circunvala-
: . " i il CARRETEAA LOCAL

| mora), Allariz (Orense) y tramo com- | NOTA. Aconsejamos a nuestros lectores si- o 5 urgos y travesia de Lermla.

| pleto por la provincia de Pontevedra. | gan atentamente el recorrido especificado TRANG PELIGROSO YO CONFLISTIVO ava. Nacional I: Rivabellosa, cir-

PUNTD PELIGROSC Y/O CONFLICTIVO
| ® N-634, entre Llovio y R e e B e R TN s ¢ il A cunvalacién de ‘Vitoria, p———
i : C-132 (en Elorriaga) y Salvatierra.




Guipiizcoa. Nacional I: puerto de
Echegarate y travesias de Beasain, Le-
gorreta, variante de San Sebastian y
Renteria.

La Rioja. N-111: variante Este de
Logrofio.

N-232: variante Sur de Logrofio.

Carretera local desde Ezcaray a
Santo Domingo de la Calzada, Casa-
larreina y Haro.

Soria: Nacional II: tramo entre Me-
dinaceli y Arcos de Jalon.

N-122: travesia de Soria.

Zaragoza. Nacional 1I: travesias Qe
Calatayud y La Almunia de Dofa
Godina.

N-122: travesias de Magallén y Ta-
razona.

Teruel. N-234: variante de Teruel y
travesia de Luco de Jiloca.

N-420: travesia de Alcaiiz.

Lérida. Nacional II: travesias de
Mollerusa y de Tarrega.

C-1.313: cruce de Balaguer.

Barcelona. Autopista A-7: tramos
entre San Celoni y Granollers y entre
Martorell y Gélida.

Autopista A-19: tramo Barcelona-
Mataro. 7

Nacional II: travesias de Mongat,
Arenys de Mar, Calella, Esparrague-
ra, San Andrés de la Barca y Bar-
celona.

N-152: travesias de Barcelona y
Granollers. _

N-340: travesias de Santa Margarita
y Monjos, Villafranca del Penedés,
Vallirana y Cervell6, asi como nudo
de Molins de Rey.

C-246: travesias de Castelldefels y

Sitges y cuestas de Garraf.

Tarragona. N-240: tramo entre

Tarragona y Valls.

N-340: tramo desde Hospitalet del

Infant hasta limite con Barcelona.
| C-240: tramo entre Salou y Reus.
| C-246: tramo entre El Vendrell y li-
| mite con Barcelona.

Carretera local que une Salou y
| Cambrils.
Castellon. N-340: travesias de Al-

menara, Nules, Villarreal, Castellon y

Vinaroz.
, Valencia. Autopista A-7: acceso a la

ciudad de Valencia. :
| Nacional III: salida de Valencia-

Portillo de Buiiol, asi como entrada a
| Valencia y tramo entre Utiel y Bufiol.
| N-234: todo el recorrido por la pro-
| vincia, asf como la interseccién con la

| N-340.
|  N-340: tramo entre Puzol a empal-

me con la N-234, en Sagunto.

C-234: travesias de Lliria y de Pue-
bla de Vallbona. :

Cuenca. Nacional III: cuestas de
Contreras (limite con Valencia).

Guadalajara. Nacional II: circunva-
lacién de Guadalajara.

Medidas especiales, dias y
horas conflictivos

Madrid. Consultar informacion espe-
cial referida a la misma (pag. XXVIII).
Segovia. Dias conflictivos: los habi-

" tuales de salida y retorno.

Horas punta: ninguna en especial.
Burgos. Dias conflictivos: 30 y 31 de
julio y 1, 2, 27, 28, 29 y 30 de agosto.
Horas punta: todo el dia, especial-
mente a causa de portugueses y marro-
quies.
Alava. Dias conflictivos: 1
25,26, 30 y 31 de julio; 1, 2
29, 30 y 31 de agosto y
septiembre.

Horas punta: de 7.00 a 11.00 y de
17.00 a 23.00.
' Guipiizcoa. Dias conflictivos: 25, 26,
30 y 31 de julio y 1, 2 de agosto.

Horas punta: las ultimas de la tarde.

Navarra. Dias conflictivos: 15, 16 y 31
de julio y 15, 16 y 31 de agosto.

Horas punta: de 7.00 a 9.00, de 15.00
a 17.00 y de 20.00 a 22.00. /

La Rioja. Dias conflictivos: 31 de ju-
lioy 1, 29 y 30 de agosto.

Horas punta: de 20.00 a 22.00.

Soria. Dias conflictivos: 31 de julio y
1, 14, 15, 30 y 31 de agosto. .

Horas punta: de 10.00 a 11.00 y de
15.00 a 20.00. ,

Huesca. Dias conflictivos: 31 de julio
y 1,2, 14 y 16 de agosto.

Horas punta: no significativas.

Zaragoza. Dias conflictivos: Inicio y
final de vacaciones.

Horas punta: de 18.00 a 22.00.

Teruel. Dias conflictivos: 26, 27, 28,
29 y 30 de junio; 1, 14, 15, 16 y 31 de
julio; 1, 2, 15, 16, 17, 30 y 31 de agosto
y 1 de septiembre.

Horas punta: de 11.00 a 14.00 y de

- 17.00 a 21.00.

Lérida. Dias conflictivos: 1, 31 de ju-
lioy1, 2,15, 16, 29, 30 y 31 de agosto.

=

Horas punta: de 12.00 a 20.00.
Gerona. Dias conflictivos: los habitua-
les de salida y retorno.

Horas punta: de 9.00 a 14.00 y de

16.00 a 22.00.

Barcelona, Consultar informacién es-
pecial referida a la misma (pig. XXX).

Tarragona. En la N-340, habilitacién

de un segundo carril, mediante conos,
en el tramo entre Comarruga y accesos
a la autopista A-7.

Dias conflictivos: fines de semana, 25,
26 y 31 de julio y 12, 14, 16, 29, 30 y 31
de agosto. '

Horas punta: de 9.00 a 11.00 y de
17.00 a 21.00.

Castellén. Posible retencién de vehi-
culos pesados en la N-234, entre Sagun-
to y Soneja, en dias punta. ;

Dias conflictivos: 30 y 31 de julio, 1,
2, 3,29, 30 y 31 de agosto.

Horas punta: primeras de la mafana
y tarde-noche. ;

Valencia. Consultar informacién espe-

cial referida a la misma (pag. XXXI).

Cuenca. Dias conflictivos: 30 de ju-
nio; 1 y 31 de julio; 1, 15, 30 y 31 d
agosto, y 1 de septiembre. :

Horas punta: 8.00 a 13.00 y 15.00 a |

22.00.

Guadalajara. En los dias punta, pro-
hibicién de giros a la izquierda en los ac-
cesos al mismo nivel a la ciudad de Gua-
dalajara por la Nacional II.

Dias conflictivos: 29, 30 y 31 de julio
y 1, 2, 14, 15, 28, 30 y 31 de agosto.

Horas punta: de 16.00 a 22.00

Obras previstas

"~ ® Nacional I: entre San Agustin de

Guadalix y Venturada del Campo (Ma-
drid), en la variante de Vitoria y en Le-
gorreta (Guipizcoa).

® Nacional II: en accesos a ciudad de
Guadalajara.

® Nacional III: en travesia de Requena
(Valencia). ‘

® N-111: entre Villanueva de Cameros
(Rioja) y puerto de Piqueras (Soria).
® N-122: en travesia de Burgo de Osma
(Soria).

® N-230: entre Benabarre y Arén
(Huesca), en el tiinel de Viella (Lérida)
y en el tramo Ascé-Flix (Tarragona).
® N-232: entre Ventas de Valdealgorfa
(Teruel) y limite con Castellén.

® N-234: entre Teruel y Puebla de Val-
verde (Teruel) y en Gilet (Valencia).
® N-240: entre Huesca y Barbastro
(Huesca).

® N-320: entre Cuenca y el limite con
Guadalajara.

® N-340: intersecciones a Els Vals (Va-
lencia).
® N-400: entre Tarancén (Cuenca) vy
Cuenca.

® N-420: entre Alcafiz y Calanda (Te-

ruel), entre Alfambra (Teruel) y Teruel,-

entre los Santos (Rincén de Ademuz) y
limite con Cuenca, y entre la ciudad de
Cuenca y La Almarcha (Cuenca).

® C-101: travesia de Olvega (Soria) y
tramo entre Viana y Alparreche, en la
misma provincia. '

® C-147: entre Sort y Esterri de Aneu
(Lérida).

® (C-232: desde Puebla de Valverde a
Valbona (Teruel).

® C-1.313: entre Adrall y Bellver (Lé-
rida).

Itinerarios alternativos mas
importantes

En general, recomendamos hacer uso
de la red de autopistas.

Ademds, existen las siguientes op-
ciones:

a) Para evitar la N-TIT (Madrid-Le-
vante), desde Madrid, seguir la N-II has-
ta Alcolea del Pinar, para seguir por
Molina de Aragén-Monreal del Campo-
Teruel-Segorbe-Sagunto (hacia Valen-
cia) o Segorbe-Nules (hacia Castellén).

b) En el viaje desde Zaragoza hacia
Jaca, para evitar Huesca y el puerto de
Monrepds, seguir por Almudévar-Tor-
mos-Esquedas-Ayerbe-Bailo-Jaca.

c) Para evitar el tramo en obras en-
tre Benabarre y Arén (Huesca), desde
Benabarre o Graus, ir hacia Laguarrés-
Puebla de Roda-Vilaller.

Dicho tramo en obras también afecta
al tréfico desde Tremp a Benabarre por
la C-1311, recomendédndose el itinera-
rio Tremp-Pobla de Segur-Suert-Vila-
ller.

d) Como alternativa desde Zarago-
za a la costa de Levante, seguir el itine-
rario Zaragoza-Alcaniz-Morella-auto-
pista A-7 (en las cercanias de Vinaroz).

e) - Para el trifico de Salou hacia Lé-
rida, Zaragoza y Huesca, existe también
la alternativa Salou-Reus-Montblanc-
autopista A-2 (o N-240).

NOTA. Aconsejamos a nuestros lectores
sigan atentamente el recorrido especificado
en el plano de esta zona B.

ZONA «C»
(Suroeste)

ECORDEMOS que esta zona
R estd delimitada por la Nacional
V (Madrid-frontera con Portu-
gal, por Badajoz); la Nacional IV (Ma-
drid-Cddiz), hasta su paso por Bailén;
la Nacional 323, hasta Granada; la Na-
cional 342, hasta Loja, y la N-321, has-
ta Mdlaga. Incluye, en consecuencia,
las provincias de: Madrid (parcialmen-
te), Toledo (parcialmente), Ciudad Real
(parcialmente), Jaén (parcialmente),
Granada (parcialmente), Mdlaga (par-
cialmente), Cddiz, Huelva, Sevilla, Cér-
doba, Cdceres (parcialmente) y Badajoz
(parcialmente).

Puntos y tramos peligrosos
y/o conflictivos

Madrid. Entradas y salidas a la ciu-
dad por la N-V, la N-IV (hasta Oca-
fia, en provincia de Toledo) y la N-401
(carretera a Toledo).

Toledo. Nacional V: travesias de
Santa Cruz de Retamar, Santa Olalla,
Talavera y de Calzada de Oropesa.

Nacional IV: curvas de subida a |

Ocana, variante de Tembleque y va-
riante de Madridejos.

N-401: travesia de Sonseca.

Ciudad Real. Nacional IV: travesia
de Villarta de San Juan.

Jaén. Nacional IV: tinel de Despe- |
naperros y travesias de Bailén y de |

Andijar.

N-321: travesia de Torredonjimeno. |

N-323: travesia de Jaén.

|

Malaga. N-321: entre el puerto de |

Las Pedrizas y limite con Granada. |
N-340: en todo su recorrido por la |

provincia.

Cidiz. Nacional 1V: circunvalacién |

de Jerez y travesia de Chiclana.

N-340: travesias de Los Barrios y de

San Roque.

Huelva. Autopista A-49: cruce de

San Juan del Puerto.
N-431: travesia de Lepe.

H-612: travesias de Bollullos y de

Almonte.

|




Sevilla. Nacional IV: travesias de
Ecija, Carmona, Sevilla, Dos Herma-
nas y Los Palacios.

N-334: travesia de Sevilla.
N-630: travesia de El Ronquillo.

Cérdoba. Nacional IV: travesias de
El Carpio, Cérdoba, tramo Cérdoba
a cruce con N-331 y travesia de L.
Carlota. ,

N-331: tramo entre viaducto sobre
el ferrocarril y travesia de Lucena.

Céceres. Nacional V: travesias de
Navalmoral, Trujillo y Miajadas.

Badajoz. Nacional V: travesia de
Badajoz e interseccién con la N-630 en
Mérida.

BADAJOZ
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Los Barrios

N-630: interseccién con la N-432 y
travesia de Almendralejo.

Medidas especiales, dias y

horas conflictivos

Madrid. Consultar informacién espe-
cial referida a la misma (pag. XXVIII).

Toledo. Dias conflictivos: 1, 15 y 31
de julio y 1, 15, 16, 30 y 31 de agosto.

Horas punta: desde las 12.00 a las
16.00. En retorno de agosto, entre las
17.00 y las 24.00.

Ciudad Real. Dias conflictivos: 30 de
junio; 1, 2, 15, 30 y 31 de julio y 1, 2,
15, 16, 29, 30 y 31 de agosto.

Horas punta: en salida, las de la ma-
fiana; en retorno, las de tarde-noche.

-Jaén. Dias conflictivos: 1, 2, 24, 25,
26 y 31 de julio y 1, 2, 3, 14, 15, 16,
29, 30 y 31 de agosto.

Horas punta: de 12.00 a 20.00.

Granada. Dias conflictivos: 1y 31 de
julioy 1, 2, 30 y 31 de agosto.

Horas punta: de 8.00 a 9.00 y de
21.00 a 22.00.

Malaga. En el tramo entre Malaga y
Benalmadena (N-340), utilizacién de
carriles reversibles.

Dias conflictivos: 1 y 31 de julio y 1
y 31 de agosto, asi como los domingos
y festivos de ambos meses, por despla-
zamientos masivos a las playas.

Horas punta: en la N-340, los dias la-
borables, de 8.00 a 12.00 horas en sen-

tido Cadiz y de 17.00 a 20.00 en senti-
do Malaga; festivos, de 10.00 a 13.00
en sentido Cadiz y de 18.00 a 22.00 en
sentido Mélaga.

Cadiz. Regulacion de accesos a las
playas de Puerto de Sta. Maria, Chicla-
na, Chipiona, Sanlicar y Rota.

Dias conflictivos: todos los fines de
semana y festivos, asi como las vispe-
ras de éstos. -

Horas punta: de 10.00 a 13.00 y de
18.00 a 22.00.

Huelva. Regulacién accesos sobre el
puente del Odiel, en Huelva. En la
H-414, entre Aljaraque y la carretera
de Portugal, posible cierre en dias pun-
ta.

Dias conflictivos: 1, 30 y 31 de julio
y 1, 14, 15, 16, 30 y 31 de agosto.

Horas punta: de 17.00 a 20.00.

Sevilla. Dias conflictivos: iltimos de
julio y primeros de agosto, asi como to-
dos los domingos y festivos del verano.

Horas punta: fines de semana, de
19.00 a 22.00 en la A-49, N-IV y N-630.

Cérdoba. Dias conflictivos: 30 de ju-
nio; 1, 2, 3, 4, 5, 14, 15, 24, 25, 26, 30
y 31 de julio; 1, 2, 14, 15, 16, 28, 29,
30 y 31 de agosto, y 1 de septiembre.

Horas punta: de 7.00 a 11.00 y de
19.00 a 22.00.

Ciaceres. Dias conflictivos: 1, 16 y 31
de julio y 1, 2, 14, 15, 16, 29, 30 y 31
de agosto.

Horas punta: entre las 18.00 y las
21.00.

Badajoz. Dias conflictivos: 1, 30 y 31
de julio y 1, 2, 30 y 31 de agosto.

Horas punta: en salida, entre las
18.00 y las 19.00; en el retorno, entre
las 14.00 y 15.00.

Obras previstas
v R ok VO T T i gl

® A-49 a la altura de Carrién de los
Céspedes (Sevilla).

® Nacional IV, entre Manzanares y
Almuradiel (C. Real); en la travesia de
Los Palacios y Villafranca (Sevilla); en-
tre Dos Hermanas y El Cuervo (limite
entre Sevilla y Cddiz) y en la circunva-
lacién de Jerez (Cadiz).

® N-331, entre Lucena y Benameji
(Cérdoba).

® N-340, variante de Torremolinos;
tramo Fuengirola-Marbella, y travesia
de Estepona, todo en la provincia de
Mailaga.

® N-430, desde el cruce con la C-413
(provincia de Badajoz) hasta el limite
con Ciudad Real.

® N-432, entre el cruce con la N-630
(provincia de Badajoz) y Llerena; entre
limite con Cérdoba y Alcaudete (Jaén)
y entre Alcald la Real (Jaén) y limite
con Granada.

® N-435, entre Zalamea y Jabugo
(Huelva).

® Carreteras locales Huelva-Punta
Umbria-El Rompido; Almonte (Huel-
va)-Pilas (Sevilla) y Palos de la Fronte-
ra-Mazagén (Huelva).

ftinerarios alternativos mas
importantes

En general, recomendamos hacer
uso de la red de autopistas.

Ademds, existen las siguientes op-
ciones:

a) Para descongestionar el tramo
Talavera-Madrid, en la Nacional V:

— Tomar la C-502 a la salida de Ta-
lavera, y seguir por Puebla Montal-
ban-Toledo.

— A la salida de Santa Olalla, to-
mar la provincial P-6 a Torrijos y To-
ledo.

b) Como alternativa a la Nacional
IV:

— Tomar la N-401 y C-400, por
Mora hasta Madridejos.

— En operacién retorno, utilizar iti-
nerario Villatobas-Chinchén por Vi-
llarrubia y Colmenar de Oreja.

— También en el retorno, Casilla de
la Dolores-Local 14 por Afover de Ta-
jo-Alameda de la Sagra y Pantoja, para
salir a la N-401 en Yuncos.

— Madrid-Ciudad Real por la
N-401, en vez de hacerlo por N-IV
(Puerto Liépice).

— Para el trafico procedente o con
destino Levante, utilizar la N-420, para
enlazar en Mota del Cuervo con la
N-301. (Ver mapa de zona D.)

c) Para evitar el paso por la ciudad
de Cérdoba (N-IV), tomar el itinerario
Montoro-Montilla.

d) Para el trifico con Levante, por
Ubeda y Baza (ver mapa zona D),
hasta Jaén-Torredonjimeno-El Carpio.

e) Para descongestionar la N-340
por la costa de Granada y Malaga, el
trafico con Levante puede tomar la op-
cién Granada-Loja-Las Pedrizas-Casa-
bermeja-Madlaga.

NOTA. Aconsejamos a nuesiros lectores
sigan atentamente el recorrido especificado
en el plano de esta zona C.




Murcia y Torrevieja (Alicante) y en
Silla (Valencia), por ampliacién de
carriles.

® N-340: en las proximidades de Cala
del Moral (Malaga). .

® N-430: en travesia de Mogente (Va-
lencia).

e (C-3.314: tramo entre Jumilla (Mur-
cia) y la N-301.

e (-3.322: entre Alcira y Tabernes
(Valencia). '

ltinerarios alternativos mas
importantes

En general, recomendamos hacer
uso de la red de autopistas.

Ademas, existen las siguientes op-
ciones:

a) Para el trafico desde Valencia a
Andalucia Oriental:

— Destino Almeria: Fuente la Hi-
guera-Caudete-Yecla-Jumilla-Casas
del Puerto-Molina de Segura-Alcan-
tarilla- Almeria.

— Destino Granada-Malaga: Fuente
la Higuera-Caudete-Yecla-Jumilla-
| Venta del Olivo-Calasparra-Caravaca-
Puebla de Don Fadrique-Huéscar-Cué-
llar de Baza-Baza-Granada-Milaga.

b) Para el trifico desde Valencia
hacia Andalucia Occidental:

— Motilla del Palancar-San Cle-
| mente-Villarrobledo-Tomelloso-Ar-
gamasilla de Alba-Manzanares-Nacio-
nal IV.

¢) Para el trafico de Madrid hacia
zona Gandia, en evitacion del paso
por Valencia: Motilla del Palancar-La
Gineta-Albacete-Almansa-Fuente la
Higuera-Gandia.

d) Para evitar la congestién de la
travesia de Bailén, los vehiculos pro-
cedentes de la costa levantina que ten-
gan por destino Cérdoba, Sevilla, Ca-
diz, etcétera, la alternativa ofrecida
es: Ubeda-Jaén-Torredonjimeno-Bu-
jalance-El Carpio. Y, si se quiere evi-
tar el paso por la ciudad de Cérdoba,
| que suele ser conflictivo, desde Buja-
| lance se recomienda tomar la comar-
| cal hacia Montilla, siguiendo luego ha-
| cia Estepa-Sevilla-Cadiz.

Asimismo, los procedentes de la
zona centro (N-IV) que quieran evitar
| el paso por Cérdoba, pueden tomar
ese itinerario desde Montoro hacia
Bujalance, etcétera.

NOTA. Aconsejamos a nuestros lectores
| sigan atentamente el recorrido especificado
en el plano de esta zona D.

ik

Medidas especiales

Las medidas especiales que se adop-
tardn en las carreteras de Madrid serdn
las siguientes:

Nacional I. Ademas de las obras en-

tre S. Agustin de Guadalix y Venturada
del Campo, que quedan ya referidas en
el apartado correspondiente de las zo-
nas A y B (ver paginas XVIII y XXI),
y en las que habréd que guardar especial
precaucion, se podra habilitar un segun-
do carril entre los puntos kilométricos
33,900 y 41,300 sentido Irin, y entre los
pk 41,800 y 33,485, en sentido Madrid.

Recordamos también que esta carre-
tera suele ser utilizada por un amplio ni-
mero de conductores marroquies, en
transito por Espafia.

Nacional ITI. Se podrd habilitar un se-
gundo carril de salida desde el final de
[a autovia hasta el nudo semafdrico de
Arganda, y, de ser preciso, desde este
nudo hasta Arganda, por el arcén, debi-
damente senalizado.

Nacional IV. Tanto en la salida como
en el retorno, a los vehiculos proceden-
tes de Ciudad de Los Angeles, Orcasi-
tas y demds barrios de la margen dere-
cha de la N-IV, se les podré prohibir el
cruce de esta via por los pasos regulados
semaféricamente, debiendo hacerlo por
el paso subterrdneo de Villaverde.

Se podra habilitar un segundo carril
de salida desde el final de la Cuesta de

la Reina hasta la entrada del puente so-
bre el Jarama. Con objeto de facilitar los
traficos dominantes de salida o retorno,
se podré proceder a cortes intermitentes
en el puente referido. En caso necesa-
rio, se podra dejar este puente con sen-
tido tinico de circulacion.

Podri habilitarse un segundo carril de
salida en la travesia de Aranjuez.

Posibles alternativas a esta via. Por las
retenciones que se pueden producir en
el puente sobre el Jarama y la travesia
de Aranjuez, se recomiendan los si-
guientes itinerarios de salida:

a) Nacional 401-Toledo-C-400-Mo-
ra-Consuegra-Madridejos-N-1V.

b) Nacional 401-Toledo-C-400-Mo-
ra-C-402-Tembleque-N-1V. _

c) Nacional 401-Yuncos-Numancia
de la Sagra-Pantoja-Alameda de la Sa-
gra-Afover de Tajo-N-400-Casilla de la
Dolores-N-IV.

Y, asimismo, los siguientes itinerarios
de regreso:

a) Casilla de la Dolores-N-400-Ario-
ver de Tajo-Alameda de la Sagra-Pan-
toja-Numancia de la Sagra-Yuncos-N-
401-Madrid.

Nacional V. Se podrd habilitar un
carril por el arcén, debidamente senali-
zado, entre Cuatro Vientos y Alcorcén.

A los vehiculos procedentes o con
destino a Brunete y San Martin de Val-
deiglesias, se les desaconseja la utiliza-
cién de la C-501 (Villaviciosa de Odén),

recomendandose su circulacién por las
MP-5.111 y MP-5.113 (Boadilla del
Monte).

Nacional VI. Podra habilitarse un
cuarto carril de salida desde el Arco del
Triunfo hasta Torrelodones.

Se podra prohibir el giro a la izquier-
da a los vehiculos procedentes de la
carretera de Castilla, con destino a la ca-
lle de la Osa Mayor (Aravaca), limita-
cién que no regird para las lineas regu-
lares de transporte colectivo de viajeros.

Los vehiculos con destino a la capital
que entren en la via de servicio en el pk
29,000 (Torrelodones y Hoyo de Man-
zanares) no podrdn incorporarse a la
N-VI hasta Las Rozas, debiendo hacer-
lo por el tercer carril que nace en dicho
punto.

El cuarto carril adicional de retorno

Venturada

Colmenar

Se prohibira el acceso a la N-VI a to-
dos los vehiculos procedentes de la zona
de Pozuelo y Aravaca que tengan como
destino Madrid, y deberdn hacerlo por
la calle de la Osa Mayor y la carretera
de Castilla.

A los vehiculos procedentes de la
N-601 (Navacerrada) con destino a la ca-
pital se les podra prohibir el acceso a la
N-VI, debiendo entrar por la C-607 (au-
tovia de Colmenar Viejo).

Nacional 301. Para el retorno a Ma-
drid, los vehiculos procedentes de la
zona de Alicante-Albacete pueden utili-
zar el itinerario Villatobas-Villarrubia

de Santiago-Colmenar de Oreja-Chin-
chén-C-404-Titulcia-San Martin de la

Viejo San Agustin
de Guadalix

se iniciaria en Las Rozas para los vehi-
culos procedentes de la C-505 (El Esco-
rial} y finalizaria en la Puerta de Hierro.

Se podra proceder al corte de la cir-
culacién por la avenida de Séneca (Ciu-
dad Universitaria) hasta el Arco del
Triunfo, didndose en este caso entrada a
la capital por el Parque del Oeste.

En el Puente de los Franceses se po-
dré dejar libre el carril derecho, desde la
carretera de Castilla al paseo del Marqués
de Monistrol, para enlazar con la M-30.

Vega-Perales del Rio-Madrid, con posi- |
bilidad o no de salidas intermedias ‘en |
Chinchén-C-300-Morata de Tajufia-Ar- |
ganda-N-III-Madrid; en Titulcia-Ciem- |
pozuelos-N-IV-Madrid, o en San Martin
de la Vega-Pinto-N-I1V-Madrid.

Dias conflictives: 1, 3, 5, 10, 12, 15,
17, 19, 24, 26 y 31 de julio; 1, 2, 7, 9,
14, 21, 23, 28, 30 y 31 de agosto y 1 de
septiembre.

_ Horas punta: salidas en vispera de fes-
tivos, a partir de las 15.00; retornos pos-
teriores a festivos, de 6.00 a 10.00. En
dias de operaci6n salida de vacaciones,
las horas de tarde a la madrugada si- |
guiente; en la operacién retorno de va-
caciones, desde las 18.00 horas.




Villafranca
del Penedés

Granollers

~Vilanova i la Geltrd

Medidas especiales

Las medidas especiales que se adop-
tar4n en las vias de entrada y salida de
Barcelona son las siguientes:

En la operacién salida, los dias 31
de julio y 1 de agosto, instalacion, en
cuanto sea necesario, de un carril adi-
cional en la autopista A-2, hasta Mo-
lins de Rei. El 1 y 2 de agosto, colo-
cacién de conos entre Montgat y Ca-
lella, para conseguir dos carriles per-
manentes de salida en la N-II (Norte).
Los dias 31 de julio y 1 de agosto,
carril adicional desde la avenida Me-
| ridiana hasta la fabrica de cemento, en
la autopista A-17. El 2 de agosto,

carril adicional en la C-246.
| En la operacién retorno, los dias 29,
30 y 31 de agosto, un carril adicional

en las salidas de Barcelona por la
C-246, 1a autopista A-2 y la N-II (Nor-
te); asimismo, un carril adicional en
las entradas a Barcelona por las auto-
pistas A-2, A-17 y A-19, y por las
carreteras C-246 y N-II (Norte y Sur).

Durante los fines de semana de julio
y agosto, instalacién de uno o dos carni-
les adicionales en las autopistas A-2 y
A-7, los domingos; un carril adicional
en la A-17, los domingos; instalacion de
conos en la travesia de Matard, para
conseguir tres carriles en direccion Bar-
celona, en la A-19; instalacién de dos
carriles permanentes en el tramo Mont-
gat-Calella (N-II), los viernes, sabados
y domingos/tarde; dos carriles perma-
nentes en el tramo Esparraguera-cruce
Collbaté, en la N-II, los domingos/tar-
de; en la N-340, direccién tnica inter-
mitente durante los domingos, y en la
C-246, un carril adicional los sidbados y
domingos/manana.

Malgrat g

Itinerarios alternativos

a) Al recorrido Barcelona-playas
del Maresme por la A-19-Mataré-N-
II, se le ofrece la opcién de Bar-
celona-A-19-Montgat-N-II.

b) Al recorrido Barcelona-Costa
Brava por A-17-enlace de Mollet-A-7-
litoral C. Brava, se le ofrece la posi-
bilidad de Barcelona-A-19-Mont-
gat-A-19 (o N-II)-Matar6-N-1I-Mal-
grat y desde aqui dos alternativas: pro-
seguir por N-II, adentrdndose en Ge-
rona y desde alli acceder a la zona de
la costa al Norte de S. Felii, o bien
continuar por la GE-602, direccién
Blanes-S. Feliu. .

¢) Al recorrido Barcelona-Bajo
Llobregat y Garraf, que fundamental-
mente se hace por la C-246, y dada la
conflictividad que es habitual en esta
via, se ofrece la alternativa de hacerlo
por: Barcelona-A-2-Molins de Rei-A-
T-peaje de Martorell-enlace con A-7
hasta Villafranca del Penedés-N-340-
C-244-Vilanova y la Geltri. Pero tam-
bién existe la posibilidad de A-2-N-
340-Villafranca del Penedés-C-244.

d) Al recorrido Barcelona-Costa
Dorada por la A-2-Molins de Rei-A-
7-Martorell-direcciéon Tarragona/Va-
lencia, se le ofrece la posibilidad de
A-2-Molins de Rei-Cuatro Caminos-
N-340-hacia Tarragona y Valencia.

Dias conflictivos: 31 de julioy 1,2y
15 de agosto, en cuanto a la salida; para
el retorno, los dias 16 y 31 de agosto.

Horas punta: de 9.00 a 13.00, en la
salida, y de 9.00 a 22.00 en el retorno.

Medidas especiales

Las medidas especiales que
se adoptarén en las vias de
entrada y salida de Va-
lencia son las siguien-
tes:

Se instalara doble
carril con conos en
las siguientes carre-

" teras: Nacional II1,

en el tramo Valen-

cia-Portillo de

Buifiol (sentido

alternativo, segin

necesidades); Nacional

332, tramo Silla-empalme

con autopista A-7 (sentido Valencia-
Alicante), y Comarcal 234, entre los
kilémetros 12 y 14 (sentide alterna-
tivo).

En autopista V-15 (El Saler) y
VP-1.041, un carril mds en autopista y
sentido vinico hacia Cullera en la VP,
solo los domingos y festivos por la
manana.

En los retornos, cuando se observe

- retencién en el cruce de Benifay6

(N-340), se desviara el trifico intermi-
tentemente hacia Valencia en el pk
211,400, en La Alcudia, siguiéndose el
camino por Guadasuar-Alcira-C-
3.320-Algemesi-Almusafes, para salir
a la N-332 en las cercanias de Silla.

Itinerarios alternativos

a) El trafico procedente de Barce-
lona con destino a Andalucia Occiden-
tal debera seguir el trazado Barcelo-
na-Puzol-N-340-zona urbana de Va-
lencia, siguiendo la senalizacién N-III-
Madrid. (Consultar itinerarios alter-
nativos de la zona D y C, en pégs.
XXVI y XX1IV.)

b) Para el trifico hacia Andalucia
Oriental, utilizar la N-340 hacia Fuente
la Higuera. (Consultar itinerarios alter-
nativos de zona D, en pig. XXVI.)

c) El trafico procedente de la zona
Centro de Espaifia, con destino hacia
las playas de Gandia, no puede utili-
zar este afo el desvio acostumbrado
(por Chiva-C-3.322-La Alcudia-Alci-
ra-Tabernes-Gandia), por estar corta-

da dicha carretera a partir de Alcira.
En lugar de dicha ruta, o de la Ma-
drid-Valencia-Gandia, se recomienda
tomar la Madrid-Motilla del Palancar-
La Gineta-Albacete-Almansa-Fuente
la Higuera-C-320-Gandia.

d) El trafico de salida de Valencia
a la N-234 (hacia Gilet, Torres-Torres,
Teruel, etcétera) debe desviase al fi-
nal de la autopista A-7 hacia la planta
sideriirgica y desde alli acceder direc-
tamente a la N-234.

Dias conflictives: 1, 15, 16, 30 y 31
de julio y 1, 2, 14, 15, 16, 30 y 31 de
agosto, asi como todos los domingos y
festivos del verano, en la autopista
V-15 y carretera VP-1.041 (accesos a
El Saler).

Horas punta: 16-J y 2-A, de 9.00 a
14.00; 15 y 30-J y 14 y 30-A, de 16.00
a22.00; 1y31-Jyl1, 15 16y 31-A,
tocy el dia.

Torres Torres ®

Sagunto

NOTA. La informacién referente a Balea-
res, Canarias, Geuta y Melilia no se incluye
en esle «dossier», puesio que en las mismas
no existen problemas de relevancia con mo-
tivo de las vacaciones de verano. Si otras
provincias también sin problemas han sido
incluidas, se debe a que son de paso obli-
gado para algunos desplazamientos.

Por otra parte, quede bien entendido que
eslas medidas podrian sulrir alguna modifi-
cacién, por causas imprevisibles, que en su
caso se darfan a conocer puntualmente en
los medios de Informacién, asi como a tra-
vés del teléfono de informacion de la DGT
(91) 742 12 13.

Toda la informacién sobre las medidas de
tréfico para el verano ha sido elaborada por
la Redacclén de la revista TRAFICO, con los
datos facilitades por todas las Jefaturas Pro-
vinclales de Tréfico y por Ia Consejerfa Tée-
nica de Clrculacién de la DGT.

Mapas: CHARO LAIZ.




Algunas semanas

toda precauciéon es poca

Para un conductor, la precaucion es siempre
necesaria.

Pero hay fechas —y el verano es un
excelente ejemplo— en que esta precaucion
debe extremarse.

Porque la densidad de trafico es mayor.
Usted lo sabe.

Y sabe que hay que decir no al alcohol, a
las comidas copiosas, al cansancio o a los
adelantamientos indebidos, y si al cinturén.
En los grandes desplazamientos y en los
pequenos recorridos.

Usted conoce las normas.

Por eso todo lo que le pedimos es que las
respete.

La Direccion General de Trafico pone en
marcha un dispositivo especial para
ayudarle.

Ayldenos a reducir el nimero de
accidentes.

Y recuerde que ponemos a su disposicion
un teléfono para informarle sobre el estado
de las carreteras y facilitarle auxilio
mecanico y sanitario las 24 horas del dia.

(91) 7421213

En Cataluia también:

receciomn

(93) 421 33 33

de Trafico

MINISTERIO DEL INTERIOR
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Si quieres construir un seméforo manual, en estas lineas te explicamos como.

hacerlo y los materiales que necesita

ras para su fabricacién. Es un caso practico

de pretecnologia, que te servird como entretenimiento y como experimento.

Verds, en principio, que las dimensio.

nes del semaforo pueden ser variables, y

siempre a gusto del confeccionador. Aqui te ofrecemos unas dimensiones a

titulo indicativo. Lo mismo pue
con la fuerza de la electricidad que tengas a

Materiales a utilizar

e Una base de madera,
de las siguientes dimen-
siones: 256 cm. X 25
cm. X 2 cm. de grosor,
(Si fuera circular, de 20
cm. de diametro.) Llevara
un orificio en el centro de
la base, de igual diametro
que el tubo que va a su-
jetar. (Figura 1.)

e Un tubo hueco, pue-
de ser de carton resisten-
te, plastico o metal, de
cinco cm. de diametro
aproximadamente, ¥y de
una longitud superior al
metro (de 1,50 m. puede
ser una medida adecua-
da). (Figura 2.)

e Una caja de madera
de 30 cm. de largo, 10 cm.
de ancho y 8 cm. de alto.
Una de las tapas llevara
tres orificios de igual dia-
metro, a igual distancia
entre ellos: En dichos ori-

ficios se colocaran tres
portalamparas que sujeta-
ran las tres bombillas, por
lo que el didmetro de és-
tos tiene que ser el mismo
que el de los portalampa-
ras a utilizar. (Figura 3.

Esta caja llevarad tam-
bién otro orificio en la
base, en la que se unira.al
tubo, y del mismo didme-
tro que éste. (Figura 4.)
e Varios metros de ca-
ble, unos ocho metros
aproximadamente.

e Tres bombillas, de
un minimo de 60 watios,
que irdn pintadas, una de
color rojo, otra de color
ambar y la dltima de co-
lor verde.

e Tres portaldmparas.

e Un interruptor triple
(preferiblemente de pa-
lanca). (Figura 5.)

e Un enchufe.

e Madera, o carton re-
sistente, para la visera.

de ocurrir con la longitud del cable a utilizar, o
tu disposicion.

(Figura 6.)

e Pegamento de gran
consistencia.

e Cinta aislante.

Su construccion

Después de colocar y
ajustar los portalamparas
a los orificios del cajetin,
previamente instalados
los cables en la forma que
se indica en el esquema,
se acoplaréd esta parte al
tubo hueco después de
haber introducido por él
los cables. Después de
realizada esta operacion,
se ensamblara el tubo a la
base, cuidando que los
cables puedan salir con
facilidad por la parte infe-
rior de ésta. A continua-
cién se instalara el in-
terruptor triple a la medi-
da deseada, y seguida-
mente, se conectara el
enchufe.

? &’. (&35}

Las bombillas se colo-
caran en el siguiente or-
den vertical: rojo, ambar
y verde, y en el interrup-
tor se pintaran los mis-
mos colores en cada una
de las posiciones.

Una vez construido,
probar si el mecanismo
funciona, enchuféndolo a

la corriente y accionando

el interruptor, colocando-
lo en la posicion del color
deseado, comprobando
asi que se encienden las
bombillas.

Funciona, jverdad?
Pues... a practicar con tus
amigos.

Trabajo realizado por
los alumnos del CP «Ni-
‘colas Diaz Dortan. Buena-
vista del Norte. Santa
‘Cruz de Tenerife.

=S O e -

El otro dia iba con mi padre
a Pontevedra y el sefor que
conducia el coche que iba de-
‘lante del nuestro tiré por la ven-
tanilla un cigarro encendido.
No paso nada, pero me parece
que hacer eso es muy peligro-
so, sobre todo, porque puede
haber un incendio. En Galicia,
Yo sé que todos los veranos se
gueman muchos montes y que
nadie sabe quién ha sido. A lo
mejor son conductores que ti-
ran colillas. ‘

Quiero que me publiquéis
esta carta en vuestro buzén de
TRAFICO CHICO, para que asi la
gente no queme nada con los
cigarros.

_Fernando Ortigueira. Trece
afos. Betanzos (La Coruia).

DOJOOOLOOD OO D

CHICO-TEST

a ¢(Puedes conducir un
ciclomotor si todavia no
has cumplido los catorce

anos?
1. Si.
2. No.

3. Puedo a cualquier
edad, siempre que sepa
conducirlo.

b Esta senal...

1. Obliga a las bicicletas
a circular por la via donde
se encuentira colocada.

2. Indica la proximidad

3. Obliga amotocicletas
y ciclomotores a circular
por la via en que se
encuentra colocada.

de un paso para bicicletas.

o LT

Un paisano, en el ayuntamiento del
pueblo:

~—Sefior alcalde, hemos plantado de
ajos toda la cuneta de la carretera ge-
neral.

—¢Y eso, por qué?

—iTomal, ;pues no dice el médico
que -c_al_ ajo es muy bueno para la cir-
culacion? ’

I\_flay'te Peldez. Trece anos. Cordoba.

En clase de lengua:

—La profesora: Vamos a ver, lam con
la o, {{Mo!!l La t con la o, {jTo!! jAhora,
todo junto!

Y dicen los chav D iiA-MO-
ol ales a corq. iiA-MO

Enrique Sdnchez. Nueve aiios. Bara-
caldo (Vizcaya).

Una moto ha atropellado a un peaton.
Un chino gue pasaba por alli se acerca al
herido v le dice:

—¢Sanglas? ;Sanglas?

—jQué val jHa sido una Vespa!

Eugenio Sanmillan. Diez aii i
no (Ciudad Real). fios. Puertolla

¢ En carretera, jpor
dénde deben circular los
peatones si no existen
aceras ni paseos?

1. Por la derecha.

2. Por la izquierda.

3. Depende de que sea
de dia o de noche.

d Estoy obligado, como
ciclista, a ceder el paso a
los peatones ante estas
senales?
1. Si

)\ 2. No, porque en
bicicleta se circula muy
despacio.
3. No.

e ¢Qué indica este
agente?

1. Alto a los vehiculos
que lo vean de frente.

2. Alto a los vehiculos
que se acercan por la
derecha y por la izquierda.
3. Alto a los vehiculos
que se aproximan de
frente y de espalda.
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—El Fiat Uno
45 Fire es un
coche ideal
para el trafico
urbano, un co-
che facil de
manejar, que
se aparca wen
un ladrillon y
consume me-

nos «que un
f mecheron,
tanto en ciu-
dad como en
carretera. El|
motor Fire no
es demasiado
potente, pero
funciona con
una suavidad
impresionan-
| te; no vibra,
no hace casi
ruido y tiene
~—— mucha fuerza
vita estar cambiando
D§ son estupendos y
“palmo de terreno. El
by |a postura de con-
fisico del usuario es-
no es nada del otro
D es bastante simple,
recio final del coche,
3 del millén de pese-
itas.

00 00 00 O W W

to.
N un solo brazo.

Comentario.

EL PERIODICcO

Estética .........ccoverieeen. 8
Acabado .......c...ec.... 8
Habitabilidad .............. 7
Maletero ........c.ccveeeee. 6
Capfort ..oy -8
Instrumentacién ......... 7
ACCESOrIOS ...vvvvvreriinnns 6
Potencia ..........ccoovereee. 7
Elasticidad ................. 8
Cambio ............ceereeeee.. 8
Velocidad punta ......... 7
Aceleracion ............... 7
Consumo ........cvveieenns 9

SEGURIDAD

Estabilidad ...........c...... 7
Suspensién ................ 7
Frenos .........ccecvvvreennn 7
Direccidn .......cccccooeer. 7
Ruedas ..........covirevieees. 7
s s 7

NOTA MEDIA: 7,2
NOTA MEDIA
SEGURIDAD: 7

Comenta-
rio.—Aun
siendo 'la
version maés
quueﬁa del

iat Uno,
puede decir-
se que el 45
Fire es el
mas moder-
no técnica-
mente ha-
blando. Su
motor, cons-
truido ente-
ramente por
robots sin
apenas inter-
vencién de
mano de
obra huma-
na, es un
grupo motriz
cuya princi-
pal caracte-
ristica es la
de consumir

muy poco, ofreciendo en cambio unas presta-
ciones mas que aceptables. El Fiat Uno 45 Fire
va destinado a aquellos que quieren un coche
moderno pero sin concesiones al equipamien-
to, lo que, en definitiva, encarece el producto,
En este aspecto, y para los mas sobrios, el
Uno 45 Fire es sin duda la mejor versién que
pueden encontrar en la gama de la marca

italiana.

LO BUENO

— Consumos muy bajos.
— Buenas prestaciones.

— Estética muy agradable.

LO MALO

— Maletero algo pequefio.

— Motor rumoroso.

— Escasa instrumentacion.

~ta Joz de Galicia

Estética ..........oooverrerrneens 7
Acabado ........... 7
Habitabilidad .... 7
Maietero ........... 7
Confart s o s 6
Instrumentacion ........... 7
ACCESOrIOS ....ccccvunsvesreisns 7
Potencia ............... 7
Elasticidad ............ 7
Cambi0. i bt 5
Velocidad punta .. 8
Aceleracion .......... 8
CONSUMIO ...cciciisiniasiane.
SEGURIDAD ;
Estabilidad .......ccccccovienee. 7
Suspension ...... e 6
FrNOS di i imeiiasiisinss 8
Diraceion .« iliinsrs 6
RUSAAS Gt mimnia b 6
Liices - i aain 1D
-NOTA MEDIA: 6,8

NOTA MEDIA
SEGURIDAD: 6,3

Comenta-
rio.—Es
ésta el co-
che que
mas éxito le
ha dado a
Fiat, fabri-
cante que
ha aprove-
chado este
pequeno
modelo
para incluir
todos los
adelantos
técnicos de
sus depar-
tamentos
de investi-
gacidén, en
mecénica y
disefno. EIl
Uno esté
pensado

para tener la maxima funcionalidad y para
ser el utilitario por excelencia. Fiat ha con-
seguido un producto que realmente tiene
aceptacién en el mercado internacional.
Con este modelo ha sabido conservar la
competitividad, tanto por sus prestaciones

como por su precio.

LO BUENO

— Excelentes prestaciones.

— Frenos eficaces.
— Precio.

LO MALO

— Asientos incémodos.

— Desarrollos excesivamente largos.

— lluminacién escasa.
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El Star cuatro cilindros, de William

Crapo Durant, fue uno de los mas
serios intentos de apropiarse de
una parte del mercado del Ford
modelo T, en cuanto a coche
préactico y economico.
Contrariamente al Ford, el Star

—que se comercializo fuera de los

Estados Unidos con el nombre de

#

Tenia un motor continental 4
cilindros, de 2,2 litros, y era de
concepcion totalmente clasica,

excepto la caja de velocidades, que

estaba separada. Esta era una

caracteristica comun en todos los

vehiculos de Durant, pero muy

Rugby— era un coche compuesto.

inusual en los coches americanos

producidos en serie en los
primeros ainos veinte. El turismo
era muy barato, lo que le permitio
llegar a convertirse en 1923 en el
séptimo mas vendido de América.
En 1926 salio un seis cilindros, de
2.8 litros. Los frenos en las ruedas
delanteras aparecieron en 1927, ;
pero un ano después desaparecio
la marca con el hundimiento de los
intereses Durant. En su época, se
fabricaron 250 coches diarios. S6lo
el cuatro cilindros seguia siendo
llamado Star hasta 1928, ya cue el
seis cilindros era denominado
entonces Durant modelo 55. (De la
propiedad de Luis Fernandez, de
Madrid.)

sicos deportivos, arganizado por el

MOTOCICLISMO

Gran Premio de Holanda en el circuito de Assen

el tercer puesto en 250 c.c.

ORGE Martinez «As-
par» tiene ya practica-
mente asegurado su

segundo titulo mundial con-
secutivo .en la categoria de
los 80 c.c. Treinta y seis pun-
tos de ventaja en el Mundial
sobre el segundo clasificado
—su compafiero en Derbi,
«Champi» Herreros—, 43 so-
bre Waibel (Krauser), y mas
de veintidés segundos de
ventaja en la prueba de As-
sen (Gran Premio de Holan-
da) dan muestra de su supe-
rioridad. La Gnica duda que
queda ya en los 80 c.c. es
cudndo alcanzara «Aspar» el
titulo matematicamente.
En el Gran Premio de Ho-
landa hay que destacar, ade-
mas, el cuarto lugar de Luis

. Miguel Reyes (Autisa) y el

excelente quinto puesto del
jovencisimo Julian Miralles,
que fue superado por Reyes

L

en la dltima curva. La suce-
sion de «Aspar» y Herreros,
caso de cumplirse su proyec-
to de pasar a los 125 c.c. con
moto Derbi, ya esta asegura-
da. Por moto y por pilotos.

También magnifica actua-
cion de los espanoles en 250
c.c. «Sito» Pons llego en ter-
cer lugar y Carlos Cardis,
ain no recuperado de su le-
sion, alcanzo la cuarta posi-
cion. No obstante, sus Hon-
da parecen «andar» menos
que las de los dos alemanes,
Mang y Roth, co-lideres del
Mundial con 67 puntos (22
puntos mas gue el tercero,
«Sito» Pons). Al parecer, los
alemanes han recibido pie-
zas nuevas para sus maqui-
nas y han conseguide una
potencia mayor que se tra-
duce en una velocidad supe-
rior en recta. Buena prueba
de ello es la victoria de An-

Miguel GARROTE

Mejoraron los espanoles

ton Mang en Assen, vinien-
do desde atras y superando
a Pons, Cardus y Roth.

Por el contrario, las Yama-
ha parecen estar totalmente
descartadas de cara al titulo.
Juan Garriga, octavo en Ho-
landa y décimo actualmente
en el Mundial, se ha quejado
amargamente de su montu-
ra. Y algo malo debe pasar
en estas maguinas cuando
hombres de categoria tan
contrastada como Lavado,
Martin Wimmer o el propio
Juan Garriga no pueden es-
tar arriba.

La categoria méas aburrida
esté siendo, esta temporada,
la de 125 c.c. El dominio de
Fausto Gresini y Garelli esta
siendo absoluto. Treinta y
tres puntos de ventaja sobre
Auinger parecen sentenciar
este titulo.

En 500 c.c., el australiano
Wayne Gardner perdid su se-
gunda carrera este ano. En
Assen, en una carrera extra-
fia, con salida y neutraliza-
cion posterior—con caida de
Mamola incluida—, Eddie
Lawson (Yamaha) arriesgd
mas que sus rivales y saco
6,67 a Gardner. Pese al fuer-
te acoso conjunto de las Ya-
maha de Mamola y Lawson,
Gardner continta siendo li-
der en el Mundial, con 19
puntos de ventaja sobre
Randy Mamola (que monta
en su maguina unos nueves
neumaticos probados por su
manager Kenny «Marciano»
Roberts) v 21 sobre Lawson.

J. M.
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Estanislao
Chaves, nuevo
presidente de
ANFAC

Estanislao Chaves, presi-
dente de Peugeot-Talbot, ha
tomado posesién a finales
del pasado mes de junio de
SU NUevo cargo comao presi-
dente de la Asociacion Es-
panola de Fabricantes de
Automédviles (ANFAC), en la
que sustituye a Alfredo Ji-
ménez Cassina.

En el acto, el nuevo pre-
sidente de ANFAC expuso
los aspectos mas impor-
tantes del ejercicio 1986 y
destaco la mejoria general
del sector y el alza modera-
da del 8 por 100 en la acti-
vidad productiva, que si-
tian a Espana como cuar-
to pais europeo en la fabri-
cacién de turismos. Al mis-
mo tiempo, indico la nece-
sidad de una mayor racio-
nalidad fiscal para equipa-
rar los precios de los auto-
moviles espanoles a los eu-
ropeos.

PEDRO MARTIN, PRIMERO EN
BENIDORM

Diecinueve coches tomaron par-
te en el XXV Rally Madrid-Beni-
dorm. La organizacion corrio a car-
go del Veteran Car Club, y en Be-
nidorm se celebrd una prueba cro-
nometrada hacia Callosa, Parcent,
Jalon y Senitja. Los primeros pues-
tos los ocuparon los siguientes
participantes: primero, Pedro Mar-
tin, de Santander, con un Fiat de
1928: segundo, Demetrio Gomez
Planche, de Salamanca, con Mer-
cedes de 1936, tercero, Sinesio de
la Orden, de Soria, con Austin de
1938: cuarto, Enrique Gomez Erus-
tes, de Madrid, con Rolls de 1929,
y quinto, Pedro Fernandez, de Ma-
drid, con Ford de 1928.

EXITO DEL COSTA DEL OLIVO

El éxito acompand una vez mas

al ya clasico Rally Ruta del Olivo-
Costa Tropical, que cumplio su un-
décima edicion. Un total de 22 co-
ches de Cardoba, Jaén, Granada y
Malaga, anteriores a 1942, hicieron
el recorrido Jaén-Torremolinos-
Malaga-Almunécar, realizando ex-
hibiciones en las dos ultimas ciu-
dades citadas. Destacaron mode-
los como un Chevrolet de 1934, un
Citroén de 1926, Ford A y B, Lin-
coln V 12, Peugeot 202, etcetera.
No se realizaron pruebas cronome-
tradas, pues segtin nos dicen en el
Club de Automdviles Clasicos Al
Andalus, que corre con la organi-
zacion, «tratamos Unicamente de
disfrutar de los coches, sin ningun
espiritu de competitividad».

DEL ESTAL GANO EL
MADRID-SEGOVIA

A mediados de junio se disputd
el | Rally Madrid-Segovia para cla-

Auto Club Villa de Madrid y patro-
cinado por el Centro de Iniciativas
del Turismo de la ciudad del Al-
cazar.

Tomaron parte en él 35 coches
de Madrid, Palencia, Ciudad Real,
Segovia y Leon v los triunfadores
fueron los siguientes: 1., Manuel
del Estal, de Madrid, con Alpine
1964; 2.2, Javier Moreno, de Ma-
drid, con MG «C» de 1966, y 3.7,
Geronimo Crespo, de Madrid, con
MG Midget de 1962.

Esta es una seccion abierta
a todos los aficionados e inte-
resados por el mundo de los
coches antiguos. Cualquier in-
formacion sobre estos termmas
pueden dirigirla a: Revista
TRAFICO («Viejas Glorias»).
Josefa Valcércel, 28, 2.7 plan-
ta. 28027 Madrid. Teléfono:
(91) 742 83 53.
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BOLETIN DE SUSCRIPCION GRATUITA

Recorte y envie este boletin a: Revista TRAFICO
C/ Josefa Valcarcel, 28. 28027 Madrid
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Matriculas concedidas —1—;
Provincias =

Ultimas Ultimas Total vehiculos Total Licencias
matriculas matriculas matriculados permisas L]

mayo 87 junio 87 en junio 87 expedidos conduccion
Alava ... 7838-| 85711 ! 733 436 a3
Albacete . 5022-H 5653-H 831 639 183
icante_. TA3AW T346-AX 3.933 7.301 720
Almeria ... 9626-J 0774-K 1.148 B8O7 281
Asturias 8681-AK 0992-AL 2.311 1.448 236
Avila ... 6373-D 6627-D 254 295 56
Badajoz ... 2028-K 2911-K 883 859 256
aleares ... 7020-AM 1322-AN 4302 1.734 585
Barcelona 7923C 5388-IF 17.466 8.951 2.030
Burgos ... 7366-J 8177-) 811 5399 46
Céceres 9311-G 9886-G 575 534 14
Cadiz ... 1214-W 3181-W 1.967 1.751 581
antabria ... 7088-0 8345-0 1.267 916 173
astellén .. 9475-0 0883-P 1.408 893 422
Cjudad Real 0956-J 1668-J 712 630 165
Cérdoba ..., 7903-P 9181-P 1.278 1.037 442
Toruna, La . 4704-AG 6913-AG 2.200 7.862 328
uenca ... T009-E 1329-E 320 284 58
erona . 2575-2 4706-2 2131 1.145 291
Granada . 4425-N 5885-N 1.460 1.250 405
Guadalajara 2949-D 3273D 324 347 66
ujpozcoa ... a7199-Y 9301-Y 1.702 1.227 128
Huelva ... 73471 8239 892 480 213
Huesca 7232:G 7766-G 534 327 B1
Jaén .. 5927-J 6738-J 811 713 229
Ledn .. 07193-N T121-N 928 606 127
Lérda ... B506-M 7543-M 1.037 687 120
Lugo ... 9422 07105-J 683 585 93
Madrid 63356-HV 3713-HX 17.378 B.965 1.207
Malaga . 3865-AG 6956-AG 3.101 2.044 644
Murcia . 3710-AB G101-AB 2391 7.882 797
avarra ... 7620-T 9341-T 1.721 1.013 164
rense ... 4091 47871 696 524 01
Palencia .... 6694-E 7065-E 371 267 53
Palmas, Las . 6610-AC BE0B-AC 2.198 1.434 219
Pontevedra 0605-2 2374-2 1.769 - 1.214 273
Ricja, La ...... 5363-H 6586-H 623 411 122
alamanca ....... 5530 6139- 609 472 80
ta. Cruz lenerile 21112 43882 2.277 1.247 126
Segovia ... 8246-D 8514-D 268 192 42
Sevilla .. 2950-AN 6091-AN 3.141 2,276 890
Soria ... 7309-C 7476-C 167 169 33
Tarragona 7482-1 9127-T 1.645 934 323
Teruel .. 7454-D 7715-D 261 311 56
oledo . 1247K 2132K 885 655 180
alencia 4955-CD 0851-CF 5896 4738 7.588
Valladolid . 7575-N 8722-N 1.147 788 78
Vizcaya ... 3170-AS 5755-AS 2.585 1.841 242
Zamora 7616-E 7918-E 303 271 80
Zaragoza 59471-Y 7951-Y 2.010 1.343 236
Teuta ... B130C B375-C 245 147 14
Melilla .. 0329-C 0444-C 115 89 28
Totales -oieiianas 104 502 66.124 16.008

Seat edita un interesante manual para conductores

La firma automovilistica Seat ha editado
su «Manual del conductor», una serie de
recomendaciones y consejos utiles, ilus-
tradas con atractivos dibujos que, de una
forma sencilla y amena, pueden contribuir,
sin duda, a una mejor utilizacion del ve-
hiculo.

El primer apartado del manual contem-
pla el coche en la sociedad actual y lo va-
lora como herramienta, como disfrute,
como extensién del hogar o como lugar de
trabajo, al tiempo gue propone una con-
duccién de colaboracion con los demés.

Antes de situarnos en carretera, se abor-
dan los prolegémenos del viaje, en los
que, ademés de un perfecto estado del co-
che, se habla de la preparacion fisica y psi-
colégica, tanto del conductor como de los
pasajeros, asi como algunas precauciones
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sobre salud, comidas, alcohol, estimulan-
tes, etc.

Para cuando nos encontremos en pleno
viaje, se sugiere la forma de alcanzar una
buena relajacién y como agudizar los sen-
tidos. Se tocan aspectos como las distrac-
ciones al volante y algunos «secretos»
para que los nifios no se aburran durante
el viaje.

Por otro lado, se abordan las incidencias
que pueden surgir y las pertinentes reco-
mendaciones cuando hay un atasco, un ac-
cidente, una enfermedad o una averia e,
incluso, apunta una serie de medidas a
adoptar respecto al vehiculo para cuando
ha finalizado el viaje.

Malos ejemplos

Una bella idea, sin duda, que choca con
las de otras marcas comerciales, que, le-
jos de dar buenos consejos, incitan, a tra-
vés de anuncios absolutamente fuera de
tono, a conducciones temerarias. Es el
caso, por ejemplo, de ese coche que corre
y torre por encima de un tren tratando de
demostrar no sabemos qué.

kiiometro [a\ kiometro
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N-634, C-642 y C-646:

El recorrido de TRAFICO por la costa alta gallega no viene sino a corrobar
la belleza de esta ruta y lo irregular y peligroso de la misma. Arranca
nuestro camino en Ribadeo, por una ruta de trdfico internacional (E-50) que
reclamaba arreglos en su trazado y estructura, obras que se estdn
acometiendo, como la del puente de Los Santos, que hermanard aiin mds a
Asturias con Galicia. Otras estdn siendo acometidas por la Xunta, ya que,
_como prueba nuesira visita, estas carreteras sinuosas, comidas por la
lujuriosa maleza y erosionadas por el hiimedo clima, no reiinen en muchos
casos los minimos de viabilidad. Ni el usuario gallego ni la belleza de la zona
merecen esa red viaria.

Bibadeo-EI Ferrol

LAS RIAS ALTAS &
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OMIENZA nuestro recorrido
por la N-634 (de San Sebas- '

tidn y Santander a La Coru- g

fia), partiendo de Ribadeo, que con su <

monumento al gaitero, domina la ria ;

del Eo, frontera natural con Asturias. | 2

Se inicia en Ribadeo el viaje por A
Marifia lucense. Son noventa kiléme-
tros al borde del mar, que finalizan en
el limite provincial con La Coruna, | ‘ ; % .
con la ria del Barquero. Echaremos un  EEEis gEYE e i e R : A ¥y
vistazo a las rias altas gallegas.

Enfrente de Ribadeo, al otro lado
de la ria, Castropol, y a la izquierda
Figueras, ambas poblaciones asturigi—
nas, van a verse enlazadas con Galicia
por la préxima inauguracion del puen-
te de Los Santos, que, a la altura de
Figueras, evitara el rodeo de cerca de
20 kilémetros, inevitable ahora para
pasar por la N-634 de Asturias a Ga-
licia. Esta ruta internacional (E-50) se
vera agilizada, sobre todo, para el
_transporte pesado.

Kilometro 380.—Tomamos en este
punto kilométrico, Ribadeo, el inicio
de nuestro recorrido costero. Pavi-
mento regular, sin arcén y con escasa
senalizacion.

El afamado pino gallego y el no me-
nos tipico eucalipto bordean la ruta.
Otras constantes en nuestro caminar:
el mar a nuestra derecha, y el culebreo
pegajoso del FEVE (Ferrocarril de
Via Estrecha) de Gijon a Ferrol. ’

Km. 385.—A la derecha, Rinlo. gl puente de Los Santos, de proxima inauguracion, permitira cruzar la ria del Eo,
Pueblo y playa. El recorrido por A desde Figueras, evitando el actual rodeo.
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autonomia. Los eucaliptos, mudos testigos.

Obras de eliminacidn y ensanche de curvas, realizadas por la

Marifia lucense esta salpicado por in-
numerables playas, de facil acceso,
arenas limpias y moderada concurren-
cia. Son unos tramos de carretera an-
tigua, sin arcén, que obliga a los pai-
sanos a caminar por la calzada. Sin se-
fializacién horizontal.

Km. 396.—Barreiros. Dejamos
aqui la N-634, que continda dis-
curriendo por Mondoiiedo a Lugo, y
tomamos la C-642, que aun siendo co-
marcal, pertenece a la Red Estatal.

Hubo en este tramo cinco muertos
y 26 heridos durante 1986.

Km. 400.—Foz. Localidad veranie-
ga. Este tramo de carretera soporta en
invierno una intensidad media de
5.000 a 10.000 vehiculos diarios, pu-
diendo duplicarse en verano.

El variopinto verde gallego, las ca-
sas que salpican el paisaje, las huertas
al pie de la carretera, que casi sirven
de arcén. Los concellos, parroquias y
aldeas forman una travesia con eterna
solucién de continuidad.

Km. 402.—Cruce a la izquierda con
la carretera LU-152, a Valle de Ouro.
Y Fazouro, castro costero tipico, con
restos de edificaciones galaico-roma-
nas.

Km. 417.—Travesia de Burela.
Costera del bonito e industria de |
madera. :

Km. 420.—Curva peligrosa, a la de-
recha, sin quitamiedos y sobre el mar.
Carretera mejorada, aunque sin ar-
cén.

Km. 425.—Cervo. Cruce con indi-
cador a Sargadelos, cuyas cerdmicas y
lozas gozan de renombre mundial.

Km. 428.—Pasamos ahora a re-
correr la C-642, dentro de la compe-
tencia autonémica. Desde este punto,
y hasta Vivero, se encuentra en obras
de mejora, ensanchando y rectifica-
cién de curvas.

Km. 430.—Xove. Importante facto-
ria de aluminio, integrada en el INL

Km. 440.—Vivero. Conjunto histé-
rico-artistico, enclavado en el estuario
del rio Landro. Zona residencial y ve-
raniega, con las famosas playas de
Area y Covas, con sus curiosos pefias-
cos. Continuamos ahora por una
carretera remozada totalmente. Obra
realizada por la Xunta el pasado ano
con carriles para vehiculos lentos, en-
sanches en paradas de autobuses y
bien senalizada.

A los lados de la carretera, la indus-
tria maderera, y de cuando en cuan-
do, un trozo de mar, verde o azul, sor-
prende tras la arboleda. En este tra-
mo, hasta el limite con La Coruna, se
registraron 78 accidentes, con cinco
muertos y 84 heridos.

El rio Sor desemboca por Negradas,
formando la ria del Barquero, hacien-
do frontera entre Lugo y La Coruia.
Esta ria es un paraje natural de gran
belleza, entre la punta de la Estaca de
Bares y la isla de Coelleira, frente a
Vicedo.

=pity LA 7=

El FEVE y la carretera son vias hermanas. Caminan de la mano

durante muchos kilometros.
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Cientos de playas se abren al Cantdbrico y al Atldntico. Batidas por el

oleaje, a veces peligrosas.
EN CORUNA, HACIA FERROL

Entramos en la provincia de La Co-
rufia por un moderno puente, dejan-
do a la derecha el bonito puerto pes-
quero del Barquero, que, sin ninguna
duda, merece una visita.

Continuamos viaje por la C-642,

por una carretera bien trazada, con

ampias curvas. No existe kilometra-
cién, por lo que en adelante no pode-
mos reflejarla.

Travesia de Coiba. Limitacién, bue-
na carretera, bien senalizada, vertical
y horizontalmente.

Llegamos a Espasante, sin indica-
cion de punto kilomético. Desciende
la intensidad circulatoria.

Ortigueira. Sede del Festival Inter-
nacional del Mundo Celta y la polifo-
nia paisajista, con sus ondulados ver-
des que descienden hasta el mar. El
elevado indice de pluviometria, la hu-
medad y el agua tienen aqui sentido.

Proseguimos por la C-642, que poco
a poco va perdiendo en calidad como
via de comunicacion, hasta entroncar
con la C-646, que nos encaminara a El
Ferrol. )

La carretera se hace menos marine-
ra, menos riberena, y no sélo eso, sino
mucho mas peligrosa, més serpentean-
te. Carece de todos los elementos ba-
sicos, no tiene arcén, ningin tipo de
sefializacién, ni hitos kilométricos.

El tramo de la C-642 corufiesa re-
gistr6 en 1986 seis muertos y 24 heri-
dos; cuatro de los fallecidos lo fueron
por salida de la via. En cuanto a la ac-
cidentalidad que registr6 la C-646, fue
de dos muertos y 15 heridos, lo que
viene a confirmar lo peligroso de la
carretera, y mas adn en condiciones
adversas, como la noche o la niebla.
Abandonamos al FEVE, compafiero
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Vivero. Puerta de Carlos V, frente al puente que

cruza la ria que forma el rio Landro.

Ni arcén, ni sefalizacién. Hasta el carro de hierba parece quejarse del mal estado de la
carretera.

inseparable de ruta, que continua por
la C-642, hacia Ferrol.

Estan previstas obras en esta C-646,
que supondrdn la circunvalacion de
Ortigueira; la remodelacién del tramo
de Campo-Hospital a Cedeira, ya ad-
judicado, y desde esta ultima pobla-
cién hasta llegar a Ferrol.

La irregular carretera discurre aho-
ra mas interior, recordando estas lo-
mas onduladas de verde las de la

«terra cha», o tierra baja, aunque ha-
blar de zonas bajas en Galicia parezca
una incongruencia.

Cedeira. Bonita villa marinera, que,
desde su ria, se enfrenta a la inmensi-
dad del Atlantico. Faltan aiin una
treintena de kilometros para llegar a
nuestra meta. Nuestro serpenteante
camino se presenta repleto de curvas
y contracurvas peligrosas, en las que
en algin caso aparece una sefial verti-

O Ferrol. Importante enclave marftimo.
Armada, arsenales, astilleros y puerto.

cal de limitacién a 40. El inevitable
verdor, los bosques de eucaliptos y al-
gin rebano de vacuno son los dnicos
habitantes de estos despoblados pa-
rajes.

Valdovifio. Este municipio corufés
presenta un combinado atractivo; por
un lado, la Laguna Fruxeira, impor-
tante por su avifauna, y, por otro, la
playa homénima de la Laguna, salva-
je y hasta peligrosa, batida por el vien-
to y el oleaje.

Descendiendo en el mapa, en busca
de El Ferrol, desorientados por la au-
sencia de mojones, encontramos a la
derecha la parroquia de Meirds y las
de Baltar y Sequeiro, donde, como en
el resto del recorrido, se aprecia el tra-
bajo de simbiosis de los paisanos, en-
tre la agricultura y las faenas ma-
rineras.

El Ferrol. Importante enclave mari-
nero, en cuyo escudo de armas apare-
ce un farol, quiz4 motivo del nombre
de la ciudad. Al borde de la ria, El
Ferrol estaba protegido por las bate-
rias de los castillos de San Felipe y San
Carlos, y hasta por una cadena de
hierro, que cerraba la estrecha boca
de la ria. Hoy, la Armada, los astille-
ros y la industria pesquera y turistica
hacen de El Ferrol una ciudad pu-
jante,

Termina aqui el recorrido de TRA-
FICO por las rias altas gallegas, ha-
ciendo resaltar dos cuestiones: la mala
calidad en general de las carreteras re-
corridas y la impresionante belleza de
los lugares visitados. Extrafia combi-
nacién enmarcada en el tipismo ga-
llego.

Alejandro G. VADILLO
Fotos: Miguel GARROTE
(Enviados especiales)

El pintoresco paisaje, salpicado
por mil y una playas, caletas, cas-
tros, rios trucheros, cruceiros, de-
portes acuiticos. El prado y la ar-
boleda, salpicados de espuma de
mar. Todo recrea la mirada del
viajero. No obstante, y por su
monumentalidad, conviene desta-
car algunos hitos en el recorrido
costero.

Ribadeo. En el casco histérico,
la colegiata de Santa Maria del
Campo y el antiguo Pazo del mar-
qués de Sargadelos (siglo XVIII),
hoy Ayuntamiento.

Sargadelos. Conjunto historico
de fabrica de loza y fundicién de

final de siglo XVIIL, y actual fa-

brica de ceramica.

Vivero. Conjunto histérico-ar-
tistico. Alberga, entre oOtros, la
puerta de Carlos V, con su aguila
bicéfala, que se remonta al siglo
XVI. Iglesia de Santa Maria del
Campo, portadas romdnicas del

* siglo XII, y algunas puertas de la

primitiva muralla.

Ortigueira. Antiguo convento
de Santo Domingo, fundado en el
siglo XIV.

Cedeira. Iglesia parroquial, le-
vantada en el siglo XV, en estilo
gético marinero, con bovedas de
cruceria.

Ferrol. Los Arsenales, cerrados
por una gran muralla, construidos
durante el reinado de Felipe V.
La concatedral de San Julidn, de
traza neoclasica, segunda mitad
del siglo XVIII. La iglesia de San
Francisco, antiguo convento que
se remonta al siglo XIII.

GASTRONOMIA

De igual modo que en el paisa-
je Galicia es multicolor, en cues-
tion de platos propios no cabe ha-
blar de alguno, sino de muchos y
variados.

La abundancia y diversidad de
productos marinos viene dada por
la riqueza pesquera de las costas
del pais gallego. Platos como la
merluza, mero o rodaballo. Den-
tro de los crustaceos, los perce-
bes, la langosta y los centollos. En
moluscos, ostras, vieiras y alme-

 jas. Sin olvidar el famoso pulpo y

Un recreo para
el visitante

las sardinas asadas. Importante
es, gastronémicamente hablando,
la riqueza fluvial, donde el rosa-
do salmén y la plateada trucha
constituyen un delicado manjar.

Como es tierra verde y agrico-
la, los pastos y las hortalizas jue-
gan un papel preponderante en la
mesa gallega. La suculenta terne-
ra, el jamén asado, el lacén con
grelos y el caldo gallego configu-
ran un tipico mend. Entrantes

idéneos son las tradicionales y
viariadisimas empanadas, quesos
y pimientos. Variada es la dulce-
ria: arroz con leche, melindres y
tarta de Santiago ofrecen un pos-
tre apetecido.

Punto y aparte merecen los cal-
dos de la tierra y sus derivados.
Vinos frescos y artesanales de
baja graduacién que, tras el pro-
ceso de destilacion, se convierten
en fuertes y aromaticos orujos y
aguardientes, bésicos productos
de la popular y alegre queimada.

En definitiva, una variada gas-
tronomia, pero sencilla en si mis-
ma, famosa en el mundo, pero
que servida y comida en el pais
adquiere su verdadera dimension.
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Una serie de Juan M. MENENDEZ y
Juan GIRON ROGER
Fotos: Miguel GARROTE

Mas de diez mil hombres recorren la
geografia nacional con cargamentos
de caracter peligroso a sus espaldas,
Son los conductores més expuestos
que surcan nuestras carreteras. Los
sueldos generosos que muchos
perciben —cerca de 300.000 pesetas
al mes— no pagan ni de lejos los
riesgos que corren, siempre con el
alma en vilo, crispados por las
potenciales amenazas que se ciernen
en su trayecto. «Cuando superas el
peligro y miras atrds —confiesa un
profesional gque abandond el oficio
tras siete anos de trabajo en el
sector—, te das cuenta de que eres
diez aios mds viejo. Aqui, en este
oficio, volvemos a nacer cada dia.»

La normativa actualmente en vigor —el
Acuerdo Europeo sobre Transporte Inter-
nacional de Mercancias Peligrosas, ADR-
TPC— data del afio 1957. En Espafa se
ha modificado innumerables veces y la il-
tima redaccion aparecio publicada en el
BOE (ndmeros 267 a 272) en noviembre
de 1986.

Conducir un «mercancias peligrosas»
cargado requiere una formacidn especifica
por parte del conductor y, por parte del ve-
hiculo, un acondicionamiento especial. Si
el viaje es normal, resulta practicamente
lo mismo que ir cargado con cualquier otra
mercancia; la diferencia aparece en caso
de accidente y resulta, como en Los Alfa-
ques 0 en Somosierra, escandalosamente
grave por el impacto social que sigui6 a es-
tos accidentes. Naturalmente, tienen unas
limitaciones reglamentarias especificas.
Asi, en vias urbanas no pueden superar los
40 kilémetros por hora, como velocidad
maxima; deben utilizar, obligatoriamente,
autopistas y autovias cuando éstas existan,
abandonandolas solo cuando sea impres-
cindible; han de circular por las circunva-
laciones de poblaciones cuando éstas exis-
tan y sélo entrardn en los cascos urbanos
cuando vayan a realizar operaciones de
carga y descarga; distribucidn, reparto
—con la autorizacién pertinente— o por
causa justificada; los conductores no pue-
den ingerir alcohol en las seis horas ante-
riores al comienzo de la conduccién ni du-
rante ésta, etcétera.

La lista de mercancias consideradas
como peligrosas es larguisima e incluye va-
rios centenares de sustancias, que se clasi-
fican en ocho grupos:

1) a) materias y objetos explosivos; b)
objetos cargados con materias explosivas;
c) inflamadores, piezas de fuego de artifi-
cio y mercancias similares.

2) Gases comprimidos, licuados o di-
sueltos a presion. :
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3) Materias liquidas inflamables.

4) a) Materias sélidas inflamables; b)
materias susceptibles de inflamacién es-
pontinea; c) materias que en contacto con
el agua desprenden gases inflamables.

5) a) Materias comburentes (que hacen
entrar en combustién); b) peréxidos or-
ganicos.

6) a) Materias toxicas; b) materias re-
pugnantes o que pueden producir infec-
cion.

7) Materias radiactivas.

8) Materias corrosivas.

Para el logro de la autorizacion especial
que habilita para conducir vehiculos que
transporten mercancias peligrosas, en Es-
pafa es necesario superar un cursillo im-
partido actualmente por un nimero de 62
entidades u organismos especializados,
que previamente han tenido que ser auto-
rizados para ello por la Direccién General
de Trifico. El curso viene a costar unas
treinta mil pesetas y es ciertamente renta-
ble, puesto que da acceso a una profesién
con ingresos elevados —los emolumentos

de estos profesionales oscilarian entre las

185.000 y las 285.000 pesetas mensuales,

dependiendo de si son o no propietarios
de la cabeza tractora—, y en la que no
existe practicamente paro. Seguin Jesus
Martinez, presidente de la Asociacién Es-
paiola de Conductores y Transportistas de

Mercancias —una de las entidades autori-

zadas para impartir los cursillos—, «se pue-

de decir que los conductores con tarjeta

ADR-TPC, a las veinticuatro horas de po-

seerla ya tienen trabajo fijo». Parece curio-

5o que en un pais de paro elevado, como

es Espana, el nimero de profesionales

conductores de mercancias peligrosas

XISTE un proyecto, en fase
E bastante avanzada de elabora-
cién y aprobacién, para modi-
ficar los cursillos mediante los cuales
se accede a la autorizacion ADR-TPC
para transportar mercancias peligro-
sas. En lineas generales, los cursillos
no podrdn impartirse sobre la totali-
dad de las mercancias; se ha hecho
una nueva clasificacién dividida en
cinco grupos:

I. Incluye las clases l.a, 1.b y l.c.

II. Clases 2y 4.3.

III. Clases 3, 4.1, 4.2, 6.1, 6.2 y 8.

IV. Clases 5.1y 5.2.

V. Clase 7.

Esta clasificacion se ha realizado
atendiendo a criterios de similitud de
las caracteristicas de las mercancias y
del comportamiento y actuaciones en
los casos de accidentes.

La Direccion General de Traifico
(DGT) continda siendo la encargada
de dar la autorizacién para impartir
los cursos; sin embargo, la aprobacién
de cada cursillo especifico correrd a
cargo de la Jefatura de Tréfico de la
provincia donde el curso vaya a ser
impartido.

También se exigira, en esta misma li-

Hacia una nueva

reglamentacion

nea, que todos los profesores que estén
encargados de un cursillo estén especia-
lizados en la materia que vayan a im-
partir (al parecer, aunque esta cuestion
ya existia en la reglamentacién actual,
se aclara atin mds).

Los cursos se dividen en tres tipos:
primero, de formacién especifica, que
tendra un minimo de veinte horas lec-
tivas; segundo, de ampliacién de la au-
torizacién especifica ya poseida para
nuevas mercancias, que constard como
minimo de ocho horas lectivas, y, ter-
cero, de actualizacién de conocimien-
tos, también de ocho horas como mini-
mo. En cualquiera de los tres casos po-
sibles, el mimero maximo de personas
a las que se podra impartir simultdnea-
mente el curso serd de 30.

Una novedad sera que tras los cursos
habréd unas pruebas de capacitacion,
tedricas y practicas, de las que depen-
derd el otorgamiento de la autoriza-
cion. Las pruebas tedricas se hardn en
forma de test, con un nimero mMAaximo
de 40 preguntas. Por ultimo, sefialar
que también se ha elaborado, y estd a
la espera de la aprobacion, un nuevo
programa para los cursillos de mercan-
cias peligrosas.

Qué hacer en caso
de accidente

En caso de advertir un accidente de un transporte ADR de mercancias
peligrosas, el conductor o su ayudante adoptara las medidas de seguridad
correspondientes y avisard a las autoridades. Cualquier particular se
abstendra de actuar sobre las mismas y avisard rapidamente a las autoridades

Accidente
o averia

'

Conductor o ayudante
ilesos

Conductor o ayudante
accidentado

Cualguier persona

— 1 O

No actuar
sobre la
cisterna

Actuar segun Avisar a
fichas de autoridad
seguridad 0 agente

|

Comunicarlo a
Gobernador Civil

Colision de tres camiones, uno

cargado de estireno, en Onton
(Cantabria), ocurrida en febrero de
1986. Milagrosamente, no hubo victimas.

Pablo HOJAS

pertinentes, facilitindoles los nimeros de las placas.
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ronde los 12.000 (segiin estimaciones de
fuentes sindicales), mientras que se tiene
constancia oficial de que la DGT ha expe-
dido mds de 25.000 autorizaciones. En la
actualidad, las necesidades estimadas de
nuevos conductores para esta actividad
'son, en nuestro pais, de unos 5.000 al mes;
sin embargo, apenas la mitad de este nu-
mero obtiene su tarjeta ADR-TPC, que da
acceso al transporte de estas mercancias.

Aunque sus gastos son inicialmente ele-
vados, se compensa rdpidamente la inver-
sion. Un ejemplo de ello son las placas de
identificacion de peligro y de la mercancia
concreta que transportan. Estas placas son
bastante caras, ya que su precio llega a al-
canzar las seis mil pesetas y que cada trans-
porte debe llevar al menos dos. Este gasto
corre a cargo del propietario del vehiculo,
pues las empresas que contratan tales por-
tes no proporcionan las placas. Y hay que
anadir en este sentido que el 90 por 100 de
estos profesionales trabaja como auténo-
mos, excepto aquellos conductores de Bu-
tano y Campsa.

EL MIEDO A CONDUCIR

Ya hemos senalado anteriormente que
los salarios de estos conductores profesio-
nales de mercancias peligrosas son bastan-
te elevados. Es la compensacién a un tra-
bajo en el que el estrés, la tensién e inclu-
s0 el miedo son los acompanantes perma-
nentes del conductor. Es, parafraseando la
pelicula, el salario del miedo.
~ Esta aprension o preocupacion la tienen
todos. Y es que todos son conscientes de
que llevan una mercancia que, en determi-
nadas circunstancias, puede convertirse en
una bomba pegada al cuerpo del profesio-
nal; pero también todos ellos conocen la
frase, repetida hasta la saciedad en los cur-

sos de formacion, que afirma que «las mer-
cancias peligrosas dejan de serlo cuando se
tratan como tales». La tension alcanza gra-
dos importantes, maxime cuando el con-
ductor ha sufrido en algiin momento de su
carrera algin accidente, aunque haya su-

perado el peligro. Ocurre que, en muchos

€asos, no son capaces de sobreponerse al
miedo y dejan de conducir; algunos, inclu-
so, dejaron de conducir tras sufrir un ac-

Riesgo quimico
en transporte por
carretera

Inconvenientes:

® Accidentes frecuentes

® Dificil control de productos

® Dispersion del trifico

® Mala informacién/formacién del
personal

® Fuerte presion temporal sobre el
conductor

® Material a menudo no especifico

® Cisterna de varios compartimentos:
riesgo de mezclas

Ventajas:

® Facilidades de entregas
@ Posibilidades de entrega en peque-
nas cantidades

Medidas aplicables:

® Transporte excepcional, itinerario
particular (cuando el peligro es muy
importante y el trayecto, tinico)

@ Prohibicion de transporte simulta-
neo (cuando dos productos puedan
ser incompatibles entre si)

@ Reconocimiento de transportes, re-
glamentacion nacional e internacio-
nal (cuando el trafico es difuso con
consecuencias importantes)

Fuente: Informe de la CFDT.

cidente hasta sus vehiculos particulares...
Otros, sin embargo, no pueden abandonar
el volante y en ocasiones mitigan sus te-
mores con determinados estimulos, aun-
que, segiin estadisticas oficiales, los indi-
1l:es de alcoholemia son practicamente nu-
0s.

El nimero de accidentes que se registra
en Espana es reducido. Segin datos oficia-
les, suministrados por la Direccion de Pro-
gramas de Investigacion de Accidentes de
la DGT, entre 1981 y 1986 se produjeron
808 accidentes en mercancias peligrosas,
con un total de 115 victimas mortales.

Las causas de accidentalidad en este tipo
d_e vehiculos, segiin 1a referida fuente, re-
siden principalmente en el elemento hu-
mano; es decir, en el conductor o en ter-
ceros (otros usuarios). A partir de 1985, se
observa un descenso en la siniestralidad,
como se desprende del porcentaje de si-
niestros imputables a causas humanas:
80,6 por 100, en 1980; 78.6 por 100, en
1981; 88,5 por 100, en 1982; 88,1 por 100,
en 1983; 88,9 por 100, en 1984; 80 por 100,
en 1985, y 74,2 por 100 en 1986.

En porcentajes referidos al afio pasado,

un 17 por 100 de los accidentes acaecidos -

en mercancias peligrosas se produjo debi-
do a excesiva o inadecuada velocidad; un
4,6 por 100, a otras infracciones del Cédi-
go de la Circulacion; un 16 por 100, a dis-
tracciones; un 2 por 100, a somnolencia;
un 33,8 por 100, a los otros usuarios o con-
ductores, y un 25,6 por 100, a otras cau-
sas. De ello se infiere que el 40,6 por 100
de los accidentes en vehiculos que trans-
portan mercancias peligrosas sobrevenidos
en 1986 se produjo a causa del propio
conductor.

En cualquier caso, lo que si esta claro es
que, pese a la reglamentacion vigente,
existe una serie de vehiculos de mercan-
cias peligrosas que circulan por el interior
de las cindades: vehiculos de limpieza de
pozos negros y aguas fecales (en los que se
produce metano), transportes de gasoli-
nas, gasoil, combustibles industriales, bu-
tano, etcétera. En muchos casos, las mer-
cancias se transportan incluso sin saber
que se trata de sustancias peligrosas. Por
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ejemplo, doce aerosoles juntos son consi-
derados por la normativa comunitaria
como una mercancia peligrosa. Y todos sa-
bemos. sin embargo, que paquetes de ae-
rosoles y «sprays» para limpieza domésti-
ca, lacas capilares, desodorantes, espumas
de afeitar, etcétera, son transportados por
furgonetas particulares que no siempre
respetan las necesarias medidas de seguri-
dad, Segin algunas fuentes consultadas
por nuestra revista. «sera necesario que
ocurra una desgracia, del tipo de Los Al-
fagues, para que se haga cumplir tajante-
mente la normativa en nuestras ciudades».

LOS-NERVIOS CRISPADOS

Veintiséis afios al volante de camiones y
trece en los de mercancias peligrosas ava-
lan la experiencia de Angel Alvarez
Ferreiro. En la actualidad conduce una cis-
terna de 20.000 litros de combustible y
confiesa que la tension mientras lleva el
vehiculo no ha desaparecido: «Este es un
trabajo muy duro —explica—. Hay dias en
que tenemos exceso de trabajo. A causa de
la circulacion v al tener que cumplir un pro-
grama, aparecen los nervios. Y eso que la
empresa no nos dice nada si tenemos que
dejar una cargd».

El peligro es algo inherente a estos pro-
fesionales. Es como su propia sombra;
siempre junto a ellos. amenazador. «Soy
consciente del riesgo —comenta— v cudn-
do seguimos los cursilos de preparacion.
esto se nos recuerda. Al volante vas pen-
sando muchas cosas. Piensas en lo que lle-
vas detrds: a veces. 35.000 litros de gasoli-
na que hay que transportar con muchisimo
cuidado. Todos nosolros vamos preocupa-

dos por ganar un duro. Hay una prima de
produccion v (raramaos de aprovecharla, sin
perjudicar a nadie. claro esid. »

Angel Alvarez sopeso 10s pros v los con-
tras de su especialidad v eligio las mercan-
cias peligrosas: « Dejé la rura, en la que ha-
bia estado once anos en una agencia de
transportes de Santiago de Compostela.
Esto es mds practico. Por lo menos. estoy
en Madrid. en casa. Eso si, mi mujer no
deja de pedirme que Ienga cuidado. Y vo
siempre lengo presente primero mi persona
v, segundo. lo que puedo acarrear. Porque

no flevo grava ni paja. Sino gasolina».

La preocupacion se refleja en su rostro:
«Trabajamos en un estado de nervios con-
tinuo. Influven las aglomeraciones de rrdfi-
co v uno nunca puede ir relajado. Yo le ten-
go miedo al producto que [ransporio. Has-
ta ahora no he tenido problemas v ojald que
no pase nada. Pero nunca se sabe, las co-
sas a veces se uercen... Alguien se pone por
medio v se comete un pequeno fallo que
puede lener CORSECUENCIAS Eraves». Este
profesional no cree que el trabajo que rea-
liza sea idéneo para que siga siendo el
modo de vida por tradicion familiar. Por-

que, como dice mientras trepa a la cister-
na. «esto es muy duro ¥ muy esclavo y vas
con los nervios crispados todo el tiem-

pox.
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La comprobacion medianie ordenador de los discos
de tacografo es imprescindible para las jefaturas
provinciales de Trdfico segiin los profesionales.

Wis fecales y pozos negros son de
lan libremente por ciudades.

Los camiones-bomba extractores de i
mercancias peligrosas; sin embargo, ¢

ADR.

En un porcentaje
aplastante de los
siniestros
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el factor
humano
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Con este comprobador manual del tacografo, la Guardia
Cwvil podria leer algo mds que la cara del conductor

STUDIOS realizados en Francia
—extrapolables, en alguna medi-
da, a nuestro pais— sefialan que

los accidentes en el transporte de mate-
rias peligrosas son frecuentes, pero que,
a menudo, no revisten gravedad. Segin
el informe elaborado por la CFDT gala
en septiembre de 1985, el interés por ob-
tener contratos desemboca en que en oca-
siones se acepte transportar cualquier
cosa en condiciones poco seguras. Casos
flagrantes, como el transporte de catali-
zadores de polietileno para la fabrica Im-
perial Chemical Industry de Fos en ca-
miones destinados a llevar productos ali-
mentarios (ldcteos y cdrnicos), asi como
el bloqueo de la carretera nacional 12 del
pais vecino —ocurrido el 16 de marzo de
1985— por un camién frigorifico que
transportaba tres toneladas de dcido clor-
hidrico.

Existen otros elementos que coadyu-
van en el riesgo del transporte de este
tipo de materiales. Entre ellos, destacan
la decrepitud de algunas unidades del
parque, ya que en Francia se han detec-
tado cisternas dedicadas a este tipo de

transporte con mas de 20 afos (con €l
correspondiente riesgo de fugas a lo lar-
go del camino derivado de su falta de fia-
bilidad); la mala concepcion de los men-
cionados materiales, pues se contindan
construyendo camiones de altura dema-
siado grande —centro de gravedad exce-
sivamente alto— o de resistencia dema-
siado débil a los choques —biisqueda del
peso en vacio minimo, con casos de vuel-
co de cisterna por simple estallido de un
neumdtico—; la ausencia de prevision del
riesgo en Ia concepcién de los materiales,
que si ocurre en cuanto a materiales ra-
diactives (un embalaje del tipo B debe re-
sistir una caida libre de nueve metros so-
bre un suelo indeformable, una caida li-
bre de un metro sobre un saliente de ace-
ro blando y un fuego de 800 grados cen-
tigrados durante 30 minutos) que no se
da en los productos quimicos mds clasi-
cos. En este sentido, se han visto las di-
ficultades que entrana la escasa resisten-
cia de los «sacos» (contenedores de plds-
tico que se almacenan dentro de los «con-
tainers» que a veces transportan produc-
tos peligrosos, como el hexyleno-glycol

enviado a Australia en tales «sacos» por
la empresa Schell-Chimie).

Segiin el mencionado estudio, muy a me-
nudo el conductor ignora la naturaleza exac-
ta de lo que transporta. Su formacion, con
frecuencia, no ha pasado de 40 horas en lo
referente al transporte de mercancias peli-
grosas y lamentablemente se encuentra en
casos criticos sin saber qué medidas de ur-
gencia debe adoptar. En el caso particular
de Francia, el control en carretera es esca-
so: los conductores alemanes circulando por
territorio galo amplian considerablemente
su tiempo de conduccion, los procedentes
de los Paises del Este apenas si sufren con-
troles y los turcos destacan por la antigiie-
dad de sus vehiculo (se les llama «féretros
sobre ruedas»). Ademas, el viajar solo lle-
va la ausencia de ayuda en caso de acciden-
tes tales como quemaduras en los ojos, cuyo
Tesgo aumenta a causa de la mala concep-
cién de los puntos de descarga. Se afiade al
cimulo de disfunciones el incumplimiento
de medidas de seguridad entre los profesio-
nales, tales como no llevar cascos, gafas,
ropa anti-acido, calzado de seguridad o
mascara de proteccidn.

DE SIETE A SIETE

Segin una exhaustiva investigacion lle-
vada a cabo en Bélgica por el Ministerio
de Comunicaciones sobre los accidentes
de vehiculos de mercancias peligrosas,
realizada entre septiembre de 1978 y
agosto de 1979, la concentracién de si-
niestros tiene lugar entre las siete de la
manana y las siete de la tarde. El 92 por
100 de los vehiculos implicados en acci-
dentes estaban provistos de cisterna para
el transporte de materias liquidas infla-
mgbles. La mayoria de los sucesos se pro-
dujeron a la luz del dia, con una visibili-
dad normal en el 86 por 100 de los casos.
El 44 por 100 de los incidentes tuvieron
lugar sobre suelo seco; el 26 por 100, so-
bre suelo mojado o humedo; el 13 por
100, sobre carretera helada, y el 17 por
100, sobre carretera nevada; siendo en el
71 por 100 de los casos las circunstancias
atmosféricas normales.

Destaca el hecho de que el 88 por 100
de los condicionamientos sefialados en los
accidentes se referia a transportes sin em-
balaje, seguido por las bombonas de gas,
toneles metdlicos y contenedores. El 82
por 100 de los vehiculos habia sido presen-
tado a tiempo a su iltimo control técnico,
con el 89 por 100 de accidentes ocasiona-
dos durante el transporte.

Es de senalar, asimismo, que el 14 por
100 de los siniestros se produjo en la au-
topista o al abandonar ésta hacia las carre-
teras nacionales; el 34 por 100 en carrete-
ra, el 28 por 100 en una calle o avenida y
el 25 por 100 en otros puntos o en inter-
secciones de las vias citadas. El 68 por 100
de los incidentes se inscribieron bajo el
tipo de accidente de circulacién; el 13 por
100 fueron vuelcos; el 12 por 100, derra-
mamientos; el 1 por 100, fugas de gas, y el

5 por 100, de vehiculos en tijera. Curiosa-
mente, el 83 por 100 de los accidentes tuvo

un origen humano (39 por 100 a causa de
un tercero, un 44 por 100 a causa del pro-
pio conductor). El 4 por 100 de los sinies-
tros se debid al funcionamiento defectuo-
so de un dispositivo técnico (con predomio
de fallos en el freno de mano del vehicu-
lo, en los frenos, averia en la alimentacién
del motor por excesivo frio ambiental, cor-
tocircuito que ocasiond incendio en el ve-
hicuio, defecto de estanqueidad de un con-
tenedor —control caducado— y manguito
envejecido que dejaba escapar el liquido).

Precisamente el porcentaje de circunstan-
cias relacionadas con el origen de los inci-
dentes arroja un 47 por 100 de «derrapa-
jes», un 38 por 100 de «pérdidas del con-
trol de la direccién» y un 33 por 100 de
«velocidad inadecuada».

De forma bastante llamativa, el 63 por
100 de los accidentes de transporte de mer-
cancias peligrosas no registré victimas. El
26 por 100 se sald6 con una sola victima,
al tiempo que el 10 por 100 tuvo de dos a
cuatro victimas (sin que se llegara nunca
al nimero de cinco). Abundan los heridos
levgs (71 por 100), con un 23 por 100 de
heridos graves y tan s6lo un 6 por 100 de
fallecimientos (en general se dio una me-
dia de cinco victimas por cada diez acci-
dentes, cifra inferior a la media francesa
de aquel afio: ocho victimas por cada diez
accidentes). En resumen, el factor huma-
no se alzé como determinante en este tipo
de siniestros, sin que los usuarios de la
carretera (los terceros) sean ajenos a mu-
chos accidentes.

_En invierno, el estado de las vias acre-
cienta los riesgos que todos apuntan a re-
ducir mediante los convenientes cursos de
capacitacion y la reglamentacién de carac-
ter comunitario.

LA SUERTE DEL CONDUCTOR

La suerte ha sido, en no pocas ocasio-
nes, el «angel de la guarda» de los conduc-
tores de mercancias peligrosas. Es conoci-
do el caso registrado en 1980 en el sur de
Francia, cuando un camion cisterna lleno
de propano colisiond con un turismo, para
caer en un barranco tras chocar contra un
obstéculo gue le produjo una brecha en la
cisterna. El gas se escap6, ardid y formé
una bola de fuego que envolvid al conduc-
tor. Solo se produjo su muerte al ocurrir
€n zona rural (en ciudad habria sido me-
dio centenar de personas). Segin el infor-
me de la CFDT, la media de cisternas de
hidrocarburos que se abre es de una al
ano. En 1981 estallaron dos contenedores
de hidrégeno sulfuroso en las proximida-
des de Pau. El conductor pudo compren-
df:r a tiempo que existia una fuga, se apar-
to y se apresurd a interrumpir la circula-
cion. Otro camionero se percaté de Ia si-
tuacién y bloqued el tréfico en la direccion
opuesta y asi se evitd que hubiera victimas
(el hidrégeno sulfuroso de la fuga se infla-
mo, el calor llevé a la rotura del contene-
dor y a su estallido consiguiente, que pro-
dujo la explosién del contenedor vecino),
Una vez més, la fortuna desempenio un pa-
pel determinante. '
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LAS LEYES DE MURPHY Y EL AUTOMOVIL

encantadora nos hace auto-stop

viajamos con nuestra mujer?
;Por qué los carriles por los que circulan
los otros automovilistas siempre son mas
ripidos que el nuestro? ;Por qué llega el
autobiis cuando acabamos de encender el
cigarrillo? ;Por qué empieza a llover el
dia en que se nos ocurre lavar el au-
tomévil?

Cuando éstas u otras cosas parecidas
nos suceden sistemdticamente, uno se
pregunta: ;Por qué ha de ocurrirme
siempre a mi? ;Es simplemente «mala
silerte» 0 es que soy realmente «gafe»?
(Responden estos hechos a algtin princi-
pio universal fuera de nuestro control?

Hace tiempo que, en efecto, Murphy
y sus discipulos elaboraron leyes tan cer-
teras como las que encabezan este arti-
culo. U otras posteriores como las obser-
vadas por Gray, McKigley y Drew:

P OR qué siempre que alguna rubia

LEY PARA AUTOBUSES

@ Un autobis que se ha negado a llegar,
lo hari sélo cuanto el pretendido pasaje-
ro haya caminado hasta un punto tan cer-
cano a su destino, que ya no valga la pena
abordar el autobiis.

LEY DEL CRUCE

® Un automévil y un camién que se
aproximan uno al otro, en una carretera
sin m4s trafice, se encontraran justamen-
te en un puente estrecho.

LEY SOBRE LA BIOLOGIA DE LA
CARRETERA

@ El primer insecto que se estrella con-
tra un parabrisas limpio lo hace directa-
mente frente a los gjos.

Sin embargo. la observacién atenta de
las experiencias que a diario tenemos los
automovilistas me permite ampliar sus-
tancialmente el numero de leyes que
ellos enunciaron, con las siguientes:

LEY DEL AUTOMOVILISTA
DOCUMENTADO

'@ La facilidad con que se despliegan los

mapas de carreteras o los planes de las
ciudades para su consuita, est4 en pro-
porcién inversa a las dificultades que se
encontraran después para su correcto
plegado.

LEY DE LA PUNTUALIDAD
ELASTICA

@ Si acude a tomar el autobiis puntual-
mente, usted tendrd que esperar algin
tiempo mas, porque aquél saldrd con
retraso.

Si en cambio es usted el que se demora
unos minutos, el autobiis habra partido
indefectiblemente a su hora.

LEYES SOBRE EL APARCAMIENTO

@ Si desestima, por improbable, aparcar
cerca del edificio a donde se dirige y de-
cide hacerlo antes, a diez manzanas de
distancia, usted observard después que
habia un sitio justamente enfrente del
edificio.

@ Cuandounoquiereaparcarelcocheen-
cuentraquelosdemasautomdvilesocupan-
lacallecomolaspalabrasdeestafrase.

LEY CRONOLOGICA

@® La antigiiedad de un automévil se co-
noce por su linea y ne por su pintura. Su-
cede lo mismo con las mujeres.

LEY DE LA AVERIA

@ El taller de reparaciones sélo resolve-
ra la averia de nuestro automévil a costa
de provocarnos una nueva.

PRINCIPIO DE EVALUACION
ECONOMICA

® La suma a la que ascenderi la factura
del taller siempre rebasara las previsio-
nes de muestros mas generosos cilculos

mentales.

Pero si usted decide abordar la repa-
racién por sus propios medios, se cum-
plira irremediablemente alguna de las si-
guientes leyes:

LEYES DE REPARACION CASERA

@® Cuando se averia un automévil, todos
los conductores inexpertos en mécanica

se apresuran a levantar el capé del mo-
tor. Es lo primero que hacen. Y lo iltimo.

@ Cualquier accién que decida acometer
en torno al motor del coche, por minima
que sea, no resolvera su problema y le de-
jara sus manos indefectiblemente sucias.

@Si una reparacién parece ficil, es difi-
cil: si parece dificil, es condenadamente
imposible.

LEY DEL RECAMBIO

@ Si usted guarda alguna pieza del coche
durante largo tiempo y decide tirarla por
inservible, la necesitara tan pronto como
ya no sea posible recuperarla.

REGLA NUMERO UNO DE LA
AUTOPISTA

@ Si circula por una autopista y tedos los
coches vienen peligrosamente hacia usted,
no piense que los demds conductores se
han vuelte locos: usted se equivocd de
sentido.

LEY DE UBICACION FEMENINA
(observada por el hombre)

@ La rutilante rubia que acaba de subir
al autobis se sentard en una butaca de la
fila anterior o posterior a la que nosotros
ocupamos. Pero nunca a nuestro lado.

2|8

LEY DE UBICACION MASCULINA

@ El hombre que acaba de subir al au-
tobiis pretenderd siempre sentarse al lado
de la rutilante rubia, pero raramente se
cumplira su deseo. Si alguna vez lo con-
sigue, la mujer se apeara en la siguiente
parada.
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AFORISMOS PARA ELITISTAS

@ Un hombre al volante de un coche lu-
Joso es un pave real con la cola en
abanico.

@ Un «esnob» moriria sélo bajo las rue-
das de un automdévil Gltimo modelo.

LEYES DEL SEMAFORO

@ Cuando usted tiene prisa, los semafo-
ros en verde cambiardn a rojo justamen-
te cuando vaya llegando a cada uno de
ellos.

@ Si usted no tiene prisa, los seméiforos
en rojo se pondran en verde precisamen-
te cuando acaba de detenerse completa-
mente ante ellos.

LEY DEL TAXI COMPARTIDO

® Cuando varios compaiieros deciden to-
mar un taxi, pagara la carrera quien se
sent6 delante. Pero todos incluirdn el im-
porte en su nota de gastos para la em-
presa.

_ Estas leyes, como las de Murphy, son
inaplicables. Muchos son los conductores
que, considerdndose muy listos. han tra-
tado de utilizarlas con fines experimen-
tales, para beneficiarse de sus efectos.
Pero lo cierto es que no funcionan. Por
tanto:

@ No pretenda provocar lluvia lavando
su automavil, porque no llovera.

@® No intente cambiar de carril, porque
el que acaba de dejar comenzara a mo-
verse mas deprisa gue el que usted ocupa
ahora.

Francisco GAVILAN
Dibujos: Sebastian

P P o e Ay R (I

En coche

gar de la costa. A partir de junio
empieza a ser bastante mas dificil
localizar un_ hueco aparente, lo
os apartamento, hotel o cual-
quier otra forma cldsica o moder-
na de identificar el lugar donde
ducharnos, ‘vestirnos y descansar
el cuerpo que nos sirva para po-
nerlo al sol al dia siguiente.

cil para los abandonados

como yo, estaba el ano pa-
sado, cuando sin darme cuenta se
termino el mes de junio y me en-
contré viviendo de forma intensa
el 25 de julio, a cinco dias de ini-
ciar las vacaciones, y sin un mal
apartamento que llevarme a la
boca. Tengo que decir en mi des-
cargo que en la misma medida
que somos abandonados también
somos optimistas. Asi que a los
ataques logicos de mi conyuge,
que en esa fecha —después de ir
aumentando desdes el mes de
mayo— habia llegado al borde
mismo de la agresion fisica, yo
respondia con seguridad exterior
e inconsciencia interior: «No te
preocupes, el dia uno cogemos el
coche, metemos todos los trastos
—Yyo los denomino asi, porque
ano tras ano llenamos el malete-
ro de ropa y utensilios que luego
no se utilizan pero estorban lo su-
ficiente, que es de lo que se tra-
ta— y a la playa, y ya veras como
una vez alli encontramos un sitio
donde dormir». A lo que afiadi
con bastante ligereza: «;No ves

: P UES en esta lucha, nada fa-

al princip:

meninos :

ineptitud, pero fue peor el reme-
dio que la enfermedad. Cuanto
mas intentaba solucionarlo peor
se ponian las cosas. Asi que al fi-
nal no me quedé mas remedio
que reconocer mi error y buscar
soluciones para la noche que se
nos venia encima. Y la tnica que
parecia l6gica era el coche. Se tra-
taba de acoplarnos una noche en
los asientos. Seguro que al dia si-
guiente encontrabamos algo mas
{)c%éneo.., pero tampoco fue posi-

(=3

N estas vacaciones, el co-
che se convirtio en el ver-
dadero protagonista. Du-

rante cinco dias nos trasladé de
lugar en lugar, de playa en playa,
en las horas de sol y se convertia
durante la noche en nuestro apar-
tamento. El coche fue nuestra sal-
vacion y el soporte para pasar cin-
co dias en la playa, que de otra
forma no hubiésemos podido. .
Yo, que siempre renegaba al
cambiarle el aceite o cuando pe-
dia gasolina o agua, me di cuenta
que en aquel momento de soledad
personal, se habia convertido en
mi unico aliado, porque hasta mi
hijo, que otras veces dice «papa
guapo», durante aquellos dias lo
COnvirtio en «papa tonto». jAh!,
por muy poco, pero al final mi
mujer no llegé a la violencia fi-
sica.

«FERVI»
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L hecho de que un mimero consi-

E derable de accidentes de circula-

ci6n se deba a cansancio 0 s0omno-

lencia del conductor ha obligado a las au-

toridades competentes de los distintos pai-

ses a adoptar medidas preventivas al res-
pecto.

En la conduccién de automéviles, la fa-
tiga surge fundamentalmente como conse-
cuencia de la monotonia de la tarea y de
la intensidad o la duracién de este traba-
jo. Légicamente, la situacion se agrava si
existen condiciones climatologicas adver-
sas, fundamentalmente la niebla, que re-
quiere un mayor esfuerzo visual.

Conocida la causa, es posible actuar so-
bre ésta y evitar asi sus efectos negativos.
Se trata de establecer unos tiempos maxi-
mos de conduccién y unos tiempos mini-
mos de descanso. Las disposiciones funda-
mentales en esta materia son:

1. El Convenio nimero 153 de la Or-
ganizaciéon Internacional del Trabajo
(OIT), sobre duraci6n del trabajo y perio-
dos de descanso en los transportes por
carretera, adoptado en Ginebra el 27 de
junio de 1979 y ratificado por Espana el 7
de febrero de 1985.

2. ElReal Decreto 1270/1984, de 23 de
mayo, por el que se fijan las duraciones
méaximas de conduccién diarias y semana-
les y los tiempos de descanso minimos dia-
rios de determinados conductores de auto-
méviles, complementado por el Real De-
creto 1723/1984, de 20 de junio, relativo a
los conductores que transportan mercan-
cias peligrosas.

3. EI Reglamento nimero 3820/85 del
Consejo de las Comunidades Europeas, de
20 de diciembre de 1985, relativo a la ar-
monizacién de determinadas disposiciones
en materia social en el sector de los trans-
portes por carretera.

En nuestro pais, las normas sobre tiem-
pos de conduccién y descanso, encamina-
das a la mejora de la seguridad vial, al
combatir directamente la fatiga como cau-
sa de accidentes de circulacién, obligan a
todas las empresas y a los conductores de
los vehiculos a estar provistos de un apa-
rato de control, y que coincida fundamen-
talmente con los obligados segiin la nor-
mativa europea. Como regla general, es-
tos vehiculos son todos los de la tercera ca-
tegoria, destinados al transporte de mer-
cancias y de viajeros, con las excepciones
que se citardn en un proximo articulo de-
dicado precisamente a aquellos medios de
control, esencialmente los tac6grafos.

Con relacién a los conductores asalaria-
dos por cuenta ajena, a los meros efectos
laborales, se deja a salvo lo prevenido so-
bre tiempo de trabajo en la normativa
laboral.

Las principales normas sobre tiempos de

Tiempos méaximos de conduccion y
minimos de descanso

conduccién y de descanso son las siguien-
tes:

a) Tiempo minimo de descanso inin-
terrumpido.

Los conductores de los vehiculos some-
tidos a estas reglas deberan disfrutar de un
descanso minimo de diez horas consecuti-
vas cada veinticuatro, contadas desde que
inician la conducci6n, si bien este descan-
so ininterrumpido puede reducirse a ocho
horas si se realiza en ruta. Pero esta reduc-
ci6n no puede efectuarse mas de dos ve-
ces consecutivas ni mads de dos veces por
semana.

b) Tiempo méximo de conduccién
efectiva.

La duracién total de los tiempos de con-
duccién efectiva que pueden efectuarse en-
tre dos periodos consecutivos del descan-

so anteriormente mencionado, no excede-
r4 de nueve horas diarias, ni puede sobre-
pasar cuarenta y ocho horas semanales.

¢) Tiempo méximo de conduccién
ininterrumpida.

No se podra conducir de forma inin-
terrumpida mds de cuatro horas, salvo que
la conduccién durante media hora mds
permita la llegada al punto de destino o
punto de estacionamiento adecuado, como
podria ser el rea de descanso de una
autopista.

.De no darse esta circunstancia, si la con-
duccién hubiera de prolongarse mds de
cuatro horas, deberd procederse a un des-
canso ininterrumpido de treinta minutos,
que podrd ser sustituido por dos de veinte
o tres de quince, distribuidos a lo largo del
recorrido. No obstante, y como excepcién
a esta norma general, los conductores de
los vehiculos articulados y otros conjuntos
de vehiculos de transporte de mercancias
en los que el peso maximo autorizado del

conjunto sea superior a veinte toneladas,
y de personas cuando el remolque o se-
mirremolque exceda de cinco toneladas,
deberan proceder a un descanso de una
hora, que podra ser sustituido por dos de
treinta minutos, distribuidos a lo largo del
recorrido.

Durante estos periodos de descanso, el
conductor no debera efectuar ninguna ac-
tividad profesional que no sea, en su caso,
la vigilancia del vehiculo y de la carga.

OTROS CONDUCTORES

El hecho de que estas normas solamen-
te sean obligatorias para los conductores
de los vehiculos que, segiin el articulo 1.°
del Real Decreto 2916/1981, de 30 de oc-

tubre, deben llevar instalado el tacografo,
asi como los de vehiculos que transportan
mercancias peligrosas, no significa que el
resto de los conductores no deban autoli-
mitar sus tiempos méaximos de conduccién
y fijarse unos tiempos minimos de descan-
so, interrumpiendo aquélla tan pronto
como comiencen a sentir sintomas de fati-
ga, independientemente del nidmero de
horas que lleven al volante. Lo contrario,
el irresponsable intento de ganar tiempo,
por ejemplo, aprovechando un dia mas de
vacaciones, o de reducir gastos, como pue-
den ser ios de comidas y alojamiento, so-
lamente consigue poner en peligro la pro-
pia vida y la de los demds, y constituye una
temeridad susceptible de ' determinar la
responsabilidad penal. Este venia siendo el
caso de un niimero importante de emigran-
tes marroquies y portugueses que, proce-
dentes de otros paises europeos, cruzaban
el territorio espafiol en ruta hacia su patria
para pasar las vacaciones de verano, pro-

‘F___r

- al menos quince minutos cada una, inter-
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curando no efectuar pricticamente ningu-
na parada. El cansancio acumulado en las
vias europeas, agravado por las condicio-
nes de velocidad y de carga de sus vehicu-
los, se hacia sentir en nuestras carreteras,
provocando un considerable nimero de
accidentes. Precisamente para estimular a
estos conductores e intercalar perfodos de
reposo entre las largas horas de conduc-
cién, la Direccién General de Trifico ha
establecido desde hace afios Areas de Des-
canso en las principales rutas seguidas por
estos emigrantes.
En el momento actual se estd elaboran-
do una nueva normativa que adapte las
disposiciones vigentes en Espana al Regla-
mento del Consejo de las Comunidades
Eu‘ropeas de 20 de diciembre de 1985, an-
teriormente mencionado, sobre tiempos
de conduccién y de descanso. Los tiempos
fijados en este Reglamento, que permite a
los Estados miembros aplicar minimos mds
elevados 0 maximos menos elevados que
los cs_tablecidos en el mismo, no difieren
esencialmente de los actualmente vigentes
en nuestro pais. Existen, no obstante, al-
gunas diferencias. Por ejemplo, €l tiempo
maximo de conduccion ininterrumpida se
fija en cuatro horas y media, al cabo de las
cuales debe efectuarse una interrupcién
por lo menos de cuarenta y cinco minutos,
que podrd sustituirse por interrupciones de

caladas en el periodo de conduccién o si-
tuadas inmediatamente después del mis-
mo. Pero, en el caso de los transportes na-
cionales regulares de viajeros, los Estados
miembros podrdn fijar esa interrupcién
minima en treinta minutos después de un
tiempo de conduccién no superior a cua-
tro horas, lo que coincide exactamente con
nuestra normativa vigente, si bien esta mo-
dificacién dnicamente se admite cuando
las interrupciones de mas de treinta minu-
tos pudieran entorpecer la circulacion del
trafico en el casco urbano, y los conducto-
res no puedan intercalar una interrupcién
de quince minutos en las cuatro horas y
media de conduccién anteriores a la in-
terfupcién de treinta minutos.

Por otra parte, y a fin de actuar sobre
el origen de muchas situaciones de fatiga
en conductores profesionales, esta norma
europea prohibe expresamente remune-
rar a los conductores asalariados, incluso
mediante la concesién de primas o incre-
mentos salariales en funcion de las distan-
cias recorridas o del volumen de las mer-
cancias transportadas, a menos que di-
chas remuneraciones no puedan compro-
meter la seguridad en carretera. Si el des-
tajo ficilmente puede suponer un detri-
rPento de la calidad del trabajo, cuando
éste consiste en la conduccién de un au-
tomévil, se produce un importante incre-
mento del nivel de riesgo inherente a la
circulacién.

Fernando MUNOZ PELAEZ

 MTEST |

0 El establecimiento de unos tiempos de conduccion y de
descanso tiene por fin: i
a) Unificar las velocidades medias.
b) Descongestionar las carreteras.
¢) Evitar la fatiga de los conductores.

@ ;Se pueden aumentar O

reducir los periodos de

conduccion y de descanso?

a) Hasta media hora en
cualquier caso.

b) Pueden aumentar

los minimos y reducirse los

maximos. ) i
¢) No. Son tiempos fi-
jos.

@ Las normas sobre tiempos de conduccién y de descan-
so obligan: :

a) A los conductores de determinados automoviles.

b) A los conductores de toda clase de vehiculos.

c) A los conductores de vehiculos y de animales.

@ El tiempo méaximo de conduccion ininterrumpida es de:
a) Media hora.

b) Cuatro horas.

¢) Nueve horas.

@ iPuede realizar el con-
ductor algtn trabajo duran-
te los periodos de descan-
so?
a) Solamente la vigilan-
cia del vehiculo y de la car-

ga.

b) Cualguiera distinto
de la-conduccidn.

c) Ninguno en absolu-
to.

@ (Es posible prolongar el tiempo maximo de conduccién
ininterrumpida?
a) No, en ningin caso.
b) Hasta media horacomo méximo para llegar al pun-
to de destino o a una zona de descanso.
¢) Hasta una hora en todo caso.

SOLUCION

‘q'gAh'e’siq'y e’‘e'q’T 3l
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LA LOCURM DEL MES

Fotografias captadas desde los helicopteros de la Dir_ec-
cién General de Tréafico. Sirven de base para.la tramita-
cién del correspondiente procedimiento sancionador.

El coche mds
oscuro se
encuenira
realizando un
adelantamiento
en zona
permitida,
aunque la
maniobra es
peligrosa, puesto
que no guarda
una distancia
razonable con
respecto al
vehiculo
adelantado.

¢ Por queé
realizaba el -
adelantamiento
tan cerca? En
esta imagen estd
la respuesta: no
habia hecho una
perfecta
observacion
hacia adelante
antes de iniciar
su maniobra.
Una maniobra
totalmente
antirregla-
mentaria, puesto
que en sentido
contrario venia
otro vehiculo.

El automovil
infractor, una vez
realizado el mal
adelantamiento,
se incorpora de
nuevo a la
derecha,
mientras la
camara
fotogréfica inicia
la aproximacion
al mismo, con el
objeto de captar
su matricula, de
cara a un
expediente
sancionador.

examen
médico

Tanto para la expedicién
como para la renovacion de
toda clase de permisos de con-
ducir, incluso la licencia de ci-
clomotor, es necesario reunir
una serie de aptitudes (Real
Decreto 2272/85) que demues-
tren que se posee la capacidad
adecuada para conducir deter-
minados vehiculos.

La aptitud fisica, psicofisi-
ca o psicolégica serd emitida
por centros oficiales o priva-
dos que, ademds de ajustarse
a la normativa vigente, debe-
ran estar dados de alta en el
registro que a tal efecto lleva
la DGT.

La evaluacién psicoldgica
(test de inteligencia), que no
es obligatoria para los aspi-
rantes a los permisos A-l,
A-2, B-1 y licencia de con-
duccién, puede aplicarse, no
obstante, si se pone de mani-
fiesto su deficiencia a lo lar-
go de la exploracién.

Para la revision o nueva ex-
pedicién de los permisos B-2,
C-1,C-2, Dy E, deberan de-
mostrar su aptitud psicologi-
ca, mediante la aplicacion de
baremos sobre inteligencia,
aptitudes psicomotrices y
tiempos de reacciones multi-
ples, midiendo las respuestas
ante estimulos visuales o au-
ditivos.

El centro emitird un infor-
me, vilido por noventa dias
naturales, que el interesado
adjuntara al resto de la docu-
mentacién ante la Jefatura de
Tréfico de su residencia. En
el caso de que el informe fue-
se negativo, puede contras-
tarse ante un segundo centro,
o ante la Administracion. Las
tarifas a aplicar por estos cen-
tros se publican anualmente
en el «BOE».

z
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DESDE

OS taxistas espanoles
suelen ser amables
con el pasajero (no

con los otros conductores);
aquel de Barcelona también lo
erqa conmigo, y muy
parlanchin. De repente
cambid de tono y dijo: «Ese
coche es de Madrid». La
matricula pertenecia a otra
provincia; por tanto le
pregunté por qué le atribuia el
madrileriismo. Contestod:
«Porque conduce antipdtico».
La realidad es que en Madrid
el trdfico resulta muy
agresivo, con toques
impertinentes de claxon,
pasadas rozando, el morro
metido apresuradamente para
impedir la maniobra del otro,
un acelerén para frenar detrds
y demostrar que algo se ha
hecho mal. En Francia actiian
de forma parecida, en
Inglaterra domina una mayor
serenidad. Va por paises y
también por regiones. En
Roma el tréfico recuerda al de
Madrid, en Ndpoles es un
desastre, creo que el peor del
mundo en cuanto a atascos,
falta de respeto a los
semdforos (el consul espariol
se emperié en parar ante los
semdforos en rojo y organizo
unos conflictos monumentales,
porque nadie contaba con

Errores psicologicos

del conductor

ello), entradas en direccidn
prohibida..., pero con una
nota curiosa: no se enfadan.
Enfadarse y conducir de
modo antipdtico. Son dos
matices complementarios de un
tipo de conducta que no
resulta inofensivo. Me ha
impresionado, en mi consulta
de psiquiatra, que al regreso
de vacaciones los pacientes no
lamentan demasiado volver al
trabajo y, en cambio,
exclaman con angustia: ;Otra
vez ese odioso trdfico!

En casi todas las grandes
ciudades del mundo el trdfico
es incomodo. Que resulte
«odioso» depende de la
actitud de los conductores. En
las carreteras, este tipo de
comportamiento al volante
aumenta mucho el peligro.
En el stress del conductor, se
acumulan los pequenos
traumas de impaciencias,
irritaciones, sobresaltos,
frustracién. Cada uno aislado
no importa, la suma es
agotadora. El trdfico impone
una serie de molestias
inevitables; en cambio, la
mayoria de los «disgustos» se
pueden esquivar.

En psiquiatria llamamos
neurosis al sufrimiento
innecesario. En este sentido,
el modo de conducir de
muchos automovilistas es
neurdtico. Sufren mds de lo
que la situacion en si misma
les impone.

Por supueto, los rasgos
neurdticos se manifiestan ante
los mandos del automovil. El

Juan Antonio VALLEJO-NAGERA®

conductor ansioso, el
obsesivo, el irresponsable...
Una de las manifestaciones
mds frecuentes es la de los
complejos de inferioridad, que
se intentan compensar con la
artificial superioridad de un
motor mds potente, del
aceleron que deja al otro
atrds. Este esquema de
compensacion inconsciente es
una de las causas del
irracional aumento de
potencia de todos los coches,
que con una pisada a fondo
del acelerador llevan en unos
segundos a velocidades
prohibidas en cualquier
codigo de circulacion.

Si el acomplejado lleva el
coche de menor cilindrada, lo
que hace es caminar
tozudamente por la izquierda
de la carretera, sin dar paso
por nada del mundo.

Una buena medida de higiene
mental seria la educacion
civica del conductor,
adiestrarle al buen temple, al
respeto a los demds, incluso a
la cortesia que mantiene en
otras ocasiones y pierde al
volante. Un viejo dicho
castellano afirma que «las
penas con pan son menos».
También los atascos de trifico
sin enfado «son menos».
Todos saldremos ganando.
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des. Barro fino cocido y barnizado.

sonanie. Rio de Andalucia que desagua en el

ria.—10: Importante ciudad extremena.

todo.—11: >
Perseguir sin dar tregua ni reposo. N

bolo quimico del titanio. Altiva, orgu
de sucesos por anos. No a

nura extensa sin arboles pero con hier
lada. Antiguo gorro militar. Nombre de

so, apocado. Oficial del ejército turco.—
Se restablecieran de una enfermedad.—12:

;Cémo es con sus subordinados?
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H i i 4 beza principal.—2:

HORIZONTALES.—1: Desgracia, calamidad. En Aragon, cabe |y
Juntaremos dos o mas cosas, Cocido de alubias y verduras propio de Gallcl|a. 3:
Pupilas de los ojos. Consonante. Dicese dei_cuadro que ocupa una pared.—4: Iman-
tar, magnetizar un cuerpo. Uniera |en r;:a”nm
ij bucles en el cabello.—|
D e e s —7: Hogar. Hierba vivaz que se usa como con-

dimento.—8: Quitaron la vida alevosamente.

Alimentarse por la noche. Tejido de seda _arrasada. Consonante.—12:
ombre de letra. Ligue con cuerdas.—13: SI_I"I'I-
llosa. Uno de los hijos de Sem.—14: Relacion
dmitiera |a existencia de una cosa.—15: Cestas que usan
ili i toscos.
los pescadores. Familiarmente, hombres zafios y ) )

x VpEHTicALES.—-t Ferrocarril de cremallera que se usa en la montafa. Especie
de alfanje oriental.—2: En sentido figurado, é Vi
cada al éire.#s: Enfermedad del cuero cabelludo pro_d:c;zdat?or un parasito. Planta

ati i ‘ : Embus
aromatica que se usa como condimento. Campedn.—4: t )as -
jésela la hl?medad del cuerpo.—5: Lastimadas, Qfend|das. Cuerpos inorganicos so
lidos a la temperatura normal.—6: En numeracion rom
nueve. Encogerse, consumirse una cosa poco a poco.
perficie—7: Cierto nimero. Parteles en rajas.

i mana. Hermana. Lla-
—8: Antigua moneda romana de cobre. Letra numeral ro .
L ke ba.—9: Consonante. Extensién de agua sa-

letra. Conjuncién latina.—10: Poco animo-
11: Organo principal del cuerpo humano.

termine el peso del embalaje—13: Mondara la fruta. Maldiciones.

Por Antonio A. ARIAS

onio.—5: Matricula espafola. Octavo
6: Antiguos bisontes europeos. Acu-

Simbale quimico del sodio.—9: Con-

Guadalquivir. Hurtan de la compra dia-
Conjunto de cosas que forman un

alentaras. Carne salada de vacuno se-
tes, trampas. Extra-
ana, novecientos novenia y

Igualdad de nivel en la su-
Consonante. Simbolo quimico del fos-

Arsenales donde se reparan barcos. De-

JUEGO
DE
LOS
NUEVE
ERRORES

Trate de des-
cubrir los nue-

ve errores gue
diferencian a

estos dos dibu-
jos, aparente-

mente iguales.

ELIANGENIBER
OSZFLECHAAAM
CAOLTAINVYEN
MTORDLERLOCE
LEBRIFLERNEA
AHCAHARVEEVD
RLOLVNEORTAGQR
CUOELJLLEAVA
AASTUENVOMBB
BRENSACEIOEA
UNHARITRFEORL
ZDEEUUPUNALA
e

SOPA A
DE LETRAS
ILUSTRADA

En este cuadro de
letras figuran los
nombres de las
armas representadas
en los dibujos que
rodean al mismo. Se
leen de arriba abajo,
de abajo arriba, de
derecha a izquierda,
de izquierda a
derecha y en
diagonal, teniendo
en cuenta que una
misma letra puede
formar parte de dos
o méas nombres. Con
las letras sobrantes
podra leerse una

el tema.

-

frase relacionada con
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No luche solo contra las dificultades.

F| Banco Exterior de Espafia pone a su disposicion
todos los servicios de un gran banco con la atencién

personal que usted necesita,

Para que se acaben las dificultades. Para garantizar-
le su Confort Financiero contra viento y marea.
Abra una cuenta corviente o libreta de ahorros,

domicilie en ella su némina y disfrutard

autométicamente de un seguro de accidentes?
V podra obtener en el momento en que lo desee un

credito de seis mensualidades.

¥ no le importe dejarse el dinero en casa. Con la
Tarjeta Visa del Banco Exterior de Espaia, usted tiene
a su disposicion todos los Cajeros Automaticos de
ServiRed.

Si lo que necesita es comprar o mejorar su vivienda,
lo tiene resuelto con el Crédito Inmobiliario** del
Banco Exterior de Espania. Y si el problema es el local
de su negocio, de su taller, de su comercio, es igual.
Podré obtener hasta 20 millones de pesetas con 20 afios
para amottizarlos. En el Banco Exterior de Esparia
trabajamos para hacerle facil lo dificil.

Tampoco olvidamos las necesidades financieras de
su empresa. Ni la biisqueda de rentabilidad para sus
puntas de tesoreria. Ni en su economia personal el
estudio més adecuado para sus inversiones, desde la
Bolsa hasta los planes de ahorro y seguros.

No dude en pedimos cualquier otro servicio finan-
ciero que le haga falta. Estamos a su lado para que no
luche solo contra las dificultades. Para garantizarle
su Confort Financiero contra viento y marea, aqui y en
todo el mundo.

* Concertado con Hércules Hispano. ** Con la Sociedad Exterior Hipotecario, 5.A.

BANCO EXTERIOR DE ESPARA
Su Confort Financiero.




L0 normal es que usted ponga en

marcha su coche, =3 llegue al lugar

elegido para,,sus vacaciones, @il

las disfrute W2 =y vuelva a casa sin

problema alguno. Asf que no se trata

- de tener miedo. Solo precaucion.

/g Esosi,una extremada |

precau0|on Enlaida. BB, =2
Enla e vuelta.Y, por supuesto

enlos pequenos desplazamlentos
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Y recuerde que ponemos a dspos
un teléfono para informarles brelasrtac dltraf
en las carreteras yfa cilitarles
mecélouy anitario la 24horasd|d

(1) 721218

En Cataluiia también:

(ea) 4188 88

*==== = Direccion Lral, de Trafico
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