El mal tiempo requiere
una conduccion
especial

Los metros que se
- necesitan para frenar
‘Cdmo salir de una
situacion apurada

- Motos:. Mas dificil todavia g
ABS-ASR: Un seguro mas
Como preparar el coche | _
Accidentes: Menos y mas graves
Carlos Sainz: c_nns{!da un campeon
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Cémo frenar
correctamente,
que distancias
se recorren
y queé hacer

en un derrapaje

¢ Sabe usted cuanto tiempo
transcurre y la distancia que
recorre desde que se apercibe de
una circunstancia de peligro
hasta que comienza a frenar
realmente? ;Y la distancia que
recorre su vehiculo en plena
frenada hasta que se detiene

por completo? Probablemente
desconoce estos datos.
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esté delante o detrds.

' Evite llegar a esa
situacion.

seghin que la traccion

>

A primera cuestién, que
se denomina distancia de
reaccién, depende de la
rapidez de reflejos de
cada conductor y sera

mayor cuanto més alta sea la veloci-

dad a la que se circule. Para la mayor
parte de las personas, se considera que
el tiempo de reaccion es de unos tres
cuartos de segundo, siempre y cuando
se encuentren en unas condiciones

normales. En ese lapso de tiempo, y a

una velocidad de 30 km/h., se recorre-

ran unos 8 metros antes de que los fre-
nos comiencen a actuar.

Pero a 90 km/h. habriamos recorri-
do toda una cancha de baloncesto (18
metros) sin haber hecho nada por im-
pedir la posible colisién.

El experto francés M. Roche, en su
libro «L’homme et la route», propone
un sencillo juego para que cualquier
conductor mida su tiempo de reaccion.
Hay que tomar una regla y pedir a otra
persona que la sujete verticalmente con
los dedos, con ¢l «O» en el extremo in-
ferior. Coloque usted sus dedos pulgar
e indice a la altura del guarismo «O»,
preparado para sujetar la regla cuando
la otra persona la suelte. Cuando lo
haga, sin previo aviso, usted intentara
cogerla con los dedos lo més rapido po-
sible.

MIDA SUS REFLEJOS

51 consigue sujetarla entre los centi-
metros 6 y 9, su tiempo de reaccion es
muy rapido; entre el 9 y el 14, es bue-
no; entre el 14 y el 16, normal; mds alla
del 16 su tiempo de reaccidon seria bas-
tante lento.

Existe un segundo factor a conside-
rar que es la distancia de frenado; es
decir, los metros que recorre el vehicu-
lo desde que ha comenzado a frenar
hasta que se detiene. Depende de va-
rios factores, como son la velocidad, la
inclinacién de la calzada (llano, rampa
o pendiente), de las condiciones atmos-
féricas, del tipo de pavimento, del es-
tado de los frenos, de los neumaticos y
de la pericia del propio conductor a la
hora de aplicar la dosis adecuada de
presion sobre el freno. La distancia de
reaccion, sumada a la distancia de fre-
nado, dard la distancia de parada; es
decir, los metros que recorremos desde
que nuestro cerebro registra la senal de
alarma hasta que nos detenemos.

Vamos a considerar, en primer lugar,
que las condiciones en las que vamos a
efectuar la frenada son buenas. Pues
bien, segiin el manual britdnico de con-
duccién «Driving», si la velocidad a la

que circulamos es de 90 km/h., recorre-
riamos 66 metros, con lo que supera-
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CONDUGTOR
s JUGe J_Dj

Llega la época navidefia y las industrias jugueteras visten sus mejores galas.
Entre las novedades de cada afio, un Iugar preferente lo ocupan los coches y mo-
tos infantiles, que hacen de nuestros nifios auténticos «conductores de juguete»
¥y que, muchas veces, admiramos mas los adultos de lo que entretienen a los pro-
pios protagonistas. Factores como la sofisticacién de estos juguetes o su imita-
ci6n de la realidad dividen a los expertos a la hora de valorarlos como positivos
o negativos para el desarrollo del nifio.
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Yo PROCURARIA
R POR CALLES MAS
TRANQUILAS, .

/ o= DAIS cueNTA? Np Solo N\ = . P 5
CORREIS EL RIESGO DE QUE PROFE, <Y 3 vAMoS VARIDS CIcLisTAS ¢

O% ATROPELLE (N VEHicULO
Si No QUE ADEMAS INTE-
RRUMP EL TRAFico ¥ Fo-

NEIS EN PELIGR> A Los
43 DEMAS CONDUCTORES,

g )
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MUY BieN MAR(A! HAY quE
SER PRUDENTES Y EVITAR

SITUACIDNES PELGROSAS.
Hoy vAaMOS A YER coMo
SE DERE CIRCULAR

BN BlcicLETA.

MUY TAciL DiScURRIRLO
VOSOTROS MiSMCS. ‘
OBSERVAD LAS, (LUSTRACIONES

Y COMPLETAD EL TEXTD, |
| TARA ELLo UTiLiZAD LA

| SiGUIENTES TALARRAS:
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| INDIA, EMPARETADoS,
VEHicuLoS,

EN PicicLETA HAY

\/f ) QUE CIRCULAR SIEMPRE

Y SIN EXCEPCION, Lo MAS
PRAYIMO PosIBLE A LA ACERA

DERECHA O AL BOoRDE DE
LA cALZADA,

Wi

En efecto, eso es lo primero que debes hacer cuando circules en bicicleta. Fijate
en los. siguientes dibujos y explica lo que sucede en ellos.

Los chicos ocupan todo el ... orirenes B TG ET B S - W, -

a los demas ...

Si circuldis varios ciclistas, no hacedlo NUNCA ... .
O B otttk l B s LSS aiRoglamitilg o EAEI... "
aSi teNAIAN. ... it RS los demés vehiculos y evitaréis
riesgos de .. e NN T

e VI

VI i EifEe - ‘ j



80000000004

é PERO TODAVIA

NO SABEMOS Lo que
TIENEN QUE HACER Los
CHICOS DEL Dleuso A

CALMA PEDRO.
ANTES VAMOS A REPASAR UN Poco.

CPINTADAS

| ToDAS
AN

PINTADAS

MUY GRACIOSO
ME REFIERO

No SE ENFADE
PROFE . ESo SN §
LAS MARCAS VIALES

s
[c ShBElS CdMOSE

‘\LLAMAM LAS Sekia-
Les que U

“PINTADAS
EN EL
PAVIMENTOZ

YAMOS A VER
@QUE SlaniFca

Fijate en las ilustraciones y completa los téxt_os. Utiliza las palabras siguientes: BAN-
DAS, ADELANTAR, DISCONTINUA, PASOS, CONTINUA.

Para cruzar la calle utili-
zamos los .

de peatones. Que se |nd|-
can con unas ...
blancas pintadas en la cal-
zada.

calzada no puede

Los coches no adelantan. Una linea .

- nun-

~en la ches. Una linea

ca.

puede ser rebasada para . ..

Ahora si que pueden adelantar los co-
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TRAFICO DE
INVITADOS>

- ADIVINA o

 QUIEN
VIENE A CENAR

Con motivo de las fiestas navidenas, la Direccion General de Tréafico
pretende celebrar una gran cena con algunos de los personajes mas
importantes del trafico. Sin embargo, para mantener la sorpresa hasta
el Ultimo momento, los organizadores no han querido facilitar los
nombres de los invitados, aungue si han dado a conocer algunos de
los datos mas importantes de su personalidad. Con las pistas que te
ofrecemos a continuacion y los personajes repartidos por las paginas
de este suplemento, que tenéis que hacer coincidir con los de esta,
isabrias decir el nombre de cada invitado?

INVITADA 1

Una joven muy cogueta, gue aun
no ha cumplido dos afos y a la que
el Congreso de los Diputados v el
Senado llevaron a la popularidad.
Sus iniciales son LSV.

INVITADO 2

Es mucho mayor que la invitada
1. Su trabajo ha sido lo mas impor-
tante de su vida. Los conductores

lo conocen muy bien y dicen de él
que es un sefor muy «respeta-
ble». Su nombre de pila es «Co-
digo».

INVITADA 3

Su sitio esta en las vias publicas
y siempre «va de vertical». Es muy
elegante, por lo que cuida mucho
las formas vy los colores en su tra-
bajo. Cuando hay cbras, en el fon-
do se pone amarilla.

Reconoce que no le gusta su tra-
bajo, pero la LSV le obliga y debe
cumplir. Le bautizaron con el nom-
bre de «sancién», aungue todo el
mundo le conoce por otro término
mas popular.

INVITADO 5

Parece muy serio, pero solo es
responsable. Es la Unica persona
gue puede estar en el centro de la
calzada y pararse en los cruces de
calles. Cuando él aparece, sus co-
legas no tienen nada que decir: por
algo él es humano.

INVITADO 6

Aungue es muy amigo del invita-
do anterior, casi nunca se les en-
cuentra juntos, porque entonces él
no puede hablar. Pero al invitado 6
no le importa: con mostrar sus tres
colores todo el mundo le obedece.

INVITADQO 7

No le preocupa estar por los sue-
los. Conjuntar el blanco vy el negro
€s su «imagen de marcan, reluce
en la oscuridad y le encanta dejar-
se pisar. Su trabajo es fundamen-
tal para poner «en su sitio» a los
peatones. jVamos! Estds «a un
paso» de identificarte.

M.: Cruz GARCIA EGIDO
Soluciones en pdg. XI.
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ME ENCANTAN
LAS NAVIDADES

CUANDO EL AGENTE

Y ELLOS PUEDAW cRUZA
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LAS NAVIDADES,

DETENEA_ 105 COCHES |3

b4 | Wl =0

Guidén: Carmen DELGADQ. Dibujos: Francisco FRUCTUQSO
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Il 0BRAS INVIERNO 91-92

/Il TRAMOS CON NIEVE Y HIELO

> PUERTOS QUE SUELEN ESTAR CON CADENAS Y CERRADOS |
PUERTOS CON CADE
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Grupo Bamo

NO SE CARGUE
ESTA NAVIDAD

I_a' Navidad es una fiesta entrafiable.
Disfratela con alegria, pero también con serenidad,
porque a bordo de un automévil el alcohol
puede convertirse en un arma mortal.

Por favor, si conduce, no se cargue... esta Navidad.
Cuando llege la hora de partir, siga nuestro consejo.

En los largos desplazamientos:
e Revise los puntos vitales de su vehiculo.
¢ Abréchese sicmpre el cinturén.
* Respete los limites de velocidad.
e Mantenga la distancia de seguridad.
e No adelante sin visibilidad.
Al minimo sintoma de cansancio, no conduzca.
» Péngase el casco si viaja en moto o ciclomotor.

 Siga estos consejos también en los
trayectos cortos.

LA VIDA ES EL VIAJE
MAS HERMOSO

% Direccion Cral de Trdfico

l l Ministerio del Interior






