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accidentalidad, en general, y de los fines de
semana, en particular, la velocidad, el uso del
casco o del cinturén, la J)Siculogia del
conductor, los analisis
elementos de seguridad de los coches, las
nuevas normas de réfico o las propias
opiniones de los famosos y de los expertos
sobre una materia tan compleja como esta.
Todo, siempre desde una misma perspectiva:
contribuir modestamente a rebajar la
accidentalidad en carretera. Si lo hemos
conseguido o no, deben decirlo ustedes.
Nosotros hemos creido oportuno hacer, en este
ndmero 100, una especie de compendio de la
seguridad con los temas que nos parecen de
mayor interés para usted. Se han quedado
muchos en el tintero, pero

e las carreteras, los

confiamos en que les guste.
Al fin y al cabo, ustedes
son los protagonistas y
ustedes tienen la tltima
palabra. Gracias.

futuro, nos permitird mejorar

' contenidos y adaptarnos a los

gustos y exigencias de los
suscriptores,

16 ALCOHOL: PROTAGO-
NISTA EN LA SOMBRA

Casi la mitad de los acciden-
tes tienen como una de sus
causas, quizas la que esta
mas en la sombra, el consu-
mo de alcohol. En un pais tan
permisivo con esta conducta
como Espafia y a falta de un
sistema de deteccion rapido,
dificilmente se puede comba-
tir estos comportamientos,
Los “juicios rapidos” son una
via que comenzo en Lleida y
se extiende por oiras pro-
vincias. Y tampoco se
puede olvidar el efecto
de las medicinas o
las drogas...

" también de su “lado oscuro”:

los accidentes y el coste
econémico -y, sobre todo,
humano- que representan.
Por un lado es el primer sec-
tor productivo nacional; por
otro, los accidentes generan
un drama de mas de un bi-
lién de pesetas.

22 VELOCIDAD LETAL

La velocidad mal entendida
es letal y se convierte a me-
nudo en uno de los principa-
les ingredientes que desen-
cadena o agrava el acciden-
te. Explicar sus principios fi-
sicos y su dominio parece el
método ideal para ha-
cer un uso racio-
nal de esta ma-

nifestacion

del progreso.

cuya accidentalidad no ha
bajado en los tres ultimos
afos. La influencia del grupo
y los amigos, la mezcla de
noche, alcohol y fiesta -sin
olvidar, en casos minorita-
rios diversiones como el
“Bakalao”- y no demasiada
experiencia al volante, con-

groso‘fara el tesoro de la ju-

~ ventu

35 FELICES
VACACIONES

También este verano quere-
mos acompafarle. Desde su-
gerir como preparar el coche
y planificar el itinerario, has-
ta la forma mas idénea de
llegar al lugar de descanso,
intentamos hacer mas facil el
camino y ponemos a su dis-
posicion un mapa desplega-

ble con las obras, puntos
conflictivos, itinerarios
alternativos, y dias y

horas de mas
afluencia. Felices
vacaciones y has-
ta la vuelta.

148 COCHES MAS
SEGUROS

En los dltimos afios, los fa-

~ bricantes se han marcado

como objetivo prioritario la

Sudiles 2 | jdad d ulos.
forman un coctel muy peli-  Freto de ello son | vehiculos

Fruto de ello son las mejoras
en elementos tan importan-
tes como la direccion, fre-
nos, neumaticos, amortigua-
dores o sistemas de alum-
brade. Al mismo tiempo, se
han comenzado a ralizar
los sistemas antibloqueo y
antideslizamiento de las rue-
das, el “airbag” y los cinturo-
nes con pretensores y se
esta profundizando en la in-
vestigacién de nuevos mate-
riales capaces de absorver
mas energia en caso de cho-
que para proteger el habita-
culo de los pasajeros.

54 CARRETERAS: 14.000 KI-

LOMETROS SIN SECRETOS

En el andlisis de carreteras
que efectuamos mes a mes,
“Trafico” ha recorrido 14.600
kilometros por toda Espafia.
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62 90 COCHES, 90

El suplemento “Trafico del
Motor” ha tratado toda clase
de temas: desde temas eco-
légicos (catalizador o conta-
minacion, por ejemplo) a
como comprar un coche de
segunda mano, pasando por
el ruido, la agresion a edifi-
cios histéricos la entrada de
los japoneses en Europea o
los vehiculos todo-terreno.
Pero una de las cosas mas
destacadas ha sido el anali-
sis de 90 vehiculos por ex-
pertos del motor y su pun-
tuacion

72 FAMOSOS AL VOLANTE

Al volante de sus automovi-
les, casi un centenar de fa-

‘mosos nacionales -y algiin

extranjero, como Gloria Este-
fan o Mel Brooks- nos ha
contado sus experiencias y
sus miedos, qué mejorarian
en la conduccion y en las
sanciones, cOmo mejorarian
la accidentalidad juvenil o
que sienien en los atascos.
Cien consejos famosos,
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Fotografias captadas por los helicopteros de la Direccion General de Trafico. Sirven de base
para la tramitacion del correspondiente procedimiento sancionador

mo, detuvo y resultd ir droga-
do y ser drogadicto habitual;
o el que, porque hacia calor,
circulaba con la puerta abier-
ta... Es dificil elegir entre tan-
ta variedad. No es extrafio
que esta haya sido una de las
secciones que mayor éxito
ha tenido y que, en su mo-
mento, la trasladdramos de
las tltimas a las primeras
pédginas para satisfacer
este interés. Tampoco es,
pues, extrafio que otros
medios informativos nos
hayan solicitado en re-
petidas ocasiones estas
fotos para publicarlas

Cudl es la locura més
gorda de todas las

que hemos publica- & .
= ellos también.

do? Aquellas dos
motos que adelanta-
ban a la vez, una
por la derecha y otra por
la izquierda mientras el
automévil “empareda-
do” no sabia qué hacer;
aquel automdvil ade-
lantando en prohibido
y en curva que se en-
contré de frente un ca-
midén; o aquel otro
que circulaba por el ca-
rril del sentido contra-
rio para adelantar mds
deprisa porque tenfa hora
en la peluqueria; o tal vez
aquel turismo al que nues-
tros helicépteros pillaron en-
trando en la autopista marcha
atras para evitar un atasco; o
quizds aquel al que la Guardia
Civil, tras perseguirle un tra--
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Elp—_Fimer numero salio er}julio de 1985

ASi NACIO "TRAFICO"|

orria el mes de sep-

tiembre de 1984

cuando ¢l entonces

equipo de direccién
de la DGT, encabezado por el
director general, José Luis
Martin Palacin y el entonces
subdirector, Miguel Maria
Mufioz Medina -hoy maximo
responsable de la DGT- se
planted la posibilidad de que
el organismo editara una re-
vista dirigida, fundamental-
mente, a los conductores y
que abordara los distintos as-
pectos de la seguridad vial,
poco tratados en los demds
medios de comunicacién. La
aventura se le encargé al pe-
riodista Jesds Soria, quien,
tras varias semanas de estu-
dio, vié la viabilidad de la
idea y la plasmé en un pro-
yecto que se puso en marcha

inmediatamente. La idea era

ambiciosa: huir de la tradicio-
nal revista editada desde la
Administracién: se tenia muy
claro que no serfa ni oficialis-
ta, ni de propaganda del orga-
nismo y, basicamente, se que-
ria utilizar como vehiculo de
informacién al usuario del co-
che, al peatén, a los colegia-
les, a todos los que tienen re-
lacién con el mundo del trafi-
co, activos o pasivos, para
conseguir formar vialmente a
una poblacién en la que el fe-
némeno del coche y sus con-
secuencias es relativamente
nuevo y que se cobra cada
afio miles de victimas. Se
contaba con una tirada inicial
de 200.000 ejemplares, que
alguien pensd que nunca se
llegarfa a cubrir.

El primer ndmero, realizado
por un corto equipo de profe-
sionales, salié a la calle en ju-
lio de 1985. Su tema de porta-
da fue el alcohol y su efecto
sobre la conduccién; se publi-
caba también un cuadernillo
con consejos de cara a la sali-
da de las vacaciones que mu-
chos espafioles iniciaban esos
dias; se analizaba cémo se ha-
bia realizado un “spot” publi-
citario que esos dias era muy
comentado (“Si bebes, no
conduzcas™), protagonizado
por el cantante Stevie
Wonder; se daba repaso a un
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tramo de carretera realmente
conflictivo, Malaga-Estepona,
y se ofrecia, también, un in-
forme inédito sobre dénde
viajan los espafioles durante
sus vacaciones, que tuvo eco
en numerosas publicaciones.
Norma Duval nos aseguraba
que “conducir me relaja” y,
como firma invitada, abria el
fuego el escritor y periodista
Luis Carandell.

" Atris quedaban dudas sobre
la viabilidad del proyecto; al-
gunos seguian pensando que
la idea no llegaria al tercer
nimero -;habrd temas para
seguir?, se preguntaban algu-
nos- o que nadie se preocupa-
ria por una publicacién asi.
Pocos meses después, la reali-
dad era otra: la revista se que-
daba pequefia para todos los
contenidos posibles, las cartas
de los lectores con sugeren-
cias, denuncias, quejas, etcé-
tera se agolpaban en la mesa
(se siguen recibiendo cientos
cada mes), los suscriptores
llovian por todos lados y, en
definitiva, pocos meses des-
pués teniamos 100.000 fieles
seguidores, que, en no mucho
tiempo, obligarian a aumentar

la tirada hasta llegar a los

350.000 actuales, frenados
por los problemas presupues-
tarios. Todo ello pese a que
semanalmente se reciben
cientos de peticiones solici-
tando la revista “cueste lo que
cueste”, lo que demuestra un
gran interés por la misma, re-
flejado, también, en las cons-
tantes solicitudes de medios
de comunicacién, educadores,
profesionales de la conduc-
cién, etcétera. No hay prece-

Un co;ldu;:tor llamado Juan -_Caflos-

Don Juan Carlos |, nuestro Rey, nos concedié una
entrevista para el nimero 13 (julio de 1986), justo
cuando cumpliamos el primer ano de vida. Don
Juan Carlos destacé la importancia de la
experiencia al volante “un factor importante que
juega a mi faver”, en referencia a la diferencia
entre él y el resto de la familia real en su faceta de
conductores. Creia también don Juan Carlos que
muchos conductores dabamos la seguridad por
supuesta y que tendiames a fijarnos mas en ofras
caracteristicas del coche, como potencia, linea o
equipamiento, aunque lo consideraba natural
“porque no deberia ser concebido que se pusiera a

FL PEATON,
¢INFRACTOR
0 VICTIMA?

la venta un producto que
no reuniese unas
condiciones de seguridad
muy avanzadas”.
También veia con muy
buenos ojos que en los
colegios se impartiera la
seguridad vial: "Hay que
cuidar que se den a estas
clases la gran importancia
ue tienen”.
aturalmente, reconocié
que le encantaban los
coches y las motos.

dente en Espafia de una revis-
ta de estas caracteristicas que
haya tenido este éxito, algo
que agradecemos sinceramen-
te a nuestros lectores y simpa-
tizantes, que, dada la diversi-
dad de lugares por dende se
extiende, muchas de sus in-
formaciones, llega muchos
meses seguramente a unos
dos millones de personas.
Pronto llegaron también
nuevos suplementos, como el
dedicado al mundo del motor,
un capitulo en el que también
hemos pretendido siempre te-
ner bien informados a nues-
tros lectores. Le seguian el
destinado a los colegios, pa-
dres y alumnos, que, en la ac-
tualidad, se recibe en miles de
centros escolares y que supo-
ne para ellos una titil herra-
mienta de trabajo. ;
Es decir, con no pocas difi-
cultades para abrir un camino
que no existia, la revista
"Trafico” ha ido cumpliendo
poco a poco sus objetivos ini-
ciales de ser una publicacién
divulgativa, rigurosa, objeti-
va, amena aun tratdndose de
una asunto drido... También,
claro, llegar a todos aquellos
rincones donde pensamos que
podiamos aportar nuestro mo-
desto granito de arena en algo
tan complejo como la seguri-
dad vial. Naturalmente, todo
es mejorable y, en este senti-
do, como siempre, agradece-
MOS Sus Opiniones porque nos
ayudardn a hacerlo mejor.

Miguel M. MUNOZ
MEDINA
Director General
de Tréfico

DPINION

UNA GRAN LABOR DIVULGATIVA

ien nimeros en la vida de una

revista quizas no sea una

efeméride muy significativa, pero

si esta revista es institucional vy,
ademds, en virtud de su periodicidad
mensual, este nimero 100 supone una
continuidad de nueve afios, el asunto
cambia de manera notable,

Es posible que esta continuidad que hoy
celebramos tenga su causa més profunda
en la forma en que “Trafico™ ha asumido, a
lo largo de estos nueve afios, su naturaleza
de revista institucional pero no oficialista.
Es, y ha sido siempre, una publicacién de
servicio publico que se ha dirigido a un
grupo de poblacién muy amplio (ronda el
millén el nimero de lectores), cuyo tinico
denominador comiin es el tratarse de
personas que participan actualmente del
mundo de la circulacién y a las que ha
trasladado un importante nimero de
mensajes e informaciones concernientes a
la seguridad de esa circulacién en la que
participan.

Durante estos nueve afios hemos estado
cinco personas al frente de la Direccién
General de Tréifico y el asunto no ha
merecido mds alld de unas pocas lineas
testimoniales en la revista, porque ésta no
naci6 para eso.

Probablemente, cuando se habla de
seguridad vial, al preguntar a cualquier
persona interesada cudles tienen que ser
las acciones prioritarias, la contestacion
casi undnime seré: la educacion vial.

Sobre ello no podemos estar mas de
acuerdo, y el hecho de que las primeras
acciones de los Planes Nacionales de
Seguridad Vial sean reiteradamente la de
educacién y formacién no es pura veleidad
sistematica. Es una plasmacion de la idea,
que es una profesion de fe en el ser
humano, de que lo primero es educar,
formar e informar y Iuego viene todo lo
demds. Lo que ocurre es que, cuando
hablamos de educacién vial, nos estamos
refiriendo a una realidad multiforme que
va desde la educacion vial infantil, la que
debe impartirse en los colegios integrada
en los planes de ensefianza, hasta la accién
de informacion a través de los medios de
comunicacion de masas.

A todo ello dedicamos en la Direccién
General de Trafico una parte muy
importante de nuestros esfuerzos de todo
tipo, pero, si nos centramos en la

educacién masiva -a mi me gusta llamarla
divulgacidn, aunque, a veces, deba utilizar
lenguaje y estilo publicitarios-, que es
quizas una de las actividades del
organismo con mayor proyeccién piiblica,
hemos de convenir que se sustenta sobre
tres pilares, los tres ignalmente
importantes: la revista “Trafico”, la
actividad radiofénica en la que cada
cadena -segtin su propio estilo- transmite
los mensajes que elabora la DGT, y,
finalmente, las notorias campaiias de TV y
Prensa escrita. Decia que las tres tienen
igual importancia, pero hoy quiero, por
razones obvias, manifestar con toda
rotundidad mi inquebrantable fe en la
eficacia de la revista, que, a lo largo de
estos afios, ha tratado multitud de temas de
enorme interés y con una extension y
profundidad imposibles de obtener en
cualquiera de los otros medios
divulgativos que utilizamos. En ese
sentido, no es una cuestion menor el
impecable estilo periodistico con el que la
revista sale adelante, y que ha creado un
importantisimo fondo documental del que,
constantemente, extraen temas todos los
medios de comunicacién social para sus
informaciones sobre trafico y seguridad
vial, con lo cual se cumple sobradamente
la segunda finalidad con la que se cre6 la
revista.

Por todo ello, y como uno més de los
miembros del consejo editorial de
“Trafico”, me siento especialmente
orgulloso de estos primeros cien nimeros
y de su contribucién -importante, sin duda-
al esfuerzo comtin por la seguridad vial.
Estoy seguro de que en ese 25 por 100 de
disminucién en los indices de accidentes y
fallecidos, una proporcién importante esta
representada por personas que han
mejorado su comportamiento, que se han
hecho més prudentes gracias a los
consejos y a las informaciones que han
recibido por medio de la revista “Trafico”.

Felicidades a Jesiis Soria y a todos sus
colaboradores y jadelante!
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“;Y por qué llevaba un
elefante en el asiento de
atrias?’” San Pedro, a las
puertas del Cielo, interrogaba
a un conductor bastante espa-
churrado. “Es que no era un
elefante, sino mi hijo, que
pesa 75 kilos, que iba sin
cinturén de seguridad”.

“;Esto qué es? ;La seccién
de muertos por aplasta-
miento? Porque usted esta
‘aplanado’ también...”. San
Pedro se dirigia ahora a Rui
Cida que se tird, coche inclui-
do, desde la ventana de un de-
cimonoveno piso. “Podia ha-
ber elegido darme un trom-
pazo a 120 km./h. de veloci-
dad, pero las consecuencias
eran las mismas y como no
tenia gasolina...”

8 Junlo 94

“No me diga nada -se ade-
lanté Teo Sal Tamontes bas-
tante enfadado-. Estoy asi
por saltar por encima de la
Sagrada Familia. Ya sé: iba
muy deprisa, 201 km./h. es
mucha velocidad... Fue una
‘hostia’ de Padre y Muy
Senor Mio y con la Iglesia
de por medio”. San Pedro,

que s6lo iba a preguntar la
hora, le dejé tranquilo para
evitar males mayores.

“:;Y usted por qué lleva un
boligrafo clavado?”, pregun-
t6 San Pedro al siguiente de la
cola. Margarita La Palma le
explicé que se debia a un fre-
nazo brusco a muy alta velo-
cidad que habia “disparado”

Increible,
pero cierfo

el boligrafo desde la bandeja
posterior y que la habia atra-
vesado. “Y menos mal que
Casimiro Liston, el detecti-
ve, descubrié la verdad, si
no, condenan a Inocencio
Heras por mi asesinato™.
“Guau, guau, reguau”, la-
dr6 un perro, lo que, traduci-
do, significa algo asi como “y
usted que lo diga que los
frenazos son muy malos”. El
perrito, llamado Paldi, siguid
ladrando mientras contaba co-
mo su amo, José Luis “Fiti”,
le habia atropellado por salir
€l a recibirlo de forma inespe-
rada y no tener aquel, por ex-
cesiva velocidad, tiempo para
frenar. “Guaunuu -continud
ladrando Paldi. (Para comodi-
dad del lector traducimos di-
rectamente sin poner los la-
dridos originales)-. De hecho,
me habia atropellado antes
de comenzar a frenar”.
Algo mas atrds en la cola,
bastante larga, por cierto, se
encontrd dos joévenes vestidos
de futbolistas. “; Vosotros
qué pintdis aqui? ;Qué fue:
un infarto mientras jugi-
bais?”, pregunté San Pedro.
“Qué va. Un senor que se
col6 en el campo circulando
con su coche a 120 km./h. Al
verme en mi porteria frend,

pero no sélo me atropelld,
sino que también se llevé
por delante aqui al colega,
que estaba en la porteria de
enfrente”. Zubizarreta, que
de €l se trataba, le explicé que
a esa velocidad se necesitan
117 metros -el largo del cam-
po de Barca- para detenerse.
“Menos mal que arbitro y
Jugadores corrieron, que si
no...”, apunté el otro.

Detréds, Baco Borra Chin
apenas podia mantenerse de
pie, pues atin continuaba bajo
el efecto del alcohol. “Con la
ruleta tenia mejores posibi-
lidades™ repetia incansable.
Y es que tenfa mds probabili-
dad de acertar un pleno en la
ruleta (1 entre 36) que de salir
ileso del coche con la alcoho-
lemia (2 grs./l.) que llevaba
tras beberse 14 cervezas (1 de
60).

“1Ay, Seiior, Sefor! -excla-
mé San Pedro-. Y estos son
so6lo los que murieron en ac-
cidente. Luego estan los im-
prudentes que, por tu divi-
na intercesién, se salvaron”.
Y San Pedro, que es suscrip-
tor de la revista “Trafico”, re-
cordé a Hércules Fuerte, que
no pudo, a fuerza de brazos,
sujetarse en un frenazo a sélo
7 km./h.; a Perfecto Cansino,
que desconocia que, tras 2 ho-
ras de conduccifn, el cansan-
cio duplica el tiempo de reac-
cién y, por tanto, que la frena-
da se alarga bastante; o al ni-
o  prodigio, Calixto
Empollén, que propuso a sus
padres que llegaran a casa a
120 km./h. y frenaran en seco
para calentarla. Tampoco ol-
vidaba a aquel ciudadano que,
en busca del tiempo perdido,
marchaba superando el limite
de velocidad y que luego se
paraba a charlar con el quios-
guere. Nia. Luis Do D
Rochén, el magnate que, tras
una vida de ahorro, tiraba una

peseta por kilémetro por cir-
cular con los neumdticos des-
hinchados. O el que, por lle-
var los amortiguadores en mal
estado, necesitaba un 10 por
100 m4s de distancia para fre-
nar. Y cémo no recordar al al-
calde Pedro Grullo, que, en
vez de reducir la velocidad
méxima en su pueblo, queria
poner calles de goma eléstica
para evitar los atropellos...
Mencién aparte merece
Antonio Aragiiéz, sin cuyas
simpatiquisimas ilustraciones
esta seccién no hubiera sido
la misma. Y un recuerdo
amistoso para el periodista de
un prestigioso diario que lla-

- mo interesado en como cons-

truir autopistas gratis, segin
el método propuesto por
nuestro imaginario e imagina-
tivo Ministro de Hacienda,
Eugenio Sal Ario. “Aunque
usted no se lo crea”, siempre
en clave de humor, pretende
explicar algunos datos técni-
cos sobre conduccién. En los
personajes y circunstancias,
como dicen las peliculas,
cualquier parecido con la rea-
lidad es pura coincidencia.
J-M-Mo
Dibujos: Antonio
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Alcohol, Accidentes.- 1 aiconol, tan

habitual en nuestra dieta mediterrdnea y
en nuestra cultura del ocio, estd presen-
te en buena parte de los accidentes de
trifico, casi en la mitad de ellos. Una
incompatibilidad que va calando en la
poblacién conductora, pero no siempre
al ritmo deseado, sobre todo entre los
jovenes.

]
@uenos, honitos, barafos - Ast son

muchos de los coches que hoy tenemos

en el mercado. A destacar el importante
esfuerzo de los fabricantes. Es un buen

momento para comprar.

[}

@inlurén e seguridad, conductores,
(asco, carreteras .- El cinturén aminora
sensiblemente los efectos devastadores
de la mayoria de los accidentes. Su uso
estd ya bastante generalizado entre los
conductores. Ellos, en su mayoria, son
respetuosos con las normas y enemigos
de las locuras en la carretera. Como,
por ejemplo, la de conducir motos sin
llevar el casco. {Métetelo en la cabezal
Claro que también podriamos decir co-
sas de algunas “locas” carreteras, propi-
cias para cualquier cosa.

@rogus, Derecho.- Las efectos de las
drogas se han comenzado a dejar ver en
algunos siniestros sobre el asfalto.
Mezcladas con la conduccién suponen
un coctel fatidico, sobre todo con el
aderezo del alcohol. El Derecho aplica-
do al trifico, renovado sustancialmente
en los dltimos afios -Reglamento de Se-
guridad Vial, nueva Ley-, intenta atajar
este y otros nuevos obstdculos.

(]

(] (]
'élemenlos de seguridad, Educacion.
ABS, airbag, barras de proteccidn late-
ral, cinturones con pretensores, elevalu-
nas eléctricos... Todo un magnifico
equipamiento que ofrece innumerables
ventajas y mucha seguridad, incluso en
los coches mds pequefios. Eso si, siem-
pre gue estas mejoras no supongan
arriesgar mds de la cuenta. En el fon-
do, un problema de educacién.

renos, factor humano - De su buen
stado, como de otros elementos claves
del coche, depende en gran medida
nuestra seguridad. No escatime en re-
visarlos de vez en cuando. Es barato o
puede costarle muy caro... jSabia que
si frena a 120 km./h. necesita tantos
metros como un campo de fiitbol para
controlar el coche? Incluso asi hasta se

llevaria a Zubizarreta por delante... Por
cierto, jcuéntos accidentes se deben a
imprudencias, locuras, despistes?

(] 8§ ]
vardia Civil, groas.- L.a 1abor que

alizan en la carretera es digna de
aplauso y mucho mads. Pese a su ver-
tiente sancionadora, creo que estdn
muy bien considerados por los automo-
vilistas. Ni "El Rolddn" de turno puede
empafiar su trayectoria. Tampoco se
puede manchar la trayectoria general de
las grilas que actiian en las carreteras
por las de algunos desaprensivos. No
obstante, jojo con algunos listillos!

4/
1] (] I

JU ijos de..., hidrégeno.- Ustedes, co-
mo yo, se habran cruzado més de una
vez con alguno de esos que merece
cualquier calificativo. Son ése minimo
porcentaje que elevan las estadisticas
de la accidentalidad a limites insospe-
chados. Unos limites que no tienen
frontera en cuanto a los nuevos com-
bustibles. ;Ser4 el hidrégeno el futuro?

’[?glesiu.- La preocupacién de la Iglesia
sobre estos temas demuestra cémo estd
calando en la sociedad el problema del
trafico. El nuevo Catecismo dice: “los

que en estado de ebriedad o por un gus-
to inmoderado por la velocidad ponen

en peligro la seguridad de los otros y la
suya propia en las carreteras son grave-
mente culpables”. Amén. Y tomen no-

ta.

o

] | [}
enhul, |Vicios rupldos, jueces.- E1
tf4fico es la principal causa de muerte
de nuestros jévenes. La diversi6n -16gi-
ca-, el alcohol -l4gico-, la movilidad
que ofrece el coche o la moto -légico-
son una combinacién que, mal dosifica-
da, puede resultar mortal. Muchos ter-
minan en juicios rdpidos y fuertes con-
denas. Otros no tienen tanta suerte, De
algunos jueces ya saben que he discre-
pado no pocas veces por ciertas conde-
nas.

%i]ﬁmelﬂls.— Mis de 14.000 hemos
recorrimos durante este periodo. He-
mos encontrado muchas deficiencias,
no pocos baches, curvas peligrosas y
puntos conflictivos. También buenos
trazados. Pero lo més noticiable es la
indudable mejora en la red de carreteras
en estos dltimos afios. Entre estas mejo-
ras, una importante red de autovias que
nos acerca a Europa.

A (] 4
o/imifes de velocidad - Ant estan, dis-
cutidos por unos, l6gicos para la mayo-
ria segiin las encuestas.

V Aulhs, Medio Ambiente,Motos - =1

endurecimiento de las multas ha tenido
su efecto: cuestan carfsimas y el que
mas y el que menos se lo piensa. Més
que algunos conductores de motos, asi-
duos a los comportamientos arriesgados
pese a desconocer muchas veces las ma-
quinas y su capacidad de frenada. Claro
que, para freno, el del deterioro en el
medio ambiente. La conciencién deja
todavia mucho que desear, pero se
avanza.

hoclle.- La noche est4 ligada a una
peor visién, a un mayor incumplimiento
de las normas, a las llamadas “Rutas del
Bakalao”... No basta con ponerse las ga-
fas.

~
14UIRAYUE - Esos “sujetos o cosas
despreciables” por conducir de forma
temeraria. Se matan y matan. Se pierden
vidas y miles de millones. ;No son des-
preciables?

™

(/|0$.— EI 22 por 100 de los conducto-
res no lleva las gafas bien graduadas.
Algo digno de tener en cuenta sabiendo
que buena parte de la informacién que
necesitamos para conducir con seguri-
dad llega precisamente a través de los
0jos... .

O L}

ublicidad - o1¢ 2 algunos maravillo-
0s anuncios de coches y tirén de orejas
para aquella publicidad que incita a
conductas agresivas, violentas, contra

las normas... Afortunadamente, cada

VEZ menos.

GE

Clll&bl'l.- La de algunos fabricantes
de coches, motocicletas, vehiculos in-
dustriales, la de algunos concesiona-
rios... Algo hay que hacer por una in-
dustria que es un pilar de nuestra
economia, que genera miles de puestos
de trabajo y ahora paro. La tiltima medi-
da de facilitar el bono-regalo de
100.000 pesetas (muy bien acogido por
los fabricantes) para comprar coches
nuevos y retirar de la circulacién los
viajes es un positivo primer paso.

/
Kesisiemiu al vueleo, ruedas, rada:

F€§.- La nueva normativa europea haré
que los autocares sean mds seguros, mis
resistentes al vuelco. La fragilidad ac-
tual se ha cobrado muchas vidas, dema-
siadas. El mal estado de las ruedas tam-
bién. Es un elemento de seguridad no
suficientemente valorado muchas veces.
Tampoco lo esti el radar: ;cudntas locu-
ras se cometerian si no estuvieran ahi?

(]

enado, Sociedad, Seat - 1.2 comi-
s16n de Seguridad Vial del Senado in-
vestigd a fondo el fenémeno, y consi-
guid un pacto social -todos los sectores
de la sociedad estdn implicados en este
problema- que facilitard soluciones. Al-
gunas medidas ya estdn en marcha de
manos de la DGT. Y Seat, mientras,
agonizando...

(«runsferemius, liempo de condue:

610N - Hacer la transferencia de un co-
che, un tramite burocritico relativamen-
te sencillo, se convierte a veces en un
auténtico conflicto. Higalo bien desde
el principio, no se fie de buenas pala-
bras y evitara disgustos. Los mismos
que eludiri si en los viajes largos no
abusa de conducir durante horas y horas
sin descansar. jNo se la juegue: descan-
se y observe el paisaje!

(] (]

Otnwersuludes.- Muchas Universida-
des e investigadores, subvencionadas
por la DGT o por libre, vienen realizan-
do en los iiltimos-afios interesantes in-
vestigaciones relacionadas con la segu-
ridad vial. Es una contribucién habitual
en otros paises y que aqui tiene su méxi-
mo reflejo es la constitucidn de la Céte-
dra de Seguridad Vial de Valencia, en-
cabezada por Luis Montoro, psicélogo,
investigador y asiduo colaborador de es-

ta revista.

LY
1 ~‘ (] [ 3
Uelﬂlldld, VI8]0S.- Hay mejores carre-
teras y la gente se sigue estrellando, se
sigue saliendo de la carretera. ;Saben
por qué? Por exceso de velocidad. Paul
Virilio reflejé perfectamente la cara tra-
gica de la velocidad. Los datos también:
Chocar a 80 km./h. es.como caer en pi-
cado con el coche desde 25 metros de
altura. La tercera edad sale mds a la ca-
lle y sufre mds accidentes. Una nueva
asignatura para aprobar por parte de to-
dos.

L

]
UL onder [Stevie}, water - Magniico
el genial Stevie y su “Si bebes, no con-
duzcas”. Ahora, ya saben, “Las impru-
dencias se pagan... carisimas”. Una nue-
va linea divulgativa -no exenta de
polémica- que estd dando magnificos
resultados. Las cifras de descenso en la
accidentalidad estdn ahi. Otra cosa:
¢ verdad que 1a mayoria de los WC de
las gasolineras estdn de vergiienza?

1]

)Cenofoluu.- La de los fabricantes eu-
ropeos a los coches “amarillos”. Los ja-
poneses quieren mucho y no dar nada.
jListos...!

anker - Sivaa viajar o estd metido
€n carretera, coma frugalmente. La
somnolencia puede jugarle una mala pa-
sada.

7

mmmleur.- Los altercados callejeros
por conflictos de trifico son habituales.
Pero a veces, del zarandeo se llega a al-
go mads. Es la forma mds absurda de me-
terse en un lio. A veces se ha llegado al
juzgado e, incluso, al dep6sito de cadi-
VETIES.

UN GRAN EQUIPO

Uno estd orgulloso de haber tenido que poner en marcha este proyecto. Siempre
es bonito, lo reconozco, tener un “hijo” en couché. Pero, como todo proyecto,
hubiera sido inviable sin un equipo detrds. Un magnifico equipo que, funda-
mentalmente en estos Gltimos afios, ha conseguido poner muy alto el nivel de

esta modesta revista. Mi agradecimiento pues a José Ignacio Rodriguez y Juan
Manuel Menéndez, dos contrastados profesionales, ahora redactores-jefes. Tam-
bién, claro, a las tres magnificas redactoras que forman la columna vertebral de

la redaccion: Teresa Gonzdlez, Mercedes Lopez y Juana Sinchez. Sin olvidar a

Ana Alvarez, nuestra secretaria de redaccion, siempre al quite. Mi agradeci-
miento, l6gicamente, a todos los colaboradores que han pasado a lo largo de es-
tos afios por estas paginas:Marcos Gonzdlez, Rafa Martin, Antonio Arias, Se-
bastidn, Charo Ldiz, Pablo, Mena, Ramén y la inestimable ayuda de mucha
gente de esta casa. Y un recuerdo especial para Pepe Rubio.

Gracias sinceras a todos.
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Los suscriptores califican como “sobresaliente” su valor informativo,segin los resulta-
dos de una encuesta

EL 74 % DE LOS LECTORES AFIRMA QUE LA

REVISTA “TRAFICO” INFLUYE EN

SU COMPORTAMIENTO COMO/-’
CONDUCTOR

El 61 por 100 de los lectores de la revista "Trafico” la lee en su totalidad y gran parte la
considera de interés, informativa y itil, hasta el punto de que el 95 por 100 cree que
influye en la conducta de sus lectores, el 74 por 100 de los cuales reconoce que se ha visto
influido en sus comportamientos como conductor por la lectura de la revista. El 64 por
100 de los suscriptores la colecciona o la guarda y la seccién que mas gusta es “La locura
del mes”. Estos son algunos de los resultados de una encuesta universal llevada a cabo
entre los lectores de “Trafico” durante los meses de abril y mayo y que refleja un alto
interés por la revista y una gran influencia en sus conductas positivas de conduccion.
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INFLUENCIA DE LA REVISTA EN LA
CONDUCTA VIAL DE SUS LECTORES

LO QUE MAS SE VALORA DE LA
REVISTA ENTRE SUS RECEPTORES

P — T—

i T

R )

CLARIDAD, INTELIGIBLE

INFLUENCIA

UTILIDAD

INFORMACION

CREEN QUE INFLUYE

95%

INTERES

—‘
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

El 90 por 100 de los recepto-
res de la revista "Trafico" son
hombres y el 10 por 100 mu-
jeres, légico teniendo en
cuenta la desproporcién entre
hombres y mujeres con per-
miso de conducir. Por lo que
respecta a su ocupacion, la
mayoria, un 67 por 100 “sélo
trabaja”, el 12 por 100 est4 ju-
bilado, cifra sensiblemente in--
ferior al porcentaje real de
este sector de la poblacidn, el
7 por 100 estd en paro, un 5
por 100 “trabaja y estudia” y
otro 5 por 100 “sélo estudia”,
mientras que de mujeres dedi-
cadas a “sus labores” tenemos
suscritas un 4 por 100.

En cuanto al perfil de los
lectores, son proporcional-
mente mas numerosos los re-
ceptores con nivel de estudios
altos (universitarios y técni-
cos) y medios (ensefianza me-
dia de segundo grado). Asi,
técnicos y universitarios son
un 27 por 100 y con estudios
de ensefianza media de segun-
do grado, nada menos que el
40 por 100. Otro dato digno
de destacarse es que el 30 por
100 realiza una ocupacién que
tiene que ver, directa o indi-
rectamente, con el mundo del
transporte, de la carretera, del
trafico o del motor.

La revista se lee con cierto
detenimiento por la mayoria
de los receptores y, ademds,
existe el hdbito de leer nume-
rosas secciones. “La locura
del mes” es la méds leida, se-
guida del andlisis habitual de
las carreteras; las cartas de los
lectores también son muy se-

NIVEL DE LECTURA DE LA REVISTA POR SUS
RECEPTORES

LEEN MAYORIA O TOTALIDAD

LEEN ALGUNAS SECCIONES

SOLO HOJEAN

NO LEEN
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ENCUESTA

¢ QUE OPINION
TIENE DE LA
REVISTA "Trafico"?

Al cumplirse el nimero 100 de
la revista "Trafico", hemos
pedido la opinidn sobre la
misma a personas de distintos
estamentos relacionados con el
motor, la educacion, los
seguros, etcétera ,todos ellos
lectores asiduos de la misma.
Estas son sus respuestas:

JOSE RUIZ
MATA,
Presidente de
GANVAM.
(Asociacion de
Vendedores de
e automaviles)
“Trafico es, sin duda alguna, la
publicacion que mas ha
contribuido desde sus comienzos
a la mejora de la seguridad vial en
Espana.Sus distintas secciones,
informes, entrevistas,motor le dan
un marcado caracter divulgativo,
que repercute en beneficio de
todos, tanto profesionales como
aficionados al mundo del motar”.

PILAR
GURIDI,
Gerente del
Prensa de
OPEL.

“‘Quiero expresar
desde OPEL mi
mas sincera
enhorabuena a la revista "Trafico”
por estos cien ndmeros dedicados
a informar y formar a los
conductores espafoles y
contribuir asi a la sensibilizacién y
mejora de sus comportamientos
en carretera.Su caracter ameno,
sus informaciones, opiniones y
consejos han servido para llegar
de forma clara a los usuarios su
mensaje didactico y difundir la
necesidad de contar cada dia con
una circulacion mas segura y
respetuosa’.

ENRIQUE
FERNANDEZ-
LAGUILHOAT,
Director de
ANFAC (Aso-
ciacion Nacio-
nal de -
Fabricantes de

Automaviles)

“Felicito muy sinceramente a
todos los que hacen posible esta
publicacién, por su
profesionalidad y buen sentido en
el fratamiento de los diferentes
temas. En ANFAC la leemos
siempre con el natural interés”.
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JAVIER
GARCIA-
ATANCE,
Presidente de
AECA-ITV.
“Consideramos
que la revista
logra conjugar la
precision de datos estadisticos
obtenidos gracias a la base
informativa de la que dispone la
DGT, con los aspectos
periodisticos divulgativos que
hacen mas amena la fria
informacién de cifras. Todo ellos
permite la progresiva
mentalizacion del conductor hacia
la seguridad vial, despertando los
sensores del riesgo que
representa la automocion”.

FRANCISCO
APARICIO
IZQUIERDO,
Director del
Instituto Uni-
versitario de In-
vestigacion

del Automdvil.
“La revista conjuga de una forma
dptima una informacion amplia y
rigurosa sobre los temas de
mayor interés y actualidad
relativos a la seguridad del
trafico y con un estilo ameno,
directo y asequible a la mayoria
de los ciudadanos. En su brillante
trayectoria se ha ganado la
simpatia y el aplauso de
especialistas y conductores.”

PEDRO
LUNA, Vice-
presidente de
la Comisidn
Técnica de
Seguros de
Automdviles,
UNESPA.
“Aunar aspectos simplemente
divulgativos con objetivos de
formacién/educacion vial no es
facil. La revista "Trafico", dirigida
en un entorno necesariamente
heteragéneo, lo logra y con
efectividad. Es una publicacion
que se espera, se agradece y se
utiliza, que es lo principal, y ha
permitido enfocar acciones y
estudios subsiguientes, por
ejemplo, a los aseguradores de
automéviles. Una mayor
expansion en su distribucion seria
deseable”.

JOSE
MIGUEL
BAEZ,
Presidente
Confederacion
Nacional de
Autoescuelas.
“La aparicién
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guidas, al igual que los andli-
sis de los coches, las pdginas
del motor y las informaciones
sobre medicina del trafico. En
cuanto a los temas que més
les interesan de los que habi-
tualmente se tocan en esta pu-
blicacién, el alcohol y las dro-

gas se llevan la palma y tam-
bién existe mucho interés por
la normativa relacionada con
el tréfico, las técnicas para
conducir mejor, la velocidad,
los informes relacionados con
la accidentalidad y la seguri-
dad de los coches, todos ellos,

como se ve, muy centrados en
distintos aspectos relaciona-
dos muy directamente con la
seguridad vial. ;

La mayoria de los lectores
muestra un gran interés por la
lectura de sus pdginas, aspec-
to este que, de alguna forma,
pudiera sorprender, al tratarse
de una revista gratuita. Nada
menos que el 61 por 100 de
los lectores lee la casi totali-
dad de sus secciones y el 33
por 100 reconoce leer “algu-
nas secciones”. Estas cifras
son consideradas como “muy
altas™ por los técnicos en ani-
lisis de medios.

Los lectores evalian muy
alto la revista, situdndose la
media en 9 puntos sobre 10.
Este aprecio, segtin los técni-
cos que han elaborado el tra-
bajo, se sustenta sobre todo en
los valores informativos que
la atribuyen. Piensan que los
contenidos tienen interés y
utilidad y que proporcionan la
informacidn necesaria para

FICHA TECNICA

Muestra: 800 destinata-
rios de la revista "Trifico",
seleccionados aleatoria-
mente a la partir de la base
de datos de los 345.000
suscriptores.

Aplicacion de la encues-
ta: Personal, previa cita,
en el domicilio del destina-
tario.

Fecha de realizacion:
Abril-mayo de 1994.

Realizacion de la en-
cuesta: Data Samtling,
para Eurodoxa, S.A.

Proyecto,direccién y
analisis: Eurodoxa, S.A.

estar al tanto y enterarse de
todos los temas de una forma
asequible. Se piensa que es
una actividad mas de la DGT
tendente a mejorar los com-
portamientos de los conducto-
res. Para el 95 por 100 de los
lectores, la revista influye en
los comportamientos positi-
vos de los conductores y el 74
por 100 declara que han cam-
biado sus comportamientos
como conductor, peatén, etcé-
tera.

Por lo que respecta a las cua-
lidades que ven en la revista
sus lectores, lo que mas desta-
ca es el interés de la misma,
seguido de la informacién que
facilita y la utilidad de sus re-
portajes y secciones; en cuar-
to lugar, la influencia que
ejerce sobre ellos; y, en quin-
to, la claridad en el tratamien-
to de los temas. Por tltimo,
destaca también sobremanera
el alto nivel de lectores que
guarda o colecciona la revista,
un 64 por 100.

La revista “Trafico” es también muy bien
valorada por los periodistas que la reciben
habitualmente, segiin datos recogidos en la
encuesta realizada especificamente entre una
muestra de 300 profesionales de distintos
medios de comunicacién, periddicos, radio,
revistas y TV.

El 72 por 100 de estos profesionales de la
informacién declara haber hecho algiin uso
de las informaciones contenidas en la revista
para su trabajo profesional. Este era, preci-
samente, uno de los objetivos que se propu-
so esta publicacién desde sus inicios: servir
de fuente de informacion y de documenta-
cién a otros medios, de ahi nuestro esmero
en el rigor de los datos que ofrecemos en los
informes. Los periodistas consultados dan a
nuestra revista una calificacién de 7,6 en su

Sondeo paralelo entre 300 profesionales de Prensa, radio y TV

vertiente de “fuente de documentacién” y
esta nota sube al 7,9 cuando se trata de pun-
tuarla como revista de informacion especia-
lizada. Sin duda, una alta puntuacién que,
sinceramente, agradecemos de nuestros
comparfieros.

Ademds de este via de comunicacién abier-
ta por “Trifico” a través de otros medios,
existe una paralela: la participacién directa
de los miembros de la redaccién en la elabo-
racién de informes de otrgs medios como
“fuentes de informacién”, asi como intervi-
niendo directamente en programas radiofo-
nicos o televisivos en los que se habla de los
reportajes publicados por nosotros, algo que
ocurre con cierta asiduidad, lo que dota a
esta revista -de por sf con una gran tirada- de
una enorme capacidad de divulgacién.

de esta revista es acertadisima.Soy
consciente que el colectivo al que
represento tiene a esta publicacion
entre las de preferente lectura, ya
que practicamente en todos sus
ndmeros se tratan temas y
cuestiones que atafien directamente
a nuestra profesion.Es dificil hacer
una revista que pueda interesar a
tantos y tan distintos sectores y
creo que TRAFICO lo ha
conseguido”.

CARMELO

V. OLMO,
Presidente de
CETRAA, Con-
federacion de
Talleres.

“Quiero ofreceros el reconocimiento
que merecéis por lo que habéis
sabido trasmitir.Se han abarcado
temas de mucha importancia,
reflejados todos con gran
transparencia y calidad de
informacian, con un gran sentido
didactico.Desde nuestro sector, os
invitamos a seguir con el mismo
entusiasmo que hasta ahora”.

MAGIN
COELLO,
Periodista de
RNE.

“Como lector
asiduo, afirmo y
sostengo que
nada le sobra a la revista e iba a

decir que nada le falta... pero en el
92, coincidiendo con el quinto cen-
tenario del Descubrimiento, lamen-
té una ausencia: ni un solo recuer-
do para don Sebastian Aparicio, el
gran modernizador en materia de
trafico en América, y, como gallego,
me parece imperdonable”,

toma de conciencia y a una
reflexion mas cuidadosa sobre
los temas tratados. Mi felicitacion
especial al suplemento Trafico
Chico por lo que de valor
didéctico y de aplicacion préctica
a la tarea docente implica”

supuesto a cuantos estamos
inmersos en el mundo de la
automocion para poder conocer
normativas, iniciativas, novedades y
ensefianzas sobre un tema tan
trascendental como es la circulacion
y el trafico”

“Destacaria la
profundidad en la
elaboracién y el
acierto en la eleccion de algunos
reportajes que considero nos han
llevado a muchos lectores a una

“Excelente en
sus analisis sobre el tréfico,
accidentes, comportamientos de
los conductores, hasta tal punto
que deja un poco fuera de lugar
los articulos de tipo lidico. En
coherencia con su enfoque, el
analisis del producto (nuevos
modelos) podria hacerse
incidiendo, sobre todo, en las
aportaciones que hagan en
materia de seguridad pasiva’.

JUAN
LLORENS,
Presidente
de Seat.

"Quiero
expresar mi
mas cordial
felicitacion a cuantos hacan
posible esta revista, sobre todo,
por la gran aportacion que ha

FERNANDO
;ALCO,
SERGIO residente del
bl PICCIONE, RACE.
Psi & Subdirector i
sicopedago- de Motor de Solo podemos
ga del MEC. EL MUNDO. expresar nuestra

satisfaccion y sincero reconocimien-
to hacia la labor de los profesionales
que, durante cien nimeros, han
llevado informacion y acertadas
consignas de Seguridad Vial hasta
conductores, usuarios y -lo mas im-
portante- hasta los colegios, donde
maduran los que seran conductores.
La sociedad y el colectivo de quienes
nos movemos en automovil necesita
una publicacion asi. Enhorabuena.”

PEDRO TENZA,
Policia Local y
responsable del
Parque Infantil de
Tréfico de Elche.
“Me parece una
revista de una
importancia
fundamental por su gran contenido,
e informacién sobre temas de
seguridad vial,en los que la mayoria
de los jovenes y escolares estan
interesados. Mi consejo y el de la
mayoria de los lectores es que esta
publicacion no tenga fin”.
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Junto a droga y

medicamentos, presente

en el 58 por 100
de los siniestros

ALCOHOL,

EN 5 DE CADA
10 ACCIDENTES

Miguel GARROTE

IMAGE BANK

Alcohol: responsable del 30 al 50 por 100 de los
accidentes. Medicinas: afectan a la capacidad de conducir
del 4 por 100 de conductores. Droga: presente en el 8 por
100 de los siniestros. Estos datos reflejan el alto tributo que
el consumo de esas sustancias aporta a la accidentalidad en

Espana.

lcohol, drogas de

abuso y medicinas

son incompatibles

con conducir. Su
consumo estimula o deprime
la actividad cerebral y dete-
riora la percepcién, coordina-
cién y tiempo de respuesta, lo
que, en la conduccién, se con-
creta en euforia, desatencion,
suefio, cansancio, torpeza en
el manejo, falsa apreciacién
de distancias y mala visién,
entre otros. Tantos elementos
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negativos dan una probabili-
dad de accidente demasiado
alta.

El consumo de bebidas alco-
hélicas, por la permisividad
social espafiola, figura con
mucha frecuencia entre las
causas que, concatenadas, de-
rivan en siniestro. Segiin la
Encuesta Nacional de Salud
de 1993, entre el 30 y 50 por
100 de los accidentes de trafi-
co mortales se relaciona con
el alcohol, mientras que en

aquellos con heridos graves el
dato se sitiia entre el 15 y 35
por 100.

El Instituto Nacional de To-
xicologfa elaboré un estudio
sobre alcohol, drogas y medi-
camentos basado en 289 ana-
lisis de sangre a conductores
implicados en accidentes, de
los que 250 habian muerto: en
la mitad de las victimas (un
52 por 100) la alcoholemia
fue positiva y el 38,4 por 100
rebasé los 0,8 grs./l. de san-
gare.

Son datos espectaculares;
mas atin a la luz de los aporta-
dos por el Director General de
Tréfico a la Comisién de la
Juventud del Senado: “Si dis-
cipliniramos el consumo de
alcohol en 0,8 grs./l. de san-

gre -limite legal- bajarian
los accidentes un 33 por 100
y las muertes, un 50 por
100”. En cifras absolutas sig-
nificarfa que, en 1993, se ha-
brian evitado 1.319 de los
3.998 accidentes mortales
ocurridos; y que la mitad de
las victimas mortales (4.732)
podria vivir.

DE PRINCIPIO A FIN

Por desgracia, el panorama
sigue invariable desde que, en
el nimero 1, abordamos el
tema en portada. Entonces la
Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) establecié en 30
afios/hombre la esperanza de
vida perdida en accidentes;
también la Conferencia Euro-
pea de Ministros de Transpor-
tes (CETM) publicé que “los
conductores bajo la influencia
del alcohol son responsables
de los accidentes graves y so-
bre todo de los mortales en
una proporcién que va del 30
al 50 por 100 de los casos”.

Varios trabajos descubrieron
el riesgo objetivo que, con
cierto nivel de alcohol, se
produce. Un estudio del Insti-
tuto de Salud Publica de Na-
varra (1990-1991) concluia:
“Con 0,8 grs./l. de alcohol

en sangre (limite legal), la
posibilidad de que un con-
ductor resulte accidentado
es casi 100 veces superior a
otro que no llegue a tal limi-
te. Se calcula que un 80 por
100 de las victimas con tal
graduacion tiene el alcohol
comeo causa del siniestro”.

Luis Montoro, Catedratico
de Psicologia y Seguridad
Vial de la Universidad de Va-
lencia, apunta que “a una ve-
locidad de 90 km./h., desde
que surge el estimulo hasta
que se pisa el freno, el coche
recorre 19 metros con una
tasa de alcohol 0; con 0,8, el
recorrido se eleva hasta 30
metros; y con un indice de 2
grs. se alarga hasta 42 me-
tros”.

MALOS HABITOS

La Encuesta Nacional de Sa-
Iud alerta sobre el alto consu-
mo etilico en Espafia: el 47
por 100 de la poblacién toma
alguna bebida alcohdlica,
aunque entre jovenes de 16 a
25 afos la cifra se dispara
hasta el 83 por 100. Espafia
ocupa el séptimo lugar mun-
dial en consumo de alcohol,
vino y bebidas destiladas y es
decimosexta en cuanto a cer-

En tela de
juicio

En el ambito judicial, la
conduccion de un vehiculo
bajo la influencia de
bebidas alcohélicas, drogas
toxicas, estupefacientes o
sustancias psicofropicas se
incluye como delito de
riesgo en el Codigo Penal
(art. 340 bis). Se castiga con
penas de arresto mayor
(hasta 6 meses de carcel) o
multa de 100.000 a
1.000.000 de pesetas y
privacion, en todo caso, del
permiso de conduccion por
un fiempo que oscila entre 3
meses y 1 dia, y 5 aros.
Recientemente, el Congreso
aprobé una modificacion,
ampliando el delito a
conductores de ciclomotor.

El principal cambio en el
proceso judicial sobre
alcohol lo introduijo la
modificacion de la
normativa procesal en
1992: posibilito que en 15
dias hubiese juicio y
sentencia para los delitos
sorprendidos “in fraganti” y
abrié una via para atajar la
conduccion en estado de
embriaguez. Lleida fue la
primera provincia que dio el
paso, en enero de 1993;
iniciativa seguida, ese
mismo aiio, por Barcelona,
Girona, Pontevedra,
Valencia, La Coruiia y
Tarragona, por el momento.

El resultado de su
aplicacion en Lleida se
podria calificar de éxito: de
124 sentencias, un 91 por
100 (113) condensé al
conductor y solo el 9 por
100 restante (11) le absolvié
en un primer momento -una
vez recurridas han resultado
condenatorias 9-. La
repercusion en los
accidentes durante la
madrugada del fin de
semana es significativa:
comparando 1992 y 1993,
han disminuido un 40 por
100 las muertes (de 20 a 12
victimas mortales) y un 28
por 100 los heridos graves.

Miguel GARROTE

En los jovenes se producen con mayor frecuencia siniestros
asociados al binomio alcohol-conduccién.

veza.

En la misma linea, segtin un
reciente trabajo, encargado
por la DGT al Departamento
de Farmacologia y Terapéuti-
ca de la Facultad de Medicina
de la Universidad de Vallado-
lid, el 81 por 100 de los 1.500
conductores encuestados bebe
diaria, semanal u ocasional-
mente; el 43 por 100 a veces
ha conducido aunque haya to-
mado alcohol; el 28 por 100
no suele conducir cuando in-
giere estas bebidas; mientras
que el 9 por 100 mantiene que
siempre conduce aunque haya
tomado algo de alcohol.

Los trabajos inciden en un
mayor 1iesgo en ciertos secto-
res de poblacién. La investi-
gacién navarra concluye que
los menores de 25 afios pre-
sentan una posibilidad de ac-
cidentarse 3 veces mayor que
el resto; el soltero, 3,5 veces
mds que el casado; y el con-
ductor de motos, 8 veces su-
perior al de los otros vehicu-
los. La de Valladolid apunta
que un 13 por 100 de los con-
ductores bebe a diario, mien-
tras que un 49 por 100 sucle
hacerlo al menos una vez por

semana; por sexos, los hom-
bres destacan con un indice
de habitualidad del 70 por
100, mientras las mujeres se
quedan en el 47 por 100.

Las medidas para hacer fren-
te a tal sangria no dejan de
producirse. Ademds de conti-
nuas campaflas incidiendo en
no conducir al beber, se han
incrementado los controles de
alcoholemia en carretera (du-
rante 1993 se realizaron mds
de 800.000 controles preven-
tivos, un 72 por 100 més que
en 1991). Ademids, se han
puesto en marcha unas pautas
y pruebas (visién, aliento, co-
ordinacién y equilibrio al an-
dar, habla...) que sirven al
agente para constatar, junto al
test de alcoholemia, los sinto-
mas externos de un exceso al-
cohélico.

Ademds, algunas provincias
aplican los “juicios rdpidos™ a
conductores con tasa de alco-
hol superior a 1,5 grs. en san-
gre o que muestran signos de
conducir embriagados. Este
procedimiento permite dictar
sentencia en 15 6 20 dias, con
lo que la sancién es mds efi-
caz, inmediata y, por la rapi-
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TANTO BEBES...

Vermouth 16*

Whisky 40°

Vino 12

Conac o licor 40°

YYYYY U e ﬁi vy

lgrs./1
0,9grs./l.
0,7grs./1 I I 4

Cerveza 3

* B[ grdfico muestra las concentraciones de alcohol en sangre, en personas de 75 kgs. de peso a la media hora de

haber ingerido la bebida.

# Las variaciones posibles dependen del peso de la persona, de si el estémago estd o no ocupado, eic. Las concen-
traciones disminuyen a razén de 0,10 a0,12 gramos por litro de sangre cada hora. Habiendo llegado a 0.8 gramos
por litro de sangre no se recomienda conducir hasta pasadas 4 horas desde la ingestién.

ALTERACIONES PSICO-FISIOLOGICAS DEL CONDUCTOR

De0,5a0,8
grs./|

CONDUCCION
IMPRUDENTE

Alfera vision,
cerebro, manos y
pies. No aprecia ni
valora esos efectos
en su actuacion.
Desprecia las
senalizaciones.

De08al5 Del5ad Dedasl

grs./l. grs./l. grs./l.

CONDUCCION CONDUCCION | [ CONDUCCION

TEMERARIA PELIGROSA SUMAMENTE

_ PELIGROSA

Reflejos cada vez | | Embriaguez ;

mas perturbados. | [ nefa. Vista Embriaguez

Embriaguez ligera | | doble. Actitud | | profunda.
ero ya aparente. | | litubeante. !
isminucion de la

vigilancia.

dez, aleccionadora.

Las drogas provocan euforia
y, después, cansancio, desco-
ordinacién, distraccién, pérdi-
da de reflejos y somnolencia.

BAJO EL SINDROME

Pero tan peligroso como la
ingestién es el “sindrome de
abstinencia”, que aparece al
dejar de tomarlas. Sus sinto-
mas son sudor, nduseas, vo-
mitos, insomnio, palpitacio-
nes, taquicardia, convulsiones
y dolores abdominales, entre
otros, y provoca un fuerte es-
tado de ansiedad, agresividad,
agitacién y angustia. Por otro
lado, es frecuente mezclar va-
rias drogas, incluido alcohol,
para aumentar sus efectos; por
supuesto, el peligro crece en
proporcién.

h,f. 5 El obstdculo para controlar
grs. ) el binomio drogas-conduccién
CONDUCCION es la falta de un sistema répi-
IMPOSIBLE do y eficaz, similar al alcoho-

limetro, que detecte el nivel
de ingestién, por lo que hay
que acudir al andlisis de san-
gre. En esta linea, la DGT tra-
ta de desarrollar un sistema de
deteccién rdpida mediante la
saliva. Entre los pocos datos

existentes, citar los del Insti-

Fuente: DYA y elaboracidn propia.

tuto Nacional de Toxicologia:

.

ALCOHOL, EXCESIVOS
GRADOS DE RIESGO:

Su ingestion aminora la
actividad cerebral. Primero
provoca euforia y falsa
seguridad en uno mismo.
Después, fatiga, cansancio
y somnolencia,
ralentizandose tiempos de
respuesta, y movimientos
descoordinados, asi como
errénea apreciacion de
distancias, (doble vision y
reduccion del campo visual
-efecto tonel-,
deslumbramientos y
problemas de \
reconocimiento de sefales
viales).
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DROGAS ILEGALES, VIAJE
. ALUCINANTE:

La gran variedad existente
obliga a agruparlasen 3
categorias: depresoras, (opio,
morfina y heroina) con efecto
similar al alcohol; estimulantes
(anfetaminas, cocaina y éxtasis),
que aumentan la actividad
cerebral, eliminan inhibiciones y,
al tiempo, generan fuerte
excitacién, euforia, ansiedad g
agitacién; y alucinégenas (LSD y
marihuana), que alteran la
percepcion, deformando la
realidad y producen
alucinaciones y distorsiones de
tiempo y espacio.

RESULTADOS NEGATIVOS
r j

PELIGROSOS
EFECTOS
SECUNDARIOS:

Dependiendo
de la
enfermedad
. sobre la que
actien se
agrupan en: .
Psicofarmacos -
para los
nervios-: con
; efectos
sedantes (sueiio, disminucioén de la

atencién y nivel de respuesta) o

estimulantes (euforia, estado de

vigilia y sobrevaloracién de la
capacidad); anfihistaminicos -para
resfriados y alergias- producen
suefio, inquietud y falta de
concentracion; anfihiperfensivos -
tension arterial-, inquietud, vértigo,

somnolencia, mala vision y

desequilibrios; cardioténicos -

problemas del corazén-, dificultades
" en la vision, vértigos, desasosiego y
cansancio; e hipoglucémicos -
. diabétes-, lipotimias, mareos, fatiga
muscular y debilidad generuf.

i =

el 8 por 100 de los conducto-
res ha consumido estas sus-
tancias, destacando la cocai-
na. En ello incide la encuesta
de Valladolid: un 4 por 100
de los hombres y un 2 por 100
de mujeres declar¢ haber con-
ducido bajo el efecto de algu-
na droga. Por dltimo, una
mencion al tabaco: también es
una droga y tiene repercusio-
nes al conducir: embota la ca-
beza, aminora los reflejos y la
capacidad de reaccién, asi
como la atencién y toma de
decisiones. Por otra lado, el
humo irrita los ojos y coniri-
buye al cansancio ocular,

MEDICAMENTOS:
CUIDADO AL VOLANTE

‘Los medicamentos son, jun-
to al alcohol y las drogas, las
sustancias que mds peligro
aportan a la conduccién. Su
uso habitual y generalizado,
asi como la falta de informa-
ci6n sobre la influencia en la
conduccién, hacen que, mu-
chas veces, se ingieran sin
pensar si después se va a con-
ducir. Recientemente entr6 en
vigor una Directiva sobre
prospectos que obliga a espe-
cificar si altera o no la facul-
tad para conducir; el paso si-
guiente serd graduar los efec-
tos de su ingestion en funcién
de la peligrosidad vial.

Para la encuesta vallisoleta-
na, del 4 al 8 por 100 de los
siniestros viales se puede de-
ber a maniobras incorrectas
originadas por reacciones ad-

versas generadas por medici-
nas. En la misma linea, el Ins-
tituto Nacional de Toxicolo-
gia detecté un 4 por 100 de
sujetos con su capacidad de
conduccién afectada por las
medicinas. Para prevenir el
riesgo, es imprescindible au-
mentar la concienciacién de
médicos y pacientes; los pri-
meros, al recetar, deben tener
presente que el paciente pue-
de ser conductor e, incluso,
ser un profesional. Por su par-
te, el enfermo no debe auto-
medicarse y, en todo caso,
debe leer los efectos secunda-
rios especificados en el pros-
pecto. Es importantisimo,
ademads, no mezclar medici-
nas entre si, ni con alcohol o
drogas, pues sus interacciones
son altamente perniciosas.

Teresa G. GONZALEZ

Durante 1993 se
realizaron mds de
800.000 controles
preventivos de
alcoholemia.

El 8 por
100 de
los
conduc-
tores
acciden-
tados
“habia
consu-
mido
algun
tipo
de droga.

Miguel GARROTE

Una copa de
mds, una vida
de menos

ecian en el Renaci-
miento que “los elegi-
dos de los dioses mue-
ren jovenes”, y lo deci-
an a pesar de que todavia que-
daban varios siglos para que se
inventara el automovil, porque
si los renacentistas poseian un
cierto sentido elegiaco ello nada
tenia que ver con la ofrenda de
la vida dentro
de un montén de
chatarra... De
todas las muer-
tes, las menos
heroicas son las
que se producen
por una espina
de bacalao o
por un accidente
automovilistico.
_ Es cierto que
Luis hay muertes es-
DEL VFL tipidas y delez-
Periodista nables, como la
de fallecer por
un resbalon en la bajfiera, pero
el componente azaroso de la ca-
sualidad ofrece un cierto dngulo
de misteriosa incertidumbre que
no se da en el conductor dipsé-
mano. Siempre los que se caen
del andamio son los albaiiiles y,
por lo mismo, el conductor que
conduce en ese estado donde la
serenidad se ha diluido y la em-
briaguez no termina de ser noto-
ria es fdcil que tenga un acci-
dente.

En las aulas de mis hijos ya ha
habido bajas. Durante la sema-
na siguiente al entierro el dolor
colectivo forma una especie de
solidaridad identificadora, pero
nadie vive con el recuerdo del
dolor y, mucho menos, los jéve-
nes, cuya creencia en la inmor-
talidad vuelven a recuperar al
poco tiempo.

En esas circunstancias, men-
cionar las consecuencias trdgi-
cas del binomio alcohol-automé-
vil supone ser clasificado de ca-
rroza irrecuperable y sermonea-
dor mondtono. Y ya sabemos que
para aprender a ir en bicicleta
hay que caerse de la bicicleia.
Pero los que se caen de la bici-
cleta no se matan.
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LOS ACCIDENTES ESPANOLES EN CIFRAS (*)

N2 de muertos: 4.735 (")
Ne heridos graves: 40.606
N2 heridos leves: 121.818

Coste total victimas en Espaia:

257.287 millones ptas.

Coste de las victimas OCDE:

5,38 billones de ptas.

N2 siniesiros:

4.110.760

Coste medio por siniestro;

70.829 ptas.

Costes hospitalarios:

24,398 millones ptas.

Pagos de indemnizaciones:

200.000 millones ptas.

Coste salida heliciptero sanitario;

110.000 ptas./salida

Coste de |a pérdida de produccion:

276.872,2 millones ptas.

Dias de hospitalizacién por herido: 13
Coste dia de hospitalizacion herido: 32.500 ptas./dia
Coste anual por conducior de los accidentes: 85.000 ptas/ano

Presupuesto DGT;

45.549,3 millones ptas.(**)

Coste campana de publicidad DGT:

2.500 millones ptas.(**)

Coste de cada accidente:

7 millones ptas. (aprox.)

*) Cifras correspondientes a 1991.
4{2) Afio 1993. (***) Afio 1994.

Sanidad, con el entonces
MOPU; tuvimos en cuenta
costes de reparacién de ca-
rreteras, indemnizaciones a
heridos y muertos, lo que de-
jaban de producir los muer-
tos por estos accidentes,
cuénto costaba a la sociedad
tenerlos hospitalizados du-
rante algunos dias, las recu-
peraciones de los parapléji-
cos, lo que costaba reponer,
por ejemplo, las farolas que
se estropeaban por golpes de
coches contra ellas y un lar-
go etcétera de cuestiones.
Pero, al final, merecié la pe-
na, ya que se llegé a unas
conclusiones bastante acep-
tables. Tanto que la cifra pa-
s6 a ser asumida por todos
como propia y a convertirse
en referencia obligada para
casi todos.

Casi cinco afios més tarde,
el MOPTMA (Ministerio de
Obras Piiblicas, Transporte y
Medio Ambiente) encargé un
trabajo para determinar el
coste de los accidentes en
Esparia. Este organismo con-
traté una empresa especiali-
zada que contacté con muy
f diversos organismos, nacio-
{ nales e internacionales, entre
‘ ellos la DGT, y que tuvo en
‘ cuenta algin dato que
. “Trifico” no pudo obtener 5
[ afios antes y deseché algunos
3 que nosotros incluiamos.
Tras més de un afio de traba-
jo, este trabajo del MOPT-
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MA llegé a conclusiones si-
milares. De hecho, eran basi-
camente las mismas; l6gica-
mente, actualizados los da-
tos.

Tomamos ese trabajo y tra-
tamos de completarlo o com-
plementarlo. Actualizamos
atin mds las cifras posibles
(sus datos eran de 1991) y
calculamos, por ejemplo, no
s6lo lo que cuesta a cada es-
pafiol el conjunto de los acci-
dentes de trafico (30.000 pe-
setas) o lo que cuesta al con-
junto de los espafioles cada
victima, muerto o herido (7,5
millones de pesetas). En este
sentido, quizds el dato mds
curioso es lo que ahorraria-
mos si no hubiera accidentes
y si merece la pena, por tan-
to, la inversién que la DGT
hace para evitarlos. Y el dato
es alentador y claro: sélo con
las 356 personas menos que
murieron en las carreteras en
1993 ya se “amortiza” la in-
versién. De hecho, un ahorro
de 356 vidas significa un
ahorro paralelo de 2.500 mi-
llones de pesetas, a los que
habria que sumar el coste de
heridos graves y leves. En
definitiva, que la inversién
en seguridad de la DGT, en-
tre la que se encuentra la re-
vista que tiene en sus manos,
merece la pena.

Juan M. MENENDEZ
Foto: Miguel GARROTE

LA

ACCIDENTALIDAD,
EN HORAS BAJAS

iguel Mufioz,
Ditector
General de
Trafico, siem-
pre dice que mientras haya
un accidente no se sentira
satisfecho. De hecho, a ter-
minar con los accidentes de
trdfico van encaminados
buena parte de los esfuerzo-
de la DGT vy sus inversio-
nes, entre las que se en-
‘cuentra esta revista. Y, se-
gin las estadfsticas, parece
que dan resultado.
Tanto el nimero de acci-

dentes como el de heridos

graves y muertos ha bajado
en los dltimos afios (con-
cretamente, desde 1990).
Los datos de 1993, dltimos
registrados, en esas tres ca-
tegorias son inferiores a los
de 1987. Y eso que el par-
que automovilistico ha cre-
cido en Espaifia, en estos
afios, desde 13 a més de 18

El peor afio fue, sin duda,
1989: hubo 5.041 acciden-
tes mortales de circulacién,
con 6.095 muertos y 3.461
heridos graves. A partir de
ese momento, una serie de
medidas -en las que la DGT

_ venia trabajando desde ha-
- _cia tiempo- como la Ley de

Tréfico, el Reglamento
General de Circulacién y la
linea dura de las campafias
de publicidad han colabora-
do, sin duda, en reducir la
accidentalidad. Estas medi-
das hicieron entrar en vigor
elementos como el cinturén
de seguridad obligatorio
también en ciudad, cambios
en la prioridad en glorietas,
nuevas multas y reduccién
de la velocidad en travesia
Sin olvidar el que puede ser
el elemento m4s importan-
te: la prudencia de los con-
ductores.
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IMAGE BANK

- EI 30 por 100 de los turismos y el 41 por 100 de los pe-

cuada, por
si misma o relacionada con
otros fact Si
encabezando el drama diario de
nuestras carreteras. Y esto a
pesar de que las carreteras han
mejorado sensiblemente y de
que los vehiculos han
experimentado gigantescos

refuer s estructuras,
*airbag™, etcétera-. Por eso,
sigue siendo un objetivo
prioritario poner freno a la
velocidad.
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a velocidad, que en los albo-

res de la automocion corrié a

la par con el progreso. lanzd

el primer avi rio sobre los

riesgos que entrana en 1903 al fallecer
una decena de personas en el curso de
adrid. Sélo cuatro

/ habia con-

ord de 32 km./h.

Jamais Contente™ en la prueba

del kilémetro lanzado. Noventa y un
anos después. el piloto brasilefio Ayr-
ton Senna. auténtico rey de la Formu-
la-1. perdia su principal carrera. la de
la vida, al estrellar su bolido a mds de

sados rebasa los limites

rEMO A LA YalO

CIDAD

300 km./h.

Entre ambas fechas, miles de perso-
nas han dejado su vida en el asfalto
por multitud de ¢ s -dis-
traccion. alcohol, maniobras antirre-
glamentarias...- en las que la veloci-
dad agravo el fatal desenlace. Si nos
remontamos a los accidentes mortales

strados en las carreteras espanolas

en la cuarta parte la ve-

locidad aparecid como el principal de-
sencadenante. Pero si nos mos en
la forma de producirse el accidente. )
consideramos que la salida de la via
tiene como principal responsable una

LO QUE CUESTA FRENAR

VELOCIDAD ‘Q SUELO SECO
M DISTANCIA MEDIA DE FRENADO

DISTANCIA DE LA PEOR FRENADA

SUELO MOJADO
'
d d
i

e = =SS

Frenar a tiempo no s

velocidad inadecuada, el porcentaje al-
canza al 41,7 por 100.

Con la proliferacién de vias rdpidas,
con calzadas separadas para cada sentido
de circulacién, han disminuido los acci-
dentes que tenian su origen en adelanta-
mientos antirreglamentarios, pero ese
hueco lo han venido a llenar las colisio-
nes por alcance, de nuevo con claras
connotaciones de velocidad excesiva.

De hecho, recientemente la DGT ha re-
alizado una encuesta aleatoria de la velo-
cidad a la que circulaban mds de 2.800
turismos en distintas vias de cinco pro-
vincias espafiolas. De ella se deduce que
el 30 por 100 de los mismos rebasé los
limites, mientras que un 29 por 100 cir-
culaba anormalmente lento, mds de 30
km./h. por debajo de lo permitido. En
este sentido, conviene recordar que tan
arriesgado es ir muy acelerado como ex-
cesivamente lento. Incluso un equipo de
esta redaccién midié posteriormente la
“marcha” de 730 vehiculos pesados, de
los que el 41,4 por 100 rebasd los limi-
tes, si bien los excesos fueron de apenas
unos km./h.

iempre es posible si la velocidad es alta.

Como frenar bien

Un coche con las ruedas
blogueadas por un frenazo a tope
tarda mas en detenerse y, sobre
todo, pierde la direccion, continta
recto. Tampoco es conveniente dar

isotones sucesivos al pedal del

reno, puesto que se producirian
cambios muy bruscos en las
inercias y el coche se podria ir de
atras.

Lo ideal es ejercer una presién
uniforme sobre el pedal y, si en
algin momento notamos el
bloqueo, levantar el pie
ligeramente. De esta forma, el
vehiculo necesitara menos espacio
para detenerse y conservara la
maniobrabilidad en la direccién.

Algunos adelantos tecnolégicos,
como las cuatro ruedas motrices (4
x 4) y, sobre todo, el sistema ABS
evitan el bloqueo de las ruedas.
Pero jojo!, no hay que confiarse:
en ningun caso alargan la
carretera o alejan el obstaculo.

Parece evidente que cuanto mayor es la
velocidad serd mas dificil detener un ve-
hiculo ante un obstdculo imprevisto. Un
vehiculo en marcha genera una energia
cinética cuyo valor varia proporcional-
mente al cuadrado de la velocidad a la
que se desplaza.

LEYES FISICAS

El especialista francés, Michel Roche,
explica muy grificamente sus efectos en
su obra “El hombre y la carretera™: “Una
detencidén brutal a 20 km./h. contra una
pared, equivale a una caida en vertical
del vehiculo desde una altura de 1,6 me-
tros; para una velocidad doble, seria
equivalente a una caida desde 6,4 me-
tros. Doblemos la velocidad: a 80 km./h.
el coche caeria desde una altura de 25,6
metros. A 100 km./h. serfa como si caye-
ra desde 40 metros. La velocidad, en el
dltimo caso, no seria sino cinco veces
mayor que los 20 km./h. iniciales, pero la
violencia del choque se habria multipli-
cado jpor veinticinco!”,

Y de nuevo apelamos a otra ley fisica:
la fuerza centrifuga, por la que un cuerpo
en movimiento, obligado a describir una
circunferencia, se ve desplazado hacia el
exterior de la misma de forma proporcio-
nal al cuadrado de su velocidad. En el
caso de un vehiculo que toma una curva
a una velocidad excesiva, se ve empuja-
do hacia el exterior de la misma con el
riesgo, bien de invadir el carril del senti-
do contrario o de salirse de la calzada.

Ademds, en este caso, el valor veloci-
dad es inversamente proporcional a la
adherencia de los neumdticos al firme de
la via. Y, por otra parte, el contacto neu-
mético/piso es menor, a lo que hay que
sumar -0 si se quiere, restar a la seguri-
dad- la alteracion de las propiedades de
resistencia al deslizamiento como conse-
cuencia del calentamiento de la goma.

REACCION AL PELIGRO

La velocidad no es sélo acelerador y
volante. Hay que tener en cuenta otras
cosas “de vital importancia”, puesto que,
cuanto mds rdpido se vaya, se recorreran
més metros antes de detenerse ;a tiem-
po?. Porque jsabia usted que, durante el
segundo que transcurre desde que un
conductor es consciente de una situacién
de peligro hasta que comienza a pisar el
freno, un vehiculo que va a 120 km./h.
recorre -jsin hacer nada por evitarlo!-
més de 33 metros? ;Y que, ya en plena
frenada, puede que no tenga suficiente
con el largo equivalente de un estadio de
fitbol?

“Trafico”, mediante seis conductores
con diferente experiencia (uno de ellos
piloto de pruebas), realizé distintas fre-
nadas con nueve automéviles de distinto
tamafio, con distinta carga, a velocidades
diferentes y en suelo seco y mojado. Son

Junio 94 23



Miguel GARROTE

El 30 por 100 de los turismos rebasan el limite de velocidad.

varias las conclusiones que se han
extraido de esa experiencia. La pri-
mera relacionada con la propia indi-
vidualidad de cada conductor: en las
primeras frenadas todos -excepto el
piloto- bloqueaban las ruedas, con lo
que las distancias de frenado eran
mads largas; después de gastar pasti-
llas y gomas, fueron perfeccionando
la técnica. Pero jojo!, no de forma
matemadtica, porque incluso el exper-
to, en mas de una ocasidn, después
de una frenada “de nota”, necesitd
en la siguiente metros y metros de
pista.

Por otro lado, y como es légico,
hubo diferencias sustanciales al fre-
nar en suelo seco y mojado. En esta
liltima circunstancia se alargaba la
frenada -hasta 14 metros més a 120

km./h.- y era muy facil bloquear las
ruedas; sobre todo en el segmento de
coches pequefios y con un lastre
afiadido de 270 kilogramos.

A esa “marcha”, la extension de un
campo de fiitbol -unos 100 metros-
fue insuficiente, en algunos casos
(suelo mojado y con carga), para de-
tener el coche: hubiéramos roto la
red y el testigo del gol se hubiera in-
movilizado una docena de metros
maés alla. Afiddase la distancia de re-
accién -en torno a 33 metros a 120
km./h.-, que depende de los reflejos
de cada conductor y que suele osci-
lar entre 3/4 de segundo y un segun-
do, y veremos que poner freno a la
velocidad comienza mucho antes de
pisar el pedal. 3

J. Ignacio RODRIGUEZ

El poderoso influjo de la velocidad, a la cabeza del peligro.

Arrancan los radares moviles

Desde mediados de junio, mas de medio centenar de
vehiculos camuflados -de nueve modelos diferentes- de la
Direccién General de Trafico (DGT) patrullan, provistos de
radares méviles, por Espaiia. La medida coincide con la gran
afluencia veraniega de automéviles en las carreteras y
servira para corregir los excesos de los mas confumaces.

Este sistema dinamico permite tomar mediciones desde un
vehiculo en marcha y, a continuacién, detener al conductor
para nofificarle la infraccion. La medida, que coincide con los
desplazamientos masivos del verano, complementara la
labor de los actuales radares estaticos a bordo de vehiculos
detenidos al borde de la calzada, capaces de medir la

velocidad en ambos sentidos de la marcha. J.I.R.
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MARKINEZ

""Allegro, ma non

de como
conducir y
e e e conducirse

por las carreteras patrias.

“Allegro”, o sea, vivo y
animoso pero sin hazanas
contrarreloj. jQue es us-
ted persona bravia, beli-
cosa y derrochadora de
energia? Pues apliquela
sobre la zona de su cuer-
po que mds gracia le
haga, excepcién hecha
del pie derecho con el que
pisa el acelerador. ;Que
madre no hay mds que una y tiene
unas ganas de atizarle un achuchén
que no le cabe en el corazén? No
pasa nada por estrujarla veinte minu-
tos mds tarde. ;Que Cupido no se ha
estado quietecito y va a tragary tra-
gar kilémetros para ver a su clarisi-
mo objeto de deseo? Mds ganas va a
tener si llega un ratito después.

En carretera, con el volante enire
manos, con la ruta fija en la mente,
podemos desarrollar una armoniosa
sinfonia que necesitard de “adagios”,
es decir, pausados golpes de acelera-
dor; un “andante” generalizado que
no es otra cosa que un movimiento
gracioso; y un “allegro” convencido
porque las condiciones meteoroldgi-
cas nos son desfavorables, el firme
estd verdaderamente firme y seguro,
el automévil revisado, usted y sus fa-
cultades en forma y el limite de velo-
cidad dato fijo en nuestra memoria.
En sus manos estd llevar a cabo una
composicién hermosa o un guirigay
chirriante.

;Recuerda la formula que apren-
dié en el cole? La velocidad es la
relacién entre el espacio andado y
el tiempo empleado en recorrerlo.
Pues aplique la légica, que en asun-
tos viales quiere decir: cuanto mds

arar el sembrado con los dientes,
porque necesita mds espacio para
frenar, los volantazos resultan in-
controlables y el chogue, si lo hay,
mucho mds brutal.

Porque tiene usted mucha energia y
quiere disfrutarla, por su madre, por
el iiltimo guifio que le ha hecho Cu-
pido... respete los limites de veloci-
dad. Sobre el asfalto, recuerde:
“allegro, ma non tropo™. Verd qué
bien le suena.

corra, mds probabilidad tiene de.

1 que la gente conduz-
ca mejor ha sido una
de las preocupaciones
constantes de

“Tréfico”. Y no sélo para que

haya menos accidentes, que
ya serfa una razén suficiente,
sino para que, conduciendo
mejor, la gente disfrute mds
del automdévil, se eviten ma-
lentendidos y hasta discusio-
nes por desconocimiento, y el
triafico sea mads civilizado.
Ademas, asi se evitan vicios
que se adquieren desde el
principio, que son dificiles de
erradicar, pero que si se expo-
ne la razon de su “maldad”,
especialmente si nos los ex-
plican grandes campeones co-
mo Carlos Sainz (dos veces
Campedén del Mundo de
Rallies), “Sito” Pons (dos ve-
ces Campedn del Mundo de
Motociclismo, en 250 c.c.),
Antonio Zanini (varias veces
Campedén de Espafia de
Rallies) o pilotos tan experi-
mentados como Alfonso
Garcia de Vinuesa, Jaime
Sornosa (“Correcaminos™) o
Luis Pérez-Sala, nuestro dlti-
mo piloto en llegar a la F-1, o
gente tan entendida como
Juan y Pedro Arnella, José
Antonio Garcia Prieto o José
Antonio Pefias.

Estas paginas han explicado
cémo conducir un coche o
una moto en dias de lluvia,
con suelo mojado, nieve, hie-
lo, cémo evitar un “acqua-
planning”, cémo frenar para
evitar sustos y optimizar la

Antonio ZANINI:

“Si no tengo mas
remedio que viajar en
jornadas de mucho
trafico, procuro buscar
rutas alternativas”.

frenada, como adelantar, cé-
mo conducir con pasajeros,
dénde y cémo colocar el equi-
paje, cOmo tomar una curva,
como realizar las maniobras
mas frecuentes (marcha atrds,
incorporaciones, detenciones,
cambios de .direccién...).
Otros maestros explicaron cg-
mo colocar las manos al vo-
lante, como situar-el asiento o
los retrovisores, cémo colo-
carse el cinturén o qué postu-
ra adoptar para ver mejor al
realizar 1a marcha atris. O, in-
cluso, cémo cuidar y cuindo
cambiar los neumidticos y qué
operaciones de mantenimien-
to podemos realizar y cudles
debemos dejar para un taller
especializado.

Por 1ltimo, también hemos

B

“SITO” PONS:

“Ahora no concibo subir
a la moto sin casco. Es
como llevar la rueda
hinchada o el manillar
en la moto”.

contado aquf las disposiciones
legales que afectan a la con-
duccién en aspectos tales co-
mo las luces, adelantamien-
tos, inmovilizaciones, tac6-
grafos, tiempos de conduc-
cién y descanso, paradas, de-
tenciones, limitaciones de ve-
locidad, distancia de seguri-
dad, alumbrado de niebla...
En fin, sobre los principales y
més polémicos asuntos de la
conduccidn.

Nosotros esperamos que es-
tas “lecciones” hayan servido
de algo y que, al menos en
parte, hayan servido para ha-
cer disminuir el nimero de
accidentes que, debidos al
factor humano, se producen.

J.M.M.

Carlos SAINZ:

“La suavidad en el manejo
del coche, es fundamental
sobre cualquier superficie.
Pelearse con el coche es
siempre muy perjudicial”.

Los defectos
del

conductor
espanol

Seguro que usted no
tiene estos defectos,
aunque quizdas encuentre
en la lista alge que no
hace correctamente.

- Siempre‘es tiempo de
aprender. No tiene mas
que repasar alguna de
las veces que hemos
repetido como no
cometer estos
“pecadillos”.

® Mala postura en el
asiento riunto al volante
. 0 muy separado).

@® Mala colocacién de las
manos al volante (si
fuera un reloj, la postura
correcta seria las dos
menos diezx o fres menos
cuarto).

® Mala colocacion de
retrovisores (no evita el
angulo muerto).

® Mal uso del embrague.

® Incorrecto uso de las
luces antiniebla (por
defecto y por exceso).

® Escasa senalizacion de
las maniobras.

® No respetar la
prioridad ante los
obstaculos.

® Pisar las lineas
continuas.

® Falta de respeto a los
pasos de peatones.

® Bloqueo de
intersecciones en caso de
atasco.

® No respetar los
carriles, especialmente
en los escreciales,
delimitados para una
sola maniobra.

® No respetar las lineas
de detencién.

® Doble fila

® Adelantamiento
(escasa velocidad,
demasiado cerca del

vehiculo adelantadoe...)
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El factor humano, protagonista de las campanas

de la DGT La pfzrlcgpcéio’n
PREDICAR CON EL EJEMPLO et

Uno de los frentes en los que viene trabajando la DGT
para atajar los accidentes es el factor humano mediante la
educacion y la concienciacién del conductor. Y una forma
de explicar las consecuencias de ese drama es mostrar su
dimensién més cruda que es, al mismo tiempo, la realidad
pura y dura. Aprender con el ejemplo, con el mal ejemplo,
de algunos ya estd dando sus frutos.

ara vez se puede ex-

plicar un accidente

cOmo consecuencia

de una sola causa.
Mids bien lo que se produce es
una interrelacién de circuns-
tancias negativas que van en-
garzando complejos mecanis-
mos que conducen a la trage-
dia. Sin embargo, de los tres
factores que intervienen en el
fenémeno del trafico -vehicu-
lo, via y hombre-, éste tiltimo
tiene mayor preponderancia:
€l debe controlar y manejar la
méquina y mantenerla en per-
fectas condiciones de seguri-
dad, marcar el rumbo y sorte-
ar los contratiempos que la
carretera o el resto de la cir-
culacién impongan.

“Trafico” quiso acercarse en
1991 al drama del accidente,
sin pretender crear un clima
de miedo, sino para aportar
un documento vivo de la cruel
realidad cada dia presente en
la carretera. Durante varios
dias fuimos los primeros -jun-
to con el equipo del helicopte-
ro sanitario de la Direccién
General de Trifico (DGT)- en
acercarnos a la tragedia, en la
que el factor humano siempre
aparecia como protagonista:
estipidas casualidades se
mezclaban con otros ingre-
dientes como pequeifias im-
prudencias y grandes locuras.

Presenciamos escenas dan-
tescas e, incluso, conversa-
mos con victimas que se de-
batian entre la incredulidad de
seguir con vida y la esperanza
de una rdpida recuperacién,
pero siempre con el desaso-
siego por otras vidas que se
cruzaron fugazmente en su
camino y quedaron fundidas
con el hierro y el asfalto. Nos
consta, por cartas recibidas
entonces y testimonios de
conductores y profesionales
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de la informacion, que esa
manera de exponer la realidad
impacta, sensibiliza y es ca-
paz de cambiar conductas.

Precisamente esa es la linea
de las campaiias de seguridad
que, desde hace tres afios, ha
emprendido la DGT. Primero
con actores profesionales se
mostrd la tragedia del acci-
dente, con el eslogan “Las
imprudencias se pagan, cada
dia m4ds”. En 1993, los mis-
mos protagonistas, ya pasado
el tiempo, aparecian en su en-
torno familiar y social. Era el
drama de las consecuencias
de los accidentes, sus secuelas
fisicas y psiquicas, esta vez
con el eslogan “Al final, las
imprudencias se pagan”.

Este afio la campafia se basa
en experiencias verdaderas de
protagonistas de accidentes;
la auténtica cara de la tragedia
habldndonos de su error: el
error de una noche loca de co-
pas, de una distraccién, de ir a
toda velocidad, de no respetar

una sefal, de un adelanta-
miento peligroso, de no llevar
cinturdén o casco. Y es que las
imprudencias pueden costar
caras 0, como reza el eslogan,
“carisimas”.

La mayoria de los espafioles
reconoce la eficacia y utilidad
de esas campafias. En una en-
cuesta sobre la dltima, el 85,1
por 100 se mostré “muy de
acuerdo” (43,7 por 100) o “de
acuerdo” (41,4 por 100); el
63,5 por 100 de los encuesta-
dos dijo encontrarla “muy
1til”, mientras que el 52,2 por
100 la cree “iitil”, mostrando-
se “indiferente” sélo el 2,3
por 100, y “poco o nada fitil”
un 6,6 por 100. Por otro lado,
la campafia es “muy eficaz”
para el 54,7 por 100, “eficaz”
para el 28 por 100, “indife-
rente” para el 3,2 por 100 y
“poco o nada eficaz” para un
9,5 por 100.

Los resultados coinciden con
un descenso sostenido de la
mortalidad en carretera en los
tltimos afios. Bien es verdad
que son mejores las carreteras
y los vehifculos mds seguros,
pero por encima de todo, el
factor humano sigue siendo
determinante.

JILR

El Senado ultimo
su investigacion
sobre la
Seguridad Vial

El pacto
social,
en marcha

El Pacto Social por la -
Seguridad Vial ya es una
reeglidud. Fue suscrito el

asado 26 de abril en el
genudo por
representantes de
distintos ministerios,
organismos, enfidades,
colectivos que de una u
otra manera estan

relacionados con el trafico

y la seguridad vial, de_sde
ministerios como Interior,
Sanidad, Transportes y
Obras Publicas, y
Educacién a Comunidades
Autonomas,
Ayuntamientos,
Confederacion de
Autoescuelas, fabricantes
de automoviles,

aseguradoras,
publicistas, asociaciones
de consumidores... Su
finalidad, como resalté
Antoni Asuncion,
entonces Ministro del
Interior, “conseguir que
la seguridad vial se
convierta en prioridad
principal de los
firmantes y el abandono
de actividades
contrarias a su
consecucion”, El
Presidente de la Camara
Alta, Juan José Laborda,
destaco “el talante de
dialogo, intercambio de
opiniones y consenso de
toda la sociedad en este
{tema”,
| El Pacto recoge el
compromiso adquirido
por los firmantes:
‘ Adoptar, fomentar y
propiciar las acciones
que procedan para
mejorar el indice de
seguridad en Espaia;
situar los trabajos
relacionados con la
seguridad vial entre sus
prioridades de
actuacion, evitando que
prevalezcan ofros que

pudieran perturbarlos;’
evitar actuaciones que,
aun respondiendo a
intereses legitimos,
puedan ser perjudiciales
para la seguridad en
carretera y cooperar con
los demas organismos,
entidades e instituciones
para este fin.

Esta firma pone
colofén a la
investigacion de la
Comision Especial de
Encuesta e Investigacion
sobre los Problemas
Derivados del Uso del
Automovil y la
Seguridad Vial,
constituida en marzo de
1990 y que, tras 16
meses, elevo unas
conclusiones que
aprobaron el 9 de
octubre de 1991 todos
los grupos politicos. La
principal era la firma de
un pacto social,
conscientes de que la
seguridad vial es un
problema con hondas
raices en muchos
estamentos de la
sociedad y que, por
tanto, requiere la

aportacion de todos. Por
la Comision pasaron
expertos en distintas
materias. Al final,
9uedaron patentes los
“puntos negros” sobre
los que habia que hacer
énfasis: lucha contra la
cultura de la velocidad;
coches mas seguros y
conductores mas
informados; poner en
marcha los permisos de

untos y a prueba;
omentar la
investigacion; mantener
los limites de velocidad;
mejora de carreteras;
ampliar la plantilla de la
Guardia Civil de Trafico
y lucha contra la
contaminacién, entre
otros. Un amplio
abanico de acciones
(algunas en marcha)
que tomé
inmediatamente la DGT.
En cualquier caso, como
dijo el senador Martinez
Sospedra, impulsor de
esta comisién, “no hay
solucion inmediata; los
milagros no son de este
mundo”,
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Amando

DE MIGUEL
Sociolago

os accidentes de trdfico

constituyen también un

problema de comunica-

cién. No es el mayor pro-
blema, sin duda, pero es algo que
no Se suele tener en cuenta y que
puede acarrear consecuencias.
Hay un hecho objetivo: que el nii-
mero de accidentes ha disminuido
a lo largo del iltimo gquinguenio.
Pues bien, preguntados los espa-
fioles en una reciente encuesta,
siete de cada diez opinan que ese
nimero ha aumen-
tado. Sélo un 16
por 100 piensa que
ha disminuido.
Estamos ante una
grave desinforma-
cidn. ;Quiénes son
los mds amedrenta-
dos, los que perci-
ben que la renden-
cia es la contraria
a la realidad?

El sesgo mayor se
proyecta sobre los
grupos menos acti-
vos: las mujeres,
las personas mayores, las de con-
dicién modesta, las que cuentan
con menos estudios, las que no le-
en periédicos. Esas situaciones
llevan a que ocho o nueve perso-
nas de cada diez crean que los ac-
cidentes estdn aumentado. Es un
grado de desinformacion que difi-
cilmente encuentra ejemplos com-
parables..

Por un lado, la obligacion de las
autoridades de trdfico y de los co-
mentaristas estd en senalar la
gravedad de los accidentes. Sélo
asi se contribuiria a actitudes mds
precavidas. Pero el resultado de
que con elle se tenga en cuenta
una imagen distorsionada de la
realidad no puede ser nada bue-
no. Sobre todo porque son las per-
sonas que no conducen las mds
equivocadas. No sélo hay que ha-
cer campanas para que los con-
ductores sean mds prudentes, §ino
informar adecuadamente del re-
sultado de esas campaiias.
Siempre serd mejor conocer que
no conocer. La verdad nos hard
mas seguros.
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Psicologia y Trafico:

[ | ] \

)]

Bajo el nombre de “Psicologia y Trafico”’, Luis Montoro,
Franecisco Tortosa y José Soler -miembros de la Unidad de
Investigacion en Seguridad Vial de la Universidad de
Valencia- dieron a conocer, de una manera clara, sencilla y
rigurosa, cuil es el impacto del factor humano en el tréifico
y la seguridad vial. La serie, que despertd gran interés, se
mantuvo en Ia revista durante dos anos completos.

ntre los factores que

inciden directamente

en la seguridad vial y

los accidentes de tra-
fico, en particular, se distin-
guen histéricamente cuatro: el
vehiculo, su estado y sistemas
de seguridad; la carretera y su
sefializacidn; la supervision
policial; y, finalmente, el fac-
tor humano. Este -en interac-
ci6én con.otros elementos- se
manifiesta en diversas investi-
gaciones como causa funda-
mental para explicar la cara
oculta de muchos siniestros
de circulacion. Por ello, den-
tro de toda politica preventiva
de accidentes, es necesario fo-
mentar una mejor formacion
y conocimiento de los con-
ductores, en relacién con al-
gunos de los principales fac-
tores de riesgo.

“Psicologia y Trifico” nacid
con la pretensién de dar a los
conductores espafioles una
mayor informacién de alguno
de los principales fallos hu-
manos que precipitan el acci-
dente, asi como de las medi-
das a tomar para evitarlos.
Con un amplio conjunto de
temas se pretendia abordar y
tratar cuatro dreas: una, expli-
car dénde, cudndo y coémo se
produce el accidente; dos,
describir y comprender cier-
tos comportamientos habitua-
les del conductor; tres, expli-
car algunos elementos pre-
ventivos en materia de seguri-
dad vial; y, cuatro -para noso-
tros especialmente importante
y que se traté con cierta pro-
fundidad- los principales fac-
tores de riesgo, desde la pers-
pectiva del factor humano.

El alcohol es, junto a la ve-
locidad inadecuada, una causa
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fundamental de provocacion
de accidentes. Segiin datos de
organismos nacionales e in-
ternacionales, estd presente
entre el 30 y 50 por 100 de
los siniestros de trafico. Sus
efectos negativos son:

B Aumento de las infrac-
ciones. Entre las mas comu-
nes realizadas por los conduc-
tores bajo el efecto del alco-
hol estdn: velocidad inadecua-
da; salir fuera de las zonas de
circulacién, lo que resulta en
atropello de peatones; circular
en direccién confraria o por
direccién prohibida; bajo o
nulo respeto a la sefializacién;
iluminacién y sefializacién in-
correcta de maniobras; con-
duccién errdtica o adelanta-
mientos inadecuados.

B Cambios en el compor-
tamiento. El conductor que
ha bebido normalmente infra-
valora el efecto que el alcohol
tiene sobre su rendimiento;
marcha con una falsa seguri-
dad en si mismo y un senti-
miento subjetivo de creer que
se tiene mejor capacidad para
conducir, aumentando la tole-
rancia al riesgo, lo que lleva a
tomar decisiones mds peligro-
sas de lo habitual. El alcohol
disminuye también el sentido
de la responsabilidad y la pru-
dencia, mientras aumenta las
conductas agresivas y descor-
teses; a su vez, ralentiza las
funciones del cerebro, por lo
que se necesita mis tiempo
para procesar la informacién
y reaccionar ante los hechos.

M A nivel fisico, el alcohol
afiade otros peligrosos efectos
como una grave disminucién
de la capacidad de reaccidn;
alteraciones sensoriales im-
portantes, sobre todo en la
vista, a la que hace, por ejem-

plo, mds sensible al deslum-
bramiento; interferencia en la
visién binocular, que impide
medir la velocidad y distancia
correctamente; dificultad mo-
triz y graves problemas de co-
ordinacién entre manos, 0jos
y pies; puede producir tam-
bién bastantes alteraciones
perceptivas con confusién y
percepcion alterada de sefiales
y estimulos; también, una de-
presion general, lo que conlle-
va mayor cansancio y fatiga y
la consiguiente somnolencia.
La fatiga fue analizada con
especial profundidad por en-
contrarse, también, entre los
principales factores de riesgo,
sobre todo para los conducto-
res profesionales. El manejo
de un vehiculo es una acfivi-
dad que exige bastante esfuer-
zo fisico y mental, aunque no
seamos conscientes de ello.
Conducir conlleva més de 40
actividades bdsicas, que se

descomponen en méas de
1.000 subactividades, y que
dan lugar a méds de 50.000 ac-
ciones posibles, algunas pro-
ductoras de bastante tensién y
desgaste. Se sabe, por ello,
que entre el 20 y 30 por 100
de los accidentes se deben a
fatiga, directa o indirectamen-
te.

La fatiga al volante provoca
importantes deterioros fisicos
y psicolégicos que multipli-
can la posibilidad de acciden-
te: disminuye la vigilancia y
aumenta la dificultad para
mantener y concentrar la
atencién; produce tensién
muscular, rigidez y falta de
flexibilidad en los miembros;
disminuye la velocidad y pre-
cisién en la ejecucién de ma-
niobras; incrementa las res-
puestas erréneas y puede au-
mentar las conductas violen-
tas; induce a aceptar mayor
riesgo para llegar cuanto an-

tes; produce, también, impor-
tantes cambios en la conduc-
ta, que van desde el aumento
de la agresividad hasta la so-
brevaloracién de las propias
posibilidades.

Tanto para la fatiga, como
para otros temas, se dieron re-
comendaciones para paliar los
efectos negativos: no se debe
conducir més de 8 horas en
una jornada, ya que cada hora
de mas crece el riesgo de ac-
cidente; se debe descansar
como minimo cada 3 horas o
cada 200-300 kilémetros; hay
que salir del coche, pasear y
lavarse la cara con agua o co-
lonia fresca; no se debe tomar
alimentos pesados; ha de lle-
var el coche muy bien airea-
do, ya que el calor incrementa
la fatiga, y evitar también la
acumulacién de humo; la es-
palda debe de ir bien apoyada
y los brazos y piernas no de-
masiado rigidos. Ademds, la

Una de las
situaciones
sociales donde
existen mas
agresiones
violentas es la
conduccion
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accion de la fatiga es espe-
cialmente grave en determina-
dos momentos: por ejemplo,
cerca del destino.

ESTADO PSICOLOGICO
Y CONDUCCION:
LA DEPRESION

El conductor, cuando mane-
ja un vehiculo, no es ajeno a
su estado psicoldgico. “Psico-
logia y Trafico” analiz6 el im-
pacto que tienen en la con-
duccién algunos estados men-
tales, como, por ejemplo, el
estrés o la depresion.

La depresién -que afecta de
manera grave a gran nimero
de conductores en algiin mo-
mento de su vida- puede ser
un peligro cuando se maneja
un automovil si no se toman
determinadas medidas. La de-
presién puede producir, entre
otras, una disminucién de la
atencién, ya que el enfermo
estd muy preocupado por su
mundo interno; tendencia al
suicidio o desprecio del ries-
go conduciendo -investigado-
res como McDonall o Schmit
afirman que el 1 por 100 de
los accidentes son suicidios
directos o indirectos-; sus fre-
cuentes disfunciones del sue-
fio producen aumento de la
fatiga en la conduccién; pue-
de aumentar la ansiedad e irri-
tabilidad del conductor, que
valora menos el riesgo; mer-
ma la capacidad de decisién
al volante, con la consecuente
y grave inseguridad en la ri-
pida toma de decisiones, tan
necesaria; serio retardo en el
tiempo de reaccidn; alteracio-
nes sensoriales, incluida la
disminucién del campo visual
del conductor, como demos-
traron Carreras y Salom. Ha-
bria que afiadir, en muchos
casos, los efectos derivados
del uso de farmacos psicotro-
pos, o el hecho de que mu-
chos depresivos también mez-
clen depresion con alcohol.

VIOLENCIA Y
CONDUCCION

Partiendo de un concepto
psicosocial de la Seguridad
Vial y de la idea de que socie-
dades e individuos conducen
como viven, “Psicologia y
Trafico” procurd analizar
comportamientos del conduc-
tor, como el altruismo al vo-
lante, el comportamiento en

ciudad o la violencia en la
conduccién.

Una de las situaciones socia-
les donde parecen existir m4s
agresiones violentas es en la
conduccién. De hecho, las dis-
putas de trifico son una de las
causas que produce mayor uso
indebido de armas de fuego en
muchos paises. Incluso, es fre-
cuente que algunos lleven ar-
mas en el coche. Ademads, se-
gin encuestas realizadas en
Madrid, el 35 por 100 de los
conductores reconoce que los
accidentes en ciudad se deben
a la violencia existente al ma-
nejar coches. Sociélogos como
Witlock, tras un estudio que
dio lugar a un magnifico libro
-"Muerte en la Carretera”-, ha-
116 fuertes relaciones entre la
violencia en la conduccidn e
indicadores de violencia social
de 27 paises.

En sintesis, las causas que
propician la violencia son, en-
tre otras, la fuerte activacién
y estrés del organismo al con-
ducir, la fécil huida que posi-
bilitan los vehiculos tras reali-
zar un acto violento, la impu-
nidad en que queda la mayo-
ria de acciones violentas e in-
fracciones cometidas por.el
conductor, el que el vehiculo
permita un anonimato que no
se da en otras situaciones, y,
finalmente, el hecho de que el
coche se considere territorio
privado, por lo que cualquier
amenaza al mismo es consi-
derada grave y se responde
con violencia.

Por otra parte, la reaccién
ante una accién violenta de-
pende de factores como el es-
tado del conductor -bajo efec-
tos del estrés, prisa, alcohol,
etcétera, se responde con més
violencia-, la interpretacion

" de la conducta del agresor y si

se considera justificada o no,
la edad y sexo -en general, se
reacciona peor ante jévenes y
viejos, y peor ante mujeres
que ante los hombres, la raza
y aspecto externo del conduc-
tor -se reacciona peor, por
ejemplo, ante gitanos y con-
ductores con aspecto desarra-
pado-, del vehiculo -la res-
puesta agresiva es en general
peor ante un taxi o coche vie-
Jo que ante uno de alto nivel-,
la respuesta violenta depende
también de las disculpas del
agresor tras la accidn.

Luis MONTORO
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L os accidentes mantienen la tendencia

EL TRAFICO, PRIMERA CAUSA

Los accidentes de trafico son la primera causa de
mortalidad entre los jévenes de 18 a 25 afios. Se ven
implicados en 24 de cada 100 accidentes con victimas, un
porcentaje que se mantiene en los iltimos cuatro anos, en
contra de la tendencia a la baja de la accidentalidad en
general. Sus habitos de diversion, que se centran en el ﬁn
de semana y mezclan ingestién de alcohol con conduccion
nocturna, son causas determinantes.

n 1992, segiin el tlti-

mo censo recogido en

un informe del Insti-

tuto de la Juventud,
mas de 5 millones de espafio-
les tenia entre 18 y 25 afos,
lo que representa un 12 por
100 de la poblacién espafiola.
Este colectivo, sin embargo,
aparece en el 24 por 100 de
los accidentes de trafico con
victimas; es decir, el doble de
lo que le corresponderia en
proporcién directa con la po-
blacién total. Se trata, ade-
m4s, de un porcentaje que se
ha mantenido en los tdltimos
cuatro afios, pese a la tenden-
cia descendente de la acciden-
talidad en general en ese peri-
odo. Los accidentes de trafico
se convierten, asi, en la pri-
mera causa de mortalidad de
esta poblacién, segiin el mis-
mo informe. El Director Ge-
neral de Trafico, Miguel Mu-
floz, declard, en una reciente
comparecencia en la Comi-
sién Especial de la Juventud
del Senado, que casi la mitad
de los accidentes con victimas
-49 por 100- se produce en fin
de semana y, de ellos, entre el
45 y el 50 por 100 de las
muertes corresponde a jéve-
nes.

Nocturnidad y tiempo de
ocio parecen constituir el es-
cenario mds habitual en la ac-
cidentalidad de este grupo.
Sus costumbres, caracteristi-
cas psicoldgicas y relaciones
sociales también son determi-
nantes. Salir con amigos es
una prictica frecuente para el
80 por 100 de los jévenes, se-
gin el Informe sobre la Ju-
ventud elaborado por los so-
ciélogos Manuel Navarro y
Maria José Mateo. Como
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complemento al dato anterior,
casi la mitad dice “ir de pubs”
con asiduidad; un porcentaje
similar al 45,1 por 100 de los
jGvenes que toman bebidas al-
cohdlicas “algunas veces”, en
lo que el informe califica de
“practicas de fin de semana”
por la frecuencia con que se
llevan a cabo y por el hecho
de que supongan gastos. Esta
circunstancia es la que marca
la diferencia respecto al adul-
to, ya que éste es consumidor
de alcohol habitual y no oca-
sional. Sin embargo, la inci-
dencia de este consumo en la
accidentalidad de ambos co-
lectivos no presenta diferen-

JOVENES DE 18 A 24 ANOS, VICTIMAS DE ACCIDENTES
(Carretera + zona urbana. 1993)

EDAD TURISMO

MOTOCICLETA

E MUERTE EN LOS JOVENES |

cias significativas.

Segiin estudios del Ayunta-
miento de Madrid, el 52,5 por
100 de los jovenes consume
alcohol “porque les gusta” y
un tercio, “porque lo hace la
pandilla”.

RECHAZO GENERAL

Casi 9 de cada 10 encuesta-
dos por el Instituto de la Ju-
ventud rechaza la conduccién
bajo los efectos del alcohol en
cualquier situacién y sélo un
9 por 100 la justifica “en al-
gunas ocasiones”. El proble-
ma es delimitar cudndo el al-
cohol consumido dificulta la
conduccién, porque uno de
sus primeros efectos es la eu-
foria que hace creer al con-
ductor que su estado fisico es
mejor de lo que es en reali-
dad. El limite permitido -0,8
grs. de alcohol por litro de
sangre- se alcanza con facili-
dad bebiendo algo mds de un
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CICLOMOTOR
MUERTOS | H.GRAVES | H.LEVES MUERTOS | H.GRAVES | H.LEVES | MUERTOS | H.GRAVES | H.LEVES
18220 afios | 309 1.864 4.548 91 928 | 1.461 33 1.101 2.341
21 a24anos | 549 3.340 8.232 160 1496 | 2.603 30 710 1.686 |

(Fuente: DGT. Datos provisionales).

"BAILE" DE MUERTOS Y HERIDOS. Reproducimos corregido el cuadro de la
pagina 11 del nimero anterior donde por error se bailaron las columnas. Asimismo,
en el cuadro de la pagina siguiente, en zona urbana, los datos de 18 a 20 afios son
12 muertos, 803 heridos graves y 2.051 leves, en lugar de los que aparecen.

JOVENES ACCIDENTADOS EN CICLOMOTOREN 1993

CONDUCTORES ACOMPARNANTES '
EDAD MUERTOS H.GRAVES| H.LEVES MUERTOS [H.GRAVES H.LEVES I
10 a 14 anos 4 61 63 1 38 67
15 a17 anos 44 1.081 2.376 12 209 433
18 a 20 afos 32 950 2.062 1 51 279
TOTAL 80 2.092 4.501 14 298 779
(Fuente: DGT -Datos provisionales-).

litro de cerveza, o sea, media
docena de cafias aproximada-
mente, una cantidad con la
que los jovenes, frecuente-
mente, sélo empiezan la fies-
ta. Segiin datos del Ministerio
de Sanidad y Consumo, el 83
por 100 de los jévenes espa-
fioles entre 16 y 25 afios toma
alcohol habitualmente, sobre
todo cerveza, iniciando este
consumo a los 15 afios y me-
dio.

Las caracteristicas psicoldgi-
cas que definen a los jovenes
de 18 a 25 afios explican algu-
nos de sus comportamientos,
que también tienen su reflejo
al volante: tienen necesidad
de autoafirmacién, por lo que
suelen ser competitivos y ne-
gar las normas por sistema;
sobrevaloran su propia capa-
cidad, por lo que minimizan
su inexperiencia como con-
ductor -por la que las compa-
fifas de seguros gravan sus
primas- y los efectos que les
producen el alcohol y otras
drogas; asumen un alto nivel

de riesgo, sintiéndose, ade-
mds, especialmente estimula-
dos cuando van en grupo y
cayendo a veces en una con-
ducta exhibicionista. Por otra
parte, el hecho frecuente de
conducir de noche agrava el
riesgo a que estdn sometidos.
El coche y la moto son dos
objetos muy apreciados por
los jovenes y una parte esen-
cial en su manera de divertir-
se. La movilidad forma parte
de la fiesta, porque van de
discoteca en discoteca y ““el
viaje es lo mas divertido. El
coche pasa a ser el objeto
central y principal de la di-
version en la carretera y los
aparcamientos; es el orgas-

mo del camino”, segiin con-

taba un joven recientemente a
esta revista.

Segin el informe del Institu-
to de la Juventud, el 15,2 por
100 de los jovenes de 15 a 29
afios tiene coche para su uso
exclusivo y el 12,1, motoci-
cleta. De declaraciones de los
propios jévenes se deduce
que uno y otra definen el esta-
tus al que pertenece su pro-
pletario y delimita, en muchos
casos, sus relaciones sociales.
También que el “afortunado”
propietario se verd obligado a
conducir su vehiculo con ple-

na ocupacién, porque “no
puedes dejar tirados a tres o
cuatro “amiguetes” para 15
6 20 kilometros”, lo que sig-

‘nifica que, en caso de acci-

dente, el nimero de victimas
serd elevado.

La ansiedad por vivir el mo-
mento y la carencia de planes
para el futuro de muchos jé-
venes parecen justificar esa
ocupacién del tiempo de ocio
ligada tinicamente al alcohol.
Un estudio sobre hébitos y
consumo de alcohol en la ju-
ventud de la Comunidad de
Madrid, realizado por la Aso-
ciacién para la Prevencién y
Tratamiento del Enfermo Al-
cohélico, lamentaba que “los
jovenes de nuestra comuni-
dad no han aprendido, o no
se les ha enseiniado, a usar el
tiempo libre y a no conside-
rarle un enemigo”. Segin el
informe, acuden de bar en bar
hasta altas horas de la madru-
gada no siendo capaces de
plantearse otras alternativas
para vivir su ocio. “Cuando
estdn consumiendo alcohol y
se les pregunta <;qué ha-
ces?>, responden <matar el
tiempo>”.

Juana SANCHEZ

2

Joaquin
VIDAL
Periodista.

Una cultura

os accidentes de trdfico provocados por jévenes que conducen bajo los
efectos del alcohol son numerosos, segiin las estadisticas, pero también
ocurren con los mayores. Un partido politico ha propuesto multas de hasta
un millén de pesetas, para que duelan y tengan efectos disuasorios, aunque con
similar fundamento se podria pedir para los infractores cadena perpe-
tua, y es muy probable que esta medida tampoco diera resultado. Por-
que el consumidor de alcohol no bebe para conducir, sino que tiene
ese hdbito, lo mismo descansado que en activo, parado que en movi-

Hay una cultura del vino (y, por extension, de los licores, da igual
que sean aperitivos, digestivos o estimulantes), que viene de tiempo in-
memorial y estd muy arraigada en nuestros pais. Se ha hecho del vino
simbolo de la virilidad y de la alegria. El vino alegra el ojo, limpia el
diente y sana el vientre, dice el refranero, que es expresion de la sabi-
duria popular. Y afiade: el vino enrojece la sangre y libera de disgus-
tos; bebiendo vino se olvidan las penas; el vino es vivificador, y no
como la maldita agua -buena para las ranas-, que pudre la madera.

Hay quien no concibe comer sin beber vino, y no encuentra razén-al-
guna para privarse cuando conduce. Es frecuente ver en los restauran-
tes de las carreteras como el vino entra siempre en el menii, y luego se hace so-
bremesa, con un copazo de cofiac o un buen golpe de whisky. Ninguna campariia
disuasoria estard de mds, por supuesto, pero mientras los espaiioles tengamos
arraigada la cultura del vino, el problema de conducir bajo los efectos del alco-
hol, en mayor o menor grado, serd de dificil solucién. O acaso no tenga solucién
alguna.
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Los motoristas suelen ser jovenes que ni saben frenar
ni conocen su "montura”

MOTOS: MUCHAS VIiCTIMAS, PERO MENOS

Varones de 18 a 30 afos que conducen la moto de forma
asidua, usan el casco, circulan a velocidad elevada y, en su
mayoria, no sabe frenar son rasgos del perfil del motorista
espaiol, segiin estudios de la DGT y la Universidad Politécnica
de Madrid. El niimero de victimas en accidentes ha descendido
sensiblemente en los tres iltimos anos en este colectivo que, en
1996, tendra permiso de conducir europeo.

Ciclomotores, “scooters” y
motos de mds de 500 c.c. son
las preferidas por el motorista
espafiol, varén de 18 a 30 afios.
En su mayorfa, se compran
nuevas y se conducen de forma
asidua. La mayor parte usa cas-
co y la utiliza en ciudad como
medio de transporte y en carre-
tera, por “placer de conducir”.
Este perfil refleja el “Estudio de
habitos de conduccién en moto-
cicletas” que, en 1993, realizé
el Grupo de Ingenierfa de Vehi-
culos y Transportes (GIVET)
de la Escuela de Ingenieros In-
dustriales de la Universidad Po-
litécnica (Madrid), a peticién de
la DGT. El trabajo cenclufa que
la mayoria no sabe frenar co-
rrectamente y que le apasiona la
velocidad hasta tal punto que,
cuando las circunstancias lo
permiten, rebasan no sélo los li-
mites establecidos, sino tam-
bién sus limites de seguridad,
algo de lo que es consciente.

Motos: bajan los accidentes.

Las satisfacciones que les pro-
porciona esta conduccién, di-
cen, compensan ¢l alto riesgo.
Estos datos completan un es-
tudio de la DGT que analizd
900 accidentes sin victimas
mortales en los que estaba im-
plicada una motocicleta, produ-
cidos en Espafia entre octubre
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del 91 y septiembre del 92: 3 de
cada 5 motoristas tenia 25 afios
o menos; el 72 por 100 era sol-
tero; casi la cuarta parte se des-
plazaba en solitario; el 46,9 co-
nocia poco o nada el vehiculo
que conducfa y la mayorfa usa-
ba casco. El 93,2 por 100 de los
accidentes se produjo en puntos
no considerados “negros”, sino
en rectas o curvas suaves;casi
siempre con la calzada seca y
limpia y en mds de la mitad, de
dia.

Velocidad excesiva e ingestion
de alcohol son factores determi-
nantes en el accidente. Casi la
mitad de los motoristas analiza-
dos circulaba a velocidad inade-
cuada y 1 de cada 3 tenfa poca
experiencia con la moto que
conducia. El alcohol, aun en pe-
quefias cantidades, se halld en
el 18,7 por 100 de los acciden-
tes, sobre todo en motoristas de
21 a 25 afios. Por dltimo, mds
del 80 por 100 realizaba un via-

su cometido si se

je inferior a 50 kilémetros y el
principal motivo era el ocio.

MENOS ACCIDENTES

El'ntimero de victimas morta-
les de motos disminuy¢ sensi-
blemente en los tres dltimos
afios. En 1993, 507 personas
perdieron la vida -82 menos que
en 1992- en los accidentes de
moto ocurridos en carretera y
en ciudad. Segtin el estudio de
la DGT, en 7 de cada 10 acci-
dentes, la presencia de otro ve-
hiculo -casi siempre un turis-
mo- fue determinante. Incluso

Aumento continuado de su utilizacién

El casco, valor en alza

Desde junio de 1992 -y desde septiembre para ci-
clomotores- el uso del casco es obligatorio en ciu-
dad y en carretera. El temor a la multa
paias de concienciacion han hecho mella en los
conductores, aumentado considerablemente el uso
de este dispositivo. Segin un seguimiento de la
DGT, en el caso del casco en ciclomotor, el uso paso
del 32,9 por 100 -antes de ser obligatorio- al 79,7
por 100 al final de 1992. El hecho de que, de 1988
a 1991, al adquirir el ciclomotor el fabricante rega-
lara un casco ayudé a conseguir estos resultados.

La eficacia del casco para reducir la gravedad de
las consecuencias de un accidente no plantea duda.
Segun estudios de la DGT, su uso reduce a la mitad
el riesgo de muerte -las lesiones mortales se locali-
zan en la cabeza en 7 de cada 10 victimas-. En el
acompaiiante, la cifra se eleva al 77 por 100. Aun-
que cualquier casco homologado para moto puede
usarse en un ciclomotor, existe un casco especifico
para ellos, mas Ii?lero y que cumple perfectamente

eva bien abrochado.

las cam-
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estima que influyd directamente
en 6 de cada 10 casos. Sin em-
bargo, un 36,4 por 100 de los
motoristas estudiados ya habfa
sufrido un accidente -habitual-
mente, colisiones y salidas de la
via- y el 26 por 100 habia sido
multado anteriormente, incluso
con retirada del permiso en el 9
por 100 de los casos.

El GIVET analizé c6émo fre-
nan los motoristas. El informe
indica que no son conscientes
de cémo efectian una frenada
enérgica o incluso de cémo fre-
nan habitualmente, que suelen
accionar ambos frenos simulta-
neamente pero no durante toda
la frenada y que confunden es-
pectacularidad con eficacia.

NUEVO EXAMEN

A partir de julio de 1996, el
permiso de conduccién de mo-
tos se adaptaré a la Unién Euro-
pea. Un cambio que incluird
una prueba especifica de cono-
cimientos y otra practica en ca-
lles y carreteras. Se establece-
rén dos tipos de permisos: uno,
para mayores de 18 afios y mo-
tos de hasta aproximadamente
400 c.c.; el otro, para las de ma-
yor cilindrada, podrd obtenerse
a los 21 afios o desde los 18 si
se tiene una experiencia de dos
afios en conduccién de motos
de inferior potencia. Adem4s,
existird una subcategorfa (A1),
para jévenes de 16 a 18 afios,
que permitird conducir motos
de cilindrada menor a 125 c.c.

Juana SANCHEZ
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Un informe de "Trafico" descubrid

esta movida de algunos jovenes
durante los fines de semana

"BAKALAO", DROGA Y CONDUCCION

Durante el verano de 1993, el término “bakalao” dejé de
relacionarse con una especie marina, y se transformoé en
sinonimo de una forma de diversién de un sector juvenil
que aiina peligrosamente miisica, fin de semana,
kilémetros, cansancio, noche y droga. La alarma social que
desperto hizo que inmediatamente se pusieran en marcha
medidas para frenar la alta siniestralidad.

in duda, uno de los te-

mas, y no musicales,

mds escuchados du-

rante el verano de
1993 fueron las “Rutas del
Bakalao”. La publicacién de
un amplio informe en nuestro
niimero 90, descubrié los gra-
ves riesgos viales que conlle-
va la mezcla de musica, esti-
mulantes, noche, cansancio y
kilémetros, hizo correr rios de
tinta en todos los medios de
comunicacién, asi como una
respuesta social negativa ha-
cia esta forma de diversién de
algunos jévenes.

Su eco fue tal que las medi-
das para atajarlo no tardaron:
desde noviembre, la Guardia
Civil de Tréfico reforzé la vi-
gilancia en los dias, horas y
recorridos mds frecuentes, si-
guiendo instrucciones del en-
tonces Ministerio del Interior.
Se han desmantelado dos re-
des de traficantes en Navarra
y Albacete, en las que se in-
cautaron 326.000 dosis de éx-
tasis y cocaina.

También la Generalitat Va-
lenciana arbitré medidas para

atajar el problema; una fue la
sancion a 78 discotecas donde
se consumia droga e incum-
plian los horarios. Incluso la
Comisién Especial de la Ju-
ventud del Senado, que fun-
ciona desde la pasada legisla-
tura, ha prestado especial
atencion al andlisis de las for-
mas de ocio juvenil durante el
fin de semana y sus conse-
cuencias en carretera.

La situacién hoy, segiin va-
loracién de la Delegacién del
Gobierno de Valencia, es de
“mantenimiento de los con-
troles de la Guardia Civil du-
rante el fin de semana, as{
como la colaboracién de los
empresarios de discotecas.
Aunque la conflictividad ha
descendido en otoiio e invier-
no, se espera que, con la lle-
gada de la temporada estival,
experimente un aumento.”

Recientemente se ha incau-
tado en Barcelona un nuevo
alijo de 26.000 pastillas de
€xtasis valorado en 130 millo-
nes de pesetas, y se ha desar-
ticulado en Guipizcoa una
red de traficantes de “speed”;

ENGANCHADOS
AL “BAKALA

<05
URIERON
CARRETERA

TAMO
QUE M
EN LA

asimismo, en mayo, la Gene-
ralitat dicté una orden restrin-
giendo el horario de apertura
de las discotecas y salas de
baile de 5 de la tarde hasta las
4,30 de la madrugada.

HACER LA “RUTA”

“Hacer las Rutas del Baka-
lao” consiste en pasar el fin
de semana de discoteca en
discoteca, manteniéndose en
pie a base de drogas de disefio
-"speed”, “éxtasis”, y “po-
per”...-, moviéndose a ritmo
de “Bakalao” a lo largo de los
352 kilémetros que separan
Madrid de Valencia, o los 325
que la separan de Zaragoza
(“Ruta Destroyer™).

“La fiesta”, como también se

llama, se extiende a los apar-
camientos y al coche, pieza
fundamental para desplazarse.
Para mantener la “marcha” se
necesitan ingentes cantidades
de dinero: sélo para consumo
de droga pueden llegar a
15.000 pesetas/dfa. El final de
la aventura, en muchas oca-
siones, termina de forma tra-
gica. El testimonio que conté
Juan Manuel, ilustra los efec-
tos de estas précticas al volan-
te: “Un domingo por la no-
che, viniendo en coche de
Valencia, en un momento de
éxtasis, con la misica “a
tope”, comenzamos a golpe-
ar el techo del coche con los
punos. El conductor, conta-
giado, empezo también a
dar golpes y solt6 el volante,
Nos salimos de la carretera
y chocamos contra una hor-
migonera.”

Un punto de partida son los
locales del centro de Madrid.
Hacia el amanecer, los jéve-
nes llegan a la primera etapa,
en la N-II, a las afueras de la
capital (Coslada, Torrején de
Ardoz y Alcald de Henares).
Desde aqui, el gran salto has-
ta Valencia, a las macro-dis-
cotecas de las carreteras de El
Saler y El Perell6. El itinera-
rio se completa con la vuelta
a Madrid, més kilémetros,
mds miisica.... m4s riesgp.

Teresa G. GONZALEZ
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TRAFICO

a Medicina de Trifico, en su

triple vertiente de prevenir,

proteger y reparar los dafios

relacionados con los acciden-
tes de circulacién, constituye una tarea
multidisciplinar trascendental que afec-
ta a autoridades y ciudadanos. Esta pu-
blicacién asumié desde sus inicios su
gran importancia y puso en marcha una
seccién -“Primeros auxilios™- que, du-
rante varios afigs, contd con el magiste-
rio del doctor Angel del Aguila.

Mis recientemente, desde la nueva
tribuna “Medicina de Trifico”, los doc-
tores Juan Carlos Gonzélez y F. Javier
Alvarez se encargan de poner de relie-
ve, desde la perspectiva médica, y de
modo conciso y practico, aquellos te-
mas que, por su interés y actualidad,
ayuden a conseguir una conduccién
mejor y mas segura.

Algo que comienza con la labor del

ventiva de informar al paciente acerca
de las sustancias perjudiciales para la
conduccién, como el alcohol, estimu-
lantes u otras drogas; o el explicar el
riesgo de la automedicacién y sus efec-
tos secundarios.

profesional de la salud en su tarea pre--

PREVENIR,

PROTEGER

Y REPARAR
DAfOS

En esta seccién se han abordado cues-
tiones como la presencia de enfermeda-
des y las condiciones éptimas antes de

* tado.

emprender un viaje, el problema del
suefio al volante, las aptitudes precisas
para obtener el permiso de conduccion,
los estados animicos a la hora de con-
ducir, cémo han de realizarse los tras-
lados de los heridos o lo que hay que
hacer para prevenir las lesiones y se-
cuelas en los accidentes.

Y si usted es diabético, sobre todo si
se medica con insulina, en estas pigi-
nas habra podido leer que puede pade-
cer una situacién de hipoglucemia, o
sea, disminucién del aziicar en la san-
gre por debajo de los limites normales.
En el caso de que surjan alguno de sus
sfntomas (sudoracién, temblores, ansie-
dad, palpitaciones, debilidad, dolor de
cabeza o, a veces, confusién, irritabili-
dad, conducta anormal y convulsiones,
entre otros), no debe conducir. Tomar
unos terrones de aztcar mejorard el es-

En definitiva, se han tratado temas de
gran interés, como la visién, la conduc-
cién de los mds mayores o los peligros
especificos de coger el volante en in-
vierno (gripes y catarros) y primavera
(alergias).

¢ Ha de evitar nuevos
accidentes al atender a las
victimas: detenga su vehiculo en
lugar seguro, corte el encendido,
senalice los obstaculos y pida
auxilio.

¢ Si el herido no respira, incline
su cabeza hacia atras (si respira
déjele de lado) y manténgala asi
hasta que respire iniciando el
boca a boca: 12 llene sus
pulmones de aire; 22 cierre la
nariz del accidentado y tape la
boca del herido con la suya; 3°
sople, fijandose en que el pecho
de la victima se eleve; 4° refire su
boca para dejar salir el aire de
los pulmones de la victima.

¢ Si el herido esté inconsciente
debe permanecer en posicion de
defensa -de lado- para evitar que
se asfixie.

¢/ Si hay hemorragia

abundante, es preciso cortarla
inmediatamente. Para ello, tape
la herida con la mano o el puno
utilizando, si es posible, un
paivuelo o similar, o, mejor ain,
unos guantes. :

v Para evitar empeorar el
estado del accidentado, procure
no moverle. Mover la espalda o

el cuello de un herido de tréfico
puede resultar muy grave.

¢’ Si lleva casco, no se lo quite,
puede agravar las lesiones.

¢ El traslado del herido debe
hacerlo personal preparado y en
vehiculos qdecuado;.

¢’ Como normal general, no dé
de beber ni de comer al herido. Si
ha sufrido quemaduras o
hemorragias -y sélo si esta
consciente y no vomita-, puede
darle agua en pequeiias
cantidades, pero nunca
medicamentos.

¢’ Eche agua en abundancia
sobre la herida de quemadura y
tapela con un aposito
humedecido. No utilice cremas,
medicamentos u otras sustancias,
ni retire restos de piel o de ropa
adheridos. ,
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IMAGE BANK

Todo lo que debe saber
para disfrutar de unas
vacaciones seguras:

® Mapa desplegable
con las obras,
puntos conflictivos
y dias y horas punta.

@ Donde se esconden
los peligros.

@ Como planificar su
Itinerario.

® Como preparar el
coche.

@ Consejos para el
camino.
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ulio y agosto son los

meses mas trégicos

del afio, si bien en el

(ltimo verano se
aprecia una disminucion
respecto al anterior tanto
de los accidentes mortales
(-1,8 por 100) como de
muertos (-5,8 por 100). La
distraccion y la velocidad
inadecuada siguen
encabezando las causas de
un peligro que se mueve
fundamentalmente en los
trayectos cortos, en las
provincias costeras, entre
los mas jovenes y con
excesivos consumos de
alcohol.

Como todos los afios, la
Direccion General de
Tréfico (DGT) movilizara
todo el dispositivo humano
-unos 7.000 agentes- y
técnico de la Agrupacion de
Tréfico de la Guardia Civil y
sus patrullas de
helicopteros con el fin de
conseguir la maxima fluidez
y comaodidad en la
circulacion y, sobre todo,
para prevenir los
accidentes y sus
consecuencias.

También esta revista, con
su modesta aportacion,

tratara de prestar un
servicio dtil a sus lectores
incluyendo, como es
habitual, un mapa
desplegable con la red
principal de carreteras, los
posibles puntos o tramos
conflictivos, obras y, de
manera especzal un
calendario con los dias y
horarios mas conflictivos.
A pesar de todo, el
pasado afio casi un millar
de personas (989) no llegd
a su lugar de vacaciones,
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no termind de disfrutarlas o,

simplemente, no pudo
regresar. Y es que las
vacaciones de verano
tienen puntos negros ante
los que no hay que bajar la
guardia.

Por un lado, alrededor de
la cuarta parte de los
accidentes veraniegos se
produce en los grandes
desplazamientos de ida y
vuelta. Un punto o
momento negro que, sin
embargo, no es el mas

Tenga paciencia durante las salidas.

Més accidentes y muertos en julio y agosto

LOS PUNTOS NEGROS DE LAS VACACIONES

letal; quiz& porque para esa
ocasion los conductores se
mentalizan y extreman la
precaucion. En cambio,
cuando se llega al lugar de
descanso se asume el
sentimiento generalizado
de que ya ha desaparecido
el peligro. Pues no; en ese
dia a dfa, en ese ir y volver
de la playa, en las
pequefias excursiones, en
esas salidas del fin de
semana es cuando se iza la
bandera del peligro: un 66
por 100 de los siniestros
mortales veraniegos se
produce en
desplazamientos cortos.

El escenario de esos
accidentes esta también
muy delimitado: las
carreteras secundarias.
Aproximadamente la cuarta
parte tiene lugar en vias
locales y un 15 por 100, en
comarcales. Ademas, las
provincias costeras, destino
de mas de |la mitad de
quienes salen de
vacaciones, se produce
mas del 53 por 100 de los
siniestros mortales.

Las conductas
arriesgadas suelen darse
en las salidas nocturnas y

-

Los bellos paisajes encierran
grandes peligros.

afectan en especial a los més
jovenes; pero no sdlo a ellos.
Tan negra es la noche en
cuanto a los accidentes
mortales que 4 de cada 10
tienen lugar en esa franja
horaria en la que se mezclan
cansancio, velocidad y alcohol
Y, en algunos casos, las
drogas.

Acondicione debidamente el

equipaje.

LA LISTA DEL VIAJE

Las listas sirven para no olvidar, en medio de los nervios y las prisas, cosas
fundamentales, irremediables en algunos casos. Repasemos:

M Si no tiene elegida o reservada su
residencia de verano, apresurese:
evitara la tensién de los (ltimos dias.

B Si no ha pasado ya por el taller para

la puesta a punto, llame para reservar

ﬂla y evitar aglomeraciones de Ultima
ora.

M Elabore una lista de objetos que
debe llevar (entre otros,
documentacién, Carta Verde si viaja al
extranjero, repuestos efcétera) y
repésela antes de arrancar.

B Inférmese en el teléfono de la DGT
(900.123.505) de los horarios mas
convenientes para viajar y de qué ruta
es mas adecuada.

M Descanse y duerma las horas
suficientes antes de ponerse al
volante.

B No cargue en exceso el coche,
reparta los pesos y cuide de que no le
impiden una perfecta visibilidad.

M Con el-coche cargado, las
reacciones son més lentas. Téngalo en

R W
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cuenta a la hora de efectuar los
adelantamientos y, desde luego,
aumente la distancia de seguridad,
porque le costara mucho mas
detenerse.

I Si ha de comer antes o durante el
trayecto, sea moderado para evitar la
somnolencia. Y el alcohol, ni olerlo.

M Los nifios deben viajar en los
asientos traseros. Y no les obligue a
estar como estatuas durante mucho
tiempo (tres horas ya es demasiado):
haga una paradita y asi podra estirar
las piernas usted también.

B Cuando detenga el vehiculo,
busque el lugar adecuado y retirelo
completamente de la carretera.

M Si viaja en caravana, evite siempre
que pueda los adelantamientos y
adecte la velocidad a las
circunstancias.

B En las travesfas extreme la
precaucion ante la posibilidad de que
surja inesperadamente un nific o
cualquier otro vehiculo més débil.

B En autopista,
incremente la
distancia de
seguridad y recuerde
que debe circular por
el carril derecho.

M Sj adelanta o
cambia de carril,
apligue la regla
fundamental de
seguridad: retrovisor-
intermitente-
maniobra.

B Aunque lo
incluyamos al final
de la lista, no es lo
menos importante:
en ciudad y en
carretera no deje de
abrocharse a la vida
colocandose el
cinturén de
seguridad; pero si va
en ciclomotor o
motocicleta, su
seguro de vida ya
sabe que es el
casco.
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Por seguridad, en bicicleta circule en filia india y en ciclomotor use el casco.

El movim'iento de bicicletas, ciclomotores y motos en verano

~MAS USO, MAYOR RIESGO

a climatologia y la
mayor disponibilidad
de tiempo libre
favorecen la
presencia de vehiculos de
dos ruedas en nuestras
calles y carreteras. La
probabilidad de accidente
aumenta y las vacaciones
se convierten en la zona
roja del calendario
veraniego para éstos.

Si alo largo del afio la
implicacién de los “dos
ruedas” en accidentes
mortales es del 11,6 por
100, en los meses de julio
y agosto llega al 15,2 er
100. En esos meses del
pasado verano, los
conductores de 101
motocicletas, 55
ciclomotores y 35 bicicletas
se enfrentaron a la muerte
en la carretera en desigual
batalla, sin mas armadura
que su propia piel. Los
Gltimos afos se ha
detectado un regular,
aunque lento, descenso de
accidentes y victimas entre
los usuarios de estos
vehiculos que no fienen
otras armas que la
prudencia y el respeto a las
nermas; las suyas y, por
~ supuesto, las del resto de
los conductores que utiliza

vehiculos, por
construccion, mas
agresivos.

Por eso, no esta de mas
repasar algunos consejos
Gtiles, comenzando por los
usuarios de bicicletas.
Estos estén obligados a
conocer las normas de
tréfico que les afectan. Por
un lado, si circula al
atardecer o durante la
noche, la "bici” debe contar
con una buena iluminacion
delante y detras, y
conviene usar ropa clara y
brazaletes reflectantes.

Ademas -en ello esta su
propia seguridad-, hay que
circular siempre por la
derecha de la calzada y, si
es posible, por el arcén,

ero en fila india. Un dato

astante preocupante,
obtenido por una reciente
encuesta realizada por la
DGT entre jovenes
escolares, es gue la cuarta
parte de los mismos admite
que suele circular en
paralelo y sélo la tercera
parte no habia sufrido
alglin accidente con
lesiones. Ademas, es en
vacaciones (64,6 por 100)
cuando més se usa la
bicicleta, periodo en el que
recorren un nimero

sensiblemente mayor de
kilometros.

Resulta altamente
peligroso, y ademas esta
prohibido, circular por
autopistas y aceras, y con
auriculares. Otro de los
momentos mas peligrosos
se produce al cruzarse 0
ser adelantados por
vehiculos mas rapidos y
muy voluminosos, debido
al torbellino de aire, que
podria desequilibrar al
ciclista.

DOS RUEDAS CON
MOTOR

En cuanto a ciclomotores
y motocicletas, recuerde la
obligacion de circular con
casco (no conviene usar
visera oscura), tanto en
ciudad como en carretera;
gue debe guardar la

istancia de seguridad y
evitar el zigzagueo entre
ofros vehiculos; y que debe
utilizar el freno de forma
progresiva, aplicando mas
fuerza al delantero.

Todo el mundo sabe, pero
hay que cumplirlo, que
existe la prohibicién -
expresa de que en un
ciclomotor viaje mas de
una persona. Y tante para

estos vehiculos de
pequefia cilindrada como
para las grandes y
potentes motos, tenga en
cuenta que no debe
exceder la carga maxima
autorizada y que conviene
amarrar correctamente el
equipaje para que no
interfiera las partes moviles
como manillar, ruedas,
pedales, etcétera.
También es importante
usar una indumentaria
adecuada que proteja de la
intemperie y de posibles
caidas. Y si, a pesar de
todo, se produce la temible
caida, suelte el vehfculo y
no intente levantarse antes:
de haber dejado de
arrastrarse. En este
sentido, vigile |a presencia
de baches, pequefios
obstaculos y suelos
resbaladizos por agua,
gravilla o arena a los que
son especialmente
sensibles estos vehiculos.
Y recuerde que conviene
utilizar los intermitentes
para avisar de cualquier
maniobra. No obstante,
gire la cabeza ligeramente
al cambiar de carril para
comprobar que el angulo
muerto del refrovisor no
esconde a otros vehiculos.
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_guas célidas, aire
puro de montafia,
sol, monumentos,
descanso... Seguro

que usted se lo merece.
Pero, para sentirse
realmente seguro
disfrutando de todas esas
cosas, es imprescindible
que someta su vehiculo a
un chequeo riguroso para
superar una auténtica
prueba de resistencia a
través de carreteras
estrechas y empinadas, a
plena carga, con
temperaturas elevadas y
odiosas congestiones.
Viajar en un automavil
que esta en perfectas
condiciones técnicas es
tan importante como la
propia seguridad de quien
lo conduce, de los seres
queridos que le
acompanan e, incluso, de
centenares de personas
con las que se cruzara
fugazmente en el camino.
Aunque el vehiculo
deberia estar en forma en
todo momento, ahora mas

Antes del "gran viaje", chequee su vehiculo en un taller.

Prepare el coche para sus duras “horas exiraordinarias” de las vacaciones

REVISE SU SEGURIDAD

que nunca debe acudir al
taller para que le

‘garantice, al menos, que

no se quedara tirado en &l
camino y, sobre todo, que
no va a sufrir un accidente
a causa de un fallo
meednico. Estos son los
principales elementos a
verificar para ponerlos “a
punto de vacaciones”.

Neumaticos:
AGARRARSE A
LA VIDA

Los neumaticos son
responsables de mantener
el coche pegado al suelo.
De su estado, tanto la
profundidad del dibujo
como de una correcta
presion, depende que
sean capaces de soportar
el enorme esfuerzo al que
se les somete y no se
produzca un reventon o
nos salgamos en una
curva. Siva air muy
cargado, tal vez tenga que
aumentar la presion

habitual como recomienda
cada fabricante. Y no se
olvide de la rueda de
repuesto.

Amortiguadores:
SEGURIDAD
ESTABLE

Junto con las ruedas, se
encargan de que el coche
tenga un comportamiento
estable. La vida (til de los
mismos -entre 60.000 y
70.000 kilémetros-
depende del uso, algo que
debe verificar un
profesional experto. Es
posible que haya perdido
estabilidad en las curvasy
que la carroceria se
balancee, pero, como
estos sintomas habran
aparecido de forma lenta,
usted se habra ido
adaptando y no es
probable que lo perciba.
Ademas de que se alargan
las frenadas, en una
situacion extrema perdera
facilmente el control del

vehiculo.

Frenos:
DETENERSE A
TIEMPO

Contar con un sistema de
frenado en perfectas
condiciones es,
probablemente, lo mas
evidente para el conductor.
Notara que algo falla si se
enciende el indicador
correspondiente, se
producen ruidos al frenar o
el coche “se va" hacia un
lado. En cualquier caso,
conviene comprobar el
nivel del liquido de frenos
y revisar el estado de
pastillas y zapatas.

Direccion:
FIJAR EL RUMBO

En las revisiones
obligatorias de las ITV,
algunas de las anomalias
mas habituales que se
detectan estan en la
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direccion, gue influye en la
seguridad de forma
decisiva. Sospeche
cuando la encuenire
anormalmente dura, note
holgura o vibraciones en el
volante, incluso ruidos al
girarlo, y se produzca un
excesivo desgaste de los
neumaticos de un lado.

Luces:
VER Y SER
VISTOS

Usted mismo puede
comprobar si funcionan
todas las l&mparas, no
solo del alumbrado, sino
también de los indicadores
de direccién, freno y
marcha atras. Incluso,
puede y debe limpiar los
faros. También podria
regular la altura de los
mismos para no
deslumbrar y obtener una
vision optima; pero esto
quiza lo haran mejor en el
taller.
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Parabrisas:
VISION LIMPIA

Es importante ver la
circulacion y el entorno
con nitidez, sin reflejos ni
distorsiones. Por eso hay
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que mantener el
parabrisas limpio,
comprobar que las
escobillas realizan con
eficacia su funcion y que el
depbsito del
limpiaparabrisas esté
lleno. i

Carburador y
bujias:
CONSERVAR LA
POTENCIA

La limpieza del
carburador, de la bomba
de inyeccion y de las
bujfas mejorara el
rendimiento del motor,
recobrando potencia y
disminuyendo el consumo
de combustible y la
emisién de gases
contaminantes.

Liquido
refrigerante y aire
acondicionado:
CON TODA
FRESCURA

_Compruebe el nivel del
liquido anticongelante, que
también ejerce de

No se conforme con echar un vistazo. Haga una revision a fondo.

Aceite: EL ELIXIR
MAGICO

El motor de su coche
necesita lubricarse para su
perfecto funcionamiento.
Vigile con mimo el nivel y
realice los cambios
periodicamente -no olvide
el filtro de aceite- porque
de ello depende la vida del
corazon de su vehiculo.

Correas:
ALTA TENSION

Si el coche da tirones o
se para o si no carga la
bateria es probable que
las correas del alternador,
de la distribucion o de la
ventilacion no tengan la
tension correcta o se
hayan roto. Para no llegar
a eso, compruebe que no
tienen picaduras,
desgastes, estén
deshilachadas y estan
bien apretadas.

Cables
y fusibles:
NO SE “CABLEE”

Un vistazo oportuno al

Durante el primer y tltimo fin de semana de julio se espera la gran

avalancha de portugueses y magrebies

CARGADOS CON LA PRISA

esde los distintos
paises de
Centroeuropa
donde han fijado su
residencia de trabajo,
miles de familias
portuguesas y del norte de
Africa regresan, cada
verano, a su patria,
arrastrando en la travesia
por Esparia cargas
descomunales y mucha
prisa. La Direccion
General de Trafico viene
ofreciéndoles, desde 1983,
una invitacién al descanso
mediante una serie de
lugares acondicionados
donde aparcar el riesgo.
Tanto durante el primer
fin de semana de julio
como el tltimo del mismo
mes y el primero de agosto
se espera la gran
avalancha de emigrantes
portugueses y magrebies
gue se dirigen, desde
istintos paises europeos,

.a sus lugares de origen

para disfrutar de un
periodo de descanso.

Su ansia por llegar
répidamente y dejar atras
un pafs -el nuestro- del
gue desconocen su idioma

sobrecargados por el
equipaje y la prisa.

El regreso suele ser mas
escalonado y, por fanto,
menos arriesgado. Para
evitar esas prisas, o al
menos para facilitar las
paradas, la Direccién
General de Trafico (DGT)
viene habilitando, desde
1983, una serie de areas
de descanso en sus
recorridos habituales,
donde, ademas de facilitar
todo tipo de informacion
sobre itinerarios, se presta
asistencia de todo tipo. En
este perfodo, casi 10
millones de personas ha

hecho uso de las areas.

Por un lado, en la pasada
temporada se aprecié un
ligero descenso enla -
afluencia a las areas de
descanso. En el caso de
los accidentes en los que
se vieron involucrados
conductores magrebies,
solo se registraron 54
casos, lo que representa
una disminucion del 63 por
100 respecto al afio
anterior; sin embargo, €l
ndmero de muertos -29-
supone un incremento del
70 por 100. En cambio, los
44 accidentes y las 29
victimas mortales

enviara ayuda.

TELEFONO PARA TODO

A cualquier hora del dia o de la noche, si marca el
teléfono 900.123.505, alguien que conoce al
momento cuanto acontece en materia de tréfico alli
donde usted se encuentra y muchos kilémetros mas
alla le podra servir de gran ayuda.

Ayuda para elegir el itinerario mas corto y menos
concurrido para llegar al lugar a donde usted se
dirige; la recomendacién del momento mas
oportuno para ponerse al volante; incluso, si tiene
alglin contratiempo de tipo mecanico o sanitario, le

Estos son los teléfonos de los Centros de

registrados el pasado afo
entre los emigrantes
portugueses significan,
respectivamente, unos
descensos del 68 y del 29
por 100.

Para este afio, se prevé
la apertura de las areas de
descanso de Briviesca
(portugueses y
marroguies), de Horcajo
de la Sierra, Valdepefias
y Montoro (magrebfes), asi
como las de Torquemada,
Tordesillas y Santa -
Cristina de la Polvorosa
(portugueses) desde el dia
30 de junio. La clausura
para los viajes de ida sera
el 3 de agosto. Por el
contrario, para el viaje de
regreso permaneceran
abiertas desde el 4 de
agosto hasta el 4 de
septiembre.

Aunque este afio se ha
suprimido el puesto de
informacion de Cadiz, se
mantiene abierto el de
QOyarzun y ha entrado en
servicio el drea de

Horcajo de la Sierra
(Madrid) para sustituir a la
de La Cabrera,
desmantelada debido a la
construccién de la autovia.

Informacion de Tréfico:
- Madrid: 900.123.505 (gratuito) y 91/742.12.13
- Barcelona: 900.123.505 (gratuito) y 93/296.60.06

y costumbres y en el que a
lo sumo estan dispuestos
a comprar una botella de

estado del cableado
eléctrico (cables
pellizcados, doblados,

refrigerante para el motor,
y cambie periddicamente
el filtro del aire. Si ademas

lgualmente, se encuentra
en estudio

ada servira gj Joral,
Colocadp g abrocha ra sj n% esta correg

tamente

posee un coche con aire
acondicionado,
inspeccione la carga de
gas y el funcionamiento
del compresor.

podridos) evitara que el
coche no arranque, que no
se enciendan las luces o
no funcione el ventilador o
el aire acondicionado.

A0 7FElSHEs sunio 94

agua o unas barras de
pan, les impulsa a realizar
agotadoras jornadas al
volante de unos vehiculos
anticuados y

- Valencia: 96/341.38.33
- Mélaga: 952/31.06.11
- Sevilla: 95/423.93.83 y 423.95.61

la posibilidad de adecuar
un area nueva en la N-340
para el tréfico de vehiculos
que desciende por la
ribera mediterranea.
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Comienza el control de los manémetros de las gasolineras

LA DENUNCIA NO SE QUEDO EN EL AIRE

Los propietarios de los manémeiros iéndrdn que tenerlos a punto, en previsién de posibles inspecciones.

—

3

POR SU TRANQUILIDAD

En cualquier desplazamiento,
en vacaciones, durante el fin
de semana, puede surgirle algiin
problema mecénico o sanitario; también
es posible que la carretera puede
presentar alguna dificultad, atascos,
] retenciones...
Si quiere estar bien informado,
llamenos al 900-123 505.
Un teléfono gratuito donde
se le atenderd personalmente durante
las 24 horas al dia.
No lo olvide.

Por su seguridad, por su tranquilidad.

Direccion Cral de Trdfico

Estos dias comenzari el control de los medidores de presién de los neumaticos
por parte de las Comunidades Auténomas. La denuncia de su nula fiabilidad y
del grave peligro que insuflaban a las ruedas surgié de esta revista tras sendas
investigaciones realizadas en 1988 y 1992. Distintas instituciones oficiales y
algunas asociaciones de consumidores se sumaron a nuestra “presién’’ hasta
conseguir que, definitivamente, los mandémetros se encuentren bajo control.

Ministerio de Justicia e Interior

1 cierre de este nimero estaba a

punto de entrar en vigor la nue-

va normativa por la que los

propietarios de manémetros
mecénicos y electrénicos de uso piiblico,
tanto de talleres de reparacién como de
gasolineras, estdn obligados a superar
una verificacién anual. En ella se con-
templan las condiciones de reparacién de
los mandmetros, su correspondiente veri-
ficacidn y se atribuye a las Comunidades
Auténomas la competencia inspectora
mediante visitas por sorpresa.

Hasta este momento, el caos en ese
campo habia sido absoluto, puesto que
en ningln momento se habia asumido la
urgencia de controlar unos aparatos tan
simples, pero tan fundamentales a la hora
de proporcionar seguridad a los vehicu-
los. Cada *“gasolinero” -que, eso si, estd
obligado a proporcionar aire de forma
gratuita- se encargaba de remendar sus
propios mandmetros, generalmente mal-

tratados por el usuario; por eso, la anar-
quia en el mantenimiento de un servicio
que no da dinero y sobre el que no se ha-
bia legislado ha sido absoluta durante
muchos afios.

LA VOZ DE ALARMA

Y fue a finales de 1988 cuando
“Tréifico” dio la voz de alarma, después
de una concienzuda investigacion en las
gasolineras de la Peninsula, tras recorrer
7.000 kilémetros y realizar 1.500 com-
probaciones: 3 de cada 4 mandémetros
presentaban graves deficiencias y medi-
an mal, de acuerdo con la tnica referen-
cia entonces posible, la de una directiva
europea.

Ante la denuncia, el propio Director
General de Trifico hizo llegar su preocu-
paci6n al presidente del antiguo monopo-
lio de petréleos (Campsa), quien, a su
vez, trasladé al Presidente de la
Confederacién de Estaciones de

Servicios su intencién de verificar la fia-
bilidad de los mandmetros en las gasoli-
neras que abanderaba. Para ello, el
Director de Administracién Comercial
de Campsa se interesé por el tipo de ma-
németro patrén utilizado por esta revista
(no existia en el mercado como tal, sino
que una empresa especializada lo habia
adaptado al objetivo de nuestro trabajo)
con el fin de dotar del equipo adecuado a
sus inspectores.

También el representante de los “gaso-
lineros™ manifest6 a “Tréfico” su volun-
tad de normalizar una situacién tan peli-
grosa para la seguridad vial. Incluso el
Centro Espafiol de Metrologia, que cola-
boré desde el punto de vista técnico con
la investigacidn, acelerd (enero de 1989)
la publicacién de la normativa sobre la
aprobacién de modelo y verificacién pri-
mitiva de los man6émetros para neumati-
cos de automdviles.

DE MAL EN PEOR

Lamentablemente, aiin no se habian
aclarado las competencias inspectoras v,
puesto que casi de inmediato Campsa de-
j6 de tenerlas en ambitos ajenos a las es-
taciones de servicio, las buenas intencio-
nes cayeron en saco roto y la seguridad
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Chequeados para “Tréfico”
més de 20.000 neuméticos

De tales
manometros, tales
presiones

Ocho de cada diez neuméticos
ruedan con una presion diferente,
sobre todo inferior -la mas
peligrosa-, a la recomendada y el
15 por 100 deberia sustituirse
urgentemente debido al desgaste.
Los neumadticos de 5.286 vehiculos
en pleno uso por Espaiia fueron
testados, en 1992, por Michelin a
peticion de “Trafico”. Tras dos
investigaciones sobre los
manoémetros, no cabia margen de
confianza sobre los resultados. El
espejo en que volviamos a mirar
la seguridad con la que ruedan
nuestros vehiculos devolvia una
imagen tenebrosa. En el aspecto

que mas duele al usuario -el

bolsillo-, se derrochaban 2.500
millones de pesetas al afic en
combustible por el bajo inflado (57
por 100 de los casos). Incluso, el
83 por 100 lleva una presién
diferente a la recomendada,
traducida en deterioro de la rueda
Y un prematuro final (cerca de
1.300 millones de pesetas
anuales). Por si fuera poco,
refiriéndonos a los aspectos
estrictamente de seguridad, por
desgaste, el 15 por 100 de los
neumadticos necesitaba sustituirse
con urgencia, se vio que mas de la
tercera parte finalizaria su vida
con desgaste irregular, que el
estado general era peor en los
traseros que en los delanteros -al
contrario de lo recomendable- y
regisiramos importantes
descompensaciones de presiéon en
las ruedas del mismo eje. Ademas,
detectamos ruedas de diferente
marca, tipo y serie en el mismo
coche. Un conjunto de
circunstancias que contribuye a un
comportamientio imprevisible en la
conduccion (sobreviradores de un
lado, subviradores del otro y una
larga serie de combinaciones
explosivas) que afecta al 87 por
100 de los automéviles.

J.LR
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Los controles realizados por esta revista mostraron un
panorama desolador.

con la que rodaban nuestros vehiculos,
en el aire.

Un aire, incluso més viciado. Una nue-
va investigacién, realizada en mayo de
1992 por esta revista en 30 gasolineras,
ofrecfa un panorama mucho mds som-
brio: todos, absolutamente todos los me-

. didores, daban errores superiores a lo es-

tablecido por la legislacién.

Durante este tiempo, “Trafico” no ha
tenido constancia de que se haya acome-
tido algin tipo de iniciativa correctora;
aunque, eso si, alguna Comunidad o, en
otros casos, sus delegaciones provincia-
les se han interesado por el sistema utili-
zado en nuestras investigaciones, con el
fin de poner a punto su maquinaria ins-
pectora para cuando entrara en vigor la
orden ministerial que desarrollara sus

Recuerde que los mejores
neumdticos debe montarlos en el eje
trasero.

competencias.

En esta historia de “presiones”
para conseguir una normativa
eficaz sobre los manémetros,
aparecen algunas organizacio-
nes de consumidores, especial-
mente la catalana “Plataforma
de Opinién Reivindicativa” que
abanderé nuestro informe y ela-
bor6 una peticién que trasladé al
Gobierno, a los portavoces de
los Grupos Parlamentarios del
Congreso, a los 6rganos de
Consumo estatales y autondmi-
cos y a los cinco gobiernos que
en aquel momento tenfan com-
petencias en la materia. El 21 de
julio de 1992, el Gabinete de
Presidencia del Gobierno con-
testd a esa organizacién asegu-
rando que el Centro Espafiol de
Metrologia iniciaria en breve la
redaccién de una norma técnica
sobre la verificacién periddica
de los manémetros que fijaria
las tolerancias admisibles y los plazos de
la verificacién, que serfa realizada por
las Comunidades Aut6nomas.

“Tréfico” tuvo acceso al borrador de
esa norma que debia entrar en vigor a
primeros de 1994, si bien, debido al nue-
vo trdmite obligatorio de consulta en los
érganos comunitarios, ha sufrido una de-
mora de tres meses. Pero lo importante
es que estos dias se pone en marcha y s6-
lo queda esperar, por parte de las
Autonomias, un estricto control y, por
los usuarios, una vez recuperada la con-
fianza de que los mandmetros son fia-
bles, la sana costumbre de verificar pe-
riddicamente su propia seguridad.

José Ignacio RODRIGUEZ
Foto: Miguel GARROTE

Ahora habréd mds garantias de fiabilidad; el paso siguiente es que el
usuario se acostumbre a controlar sus neumdticos.

...Y recuerde:
jLos mejores, detras!

El mitico error de calzar el eje delantero con los mejores -

neumaticos ha sido por fin roto en "Trafico", por los
fabricantes de neumaticos y profesionales de
publicaciones especializadas. A riesgo de resultar
pesados, siempre con el mejor asesoramiento, hemos
mantenido que, para un conductor normal -el 99,9 por
100-; lo mas seguro es un eje trasero con los mejores
neumaticos, independientemente del eje motriz.

Ya explicamos porqué desde un punto de vista técnico,
incluso, con casos practicos (n® 89). En resumen,
cualquier problema (reventén, deslizamiento, etc.) es
preferible tenerlo en el eje delantero, que podemos
controlar con el volante; pero, si sucede atras, ;tendria
la sangre fria de girar ervolante hacia donde derrapa
la parte trasera? Lo instintivo es “dar” volante hacia el
otro lado para huir de la inercia que tiende a sacar el
coche de la calzada, lo que acentia su tendencia a
girar sobre si mismo, a realizar un “trompo”
incontrolable. Por eso, lo ideal es redar con cinco
neumadticos en perfecto estado (no olvide el de
repuesto). Pero si fiene que instalar dos nuevos,
pongalos detras.

J.L.R.

-te, pudiendo llegar a degradarse, ocasionando, en ese

Un olvido imperdonable

[ coche, ese bien tan pre-

ciado que nos procura li-

bertad, nos hace sentir

mds o menos importantes
¥, en otros casos diferentes, que
nos ayuda en’el trabajo, ocio e, in-
cluso, en el placer. Muchos lo mi-
mamos, lo culdamos ddndole lo
que necesita: combustible, aceite,
agua, liquidos, pastillas, etc.; nos
ocupamos del mantenimiento pe-
riddico, pero, a veces, tenemos ol-
vidos imperdonables, que pueden
ser causa de accidente,

Mi trabajo desde hace muchos
anos estd plenamente dedicado al neumdtico. Confieso
que he pertenecido a ese 80 por 100 de conductores, que,
segiin la encuesta que realizamos para “Trdfico” , lleva
presiones diferentes de las recomendadas, olvidando que
precisamente respetar las presiones de inflado es el fac-
tor mds importante para la seguridad. Ese olvido, para
mi imperdonable, también lo es para el resto de los con-
ductores.

El neumdtico, a través de una superficie como la palma
de la mano, es el iinico punto de contacto entre vehiculo
y carretera. Mantenerlo en perfectas condiciones es esen-
cial para la seguridad. Presiones descompensadas entre
ejes o diferentes en el mismo provocan comportamientos
anormales del vehiculo. El bajo inflado trae consigo que
la temperatura de los componentes se eleve anormalmen-

José CORTES

GARCIA
Técnico de Michelin

momento o posteriormente sin venir a cuento, la destruc-
cion brutal del mismo y el posible accidente.

Debemos tener el hdbito de, periddicamente -cada 15
dias-, revisar la presién de los neumdticos cuando estén
[frios, a ser posible en un servicio de neumdticos o con
nuestro propio mandmetro. También aprovecharemos pa-
ra revisar su estado general y el de la llanta: golpes, des-
garrones, desgaste anormal, etcétera. Esa costumbre
ayuda también a prestar atencién al dibujo. La profundi-
dad minima legal en turismos es de 1,6 mm., valor que
coincide con el indicador de desgaste -la pequeiia banda
que aparece en el dibujo y que avisa de que el neumdtico
debe sustituirse (el 15 por 100 segiin la encuesta)-.
Recordar que ese nivel de desgaste es un criterio minimo
de seguridad a respetar. Ni en época de crisis debemos
escatimar en seguridad.

Los canales del dibujo son los encargados de evacuar
en milésimas de segundo el agua que se interpone entre
neumdtico y calzada. El mayor potencial de adherencia
debe estar en el eje trasero, al que no tenemos acceso
con el volante. De ahf el consejo de siempre montar los
neumdticos menos desgastados atrds.

No debemos olvidar, de vez en cuando, ponernos en ma-
nos de un especialista, que revisard el equilibrado, aprie-
te de tuercas, posibles reparaciones necesarias, etcétera,
y nos recordard que no se debe bajar la presién del neu-
mdtico en callente, que es aconsejable disminuir la velo-
cidad en mojado para no apurar el potencial de adheren-
cia, nos aconsejard sobre el neumdtico adecuado, de las
dimensiones que puede equipar nuestro vehiculo y que
mejor se adapten a nuestra utilizacién, etcétera, etcétera.
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El cinturdn es uno de los elementos de seguridad
pasiva mas importantes

ABRAIO AMIGO

Casi el 80 por 100 de los usuarios de vehiculos a motor hace uso del cinturén de
seguridad, segiin estadisticas de la Direccion General de Trafico (DGT). Un ele-
mento de seguridad que para muchos estudiosos disminuye la probabilidad de
morir en caso de accidente de 3 a 1. Con la entrada en vigor del nuevo
Reglamento General de Circulacion, su uso es obligatorio, tanto en vias urbanas

COmo en carretera.

nas teorfas aseguran que el uso

del cinturén de seguridad redu-

ce la posibilidad de fallecer en

caso de colisién de 3 a 1; o, lo
que es lo mismo, la probabilidad de mo-
rir disminuye un 66 por 100. Otras afir-
man que evitaria una muerte por cada
250 millones de kilémetros recorridos si
se llevard debidamente abrochado el cin-
turon. Trasladando la férmula a Espafia,
si en el afio 1992 todos los conductores
hubieran Ilevado abrochado el cinturén
de seguridad, 187 personas no hubieran
muerto en accidente de tréfico, segiin da-
tos de la DGT. Estas cifras se han calcu-
lado teniendo en cuenta que el vehiculo’
iba sélo ocupado por el conductor. Si se
considera que la ocupacién media de los
vehiculos es de 1,25 ocupantes, la morta-
lidad se hubiera reducido en unas 200

personas.

Cifras mucho més espectaculares mane-
jan los profesores Juan Martinez y
Bemnardo Herndndez, quienes siguiendo

a O’Day & Flora, Evans y
Hedlung, afirman que se
ha comprobado
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que el uso del cinturén de seguridad re-
duce la probabilidad de muerte en acci-
dente con vehiculos a motor entre un 30
y un 60 por 100, por lo que en Espafia se
evitarfan del orden de 1.200 muertes ca-
da afio.

ASI LO USAMOS

En Espafia, el uso del cinturén de segu-
ridad era obligatorio, inicamente en ca-
rretera y en los asientos delanteros, desde
1974, Con la entrada en vigor, el 15 de
junio de 1992, del nuevo Reglamento
General de Circulacién la obligatoriedad
se extendid a vias urbanas y a los asien-
tos posteriores (de acuerdo con los pla-
zos y particularidades especificados en el
recuadro adjunto). Esta nueva normativa
hace que el uso del cinturén se
incremente sustancial-
mente: segin
cifras

El use:@él cinturén es obligatorio tanto e los
asientos delanteros como iraseros
y en ciudad y carretera.

del Plan Nacional de Seguridad Vial,
mientras en 1991 se abrochaba el cintu-
r6n el 69,8 por 100 de los conductores y
el 69,7 de los pasajeros, en 1992 lo hacia
el 78,8 por 100 de los conductores y el
77,6 de los pasajeros.

Para Juan Martinez, profesor de
Psicologia Social, la razén de este incre-
mento estd en dos factores: por un lado,
“la concienciacién de los usuarios mas
responsables y, por otro, al miedo a la
punibilidad de otra parte muy impor-
tante del colectivo”. Martinez destaca
también un hecho: “en los seis meses
siguientes a la entrada en vigor de una
normativa se produce un incremento
brutal en su seguimiento; después, la
gente se relaja y baja hasta situarse en
un nivel intermedio, siempre mas alto
que el inicial y que sera el que se man-
tenga”.

COMO ACTUA

El cinturén de seguridad no sirve para
que los ocupantes de un vehiculo no se
muevan del asiento en caso de colisidn,

como podria parecer. Su misién es
contrarrestar la deceleracién
que se produce en un choque.
El francés Christian Geron-
deau realizé una explicacion
muy grafica de qué ocurre
dentro del habitdculo de un
coche cuando colisiona a 80
km./h. que resulta muy ttil
para entender la utilidad del
cinturén: "“Los ocupantes que
no lleven abrochado el cintu-
rén continuardn desplazdndo-
se a 80 km./h. dentro del co-
che... A las 44 milésimas de
segundo, el conductor rompe-
rd el volante con el torax... A
las 50, la deceleracién hard
que todos los ocupantes sean
impulsados hacia adelante
con una fuerza de ochenta ve-
ces su propio peso... A las 68,
el chdfer se aplastard con una
Jfuerza de nueve toneladas so-
bre el salpicadero; después su
cabeza chocard contra el pa-
rabrisas; al mismo tiempo, el
pasajero delantero saldrd
despedido mortalmente. Una
décima de segundo después
del accidente, el conductor
rebotard hacia el interior del
coche. Estard muerto a las
113 milésimas; el pasajero

Alrededor del 80 por 100 de los usuarios de los vehiculos
utiliza el cinturén de seguridad.

Abrocharse el cinturdn, un gesto que
debemos convertir en habitual.

sentado detrds del conductor llegard a
su altura y le dard un nuevo golpe, al
mismo tiempo que él se hiere mortalmen-
te... En menos de dos décimas de segun-
do todo habrd terminado” .

ESTRICTO CONTROL

La fabricacién de un cinturén de seguri-
dad estd sometida a estrictos controles de
calidad, con un sélo objetivo: hacerlo se-
guro. Los fabricantes, ademds de cumplir
la normativa establecida en su homolo-
gacién, se marcan sus propias metas mu-
cho mds altas. El producto final debe
aguantar, segin establece la ley, como
minimo, una fuerza de 950 kilos antes de
romperse. Sin embargo, los cinturones
que se encuentran en el mercado sdlo se
rompen ante una fuerza de 1.500 kilos
(esta cifra corresponde al peso corporal
de un conductor que, por la fuerza de la
inercia, en caso de impacto, llega a mul-
tiplicarse hasta por ocho, dependiendo de
la velocidad a la que circule el vehiculo

cinturon de

Cinturones de ley

Desde el 15 de junio de 1992, fecha en la que entré en vigor
el Reglamento General de Circulacién, es obligatorio el uso del
uridad, tanto en ciudad como en carretera, para
el conductor y los
traseros de los furismos matriculados a partir de esta
Para el resto de los turismos (aquellos que no estan obligados
a llevar instalados cinturones en sus plazas traseras), el
conductor y el ocupante del asiento delantero deben
abrocharse el cinturon segin establecen las normas.

Los vehiculos que no superen los 3.500 kilogramos de peso
maximo autorizado, conserven las caracterisficas esenciales de
los turismos y estén dispuestos para el transporte, simultaneo o
no, de personas y mercancias; asi como los vehiculos con un
peso maxime autorizado superior a 3.500 kilos dedicados al
transporte de mercancias y los destinados al fransporte de
personas, que tengan, ademas del asiento del conductor, mas
de ocho plazas y no superen las cinco toneladas de peso
maximo autorizado, tanto su conductor como los pasajeros de
los asientos delanteros (incluidos los ocupanfes de los asientos
traseros en el primero de los casos) estan obligados a cumplir
esta normativa a partir del 1 de julio de este ario.

sajeros de los asientos delantero rech
a,

CUANTOS VIAJAN “ABROCHADOS” A LA VIDA

USUARIO - 1983 1985 1989 1992 1993
CONDUCTORES 78,6 73,8 68,5 69,8 78,8
PASAJEROS T2 73,0 68,2 69,7 776

(Fuente: DGT. Datos porcentuales.)

No se lo abroche si...

El articulo 119 del Reglamento General
de Circulacion establece una serie de
exenciones por las que se podra circular
sin cinturon de seguridad en los
siguientes supuestos:

1.- Los conductores al efectuar la
maniobra de marcha atras o de
estacionamiento.

2.- Los pasajeros menores de 12 aiios,
cuando ocupen los asientos traseros del
vehiculo.

3.- Los conductores y pasajeros de mas
de 12 aiios, cuya estatura sea inferior a
1,5 metros.

4.- Las mujeres encinta cuando
dispongan de un certificado médico, en
el gue conste su situacion o estado de
embarazo y la fecha aproximada de su
finalizacion.

5.- Las personas provistas de un
certificado de exencion por razones
médicas graves o en atencién a su
condicion de disminuido fisico,

Ademas, y sélo cuando circulen por
zona urbana, pero en ningin caso
cuando lo hagan por autopista, autovia,
vias rapidas o carretera convencional,
no se tendran que poner el cinturén:

a) Los conductores de taxis cuando
estén de servicio.

b) Los distribuidores de mercancias,
cuando redlicen sucesivas operaciones
de carga y descarga en lugares situados
a corta distancia unos de ofros.

cLLos conductores y pasajeros de los
vehiculos en servicios de urgencia.

d) Los profesores de autoescuela
cuando acompaiien a un alumno
durante su aprendizaje o en las pruebas
de aptitud y estén a cargo de los
mandos adicionales del automavil.

en ese momento). Los elementos por se-
parado llegan a limites mds exigentes: la
cinta aguanta hasta 3.200 kilos; 1a hebi-
Ila, 2.200; y los anclajes, 2.000 kilos.

Ademads, son sometidos a pruebas de
envejecimiento acelerado, resistencia al
polvo y a temperaturas extremas, asi co-
mo al uso (se ha calculado que el cintu-
rén del conductor se abrocha tres veces
al dia, con lo que, cada afio, la hebilla
habrd soportado algo més de mil ciclos
de apertura).

Al mismo tiempo, los laboratorios van
consiguiendo sistemas que, poco a poco,
se incorporan a los vehiculos y que me-
joran mucho la seguridad del cinturén. El
mds extendido es el sistema de pretensio-
nado. Un mecanismo que tensa la cinta o
la hebilla en el momento del impacto, ti-
rando hacia atrds y ejerciendo una fuerza
en el usuario de entre 100 y 200 kilos,
con lo que contrarresta el empuje de la
inercia hacia adelante que sufre el cuer-
po. También los sensores de colisién (en
el momento del impacto un sistema elec-
trénico tensa inmediatamente la hebilla
del cinturén); los cinturones que se colo-
can automdticamente sobre €l cuerpo del
usuario en el momento en el que se cie-
rran las puertas del coche, o aquellos que
llevan un sistema de aviso en el tablero
de mandos que advierte, mediante una
sefial luminosa, si los cinturones no estdn
abrochados.

Mercedes LOPEZ
Fotos: Miguel GARROTE
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Evitar los accidentes y sus consecuencia

Los fabricantes han hecho una apuesta comiin: conseguir vehiculos cada vez
mas seguros. Elementos como los frenos, los neumiticos, el sistema de
alumbrado, los amortiguadores o el nacimiento de estrellas como el ABS o el
“airbag” son tan solo un reflejo de la evolucién y el trabajo de los

investigadores en este campo.

esde que el automdvil dio el

primer paso, mucho ha cambia-

do la filosoffa de las marcas.

Ya no sélo se busca dotar a los
vehiculos de los mayores y mejores
avances técnicos, sino, ademds, que esos
avances aporten mds seguridad al coche.
Para lograrlo, los fabricantes trabajan,
principalmente, en dos frentes: seguridad
activa o primaria, es decir, los medios
utilizados para evitar un accidente, con-
tribuyendo a que el conductor tenga per-
fecto dominio sobre su coche (ergonomia
del asiento, adherencia, visibilidad, fre-
nos, potencia, aerodindmica, capacidad
para avisar al conductor...), y pasiva o
secundaria, cuyo objetivo es limitar las
consecuencias del accidente (cinturén de
seguridad, deformacién y resistencia de
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la estructura, “airbag”, parabrisas que se
rompen sin causar heridas...).

Estos logros se alcanzan gracias al tra-
bajo que realizan los Centros Técnicos
de Investigacion, donde se simulan, una
y otra vez, situaciones reales y se somete
a los coches y sus elementos a las prue-
bas mas duras, en condiciones extremas.
Tres son los protagonistas de estos cen-
tros. Los circuitos o pistas de ensayo: di-
ferentes peraltes, baches, barro, curvas,
rampas... Los laboratorios, equipados
con los dltimos avances informaticos,
analizan los datos obtenidos en las prue-
bas realizadas en circuitos y bancos de
ensayo (donde motores, poleas, balanci-
nes, cajas.de cambio... se someten a dife-
rentes pruebas). Finalmente, los ensayos
de choque (“‘crash-test”): sofisticadas ca-

S, su “caballo de batalla”

RICANTES, POR LA SEGURI

tapultas, dotadas de modernisimos equi-
pos de propulsidn, lanzan los prototipos -
equipados con captadores que registran
distintos pardmetros del accidente- hacia
zonas de choque con complejos disposi-
tivos de grabacién fotografica y cinema-
togrifica. \ ;

Una de las misiones fundamentales de
estos ensayos es conocer el impacto que,
sobre el cuerpo humano, tiene la colisién.
Para ello se buscé un sustituto del hombre
y nacieron maniquies robotizados, deno-
minados “hybrid” o “dummies”, mufiecos
de goma, pldstico, metal y otros materia-
les dotados de instrumentos de medicién
que proporcionan valiosos datos sobre la
resistencia del cuerpo humano.

PRIMERO: FRENAR

Fruto de estas investigaciones son los
avances técnicos que han visto la Iuz en
los dltimos afios y otros que han perfec-
cionado los principales elementos de se-
guridad del coche. Los frenos son un ins-
trumento imprescindible desde que el
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Un neumdtico adecuado y en buenas condiciones, nuestro mejor “seguro”.  El sistema de alumbrado: los segundos “ojos” del conductor.

hombre inventé la rueda. Dos son los
principales tipos de freno: de tambor y
de disco. Ambos descansan en el mismo
principio: crear friccién entre una pieza
mévil y otra inmévil. El funcionamiento
es muy sencillo: el pie pisa un pedal que
actia sobre una bomba; la bomba es un
cilindro que transforma.la fuerza en pre-
sién hidraiilica. A través de un circuito,
la presion va a un tambor o a un disco y
aparta las mandibulas del tambor o apro-
xima las zapatas del disco de la pinza del
mismo, y el vehiculo frena. Todos los
sistemas de freno llevan los mismos ele-
mentos, pero con dimensiones adecuadas
al modelo.

Las exigencias de los conductores en
cuanto a comodidad y esfuerzo, asi como
el incremento de prestaciones y peso de
los vehiculos han hecho que los sistemas
de frenado evolucionen constantemente,
afiadiendo dispositivos que mejoran su
eficacia. Primero nacié el servofreno, cu-
ya misién es reducir la fuerza muscular
necesaria. Después, los limitadores y
compensadores, que regulan la frenada
delantera con la trasera, en funcién de la
carga y la fuerza de frenado.

Mis tarde nacié la estrella: el sistema
antibloqueo o ABS. El primer ABS se
presentd hace 15 afios y su implantacién
estd siendo vertiginosa -se calcula que,

en 1996, uno de cada dos vehiculos lo
llevard-. Su misién es asegurar la estabi-
lidad y maniobrabilidad del coche cual-
quiera que sean las condiciones de la cal-
zada (desde seca y adherente hasta hielo
liso), aprovechando Gptimamente la ca-
pacidad de frenado de las ruedas sobre el
pavimento, dando preferencia a la estabi-
lidad de Ia direccién y a la maniobrabili-
dad del vehiculo sobre la reduccién de la
distancia de detencién. La regulacién ha
de trabajar por igual en toda la gama de
velocidades, adaptdndose a las variacio-
nes del pavimento y detectando el “ac-
quaplaning” (que se produce cuando una
capa de agua impide que la rueda “pise”
el suelo). Sin embargo, no lo olvide: el
ABS no aumenta la capacidad de frena-
da, no permite frenar mds tarde ni ir a
mayor velocidad.

SOBRE RUEDAS

Propulsar, amortiguar, dirigir, estabili-
zar y guiar son funciones que debe cum-
plir el neumitico, otro de los elementos
fundamental para la seguridad del auto-
movil. Su evolucién ha sido constante.
En sus origenes, una cdmara contenia ai-
re a presién. En los afios 50 apareci6 el
neumdtico sin cdmara -“tubeless”- cuyas
ventajas son evidentes. Colocar el neu-

madtico adecuado a cada caso es esencial,
tanto para su buen funcionamiento como
para la seguridad. No hay que olvidar las
dimensiones -anchura, didmetro-; ni el ti-
po de orografia en el que normalmente se
moverd el coche y la velocidad media.
Un neumatico se desgasta dos veces mds
ripido a 120 km./h. que a 70 km./h., en
igualdad de condiciones. Por tltimo, dos
reglas para su buen mantenimiento. Una
revision periddica de la presién, siempre
en frio y en funcién de la carga del vehi-
culo, del terreno y velocidad a la que va-
ya a rodar. Otra tarea ineludible: el con-
trol periédico del “dibujo”, mirando el
testigo de desgaste que todo neumdtico
lleva y que aparece a 1,6 milimetros -en
ese momento debe cambiar sus neumdti-
cos-.

SIEMPRE AMORTIGUADOS

Circular con un amortiguador en mal
estado reduce la seguridad de marcha un
10 por 100. Si son los cuatro los desgas-
tados, la pérdida se eleva al 50 por 100.
Estos datos resaltan su importante papel
en la seguridad y resultan escalofriantes
al comprobar que sélo el 5 por 100 de los
espafioles cambia al afio sus amortigua-
dores en mal estado.

Su misién es mantener la rueda en con-
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RENAULT

po humano.

tacto con el suelo para garantizar las fun-
ciones motriz, directriz, de frenado, ayu-
dar a mantener el confort, transmitir el
empuje de las ruedas al bastidor y elimi-

nar oscilaciones y obstdculos. Sélo exi-

gen una primera revisién a los 40.000

kms. y verificar su estado cada 20.000.
Otro aspecto es la relacién que existe

entre alumbrado y amortiguacién. Si se

Nos esperan coches casi perfectos, muy seguros y

amigos del medio ambiente

Futuro pluscuamperfecto

fipo de energia). Los coches
pequefios seran mas altos y los
de lujo, mas bajos; ademas
seran mas anchos para
incrementar las estructuras
laterales de proteccion y
podran circular por todo tipo de
terreno. Esto, y mucho mas, asi
que pasen uUnos anos.

Segure y no contaminante
seran las dos principales
caracteristicas del coche que
rodara -zvolara?- por las
carreteras del futuro. Un
vehiculo adecuado a los
cambios de estilo de vida;
dotado de complicados y
sofisticados sistemas de
sensores para prevenir las
colisiones e, incluso sistemas
magnéticos, en las carreteras
que detendran a los vehiculos
antes de chocar.

Estéticamente destacara la
linea monovolumen, con chasis
y carrocerias de aluminio y
plastico (mayor poder de
absorcion, menor peso -hasta
40 por 100 menos- y mejor
aprovechamiento de los
desechos), equipados con
complejos sistemas de
navegacion e informacion al
conductor; y motores eléctricos,
aunque el sistema mixto sera el
mas generalizado (alternaré la
electricidad con gas oil u ofro
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En los ensayos de accidentes se prueban los nuevos elementos y las lesiones que sufre el cuer-

encuentra en mal estado, al cabecear el
coche, los faros tan pronto alumbran al
cielo como a las ruedas, deslumbrando a
otros conductores y con problemas de vi-
sibilidad para nosotros. | 0

Otro sistema esencial es.el alumbrado.
Ver, ser visto y no deslumbrar son pre-
misas esenciales. Un buen alumbrado es
el gran aliado del conductor. No olvide-

Los coches se adaptardn a los cambios
de estilo de vida.

mos que la visién aporta el 90 por 100 de
la informacién al volante, por lo que de-
be estar adaptado a las diferentes cir-
cunstancias, tanto climéticas como de la
red vial, y a la normativa vigente. Los
proyectores estdn formados por una lam-
para, el reflector y el cristal. La evolu-
cién también es continua. En la actuali-
dad, las ldmparas m4s usuales son las ha-
légenas, instaladas en el 80 por 100 de
los vehiculos. Su color es blanco -la
amarilla hace perder el 20 por 100 del
flujo de una ldmpara-, excepto en los an-
tiniebla que necesitan acentuar el relieve
-se consigue con luz amarilla- que con la
blanca se pierde.

Su rendimiento depende del correcto
mantenimiento. Una buena regulacidn y
alineacién -siempre en manos profesio-
nales-, asi como su limpieza son primor-
diales para que la profundidad y anchura
del haz luminoso, asi como el confort
que aportan los faros, sean adecuados.

BOLSA DE VIDA

Una de las iltimas aportaciones a la se-
guridad pasiva es el “airbag”. Una bolsa
de gas que se infla instantineamente en
caso de colisién frontal, evita el impacto
de conductor o copiloto contra el volan-
te, salpicadero o parabrisas, absorbe par-
te de la energia cinética del cuerpo; redu-
ce la gravedad de las heridas a causa de
cristales y, al disminuir el movimiento de
la cabeza, reduce el riesgo de lesiones en
el cuello.

Existen dos tipos de bolsa: “airbag” y
“eurobag”. El “airbag” es un disefio esta-
dounidense y abarca todo el cuerpo, por
€so su tamafio es mds grande. En Europa,
se desarrolla como complemento del cin-
turén de seguridad y su objetivo es el
rostro. En el afio 2000, en Europa, cerca
del 70 por 100 de los coches lo llevari
instalado. Su funcionamiento se basa en
un sofisticado sistema de sensores.
Desde la colisién hasta que la bolsa vuel-
ve a desinflarse transcurren sélo 20 6 40
milisegundos, dependiendo del tipo de
bolsa y de la violencia de la colisién. En
caso de choque frontal contra un
muro rigido, hasta los 45 km./h.
el cinturén de seguridad es sufi-
ciente. A mds velocidad, el cin-
turén no impide que la cara se
estrelle contra el volante; es el
momento para que el “airbag”
dernuestre su eficacia. No nece-
sita mantenimiento expreso. Los
fabricantes aseguran que funcio-
na con fiabilidad incluso después
de 10 afios. Y un dltimo consejo:
el “airbag” sélo debe funcionar
una vez: si existe una colisién en
la que funciona, es dificil que el
coche sea reparable en condicio-
nes adecuadas de seguridad.

Mercedes LOPEZ

BEBE CONFORT

Los nifios deben viajar adecuadamente
protegidos.

Los nifios deben ir bien
“asegurados”

A lo grande

La Ley prohibe circular con
menores de 12 aiios en el
asiento delantero del vehiculo,
salvo que utilicen asienfos de
seguridad para menores o
dispositivos homologados
concebidos especificamente. Una
normativa importante, ya que
los accidentes de trafico son una
de las primeras causas de
mortalidad en la poblacién
infantil de uno a cinco aios.
Atendiendo a criterios de
biodinamica, peso y edad -sélo
como valor aproximado- este
tipo de dispositivos se divide en
cuatfro categorias:
® Grupo 0.- De 0 a 9 meses o
hasta 10 kilos de peso. Sillas
colocadas indistintamente en el
asiento frasero o delantero; en
este caso se instalara en senfido
contrario a la marcha y, muy
importante, no se pondran asi si
dispone de “airbag” para el
copiloto. También son adecuados
los capazos, instalados en el
asiento frasero en sentido
transversal, fijandolos mediante
el cinturon de seguridad incluido
en el capazo.
® Grupo 1.- Desde 6 meses (9
kilos) hasta 4 afios ‘18 kilos).
Sillas colocadas exclusivamente
en el asiento trasero y en el
senfido de la marcha.
® Grupo 2.- De 9 a 25 kilos. Sillas
que se colocan en el asiento
trasero fijadas con los cinturones
del coche. También se conocen
como asienfo de continuacion, al
usa:!se cuando a{ nilﬁcli se le .
queda pequeiia la del grupo 1.
& Grupop3lee 15a 36 Eilog. Es
un elevador que adapta al nifio
a la altura da cinturon de
seguridad.

Ricardo
CHICHARRO*

La homologacion de vehiculos
automoviles

ace pocos afos se cum-

plieron cien del nacimien-

to del automdvil. De aquel

Benz de 3 ruedas con 0,88
CV a 400 rpm. al Porsche 959, con
450 CV a 6.500 rpm, han pasado
100 arios de continuos cambios, de
constante trabajo para conseguir
vehiculos mds potentes y silencio-
sos, mds veloces, de mayor capaci-
dad de carga, mds confortables y
seguros.

La evolucidn ha sido extraordina-
ria. Hoy tenemos vehiculos homo-
géneos, silenciosos, confortables y
“limpios”, rdpidos, estables, de fre-
nado progresivo y potente y, por il-
timo, de consumo reducido. La le-
gislacion y las normas
de homologacion a las

cacion estd sometido,
han tenido mucho que
ver en esta evolucion.

En estos momentos
existen aproximada-
mente un centenar de
reglamentos y directi-
vas gue controlan la
mayoria de los compo-
nentes de los automo-
viles, lo que significa
que, desde el momento
en que abrimos la
puerta para introducirnos en su in-
terior, la mayor parte de los ele-
mentos que utilizamos, en forma ac-
tiva (por ejemplo, el volante) o pa-
siva (parabrisas), han sido inspec-
cionados, ensayados y declarados
conformes. Normalmente, el tiempo
que transcurre entre el primer ensa-
yo y la dltima homologacion es de,
aproximadamente, dos anos.

Dos son los grupos bdsicos en que
se trabaja. Por un lado en lo que se
conoce como seguridad activa, for-
mado por todos aguellos reglamen-
tos cuya finalidad es mejorar las
condiciones dindmicas del vehiculo
para contribuir a la disminucién de
accidentes. El otro gran grupo es el
la seguridad pasiva, reglamentos
que aumentan la posibilidad de su-
pervivencia de los ocupantes de un
vehiculo en el momento en que se
produce un accidente. Sin olvidar
dos grupos muy importantes: la
proteccion del medio ambiente y los
equipos bdsicos.

Los aspectos relacionados con la

que su diseiio y fabri-

seguridad pasiva se vienen estu-
diando desde que se empezé a desa-
rrollar la legislacién sobre el auto-
movil. Evidentemente, la seguridad
pasiva toca un tema muy delicado,
ya que, a lo largo de la vida de un
conductor, tarde o temprano, en
ciudad o carretera, tendrd un en-
cuentro involuntario contra otro ve-
hiculo u obstdculo mds o menos ri-
gido. Son objeto de homologacion
diferentes elementos como la co-
lumna de direccion, volante, cintu-
rones de seguridad, refuerzos late-
rales, “airbag”, asientos, apoyaca-
bezas, etcétera.

Sin embargo, todas estas mejoras
en la seguridad pasiva todavia se-
rdn insuficientes. Es muy dificil pa-
sar de ciertos Ifmites Idgicos: dise-
iiarr un vehiculo que proteja eficaz-
mente al ocupante en un choque
frontal a 100 km./h. contra un obs-
tdculo rigido es tecnolégicamente
viable, pero, posiblemente, se crea-
ria un vehiculo monstruoso en di-
mensiones y potencialmente insegu-
ro en el aspecto de seguridad acti-
va.

Entre los logros en seguridad acti-
va se ha conseguido que, hoy dia,
un turismo que circule a 200 km./h.
pueda detenerse en apenas 6 segun-
dos y 170 metros. Es posible parar
las 40 toneladas de un vehiculo pe-
sado circulando a 100 km.lh. en
apenas 5 segundos y 70 metros.
Ademds, se ha generalizado el siste-
ma antibloqueo de frenos y asisti-
mos a la aparicién de sistemas acti-
vos de suspension.

Pero, sobre todo, en el comporta-
miento de un vehiculo influye sobre-
manera la calidad del conductor.
Los problemas surgen cuando el ve-
hiculo escapa del estado de equili-
brio. Habitualmente, el conductor
frena ante cualguier apreciacion
“extraria” en el comportamiento de
su vehiculo, y frena tanto mds vio-
lentamente cuanto mayor sea la
“impresion” recibida. El vehiculo
se desequilibra atin mds; el conduc-
tor incrementa, a su vez, la fuerza
sobre el pedal. La iltima conse-
cuencia es la posible pérdida del
control del vehiculo y, de resultas
de ello, un posible accidente.

(*) Ingeniero Técnico Aeronaiitico. Ceniro
de Experimentacion y Homologacidn de
Vehiculos INTA
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En los dltimos 10 afios,extensa
renovacion normativa

NUEVAS LEYES PARA NU

La legislacién vial ha conocido numerosos cambios que obedecen,
principalmente, a la necesidad de modernizacién -el Cédigo de la
Circulacién data de 1934- e incorporacion a la Unién Europea (UE). La
Ley de Bases sobre Trifico, aprobada en el verano de 1989, fue el punto
de partida principal de tales innovaciones. Consecuencia: caida continua
de la siniestrabilidad.

Sobre velocidad y
adelantamientos

® Aumento de los limites maximos de velocidad en autovia:
para turismos y motocicletas de 100 a 120 km./h.; y para
camiones veziculos articulados de 90 a 100 km./h.

® En ciudad se rebajé la velocidad genérica maxima de 60 a
50 km./h.

® Cuando se adelante a peatones, animales o vehiculos de
traccion animal y de dos ruedas, es obligatorio dejar una
ciiisiancia lateral de al menos 1,5 metros, anteriormente era de

meiro. ' >

* Disposiciones contenidas en la ley de Seguridad Vial (2-3-90) y en el Reglamento
de C?rcufucién {17-1-92) - J =8

posiciones ha afectado tanto
al procedimiento sanciona-
dor (aumento de las cuanti-
as, recaudacién ejecutiva,
tramitacion, notificacion,
recursos, forma de pago y
graduacién de las infraccio-
nes en leves, graves y muy

esde el 1 de julio de la Direccién General de Trafi-
1985, fecha en que co (DGT) como “una reno-
apareci6é “Trafico”, vacién formal total, provo-
hasta el miimero 100 cada, fundamentalmente,
hemos asistido a una amplia por la necesidad de moder-
renovacién normativa, provo- Nizacion; estando vigente un
cada en unas ocasiones por la 75 por 100 de las nuevas
necesidad de adaptarnos a la normas y quedando la ante-

Miguel GARROTE

tro ndmero centenario con un miento del Consejo Superior

UE; en otras, por mandato de  rior legislacion en vigor de

la Constitucién, y la mayorfa, forma condicionada mien- -

porque el paso del tiempo y la  tras no se opongan a la Ley

rapidez con que avanza la tec- de Seguridad Vial”.

nologia hace imprescindible Asi, si empezamos nuestra

la actualizacién de las normas andadura teniendo casi como

viales. exclusiva referencia el Codi-
Esta multitud de cambios es go de la Circulacidn, vigente

calificada por responsables de  desde 1934, cumplimos nues-

\

Permisos de conduccion

B Creacion de Centros de Reconocimiento Médico destinados
especificamente a conductores. Antes los colegios de médicos
expedian un certificado médico. (Real Decreto 4-12-85).

N Exencion del pago de tasas en Trafico a los conductores
mayores de 70 afios, los cuales deben renovar todos los anos
eigermiso de conduccion; asimismo, se les aplica una tarifa
Es)ucidu en los Centros de Reconocimiento Médico. (Ley 24-7-
B Como dato curioso, aunque de menor envergadura, es la
modificacion en 1985 de la portada del permiso de
conduccion, por la exigencia de adaptarnos a Europa.

N En 1990, y, una vez mas, motivadas por nuestra
vinculacion a la Unién Europea, se ponen en marcha nuevas
disposiciones que afectan a la obtencion de los permisos de
conducir, B-2, C-2 y D. A grandes rasgos, se establece el
acceso directo, sin necesidad de detentar otro inferior;
disminuye la edad minima para obtenerlos, que antes, en la
mayoria de los casos; era 21 afios y establece un
acondicionamiento de los vehiculos de examen mas acorde
con las caracteristicas de cada permiso. (Orden 29-6-90).
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amplio abanico de disposicio-
nes, mucho mas fecundo des-
de 1989, concretamente desde
el 25 de julio, cuando el Par-
lamento aprobd, sin votos en
contra, la Ley de Bases sobre
Tréafico, Circulacién de Vehi-
culo$ a Motor y Seguridad
Vial.

Esta disposicién se articuld
€n una norma posterior, la
Ley de Seguridad Vial (2-3-
90), punto de partida para el
cambio de conductas (uso del
cinturén de seguridad y casco,

Claves de

seguridad

v Obligatoriedad de
utilizar cinturon de
seguridad en carretera y
nucleos urbanos y todos
los ocupantes del vehiculo.

v Uso del casco en
motocicletas y ciclomotores
y tanto en ciudad, como en
carretera. :

v En las rotondas, la
prioridad no es de quien se
incorpora, sino de quien ya
circula por ella,

de Tréafico y Seguridad de la
Circulacién Vial, érgano crea-
do para que todos los sectores
y organismos implicados en la
seguridad vial coordinen sus
esfuerzos. El Reglamento de
Circulacién, segundo en apa-
recer y vigente desde el 14 de
junio del 92, es el mas amplio
e innovador; y el tercero, y dl-
timo que ha visto la luz, entré
en vigor el 12 de mayo y
aborda el Procedimiento San-
cionador, estableciendo cam-

Miguel GARROTE

pesetas; graves, de 15.000 a 50.

pueden llevar a apareja

Multas: multitud de cambios

@ Clasificacion en funcién de la gravedad: leves, hasta 15.000
pesetas; y muy graves,
entre 50.000 y 100.000 pesetas. Las graves y muy graves

fu la retirada del permiso por un
maximo de 3 meses. Conducir sin haber obtenido el permiso de

graves), como al uso de dis-
positivos de seguridad (cin-
turén y casco), limites de
velocidad (120 km./h. en
autovia y 50 en zona urba-
na), adelantamientos, nor-
mas de circulacién asi como
permisos y exdmenes de
conduccién

Por iltimo, aludir a un
conjunto de disposiciones
que, aunque competencia de

conduccién se pena con 250.000 pesetas. (Ley de Bases 25-7-89) otros organismos y aborda-
@ Hacienda recauda en via ejecutiva la sancién ne abonada 3,5 e otros reportajes, han

durante el periodo voluntario, afiadiendo un recargo del 20

limites de velocidad, endure- v Sometimiento bios en la tramitacion. . tenido repercusién més o

cimiento de sanciones...) obligatorio a las pruebas En fechas préximas aparece- por.100. (Recl Qec:leto 1087 o menos directa en el panora-
Lo e ) Y de uqcoholemiu rdn varios reglamentos més @® La tramitaciéon de la multa debe hacerse, como maximo, ! . o

concienciacion de los conduc- o 2 en b meses; si pasqdo éste mas 30 dias no se di('ﬂ ma circulatorio: mspeccion

tores. Esto junto con otras
causas ha tenido una inciden-
cia directa y constatable: el
continuo descenso del nimero
de accidentes desde que entré
en vigor el 4 de abril de 1990.

Segiin una encuesta realiza-
da a 1.800 conductores sobre
la difusién de las nuevas nor-
mas, 4 de cada 5 entrevista-
dos las consideraban eficaces
contra los accidentes. Tan po-
sitivos resultados, segtin fuen-
tes de la DGT, se deben a la
amplia repercusién que tuvo
no sélo en todos los medios
de comunicacién, sino, tam-
bién, por el envio a todos los
conductores de un folleto in-
formativo sobre las nuevas
normas.

Esta ley, a su vez, debe de-
sarrollar cada una de sus par-
tes mediante reglamentos, de
los que ya se han aprobado
tres. El primero, que aparecié
el 12 de julio de 1991, regula
la composicién y funciona-

v Se prohibe que los
menores de 12 aiios viajen
en los asientos delanteros,
salve que vayan con
dispositivos homologados
para este fin.

v Se penaliza llevar
cascos conectados a
aparatos emisores o
reproductores de sonido
mientras se conduce
tampoco esta permitido
arrojar a la via o sus
inmediaciones colillas o
cualquier ofro objeto
encendido que pueda
ocasionar incendios.

* Aspectos confenidos en la Ley de
Seguridad Vial (2-3-90) y en el
Reglamento de Circulacion (17-1-92).

El primero se espera sea den-
tro de este afio y regulari el
uso de los vehiculos histéri-
cos (aquellos con mds de 25
afios o un valor especial); para
1995 estd previsto aprobar los
referentes a Infracciones y
Sanciones, Publicidad y Vehi-
culos; y para 1996, el de Con-
ductores.

resolucién, se archivan los tramites. (Reglamento

Sancionador 21-4-94)

@ En breve, sera posible pagar las multas en entidades

bancarias.

@ El Recurso de Alzada se denomina ahora Ordinario y el

lazo para interponerlo es de 1 mes en vez de 15 dias.
rRegIamento Sancionador 21-4-94)

® La notfificacién de la denuncia, cuando resulte imposible
hacerlo por correo certificado de forma personal, se puede
realizar mediante la publicacion en el Boletin Oficial de la

Tal cantidad de nuevas dis-

Provincia. (Reglamento Sancionador 21-4-94).

técnica de vehiculos (Real
Decreto 20-11-85), tacdgra-
fos y transportes (Regla-
mento Buropeo 20-12-85 y
Ley 30-7-87) y seguros (Re-
glamento 28-6-86, estando
a punto de aprobarse una
nueva Ley del Seguro).

Teresa G. GONZALEZ

A cada cual segun su gravedad

La clasificacién de las infracciones en le-
ves, graves y muy graves obedece a la gra-
vedad y el riesgo para la circulacién de la
transgresién de la norma. Asi, en las leves,
sancionadas con cuantias de hasta 15.000
pesetas, citar: circular sin utilizar el cintu-
ron de seguridad o sin casco, no llevar
neumndticos en buen estado, no presentar el
vehiculo a la ITV en el plazo debido y cir-
cular dos personas en un ciclomotor, entre
las més frecuentes.

El grupo de las graves, con cuantias entre

15.000 y 50.000 pesetas, se incluye los ex-
cesos de velocidad, adelantamientos, prio-
ridad de paso, circular sin documentacion
y conducir habiendo ingerido sustancias
(alcohol, drogas) que perturben las facul-
tades, entre otras.

A las muy graves se reservan los mismos
hechos que se incluyen en las graves,
cuando, ademads, se afiadan circunstancias
de peligro provocadas por la intensidad de
la circulacidn, las caracteristicas y condi-
ciones de la via, atmosféricas, de visibili-

dad o cualquier otro hecho que sea un ries-
go afiadido. Las cantidades oscilan entre
50.000 y 100.000 pesetas.

Junto con la cantidad econdmica, se esta-
blece la posibilidad de sancionar con la re-
tirada provisional del permiso de conducir
por un fiempo no superior a 3 meses. Al
mismo tiempo, se establece una multa ex-
cepcional de 250.000 pesetas para aque-
llos que conduzcan un vehiculo sin haber
obtenido el correspondiente permiso de
conduccién.
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CARACTERISTICAS GEOMETRICAS
DE LA RED (SITUACION, 1982)
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La red de carreteras de gran capacidad se ha triplicado y han
mejorado los indices de peligrosidad

EL ANTES Y EL AHORA

El Plan General de Carreteras ha multiplicado por 2,8 Ias
vias de gran capacidad espanolas y por 1,8 aquellas con
calzadas de mas de nueve metros; la velocidad media de
recorrido se ha incrementado un 11 por 100 y se ha logrado
un ahorro de 100 millones de pesetas anuales en los
desplazamientos. Y, 1o que es mas importante, han bajado

los indices de peligrosidad.

urante la década de

los setenta y co-

mienzos de los

ochenta, las inver-
siones en infraestructuras via-
Tias experimentaron un parén
considerable. Gran parte de la
red de carreteras presentaba
problemas de capacidad en
los tramos de mayor trifico y
la conservacién y sefializa-
cién eran muy deficientes, asi
como el trazado. M4s de un
millar de travesias de pobla-
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cién atrafan el peligro al cora-
zon de las ciudades mientras
persistian grandes carencias
€N SuS accesos junto con una
desigual accesibilidad al terri-
torio nacional.

Incluso puede decirse que
las deficiencias estaban més
relacionadas con la estructura
y calidad de la red que con su
extension, puesto que la lon-
gitud total alcanzaba 20.108
kilémetros, de los que sélo
2.303 correspondian a auto-

pistas, autovias y carreteras
de doble calzada.

En 1985 se aprueba el Plan
General de Carreteras, que,
con una inversién -en pesetas
de 1993- de 1,5 billones de
pesetas, se diversificaba en
acondicionamiento (6.635 ki-
Iémetros), autovias (3.250 ki-
lémetros), reposicién y con-
servacion de la red (8.320 ki-
lémetros) y actuaciones en el
medio urbano y accesibilidad
a4 PUertos y aeropuertos.

Sin embargo, la recupera-
cién econémica de mediados
de los ochenta conduce a un
incremento inusitado del par-
que de vehiculos y a la com-
probacién de que el plan dise-
fiado en 1993 se queda corto.
Por eso, en 1988 se amplia,

no sélo para incrementar los
kilémetros de carretera, sino
para mejorar su calidad (lo
que los responsables del
MOPTMA han denominado
“autovias con caracteristicas
de autopistas™), con lo que la
inversidn, cuando finalice el
Plan -previsto para 1995-, al-
canzard los 2,7 billones de pe-
sefas.

En definitiva, a finales de
1993 la red de gran capacidad
se habia multiplicado por 2,8,
pasando de 2.303 kilometros
a 6.482, mientras que las ca-
rreteras de calzada tinica con
anchura mayor de nueve me-
tros se ha multiplicado por
1,8 al pasar de 8.389 kiléme-
tros a 15.629, A esto hay que
afiadir la supresién de més de

MOPTMA

400 travesias.

Asi pues, se ha mejorado sustancial-
mente tanto la accesibilidad como la se-
guridad de la red y se han acortado signi-
ficativamente los tiempos de viaje. De
hecho, la velocidad media de recorrido
en la red ha pasado de 70,3 km./h., en
1984, a 78,5, en 1993. Y lo que es mds
importante, junto con otros factores,
como la actnalizacién de las normas de
circulacién, la mayor concienciacién de
los conductores y la mejora de la seguri-
dad de los vehiculos, la peligrosidad ha
descendido un 35 por 100 y la mortali-
dad, un 29 por 100.

Por otra parte se han ahorrado 100 mi-
llones de pesetas al afio en el conjunto de
desplazamientos que se realiza en la red
estatal. No obstante, todavia existen tra-
mos con importantes problemas de con-
gestién, de ahf que ya se haya puesto en
marcha la continuidad del primer plan
con una solucién denominada Plan
Puente -a la que se asigna una inversién
de 1,5 billones de pesetas- que no es sino
un adelanto del Plan Director de Infraes-
tructuras, pendiente de su aprobacién por
el Congreso, que comprende el segundo
Plan General de Carreteras.

J.LR.

Juan Antonio
FERNANDEZ DEL
CAMPO*

cisivo

mejora de la red ha contribuido a la disminucion de los acciden-
tes de trdfico. Pero no cabe duda de que se trata de un hecho
positivo que, unido a las nuevas normativas y a la regulacion
conveniente de la circulacion, supone para el pais un factor de-

Para terminar con este andlisis panordmico, hay que lamentar,
no obstante, que las redes secundarias tengan todavia muchos
tramos por debajo del umbral tolerable.

La transformacion mds
notable de la historia

a evolucidn y transformacion de la red espaiiola

de carreteras en los iltimos diez afios es, proba-

blemente, la mds notable de la historia. La red de

vias de alta capacidad se ha unido a la de auto-
pistas existente formando una malla de caracteristicas
muy aceptables. Quedan por completar itinerarios que es-
tdn congestionados y comunicar zonas de mala accesibili-
dad, tarea en la que se estd trabajando.

Cormo todo plan importante desarrollado en breve plazo
de tiempo, puede hablarse de defectos de planificacion
inicial, de proyecto y de contratacién. Sin embargo, todo
ello tiene gue ser contemplado desde un contexto global
positivo.

Por otra parte, resulta dificil valorar en qué medida la

de desarrollo econdmico y social.

* Presidente de la Asociacién Espaiiola de la Carretera
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Charo LAIZ

Més de 14.00
kilémetros recorridos

na de las secciones mas vetera-
nas de la revista “Trafico” es
el andlisis de tramos de carre-
teras. Ya sea con el nombre de
“Kilémetro a kilémetro”, con el que co-
menzo, o -con el de “El cuentakilome-
tros”, con el que marcha ahora, lleva con
nosotros desde el nidmero 1, alld por julio
de 1985. En estos 99 nimeros -aunque,
por motivos de disefio, ha faltado a su ci-
ta en media docena de ocasiones-, hemos
recorrido 14.612 kilémetros por la préc-
tica totalidad de Espafia. Una media de
150 kilémetros por niimero, aproximada-
mente.
Esta enorme suma de kilémetros ha
producido una gran cantidad de anécdo-
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tas. Desde aquel redactor que “pre-vio’
un accidente antes de que sucediera, avi-
s6 y le dio tiempo a, fras realizar su via-
je, volver al lugar y ver, esta vez de ver-
dad, el accidente, a innumerables en-
cuentros afortunados con gente maravi-
llosa.

Una curiosidad ha sido que s6lo no he-
mos pasado por una capital peninsular -
Guadalajara-, pero, como la seccién con-
tinda su viaje, prometemos pasar por alli.

Por dltimo, agradecer su ayuda a las
Jefaturas Provinciales de Trafico -en es-
pecial a los investigadores de la via-, sin
cuyos datos y consejos, esta seccién no
habria sido tan rigurosa como ha tratado
de ser.

a de medio millon de conductores espanoles no duerme bien

EL SUENO DE LA MUERTE

finales de 1989, dece
nas de personas ini-
ciaban una intermi-
nable peregrinacion
por los escasos centros espe-
cializados en trastornos del
sueno con un ejemplar de la
revista “Trafico” en la mano.
“Doctor, a mi me pasa lo mis-
mo que a los de la revista: mi
mujer dice que ronco mucho y
durante el dia me muero de
suerio”. La publicacion de un
reportaje sobre los trastornos
del sueinio -que afecta al 3 por
100 de la poblacion adulta- y
sus efectos mortales en los
conductores habia despertado
un gran inferes.
El cuadro clinico del
“Sindrome de Apnea del
" (SAS) que describiamos
Trdfico™ n" 48 y era la
primera explicacion que encon-
traban numerosos lectores de
nuestra revista a su problema.
Por fin se daban cuenta de que
no eran simplemente vagos, si-
no que habia una enferm
detras. en muchos casos f
mente corregible, que explicaba
Su perezosa existencia.

Para salir al paso de la duda.
haciamos el siguiente plantea-
miento: ;Pasa usted de los cua-
renta, es grueso, de cuello corto
v su mujer le dice que ronca de
forma insoportable? Quizd su
companera haya notado tam-
bieén que, tras su esfuerz or
conciliar el sueno, sufre unas
pausas respiratorias de mas de
10 segundos y realiza movi-
mientos bruscos de brazos y

Considere si, ademas, se des-
pierta varias veces durante la
noche con sensacion de ah
angustia y quema
en los miembros; si se levanta

1do, con dolor y la boca se-
ca. mientras que durante el dia
sufre una somnolencia insopor-
table, sobre todo cuando condu-
ce. permanece sentado o escu-
cha cualquier conversacic

obablemente, en posicion de
reposo da cabezadas y tiene epi-
sodios de suefio muy breves: se
despierta con sorpresa simulan-
do, de forma automitica. una

gran actividad, como si hubiera
o prestando mucha aten-
cion. Reflexione y valore si su-
fre una disminucion del nivel
intelectual. del rendimiento de
trabajo y de la actividad sexual;
incluso, si anda de refle-
Jos. pero con un icter ir
ble. También es mas que p
ble que su tension sea moder:
damente alta y utilice contra el
insomnio algiin tipo de hipndti-
cos, tranquilizantes, antidepresi-
vos, alcohol o-ansioliticos que,
por cierto, no hacen mds que
perjudicarle.

Si se encuentra reflejado en
ese cimulo de circunstancias.
no lo dude: plantéeselo a su mé-
dico de cabecera y. como dlti-
mo recurso. acuda a un centro
especializado (ver recuadro).
No espere no sélo a que se
agrave su enfermedad. sino a
que el suefio de la muerte le
sorprenda con el volante en las
MAanos. J.LR

Donde acudir

® BARACALDO (Vizcaya):
Hospital de Cruces.

® BARCELONA: Hospital
“Valle de Hebron”. -

® BURGOS: Hospital
“General Yague”.

® MADRID: Residencia
Sanitaria “La Paz” y
hospitales Clinico
“San Carlos”, “Gregorio
Maranén” y Mastoles.

® MURCIA: Hospital
“Virgen de la Richaca”.:

® SANTANDER: Hospital
“Marqués de
Valdecilla”.
SEVILLA: Hospital
“Virgen del Rocio” y
Clinico de “La
Macarena”.

® VALENCIA: Hospital de
“La Fe”.

® ZARAGOZA: Hospital
“Miguel Servet”.

Junio 94 57




IMAGE BANK

Las nuevas
leenologias estan
llegando al
automaovil

Gestién de trafico y ayuda al conduCtor se experimentan en la actualidad

EL FUTURO YA ESTA AQuI

El conductor tendra datos puntuales del trafico mediante
la radio o el teléfono mientras circula. Paneles de
sefializacion variable le guiaran, después de tratar la
informacion recogida por una estacion de visién artificial.
Quizas su coche no precise volante y estar4 localizado en
todo momento. Desde el coche podra saber si el hotel mas
cercano tiene plazas disponibles. Es el futuro que viene.

iajar en un sofistica-

do vehiculo donde

un complejo ordena-

dor guia al conduc-
tor por el mejor itinerario po-
sible en carreteras “inteligen-
tes” se asemeja mads a la cien-
cia-ficcién que al trafico ac-
tual. Sin embargo, la informa-
cién puntual sobre la via por la
que se transita es esencial para
aumentar la fluidez y la segu-
ridad de los usuarios. Tanto
fabricantes de coches como la
Administracién trabajan, des-
de hace afios, en proyectos que
acercaran la tecnologia al au-
tomdvil antes del mitico afio
2.000. En Europa, el programa
DRIVE comenzé en 1988. En-
marcadas en ese programa, las
“ciudades del 92” -Madrid,
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Barcelona y Sevilla- tienen
sistemas de gestién de tréifico,
con inteligencia artificial, que
recogen informacién puntual
del estado de las carreteras,
tratan los datos obtenidos y

Los paneles de sefializacion variable suponen una ayuda para el

conductor.

proponen soluciones para opti-
mizar los accesos. Para el con-
ductor, esto se traduce en
mensajes en paneles de sefiali-
zacion variable que encuentra
en su camino. El sistema cali-
bra sus aciertos o errores, lo
que le convierte en experto.
En la actualidad se trabaja
para comunicar los centros de
Barcelona y Marsella (Fran-
cia), lo que permitird cruzar la
frontera conociendo las condi-
ciones del itinerario.

En 1996, Valencia, Zaragoza
y Mailaga contardn con siste-
mas expertos de gestién, y, a
finales del 94, 1a M-40 madri-
lefia probard un sistema de de-
teccién automdtica de inciden-
tes. En este caso, entre Ocafia
(Toledo, N-IV) y Guadalajara
(N-II), pasando por la circun-
valacién, un conjunto de esta-
ciones de visién artificial de-
tectard cualquier anomalia
ocurrida -averias, accidentes,
etcétera- comparando los da-
tos obtenidos por las sucesivas
camaras y obrando en conse-
cuencia.

TANTO SABES, TANTO
VALES

Los atascos son un problema
cotidiano en la gran ciudad.
Evitarlos no es ficil, ya que,
con frecuencia, el conductor
no conoce el estado de la via
por la que circulard hasta lle-
gar a ella, por lo que una in-
formacion concreta y puntual
es fundamental. Ademés de

los sistemas de gestién en los
que la informacién la recogen
cdmaras y los mensajes apare-
cen en paneles, otros se comu-
nican con el automdévil me-
diante balizas de rayos infra-
1T0jos, colocadas en puntos es-
tratégicos de la via, que reco-
gen informacién. La M-40
madrilefia estd equipada con
un sistema RDS (de informa-
cién por radio): un micropro-
cesador instalado en la radio
conecta automdticamente con
Radio Nacional y ofrece cuiias
sobre trifico. Segiin Jesus
Diez de Ulzurrun, Subdirector
General Adjunto de Seguridad
Vial de la DGT, a finales de
1994, esa via contard con un
equipo TMC (Mensajes de
Tréafico Codificado) que, si-
multidneamente a la aparicién
de mensajes en un panel, en-
via informacién, en tiempo
real y mediante voz sintetiza-
da, a la radio.

Otro método es la comunica-
cién por telefonfa mdvil. La
informacién llega mediante el
teléfono portatil del vehiculo.
Pruebas de este sistema se rea-
lizan en Chicago y Florida
(EE.UU.), donde no estdn im-
plantadas balizas. En Europa,
ambos se desarrollan en para-
lelo. Espafia lleva a cabo un
programa con camiones de
mercancias peligrosas, si-
guiéndolos todo su trayecto.
Sabiendo la naturaleza de la
mercancia, la localizacién del
vehiculo en todo momento
permite una rdpida actuacién
en caso de incidente.

Pronto, el conductor contard
a bordo con la informacién
necesaria para saber si el itine-

combustib!

Sistemas electrdnicos e informaticos ayudardn al conducir.

rario a seguir es el mejor.
COCHES QUE NAVEGAN

Ya hay “equipos de navega-
cién auténoma” -similares a
los de barcos y aviones- gra-
cias a los que se localiza, via
satélite, la posicién y cambios
de rumbo de un auto adaptado
con sensores en las ruedas.
Renault lleva afios impulsando
el proyecto CARMINAT, que
permitird al conductor conocer
el camino més corto entre dos
puntos, la gasolinera més cer-
cana e informacién como ho-
teles con plazas libres. Renault
estima que, en 1996, ofrecerd
el sistema con cuatro niveles
de equipamiento y un coste de
50.000 a 300.000 pesetas. Por
su parte, Ford desarrolla un
sistema, cuya informacién lle-
ga con voz sintetizada o visua-

Los sistemas se prueban antes de
pasar a gestionar el trafico

Simular la realidad

La simulacion suele ser el primer paso antes de
probar una estrategia de gestién d% trafico. Un
simulador, experimentado en Barcelona en 1993,
sirve ahora para estudiar posibles soluciones de
acceso a la civdad mediante sistemas elecirénicos de
peaje, dentro del programa GAUDI. Jaume Barceld,
rofesor de la Facultad de Informatica de la
niversidad Politécnica de Catalufia y responsable del
proyecto, asegura que el simulador reproduce la realidad
para el sistema experto, lo que permite variar los decisiones sobre
su disefio y evaluar los impactos que se producen”. En paises
como EE.UU. son obligatorias estas pruebas y en
Inglaterra o Alemania, suele usarse siempre. En
Londres, una adaptacién de este simulador analiza
como influyen la gestién del trafico en el consumo de
I):: y en el nivel de contaminacion.

lizada en un mapa dindmico
electrénico con instrucciones
framo a tramo.

En EE.UU. se incidird en la
seguridad instalando dispositi-
vos que avisen al no disminuir
la velocidad, al sobrepasar las
marcas viales laterales o al lle-
gar a un cruce. Radares de
proteccién frontal alertardn al
conductor para que aumente la
distancia de seguridad y una
inteligencia artificial atenuard
la influencia del alcohol: si la
forma de conducir no es la
“normal”, intervendrd para ra-
lentizar la marcha. La mayorfa
de los dispositivos estd dispo-
nible, y su generalizacién de-
penderéd, sobre todo, del pre-
cio.

SIN VOLANTE

Eliminar el volante es una
posibilidad del coche del futu-
ro. Una direccién electrénica
que filtre la informacién irre-
levante elimina la posibilidad
de error en la conduccién, au-
menta la comodidad, al no
transmitir traqueteos del piso,
y compensa la tendencia del
coche a desviarse si la presion
de sus neumdticos no es co-
rrecta. Programas como el
“Prometheus” trabajan en la
conduccion pilotada por ciu-
dad y sustituyen, en prototipo,
el volante por un “joystick”,
similar al de los videojuegos,
con perfectos resultados de
funcionamiento y una rdpida
respuesta de las ruedas ante el
més pequefio desplazamiento
del mando. 5

Juana SANCHEZ

Cada dia mas
habitual pero
muy arriesgado

Telefonos
al volante

Por el telefono movil

‘llegara valiosa

informacion sobre el
trafico en un futuro
cercano. Sin embargo,
conducir y hablar por
teléfono a la vez
(cuando el vehiculo
esta en marcha) es una
infraccién. Por ley, el
conductor esta
obligado a mantener
su propia libertad de
movimientos, el campo
necesario de vision y la
atencion permanente a
la conduccion; ademas
se prohibe conducir
usando cascos o
auriculares conectados
a aparatos receptores
o reproductores de
sonido.

Hablar por teléfono
mientras conducimos
implica un grave riesgo
para la seguridad de
conductor y para el
resto de los vehiculos y
ocupantes. Coger o
dejar el terminal,
marcar un nimero,
manfener una
conversacion pueden
dar lugar a despistes y
conductas negligentes,
muchas veces

eligrosas. Si desea

ablar por teléfono
desde su coche y es
usted quien conduce,
aparte su vehiculo
adecuadamente de la
via y converse
tranquilamente.

La telefonia movil
comenzo en Espafa
hace 18 aiios. El
numero de usuarios ha
crecido
vertiginosamente: de
11.000 en 1988
(250.000 en 1993) a
una prevision de
375.000 abonados en
1994. La red cubre, en
la actualidad, el 60 por
100 del pais y, si bien
los primeros equipos
pesaban 4 kilos, hoy,
el peso es de 180
gramos.
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Por la ITV pasaron el Gltimo afo
6,5 millones de vehiculos con un
rechazo del 20 por 100

GARANTIA DE SEGURID

Desde que en 1987 se iniciaran las inspecciones obligatorias para
todos los vehiculos en las ITV, atin no se ha conseguido eliminar ese
25 por 100 de remisos a cumplir con el examen periédico. Y esto, a
pesar de que la revisién constituye toda una garantia de seguridad,
como lo prueba el que la quinta parte de los vehiculos present6 en
1993 algiin tipo de anomalia que tuvo que subsanar en el taller.

a revisién, que se venia

haciendo a camiones, au-

tocares, taxis, vehiculos

industriales y de autoes-
cuelas, se ampli6 en 1987 al resto
de los vehiculos para mejorar sus
condiciones de seguridad. En
aquel momento, nuestra propia ex-
periencia atribufa en un 12 por 100
la influencia del estado del vehicu-
lo en los accidentes, mientras que
en otros paises oscilaba entre el
8,5 por del Reino Unido y el 24,4
por 100 de Bélgica.

Incluso un estudio de la CEE tra-
ducia las ventajas de la introduc-
cién de la inspeccién técnica de
vehiculos (ITV) en Europa en una
reduccién entre 19.000 y 36.000
accidentes con victimas, en un

ahorro de 1.200.000 toneladas de
combustible y una reduccién de
las emisiones de anhidrido carbé-
nico y de hidrocarburos del 20 y
10 por 100, respectivamente.

Las inspecciones en Espafia se
iniciaron en 1987 con grandes
aglomeraciones de tdltima hora,
debido a la propia desidia de los
usuarios y a la falta de capacidad
de la incipiente red de estaciones
ITV. En ese afio, mds de un millén
de turismos particulares acudié a
su cita obligatoria: sélo el 56,7 por
100 de los que, por su antigiiedad,
estaba obligado.

“Trafico” elaboré un informe,
con datos facilitados por las Co-
munidades Auténomas, segiin el

La ITV produce el efecto de mantener a punto el coche viejo. Y si no, al desguace.

INSPECCIONES DE VEHICULOS (1991-1993)

Las inspecciones detectan fallos ocultos en los vehiculos.

EN JULIO, REVISIO
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ANO TURISMOS | RESTO VEHIC. | TOTAL VEHICULOS

1991 Inspeccionados | 3.793.591 1.428.947 5.222 538
Rechazados 747.968 321.907 1.069.875

1992 Inspeccionados | 4.018.442 1.689.723 5.708.165
Rechazados 779.461 378.367 1.157.828

1993 Inspeccionados | 4.634.476 1.799.792 6.434.268
Rechazados 894.086 411.995 1.306.081

(Fuente: Ministerio da Industria).
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Estas matriculas corresponden a los turismos y motocicletas que

tienen que pasar la ITV por primera vez en 1994,

subsanar sus anomalias en un taller.

La quinta parte de los vehiculos tuvieron que

(30,3 por 100) tuvo que acudir al taller
para corregir las anomalias detectadas en
la inspeccién en elementos tan intima-
mente relacionados con la seguridad
como la direccién (24 por 100) y los fre-

nos (22,7 por 100).

Desde entonces, la red de estaciones se
ha ampliado hasta cerca de 200 y por
ellas pasan anualmente alrededor de 6,5
millones de vehiculos de todas las cate-
gorias, con un porcentaje de rechazo del
20 por 100. No obstante, atin persiste un
sustancioso grupo de vehiculos (25 por
100) que no acude a la ITV para verificar
su seguridad: carroceria, sefializacion,
alumbrado, neumaticos, frenos, direc-
cidn, ejes, suspensién, bastidor, motor,
transmision, etcétera. Y no solo estd en
juego la seguridad de su conductor, sino

la de todos los demés.

J.LR.

Fotos: M. GARROTE

os casi nueve aios de expe-

riencia de implantacion de

la inspeccién obligatoria

de vehiculos particulares
(R.D. 1987{1985) demuestran lo in-
Justificado de las criticas iniciales a
la gestion privada de este servicio,
que algunos entendian como aten-
tatoria contra el cardcter piiblico
del mismo y como fuente de nuevos
gastos para los propietarios, con
escasa o nula incidencia sobre la
seguridad vial.

En pocos aiios, nuestro pais se ha
dotado de una red de aproximada-
mente 200 estaciones, en
las que, sélo en el iiltimo
afio se han inspeccionado
alrededor de 6,5 millones
de vehiculos, con un por-
centaje de rechazo cerca-
no al 20 por 100, lo que
significa un total cercano
a los ocho millones de ins-
pecciones.

La inspeccién provoco,
en los primeros afios, un
importante incremento de
los vehiculos desguaza-
dos, con la consiguiente
renovacion del parque y
una mejora visible de las
condiciones de su mantenimiento,
dificil de cuantificar, pero que ha
venide contribuyendo, sin duda, a
mejorar la seguridad de los vehicu-
los y a disminuir su accidentalidad.

Es evidente que con la existencia
de la red no estd todo hecho y los
pasos futuros tendremos que diri-
girlos a eliminar los escollos atin
existentes para conseguir los objeti-
vos que se pretendian: el paso por
la ITV de todos los vehiculos obli-
gados a ello y la mejora de la cali-
dad del servicio.

Sigue existiendo una bolsa impor-
tante de vehiculos que no pasa la
inspeccion e incrementa el riesgo
para los otros usuarios. El hecho de
que muchas bajas no se comuni-
quen hace que no se conozca con
exactitud el parque real de vehicu-
los. Por ello, se hard preciso, en los
proximos anos, un esfuerzo conti-
nuado por parte de los servicios
responsables en materia de Trdfico
para sancionar a aquellos vehicu-
los que circulan sin haber pasado
la inspeccidn, y una actualizacion
del censo que permita acciones mds

La inspeccion de vehiculos
en Espaiia

Adalberto

PEREA*

eficaces contra los incumplidores.

lgualmente, hay que conseguir la
mayor homogeneidad posible en las
inspecciones, de forma que se de-
tecten y cualifiquen por igual todos
los defectos que-puedan incidir so-
bre la seguridad vial, evitando flu-
Jjos no deseados de vehiculos hacia
estaciones menos exigentes. De he-
cho, se ha realizado un esfuerzo im-
portante en la convergencia de cri-
terios con la publicacién conjunta,
por parte de Industria y las Comu-
nidades Auténomas, del Manual de
Inspeccion.

Con este mismo obje-
tivo se estd procedien-
do, a iniciativa de los
propios concesiona-
rios, a la realizacion de
auditorias de gestidn
de las ITV, para detec-
tar las deficiencias en
su funcionamiento y
aplicar medidas co-
rrectoras para mante-
ner el indice de recha-
zos de cada una de las
estaciones dentro de
mdrgenes mds estre-
chos respecto al con-
junto de la red.

Asimismo, es preciso continuar la
practica de los iltimos afos de ce-
lebrar simposios en las distintas
CC.AA. para profundizar en los co-
nocimientos técnicos, estrechar las
relaciones con otros profesionales e
intercambiar experiencias para
conseguir un servicio eficaz que in-
cida de forma positiva sobre la re-
duccién de los accidentes.

Por otra parte, en la futura ins-
peccién de la ITV tendrdn cada vez
mds peso las comprobaciones en
materia de contaminacion, cuyo
primer hito ha sido la entrada en
vigor de la Directiva 92/55/CEE,
que, desde primeros de enero de
1994, estd suponiendo un aumento
del indice de rechazos cercano al
10 por 100. En este sentido, es pre-
visible que la legislacion europea
sea cada vez mds estricta, lo que
obligard a los usuarios a un mejor
mantenimiento de los vehiculos y a
las ITV a reforzar su preparacion y
a renovar sus equipamientos.

(*) Subdirector General de Seguridad Indus-
trial del Ministerio de Indusiria.
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Noventa coches analizados

LA LUPA DE LOS EXPERTOS

LO MEJOR DE CADA CASA

Estos han sido los catorce modelos que, a juicio de los ex-
pertos, han merecido las mejores puntuaciones. Seguir criterios
homogéneos para realizar la lista ha resultado algo complicado.
En los primeros niimeros no aparecia la seguridad como un
apartado especifico, sino integrado dentro de la nota media ge-
neral. Por ello, hemos obtenido la nota media estimada, entre la
nota media y la nota media en seguridad, en todos los casos en
los que tuvieran estas dos puntuaciones, para, asi, poder realizar
una clasificacién comparativa de todos los modelos analizados.

;Son éstos realmente los mejores turismos? Quizés serfa de-
masiado pretencioso por nuestra parte. Pero de lo que si esta-
mos seguros es de que, en la prueba que les realizaron los ex-
pertos, obtuvieron resultados 6ptimos.

Asi se prueba un coche

a creciente oferta de modelos

que los fabricantes de auto-

moviles lanzan al mercado,
_ hace que una revista especia-
lizada pruebe al afio no menos de
doscientos coches. El objetivo es
ofrecer a los lectores unas conclusio-
nes suficientemente vdlidas, que le
ayuden a su decisién de compra.

Tal informacion requiere combi-

nar el trabajo de un nutrido grupo
Alberto MALLO de profesionales. Siete fotégrafos
D:recﬁaégﬁﬁOCHE se reparten los honores de inmorta-
lizar en el celuloide desde las es-
culturales formas de la carroceria hasta los detalles mds
insignificantes que pueden influir en el confort de los
ocupantes. Para ello se utiliza un platd como el de un es-
tudio cinematogrdfico y los mds diversos exteriores, en
los que se inicia un proceso que viene a durar 1.500 ki-
lémetros con cada modelo.

Una vez hechas las fotografias, se entra en materia. En el
caso del grupo editorial Luike-motorpress, su Centro
Técnico, formado por cinco personas, se hace cargo del co-
che para analizar tanto sus funciones vitales como su fin-
cionamiento en las condiciones mds extremas. Igualmente,
se miden la capacidad del maletero, la amplitud de las pla-
zas destinadas a los ocupantes o el nivel de ruido que de-
ben soportar estos. En el banco de potencia se comprueba
el rendimiento real del motor, que no siempre coincide con
el anunciado por el fabricante, a veces por exceso, a veces ‘
por defecto. A continuacién se realizan pruebas de consu- |
mo, cuya fiabilidad estd asegurada por sistemas electroni-
cos de control, los mismos que se emplean para hacer las
mediciones de frenada, aceleracién, velocidad, adelanta-
miento y recuperacion. Este trabajo se combina con el de
los probadores de la redaccidén. Su experiencia de haber
probado cientos y cientos de coches les permite valorar ca-
da producto en base a las exigencias del cliente al que va
dirigido, ya se tiate de un modelo familiar o de un superde-
portivo. Su opinién queda reflejada en la revista valorando |
lo bueno y también lo menos bueno de cada coche; apor-
tando, en definitiva, una itil informacién a los lectores.

LOS PRIMEROS DE LA CLASE ‘

\\ &

Analizar el funcionamiento, mecdnica, prestaciones y
seguridad de los nuevos modelos, bajo la vision de expertos
de diferentes medios escritos, es el oljyjetivo que se marco
una seccién que nacié como “Asi ven el ...” para pasar a
denominarse “Taller de opinién’. Noventa coches que
reflejan los cambios y la evoluciéon de la industria
automovilistica y de la sociedad de los iiltimos nueve anos.

n el nimero 2 de mantiene atin, s6lo un cam-
nuestra revista -agos- bio: en enero del 89 pasé a
to de 1985-, inicié su llamarse “Taller de opinién”.
andadura esta seccién
bajo el nombre “Asi venel...”. LOS COLABORADORES
El objetivo era claro: expertos
de diferentes medios de co-  Todo este trabajo ha sido po-
municacién analizarian un ve- sible gracias a la colaboracién
hiculo. Se pidié un pequefioc de diversos medios escritos.
comentario y puntuar diversos “Autopista”, “Auto-revista”,
aspectos: los elementos esen- “Motor 16” y “Velocidad”
ciales para conocer su funcio- arrancaron con nosotros.
namiento, comportamiento, Junto a ellos, “El Periédico de
comodidad en la conduccién Catalufia”, “La Voz de
y su seguridad. Se obteniauna Galicia”, “El Pais”, “Top
nota media y aportaban tres Auto” y nuestra ultima incor-
datos positivos (lo bueno) y poracién, “Coche Actual”.
tres negativos (lo malo). Algunos han desaparecido y
En febrero de 1987 se pens6  otros han dejado de colaborar
que era esencial incluir un con nosotros. Hoy el andlisis
apartado especial y diferen- lo realizan siempre cuatro me-
ciado dedicado a la seguridad dios, aunque al principio in-
(estabilidad, suspensién, fre- cluimos hasia seis comenta-
nos, direccion, ruedas y lu- TiOS en un mismo nimero.
ces). Su media era muy signi- (Por qué estos y no otros?
ficativa. Fuimos pioneros y Las dificultades de coordina-
ejemplo seguido por muchos ci6n fueron la causa principal,
colegas. Esta estructura se esencialmente con los diarios;
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en segundo lugar, lo que
podriamos definir como fal-
ta de rigor en sus comenta-
rios. Algiin periédico reco-
nocié que el andlisis lo rea-
lizaba su departamento co-
mercial o de publicidad.
Ademds de pioneras,
“Autopista” y “Motor 16"
han sido las més fieles, per-
maneciendo todos estos
afos con nosotros.

Si importantes han sido los
medios, mucho mds los pro-
fesionales que han hecho el
trabajo, los que mensual-
mente recibian la “llamada”
de “Tréifico” para indicar el
vehiculo elegido y recordar-
les que pisaran el “acelera-
dor”: jEra tarde! Fueron y
son Enrique Zorzano,
Miximo Sant, Jesis Aguado,
Alvaro Acebedo, Juan
Manuel Garcia, Rafa Guitart,
Ange] Marco, Andrés Mis,
Angeles Pujol, Nacho
Lewin, José Manuel Orriols,
José Luis Pader y Felipe de
la Rica. Esperamos no olvi-
dar a nadie. Si lo hemos he-
cho, perdén: no ha sido in-
tencionado. Y una pequefia
anécdota: Angel Marco es el
linico que ha realizado su co-
mentario desde diferentes
medios. A todos, muchas
gracias y nuestro reconoci-
miento.

Noventa coches han pasa-
do por estas pdginas.
Algunos meses faltamos a
la cita: la actnalidad y los
suplementos especiales ne-
cesitaron su espacio. El pri-
mero fue el Peugeot 205
diesel (agosto 1985). El til-
timo, el BMW 325 TDS
(mayo 1994). El criterio de
seleccion ha sido el mismo:
actualidad y novedad, pero,
ademds, tenfan que cumplir
otro requisito: ser popula-
res. Ultimamente hemos in-
corporado algiin modelo de
gama alta, a peticién de los
suscriptores, ya que su pre-
sencia en el mercado es ca-
da vez mayor.

Al pasar las pédginas nos
damos cuenta de que hemos
guardado retazos de histo-
ria. La evolucién social y
econdmica se refleja magni-
ficamente en los modelos
que la industria ha ido po-
niendo en el mercado.

Mercedes LOPEZ
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Los catalizadores reducen las emisiones contami-
nantes en un 75 por 100

HUMOS MAS LIMPIOS

VR e

Miguel GARROTE

El catalizador elimina el 75 por 100 de los gases contaminantes.

Uno de los elementos mas importantes que han,aparecido
en ésta dltima década ha sido el catalizador. Un dispositivo
que nacié de una vieja preocupacion, la proteccién del
medio ambiente, y de una peticién de la Unién Europea
(UE) para que se tuvieran en cuenta los iiltimos avances
tecnoldgicos contra la contaminacién producida por el

automovil.

a normativa “limpia”
se ha ido extendien-
do. En Espafia, estdn
en vigor todas las

Directivas que Europa ha

aprobado en lo referente a

emisién de humos y particulas

tanto para vehiculos pesados
como furismos. Asi, y desde
el 1 de enero de 1993, todos
los turismos de nueva matri-

culacién deben ir equipados
con catalizador, en cumpli-
miento de la Directiva 91/441
del Consejo de la Unién
Europea (antes CEE) sobre
medidas contra la contamina-
cién atmosférica provocada
por los gases de escape de los
vehiculos a motor,

El catalizador se coloca en el

tubo de escape y su misién es

sy ) -

eliminar los gases contami-
nantes que produce la com-
bustién de la gasolina, trans-
forméndolos en otros gases no
contaminantes.

Se ha demostrado que el ca-
talizador reduce las emisiones
contaminantes en un 75 por
100 y que los vehiculos a mo-
tor son “culpables” del 14 por
100 de las emisiones de gas
carbénico, del 65 por 100 del
mondxido de carbono y del 50
por 100 de los éxidos de ni-
trégeno.

El conductor de un vehiculo
con catalizador debe seguir
unas normas muy importantes.
La primera y esencial, utilizar
gasolina sin plomo (una pe-
quefia cantidad inutiliza el ca-
talizador); tampoco debe usar
aditivos que contengan plomo,
ni dejar que el depdsito se va-
cie (el suministro seria irregu-
lar, provocando falsas explo-
siones que elevarian la tempe-
ratura del catalizador).
Ademds, debe comprobar el
consumo de aceite del motor
(si éste supera el litro cada mil
kilémetros, estd destruyendo el
catalizador); asimismo, verifi-
car las tolerancias de las val-
vulas y la puesta a punto del
encendido. Por tltimo, nunca
arrancar el coche empujando o
remolcdndolo cuando el catali-
zador esté caliente.

M.L.A,

La industria automovilistica espafiola: espejo de la situacion
economica social del pais

D21, " B00M

El indice de ventas de automdéviles es uno de los principales
factores que indican la marcha de la economia de, un pais,
puesto que el sector del automovil es el segundo mas impor-
tante de la economia espafiola después de la construccién.
Representa el 5 por 100 del PIB (Producto Interior Brpto).
Ademads da trabajo a unas 45.000 personas directamente; indi-
rectamente estas cifras se pueden multiplicar por cinco, segiin
ANFAC (Asociacion Nacional de Fabricantes de Automévilgs
y Camiones), puesto que cada trabajador de las grandes fabri-
cas genera cinco empleos en toda la cadena de valor anadido
(recambios, accesorios, vendedores, etcétera).

n repaso a las cifras
de ventas de estos
afios da idea de las
variaciones y sus
causas jPorqué se pasd del
“boom” a la crisis? Al cierre
de 1986 se vivia el optimismo,
gracias al incremento cercano
al 20 por 100 experimentado
en las ventas. Una subida de 3
puntos en la renta familiar y

en activo.

La F-1 también ha visto el paso fugaz de dos
espafioles -Adridn Campos y Luis Pérez Sala-.
El escaso presupuesto les llevo a equipos poco
competitivos y tuvieron que marcharse tras un

FORMULA 1 Y MUNDIAL DE MOTOCICLISMO

En cien niimeros, en cien meses, suceden mu-
chas cosas. En la Férmula-1 hemos visto desde
el adids de grandes mitos, como Alain Prost o
Niki Lauda, hasta la consagracién de otros, co-
mo Ayrton Senna. Desde Ia biisqueda, hallazgo
y aplicacion de elementos de seguridad (alero-
nes aerodindmicos, sistemas de inyeccién, ABS,
etcétera) hasta el actual momento en que la se-
guridad se ha sacrificado -por la carestia- para
igualar las carreras y que, de momento, ya se ha
cobrado una victima ilustre, el dos veces campe-
6n del Mundo, el brasilefio Ayrton Senna, quien,
ademds, era la tinica gran figura que continuaba

un éxito.

solo aflo de permanencia.
MOTOS: DEL ROSA AL AMARILLO

El Mundial de Motociclismo ha sido, estos
afios, un paso del rosa al amarillo para los espa-
fioles. De los triunfos de Nieto, “Aspar”,
Herreros, “Sito” y Garriga, a afios de sequia en
los que alcanzar un podio, aunque sea la tercera
plaza -entonces una decepcién-, es considerado

Eso si, Espafia tiene la mejor aficién del mun-
do, como queda patente cada afio en Barcelona y

Jerez. Y como la esperanza es lo (ltimo que se

por un tftulo.

pierde, seguimos esperando, un afio mas, que
Crivillé, Puig, D’ Antin, Gird, Torréntegui o el
renacido “Aspar” nos den la alegria de luchar

Senna, muerto tragicamente en

el GP de San Marino

un descenso de los precios de
Ia gasolina, al mismo tiempo
que la reduccién de los tipos
de interés (en Espafia alrede-
dor del 70 por 100 de las ope-
raciones de compra de auto-
mgviles se realiza mediante
créditos), fueron los factores
que mas influyeron en la pri-
mera punta del “boom” que la
industria del automévil regis-
tro en los afios 80.

Un afio més tarde (1987) se
cerraba el ejercicio con un to-
tal de 991.971 vehiculos ven-
didos (un 28,8 por 100 mds).
El secretario general de AN-
FAC, Enrique Ferndndez-
Laguilhoat afirmaba que "la
principal causa es que la
economia espanola va para
arriba". Ademds, otros facto-
res ajenos a la economia, co-
mo las revisiones ITV y la en-
trada de coches importados,
inyectaban nuevas ventas.

En 1989 llega el “boom”. Se
vendieron 1.223.831 unida-
des. Renault se “lo llevaba de
calle” por modelos, con sus
19, 5 y 21. El grupo que mas
vendia era Volkswagen.

" 1) L CRISIS

También fue el principio del
fin. 1990 ya experimenté un
descenso al vender 1.063.177
unidades. La limitacién en la
concesién de créditos, decre-
tada por el Gobierno para en-
friar Ia economia después de
la crisis del Golfo y el poste-
rior desencadenamiento de la
Guerra, afiadié un nuevo fac-
tor de inestabilidad.

La guerra terming, se levantd
la limitacién a los créditos y
los tipos de interés bajaron.
Para 1991 las previsiones vati-
cinaron un “mini-boom” en
primavera. Las ventas se man-
tuvieron a la expectativa y fue
1992, con la reduccién del
IVA en cinco puntos y el des-
censo en el IRPF -aunque lue-
go fue revisado-, asi como los
acontecimiento del 92, los que
insuflaron algo de aire a la in-
dustria automovilistica. Se
matricularon 1.223.369 auto-
méviles.

Asf llegé 1993, que comenzd
con una caida de ventas, du-
rante sus dos primeros meses,
superior al 42 por 100. El nue-
vo Impuesto de Matriculacién
se convertia en el “caballo de
batalla” de los fabricantes,
que pedian una fiscalidad “a
la europea”. Los primeros
afectados por esta crisis fue-
ron los trabajadores.
Comisiones Obreras manejaba
cifras de 152.120 trabajadores
afectados por diferentes expe-
dientes de regulacién de jor-
nada.

La industria automovilistica

IMAGE BANK

se enfrentaba, segiin ANFAC,
a “su peor crisis desde la II
Guerra Mundial”. SEAT, la
unica marca espaiiola, presen-
té perdidas millonarias, y co-
menzo la restructuracién de la
Zona Franca (ain en el aire).
El nuevo afio nacfa con igua-
les expectativas y se afiadia un
nuevo punto negro: la factoria
Suzuki-Santana, en Linares
(Jaén), anunciaba su cierre.

Con todo, las ventas experi-
mentan, en el primer trimestre
de 1994, un incremento del
15,56 por 100. Desde la patro-
nal adn se respira pesimismo:
"altos tipos de interés,
Impuesto de Matriculacion
y una diferencia superior al
20 por 100 de costes labora-
les espanoles perjudican al
sector y retraen a las inver-
siones extranjeras".

A finales de abril surgia la
noticia que todos estaban pi-
diendo: el Gobierno desconta-
ria 100.000 pesetas en el
Impuesto de Matriculacién de
un coche nuevo, si se entrega-
ba para su desguace otro con
una antigiiedad igual o supe-
rior a 10 afios. Una copia del
Plan Balladur que tan buenos
resultados estd dando en
Francia. En todos los rostros
se reflej6 la esperanza.
Ademds, algunos baremos in-
dican que la crisis puede estar
empezando a remitir.

M.L.A.
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LO BUENO,
S| BREVE...

‘ ‘ 1 maletero” -hasta el ni-
mero 38, “De norte a sur’’-
ha reflejado multitud de

pequefias pildoras infor-
mativas y curiosidades, muchas captadas
por nuestros lectores.

Entre las que se llevan “la palma” estd
el monumental “Atasco por aguas meno-
res” provocado en Murcia por la impe-
riosa necesidad de orinar de un conduc-
tor; “no podia aguantar mas” y lo hizo en
la via piblica. O el que sometié a la
Guardia Civil a la dura prueba de actuar
de “comadrona” en plena camretera. M4s
triste fue el caso de un conductor lerida-
no que, -cuando le pusieron una multa,
destrozo los cristales y prendi6 fuego al
coche. Desde lue-
-g0 tendrdn mejor
recuerdo los que,
en la M-30 madri-
lefia, fueron sor-
prendidos por la
llavia de billetes
que un conductor
arroj6 a la via y
que provocd el
m4ds agradable de
los atascos.

Las tan traidas y
llevadas multas
también han goza-
do de amplio es-
pacio. Tal es el
caso del motorista
multado por no
llevar cinturén de
seguridad y que,
lejos de negarse a pagar, temitié una car-
ta al edil del ayuntamiento pidiendo in-
formacién sobre ese nuevo dispositivo de
seguridad y el establecimiento donde ad-
quirirlo. Quien no se llevaba sustos era el
cartero de un pueblo onubense; ni corto
ni perezoso, y para librarse de las temi-
das multas, las devolvia poniendo que

_era desconocido; las mentiras tienen las

piernas muy cortas y el tramposo fue
descubierto por la Policia Municipal. Al
final, la multa acabd cobrdndose.
Imaginamos que en dinero, aunque a lo
mejor se le ofrecié otra posibilidad, co-
mo la del Ayuntamiento de Mijas
(Mélaga), que puso en marcha un siste-
ma de pago de sanciones consistente en
prestar servicios como encalar fachadas,
arreglar jardines o limpiar playas.
Aunque para insélita y de infarto, la sen-
tencia que condend a un peatén, turista
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britdnico para mds sefias, a pagar 67 mi-
llones de pesetas: un camién, al esqui-
varle para evitar su atropello, provocé.un
accidente e hirié a tres personas.

Los jueces de California (EE.UU.) usan
otro procedimiento para concienciar al
mal conductor: le obligan a visitar los
depdsitos de caddveres victimas de im-
prudencias. Tal vez esta medida fuese
eficaz para dos conductores que sobrepa-
saron de manera “record” el limite de ve-
locidad. El radar de la Guardia Civil cap-
t6 su foto cuando circulaban a 211 y 240
km./h. respectivamente.

(Y el variopinto muestrario de curiosas
y simpdticas sefiales que se puede reunir
ojeando estas paginas? Ejemplo curioso
es la placa antigua que, en Arenas de San
Pedro (Avila), advertia a los conductores
de hace bastantes afios de que no podian
circular por esa poblacién a mds de 10
km./h.; o aquella otra placa que, al lado

TA CON HUMILDAD &
CUANDO AQUI APARQUESHEL COCHE
" Ut A HAGES DERROCHE

de la anilla donde antafio se “aparcaban”
las caballerias, hace una oda al conductor
prudente; y a su lado, la imagen de un
caballo atado a una sefial que prohibe el
aparcamiento. Incluso més alld de nues-
tras fronteras, en Pekin (China) una senial
informaba, mediante el icono de una co-
lision, de la proximidad de un punto con-
flictivo.

Prevenir el accidente ha sido objetivo
prioritario de las autoridades y para con-
seguirlo han ideado multitud de curiosas
formulas. Asi, en Dinamarca y Suecia
han llegado a plantear la posibilidad de
prohibir a las mujeres que circulen en bi-
cicleta o como peatones si llevan ropa li-
gera -pantalones cortos, bafiador o biki-
ni...-, debido a las distracciones que pro-
vocan en los conductores. O en Italia,
donde un nuevo Coé6digo de la
Circulacién multa con 5.000 pesetas a las
parejas que, mientras conduzcan, de-

muestren
su amor
mediante
abrazos y
besos, por- .
que limi-
tan la li-
bertad de
movimien-
tos  del
conductor
y le impi- S o
den la visibilidad; también castiga con
idéntica cantidad a los peatones que se
sitlien en grupos junto a un seméforo y
obstaculicen al resto para cruzar la calle
por ese punto. Sin embargo, un estudio
alemén llegd a la revolucionaria conclu-
sién de que los maridos que son besados
por sus mujeres al salir de casa tienen
menos accidentes de tréfico.

iHasta de monumentos al automgvil he-

mos dado noticia!l
Como el pedestal
que en Bali (Indo-
nesia) muestra un
coche destrozado
en un accidente y
advierte a los con-
ductores de las con-
secuencias; sin ir
tan lejos, hay otra
muestra similar en
Tarragona, donde
un vehiculo aparece
sobre un bleque de
piedra; o en
Granada, donde un
conductor se ha fa-
bricé un garaje al
estilo prehistérico.

Unos cuantos “in-
ventos” han pasado
también por estas
péginas. A recordar
aquel antirrobo ca-
sero que consistia
€n atar con una ca-
dena el guardaba-
ros del coche a las
protecciones meta-
licas de las aceras
que evitan que los
coches se suban a ellas; o los seméforos
blindados que se instalaron en Utrera
(Sevilla) para evitar los constantes des-
trozos; o un ciclomotorista de Albacete
que tuvo la idea de aprovechar un coche-
cito de bebé para ponérselo de coraza
cuando iba en el ciclomotor para evitar el
aire y el frio.

Y tantos més que es imposible citar.
T.G.G.
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Numero a numero, el
suplemento escolar sirve
de apoyo a la educacion
vial de los nifios

: ¥ e

iép
UN RINCON

DEL COLE

Los usuarios més pequeiios

escolares, siempre han tenido un espacio reservado
en “Trafico”. Educar al nifio para que sepa actuar

correctamente como peatén o como ciclista y que ..;3"'."-.:_.'.4__
pueda desenvolverse sin peligro entre los coches ha SR

sido una de nuestras preocupaciones desde el primer
momento. Asi, aunque se penso desde el principio, en
el niimero 18 -enero de 1987- nacia “Trafico Chico”, SRR
un suplemento dedicado especificamente a alumnos y
profesores, que también ha incluido, a lo largo de ese
tiempo, temas de interés para los padres.

Por estas paginas han pasado
mil y un escolares, con sus
maestros al frente, que, para
tratar educacién vial en sus
colegios, han hecho puzzles y
magquetas, han visto peliculas
en video, han escrito y leido
cuentos sobre semaforos que
cobraban vida, se han disfra-
zado de sefiales de trifico y
realizado un largo etcétera de
actividades en las que el entu-
siasmo de algin docente y su
esfuerzo personal han sido de-
terminantes en mds de una
ocasion. Servir de altavoz pa-
ra quienes valoran la educa-
cién vial como un aspecto im-
portante en la escuela y ofre-
cer recursos e ideas han sido,
y siguen siendo, dos de nues-
tros objetivos. Prueba de ello
son secciones como “El rin-
cén del Profesor”, que ha re-
cogido reflexiones de especia-
listas de distintos campos, o
“Nuestro buzén”, donde las
cartas de los chicos dan cuen-
ta de su visi6én particular so-
bre el trdfico. Compartiendo
pédginas, la “guia del ciclista”,
fichas interdisciplinares de
EGB, educacién vial para pa-
dres, “Todo sobre el
Ciclomotor”, sefiales de trafi-
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de las calles, los

Apoyar la educacién >
vial en los cblegios ha sido el
principal objetivo de TRAFICO CHICO.

=

Max ‘

Chapas,
El—ﬂAI_ qy S‘ropy;. g ;tg)eccfn ¥
ESTOy AQUI PARA conp ;’I a
JUNTOS DIVER- respectivos
TIRNOS ¥ CONO- amigos,
CER-1Q5 PELIR®D nos han
DEL TRAFICO. acomparia-
| TAMIGUETES] do desde
s, la iltima
SIEMPRE ESTAN pdgina.

| FASTIDIANDO

co, noticias de prensa, pro-
puestas de actividades, jue-
gos, material de Ia DGT y un
largo etcétera han ido tejien-
do, mes tras mes, nuestro su-
plemento.

También los personajes de
nuestra dltima pdgina han
ido cambiando. Primero fue
“Stopy”, el fantasma calleje-
ro de los hermanos Requejo,
que aleccionaba sobre los
peligros del tréfico a las re-
voltosas “Rebotillas”.
Después vino Supercan que,
con sus poderes magicos y a
pesar de “Atasco” vy
“Malavibra”, ensefié a los
escolares como salir con €xi-
to de situaciones peligrosas.
Sus autores, la guionista,
Carmen Delgado y el ilustra-
dor Francisco Fructuoso, le
pusieron en algunos aprietos.
Ahora es “Max Chapas” el
protagonista de nuestiro co-
mic, que llega de la mano de
Gerardo Amechazurra. Con
la inestimable ayuda de
“Autolisto” y el resto de los
personajes que “viven” en él,
descubren los secretos del
trafico mientras se asoman a
las portadas de Teo Puebla.

Las caracteristicas psicofisicas del nifo no es-
tan adaptadas a la circulacion

ESOS "BAJITOS" DESPISTADOS

La estatura de los nifios les impide obtener la informacidn sobre el
trdfico que reciben los adultos.

0s nifios son guerreros. Y
I despistados. Ademds, “no

estdn hechos™ para enca-
jar en el trafico. Su poca estatu-
ra -alrededor de 110 centimetros
a los 6 afios- se traduce en un
campo visual muy limitado res-
pecto al del adulto -un 40 por
100 menos-, lo que aumenta la
cantidad de obstdculos que en-
cuentra, por ejemplo, al cruzar
una calle. Los coches aparca-

dos, que los mayores directa-
mente ignoramos, suponen para
él una peligrosa barrera que le
resta visibilidad y que impide al
conductor verle con suficiente
antelacion. Ademds, también es
menor su capacidad para proce-
sar la informacién que proviene
de la periferia de ese campo vi-
sual, lo que obliga al nifio a gi-
rar la cabeza para detectar mo-
vimientos laterales, aumentan-

1 curso 92/93 estre-
Ené para los escola-
dres espafioles Ley

de Educacién, 1a LOGSE.
Una ley que otorga mayor
protagonismo al centro de
enseflanza e introduce
nuevas materias en sus
programas académicos.
Los “ejes transversales™ -
temas demandados como
parte de una educacién
integral que pueden y de-
ben tratarse impregnando
todas las asignaturas- ha-
cian su aparicion y, entre
ellos, la educacién vial.
Hasta ese momento las

estructuras y normas bdsicas de seguridad
vial estaban contempladas en Ciencias
Sociales; la LOGSE plante6 un nueva meto-
dologia que parte de la experiencia cotidiana
del nifio. Asi, por ejemplo, “la representa-
cién espacial a través de planos, mapas 0
maquetas” que contemplan las Ensefianzas
Minimas permite al profesor trabajar sobre
la situacién especifica del colegio -barrio,

La LOGSE, un impulso
TRAFICO EN LA ESCUELA

La educacién vial debe tratarse en la escuela, segiin la LOGSE.

provincia o comarca donde estd enclavado-
con lo que el escolar aprende conceptos so-
bre trafico interesantes y ttiles a corto plazo.
Como en su dia explicd un responsable au-

LLI 1S

tonémico de educacidén vial a “Tréfico”, “no
se trata de que los nifios aprendan sefiales,
sino de ver como adeciian su comportamien-
to hacia la seguridad vial”.

J.S.

do, asi, el tiempo de reaccién
cuando los objetos se localizan
€n e8a zona.

También en cuanto la audi-
cidn existen deficiencias. Los
menores de 7 afios tienen pro-
blemas para localizar, sélo en
funcién del sonido que emite,
la direccién de un coche que se
aproxima lateralmente, necesi-
tando confirmarlo visualmente.

Controlar su propia atencién
también es un problema para
los nifios. Hasta los 5 afios, el
control pricticamente no existe.
Después aumenta progresiva-
mente, aunque se distraen con
facilidad con detalles o situa-
ciones irrelevantes (un animal,
por ejemplo). Hasta los 11 6 12
afios, no se localiza el control
definitivo de su atencidn.
Ademads, cruzar la calle plantea
al nifio una dificultad afiadida,
ya que necesita dividir su aten-
cién entre dos acciones: una Vvi-
sual -mirar si se acercan co-
ches- y otra motora -el hecho
mismo de cruzar-. Por otra par-
te, el trdfico urbano exige un
proceso mental rdpido y correc-
to que analice circunstancias
como distancia, velocidad y
tiempo de alcance del vehiculo
que se acerca, y, en funcion de
ellas, elaborar un juicio y tomar
una decisién. Entre los 6 y 13
afios, el nifio suele ser més in-
seguro que el adulto al estimar
las distancias, especialmente si
son grandes; los menores de 8
afios no tienen bien asumido el
concepto de velocidad, juzgan-
do como méds rdpidos los vehi-
culos méds pequefios y ruidosos;
en cuanto a la estimacién del
tiempo, depende de la exactitud
con que hayan analizado la ve-
locidad y la distancia.

Por 1ltimo, cabe la duda sobre
si el comportamiento inseguro
de los nifios se debe a que sus
aptitudes no estdn desarrolladas
0 a que no son capaces de ad-
vertir el riesgo que puede llevar
implicito su accion. Parece que
el nifio a los 6 afios ya puede
percibir el riesgo de una cierta
magnitud, pero no se sabe si a
esa edad conoce de antemano
el potencial peligro de una si-
tuacién de trifico.

J. SANCHEZ
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Padres y profesores discrepan sobre su respon-
sabilidad en la educacion vial

BALONES FUERA

Padres y profe-
sores coinciden
en la importan-
cia de la educa-
cion vial de los
escolares.
Incluso los chi-
cOS SOM COns-
cientes del peli-
gro que entrana
el trafico en el
caso de no cum-

Padres y profesores no se ponen de acuer- Sin embargo, a

do sobre quién es el responsable de la edy- JUZ83T POT las
cacién vial. ocasiones en

que “Trifico
Chico” preguntd a unos y otros, las discrepancias surgen al
plantearse a quién corresponde la iniciativa -escuela o fa-
milia- en esta parcela de la educacion. Segin un estudio de
la DGT, sdlo 1 de cada 10 profesores piensa que debe ser
la escuela quien promueva la materia. En su opinién, los
padres son el modelo a imitar por los chicos y es fuera de
la escuela donde tienen contacto con el trafico. Muchos
maestros alegan, ademads, exceso de trabajo y falta de for-
macién especifica para rehusar un tratamiento profundo de
estos temas. Por su parte, los padres se consideran los pri-
meros responsables, pero destacan la “autoridad moral” del
maestro sobre el nifio, que se traduce en una respuesta po-
sitiva a sus mensajes. “Ti le ensefias a cruzar como le en-
seflas otras normas civicas”, asegura una madre. “Pero es
bueno que luego insistan en ello en el colegio™. J. S.

Programas de ordenador y medios audiovisua-
les, “estrellas” entre los escolares

PARA TODOS LOS PUBLICOS

La educacién vial no se limita a los libros de texto. Ni si-
quiera a las cuatro paredes del aula. Incluso, aun cuando
suele encuadrarse en las Ciencias Sociales, también estd
presente en otras: Geografia, Historia, Matemadticas o
Tecnologia. Asi, las posibilidades se multiplican y las acti-
vidades son casi ilimitadas. Los dibujos y maquetas que re-
presentan el entramado de las ciudades han llenado las pa-
ginas de este Suplemento porque son dos de los recursos
didacticos preferidos por los escolares. Los medios audio-
visuales tam-
bién son de su
agrado: juegos
de ordenador,
diapositivas,
peliculas o
programas de
radio, junto
con otras acti-
vidades que
también “en-
tran por los
ojos” como
periddicos,
dramatizacio-,
nes o cuentos
con el trifico
de fondo, son
bien conocidas por chicos y profesores. Por iiltimo, la men-
cién de honor es para las sefiales de trafico. Los maestros
saben -y a menudo utilizan- el abanico de posibilidades
que ofrece su lenguaje de colores y formas “apto para to-
dos los piblicos™.

3 y IS =
El ordenador es un instrumento muy apre-
ciado por los escolares que también sirve
para aprender a circular.

Parques Infantiles

en cada edicién cerca de un cen-
tenar de escolares, pasaron por
las paginas de este suplemento.
Desde 1987, que empez6 a publi-
carse “Trafico Chico”, los escola-
res de Cuenca, Plasencia, Elche,
Cérdoba y Alcobendas se han al-

FABRICAS DE CONDUCTORES

Son la “joya de la Corona” de muchos centros escolares y ayuntamientos y la mas que recorrieron el Camino de Santiago, all4
codiciada “guinda” del pastel para los alumnos que estudian educacién vial en el por el siglo XTI, tenian problemas de trafico y
colegio. Los Parques Infantiles (PIT), con sus calles y aceras, semaforos y sefiales sufrian atascos! Menos mal que alli estaban
“de mentira” ejercen un gran atractivo sobre los nifios y afiaden fuerza a la teoria Supercédn y su pandilla dispuestos a arreglar
que reciben en clase. Para animar este tipo de instalaciones, la DGT convoca anual- la situacién, construyendo sefiales de trifico
mente un Campeonato de PIT, al que acuden equipos de toda Espana. Los de El | que permitieran a los caminantes agilizar su
Ferrol (La Coruiia), Plasencia (Caceres), Albacete, Lucena (Cordoba), Basauri largo y can- :
(Vizcaya), Cordoba, Elche (Alicante) y Alcobendas (Madrid), que han congregado sado trayec- F

zado con el primer premio -algu- huir de
nos han repetido- en la categoria “Malavibra”
de bicicletas y karts mientras que y “Atasco”,
en ciclomotor, los ganadores fue- : ‘ sus acérrimos
ron los equipos de Cuenca, o R\ = enemigos.
Caceres, Madrid, Alicante y gy jos Parques Infantiles de Trdfico, los nifios Pero merecid
Albacete. S. H. se enfrentan a las normas de forma prdctica. la pena, ;re-
cuerdas?

EL TRAFICO DEL
XACOBEO

iQuién nos iba a decir que los peregrinos

to. Para eso,
nuestros hé-
roes tuvieron
que retroce-
deren el
tiempo hasta
esa €época y
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Verano, invierno y Semana Santa

SUPLEMENTOS PARA TODOS

no de los objetivos
de la revista era es-
tar allf donde el con-
ductor lo necesitara.
Sin duda, en épocas como el
verano, con movimientos ma-
sivos de espafioles de un rin-
cén a otro, el inviemo, que re-
quiere una conduccién muy
especial y que nos mete de
lleno en carreteras a veces im-
practicables y en puertos difi-
ciles de subir, o la propia
Semana Santa, con una con-
centracién de coches en las
carreteras que no se produce
en ninguna otra época del
afo, eran €s0s momentos en
los que hemos entendido que
una informacién puntual de
los tramos mds conflictivos,
de los puntos negros, de las
zonas de obras, de aquellas
recomendaciones a tener en
cuenta antes del viaje o duran-
te el viaje, les podian ayudar.
Por eso nacieron los suple-
mentos que habitualmente he-
mos publicado en estas épo-
cas, aderezados con otras in-
formaciones de interés, como
teléfonos dtiles de las distin-
tas firmas de vehiculos, luga-
res turisticos a visitar, opinio-
nes de expertos sobre cémo y
cudndo habria que revisar el
coche, qué hacer en caso de
accidentes con extranjeros,

etc. Y, sobre todo, unos
mapas en los que hemos
tratado de resumir buena
parte de la informacién

que, en esos dias, enten-
demos que es mds dtil. Las
previsiones del estado de
todas las carreteras por la
que usted podria transitar, pa-
ra lo que hemos necesitado la
ayuda y asesoramiento de mu-
chas  personas: Jefes
Provinciales de Tréfico, técni-
cos de las distintas delegacio-
nes del Ministerio de Obras
Publicas, Transporte y Medio
Ambiente (MOPTMA), técni-
cos de la DGT... Todo, para
conseguir un informacién ac-
tualizada -no siempre ha sido
posible-, diddctica y que sir-
viera como auténtico mapa de
carreteras -y Seguro- para sus
vacaciones.

Naturalmente, a lo largo de
estos afios hemos ido introdu-
ciendo modificaciones para
buscar lo mds itil para uste-
des; a veces, atendiendo sus
propias sugerencias. Nos
complace que nuestros mapas
hayan sido reproducidos en
muchos medios de comunica-
cién y que, incluso, nuestras
aportaciones personales a es-
tos mapas se hayan ido incor-
porando también a los que re-
alizaban otros periddicos y re-
vistas, algo que, sin duda, nos
enorgullece. Como que estas
informaciones hayan sido una
fuente de informacién para
los medios audiovisuales.
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LANTES CON FAMA

Casi cien famosos han pasado por estas paginas de “Famosos en
marcha” o “Vips sobre ruedas”. Cien personas que, al margen de su
fama, dieron su opinién sobre el trafico y contaron sus anécdotas,
problemas y miedos; que mostraron su humanidad frente al coche,

los atascos, los accidentes..., ante el fenémeno del trafico.

unque algunos, co-
mo Nieves Herrero
-”conduciendo soy
d mala, jpara qué
nos vamos a enganar!”- o
Lola Flores, confesaron abier-
tamente alguna “travesura” al
volante, la mayoria estd bas-
tante concienciada del peligro
del trafico y de que la mejor
manera de enfrentarlo es la
prudencia.
Desde
ol B8 HE
Puente,
que afir-
ma  ser
muy res-
petuoso
con las
normas, §
hasta los-
“hiperpru-
dentes”
que, como Lydia Bosch crefa,
cuando sacaran el permiso de
conduccién “no me atreveré
a pisar el acelerador a fon-
do”.

Alguno, como Norma
Duval, comprende que “un
coche, siempre que puedas
gastar cierto dinero en él, es
como una joya en la que to-
do es importante. Desde la
carroceria, que te ofrece
mayor seguridad en caso de
accidente, hasta el motor,
que debe tener la potencia
necesaria para “exigirle” en
momentos como un adelan-
tamiento”. Otros, a pesar su-
y0, por culpa de un accidente.
“Antofiete” confesd que, tras
el accidente en el que murid
“Parrita”, su banderillero, se
le quitaron las ganas de con-
ducir: “Tiene que ser horri-
ble morir en la carretera. A
mi que me mate un toro”.
Lo mismo que el actor Pepe
Rubio o el seleccionador na-
cional de fitbol Miguel
Muifioz: “Siempre comenta-
ba que la carretera me pa-
recia muy peligrosa; que, de
ganarme la vida con ella,
elegiria el mejor coche, aun-
que no me quedara para co-
mer. La casualidad me eli-
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Alfredo Landa

Juan Antonio San Epifanio

gié para comprobarle”.
Incluso idolos como Gloria
Estefan, tras el accidente va-
loran més la vida de sus hijos:
“llegué a un acuerdo con mi
hijo de 13 anos. Le dije: si
estds en una fiesta y bebes,
me llamas. Yo te recojo, no
te hago preguntas, no te cas-
tigo. Lo prefiero. Asi se que
va a llegar vivo a casa™.
Otros estaban concienciados
de antemano, como Lola
Fomner -”la seguridad vial es
cosa de todos. El coche es al-
go muy serio para irse de
juerga”-, como el balonces-
tista “Epi” -”’soy un conduc-
tor respetuoso que hago

bien las cosas™-, el futbolista
Hugo Sdnchez -”’cuando me
acompana mi familia ni se
me ocurre apretar el acele-

rador”-, el matador
“Espartaco” -”’para nosotros
el trafico es fundamental.
Nos pasamos las noches en
la carretera. Con el coche
hay que ir despacio”- o el
actor Antonio Banderas-

Jrge Sanz

“’siempre llevo puesto el cas-
€0, porque creo que es fun-
damental. ;Es mi cabeza!”-.
Mecano, “Esparta-co”,
Emilio Aragén y muchos més
coincidieron en la necesidad
de mejorar las carreteras -algo
que se ha producido- y han
reconocido el esfuerzo reali-
zado. Otros como Fernando
Martin, muerto en accidente,
sin embargo, veia otras priori-
dades: “Las carreteras se
pueden mejorar, pero ha-
bria que mejorar muchas
cosas antes. Yo daria mas
dinero a la gente mayor, a la
educacion y a los ninos”.

En la imprudencia de los es-
pafioles al volante coinciden
muchos. Desde el atleta José
Luis Gonziélez al Pepe Rubio,

Lola Forner

A

Jesiis Puente

pasando por el pintor Antonio
Loépez -”el espanol, como
conductor, es como para to-
do: un poco inconsciente”- o
el director de cine Manuel
Gutiérrez Aragén. Sin duda,
como explica el periodista
Paco Lobatén, porque “en
Espana estamos pagando la
cultura de la fascinacién por
la velocidad y el coche.
Tendriamos que pasar a la
fascinacion por la vida”.
Muchos ofrecieron su anéli-
sis de las causas del problema.
Segiin Joaquin Prat son “el
exceso de velocidad, los ade-
lantamientos, el mal estado
de las carreteras y la mala
educacion”. Para el escritor
Miguel Delibes “hay dos ra-
zones que producen la ma-

Francisco Lobatdn

M igu! Delibes

yoria de los accidentes: la
velocidad excesiva y la tor-
peza”.

Por tdltimo, José Sacristdn
explica que ante el atasco
“odiado”: “me da una risa
tonta, porque me parecen

Emilio Aragén

Fernando Martin

i

FRC. G
"Espartaco”

José Luis Gonzdlez

Manuel Gutiérrez Aragon

problemas de ricos. En el
fondo, me divierto mucho y
recuerdo cuando ibamos co-
rriendo para agarrarnos al

tope del tranvia y evitar pa- |

JMM. |

gar en el autobiis”.

® Paloma San Basilio:
“Me dan mas miedo las
motos que los coches”.

@ Emilio Butraguefio: “Nunca
me han sancionado en
carretera”.

@ Concha Velasco: “Al
volante no soy tan
artista”.

@ Concha Garcia Campoy:
“No soporto la frase de
‘mujer tenias que ser’”,

@ Javier Gurruchaga: “Me

horroriza la carretera. Yo
otenciaria que todos

?ueran mas en bici”.

@ Alfredo Landa: “La

carretera me da miedo.
La noche anterior a un
viaje siempre me ronda
cierta preocupacion”,

@ Ana Belén: “Viajar es
apasionante”.

® Marta Sénchez:

| “Debemos ser
responsables cuando lo
que hacemos entraiia un

@ Maribel Verdi: “Una cosa
es correr y otra hacer el

oy

@ Pedro Piqueras: “Las
multas se deben
| establecer en funcion de
' la capacidad
{ adquisitiva”.

E | ® Gonzalo Torrente Ballester:

| “Hay demasiados coches
y en la ciudad no
caben”.

@ Emilio Aragén:

“No merece la pena
‘quedarte’ en la
carrefera”.

@ Miguel Indurain:
"Aconsejo al
automovilista que
conduzca con prudencia
y a velocidad
moderada”.
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PUZZLE
DE
LETRAS .

En este cuadro
de letras figuran
VEINTISEIS
nombres de
varén, gue se
pueden leer de /
arriba abajo, de
abajo arriba, de
derecha a
izquierda, de
izquierda a

erechay en
iagonal,

N /A
‘@ e

. 5 9
@'
3%,

GOLPE DE VISTA

teniendo en

uenta que una
misma letra
puede formar
parte de dos o
mas nombres.
Y, ademas, con
las letras que
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Al tiempo que toma el sol, Marisa se en_tre- ;gzrrzr};eg?una
tiene resolviendo problemas como éste: e
+Cuales, de los dados numerados, se telciBnata cori
corresponden con el del desarrollo? (Le Seth o
ayudaremos indicandole que son tres ;
dados). :
CRUC]- ® C JEROGLIFICOS
C GRAFICO L ¢, Tiene algln defecto para que no le
e { ' den el carné? .
(F& el SSABES QUE LA |
() : ’ ’ . )
N crt._lqg(;ama REVISTA _}?AF) cO
lricarperts | A HA LLEGADO |
"I._L.l I I por los T L NUMERO C—iEN
) 4 dibujos. Las ENEANU so | :
flechas : 1
indican el '
sentido
correcto de 1
las palabras. ¢ Como has
Y para que no enconirado el
le resulte coche?
g dificil, le
[ damos la
il solucion de
una de ellas.
COCOS

SOLUCIONES
Marihel ha per-

dido su banador
en el agua.
Pero, ;sabria
decirnos cuan-
tos cuadrados y
cuantos rectan-
gulos pueden
contarse en la
figura con que
se cubre?

", Jopeisinbuao eopiubis
A oBspb |ep susiroid sg|
-02IN, :SIINVHEO0S SYHL
-37 "8luddip A oape] ‘op
-IBdly ‘uowey ‘|aejey ‘o/d
‘oipad ‘ojqed ‘|anuepy ‘sim
‘seon” ‘uenp ‘asop ‘|aBw
‘80 's9) ojeb -S| 'oJpis| ‘ojezuon ‘adijay
-82 53 :001ITD0HAr 1Y 'opsenp3 ‘enbuu3 ‘obaig
‘so|nb ‘UBIWE(Q ‘SOIED ‘ounuy ‘Olu
-ugjoel g| A sopeipens g| -0juy ‘S2ipUy ‘DJIOPY SYH
AeH :500003WOD TV 100IdVHDIONYD 1Y ~137 3a 31ZZnd v

‘G A4'| soisw
-NU SO| UOD SOpE[BUas SO7
*VISIA 30 3d70D TV
‘(os lown se
‘OpE}Sa U9) OSOWIISE| OPE}
-s8 u3 =0?Idlg§p033r w
‘(oe

74 EUET  junio9a




CONDUCIR DEMASIADO RAPIDO.
TE PUEDE.COSTAR CARO
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