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LA LOCURA

stos vehiculos
se dirigian a
Port Aveniura,
en Tarragona.
Segun el
relato de la
patrulla de
helicopteros, en
un momento dado
pensaron que se
habian confundido
y que habian
tomado la salida
incorrecta. Total
que, ni cortos ni
perezosos,
decidieron dar
marcha atrds par
la via por la que
habfan circulado...

qui les
VEMOS Como
tratan de
recuperar la
carrefera que
habian
abandonado y
recorren marcha
atrds una via de un
solo carril, con
evidente peligro,
puesto que si
alguien avanzase
en direccidn
normal, no podria
pensar que se iba
a encontrar a dos
vehiculos
circulando hacia él
marcha atras.

a patrulla de

helichpteros

avisd a la Guar-

dia Givil de Tré-

fico, que se en-

contraba cerca
regulando el tréfico,
que consiguio dete-
nerles, atin en ple-
na maniobra (por lo
que podemos de-
ducir que fue du-
rante un largo peri-
odo de tiempo), y
notificarles la san-
cién que les corres-
pondia por seme-
jante infraccidn.
Como siempre, lo
peor s el peligro
en el que han pues-
to sus vidas y las
de los demas...

Fotografias captadas por los helicpteros de la Dire

cidn General de Trafico. Sirven de base para fa tramitacion del correspondiente

procedimiento sancionador.
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Insultos curiosos
Javier COROMINA*

arisol Ramirez, esa gran

profesional de la Radio,

de voz calida y verbo

fuido, me contd una

anécdota que presencio

(0 en la que se vio invo-
lucrada, na recuerdo bien) que
me parece muy demostrativa
de lo machistas que son las
mujeres, 0, al menos, algunas
de ellas. Circulando por las
avenidas, una conductora co-
metio un error, una torpeza o
una argucia de listilla, que ori-
gini6 una pequefia colision sin
consecuencias con la méaquina
pilotada por otra dama. Esta (l-
tima se baj6 de su automavil
echando espuma por labocay
rayos por los 0jos e increpo asi
a Ia causante del nimio acci-
dente:

- jMujer tenia que ser!
Aungue, dandose cuenta del
dislate y de la levedad del cho-
que, pronto rompid a reir junto

a la otra conductora.

Como en la préactica de la cir-
culacion automovilistica salen
a relucir aspectos oculios de la
personalidad, me parece igual-
mente significativa esta otra
batallita que, segin me asegu-
ra, tuvo ocasion de ver y oir
una lectora. La situacion fue si-
milar a la anterior, una manio-
bra poco clara, un pequefio
roce, una discusion par un lu-
gar de aparcamiento, algo asi,
es decir, uno de los numerosos
pequefios conflictos que resul-
tan del uso y reparto de unas
calles saturadas. En esta oca-
sién, las partes en agrio debate
verbal eran hombres violentos
e iracundos que agotaron con
rapidez los insultos mas graves
de nuestro bien surtido diccio-
nario. Cuando ya los adjetivos
y epitetos descalificativos se
gstaban repitiendo, a uno de
los litigantes se le ocurrid un
vocable que debid parecerle de
alto agravio y se lo soltd a su
ocasional enemigo con enorme
rabia.

- jPolitico!

‘Yo creia que los politicos eran
las personas que tienen a su
cargo el cuidado de la comuni-
dad o tratan de llegar a desem-
pefiar tan alta mision, pero, ya
ven ustedes, el pueblo, tan ma-
duro segtn los politicos, pare-
ce que tiene otra idea de ellos.
Mal asunto.

* Javier Coromina es Jefe Provincial de
Tréfico de Baleares.
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roncadores, que sufren el

seglin un reciente estudio

Obstructiva del Suefio y el riesgo de sufrir un accidente
mientras conducen se multiplica por siete,
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HISTORIAS DE NO DORMIR - i A

Mas de un millon de personas en Espafia se duermen durante
el dia en los lugares mas extravagantes, incluso al volante.
Suelen ser obesos, de cuello corto, cincuentones, grandes

denominado Sindrome de Apnea

sencillas normas para situaciones

cuacidn, vias de escape, dispositivos de seguridad, et-
cétera) puede contribuir a disminuir los

efectos de un fatal desenlace........

NORMAS PARA LAS EMERGENCIAS

El transporte en autocar es de los mas segu-
ros. Sin embargo, el conocimiento de unas

de emergencia (eva-

ENCUESTA

ELLOS, ELLAS Y EL COCHE

Una encuesta ha desvelado interesantes conclusiones sobre como son
hombres, mujeres y javenes, no s6lo al volante, sino qué valoran al
elegir un coche 0 en qué elementos se

fijan al comprarlos.........ccocoviecinns

AUTOMDO

CONEXION ELECTRICA

Ante los problemas de contaminac
aportadas son los coches eléctrico

cion empieza a ser cuestionada, tanto por sus inconvenientes
técnicos (peso de las baterias, poca autonomia...) COMO Por SU .=
forma de contaminar, que esta siendo analizada 7

por 10S expertos.........coeeveeerenecn.

VILES

ion, una de las soluciones
s. Actualmente, esta solu-

] EDUCACION i

SEGURIDAD EN LA OFICINA

Algunas empresas dan a sus empleados cursos de concienciacidn en

seguridad vial. No sélo
es un medio de reducir

accidentes son una de las mayores causas
de inasistencia al trabajo...........ccoeovieeinniinnnir e

estan obligadas por la Ley, sino que
las bajas laborales, ya que los

han incorporado a esta

Primero fue Repsol quien anuncié rebajas en el precio
de los combustibles. Después, las demas petroleras se

beneficiario puede ser el consumidor.
Eso si, las rebajas serdn mayores en unas
zZonas que otras.............

“guerra” de la que el primer

FAMOSOS

ALICIA ALONSO PIDE PRUDEN

Alicia Alonso, directora de Ballet de Cuba, cuenta camo esta el tréfico en

Cuba y lo compara con el espafiol. Ad
hace un repaso evocador de toda una

CIA

emds de pedir prudencia, nos
vida dedicada a la danza.......... 54
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EL MALETERD

100 kilémetros.

pesetas.

DE EPOCA,
PERO NUEVOS

Echarri Motor, empresa de
Lardero (La Rioja), fabrica des-
de hace un afio réplicas de auto-
moviles de época de forma arte-
sanal. Los modelos incorporan
chasis de hierro, carroceria de
fibra de vidrio y tapiceria de
polipiel; el motor y la caja de
cambios son los de un Fiat
“Cinquecento”: consume 5 li-
tros de gasolina sin plomo a los

Estos modelos incluyen avan-
ces en seguridad activa y pasi-
va; cumplen con las directivas
europeas en materia de frenos,
contaminacion o ruidos y han
sido homologados por el INTA.
El coste es de 2,5 millones de
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CURSOS PARA
PROFESIONALES

La Confederacién Espafiola de

Formacién del Transporte (CFT)
ha hecho publico sus activida-
des de formacién para 1996-97.

Destacan las nuevas formacio-
nes para conductores profesio-
nales (certificado de aptitud
profesional), mercancias peli-
grosas (consejero de seguri-
dad), comercial (técnicas de
venta, atencién al cliente...)
aseguramiento de la calidad
(auditores, responsables...)

formacidén abierta a distancia

(medios audiovisuales) y las dreas de CEF-
TRAL y Atalaya del Transporte. En definitiva,
una amplia oferta formativa a los profesionales.

si lo retiré la gria...

UN SISTEMA
ORIGINAL

Un conductor de Mostoles (Ma-
drid) encontré un método suma-
mente original para evitar que la
griia retirase su coche, que estaba
mal estacionado: golpear su cabe-
za contra el automdvil. Claro que
cuando la policia intentd evitar
que se autolesionase, también le
agredid. Al conductor se lo lleva-
ron detenido; al coche, no se sabe

\4

El préximo mes de
octubre saldra de
las cadenas de
montaje de FORD
su coche 250
millones. Si todos
los coches que ha
fabricado FORD a
lo largo de su
historia se
alineasen, la fila
daria 30 veces la

vuelta al mundo.

La policia finlandesa tratara de “pescar” a todos
los criminales e infractores de trdfico con un
nuevo arma: un arpon, cual si de la pesca de ba-
llenas habldramos. Los coches patrulla irdn equi-
pados con un pequefio cafién lanza-arpones, que
lanza un proyectil a mas de 20 metros de distan-
cia. En caso de que unos criminales o infractores
de tréfico traten de escapar en un automdvil, la
policia lanzard un arpén. En este, tras clavarse
en la chapa, se abren unas lengiietas para evitar
que escapen y comienza a emitir una sefial de ra-
dio para permitir su persecucion.

Segiin la policia finlandesa, tras clavar el arpén
no se producen problemas de estabilidad que
puedan dar lugar a accidentes.

LA MUSICA
DELA
CONDUCCION

Escuchar a los Beatles
o a Glenn Miller ayuda a
una buena conduccién,
mientras que el rock
duro o el “beat” hacen
mds agresivo al conduc-
tor; igualmente, la miisi-
ca muy tranquila favore-
ce el suefio. Estas son
las conclusiones de un
estudio psicoldgico pu-
blicado por la revista de
la policia bavara (Ale-
mania). Los expertos re-
comiendan evitar la mu-
gica que provoque emo-
ciones, ya que disminu-
ye la concentracién del
conductor.

PESCANDO
INFRACTORES

Juan y Ana
nos remiten
esta fotografia
desde Zarago-
za y se pre-
gunta si esta
sefial de “Uni-
cas direccio-
nes permiti-
das” estd en el
Codigo o es
una chapuza
de algiin ayun-
tamiento...

Las denuncias

de

consumidores
sobre polizas de
automéviles )
concentraron el 38

or 100 del total de

E;s reclamaciones
sobre todos los
ramos de seguros.

CURSO DE FORMACION DE MONITORES

Sigue abierta la inscripeién para el curso de formacion
de monitores jévenes que se encarguen, posteriormente,
de sensibilizar a otros jévenes sobre seguridad vial. La
inscripcién en: Instituto de la Juventud. C/ Marqués de
Risclal, 16. Madrid. Teléfono: (91) 347 78 19.
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ducian.

ACCIDENTES “TELEFONICOS”

Los accidentes de trafico causados por conduc-
tores que hablan por teléfonos méviles mientras
conducen han aumentado en Japén un 70 por 100
durante el dltimo afio. Ademas, las cifras se cree
que son mds altas, ya que muchos conductores
niegan haber utilizado el teléfono mientras con-

Ademds, segiin médicos del Instituto de Inge-
nieria Humana de Inaba (Japdn), las frecuencias
de los teléfonos celulares interfieren las ondas
cerebrales y retardan los reflejos, lo que explica-
ria el por qué de este incremento de accidentes.

INDEMNIZACION

NOVEDOSA

El Juzgado de Instruccién ndmero 2 de

Madrid condené a un automovilista con-
dend a un automovilista, y a su asegura-
dora, a indemnizar con 1 millén de pese-
tas por los 57 dfas que estuvo lesionada a
la persona con la que colisionaron. Lo no-
vedoso es, seglin Automovilistas Burope-
os Asociados -que llevé la defensa de la
lesionada-, que “reconoce que la perju-
dicada, en atencion a sus circunstancias
académicas -gozaba de una beca en la.
Universidad de Amsterdam reservada a
alumnos de brillante historial, que perdio-
, no sélo debe ser indemnizada por los
dias que estuvo incapacitada con las
cantidades fijadas en el baremo indem-
nizatorio, sino, incluso, por los gastos y
perjuicios que se le ocasionaron como
consecuencia del accidente”.

“;COMO VAS?”

La Consejerfa de Sani-
dad de la Generalidad
Valenciana, a través de
25 ayuntamientos, repar-
tié 90.000 “Alcohol
Disk™ para que los con-
ductores autocontrolen su
nivel de alcoholemia y
tratar de disminuir los ac-
cidentes de trafico por
este motivo. En funcién
del peso, sexo, alcohol
consumido, tiempo trans-
currido y condiciones en
que se ha bebido, el con-
ductor puede saber el
tiempo que necesita antes
de poder volver a condu-
cir. El lema es muy signi-
ficativo: “Te interesa sa-
ber como vas”.

R

TODO ES POSIBLE EN GRANADA

Todo es posible en Gra-
nada. Hasta arreglar el tra-
fico. Al menos eso preten-
de Jests Garcia, concejal
socialista del ayuntamien-
to, quien estd impulsando
medidas para mejorar el
trafico en la ciudad. Como
un 20 por 100 de los des-
plazamientos realizados
en el centro tiene como
destino un punto a menos
de 500 metros de distan-
cia, ha propuesto dos me-
didas.

La primera, llamada
“Car pool”, trata de que
los compafieros de trabajo
que vivan cerca se agru-

pen y acudan al trabajo en
el menor nimero de auto-
moviles posible. La se-
gunda, “Un Dia sin Co-
che”, consiste en colocar
una pegatina de un deter-
minado color en el para-
brisas del automovil; el
color indica el dia que el
propietario elige para no
utilizar el automdvil. Esta
medida se complementa
permitiendo, a quienes se
hayan acogido a este sis-
tema, pagar las multas con
bono-buses usados (prue-
ba de que han utilizado el
transporte ptiblico) u otras
compensaciones.
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FORD: JOVENES
‘MAS SEGUROS

Dentro del Afio del Conduc-
tor Joven, FORD ha lanzado la
campafia “Si a una conduc-
cion mas segura’ para los 30
millones de europeos que tie-
nen entre 17 y 25 afios. Se trata
de una éxposicion, que se va
celebrando entre septiembre y
octubre en las capitales euro-
peas, con pruebas dindmicas
en las que participan los jéve-
nes y las estrellas de la compe-
ticién que corren con FORD.

£S1a PRIMERA VEZ QUE
US0.GASOLINA SIN
PLOMO

El Instituto Técnico de la

Vialidad y del Asfalto

organiza del 2 al 4 de
octubre un foro sobre
infraestructuras y seguridad vial
con expertos de EE.UU.,
Alemania, Francia, Inglaterra,
Italia, Holanda y Esparia.

Los 2.500 faxis de

Londres circulardn con el

sistema GPS de
posicionamiento por saiélite, lo
que permitira saber en todo
momento dénde esté cada taxi
y cudl es el mas cercano.

Una prueba de 5 minutos,

a través de ordenador,

determina la capacidad
{la velocidad y exactitud con
que el cerebro procesa nuevas
informaciones visuales) de los
conductores mayores mejor que
el test tradicional, segin
Karlene Ball, de la Universidad
de Alabama (EE.UU.).
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CONDUCIR MEJOR

La importancia de ver y ser vistos

%

"~
Durante el crepusculo y la noche, el riesg! de sufrir un
accidente es casi tres veces mayor a pesar de la menor \
densidad circulatoria. Ante la merma de nuestra
capacidad visual, cobra especial importancia la maxima
“ver y ser vistos”: cuide el reglaje de los faros, adapte la
velocidad al area iluminada y evite los deslumbramientos.

VER PEOR. Durante la noche las facultades fisioldgicas disminuyen.

lgo menos del 40

por 100 del total de

accidentes con victi-

mas tiene lugar du-

rante la noche y el
crepisculo, pero origina
més del 50 por 100 de los
muertos. Y es que durante
la noche se producen una
serie de limitaciones fisiold-
gicas: dilatacién de las pu-
pilas; disminucién de la
agudeza y del campo visual;
peor apreciacion de los obs-
tdculos, el relieve y la per-
cepcion del movimiento; y
se perturba el sentido cro-
mético.

Es importante llevar los
cristales limpios y los faros
bien reglados (tenga en
cuenta la carga y su distri-
bucién) para ver bien y no
deslumbrar a los demds,
usando el alumbrado ade-
cuado a cada circunstancia.
Para evitar los deslumbra-
mientos, jamds mire directa-
mente a las luces de los que
vienen de frente; por el con-
trario, conviene desviar li-
geramente la mirada hacia
la derecha, tomando como
referencia la linea del arcén.
En cualquier caso, no com-
pita con quienes le deslum-
bran: aviseles mediante ra-
fagas y, en todo caso, reduz-

REGULE.
Evite
deslumbrar
a los demds
regulando

VELOCIDAD. Adapte la marcha al drea iluminada lan faros

por los faros.

Luces para el adelantamiento

Si circula defras de ofro vehiculo, debe hacerlo con las
“cortas” para no deslumbrar a su conductor. En el caso de
que se disponga a adelantarle, compruebe que no se
acercan otros vehiculos, ni por delante ni por detrds.
Anuncie la maniobra con el intermitente y haciendo un
cambio de luces. El vehiculo adelantado debe facilitar el
adelantamiento y mantener las “largas” hasta que el que
adelanta, que debe ir con las de “cruce”, se encuentre a su
altura; en ese momento deben cambiar ambos al unisono: el

ve adelanta pondré las de “carretera” y el adelantado las

e “cruce”.
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ca la velocidad y sitiese lo
mas pegado posible a su de-
recha, sin invadir el arcén
por donde podria circular
algiin transetnte.

DETENERSE EN EL
AREA ILUMINADA

Por otra parte, es preciso
adaptar la velocidad al cam-
po de vision de manera que,
si surge un obsticulo, sea-
mos capaces de detener el
coche dentro de la zona ilu-
minada. El alumbrado de
cruce (cortas) debe iluminar
eficazmente un drea que de-
pende del tipo de ldmpara y
oscila entre 40 y 50 metros.
Un reciente estudio sobre la
velocidad indica que, para
tener un margen suficiente
de seguridad a la hora de
detenerse en el drea ilumi-
nada por el alumbrado de

cruce, no deben superarse
los 90 km/h. El alumbrado
de carretera (largas) tiene un
alcance de entre 150 metros
(ldmparas de cédigo euro-
peo) y 200 metros (halége-
nas).

Ante una curva, el conduc-
tor que se la encuentra hacia
su derecha debe cambiar al
alumbrado de cruce si viene
otro vehiculo de frente; en
curvas a la izquierda se pue-
de retrasar un poco mads el
cambio. Y tenga en cuenta
que no es recomendable
usar gafas oscuras por la no-
che y que, al menor sintoma
de sueno, debe detener el
coche y descansar. €

EDITORIAL

Contra el sueno

as de un millén de es-
panoles sufre un tipo
de trastorno del sue-
fo, lo que técnica-
mente se llama Sin-
drome de Apnea Obs-
tructiva del Suefo
(SAQS). Un patologia
gue se convierte en
especialmente peli-
grosa cuando la pa-
decen personas que
conducen, y mucho
mas cuando se sabe
por distintas investigaciones que
afecta especialmente a profesionales
del volante. :
Preocupados por ello, y su posible
incidencia en la seguridad vial, la Di-
reccion General de Trafico encargé
estudiar el fendmeno desde distintos
angulos a dos universidades espafio-
las y un hospital. La Univesidad de
Cantabria estudia la relacion entre
este sindrome y el grado de somno-
lencia con la presencia de accidentes;
la Universidad de Extremadura tiene
como objetivo fundamental de su in-
vestigacion determinar la prevalencia
de hipersomnia habitual durante la
conduccion entre los conductores,
frecuencia de accidentes de estos su-
jetos, etcétera; el Servicio de Neumo-

logia del Hospital Universitario Son
Dureta, de Palma de Mallorca, debia
buscar el efecto del tratamiento del
sindrome y su incidencia en la dismi-
nucion de los accidentes de trafico.

Pues bien, uno de estos trabajos ya
esta terminado y pueden sacarse algu-
nos datos de interés, como que el ries-
go potencial de sufrir un accidente pue-
de llegar a ser hasta siete veces supe-
rior en los conductores que sufren es-
tos trastornos, a la vez que se ha conse-
guido un retrato robot de las personas
gue mas habitualmente son victimas de
esta enfermedad. Y lo que es mas im-
portante: en la mayoria de los casos tie-
ne cura si se trata adecuadamente.

or tanto, analizado el problema,
o\ estudiadas sus repercusiones y

"\ conocido que tiene solucidn, el si-
| guiente paso -cuando concluyan
los trabajos- es buscar los cauces
para poder detectar a tiempo -por
ejemplo, a través de los Centros
de Reconocimiento, Centros de
Atencion Primaria, etc.- estos pro-
blemas y adoptar todas las medi-
das necesarias para evitar mas de
un accidente provocado por un
problema que, a veces, descono-
ce el propio afectado.

| Lo apnen mulliplica pac siete el resgo de arcldente
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DEPRISA SE VE PEOR

JM.M
Foto: Marcos
GONZALEZ

a vision del

conductor no

es algo estdtico

y definitivo,

sino sujeto a
cambios. No sélo se
ve peor con la edad o
con algunas deficien-
cias visuales (algunas
de ellas corregidas
con gafas), o, incluso,
por falta de luz o por
haber ingerido alco-
hol o drogas. Tam-
bién la velocidad in-
fluye negativamente
en la capacidad visual
del conductor.

La zona exterior de
la retina envia image-
nes confusas y que
desfilan muy ra }
Cuanto mas rdpido se
avanza, tanto mas
confusas son esas
imdgenes, por lo que,
a efectos précticos, se
reduce el campo de
vision, en lo que los
expertos denominan
campo de vision cingé-
tico. Y, a altas veloci-
dades. llega a produ-
cirse algo similar al
“efecto tdnel” (el
campo de vision que-
da reducido como si
en un tinel estuviéra-
mos circulando), aun-
que, en este caso, si
pérdida de sensik
dad luminica.

Y no hace falta cir-
cular a grandes ve
cidades para que se
produzca este feno-
meno. La reduccion
del campo visual co-
mienza desde velo
dades muy bajas. De

Por efecto de la velocidad se reduce
el campo de visién

S| =4

PELIGROSO. Confortme aumenta la velocidad, el dngulo de vision disminuve, convirtiéndose en una actividad
mds peligrosa. A 100 km/h solo se aprecian bien las imdgenes de un dngulo de 46 grados.

DETALLES. A 35 kin/l ya se ha reducido el dngulo de visidn a 105 grados, quedando los primeros detalles
fuera de nuestra vista.

OREJERAS. A 140 km/h sélo veriamos un dngulo de 30 grados. Para algunos expertos, se podria chocar con
el coche que viene de frente sin haberlo visto.

¢QUE SENAL? A una velocidad tan reducida como 65 km/h ya hemos dejado fuera de nuestro dngulo de vision
la senal que indica la limitacion de velocidad.
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hecho, si detenidos la

vision binocular de

una persona normal

abarca 180 grados, a

una velocidad tan

baja como 35 km/h

ya se ha reducido, o

ado™, a 105

a 65 km/h

imente tiene vi-

de 70 grados:; a

100 km/h solamente

se alcanzan 46 gra-

dos; y a 140 km/h,
solo 30 grados.

De esta manera, al
irse cerrando el cam-
po visual con el au-
mento de la veloci-
dad, vamos, también,
perdiendo detalles de
las zonas laterales de
la via por la que va-
mos  circulando.
Como muestran las
fotografias, irfamos
perdiendo “detalles™
tan importantes para
una correcta conduc-
cion como las sena-
les de trafico, posi-
bles peatones que va-
yan circulando. obje-
tos que estén en el
arcén y, en algin

S asta los pro-

ehiculos que
circulen en sentido
contrario. De hecho,
Maite Sainz de la
Maza, del Instituto
Boston de Oftalmo-
logia, en la revista de
la Campana de Pro-
teccién Ocular sefa-
laba que “es facil de-
ducir que a grandes
velocidades el vehi-
culo puede colisio-
nar con algiin obje-
to sin que el con-
ductor llegue a per-
cibirlo”. ¢




L]
(1
’
.
3
N

ASOMBROSDO

:Qué fuerte es la fuerza

|
.

¥ . ) M . 0
| Dibujo: Antonio ARAGUEZ

- ;Qué es la fuerza cen-
trifuga, Jaimito?

Jaimito, que no habia es-
tudiado -como siempre-,
trat6 de solucionar la situa-
cién saliendo “por los ce-
mros de Ubeda”.

- La fuerza centrifuga, la
fuerza entrifuga... -repetia
mientras esperaba un alma
caritativa que le soplase-.

- 8i, Jaimito, sigo espe-
rando que me expliques
qué es Ia fuerza centrifuga.

Jaimito de repente recordd
que, en una ocasion, su pa-
dre casi se sale en una cur-
va cuando circulaban en el
coche y que le habia echa-
do la culpa a la dichosa
fuerza centrifuga. Con una
sonrisa de triunfo, recité a

A ARAGIEZ. — 5g.
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trifuga!
centrifuga!

la profesora: “La fuerza
centrifuga es aquella que
nos empuja fuera de las
curvas”.

La clase solté una carcaja-
da. Pero la profesora, infle-
xible, seguia preguntando a
Jaimito, acorraldndole para
demostrar que no habfia es-
tudiado.

- .Y con cuanta fuerza
nos empuja, Jaimito?

- Eso es muy facil, “pro-
fa”: con mucha.

" Sin duda, la fuerza centri-
fuga es conocida por todos.

Todos los coches sienten

su empuje en las curvas,
cuando ésta los impulsa
hacia afuera del trazado de
la carretera. Y, Jaimito te-
nia razén, siempre con mas
fuerza de la que desearfa-
mos.

De hecho, la fuerza con la
que nos impulsa varfa con

el cuadrado de la velocidad
a la que se tome la curva y
el radio de la misma, as{
como con la masa (el peso)
del vehiculo. La férmula fi-
sica explica que la fuerza
con que nos empuja la fuer-
za centrifuga es igual a la
masa del vehiculo, multi-
plicada por el cuadrado de
la velocidad a la que éste
circula (medida en metros
por segundo) y dividido por
el radio de la curva.

Pero mucho mds ilustrati-
vo serfa sefialar que un ve-
hiculo de tipo medio, con
un peso de 1.000 kilogra-
mos y que circulase a 80
km/h, si tomase una curva
de radio 200 (de las mds
cerradas que se recomien-
dan en las carreteras de la
RIGE), seria impulsado ha-
cia fuera de la curva con
una fuerza igual 24.149

TRAFICO. Octubre 1996

newtons. O por decirlo
més claro: jNecesitaria la
fuerza de unas 322 perso-
nas de 75 kilos de peso
para evitar que se saliera
de la trayectoria de la ca-
rreteral

- Jaimito, ;podrias cal-
cular con qué fuerza nos
empujaria la fuerza cen-
trifuga en el problema
que te he planteado?

- Claro, “profa”. Con
mucha, ya se lo he dicho.

- Tienes razén Jaimito,
con demasiada, pero dile
a tu padre que venga a
hablar conmigo, porque
te voy a suspender...

Al salir de clase, la profe-
sora salid a decir adids a
los nifios y, sin poder repri-
mir su pequefia maldad,
despidi6é a Jaimito con un
“que la fuerza te acompa-
iie, Jaimito”. ¢

a M!I CARRIL

Luis Blazquez,
: Consejero de
; Economia de la

Comunidad de
Madrid, quiere controlar a
los 200.000 coches
madrilefios que circulan sin
haber pasado la ITV. Una
buena iniciativa que
redundara en la seguridad
de todos, incluidos los
propios automovilistas
“morosos”. Las “iteuve” . T
son, ya lo saben, un filtro Jesiis SORIA
de no pocos coches Director

i

cargados de deficiencias
que pueden ocasionar un
siniestro en cualquier
momento.

Nuestro aplauso
para Repsol por
haber iniciado una

“guerra”; la de las
gasolinas. Ya habiamos
censurado aqui en mds de
una ocasion que la
cacareada liberalizacion de
las gasolinas habia
resultado una pantomima.
Nos ahorramos s6lo unos
durillos, pero algo es algo.
Lo peor es gue, al final, con
algunos céntimos arriba o
abajo, todos vuelven a estar

“en la misma linea. Si fuera

mal pensado, llegaria a
creer que se ponen de
acuerdo...

Indemnizaciones

Un juez americano ha condenado a un
importante fabricante de coches, General
Motors, a pagar la friolera de 19.200
millones de pesetas a un automovilista
que quedé parapléjico tras un accidente,
achacado a una deficiencia del vehiculo.
Aunque en las apelaciones las cosas
cambien, no deja de ser un toque de aviso
a todos los fabricantes. El coche es una de
las adquisiciones mas importantes de
cualquier persona a lo largo de su vida,
seguramente sélo superada por la
vivienda. Sin embargo, es practicamente
imposible que cualquier concesionario te
pueda cambiar el modelo si el adquirido
tienen algin fallo de fabricacion. Te lo
arreglaran mejor o peor, pero te lo
“comes”. Esto puede ser soportable. No lo
es tanto que estos defectos puedan costar
la vida a una persona.

RENAULT VA A
PONER EN
MARCHA UN.  tos datos y, lo que
ALCOHOLIMETRO €S Peor, cudn-
QUE INSTALARA
EN SUS COCHES ta.

SOPLAR

n dato: la mitad

de los jovenes

que mueren en

accidente de trafi-

co conducia bajo

los efectos del al-

cohol. Por eso,

‘ repasando un
cuadro de como nos afectan,
en términos generales, deter-
minadas ingestas de bebidas
alcohdlicas habi-
tuales en nuestra
cultura, me pre-
guntaba cudnta
‘gente conoce es-

ta gente los
tiene en cuen-

Perdonen el

atrevimiento v

este pequefio examen con

el que, por supuesto, no

pretendo suspender a na-
die:

-, Sabe si dos vermouts
le pueden llevar a una
zona de peligro?

- { Y dos whyskis?

- Y media botellita de
vino?

- ( Y una simple copa de
cofiac?

- (Y una jarra de cerveza?
Pues tomen nota: S{. Con
esos aparentemente simples
copazos, una persona de unos
75 kilos de peso, estard a
punto de llegar al limite ma-
ximo que permite la legisla-
cion (0,8 grs) y sufrird pro-
blemas de vision, en las ma-
nos, en el cerebro, etc y, ade-
mas, no valorard como nega-
tivos esos efectos.

Pero si la juerga se ha pro-
longado y las copas han sido
algunas mas, la cosa ha podi-
do quedar asi:
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- Los vermouts han sido
tres. ;, Cémo nos afecta?

- ¢ Y los cuatro whyskis?

- ¢ Y la botella de vino?

- ¢ Y las tres copas de
cofiac?

Pues que la cosa se ha com-
plicado. A la media hora, nos
habremos colocado por enci-
ma del 0,8, es decir, en una
zona que puede traducirse en
“conduccién temeraria”.

No es de extrafiar que datos
como estos estén haciendo
reaccionar a muchos sectores
de la sociedad y que los pro-
pios fabricantes de automovi-

les busquen soluciones para
proteger a sus clientes. Es el
caso de Renault, que va a po-
ner en marcha un alcoholime-
tro que instalard en sus co-
ches para que el conductor
pueda comprobar en cada
momento si estd o no en dis-
posicion de ponerse al volan-
te. Si este medidor de alcohol
en sangre detecta cifras por
encima de 0,8, aparecera en

¢l coche un cartel de “Peli-

gro”. Después, hay que con-
fiar en la sensatez del auto-
movilista. Salvo que se pien-
sa que en vez de “peligro”, el
coche quede inmovilizado.”

'En cualquier caso, un magni-

fica iniciativa, como otras si-
milares, que podrd evitar mu-
chos accidentes.
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Los sujetos que padecen el
Sindrome de Apnea
Obstructiva del suefio
(SAOS) tienen un riesgo siete
veces superior al del resto de
la poblacion de sufrir un
accidente de trafico, segiin un
reciente estudio.
Aproximadamente un 7 por
100 de la poblacion espanola,
entre 30 y 70 anos, padece
esta enfermedad, cuyo
retrato robot es el de un

L varon, cincuenton, roncador

habitual, con mucha

= somnolencia durante el dia,
= hipertenso y con una
= profesion sedentaria.
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os efectos del Sindro-
me de Apnea Obs-
tructiva del Suefio
(SAOS) afectan a un
millén largo de espa-
fioles con una edad com-
prendida entre los 30 y 70
se puso de relieve
ngreso Europeo de
celebrado el
pasado septlembre en Esto-
colmo, de acuerdo con un
trabajo en el que han parti-
cipado numerosos especia-
listas y hospitales integra-
dos en la Sociedad Espaiiola
de Respiratorio. Esto podria
dar luz a muchos a
de trafico inexplicabl
Desde el punto de vista te-
orico habia una relacion en-
tre apneas y accidentes fa-
cilmente ucible de las
propias caracteristicas de
los pacientes que sufren este
trasto Una enfermedad
que se caracteriza por conti-
nuas pausas respiratorias
durante el suefio, que impli-
can un microdespertar del
que no se suele ser cons-
ciente. Sin embargo, el ce-
se ve obligado a en-
nstantemente sefiales
por la falta de oxi-
/ esto se traduce en
que, al dia siguiente, el en-
fermo tendrd una somnolen-
superable en su traba-
nduciendo, viendo la
television... Muchos recu-
rren a echarse agua en la ca-
beza mientras conducen, a
... pero suele re-
sultar indtil. Distintos auto-
res afirman que mds de la
mitad de los pacientes que
sufrian apneas tuvo un acci-
dente.

DivERSAS
EXPERIENCIAS

Y es que, en esas condicio-
nes, junto con la somnolen-
cia, aumenta el tiempo de

puesta y disminuy
pacidad de manteners
ta para responder a situacio
nes imprevistas. Con dife-
rentes disefios, muchos-es-
pecialistas han realizado in-
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UN ACCIDENTE DE

TRAFICO ENTRE LAS
PERSONAS QUE SU-
FREN APNEA DEL SUE-
NO SE MULTIPLICA POR
SIETE

ey =

vestigaciones para estable-
cer una relacion entre apnea
y accidentes. Asi, el Infor-
me Especial para la Natio-
nal Commission on Sleep
Disorders Research de
EE.UU. estima que la som-
nolencia (un concepto mu-
cho mds amplio que la ap-
nea) puede estar implicada
en el 36 por 100 de los acci-
dentes de trifico.

También se han utilizado
simuladores de conduccién
CON Personas con apneas no
tratadas y se ha demostrado
que realizan lo previsible:
reaccionan tarde y mal y
terminan por quedarse dor-
midos al volante. Asimismo
se ha comparado la tasa de
accidentes de un grupo de
pacientes con apnea con la
de enfermos sin apneas o
con poblacién general, ob-
servindose que el riesgo en-
tre los que sufren pausas
respiratorias nocturnas es
entre 2 y 7 veces mayor.

Con estos precedentes, la
Direccién General de Tréfi-
co encargd a la Universidad
de Cantabria y a la Funda-
cién Burgos por la Tnvesti-
gacion un trabajo para esta-
blecer esa relacién apnea y
accidentes. Segiin los docto-
res Antonio Jiménez, del
Hospital Valdecilla (Canta-
bria), y Joaquin Terdn, del
General Yagiie (Burgos),
coordinadores de la investi-
gacion, en lugar de ir de la
causa (apnea) a la posible
consecuencia (accidente) y
en lugar de hacerlo de for-
ma retrospectiva, se escogio
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EL PERFIL
Y LOS SINTOMAS
El retrato:

Varédn, en la cincuentena,
obeso, cuello corto, con
papada, mandibula
pequeiia, roncador habituel

con suefio durante el dia.

ambién, aungue mds raros,
se dan casos ge mujeres o
yarones jovenes que no
estan gordos.

Sintomas que detecta
el paciente:

@ Somnolencia diurna.
@ Ahogos nocturnos.

@ Pérdida de copacidad
intelectual.

® Dolores de cabeza
nocturnos.

® Impotencia sexual.

® Disminucién de la
capacidad infelectual.

Sintomas que detecta
la pareja de cama:

® Ronquido.

@ Pausas respiratorias.

® Movimientos corporales
excesivos.

® Cambios de
personalidad.

ACCIDENTES. Muchos acciden-
tes de dificil explicacidon podrian
tener su origen en la apnea del
sueno.

a un grupo de personas de
entre 30 y 70 afios que aca-
baban de sufrir un accidente
interurbano y habian sido
atendidos en los servicios
de urgencias de los citados
centros hospitalarios.

EL RIESGO
SE MULTIPLICA

Se trataba de ver en cudn-
tos de ellos aparecian apne-
as y compararlos con otro
grupo de poblacién (en teo-
ria sano) que no habia sufri-
do accidentes. En primer lu-
gar, se confirmé la clara re-
lacién entre apneas de sue-
fio y accidentes. Por otro
lado, analizadas todas las
variables confusoras (horas
de suefio, turnicidad, etcéte-
ra), excluyendo del estudio
aquellos casos en los que
habia habido alcohol y con-

_siderando que aquellos acci-
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dentados que se negaron a
participar en el estudio no
tenfian apneas, se dedujo
que, como minimo, los con-
ductores con apneas tienen
un riesgo 4 veces mayor de
sufrir un accidente de trdfi-
co y, como mdximo, 11 ve-
ces. Entre ambos limites se
establece como mds fiable
la relacién de riesgo de 7 a

Hay que sefalar que, por
el disefio del estudio, no se
han incluido ni los acciden-
tes graves ni los mortales, lo
que probablemente hubiera
arrojado proporciones de
riesgo superiores. Sin em-
bargo, el cuestionario Ep-
worth utilizado no ha servi-
do para establecer un perfil
claro de las personas candi-
datas al accidente.

Segin Joaquin Terdn, “es
una interrogante muy im-
portante que el estudio ha
dejado abierta y que hu-
biera permitido detectar a
esas personas antes de que
tuvieran un accidente. Sin
embargo -sefiala el doctor-,

es muy facil distinguirlos

cuando los encuentras en
la consulta de respirato-
rio, junto a pacientes con
otras afecciones: estin
dormidos en la silla; inclu-
so he atendido a personas

que se me han dormido
mientras les hablaba”.

El citado cuestionario per-
mite una primera aproxima-
cidn para detectar la somno-
lencia que presenta una per-
sona en situaciones cotidia-

nas como ver la television,
leer el periddico, asistir a
una reunion de amigos o
conducir en el medio urba-
no. '

Esta primera criba se com-
plementd con otro cuestio-

- han estableci-

HOSPITALES.
Los hospitales
General Yagiie,
de Burgos, y
Valdecilla, de
Cantabria, han
realizado la in-
vestigacion.

Primitivo Pérez, en tratamiento, se
sali6 de la carretera por dormirse

“Ya consigo ver las
peliculas enteras”

Primitivo, burgalés, de oficio alicatador,
tiene 44 aios y responde literalmente al
perfil de quienes padecen la apnea del
suefo: grueso (uungue con el

tratamiento ha per

ido 10 kilos), cuello

corto, roncador... Ese suefio irresistible
durante el dia ya empezé a notarlo
hace tiempo y la cosa ha ide a mas
hasta que se salio de la carretera, hace
algo mas de un afio, en un frayecto

recto y

corfo.

Fue el detonante que le llevé a colgar

==

VICTIMA. Tuvo
un accidente y
colgo las lla-
ves. Tras el
tratamiento, ha
vuelto a condit-

las llaves del
coche. Ya no
era que se
durmiera en
cualquier
lado, en
medio de
cualquier
conversacion,
que tuviera
fama de
dormilén y
que esas
situaciones le
hicieran
sentirse
violento ante
su mujer, los

amigos, los compaiieros de trabajo...
Habia tenido un despertar dramatico
sobre el volante.

Primitivo estaba convencido de que
por la noche dormia de un tirén; no era
consciente -su mujer si- de sus enormes

cir. ronquidos, de esas pausas respiratorias
ue cada cuatro minutos le impedian el
3escunso. Ya en manos del especialista,
ha adelgazado y el respirador con el
que duerme le ha devuelto la
esperanza. “Estoy empezando a probar
o me

ESPECIALIS-
TAS. Antonio
Jiménez y Joa-
quin Terdn

do la relacion
entre apneas y
accidentes.

nario sobre ronquidos (fre-
cuencia e intensidad) y
otros factores que permitie-
ran detectar factores de con-
fusidn relacionados con el
accidente (si habia dormido
las horas suficientes la no-
che anterior, si habfa ingeri-
do alcohol, posible existen-
cia de algin factor climatico
o mecdnico que influyera en
el accidente, etcétera).
Posteriormente, se instald
en los domicilios particula-
res un sistema de registro de
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con el coche en trayectos cortos.
pega como anfes; ya consigo
ver las peliculas de la

television... y los médicos me
dicen que esto se cura”.

MILLON mee <000
DE PERSONAS, ENTRE
Los 30 Y 70 aNos,
SUFREN EN ESPANA EL
SINDROME DE APNEA
DEL SUENO
L
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LA Ap-
NEA SE CA-
RACTERIZA
% POR PAUSAS

RESPIRATORIAS ENTRE

RONQUIDO Y RONQUI-
DO Y UNA GRAN
SOMNOLENCIA DU~

RANTE EL DiA
S ||

suefio (poligrafo respirato-
rio) para registrar las posi-
bles causas respiratorias du-
rante el suefio, los ronqui-
dos y la existencia o no de
alteraciones del contenido
de oxigeno en la sangre o
irregularidades cardiacas.
Esta prueba permitia discer-
nir entre los casos normales
y los anormales, con lo que
a éstos se les sometia a la
prueba definitiva de suefio
(polisomnografia), ya en el
hospital, durante toda una
noche.

TIENE SOLUCION

A pesar del alto porcentaje
de personas que padece la
apnea del suefio, segiin An-
tonio Jiménez “‘es una en-
fermedad que, una vez
tratada, su sintomatologia
desaparece en muy poco
tiempo; practicamente en
unos dias notan que su
vida ha cambiado, que por
fin descansan por la no-
che”. Y esto, con un simple
tratamiento para adelgazar
y, €so si, conectandose a un
respirador artificial durante
la noche, en muchos casos,
de por vida.

Un paciente del doctor Ji-
meénez se veia obligado a
hacer 4 y hasta 5 paradas en
el tramo de 23 kilémetros
de la autovia Santander-To-
rrelavega. Llevaba un trailer
con bombonas de butano y
le acompafiaba otra persona,
por lo que tenia que recurrir
a mil triquifiuelas como que
notaba una rueda floja, para

16

OXIGENO. EI rratamiento, a base de una mascarilla de oxigeno, se estd mostran-

do como una solucion eficaz.

N\

Qué es el sindrome de
apnea del suefio

El Sindrome de las Apneas Obstructivas
del Sueiio (SAOS) es un proceso que
durante la noche se manifiesta en nume-
rosas interrupciones de la respiracion,
aunque de escasa duracion, que obligan
al paciente a despertarse de forma cons-
ciente o inconsciente. Esto frae como con-
secuencia la imposibilidad de descansar
adecuadamente y, por lo tanto, la apari-
cion de una somnolencia diurna en situa-
ciones normales de la vida diaria (trabajo,
conduccion de vehiculos, etcétera).

N\

Por qué se produce la apnea

Esta enfermedad se produce cuando los
musculos de las vias respiratorias superiores
son incapaces de contribuir a la inspiracion del
aire y se cierran como consecuencia de una
pérdida de tono durante el sueiio o por efecto
de una obstruccion anatémica (amigdalas,
bocio, desviacion del tabique nasal..)
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que no se notara que lo que
le sucedfa es que tenia un
suefio irresistible. Y es que
hay un problema afiadido,
de tipo laboral, para este
tipo de enfermos: “La dis-
minucion en el rendimien-
to laboral les llega a costar
el empleo, probablemente
por el desconocimiento ge-
neral, incluso de muchos
profesionales sanitarios,
de que la apnea tiene tra-
tamiento curativo y eficaz
practicamente en el 100
por 100 de los casos”.
Segiin Juan Carlos Gonz4-
lez Luque, especialista en
medicina de Trifico de la
Direccién General de Trafi-
co, se maneja la hipdtesis de
que existe una mayor inci-
dencia de las apneas del
suefio entre los conductores
profesionales que en el resto
de la poblacidn, precisa-
mente por sus propias ca-
racteristicas fisiol6gicas y
ser una profesién sedenta-
ria, en la que hay -que reali-
zar muchos kilémetros dia-
rios y sometida a un cambio
frecuente de turnos. “Una
persona que tiene la sinto-
matologia de la apnea, que
siente somnolencia diurna,
no debe conducir -sefiala el

SOMNOLENCIA. Conducir con una apnea no tratada es un riesgo. No

siempre podria parar a tiempo.

doctor Teran-. Pero una vez
que se somete a tratamien-
to y se confirma que ha
desaparecido la somnolen-
cia, puede incorporarse
perfectamente a su vida
normal”.

Por otro lado, las personas
que noten esos sintomas de-
ben acudir a su médico de
cabecera, que le remitird a
la unidad correspondiente
de trastornos respiratorios o
de suefio. Sin embargo, se-
gun un estudio realizado en
1995 por un grupo de traba-
jo formado por especialistas
en insuficiencia respiratoria
y trastornos del suefo acer-
ca de los recursos técnicos
de los hospitales de la red
publica del Estado, éstos
son claramente insuficien-
tes, ya que, en ese momen-
to, solo 10.000 personas se
encontraban en tratamiento,
cuando la apnea del suefio
afectaba a mds de un millén
de espafioles.

Hay mujeres que dicen que
no tienen compafiero, que
siempre estd dormido, que
no le apetece salir ni tener
relaciones sexuales, que su-
fre muchos altibajos en su
estado de dnimo y que, por
la noche, las paredes tiem-
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seguro de la apnea.
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Diagnéstico fiable

La Unica manera de realizar un diagnéstico
fiable de la apnea es mediante un estudio del
sueiio, en una habitacion tranquila. Mientras el
paciente duerme, un especialista analiza
mediante un polisomnografo lo que sucede
durante el suefo: las veces que se producen
pausas respiratorias, su duracion, en gué fase
del sueno tienen lugar, como se modifica el
contenido de oxigeno, y si ademas se producen
arritmias cardiacas.

Una enfermedad que se cura

El tratamiento incial es la péerdida de peso y el
abstenerse de temar alcohol o medicamentos
inductores del suefio. Pero, sobre todo, se requiere
la ayuda de una especie de ventilador que envia un
flujo de aire con una presion que determinara el
médico especialista hasta una mascara nasal, Este
tratamiento, denominado presion positiva sobre la
via aérea (CPAP), hay que aplicarlo durante las
horas del suefio y los resultados son inmediatos.
Por ofro lado, los tratamientos quirurgicos estén
experimentando un notable avance en los vltimos
aios y constituyen una alternativa para un grupo
determinado de pacientes.
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LA PRUEBA. Solamente la polisomnografia garantiza el diagnéstico

blan con cada ronquido. Si
su mujer dice eso de usted,
vaya a su médico; pero,
mientras tanto, trate de dor-
mir siempre un nimero de
horas adecuado, siempre en
el mismo horario y haga
algo de deporte antes de irse
a la cama. Y, por supuesto,
no recurra a inductores del
suefio, como hipndticos y
sedantes o al alcohol. Su
caso tiene cura. ¢

MucHos,
CON
APNEA NO m i
TRATADA, TIENEN
PROBLEMAS
LABORALES POR SU
ESCASO RENDIMIENTO,
PERO TIENE CURA
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1 Instituto Universita-
rio de Investigacidn
del Automévil (IN-
SIA) ha realizado una
serie de pruebas de
simulacro de evacuacion de
un autocar con el fin de de-
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Varios simulacros de evacuacién realizados
en condiciones diferentes -sin instrucciones
previas, bloqueando una puerta, etcétera-
han permitido verificar que los 48 pasaje-
ros de un autocar pueden escapar en 34 se-
gundos 0, como maximo, en poco mas de
un minuto. Unas sencillas normas para via-
jar en este tipo de transporte aumentaran
su seguridad para el caso de que se produz-
ca una emergencia.
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Entre

segundos
se tarda en
evacuar un
avtocar

terminar el comportamiento
previsible de los pasajeros
ante un accidente y estable-
cer un tiempo minimo nece-
sario para efectuar el desa-
lojo completo. Puesto que
no existe una normativa re-
lacionada con los ensayos
de evacuacién de vehiculos
de gran capacidad, se ha re-

34y 66

L

en el pasillo. Siéntese.

\

PERMANEZCA SENTADO. Durante la marcha evite permanecer de pie

A TR

ABROCHESE. si dispone de cinturon de seguridad, no dude en utili-

zarlo durante el viaje.

currido a la norma vigente
en aviacién civil, que esta-
blece una evacuacion com-
pleta, para aviones con una
capacidad superior a 44 pa-
sajeros, en un tiempo maxi-
mo de 90 segundos.

La vnica condicién que no
se cumplié fue la de realizar
la simulacién durante la no-
che o en la oscuridad. En
cambio, otras, como los
porcentajes de edad y sexo
de los 48 pasajeros que par-
ticiparon en los simulacros,
se ajustaron a las especifica-
ciones: 17 mujeres, 3 perso-
nas mayores de 60 afios, 5
nifios menores de 12 afios y
23 varones.

Por otro lado, no se asigné
a los pasajeros ningtn

asiento concreto y debian
tener el cinturén de seguri-
dad abrochado en los casos
en los que el asiento dispu-
siera de él. Ademads, no se
dio ninguna explicacidén
previa ni a los pasajeros ni
al conductor de las salidas
que se habrfan de utilizar en
la simulacién. Todos los pa-
sajeros debian abandonar el
autocar con los medios que
proporcionan sus sistemas
de seguridad (las puertas
permanecian cerradas y de-
bian ser abiertas por los pa-
sajeros utilizando los man-
dos de emergencia) y la si-
mulacién debia darse por
acabada cuando el tltimo
pasajero se encontraba fuera
del autocar.

GOLPEE
CON EL MARTILLO.
Todos los autocares
disponen de martillos jun-
te a las ventanas con los
que fdacilmente romperd
los cristales en caso de
necesidad.

Se realizaron hasta seis si-
mulaciones en condiciones
diferentes y ninguna de
ellas se superaron los 90 se-
gundos exigidos por la nor-
ma de la aviacién civil para
evacuar un avién (ver re-
cuadro). El tiempo minimo
fue de 35 segundos y, en el
caso mas desfavorable, en el
que se bloqued la puerta tra-
sera sin previo aviso, 66 se-
gundos.

INSTRUCCIONES

Segun Francisco Aparicio,
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director del INSIA, de los
resultados de esta experien-
cia se deduce la importancia
de que los usuarios del
fpansporte en autocar reci-
ban unas instrucciones pre-
vias acerca de c6mo se debe
producir una evacuacién y
dénde se encuentran los dis-
positivos de emergencia,
como martillos y botones de
apertura de puertas. Aungue
su departamento ha asesora-
do en-la elaboracién de un
video sobre medidas de se-
guridad en autocar, Aparicio

considera que “deberia ha-
cerse uno especifico para
el transporte escolar y vi-
sionarlo en los colegios al
inicio de cada curso; in-
cluse podrian realizarse
simulacros de evacuacion,
algo en lo que los niios
participarian con entu-
siasmo; y no olvidemos su
papel divulgador de cara a
los adultos y su potencial
papel de usunarios de auto-
car en el futuro”,

No obstante, Francisco
Aparicio llama la atencidén
acerca del disefio de los au-
tocares muy enfocado al de
personas adultas, de manera
que, en caso de colision, la
cara del nifio golpearia en el
respaldo. De ahi la impor-
tancia -sefiala- de que los
respaldos de los autocares
dedicados al transporte es-
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RECTO.
La posicion mds segura

del asiento es con el respaldo
recto,

colar no tengan elementos
rigidos que les puedan herir.

DisPOSITIVOS DE
SEGURIDAD

La actual normativa sobre
autocares exige que todos
los vehiculos cuenten con
unoes martillos instalados
junto a las ventanas de so-
corro, con los cuales es muy
sencillo romper los cristales
de cualquiera de las venta-
nas laterales. Esto puede re-
sultar muy util en caso de
que el autocar quede volca-
do sobre su lado derecho,
donde se encuentran las
puertas; en cambio, las
grandes lunas delantera y
trasera son de cristal lami-
nado y es muy dificil abrir
en ellas una via de escape.
Por otra parte, no hay que
olvidar que algunos autoca-
res llevan también sobre el
techo una o dos ventanillas
que pueden abrirse manual-
mente.

Todos los autocares dispo-
nen, igualmente, de sendos
botones de emergencia jun-
to a las puertas (uno en el
interior y otro en el exterior)
para el caso de que las mis-
mas quedaran bloqueadas o
el conductor, inconsciente,
no pueda abrirlas desde su
puesto. Para ello, se oprime
el pulsador, se esperan bre-
ves segundos y manualmen-
te, casi sin esfuerzo, se pro-
cede a empujarlas.

En todos los casos, el éxito

20

-

Fotos: INSIA

de una evacuacion consiste
en hacerlo ordenadamente;
primero, los mds préximos
a las puertas, sin permitir
que el pdnico obstaculice la
salida. Pero la seguridad a
bordo del autocar comienza
antes: debe evitarse perma-
necer de pie en los pasillos;
no hay que distraer al con-
ductor en su tarea; deben
abrocharse los cinturones, si

EL CRONOMETRO DE LA EVACUACION

existen, aunque los respal-
dos de los asientos estdn
técnicamente preparados
para proteger a los pasaje-
ros. En todo caso, ante un
choque inminente, clbrase
la cabeza con los antebrazos
y apdyese sobre el respaldo
del asiento anterior.

En algunos casos, los
asientos tienen un dispositi-
V0 mecanico que permite,

LA PRUEBA. En los ensayos de evacuacion, el INSIA llegé a inuti-

lizar alguna puerta y participaron varios menores de 12 afios.
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PULSE EL BOTON. Las puertas tienen botones de emergencia, tanto en el in-
terior como en el exterior, que las liberan del bloqueo.

tanto la inclinacién del res-
paldo como su desplaza-
miento lateral. Es més segu-
ro que el respaldo estd total-
mente recto, mientras que
una de las primeras cosas
que debe hacer el pasajero
ante una emergencia es des-
plazar el asiento hacia el in-
terior, con el fin de que
haya mds espacio en el pasi-
llo para la evacuacion. ¢

» PRIMERA SIMULACION: No se
dio ningst'm tipo de instruccién
previa. Se utilizaron las dos
?ueﬂas de servicio del autocar.

iempo: 43 segundos.

» SEGUNDA SIMULACION: Se
pidi6 a los pasajeros de la zona
trasera que usasen la puerta
central y a los de la delantera,
la puerta de delante.

Tiempo: 35 segundos.

» TERCERA SIMULACION: No se
dio ninguna instruccién previa,
pero se bloqued la puerta
delantera sin previo aviso.
Tiempo: 57 segundos.

> CUARTA SIMULACION: No se
dio ninguna instruccién previa,
pero se bloqueé la puerta
frasera sin previo aviso.
Tiempo: 66 segundos.

> QUINTA SIMULACION: Sin
instrucciones grevius, se
utilizaron ambas puertas de
servicio, pero los asientos se
desplazaron hacia el interior del
?_asﬂlo, estrechéndolo.

iempo: 34 segundos.

» SEXTA SIMULACION: Sin
instrucciones previas. Se utilizé
sélo la puerta delantera y con
los asientos desplazados hacia
el pasillo.

Tiempo: 60 segundos.

Se ha producido una fuerte alianza
entre la tarjeta de plastico y el
conductor espaiiol

UNA AMIGA

Nadie escapa al atractivo de PAGAR
llevar una tarjeta en la cartera. Y... Para
Centenares de miles de seeedenq
) : zonas de
espaiioles tienen y usan las e :

tarjetas de plastico. Las mas restringi- n la Bdad Media, el
conocidas hasta ahora eran las dos, para derecho de portazgo
emitidas por los bancos, usadas obtener poc philizas e camino
como un sustituto del dinero en f::ng; ﬁ alél;rpg?;gfisg lt) ;)rcllgg
efectivo, De tOd?S l(_)s colores, tarjetas con dinero como con alguna
son _el escaparate ideal para son casi mercancia. Hoy, los conduc-
multitud de empresas. Estian impres- tores 1o saben bien, no se
por todas partes, son el DNI de gtnfiﬁif puede conducir por las carre-

los noventa y, poco a poco,
estan haciendo que los
monederos de los conductores
cada vez se parezcan mas a un
acordeon.

e teras espafiolas sin dinero;
mejor dicho, sin tarjetas de
crédito. Asi, cuando se acaba
el combustible del vehiculo y
se para en cualquier estacion
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de servicio, el conductor
comprueba, al ir a pagar,
como las modernas cajas re-
gistradoras estdn preparadas
para admitir cualquier pldsti-
co (siempre que esté avalado
por el logotipo de una entidad
bancaria) cuya banda magné-
tica indique que ese usuario
tiene liquidez en su cuenta.
Las denominadas tarjetas de
crédito también son muy bien
recibidas en los peajes de las
autopistas. Se han convertido
en una forma de pago univer-
sal que acaba, de una vez por
todas, con la incomodidad de
tener que llevar el precio jus-
to del peaje o recibir gran
cantidad de calderilla por no
haber tenido preparada la
cantidad que se indicaba.

PARADO EN EL ARCEN

Pero no s6lo dinero se pue-
de obtener con estos peque-
fios ingenios. Casi todas las
tarjetas que hoy maneja el
conductor llevan incluida la
asistencia en viaje. Por gjem-
plo, el usuario cuyo coche
queda averiado en cualquier
arcén, con una simple llama-
da telefénica moviliza a todo
un equipo de profesionales
para que le saquen del infier-
no con el que amenazaba en
convertirse ese viaje.

Por eso, desde enero de
1995, mas de 3.000 personas
poseedoras de la “Tarjeta
Club ADA” saben que ésta
les respalda en cualquier
emergencia que se presente
en sus desplazamientos. Pero
el atractivo de esta tarjeta va
mds alld: también permite do-
miciliar gratuitamente el
pago de la cuota de ADA a
sus socios, concediendo, ade-
mas, reserva de dinero para
pagar en cémodos plazos
mensuales las compras reali-
zadas en sus concesionarios.

Otras veces, las propias
compafifas de seguros contra-
tan los servicios de una em-
presa que funciona como in-
termediaria entre ellas y el
asegurado. Es el caso de
MMT Seguros, que, en su
oferta de productos, da la po-
sibilidad de disfrutar volunta-
riamente de la asistencia en
viaje de Mondial Assistance.
Para ello se debe abonar
2.585 pesetas de incremento
al hacer el seguro correspon-
diente y, en contraprestacion,
el cliente recibe la tarjeta que
le avala como titular de un
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INFORMACION. Algunas tarjetas ofre-

cen al cliente informacion de sus gastos,

incluso en diskette.

servicio del que ya disfrutan
46.000 usuarios.

Deritro de este apartado, so-
bresale Europ Assistance,
que opera en Espafia desde
1977 y tiene concertada asis-
tencia en viaje con 14 compa-
filas aseguradoras. Entre las
miiltiples prestaciones que
ofrece, y seguro que muchos
usuarios no lo saben, destaca
el seguro de asistencia gratui-
ta para los titulares de los
12,6 millones de “Tarjetas
6.000” que circulan por Espa-
na.

MILLONES DE
PLASTICOS

Los grupos lideres siempre
estudian el beneficio antes de
invertir, por lo que consiguen
siempre llegar muy alto y
mantenerse alli mucho tiem-
po. Es el caso de la asegura-

dora Mapfre Mutualidad,

que, en 1993, observd las
multiples ventajas que acom-
pafiaban al uso de las tarjetas
de plastico siempre que fue-
sen gratuitas. L.a buena acep-
tacion que éstas han tenido
entre sus clientes les ha lleva-
do a emitir, hasta el 31 de
mayo de 1996, aproximada-
mente 2.350.235 tarjetas cu-
yos poseedores tienen dere-
cho a la asistencia en viaje
para el titular de la péliza,
convirtiéndose en la compa-
fifa lider en el mercado por el
nimero de asociados que tie-
ne este tipo de tarjetas. Asi-
mismo, para poder realizar
las prestaciones de telepago
en estaciones de servicio y
autopistas, tienen la “Tarjeta
Mapfre”, que cuenta con el
“visto bueno” de unos
675.000 socios.

En este mercado del plasti-
co, la compafifa Cap-Arag
también ofrece dos modalida-
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des de tarjetas. Una propor-
ciona asistencia en viaje, lle-
va funcionando cuatro afios y
no tiene ningin coste adicio-
nal para el usuario, ya que se
contempla dentro del precio
de la poliza. La otra propor-
ciona asistencia juridica tele-
fénica para todos los asegura-
dos del grupo, lleva dos afios
en la calle y le supone al ase-
gurado unas 3.000 pesetas
mis al realizar el seguro.

En un sociedad urbana
como la espafiola, donde los
centros comerciales se prodi-
gan como hongos en todas las
ciudades, es légico que éstos
pensaran en offecer una tarje-
ta a sus clientes para realizar
las correspondientes compras
y poder aparcar gratuitamente
el vehiculo dentro de sus ins-
talaciones. Pero algunas
grandes superficies van a
mads. Es el caso de Eroski,
que ha difundido entre sus
clientes la denominada “Tar-
jeta Eroski”. Esta no supone
ningin desembolso para el
usuario, al tiempo que le per-
mite tantd pagar las compras
que realice en todo el grupo
como la gasolina en aquellos
establecimientos concertados.
Actualmente hay repartidos
por Espafia 250.000 titulares
de esta tarjeta. Entre sus
atractivos, destaca la posibili-
dad de pagar el lubricante a
la carta; es decir, elegir, entre
varias opciones, la forma de
pago que mads se adapte a sus
posibilidades econdmicas.

TRANSPORTISTAS

Los profesionales de la ca-

rretera tampoco escapan al

atractivo de poscer mds de
una tarjeta en la cartera. Por
eso, las distintas empresas,
buscando siempre la comodi-
dad de sus empleados, han
desarrollado varias tarjetas
para hacerles mads facil la
vida en la carretera.

La “Tarjeta BP Plus”, del
grupo BP Qil, permite a los
conductores de las flotas re-
postar comodamente y sin di-
nero en efectivo en una red
de 450 estaciones de servicio
en Espafia y 13.500 en Euro-
pa. Con su tarjeta, el propio
cliente autolimitard el amplio
abanico de productos que
puede comprar y que abarca
desde gaséleo hasta el pro-
ducto mds insignificante de la
tienda. También, con este
prodigio de la electrénica se
puede convertir en su propio
contable, ya que el cliente re-
cibira toda la informacion de-
tallada (incluso en diskette)
de sus gastos para una mejor
gestion de su flota. Desde
1991 BP emitido en Espafia
aproximadamente 20.000 tar-
jetas por las que la compaiiia
petrolera no cobra a sus
clientes ninguna cuota.

Aunque la verdadera reina
del mercado del transporte es
la “Tarjeta Solred”, emitida
por la compaififa del mismo
nombre, fundada en 1991. El
objetive de Solred, empresa
integrada en el grupo Repsol,
es prestar al transportista el
mejor medio de pago para ad-
quirir carburantes y servicios,
poniendo a su disposicién la
mds amplia red de estaciones
de servicio. Por eso, a finales
de abril, ya habia emitido
370.000 tarjetas con intere-
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ASISTENCIA EN VIAJE. Muchas tarjetas ofrecen, ademds, asistencia
en viaje cxontratada con servicio especializados.

santes prestaciones. Estd diri-
gida a flotas de transporte y
profesionales del mismo; es
una tarjeta gratuita y sin coste
de mantenimiento; cuenta
con un servicio de Asistencia
Técnica en carretera 24 horas
tanto en Espafia como en Eu-
ropa; y para obtenerla solo
hay que firmar el contrato y
presentar una garantia para
cubrir el riesgo de utilizacién
de las mismas. La validez de
la tarjeta es por dos afios.
Tiene una cobertura de mds
de 3.000 estaciones de servi-
cio en toda Espafia mediante
las marcas Repsol, Campsa y
Petronor. También es admiti-
da en todas las autopistas es-
panolas para el pago de pea-
Jjes. Asimismo, con esta tarje-
ta el responsable de la flota
recibe cada mes un extracto
en el que figuran el IVA, los
consumos realizados en ese
mes, kilometros recorridos,
fecha y hora de cada opera-

cion, estacién de servicio
donde repostd, productos o
servicios utilizado, cantidad
suministrada y el importe to-
tal de la operacién para que
todo le resulte mds claro y
comodo.

La oferta se amplia con la
“Tarjeta Solred-DKV™, con
mds de 20.000 estaciones de
servicio en toda Europa y
Norte de Africa y 15.000
puntos de servicio, y la “Tar-
jeta Solred Gaséleo Bonifica-
do”, para que las empresas de
transporte frigorifico puedan
realizar la compra de gasdleo
bonificado en sus estaciones
de servicio.

DE GAFAS A HOTELES

La Unién y el Fénix tiene
una tarjeta muy joven (lleva
en servicio desde marzo de
1996): la “Tarjeta Club Fé-
nix”. En un futuro muy pro-
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ximo abarcard a los 150.000
asegurados de la comparifa y
no supone coste adicional
para las pélizas de automévil.
Esta aseguradora se ha limi-
tado a importar una férmula
ya explotada por otras empre-
sas por la que al poseedor de
la tarjeta se le aplican des-
cuentos en los establecimien-
tos asociados con la misma.
Ademds, existe un teléfono
que informa sobre los esta-
blecimientos que trabajan con
esta tarjeta y en los que se
pueden obtener descuentos de
hasta un 50 por 100 en gafas
de sol y entre un 10 y 15 por
100 en los servicios de una
determinada cadena hotelera.

El Real Automdvil Club de
Esparia (RACE) explota des-
de hace afios esta misma filo-
sofia. Por eso, hoy formar
parte del Club RACE signifi-
ca beneficiarse de una serie
de servicios y privilegios
cuya llave es la tarjeta que
emite después de que cada
socio pague la cuota anual
(11.620 pesetas) y la de ins-
cripcién (4.565 pesetas), sélo
el primer afio. Con la tarjeta
se tiene asistencia mecénica a
cualquier hora del ano, com-
plementada con asistencia
personal en viaje y asistencia
en el hogar, asi como la posi-
bilidad de que tramiten cual-
quier papeleo, incluso multas,
que pueda generar la utiliza-
cion del automavil.

Asi, a finales del afio 1995,
los 800.000 socios del RACE
tenfan al menos una tarjeta
(cifra que cada afio se incre-
menta con 30.000 nuevos so-
cios y, por tanto, con 30.000
nuevas tarjetas) que les abria
la puerta principal de las 46
delegaciones del RACE re-
partidas por toda Espaiia, al
tiempo que ingresaban en la
Federacion Internacional de
Automévil y en la prestigiosa
Alianza Internacional del Tu-
rismo, sin olvidar la oferta de
descuentos en autoescuelas,
talleres, hoteles, restaurantes
y un largo etcétera de estable-
cimientos repartidos por toda
la geografia de Espaiia.

Por lo tanto, de continuar
este ritmo creciente en el uso
de tarjetas por parte de los
conductores, es posible que el
refrdn “dime con quién andas
¥ te diré quien eres” deba
cambiar su significado por el
de “dime cudntas tarjetas tie-
nes y te diré como eres”. ¥
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El sexo y la ¢dad factores diferenciadores

‘EI. CONDUC’I‘OR

Mercedes LOPEZ

1 trafico y los elementos que le rodean han pasado a formar
\ parte de la vida de las pérsonas. Por ello, ""Linea Directa

‘Aseguradora” estd realizando un estudio en el que se

analizan actitudes, hibitos y preferencias de los conductores

espafioles: 'Apartados importantes son los accidentes y las

sdluci’o'nes qt_re se aportan. Estas son algunas de las conclusiones.

' EI.I.OS v

;P ara entender mejor

algunos resultados hay
que saber que, en el
Registro Central de
Conductores, hay censados
16.761.681 conductores y
que de cada 3 conductores,
2 son hombres y 1, mujer.
Algo mas de la mitad de los
conductores tiene entre 25 y
44 anos y que el colectivo
de mujeres conductoras es
mas joven que el de los
hombres. Igualmente, la
posicién socio-ocupacional
y la capacidad economica
son claves.

De las conclusiones se
desprende que a los
hombres les gusta conducir
y que lo viven como un
placer, aunque, segun
aumenta la edad, el gusto
va decreciendo. Entre

JOVENES v

a edad se presenta como
I_ determinante en muchas

de las conclusiones. Asi,
si conducir es un habito
cotidiano entre los
espanioles, los jov
hacen principalmente los
fines de semana. Para los
menores de 25 afos se trata,

semana, conducen un
promedio de casi 4 dias.

El coche ideal también ha
sido analizado, porque
resulta muy util para
detectar los motivos que
subyacen ¢ impulsan
muchos de los
comportamientos y
decisiones de los
conductores. El rasgo del
coche ideal sobre el que
mds coinciden los
conductores es el de los
elementos de seguridad, un
valor en alza en los tltimos
afios. El bajo consumo y la
fiabilidad de la mecanica
son también prioritarios en
el coche de nuestros suefios.
Para el hombre, ademds, la
potencia y el prestigio de la
marca son aspectos a tener
muy en cuenta. -

sobre todo, de una actividad
autoafirmativa y placentera.
La edad también da lugar
a singularidades en las
caracteristicas del coche
ideal. Asi, los mas jovenes
son los que mas
importancia conceden a la
potencia del motor y los
que menos a la fiabi
mecanica. Para el estudio,

TRAFICO - Oclute

@ Potencia
Los hombres consideran la
potencia del motor como un
elemento muy importante

a la hora de adquirir un coche.

El prestigio de la marca es
otra de las caracteristicas que
busca el hombre al comprarse
un automovil.

@ Precio
Los hombres no se preocupan
excesivamente de su bolsillo

cuando se trata de su vehiculo.

@ Consumo
Una caracteristica que los
hombres tienen menos en
cuenta que las mujeres.

€} Potencia

Al buscar su coche ideal.

los menores de 25 afos miran
mucho la potencia.

EL COCHE IDEAL DE LOS

ciales
La preociipacion entee los joyer
por los dispositivos infantiles de
seguridad es muy alta.

Entre 2 juventud €std muy

(/exlendida la importancia de

! los elementos de segur

i  Y-LAS ESPANOLAS

@ Precio

Para las mujeres el coste
economico de los
automoviles es una cuestion
fundamental.

Las fémmas, al conducir
por necesidad, se interesan
més por este aspecto que
los hombres.

@ Ecologia

Que el yehiculo sea respetuoso
con el medioambiente es una

preocupacion bastante
extendida entre las mujeres.

@ Consumo

Un factor que también tienen
muy en cuenta a la hora de
comprar un automovil.

orman parte
de los jovenes.

ELLAS v

S er mujer, segln este
estudio, es un factor
muchas veces diferenciador
en cuanto a trafico y
vehiculos se refiere. Asi, las
mujeres conducen menos
que los hombres,
aproximadamente medio
dia, lo mismo los dias
laborables que los fines de
semana.

De la investigacion se
desprende que la actividad
de conducir les gusta
mucho a los espafioles (a
un 66 por 100), aunque
agrada mas a los hombres
que a las mujeres. Al
analizar los resultados se
observa que, para los
espafioles, conducir tiene
tres significados basicos:
autoafirmacion, placer y
necesidad. Las mujeres, en
este sentido, sefialan que
conducen mas por
necesidad que por placer.

Fl estudio explica que la
conduccion provoca en el
automovilista un estado de
hipersensibilidad que hace
que la conducta al volante
de los demas se¢ perciba, en
muchas ocasiones, como
hostil y agresiva.

A la hora de elegir el
coche, las mujeres valoran
mucho mas que los
hombres el precio, los
elementos de seguridad v el
aspecto ecoldgico de los
vehiculos.

estos datos son coherentes y
propios de la edad. Por un

lado, la buisqueda de la
emocion del riesgo, la
sensacion de pudm y

dOITll io del vehiculo, son
' juveniles y
nan con la
potencia del motor. Asi
como la menor necesidad de
una mecanica fiable, se basa

El parque de automonviles esté
compuesto por 18.847.345
vehiculos y de ellos 14.212.259
son furismos.En 1995 habia
480 vehiculos por cada 1.000

habitantes.

A la hora de definir su coche
ideal, més del 5% coloca la
seguridad como rasgo més
imporfante, seguido del buio
consumo, la fiabilidad
mecanica y el precio ajustado.

Aunque el parque
automovilisfico espariol esté
modernizandose, el 59% de
los coches de més de 10 afios
carece de la mayoria de los
elementos de seguridad: barras
de profeccién lateral, ABS,
airbags ...

en la percepeion de una
mayor capacidad de
respuesta y dominio, en
caso de fallo del vehiculo, y
un menot grado de
compromiso en el supuesto
de tener que interrumpir el
desplazamiento.
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Principales causas de accidente segin la edad
El grupo de edad que mayor riesgo presenta en un decidente de circulaeion es el de

25 134 afios, que acapara casi un fercio del fofal de conductores implicados, p

siendo el 24% e varones y casi un 5% de mujeres. 34
31 29
24 24 23
r 22
| g 2 2
] ‘ 14 12
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BiE: FEBBBos s i
Menos de 24 De 25244 De 45 a 64 Mas de 65
& Imprudencios ol volante @ Consumo de drogas/alcohol @ Fallos humanos
Exceso de velocidad @ Folta de preparacion @ Adelanfamientos

Principales causas de accidente segin el sexo

Se constata que més del 85% de los conductores accidentados son varones, siendo sélo el 14,4% las
mujeres implicadas. Un céctel explosivo a la hora de conducir un vehiculo es ser HOMBRE y JOVEN y
con una edad comprendida entre 25 y 34 afios.

© © 9 6 © O

Imprudencias Exceso de Drogas y Fallos Falta de Adelantamientos
e verluti_dad 7 alcohol humanos preparacion H
O (25 25 22 25 5 3 )
Q (33 3l 25 20 1 4 )

:Qué haria en caso de accidente?
La solidaridad de los conductores espafioles se demuestra en las siguientes gréficas de comportamiento
vial, en caso de ser los primeros en acudir al lugar dende se ha producido un accidente.

N 98% 75%
Avisaria ala Pararia en caso Socorreria a

las victimas

k_ policia de accidente
|

Las medidas a tomar para prevenir accidentes
Para reducir el nimero de accidentes, los conductores espafioles optan por una serie de
medidas que implican directamente al conductor a la hora de coger el vehiculo.

| #e
656 256 % @

Conciencia Vigilancia Prudenciaal  Disminuir la Mejora de
volante velocidad carreteras

De estas 5 medidas

para prevenir accidentes,

|as 4 primeras van orientadas
a madificar el comportamiento
de los conductores ol volante
de sus vehiculos.
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<« ACCIDENTES

Se ha calculado que
cada afio mueren en
el mundo 700.000
personas en accidentes
de trafico y los heridos
ascienden a unos 20
millones. Ello supone
que 70 personas
mueren cada hora y
2.000 resultan heridas.
Por ello los accidentes
de trafico estan
presentes en la
conciencia de todos los
espafioles y son el
aspecto de mayor
impacto y
preocupacion social en
relacion con el trafico.

Las conclusiones del
estudio afirman que si
bien no se puede hacer
una valoracion
completa sin
considerar el censo de
conductores de cada
grupo de edad, si
puede afirmarse que
hay grupos que
soportan un alto riesgo
al volante, destacando
los hombres de edad
comprendida entre 25
y 34 afios.

Edad y sexo vuelven
a ser significativos al
opinar sobre las causas
de accidente. Las
mujeres apuntan con
mas frecuencia hacia
las imprudencias al
volante y el exceso de
velocidad, los-hombres
atribuyen la culpa al
fallo humano. Los
jovenes inciden mas en
las imprudencias al
volante, y el exceso de
velocidad es una causa
cada vez mas
compartida segun se
avanza en edad.

Significativo es el
enjuiciamiento que los
conductores hacen de
su comportamiento al
volante, culpando
siempre a los otros del
origen del accidente.

¥

TRAFICO DEL MOTOR

Los coches
eléctricos son
en la
actvalidad
vna solucién
con muchos
sroblema

La crisis del petréleo y el
despertar de la conciencia
ecoldgica hicieron que los
fabricantes apostaran por
la investigacion de nuevas
fuentes de energia. Los
coches eléctricos son una
de ellas. Sin embargo, su
alto coste, escasa
autonomia y bajas
prestaciones los hacen
inalcanzable a la gran
mayoria. Por otro lado,
algunos estudios parecen
demostrar que no son tan
“verdes” como parecen.

a demanda ecolégica
de la sociedad actual,
traducida por la Ad-
ministracién en una
normativa cada vez
mds exigente para el co-
rrecto mantenimiento del
medioambiente, ha movido
al sector del automovil (una
de las principales fuentes
reconocidas de emisiones
contaminantes y, por ello,
afectado por el obligado
cumplimiento de numero-

sas de esas normas) a bus-

PESADO. E!l excesivo niimero de baterias que necesita y el peso que
ello supone, uno de los grandes problemas a solventar.
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Coordina: Mercedes LOPEZ

car soluciones cada vez
mas respetuosas con el en-
torno. E] coche eléctrico es
una de las soluciones halla-
das hasta hoy, aunque ain
tiene un camino muy largo
que recorrer.

Su nacimiento, casi simul-
taneo al del coche con mo-
tor térmico, fue algo anec-
dético debido a su inviabi-
lidad técnica hasta que la
primera crisis del petrdleo
plante6 la necesidad de
buscar fuentes alternativas
de energia. Los dltimos
afos 70 vieron como, en
Estados Unidos, surgia la
preocupacion ecolégica y la
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implantacién de limites de
contaminacién cada vez
ma4s estrictos. El motor
eléctrico recibia asi un gran
empuje. En Europa es en
los noventa cuando apare-
cen los primeros frutos.

IGUALES

Los conceptos de vehiculo
eléctrico y tradicional no
difieren en nada. En Ci-
troén afirman que “‘el nivel
de calidad, confort, espa-
cio interior, seguridad del
conductor y de los pasaje-
ros, es idéntico al de los
vehiculos térmicos”. Se
parte, segun las explicacio-
nes de Renault, de 1a carro-
cerfa normal de un automo-
vil; se olvida toda la parte
mecdnica del movimiento,
manteniendo las suspensio-
nes y frenos. En su lugar se
incorpora un motor eléctri-
co, que es el que mueve las
ruedas. Para que funcione
necesita una fuente de ener-
gia (los acumuladores o ba-
terias) que se incorporan
para que muevan el motor,
mediante un elemento in-
termediario (convertidor).
Asi, se transforma la ten-
sion de la bateria en tension
de funcionamiento del mo-
tor, adaptando la energia a
la demanda del acelerador.

El alma del coche eléctri-
co son las baterfas. Y su
gran reto, conseguirlas de
una potencia y energia ma-
sica, capaces de permitir
aceleraciones y dar autono-
mia, asi como una tensién
estable que garantice la re-
gularidad de las prestacio-
nes y que tengan una larga
vida dtil, para reducir su
coste de explotacion.

TALON DE AQUILES

En estos momentos son
dos los tipos de baterias
mads usados: de plomo y de
cadmio/niquel. Pero existen
otras posibilidades. Nissan
pronto comercializard un
nuevo vehiculo eléctrico, el
“Prairie Joy EV”, equipado
con baterfas de iones de li-
tio, asegurando que ““tripli-

can la capacidad de ener--

gia almacenada en las ba-
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terias de dcido de plomo,
y aumentan en un 50 por
100 la capacidad de las
de niquel/hidruro metali-
co. Lo que le permite una
autonomia superior a los
200 kilometros.”.

Las baterfas son el “cora-
z6n” de estos vehiculos y
también su punto débil. Su
elevado coste, no incluido
en el precio de venta, supe-
ra el millén de pesetas-; su
escasa autonomia (roza los
100 kilémetros en los me-
jores casos) v el problema
de la recarga son los princi-
pales problemas. Fuentes
de Renault aseguran que es
posible efectuar una parcial

INFRAES-
TRUCTURA.
Para que ¢l
coche eléc-

trico sea via-
ble, es nece-
saria la ins-

talacion v

manteni-
miento de
una red de
postes de re-
carga.

NORMAL.
El coche
eléctrico
suele partir
de la carro-
ceria de un
coche de se-
rie, a la que
se anaden
los elemen-
tos especifi-
cos.

(el 80 por 100 del total) en
20 minutos, pero se necesi-
tan de 6 a 8 horas para
completarla. 3

Tdambién estd la cuestién
del terminal de carga nece-
sario para realizar la opera-
cidn, el consiguiente gasto
de instalacidn y manteni-
miento. Es cierto que un
coche eléctrico puede ser
recargado en cualquier en-
chufe doméstico de 16 am-
perios de facil acceso, lo
que, en caso de tener garaje
y un s6lo vehiculo, resuelve
facilmente la situacidn.
Pero cuando se habla de va-
rios coches, la situacion
puede ser mds conflictiva y

NOMBRE: Depen

APELLIDO: Electrico.

AUTONOMIA

(g una Ve lod
CIONES: Velod
PRE%T& km/h.

RACION:
ACELERACOL

TIEMPO DE RECAR

son de niqu

de de SUS pud]’es-

. Alrededor de
locidad me: ; t
dad méxima en

1a de 60 km]h}'

pe 0 a 60 km/h en 12-15

GA: Entre 6Y 8

si son de pluﬁ“:l’oble <l

RACION BATERIAS: kilometros; €

pu .000
k 50.000 y 103 /gudl'l‘l'lo-

orno o

horas.
enfre
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ademds, el problema se
agrava debido a las emisio-
nes contaminantes que se
desprenden en el proceso.

Y esta sélo es una de las
vertientes contaminantes
del coche eléctrico. Algu-
nos cientfficos norteameri-
canos aseguran que la fun-
dicion y reciclaje del plomo
de las baterias emite canti-
dades de plomo a la atmds-
fera hasta seis veces supe-
riores a las de los vehiculos
de gasolina con plomo. Por
otra parte, si para obtener la
energia eléctrica se utiliza
la energia térmica, como
ocurre en Bspafia, l1a conta-
minacion no se produciria
en las ciudades, pero si en
el lugar en el que esté insta-
lada la central térmica.

Las baterias de cadmio/ni-
quel son reciclables al 100
por 100. Peugeot, en cola-
boracion con Citroén, para
evitar cualquier problema
vinculado con el reciclado,
ha tomado diversas precau-
ciones; entre ellas la de que
“no se venderan con el ve-
hiculo, sino que se alqui-
laran, siendo el fabricante
el que, al final de su vida,
las reemplazara por otras
nuevas, asegurando asi la
recuperacion de todas las
baterias”.

SEGURIDAD

Otro aspecto importante
de estos coches es su segu-
ridad. Renault, en la pre-
sentacién del “Cho eléctri-

co”’, asegura que su volun-
tad es obtener un nivel de
seguridad equivalente al de
cualquier vehiculo “a pe-
sar del gran peso de las
baterias y la presencia de
alta tension”. La prueba de
choque frontal para la ho-
mologacion UTAC de este
modelo “ha sido alcanza-
da sin fuga de electrolito.
En marcha, la integridad
de aislamiento del circuito
se verifica cada 10 segun-
dos por un detector que
avisa en caso de fallo™.

UrBANO

El coche eléctrico nace
como respuesta a los pe-
quefios desplazamientos
diarios. Una encuesta ma-
nejada por Renault muestra
que el 90 por 100 de los in-
dividuos efectia trayectos
habituales de ida-regreso
inferiores a 50 kilometros.
La distancia media recorri-
da por dia es inferior a 40
kilometros: la mayor dis-
tancia de desplazamiento es
de 10 kilémetros y la velo-
cidad media del recorrido
se cifra en 36 km/h.

Por ahora, las ventas de
vehiculos eléctricos son

casl inexistentes. El tdltimo
“palo” llega de California

(EE.UU.) al retrasarse sin

fecha la implantacién de un
plan, que, junto a otra doce-
na de Estados, obligaria a
que, en 1998 (primera etapa
del ambicioso plan que
abarcaba hasta el afio

2010), el 2 por 100 de su
parque fuera no contami-
nante mediante la implanta-
cion de vehiculos eléctri-
COS.

En Europa, s6lo Alemania

cuenta con mas de 4.000
unidades. En el resto de los
paises, solo se puede hablar
de experiencias aisladas,
como en La Rochelle
(Francia), donde Peugeot y
Citroén llegaron a un
acuerdo con su ayunta-
miento y la compafifa de
suministro de electricidad,
para comprobar el uso y
acogida entre los particula-
res. Otra experiencia, esta
vez en motos, es la que de-
sarrolla Peugeot en Estras-
burgo (Francia) con su
“scooter” eléctrica que con
una autonomia de 45 kilo-
metros y un manejo muy
sencillo, estd intentando co-
nocer su aceptacion.

Empresas y colectivos,
son esencialmente los
clientes del coche eléctrico.
Como ejemplo, en Espafa
la reciente adopcién por
Correos y Telégrafos del
primer vehiculo eléctrico
de tecnologia espanola, de-
nominado “Zeus”, para el
reparto del correo rapido en
grandes ciudades.

Las soluciones que en-
cuentren los investigadores
y la respuesta de la Admi-
nistracion, mediante sub-
venciones, ayudas fiscales
y normas, serdn las vias
que encaucen el futuro ca-
mino del coche eléctrico.

P Nula contaminacion. No produce emisiones
contaminantes, aunque estan apareciendo algunas voces
en confra.

P Es muy silencioso. El nivel de ruidos de su motor es
casi inexistente.

P Facil de conducir. Carece de palanca de cambios y de
embrague, sélo tiene acelerador y un dispositivo-
inferruptor para avanzar o para marcha atras.

P> Mantenimiento diario méas econémico que el coche
convencional.

P> Mécanica muy sencilla. Sélo necesita dos motores en
el eje de traccién, las baterias de almacenamiento y el
elemento que controla la corriente eléctrica y recupera
energia en las frenadas.

P> Elevado coste de produccién y alto precio de venta, al
que hay que sumar el precio de las baterias, que no va
incluide, aunque existe la posibilidad de alquilarlas.

P> Escasa autonomia (en los mejores casos, 100
kilémetros). En la actualidad, su utilizacién estd limitada
a recorridos urbanos.

P Tiempo y lugar de la recurgu. Es posible una recarga
rapida (dependiendo del fipo de bateria) de media hora
que puede suponer un 80 por 100 de la energia, pero se
necesitan alrededor de 8 horas para completar todo el
proceso. Ademds, esta el problema de la infraestructura
necesaria para llevar a cabo esta operacién.

P Debido al elevado nimero de baterias que debe
llevar, el espacio de los coches eléctricos, tanto para los
pasajeros como para la carga, no suele ser muy amplio.

P> Por ahora fambién estén muy limitadas sus
prestaciones debido al elevado peso de estos vehiculos y
a la velocidad que alcanzan. 5
P> En caso de accidente, si las baterias se rompieran, el
écido que arrojarian no sélo supondria un peligro para
el r?_,edlo ambiente, sino también para los ocupantes del
coche.

P> La contaminacién que puede producir fanto en el
proceso de fabricacién de las baterias como en el de
recarga o reciclaje.

OFERTA. Varios fabricantes ya tienen en el mercado la version eléctrica de alguno de sus vehiculos.
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BANCO
DE PRUEBAS

MOTOR:

Posicidn:

Delantera transversail.
Cilindros:

Cuatro, en linea
Cilindrada:

1.8% c.c.
Alimentacion:
Bomba rotativa

més turbo.
Carburante:
Gasbleo.

Depésito: 85 litros.
Potfencia méxima:
90 CV a 4.000 r.p.m.

TRANSMISION
Traccion:

Delantera.

Caja de cambios:
Manual,

de 5 velocidades/auto-
matica.

Embrague:
Monadisco en seco.

~ FRENOS
Delanteros y traseros
de disco

SUSPENSION
Delantern independiente
tipo MacPhersen.
Trasera, eje de efecto
direccional con brazos
longitudinales.

DIRECCION
Tipo:

Cremallera y pifién,
asistida,
Diametro giro:
11,60 metros.

RUEDAS

Llantas:

6)x 15"
Neumdticos:
205/60 R 15.

Peso: 1890 kgs.
Longitud: 4,62 mts,
Anchura: 1,81 mis.
Altura: 1,80 mts.
Maletero:
256/3200 litros.
Consumo:

En ciclo urbano, 7,7 Ii-
tros. A 90 km/h, 4,9 |,
A 120 km/h, 7 .
Precio final:

A partir

de 3.600.000 ptas.
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SEAT ALHAMBRA 1.9 TDI

| TOP-AUTO

COMENTARIO .- El "Alhambra”
es un nuevo modelo de SEAT fru-
to de su colaboracién con FORD
y VOLKSWAGEN. Se trata de un
monovolumen moderno y funcio-

e

77

~
N

nal, capaz de competir con éxito g Etf,nff ! 7%
en el segmento de moda. 3 'Hah??ahﬁhgad -
La estética del "Alhambra" es g3 eleter 75
una de las méas atractivas del 8 Confort ]
mercado, con unas formas afila- 8 Instrumentacion 7
das y vanguardistas que, ademas, g Equipamiento 85
disfrutan de un excepcional coefi- ;5 E\Pa%tt?gﬁjlaad 7?
ciente de penetracion aerodindmi- 7 T b
ca. Las dimensiones son genero- 6.5 Velocidad punta 7
sas. La configuracién bdasica es ] Aceleracion 65
de 5 asientos y un enorme male- 8 Consumo g
tero, aungue existe la posibilidad SEGURIDAD
de instalar una tercera fila de 8 Estabilidad 85
asientos y elevar la capacidad a 7 8 Suspension 15
plazas. Los acabados y el equipa- 1.5 Frenos 19
miento siguen la linea de calidad & Direccicn 7.3
hahitual en las (ltimas realizacio- g,s Hﬁfea; ;
nes de la casa espafiola. Algunos 78 NOTA MEDIA T5
de sus detalles denotan claramen- : : !
te su origen VOLKSWAGEN, toda NOTA MEDIA
una garantia de fiabilidad. 78 DESEGURIDAD: 15

El motor turbodiesel cubica
1.896 c.c. y rinde una potencia de

90 CV, que, a causa del peso del conjunto
(1.670 kgs.), resultan algo escasos en deter-
minadas circunstancias, por lo que el aspecto
prestacional se resiente. Su comportamiento
dindmico y seguridad son capaces de satisfa-

cer al conductor mas exigente. @

» Prestaciones-consumos.
» Habitabilidad.
p Acabados.

» Amortiguacion blanda.
®> Precio.

» Equipamiento escaso.

COMENTARIO.— EI "Alhambra” es
el primer monovolumen de la firma
espafiola. Esta incorporacién a una
categoria en alza se realiza gracias
a la conexién con el Grupo
VOLKSWAGEN, pues es un clonico
del "Sharan", ambos, junto al FORD
"Galaxy" -también practicamente
idéntico-, fabricados en Portugal.

Utiliza un motor turbodiesel de
inyeccion directa, muy probado en
el grupo aleman. Empuja con fuerza
a bajo y medio régimen, y sus 90
CV son mas que suficientes, salvo
cuando se va a tope de carga, por

los casi 1.800 kilos que pesa en va- -

cio. Su aerodindmica es buena
frente a otros monovolimenes, pe-
ro también, como en otros mode-
los de este tipo, tanta superficie
frontal tiene consecuencias. Su
consumo es muy razonable.

Donde el "Alhnambra" es superior
a otros es en el comportamiento.
Se asemeja mas a un turismo, con

una estabilidad sobresaliente y una,

notable facilidad de conduccién por
su mejor direccion, asi como tara-

dos de amortiguadores gue le 'sujetan” co-
rrectamente.

Es un coche largo. Siete personas van co-
modas, aunque en la tercera fila se eche en
falta espacio. Su interior es muy facil de distri-
buir y cuenta con hastantes detalles ttiles. ¢

9
2

» Estabilidad.
» Consumo muy bajo.
» Relacién precio/equipo.

» Espacio tercera fila.
> Potencia justa.
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Este suplemento corresponde a la revista TRAFICO n® 119, de ociubre de 1996
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VOY A PINTAR

El dibujo es una importante forma de expresion infantil. A traves de él,
los nifios comunican sentimientos, preocupaciones vy su particular vision
del mundo. En la dltima edicion del Concurso de Dibujo Infantil sobre
Circulacion Vial, fallada en julio, los participantes -escolares de 3 a 16
afios y alumnos de Educacion Especial- describieron situaciones idilicas
de trafico, denunciaron comportamientos que causan accidentes v
propusieron soluciones a un problema que preocupa a nuestra sociedad.
Veinte de ellos vieron premiado su esfuerzo en la fase nacional.
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# El dibujo infantil,
un importante
recurso didactico.

@ Educacion Vial
en Conocimiento
del Medio.

 Burgos: sefiales
(13
como nuevas .




Fallado el Concurso de Dibujo
Infantil sobre Circulacion Vial

LOS COLORES
DEL TRAFICO

La XXX edicién del Concurso de Dibujo Infantil y Juvenil
sobre Circulacién Vial, que anualmente convoca la DGT en

tiene ganadores. En esta ocasion, a las seis categorias
establecidas en afos anteriores, se ha unido una séptima
que refine los trabajos de los escolares de 3° y 4° curso de

colaboracion con el MEC y las Comunidades Auténomas, ya

XXX CONCURSO DE DIBUJO INFANTIL
Y JUVENIL SOBRE CIRCULACION VIAL

PRIMERA CATEGORIA (Educacion Especial)

1" premio; Oscar Saiz Dominguez.- C. "El Alba", (Burgos).

2' premio: Susana Barbosa Araujo.- . Educacion Especial ACEESCA.
(Porrifio.- Pontevedra). ’

37 premio: M® Jesis Maya Alvarez.- C. Educacion Especial “Santiago
Apbdstol” (Llerena.- Badajoz).

SEGUNDA CATEGORIA (Educacion Infantil)

1* premio: Blanca Dimas Montagut.- C.P. “San Fernando”. (Lorca -

Murcia),

2" premio: Marfa Cortés Heredia.- C.P. “El Castell”. (Villajoyosa -
Alicante), ]

3 premio: Izan Rodriguez Penas.- C.P. “Santa Marfa de Vitoria”
(Vitoria). '

TERCERA CATEGORIA (1*ciclo Primaria)

1= premio: Josep Francesc Cortés Fullana.- C. “San Vicente de Paul”.
(Manacor - Baleares).

Juana SANCHEZ

0s escolares que viven
en las grandes ciuda-
des estan, desde sus
primeros afios, familia-
rizados con el trafico,
donde se ven inmersos al re-
alizar gran parte de sus acti-
vidades cotidianas. También
lo estanlos que habitan en
pequefias poblaciones rura-
les, para quienes el automd-
vil familiar comparte sitio
con el autobiis escolar si,
como ocurre a menudo, la
distancia que les separa del
colegio es importante.

Por eso, en uno y otro
caso, pedirles que dibujen si-
tuaciones de trafico no supo-
ne para ellos mas que fijarse
en su realidad mas inmedia-

E.S.0. Lo que significa el trafico para los nifios queda de
sobra explicado en estos dibujos.

ta. En la edicion 1995/96,
cuya fase nacional se fall6 el
pasado julio, los participan-
tes mostraron todo tipo de
posibilidades: desde ciuda-
des llenas de coches donde
parece reinar el caos a para-
disiacos parajes en que las
carreteras quedan “arrinco-
nadas” por animales que se
muestran felices. La influen-
cia de los medios de comuni-
cacion y su forma de reflejar
la realidad también es evi-
dente en algunos de los dibu-
jos.

Por tltimo, el riesgo que

suponen los coches, del que *

los nifios son conscientes,
también queda patente en
sus obras. Mensajes @®®®

Q / 4
'

Blanca Dimas Montagut

=

Falns

L 3]

Ana Rodriguez Vicente

LN

Maite Aguirre Herndndez

Alvaro Blanco Aguirre

2" premio: Omar Borraz Dominguez.- C.R.A. de Villacedra,
(Banuncias.- Leon),

3 premio: Marta Rodriguez Lopez.- C. de la "BV, Marfa" (Lejona.-
Vizcava),

CUARTA CATEGORIA (2 ciclo Primaria)

1¢ premio: Alvaro Blanco Aguirre.- C. “Nuestra Sefiora de la Merced y
San Francisco Javier” (Burgos).

2’ premio: Lucia Pérez Diaz. C. "Daniel Monje". (Navia de Suarna.-
Lugo).

3. premio: Clara [sabel Jover Pérez- C, P. "Cervantes'. (Monévar -
Alicante).

QUINTA CATEGORIA (3 ciclo Primaria)

1" premio: Maite Aguirre Hernéndez.- C, P. "Romo”. (Getxo.-
Vizeaya).

2’ premio: Beatriz Manzano Silva.- C.P. “Virgen del Sol”. (Tarifa.-
Cadiz).

3~ premio: Alba Luna Crespo Mendoza.- C. P. “Nuestra Sefiora de los
Angeles”. (Comillas.- Cantabria),

SEXTA CATEGORIA (1’ ciclo E.S.0.)

1% premio: Ana Rodriguez Vicente - C. “Santa Teresa de Jestis”,
{Oviedo).

2" premjo: Jaime Prada Sanchez.- C. “Divina Pastora”. (Arenas de San
Pedro.- Avila),

3 premio: M? Jes(is Torralba Rodriguez.- C. “Santa Clara”. {Ocaria.-
Toledo).

SEPTIMA CATEGORIA (2' ciclo E.S.0.)

1% premio: DESIERTO :

2’ premio: lvan Casajuana Villeta.- Instituto de Bachillerato “Tetuan-
Valdeacederas”. (Madrid).

3= premio: Oscar Santos Salvador - LE.S. “Diego de Siloé. (Burgos).

.'...'"'...l.......II.....-.....‘.'............I........-..-........-..‘.-Q.....'...........I.....lll'.l....ll............

Josep Francesc Cortés Fullana

Convocada una nueva edicic’m_
XXXI Concurso de Dibujo Infantil y Juvenil
sobre Circulacion Vial

Ya esté convocada la XXXI edicion del Concurso de Dibujos sobre Trafico de la
DGT. Podréan participar los alumnos de educacion especial, infantil, primaria y 1
ciclo de ESO con un dibujo de tamafio no inferior al de una cuartilla ni superior a

25 x 35 centimetros. Los originales, tantos como se desee, deberan remitirse a las
correspondientes jefaturas provinciales de Trafico antes del 31 de marzo de 1997.
Habra tres premios para cada categoria con regalos que van desde equipos de pin-
tura, bicicletas o radiocassetes a minicadenas, camaras fotograficas y ordenadores.
Mas informacion en la Jefatura de Trafico de su provincia.
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®®® llamando a la prudencia de
conductores y peatones llenan bue-
na parte de sus dibujos. Son men-
sajes que a menudo ilustran su par-
ticular vision infantil, entre drama-
tica y comica, de los accidentes de
tréfico, aspecto cuyas causas no
tienen reparo alguno en criticar.

Desde el punto de vista formal,
todo vale en las manos de los ni-
fios. Léapices de colores, rotulado-
res, acuarelas y ceras sirven para
dibujar pero también mosaicos,
“collages” y otras técnicas valen
para dar forma a las situaciones
que su imaginacion les dicta.

Su interés y preocupacién por el
trafico encuentra en el dibujo un
buen altavoz. Son los conductores
del futuro.

- ENTORNO FISICO {Tralico)
- ENTORNO FAMILIAR
- ENTORNO ESCOLAR

REGEPGION

EXPRESION

-

LENGUAJE
D'“:“c' EXPRESIVO

- PERSONALIDAD

MEDIO

SOCIAL - EMOCIONES

- NECESIDADES

T

COMUNICACION

PROYEGGION
—).

EL DIBUJO COMO RECURSO DIDACTICO

EN LA EDUCACION VIAL

El nifio transforma las percepciones que recibe de su medio social en
comunicacion y expresion mediante el dibujo. Este lenguaje proyecta su

personalidad, expresando emociones y necesidades.

Una forma de expresion

“Nos vemos obligados a admitir que los grandes pintores, los nifios v los locos
desobedecen a las reglas y a la vez nos maravillan con un fuego de artificio venido de
la profunda noche del cuerpo humano”.
dean Cocteau. Prefacio a un libro de dibujos infantiles.

arte no tiene el mismo significada para un nifio
que para un adulto. Para los nifios v nifias es
primordialmente un medio de expresion, un
lenguaje del pensamiento. Los y las educadoras v,
en general, todos los adultos, debemos tener
cuidado en llevar a imponer a los alumnos y alumnas
nuestros propios esquemas de formas, proporciones v
colores, para que el arte les sirva como un medio de
auto-expresion. En sus obras, nifios y nifas se

manifiestan en su totalidad.

El arte también es particularmente util a los nifos y
nifias mentalmente disminuidos, a quienes les resulta
| dificil transmitir sus ideas v sus emociones, vy que,
incluso, tienen dificultades para comprenderse a si

mismos. Los niios disminuidos pueden
descubrir que por medio del arte pueden
expresar ideas, reacciones y emociones. Los
ninos y las nifas necesitan comunicarse de
dos maneras. En primer lugar, tienen que
transmitir informaciones a otras personas
sobre sus necesidades mds inmediatas; v,
en segundo lugar, por medio del arte se
comunican con ellos mismos.

El dibujo es la primera escritura del niito
y de la nifa. Segiin Luquet, existen tres
tipos de narrativa gréfica: una en la que se
plasma el momento simbélico de la
historia, otra en la que se realiza una serie
de escenas correlativas v, la tercera, en
donde, en la misma imagen, se representan
distintas escenas de la historia. Segiin sean
sus necesidades y también edades, elegirdn
alguno de estos tipos narrativos.

El ejercicio del dibujo influencia verosimilmente la
percepcion. Ver significa elegir de la realidad las formas
que van a servir de marco de referencia al conjunio,
significa organizar, estructurar, encontrar unos puntos
de referencia que dependerdn del interés que se tenga

por las cosas v de la facultad de andlisis.

Los dibujos de nirios y nifias conmueven por su interés

Cuando nifios y nifias comunican por medio de sus
imagenes lo que ven, lo hacen por medio de unas
formas imprecisas en las cosas, se provectan ellos
mismos. En los dibujos infantiles se deben diferenciar
cuatro planos distintos: uno es su valor expresivo, el
gesto grdfico, cémo tratan la superficie, la eleccion que
. hacen de formas y colores; su valor provectivo, el estilo
general de la figuracién nos ensena algunas de las
disposiciones que tienen los niiios vy nifias de su visién
del mundo; su valor narrativo, los dibujos provienen de

la imaginacién, nos ensefian sus preocupaciones y

gustos; y, finalmente, los pensamientos v sentimientos

inconscientes que se escapan al conocimiento de los
propios nifios Y ninas.

Segiin Minkowski, en las obras de los nifos
v nifias racionales domina el dibujo sobre el
color, que se utiliza casi iinicamente como
elemento de ornato, la construccion es
equilibrada y estdtica v los espacios no se
llenan. Por el contrario, a los nifios v niitas
sensoriales les atraen los objetos familiares,
suelen dibujar con mucha acumulacién de
formas, colores vivos y realistas en donde
dominan a las formas.

En los dibujos infantiles el tema esta
vinculado con ciertas causas que les llevan
a hacer ese dibujo v no otro. Muchas veces
es la situacion, viajes, alguna visita o
también algun objeto que hayan observado
lo que especifica la eleccion del tema. Otras
veces el estimulo puede ser un dibujo,
fotografia o peliculas que hayan visto.
También ocupa una parte importante en los dibujos
infantiles su dominio de los imaginario.

Los nifios y nifias crean con cualquier grado de
conocimiento; este acto de creacién les proporciona

el futuro.

Noemi MARTINEZ DIEZ

de comunicacion mas que por su valor informativo; en

ellos se dejan entrever trazos de sus personalidades, de
sus reacciones emocionales y actitudes afectivas.

Profesora Titular del Departamento de Didactica de la Expresion
Plastica. Facultad de Educacién (Universidad Complutense de Madrid).

nuevas formas de ver y de conocer que les servirdn para |

=
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LIMPIEZA. Los escolares de Aranda limpiaron las sefiales. Antes, las
habian analizado.

@ Los escolares de Aranda de Duero
(Burgos) cuidan las seiiales

UNA ACCION "MUY LIMPIA"

En los altimos afios se vienen desarrollando actividades de
Educacion Vial en el municipio burgalés de Aranda de
Duero. En la campaiia del curso 95/96, una actividad con
las sefiales de trafico de la localidad realizada con los
escolares de 5° de Primaria merece una mencion especial.

Cuando se planted esta activi-
dad, se partia de dos premisas:
una, el mal estado de algunas se-
fiales de trafico de la poblacién
(suciedad, pegatinas, falta de pin-
tura...); otra, la poca atencion
que se les prestaba y que hacia
que pasasen, a veces, desaperci-
bidas para los usuarios.

Por eso, Alejandro Benedited,
policia local y responsable de
educacién vial, formé grupos de
6-8 alumnos vy dividio6 el trabajo.

Primero, habia que localizar en
el entorno de los colegios sefiales
deterioradas, sucias o con pegati-
nas. Se anotaba entonces el pun-
to exacto donde se encontraban
(nombre de la calle, nimero del
portal mas cercano, etcétera).
Después, los alumnos clasifica-
ban las sefiales seglin su tipo, los
colores que la integraban y su jus-
tificacién en aquel punto. Por -
timo, con estos datos y el mate-

rial adecuado (cepillos, cubos,
rascadores, jabén) todos salian
para proceder a la limpieza de las
sefiales localizadas. "Sin duda,
esta Gltima parte fue la que
mas gusto a los chicos, por
su contenido ladico y nove-
doso", indica Benedited.

El objetivo general de esta acti-
vidad era participar en acciones
grupales adoptando un compor-
tamiento constructivo, responsa-
ble y solidario. Un objetivo mas
especifico fue descubrir la impor-
tancia de las sefiales de trafico y
conocer su significado. Se trabajé
el concepto de sefalizacién verti-
cal mediante el procedimiento
del anélisis y clasificacién de las
distintas sefales encontradas. La
actitud que se pretendia fomentar
era el respeto de normas v sefia-
les. Por anadidura, con el trabajo
realizado, se llamé la atencién de
los demés usuarios de la via.
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EL ESPACIO
CREATIVO

Educar es recorrer un camino una y

otra vez y, como dijo un clasico, en-

contrar en cada ocasién algo que haga
especial ese recorrido. Y es que, a lo largo de
la historia, son muchisimos los profesores
que han enseflado y programado actividades
para sus alumnos y, sin embargo, seguimos
buscando encontrar ese algo, esa aportacion
creativa que se adapte a los gustos de nues-
tros alumnos y que responda a nuestras ne-
cesidades educativas.

En mi opinién, la Gnica autoridad en la ma-
teria, dicho de forma utépica, v el tnico/a
con derecho a dilucidar sobre las caracteristi-
cas v “entresijos” de sus propuestas es quien
realiza la programacién. Todas las indicacio-
nes que podamos recoger de otras experien-
cias v la informacién de quienes recorrieron
ese camino resultan vélidas v puede que sean
aprovechables, pero nunca imprescindibles.

Una programacién se dirige a
colectivos/alumnos muy concretos, las inter-
venciones tendran lugar en un espacio fisico
singular que poco o nada tendra que ver con
los anteriores, los recursos humanos y mate-
riales no siempre responderdn a nuestras ex-
pectativas, etcétera. Es decir, todos los mati-
ces que hacen nuestra intervencién novedosa
e inédita. Pero estas diferencias no deben al-
zarse como obstaculos insalvables, sino ser
asumidas como contexto de nuestra interven-
cién y que nos sitla como conocedores, au-
ténticos privilegiades para llevarla a cabo,
para materializarla con nuestro propio baga-
je creativo.

M2 Cruz GARCIA EGIDO
Pedagoga de la DGT

A
ACTIVIDADES

@ Las actividades son el hilo
de comunicacion e
intercambio entre alumnos v
profesor.

® Las actividades deben
encaminarse a una correlacion
perfecta amenas-eficaces.

® Nuestras propuestas
metodolégicas deben aglutinar
toda la informacion recabada
para la programacion.
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Area de Conocimiento del Medio

LA COMUNIDAD AUTONOMA w

Como va se apunt6 en su momento, el Area de
Conocimiento del Medio tiene una fuerte rela-
cion con la Educacion Vial, tanto por su carécter
multidisciplinar como por la coincidencia en las
aportaciones de ambas materias al desarrollo de
las capacidades que han de alcanzar los alumnos
al término de la Educacion Primaria.

Por eso, el comportamiento correcto del pea-
ton en zona urbana y carretera esta conexionado
con el conocimiento de su entorno fisico; prime-
ro, el mas proximo (la localidad y, después, la
comarca), para llegar, en este tercer ciclo, a la

Comunidad Auténoma.

En cuanto al desarrollo de capacidades que ata-
fien al comportamiento como viajero, este ciclo
podré dedicarse a la practica y andlisis de algunas
relaciones de causa-efecto entre transporte, tu-
rismo y sus repercusiones econémicas Y sociales.

Ambito: El medio fisico y sus relaciones. El me-
dio social y sus interacciones con el medio fisico.

* (A cual de las tres personas verd antes el conductor?................
« ¢De qué tono son las ropas de esta persona (claro u oseuro)? ...
+ Para circular de noche por la carretera es conveniente usar prendas de color

¥ si no tienes elementos reflectantes, ni
ropa clara el problema lo puedes solucio-
nar colecéndote un pafiuelo en el brazo
derecho. Como ves en |a ilustracion al-
guna de gstas personas llevan elemen-
tos reflectantes, otras no, dos de ellas se
han colocado un pafuelo en el brazo.

Razona tu respuesta.

¢En gué orden deberian colocarse para circular con total seguridad?

CHICOS! AL PATIO,..

MANANA CONTINUAREMOS |
FREFAEANDO NUESTRA

EXCURSION. /

s

105 Y contenidos

OBJETIVOS

. » Conocer las normas de circula-

cién peatonal y adquirir habitos de
comportamiento y prudencia en el
uso de las vias publicas urbanas e
interurbanas como peatén, identi-
ficando sus diferentes elementos y
clases.

CONTENIDOS:

® Interpretacién y utilizacion de
planos y mapas de la Comunidad
situando las provincias, ciudades
mas importantes y comunicacio-
nes.

® Conocimiento de las principales
vias de comunicacién de la Comu-
nidad Auténoma y de Espana y re-
lacionarlas con el relieve.

® Estudio de la evolucion y ante-
cedentes de las vias publicas.

® Consolidacién de los habitos de
comportamiento y prudencia en el
uso de vias urbanas e interurbanas
como peatdn tratadas en los ciclos
primero y segundo.

® [dentificacién por observacion
indirecta de diferentes situaciones
en relacion al cruce de carreteras
en curva y cambio de rasante.

® Valoracion de la importancia
que tienen las senales de trafico y
conocimiento de su significado:
sefializacién vertical, sefializacion
semaforica, marcas viales y sefiali-
zacion de los agentes de la circula-
cion.

® Congpcimiento de las normas y
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adquisicién de habitos para la cir-
culacién peatonal durante la no-
che y en situaciones de visibilidad
reducida.

® Analisis de distintos comporta-
mientos peatonales en la circula-
cién y cruce de carreteras.

® Procedimientos sobre recogida
de informacién utilizando distintos
medios sobre los accidentes méas |
comunes que sufren los peatones
en zona Urbana y en vias interur-
banas, e iniciacién a las medidas a |
tomar en caso de accidente.

® Valoraciéon de las normas de |
conducta peatonal adecuadas y

adquisicién de héabitos de concien-
cia ciudadana en relacién con el
tréfico.

& Te das cuenta el riesgo que corre el peatdn?
El peaton ve acercarse el coche desde muy lejos, pero su conductor na ve al peaton

hasta que esta muy cerca.

Pero este problema tiene facil solucian. Seguro gue la conoces. Cuando se circula por la
carretera de noche y en condiciones en que la visibilidad sea muy reducida los peatones
deberan usar ELEMENTOS REFLECTANTES.

FEGATINAS?... LQUE

E FODRIAMOS HACER?
/\\_

&0 51 ELDIA DE LA
EXCURSION NG TENEMOS
ROPAS REFLECTANTES, NI

Sigue leyendo y des-
cubriras como solu-
cionar este problema.
Observa los siguien-
tes dibujos y con-
testa.

Tu ya conoces muchos elementos reflectantes y
seqguro que tienes algunos como pegalinas o tiras
adhesivas.

Fijate en la ilustracién e indica a nuestros ami-
gos donde hay que colocarlos.

TRAFICO. Octudre 1996

~ Estudio monografico de una |

| Reconocer vy localizar los ele-

mentos que configuran el pai-

| saje de la comarca natural (re-
" lieve, clima, vegetacion, fauna,

' vias de comunicacion y agrupa-
ciones de poblacién) para usar- |

los como puntos de referencia
al situarse en ella o localizar y
situar hechos y acontecimien-
tos.

P Este criterio pretende comprobar si
el alumno ha desarrollado la capaci-

. dad de identificar y reconocer los

nombres y los diversos elementos pre-

sentes en el paisaje de la comarca na- |
tural en que vive, destacando, en rela- |

cién a los comportamientos paetona-

les en carretera, el conocimiento de |

los distintos tipos de via (calle, carrete-
ras, autovias...) y los elementos de que
constan. Igualmente, se debe compro-
bar si el alumno valora adecuadamen-

te la importrancia que tiene para el |

desarrollo econémico v el bienestar
social la red viaria de su comarca.

Posiulys act‘ividades

~ carretera comarcal.

» Organizar una excursién o aprove- |

char la experiencia de los alumnos en
sus desplazamientos en vehiculo parti-
cular o autobus escolay, anotando en
un cuaderno todo lo observado.

NS Recoger en un fichero o listado las

caracteristicas de la via: sefalizacion,
trazado, pavimentacion...

| » Realizar composiciones escritas (na- |

' rraciones, descripciones, didlogos)

con los datos observados (estado de la
carretera, sefalizacion...).
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Galicia:
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~ hUAY ha p\le

Pequefios peatones | L a compatia de segures et “Horizonte

| a co eclo ela

Los casi mil escolares de 3 a 6 afios de las escuelas | to en maYChai u?eferr?ge “crear una t;:'hdlaléla a6 tor
infantiles gallegas seran los destinatarios de un pro- | 901" con @ Ii ndo ala responsa }l Comporta”
grama de educacién vial, cuya experiencia piloto se | goquridad, 2P¢ able {uﬂdamental de cto, desta
llevé a cabo el pasado curso en una escuela de El Fe- i c ara o) e e

rrol (La Corunia). El objetivo es desarrollar en los ni-
fios héabitos y conductas seguras como peatones
mientras se refuerza en los padres unos comporta-
mientos correctos en relacion con el tréfico, espe-
cialmente cuando acomparian o viajan con sus hijos.
El programa consta de una serie de actividades que
van desde los juegos a la simulacion de situaciones y
desde las diapositivas a las dramatizacién de los dis-
tintos roles, pasando por una visita de la policia local
y la instalacion de un circuito de trafico en un aula.

Ganadores del Concurso “En el
Estadio”, de TRAFICO CHICO

Ya hay ganadores del concurso "En el Esta-
& dio" de Trafico Chico, que, muy pronto, reci-
| birdn en sus casas los premios. Son los si-
.| guientes: Alfredo Conejeros Garcia (Utiel.
£ | Valencia), Angeles Carmona Almecija (Al-
**" meria), Eduardo Miranda (Madrid), Victor
~ Alonso Fernandez (Potes. Cantabria), Enric
| Huguet Cafiamero (Lleida), Eduardo Fer-

| (Portillo de Toledo. Toledo).

4 vuestros regalos. {Enhorabuena!

i res de Cadiz participaron en el programa de edu-
- cacion vial organizado por la policia local. En laj
b muestra EXPOVIAL, colofén de todos los traba-i*
| jos, se expusieron maquetas, fotografias, redac-
= ciones y dibujos realizadas por los nifios, y reci-
| bieron premios los tres mejores en cada una de
L las modalidades.

Fiestas veraniegas:
Autobuses para ir y volver

Durante agosto y septiembre, los jévenes de 16 a 25 afios de Bi-

i P Las policias locales de Corbera (Asturias) y
V| Almeria presentaron sus memorias de educa-
L cion vial correspondientes al curso 95/96. Mil
setecientos escolares asturianos y seis mil alme-
" rienses aprendieron comportamientos correctos
i como peatones y ciclistas. Después, los nifios
=l pusieron en practica lo aprendido en sendos/

servicio, lo utilizaron mas de 800 j6venes.
También en la sierra madrilefia tuvieron una iniciativa similar. La

| parques infantiles de tréfico instalados al efecto.

Coordinacion: Juana S.[\NCH,EZ. Asesoras pedagogicas: Carmen BAJO y Maria Cruz GARCIA EGIDO. Fichas: Eugenio OCIO,
Colaboran en este nimero; Marcos GONZALEZ, Noemi MARTINEZ y los coordinadores provinciales de Educacion Vial de las Jefaturas de Trafico.
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! nandez Valgafion (Logrofio), Jara Pérez §
© Carbonell (Zaragoza), Angel Garzén (So-
| ria), Inés Nicolas Herrero (Villamuriel de
. Cerrato. Palencia), Julio Alvaro Rodriguez
(San Ciprian. Lugo), Leyre Villa (Bilbao. Viz- &
© caya) y Juan Eugenio Tordesillas Pérez [

Pronto recibireis noticias de "Trafico Chico"y &

néfar (Huesca) pudieron viajar en un autobts bautizado como “Del B
voy y vengo” desde esta localidad a los pueblos de la comarca que
celebraban sus fiestas. El afio anterior, cuando se inauguré este &

emisora de radio local, Onda Sierra, en colaboracién con otras en- §
tidades, flet6 el “Festibts” desde Colmenar Viejo y Tres Cantos &
hasta Soto del Real, que celebraba sus fiestas en agosto. “Paliar el #
| peligroso binomio alcohol-coche entre los jovenes” era el objetivo.

TABLON DE ANUNCIOS _
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MOTOR 16

COMENTARIO.— Por fin al
"Golf" le ha salido un grano, y no
va a haber pomada que consiga
quitdrselo. Se trata del AUDI "A3",
el nuevo compacto de la firma
germana que ha estrenado la pla-
taforma que, tarde o temprano,
acabaran utilizando muchos otros
modelos del grupo aleméan inclui-
do el futuro "Golf".

AUDI ha sabido combinar, ade-
mds, su buen hacer en cuanto a
presentacion con una carroceria
agresiva, pero con el togue de ele-
gancia que caracteriza a la marca
de los cuatro aros. La guinda a to-
do este trabajo la pone una exce-
lente relacion precio-equipamien-
to, que en el acabado "Ambition"
se confirma con un precio final de
3.280.000 pesetas y un equipa-
miento que incluye climatizador
automatico, suspensién deportiva,
doble air-bag, ABS y EDS, asien-
tos deportivos y un largo etcétera.

Los puntos mds negativos, que
\ también los tiene, son la falta de
precision de un cambio guiado

J por cable, un espacio algo justo si viajan

adultos en las plazas traseras y un motor sin
‘ grandes pretensiones pensado para los poco
l exigentes en el aspecto prestacional. ¢

©
S

| S| | & T3 S| Lo —I| | ©o] | o oo

» Precio muy ajustado.
» Chasis excepcional.
» Acabado y equipamiento.

» Mando del cambio.
» Plazas traseras reducidas.
P Prestaciones modestas.

e

Estética
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catimado medios para concebir su
primer vehiculo compacto, el "A3".
Un dos voldmenes que se va a si-
tuar en la parte mas alta del seg-
mento C, por encima del "Golf' y el
‘Compact’, de BMW. Esto se debe
al sobresaliente empaque del mo-
delo, con una impecable calidad
de terminacidn y un equipamiento
de lujo. En el interior, todo son
buenas sensaciones; las (inicas
criticas negativas se centran en el
poco espacio disponible en las
plazas posteriores, tanto por an-
chura coma por altura, y en la es-
casa visibilidad que ofrece la pe-
quefa luneta trasera.

La version 1.8, cuyo motor de
distribucion variable rinde 125
CV/Din, resulta muy equilib+ada.
Se caracteriza por la suavidad de
conduceidn y por |a linealidad con

-‘que entrega la potencia. Sin em-

bargo, las recuperaciones de velo-
cidad son mas Ientas de lo desea-
ble, a pesar de que los desarrollos
de la caja de cambios son bastan-

te cortos. Es evidente que los 1.200 kilos de
peso final pasan factura en este apartado.

Su comportamiento es suave y muy como-
do, pero sin renunciar a una buena estabili-
dad. Su equipo de frenos es muy eficaz y el
sistema de direccidn muy preciso, €

S

» Presencia.
» Acabado impecable.
» Equipamiento completo.

> Recuperaciones |entas.
» Plazas traseras justas.
» Visibilidad posterior.
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MOTOR:

Posicion:

Delantera.

Cilindros:

Cuatro, en linea.
Cilindrada:

1.781 c.c.
Alimentacién:
Inyeccién electrénica se-
cuencial multipunto.
Carburante:

Soper 95/Normal 91
octanos.

Deposito:

55 litros.

Potencia maxima:
125 CV a 6.000 r.p.m.

TRANSMISION
Traccién:

Delantera. Bloqueo elec-
trénico de diferencial
EDS.

Caja de cambios:
Manual,

de 5 velocidades.
Embrague:
Monedisco en seco.

FRENOS
Delanteros de disco
ventilados. Traseros,
de disco.

SUSPENSION
Delantera, eje de brazo
telescopico McPherson.
Trasera, eje trasero con
brazo combinado trans-
versal. '

DIRECCION

Tipo:

De cremallera asistida.
Diameiro giro:
10,92 metros.

RUEDAS

Llantas:

6Jx15.
Neumadticos:
195/65R 15,

Peso: 1.140 kgs.
Longitud: 4,15 mts.
Anchura: 1,73 mts.
Altura: 1,42 mts.
Maletero:

350 litros.
Consume:

A 90 km./h., 5,9 litros.
A 120 km./h., 7.9 |i-
tros. Ciclo urbano 9,3
litros.

Precio final:
3.280.000 ptas
{"Ambition").
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MOTOR AL DIA

MICHELIN se viste de verde

DE COLORES

Los neumidticos habituales son de color
negro debido a la presencia de “negro de
humo” en sus mezclas de goma. Este pro-
ducto permite una mejor absorcion de los
rayos ultravioletas, refuerza ciertas cuali-
dades mecdnicas del neumdtico y alarga
su duracioén, al evitar que el caucho se
vuelva rigido y quebradizo. i

Sin embargo, el Grupo MICHELIN
acaba de suprimir el “negro de humo” en
el proceso de fabricacion, gracias a la in-
troduccién de silice y otros procesos qui-
micos que frenan el envejecimiento y al
desarrollo de pigmentos de colores com-
patibles con la formula quimica del neu-
maético. Todo ello ha posibilitado la pre-
sentacién de un neumdtico de color verde
llamado “Tonus”, dirigido a los vehiculos

El coloreado neumético Tonus"

de pequefla y mediana cilindrada y que se
fabricard en la dimension 175/70 R 13.
Otra de sus peculiaridades es el dibujo de
su escultura: ampliamente recortado, for-
mado por dos tipos de canales transversa-
les, a ambos lados de un canal central.
MICHELIN asegura que seducird a la po-
blaci6n joven, ciudadana y femenina.

“PEUGEOT 106~
DEPORTIVO

El “106” de PEUGEOT

Las “Vanette

Cargo” de NISSAN

presentan nueva

ama. Entre las

novedages de la “Vanette
Cargo” sobresale el
incremento de su capacidad
de carga que pasa de los 980
a 1.060 kilogramos. Al
mismo tiempo se le refuerza
la suspension trasera y se
incrementa el tamaiio de los
neumdticos.
El nivel de seguridad también
se ve bastante mejorado:
cinturones con pretensores
en los modelos con airbag,
traseros con A-ELR e
inmovilizador NATS
para los de motorizacién 1.6
gasolina.

El TOYOTA RAV4
EV, con motor
eléctrico, acaba de
ser presentado.
La novedad de este elécirico
equipado con baterias
de niquel-metal, es que
éstas han sido ubicadas bajo
el piso del habitaculo,
lo que permitird incrementar
el espacio, al mismo tiempo
ue se consigue que el ceniro
ge gravedad sea mas baijo,
aumentando la estabilidad.

="
o lanza dos nuevas alternativas
- 5"‘ al mercado. Por un lado, la
B A versién “GTI”, dotado con

motorizacion TUS J4 de 1,6
litros y una culata de 16 val-
vulas, Para su mejor caracte-
rizacién, presenta un especi-
fico tratamiento exterior
(aletas més anchas, llantas de
aleacion, deflector trasero
color carroceria...). Por otro,
presenta el “106 Rallye”, que
incorpora el motor TU 5 J2,
capaz de desarrollar una po-
tencia de 103 CV a 6.200
rpm. Incorpora 4 frenos de
disco, ensanchadores de ale-
tas, asientos deportivos, vo-
lante de 3 radios...

Ll “Mondeo” renueva su aspecto.

FORD MEJORA
EL “MONDEO”

El FORD “Mondeo” que fue
elegido “coche del afo” en
1994, ha sido renovado de
cara a 1997. Las mejoras se
centran en un nevo disefio ex-
terior y un interior bastante
revisado. En el capitulo de la
seguridad, destaca un mejor
comportamiento en los im-
pactos frontales y laterales,
cinturén de seguridad cen-
tral de tres puntos de ancla-
je v reposacabezas trasero
central y la posibilidad de
equiparlo opcionalmente
con airbag lateral. De for-
ma opcional se podrd acce- Los “106" de-
der al ABS con distribucion portivos.
electrénica de la frenada.
Igualmente destaca el hecho
de que sera el primer vehi-
culo FORD que ofrezca de
fabrica un sistema de nave-
gacion a bordo.
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AYUDA CONTRA LA
CONTAMINACION

BARDAHL ha lanzado al
mercado un nuevo producto
llamado “No smoke”. Un aditi-
vo que, aiadido al lubricante, aseguran, evita
la emision de humos en los motores. Tiene una
alta viscosidad que permite sellar los espacios
existentes entre las valvulas y guias del motor,
asi como entre los segmentos del pistén y las

- paredes de los cilindros. Impide, de este modo,
que el lubricante pueda penetrar en la cdmara
de combustion, evitando la emision de humos.
Solo debe ser repuesto cuando sea renovado el
lubricante del vehiculo.

Operadores de Productos Peiroliferos, Espaiia

es el pais europeo con menor consumo

de gasolinas sin plomo. Las cifras indican
que sélo el 30 por 100 de la gasolina que
consumimos los espaiioles es sin plomo.

En paises como Suecia, Finlandia y Ausiria el consumo
se eleva al 100 por 100. Mientras que entre el 80 y el
90 por 100 se mueven la gran mayoria.

En las Gltimas posiciones estan ltalia (41 por 100),
Portugal (37 por 100) y Grecia (35 por 100).
Espaiia como ya hemos indicado ocupa la dltima
posicion,

g/ Segon los datos de la Asociacién Espaiiola de

El ?iganie coreano
. del automévil
DAEWOO ha

confirmado la
inversién de 6,000 millones
de délares en los préximos
dos afios, para aumentar
la produccion de
vehiculos. El objetivo son 2
millones de automéviles para
el afio 2000, aunque sus
previsiones apunian a que
esta sifra sélo
se alcanzord dos aiios antes
de lo previsto.

SE RENUEVA
EL “PASSAT”

VOLKSWAGEN acaba de
presentar el nuevo “Passat”
en su quinta generacion.
Las novedades son muchas.
A simple vista destacan sus
nuevas dimensiones, algo
superiores. Aporta airbags
laterales integrados en los
asientos delanteros. Presen-
ta, igualmente, una amplia
gama de motores que van
desde el de 90 CV TDI al
de 193 CV de seis cilin-
dros. Sin embargo, la estre-
lla serd el Vo,

de 2.8 litros y W"—W 2=
193 CV.

Asimismo,
ofrece un sis-
tema de nave-
gacion por sa-
télite.

LOS COCHES MAS VENDIDOS EN AGOSTO

MERCEDES BENZ desarrolla unos cursos para una cofiduccion segura

RECTIFICANDO ERRORES

A pesar de que, como afir-
ma uno de los profesores
encargados del curso, “un
habito es muy dificil de
cambiar” y que no es raro
encontrar alumnos que se-
gun reciben las explicacio-
nes, estdn reflejando clara-
mente en sus caras un “di lo
que quieras que yo soy el
que tengo la razoén”. Cuan-
do termina la jornada son
muchos los que afirman
que, al menos, lo vivido les
hara tomar conciencia y que
una cosa les ha quedado
muy clara “he aprendido a
conocer mejor la maquina.
que llevo entre las manos
¥, sobre todo, el funciona-
miento de algunos de los dispositivos
de seguridad con que van equipados™.
Estas y otras reflexiones  se escucharon
en el transcurso de unos cursos de per-
feccionamiento de la conduccién que
bajo la denominacién “Conduccién de
seguridad”, MERCEDES BENZ ha im-

partido entre sus clientes,
con la colaboracién del De-
partamente de Formacion
del RACE.

El objetivo es incrementar
la seguridad, para ello, apar-
te de una introduccién tedri-
ca (en la que se enumeran
las causas predominantes en
los accidentes, se analiza la
actitud que se debe tomar
ante la actividad de la con-
duccién y se explica como
desenvolverse en determina-
das situaciones); se desarro-
Ilan una serie de ejercicios
pricticos, en los que se rea-
lizan, entre otros, frenadas
de emergencia y se intenta
corregir el complicado y pe-
ligroso tema del subvirado y sobrevira-
do. Una vez terminado el curso, los pro-
fesores dejan muy claro que el factor de
seguridad mds importante es el propio
conductor y que el verdadero curso co-
mienza en el momento justo en el que
vuelvan a coger un volante.
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Fuente: CEP Consultores.

FORD ESCORT
OPEL CORSA

PEUGEOQT 306

* En el primer semestre del aiio, los ventas de
coches diesel han representado casi el 40 por 100
. del total y en los ultimos cinco afios éstas se han

triplicado. Por marcas ha sido PEUGEOT la que encabeza el

VOLKS- mercago, con una cuota superior al 18 porq

WAGEN  CITROEN, con casi el 15 por 100 y RENAULT, que sobrepasé

“Passat” Ilgerumenle el 14 por 100. Los modelos mas vendidos fueron el

eugeot 306", el "Citroén ZX" y el "Ford Escort".

B LAS MOTOS SUPERVENTAS DE AGOSTO

00, seguida de
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Fuente: CEP. Gonsultores.
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Ferrari 550 Maranello

OTRO SUENO FERRARI

Con la llega-
da del
RRARI “550
Maranello”, el
fabricante ita-
lizano acaba
de completar
el primer ci-
clo de renova-

¢ion de

productos de la marca. Sustituye al “512” en sus distin-
tas versiones. Es un biplaza, con motor delantero (12 ci-
lindros en V) y propulsién trasera. Cuenta con un dispo-
sitivo de amortiguacién pilotada que puede ser controla-
do por el conductor y se conecta conjuntamente con el
ASR que actia en combinacién con el ABS. El precio
recomendado en Espana es de 30.034.609 pesetas.

FE-

los

EL MONOVOLUMEN DE OPEL

“Opel Sintra™

El proximo afo se iniciard la venta del monovolumen
de OPEL, el “Sintra”. Un gran caravan de 4,67 mefros
de longitud y 1,83 metros de ancho. Equipado con mo-
tor Bcotec de 4 valvulas, ofrece el tope de la gama en la
version de 201 CV del motor V6 de 3.0 litros del
“Omega”. Estd previsto que en 1998 este disponible un

motor turbodie-
sel de 2.2 litros
y 16 V. Como
equipamiento
de serie ofrece-
ra doble airbag,
puertas laterales
deslizantes,
ABS vy aire
acondicionado
entre otras.

‘Feroza Style".

DAIHATSU AMPLIA
SU OFERTA

Una nueva serie limitada
del todoterreno “Feroza”,
denominado “Style”, ya
estd disponible en el merca-
do. Desarrolla una potencia
de 95 CV, va propulsado
por un motor de 1.589 c.c.
16 vdlvulas e inyeccion
multipunto. De serie sale
con aire acondicionado, di-
reccion asistida y diferen-
cial autoblocante trasero. El
precio es de 2.550.000 pe-
setas.

NOMBRAMIENTOS

Luis Valero Artola ha
sido designado nuevo
Director General de la
Asociacion Espariola de
Fabricantes de
Automoéviles Iz
Camiones (ANFAC), en
sustitucién de Enrique
Fernandez-Laguilhoat, quién
cesa en el cargo, que
desempeiiaba desde 1975,
por jubilacién. El nuevo

irector es Licenciado en
Derecho y Econémicas y ha
desempenado diversos
puestos tanto en la
Administracién Piblica
como en empresas
privadas.
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. Matriculas concedidas
Provincia Ultimas Ultimas Total Total Licencias
matriculas matriculas vehiculos permisos de
julio-96 agosto-96  matriculados  expedidos conduccion
Alava (V) 3598-T 40137 L 70 46
Albacete (AB) 3180-P 3669-P 489 63 198
Alicante (A) 4847-CZ 7688-CZ 274 1.264 940
Almeria (AL) 7548-Y 8519-Y 970 532 332
Asturias (0) 5844-BT 7650-BT  1.806 248 215
Avila (AV) 0806-H 1031-H e 182 8
Badajoz (BA} 438X 5068-X TR0 178 341
Baleares (PM) 5850-GJ 8359-C) 2509 1089 866
Barcelona (B) 6114-5M 3415-5N 7.301 1.152 2.053
Burgos (BU) 7668-U 8222 554 732 Tl
Caceres (CC) 7020-0 7486-0 466 273 142
Cédiz (CA) T0-AZ 9301-AZ 1.591 413 1,147
Cantabria (8) 4445-AG 5325-AG 880 224 202
Castellon (CS) 7558-Ad B8572-AJ 1.014 160 208
Ciudad Real (CR) 42530 4814-U 561 564 235
Cérdoba (CO)  B244-AL 9210-AL 966 156 451
Corufia, La (C) 6061-BP 8203-BP 2162 963 426
Cuenca (CU) 493\?4 . 5170- 237 37 72
Girona (Gl) _ 0667-BB 1073-BC 1408 587 453
Granada (GR) 0182-A0  1469-AL 1.287 677 482
Guadalajara (GU) 9822-G 0036-H 214 B 135 82
Gulpiizcoa (SS) 8501-AW 9561-AW  1.060 228 160
Huelva (H} 7518-U 8109-U 590 108 280
Huesca (HU) 5071-M s412-M 341 29 67
Jaén (J) MK AeeX 71T T 3
Ledn (LE) 5915-AB 6749-AB 834 372 158
Lleida (L) 9722-Z 0460-AB 738 317 187
Luga (LU) 1572-T 2162-T 580 355 158
Madrid (M) T461TV 7383-TW 999 3735 71
Malaga (MA) 6176-BY 8781-BY 2,605 866 750
Murcia (MU) 5040-BL 7974-BL 193 430 1R
Mavarra (NA) 8404-AP 9785-AP - 1.381 680 172
Orense (OR 5067-8 57117-8 650 179 115
Palencia (P) 7902 8152 250 g
Palmas, Las (GC) 2501-BN 43BN 24% 1,145 45
Pontevedra (PO) 725488 9021-B8 1,767 745 538
Rioja, La (LO) 6544-0 7113-0 569 109 80
Salamanca (SA) 9338-P 9809-P 4 88 63
8. Cruz Tenerife. (TF) 5356-BH 7980-BH 2.624 178 28
Seqovia (SG) 5696-H 5009-H 214 3 64
Sevilla (SE) 3168-CS 5651-CS 2483 ) 273 976
Soia(s0) 0588-F 0748-F 160 183 29
Tarragona 4507-AS 5864-AS 1.267 588 524
Teruel (TE) 8750-G 8931-G 181 221 91
Toledo (TO) 9355-X 0047-Y 692 122 163
Valencia (V) 2409-FK 6012-FK 3603 1.230 934
Valladofid (VA) 7897-AC 8587-AC 690 245 138
Vizeeya (Bl) £971-CB 8502-CB 1531 64 13
Zamora (ZA) 99391 0283 o 198 62
Zaragoza (Z) 6618-B8 7749-BB 113 248 252
Ceuta (CE) B371F  B568-F 197 % 19
Melilla (ML) 9407-D 9571-D 164 56 30
TOTALES = 70.566 23.576 17.669
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“MEGANE” CLASSIC

Ya estd en el mercado lo
ultimo de la familia “Méga-
ne”, el “Classic”, en el que
destaca un maletero de 510
litros. Se presentan 5 moto-
rizaciones, para un abdnico
de 6 versiones, al incluir la
opcién de caja de velocida-
des automadtica en el “Mé-
gane Classic RT.2.0”. De
ellas 3 son de gasolina (1.4,
1.6 y 2.0). Otras dos son
diesel (una con propulsor
FR8Q de 1.870 cc. y la otra
con fturbo comprensor
F8Q). Dos son los niveles
de equipamiento (RN y
RT). Desde 2.270.000 a
2.880.000 pesetas.

. EREY
i ditimo de la familia Megdne.

FE DE ERRATAS

En nuestro reportaje
“Un otofo inolvidable™
publicado en el nimero
correspondiente al mes -
de septiembre, se nos

- deslizé un error al situar
en Figueruelas, en vez de
Almusafes (Valencia), el
lugar de fabricacidn del
nuevo modelo de FORD,
el pequefio “KA”.

Al comprar un
vehiculo usado
con placas de
ofra provincia,
puede
"rematricularse”

COCHE
VIEJO,

i

Desde el pasado 1 de octubre, el comprador de un coche
usado cuya matricula sea de una provincia distinta a la
de su domicilio puede solicitar, junto con la
transferencia, una matricula nueva. Con ello se
pretenden solventar las dificultades del mercado de
vehiculos de segunda mano en provincias diferentes a las

de la matriculacién.

15 by
Foto: Marcos GONZALEZ

asta ahora, la norma-
tiva prohibfa que un
vehiculo se matricu-
lara en una provincia
distinta a la de resi-
dencia del comprador, o en
més de una ocasidén. Sin
embargo, las dificultades
que desde hace tiempo pre-
sentaba la venta de vehicu-
los usados en provincia dis-
tinta de la de matriculacién
afectaban gravemente al
sector de compraventa de
automoviles. Hay muchos
¢jemplos de determinadas
siglas provinciales que no
estdn “bien vistas” en otros
lugares: las de Madrid en
Barcelona y al contrario, las
del Pais Vasco, etcétera.
Por esto, se ha modificado
la legislacién para permitir
que, cuando el comprador

de un vehiculo usado resida
en una provincia distinta a
la de la matricula original,
pueda solicitar, simultinea-
mente a la transferencia, el
cambio por una matricula

ITV: solicite en la 1TV la
expedicion de una nueva
Tarjeta de Inspeccion Téc-
nica.

Jefatura Provincial
de Trdflco: solicite si-

multaneamente la transfe-
rencia y la nueva matricu-
la presentando los si-
guientes documentos:

¢’ D.NL.L

¢ Permiso de Circulacién
en el que constara el nom-
bre, apellidos y domicilio
del adquirente, asi como
la fecha de transmisién y

PASOS PARA MATRICULAR UN COCHE USADO

CON LA TRANSFERENCIA. A! solicitar el cambio de titular de un vehiculo ma-
triculado en otra provincia, puede matricularlo de nuevo.

nueva con las siglas corres-
pondientes a su lugar de re-
sidencia.

TRAMITE VOLUNTARIO

Se trata de un tramite vo-
luntario por parte del com-
prador, ya que, en ese caso,
debe abonar, ademas de la
tasa por la transferencia
(5.600 pesetas), la de matri-
culacidn (8.950 pesetas), asi

la firma reconocida del
titular del vehiculo.

v’ Tarjeta de Inspeccién
Técnica antigua.

v Tarjeta de Inspeccién
Técnica nueva.

' Ultimo recibo del Im-
puesto sobre Vehiculos
de Tracciéon Mecdnica,
asi como alta y baja co-
rrespondiente a dicho
impuesto.

v Original de la autoli-
quidacién del Impuesto
sobre Transmisiones Pa-
frimoniales.
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como la que le cobrardn en
la ITV tras la revisién y la
expedicién de una nueva
Tarjeta de Inspeccién Técni-
ca (que oscila, segtin las co-
munidades ‘auténomas, en-
tre 4.500 y 6.200 pesetas).

Para ello, se procederd a
acudir a la ITV para la ex-
pedicién de la nueva Tarjeta
de Inspeccién Técnica para,
a continuacion, presentar en
la Jefatura Provincial de
Trafico correspondiente
unos documentos (ver re-
cuadro). De reunir todos los
requisitos, Tréfico asigna
una nueva matricula al vehi-
culo y expede el correspon-
diente Permiso de Circula-
cidén en el que, en su aparta-
do B, figurarin las mismas
fechas que en el permiso de
la matricula anterior.

Por dltimo, aunque debe
ser el primer paso recomen-
dable para todo aquel que
pretenda adquirir un vehicu-
lo de segunda mano, con-
viene informarse en la Jefa-
tura Provincial de Tréfico
de si sobre el mismo pesa
algtin tipo de carga, embar-
go, reserva de dominio, et-
cétera. ¢
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CUENTAKILOMETROS

N-V: Madrid-limite provincial de Caceres

La N-V, eje de la unién con Extremadura, se
convirtié, como muchos sofiaban, en autovia. De
aquellas curvas que demandaban precaucion en el

~ Nono HIDALGO

asi quince mil con-

ductores utilizan dia-

riamente desde Ma-

drid 1a N-V, un trafi-

co denso que, en
mds de una ocasidn, se con-
vierte en retencién de entra-
da o de salida a las horas
punta. Y uno de los puntos
estratégicos en este sentido
suele ser la conexion con la
M-40, segundo cinturén de
circunvalacién de Madrid y
una de las carreteras que
soporta mayor triafico en
todo el pais.

Un poco mds adelante en-
contramos el desvio hacia
la primera poblacién, Al-
corcén, una ciudad dormi-
torio, a once kilémetros de
la capital, que ha crecido de
forma exagerada. En esa
misma zona también se en-
cuenfran las salidas hacia
Leganés (otra poblacién del
cinturén industrial de Ma-
drid), por 1a M-406, y hacia
Villaviciosa de Odén (M-
501), una carretera que so-
porta un fuerte trafico a tra-
tarse de una zona de vera-
neo y fines de semana.

Antes de llegar a Mdsto-

LEGANES
ALCORCON

conductor a las rectas de

les, una curva peligrosa en
el punto kilométrico
12,500. Luego (p. k. 17), la
salida hacia Mdstoles (don-
de la DGT tiene su centro
de exdmenes) y Fuenlabra-
da (M-506).

Seguimos por un trazado
generalmente recto, dejan-
do a un lado la M-413, ha-
cia Arroyomolinos (p.k.
24), y la salida hacia Na-
valcarnero (p.k. 31), asi
como las carreteras hacia
localidades como El Alamo
y Grifién (M-404), Aldea
del Fresno (M-507) y Bru-
nete (M-600). Pocos kild-
metros mis adelante, con-
cretamente en el 36'8, se
encuentra el limite de la
provincia de Toledo.

En la provincia de Madrid
se contabilizaron 126 acci-
dentes y 12 victimas morta-
les, pese a tratarse de una
carretera con un frazado
recta y su conversion en au-
tovia! La razén, sin duda,
se encuentra en la enorme
densidad de trifico que ésta
soporta.

Ya en Toledo, se va dejan-
do a un lado el desvio a
Valmojado y la CM-4004,
que lleva a Méntrida y Yun-
cos. También la CM-4003

Buscando Exiremaduvura

ahora, o de aquella carretera en tramos estrecha y
de mal piso a los dos, e incluso tres, carriles
actuales, va un abismo. Con todo, los accidentes
contabilizados son demasiados.

D EEED
"7- i \ 2 z

TERMOMETRO
DE '
PELIGROSIDAD

El indice de
peligrosidad de
las carreteras
convencionales,
autovias y
autopistas sin
peaje de la Red
de Interés
General del
Estado fue de
20,7 en 1994,
Este dato se
obtiene de
relacionar el
ndmero de
accidentes con
la intensidad
media de
vehiculos y el
nomero de
kilometros. Si al
citado indice le
damos un valor
5, al tramo de
carretera
estudiado le
corresponderia
una puntuacion

N de: 9,6,

Muy malo

A ’\ b s

C
A

Curvas suaves

Rectilineo Muy bueno .
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que lleva hasta la capital
autonomica, Toledo.

Seguimos por la meseta y,
a la altura del desvio a San-
ta Cruz del Retamar, se en-
cuentran las carreteras CM-
5004, hacia Méntrida y To-
ledo, y CM-4009, hacia To-
rrijos. Mas alla, el desvio
hacia Quismondo y, a la al-
tura de la poblacion de Ma-
queda (p.k. 74), el cruce
con la N-403, que une las
ciudades de Avila y Toledo.

La N-V sigue camino ha-
cia Extremadura dejando a
ambos mdargenes poblacio-
nes como Santa Olalla,
Otero (CM-4015), El Real
de San Vicente y Los Ce-
rralbos (CM-5002). La sali-
da hasta esta ultima, nada
mas dejar la autovia se con-
vierte en un camino de tie-
rra que los vecinos piden
que se asfalte lo antes posi-
ble. La Puebla de Montal-
bédn (por la CM-4000, que
también llega hasta Toledo)
es otra de las poblaciones
que quedan a un lado.

En el kilometro 115 estd
Talavera de la Reina, una
poblacién industrial que ri-
valiza con Toledo en cuanto

a potencial econémico. Fue

Ebora para los carpetanos;
Cesardbriga para los roma-
nos; Elbora, para los godos;
y Talavera, para los musul-
manes. Alfonso XI le afa-
did el “de la Reina” cuando
la cedié como dote a su es-
posa, Maria de Portugal. En
esta ciudad no debemos de-
jar de visitar la basflica de
Nuestra Sefiora del Prado,
patrona de la ciudad, con
unos excelentes azulejos
del siglo XVI y XVII, asi

Carretera N2 aecidentes

Accidentes con victimas (1995)

N® muertos

N2 heridos

N-V 358

28 305

Puntos conflictivos

Carretera P.K.

Observaciones

N-V 12,5

Curva peligrosa

como numerosos edificios
(entre ellos, el Ayuntamien-
to), presididos por su ya fa-
mosa cerdmica.

Talavera es, también, un
importante nudo de carrete-
ras. La N-505 la comunica
con Avila y Cérdoba; la
CM-5000, con El Real de
San Vicente; y la CM-5100,
con Marrupe.

A partir de aqui, y

El recorrido por la provin-
cia de Toledo, pese a no
contar con puntos negros ni
contlictivos y estar la carre-
tera desdoblada y con ca-
racter de autovia, tiene de-
masiados accidentes: 232,
con 17 victimas mortales.

_Las medias de circulacidn,
“entre 12 y 17.000 vehiculos

no justifican tales cifras. €

hasta el ya cercano
limite de la provin-
cia de Caceres, en-
contramos las sali-
das hacia Velada,
Torralba de Orope-
sa, Oropesa'y Lagar-
tera, poblacion de
exquisitos bordados,
y Calzada de Orope-
sa, asi como las ca-
rreteras CM-5102,
hacia Las Ventas de
San Julidan, y CM-

4100, hacia El Puen-
te del Arzobispo. Y
asi hasta el p.k.
168'1, donde se en-
cuentra el limite de
la provincia de Ca-
ceres.

MARRUPE

Caracteristicas

de la
carretera

Deneminacién:
N-V (Madrid-
Badajoz)

Trameo
estudiado:
Kms. 0 a 168
(Madrid-limite prov.
Céceres)

N2 de
kildmetros:
168

Admén.
Responsable:
Ministerio de
Fomento
Anchura:

7 a 10,5 meiros
Arcenes:

1,5 a 2,5 metros
N2 de carriles:
263

Estado del
firme:

Bueno
Trazado:
Curvas suaves y
grandes rectas
Prevision de
Mejoras:
Recrecimiento del
muro central e
instalacién de
bandas sonoras.

Esle reportaje ha sido
elaborado con datos de
las Jefaturas Pravinciales
de Madrid y Toledo

A CONGESTION
A CURVA PELIGROSA
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El invento de un

malagueiio trata de
mejorar la seguridad
de los motoristas

El accidente de Andrés
Pérez Rubio, ex-campeén
de Espaiia de 500 cc, al
que una bionda seccioné
ambos antebrazos tras
una caida, marcé un
punto de inflexion en la
seguridad de los
motoristas. Desde ese
momento, en las
carreteras se empezaron a
instalar Postes “C*’, menos
agresivos en caso de
choque. También a partir
de la experiencia de Pérez
Rubioe surge el invento de
un malaguefio, Angel
Garcia Ballesteros, para
‘evitar que las biondas
corten a los motoristas.

38

MOTORISTAS. Las barreras serdn menos agresivas
con los motoristas en caso de caida.

J. M. M.

1 invento de Angel
Garcia Ballesteros es
sencillo: se trata de
unas piezas de caucho
reciclado -procedente
de neumdticos- y goma sin
reciclar que se adhieren,
con un pegamento especial,
al filo superior e inferior de

las biondas, asi como al
poste que las sujeta. Se evi-
ta asf que, en caso de acci-
dente, estas partes con acti-
en como cuchillas sobre el
cuerpo y extremidades de
los motoristas.

“La experiencia de An-
drés Pérez Rubio -explica
Angel Garcia- fue funda-
mental. Fue él quien dijo
que, para el motorista, la

‘TRAFICO. Octubre 1996

BIONDAS QUE
NO CORTAN

parte peligrosa de la bion-
da es la superior”. Del ac-
cidente de Andrés Pérez Ru-
bio sacaron la experiencia de

que “la parte superior de la’

bionda y el poste son los
dos ‘puntos negros’. En el
poste es donde termina el
motorista si derrapa. Pero
si ‘pierde la curva’, la pier-
na exterior comienza a ro-
zar con la bionda y se pue-

de caer hacia cualquier
lado; y si cae en la parte
superior de la bionda, ésta
es una cuchilla”.

El inventor, propietario de
la firma Polyester Mdlaga
(con experiencia en seguri-
dad vial), compara su ele-
mento con la funda que lle-
vaba el Cid para no cortarse
con la Tizona: “Con mi in-
vento, el motorista se po-
dra partir el brazo por el
golpe, pero no cortirselo™.

Ademds, Angel Garcia,
“aconsejado por la Direc-
cion General de Carrete-
ras”, enriquecié el disefio
afiadiendo una banda reflec-
tante que ayuda al automo-
vilista a determinar la tra-
yectoria de la curva durante
la noche. En este sentido, la
idea de Polyester Malaga es
que su invento (cuya paten-
te van a ampliar a toda Eu-
ropa, Japén y algunos pai-
ses donde la moto tiene im-
portancia) se instale prime-
ro en las curvas y, mis ade-
lante, en todos los lugares
donde haya una bionda.

En este momento hay co-
locados 4.000 metros en
dos curvas peligrosas de
Maélaga, de forma experi-
mental. “El otro dia hubo
€n esas curvas un acci-
dente y murieron dos per-
sonas que se cayeron 40
metros antes de donde
estd instalado mi invento.
Creo que, si se caen 40
metros mas adelante, se

rreras.

hubiera salvado”. Ade-
mids, segin Angel Garcia,
AUMAR, una empresa
concesionaria de autopis-
tas, estd muy interesada en
probar e instalar su invento
en sus concesiones e, inclu-
so, en presentarlo en foros
internacionales,

Otra ventaja del invento
es, seglin su propietario, el
precio. “No s¢ cuanto cues-
ta cambiar un poste nor-
mal por uno “C”, unas
10.000 pesetas. El coste de
instalacion de mi invento
es de 400 pesetas el metro
lineal”. &

Afiladas
como
cuchillas

El 12 de diciembre de
1993, Andrés Pérez
Rubio, ex-campedn de
Espaia de Motociclismo
{500 cc), sufrié un
accidente de circulacién
con su motocicleta.
Aungue las causas no
queguron suficientemente
aclaradas (se hablé de
alta velocidad, de
problemas en un
neumdtico...), los
resultados si fueron
evidentes: el choque con
una barrera de seguridad
(bionda) le secciond
ambos antebrazos, que
debieron ser
reimplantados mediante
microcirugia y con un
largo proceso de
rehabilitacion.Y eso
gracias a su sangre fria y
valor. La bionda resulté,
para él, tan afilada como
una cuchilla.

La polémica que genero
este hecho sirvié para que
el MOPTMA, hoy
Ministerio de Fomento,
pusiera en marcha el
cambio de los postes que
sujetan las biondas por
ofros menos agresivos
(postes C). También desde
entonces, Andrés Pérez
Rubio ha estado vinculado
a varias iniciativas para
mejorar la seguridad de
los motoristas.

“Tréfico” a otro lugar distinto al

los datos completos; es decir,

tar el siguiente boletin:

los envios deben realizarse a:

28027 MADRID. Tam
fax nimero (91) 742 42 51.

fevisia puede tardar varios meses. Mienfros
anliguo. No se facilita informacin por

feléfono sobre la situacion del combio de
demicilio solicitado por los suscripfores.
[Si no caben los datos en los espacios

Gral. por General o Sta. por Sanfal.

cambiado de domicilio, o bien que
quieran que se les envie la revista

habitual, deberan enviarnos todos

nombre y apellidos, antiguo domi-
cilio y nueva. O bien, cumplimen-

REVISTA "TRAFICO', cg General Aranaz, 86.
ién pueden enviarse al

El cambio efectivo de la domicliacién de la

esto ocurre, se sigue recibiendo en el demicilio

reservados, ufilice abrevigiuras, Por elemplo:

CAMBIOS DE DOMICILIO REVISTA "TRAFICO"™

Aquellos suscriptores que hayan

NOMBRE 1+ APELLIDO 22 APELLIDO

0 Tl O I

DIRECCION ANTIGUA (Calle o plaza, nimero, piso, letra...)

6 e 0 O R

e 7 O B TR BR S

POBLACION CODIGO POSTAL
T T o O
PROVINCIA

I 0 O

NUEVA DIRECCION (Calle o plaza, nimero, piso, letra...)

[P | IR EEEN
POBLACION CODIGO POSTAL
o e 5 o o o ]
PROVINCIA

o el S AN R S D D 2
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La Ley de Prevencion
. de Riesgos Laborales
considera que la
formacion del
trabajador incide
directamente en la
disminucion de los
accidentes laborales y
obliga a los
empresarios a
coordinarla. El riesgo
inherente a la
conduccion de
vehiculos, para muchos
una herramienta de
trabdjo, y las cifras de
bajas médicas que
producen, justifica en
muchas empresas la
inclusion de la
seguridad vial en sus
programas de
formacion.

ambiar las actitudes

de riesgo en la con-

duccién de vehiculos

por otras mds segu-

ras, sobre todo en las
personas que tienen un au-
tomévil como principal he-
rramienta de trabajo, es el
objetivo de los cursos de se-
guridad vial que imparten
cada vez mds empresas en
Espafia. Ademads de la pre-
tension de rebajar los acci-
dentes de trifico que sufren
sus trabajadores (uno de los
riesgos laborales mds fre-
cuentes y que produce ma-
yor ndmero de bajas médi-
cas), las empresas han co-
menzado esta politica de
formacion empujadas por la
aprobacién y publicacién, el
pasado mes de noviembre,

40
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de la Ley de Prevencion de
Riesgos Laborales, que les
obliga a asumir esa labor.
Esta ley surge por la nece-
sidad de armonizar nuestra
legislacién en esta materia
con la de la Unién Europea
y pretende implantar una
politica generalizada de
proteccién de la salud de los
trabajadores, mediante la
prevencién de los riesgos
derivados de cada puesto de
trabajo. Para ello, una de las
actuaciones propuesta es la
formacién continua de los
empleados, segiin la funcién
profesional que desempe-
flen, que disminuya al maxi-
mo el riesgo inherente a su
trabajo. Para ello, la ley dis-
pone que los erganismos de
las distintas Administracio-
nes Piblicas presten coope-
racion y asistencia técnica
especializada cuando sean

En el camino al trabajo
se produce el mayor
nomero de accidentes

L '
. .
- . ‘

RAS LA

ENFERMEDAD

COMUN, LOS
TRAUMATISMOS,
CAUSADOS EN SU
MAYORIA POR
ACCIDENTES DE
TRAFICO, SON LA
SEGUNDA CAUSA DE
BAJA LABORAL

requeridos,

En este sentido, el perso-
nal técnico de la Direccién
General de Trifico (DGT) y
de sus jefaturas provinciales

_colabora regularmente en
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estos cursos, impartiendo
nociones de seguridad vial
tanto a los trabajadores de
las empresas que lo solici-
tan como a sus propios
compaiieros en diferentes
centros de trabajo del orga-
nismo, ya que la ley prevé
que en esa- formacion se-in-
cluya también a funciona-
rios y empleados ptiblicos.

PONER AL DIA

La seguridad vial, en tanto
que pueda disminuir los ac-
cidentes de circulacion de
sus trabajadores, es una ma-
teria que despierta un cre-
ciente interés en las empre-
sas, especialmente en aque-
llas cuya actividad se rela-
ciona directamente con el
transporte por carretera de
personas o mercancias. Asf,
la Empresa Municipal de

« TR 7

Antoni FONT

UNION FENOSA

RIESGO LABORAL.
En Unidn Fenosa
tienen catalogados
los peligros de
conductores y
peatones como
riesgos laborales.

HERRAMIENTA DE
TRABAJO. La
seguridad vial es
fundamental cuando
el vehiculo es una
herramienta de
trabajo.

ESTRES. Los conductores de autobuses urbanos de Palma de Mallor-
ca realizan una estresante jornada al volante.

Transportes de Palma de
Mallorca organizé el pasado
afo un Curso Prictico de
Seguridad Vial dirigido a
los 300 conductores de su
plantilla. El curso, de 12 ho-

1

ras lectivas y al que asistie-
ron 218 conductores, pre-
tendfa actualizar sus conoci-
mientos en relacién a la
conduccion y corregir los
malos hdbitos que, irreme-

Los cursos de seguridad vial de la EMT
de Palma incluyeron aspectos sanitarios

Salud al volante

Conocer las normas de circulacién no es lo tnico importante
para prevenir los riesgos derivados del tréfico, ni siquiera
para un profesional del volante como el conductor de un
autobis urbano. Los asistentes (mas de 200 personas, un 99
eor 100 de ellas, varones) al Curso Practico de Seguridad

ial, o?anizudo por la Empresa Municipal de Transportes de

Palma

e Mallorca, tuvieron la oportunidad de conocer en

teoria lo que seguramente habian experimentado en la
practica: el deferioro fisico y psiquico del conductor de
autobus fras su jornada de mas de 7 horas ininterrumpidas.
El estrés, la agresividad y fatiga que genera la conduccién, y
cémo combatirlos; la alimentacién, el vestido y el calzado

»

més adecuados al trabajo que realizan; las posturas

incorrectas al volante y las consecuencias que llevan
aparejadas; la influencia del alcohol y los farmacos en el
conductor o cémo prevenir la sordera profesional o contagios
de enfermedades son factores que inciden de forma directa
en la calidad de su trabajo y que compartieron programa
con la Ley de Seguridad Vial y con las nociones sobre la

mecanica de los vehiculos.

diablemente, se adquieren a
lo largo del tiempo. Ade-
mas, queria concienciar a
los conductores sobre los
cuidados necesarios para
mantener su estado de salud
en condiciones dptimas,
algo que incide tanto en su
propio beneficio como en la
calidad de su trabajo. Por
ultimo, tratd sobre los ele-
mentos mecénicos del vehi-
culo que pueden afectar a su
seguridad y la de los pasaje-
ros, y como detectar anoma-
lfas importantes. Y una par-
te préctica: realizando ma-
niobras de riesgo como tra-
zado de curvas, frenadas de
emergencia o arranques y
paradas suaves. Tras finali-
zar el curso, el 98 por 100
de los asistentes lo calificé
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de interesante o muy intere-
sante. Algunos pidieron in-
cluso repetirlo. Segiin Anto-
ni Font, Jefe del Servicio de
Formacién de la empresa,
“la idea es repetir este tipo
de cursos de forma perio-
dica, pero quizds organi-
zando cada uno de los blo-
gues por separado para no
abrumar con tanta infor-
macién.”

Otras empresas de trans-
portes han seguido la misma
pauta. LAT (Lineas de Au-
tobuses de Transportes), un
grupo de empresas de Mur-
cia que cubre varias lineas
de viajeros interurbanas y
urbanas, ha organizado ya
dos cursos de seguridad vial
para sus conductores. En
opinién de Juan Antonio
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Séanchez Vargas, Consejero
Delegado del grupo, lo mas
importante de los cursos es
la posibilidad de comunica-
cion que establece entre
conductores y técnicos.
“Los cursos se plantean
basicamente iguales para
todos los trabajadores,
sean cuales sean los vehi-
culos que conducen y el
trayecto que hagan. Son
los asistentes quienes, te-
niendo a los expertos de-
lante, los adaptan a sus
preocupaciones en los de-
bates que se establecen”.
La experiencia, tras los dos
cursos impartidos, es muy
positiva y se prevé realizar
un tercero el préximo afio,
abriendo el abanico de con-
vocados también a los ins-
pectores. “Pretendemos asi
-indica Sdnchez Vargas-
mejorar la calidad de los
servicios y disminuir la si-
niestralidad de nuestros
empleados, aunque no es
especialmente alta ni gra-
ve”,

NORMAS NUEVAS

Las diferencias con la anti-
gua normativa y las noveda-
des que se han introducido
desde la Ley de Seguridad
Vial es uno de los aspectos
mds interesantes de los cur-
s0s, seglin la valoracién de
muchos asistentes. En oca-
siones, la edad de los traba-
jadores y su antigiiedad del
Permiso de Conduccion, re-
lativamente altas, justifica
este interés por actualizar
los conocimientos.

La Empresa de Servicios
de la Comarca de Pamplona
(Navarra), que cubre la re-
cogida de basuras y recicla-
je de aguas residuales de la
zona, encuadrd el curso en
un Plan de Seguridad en el
Trabajo dirigido a conducto-
res v técnicos. Las nuevas
normas de tréfico dieron lu-
gar a un debate que resolvid
dudas de los trabajadores.
La empresa mostro su satis-
faccién, y considerd que es-
tos cursos influyen positiva-
mente en los habitos de sus
empleados. |

Cuando hay que compagi-
nar urgencia con seguridad,
el vehiculo es algo mds que
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URGENTE. Los homberos deben compaginar la urgencia por llegar con la prudencia al conducir.

PRACTICAS. Los bomberos de Logrofio hicieron un curso de seguri-

s

dad vial entre su programa de prdcticas.

un medio de transporte. En
estos casos, la actuacion del
conductor es fundamental
para conseguir un “final fe-
liz” de todo el equipo. Por
eso, los seis conductores
que ingresaron el afio pasa-
do en el Parque de Bombe-
ros de Logrofio (La Rioja)
realizaron un curso de segu-
ridad vial, dentro del pro-
grama de précticas que obli-
gatoriamente deben pasar
los integrantes de este Cuer-
po. “El resultado fue muy
satisfactorio -asegura Enri-
que Lorenzo, Jefe del Par-
que-. Tanto que estamos
pensando en hacerlo ex-
tensivo al resto de los pro-
fesionales del Parque,
unas veinticinco personas,
porque, como reciclaje, un
curso de estas caracteristi-
cas es muy interesante”.
La circulacién de vehiculos
de urgencia y emergencia
fue la estrella en este caso,
pero también se trataron as-
pectos como la conduccion

nocturna, la velocidad, la
distancia entre vehiculos o
los cinturcnes de seguridad.

En opinién de Lorenzo, los
profesionales a su cargo son
muy prudentes y tienen muy
claro que circular con ur-
gencia no significa “avasa-

llar a los demds. Por su-
puesto, también aqui es
preferible llegar un poco
mas tarde que no llegar”.
Asegura que, incluso en sus
viajes privados, prima su
sentido de responsabilidad
al volante.

UNION FENOSA
Y OTRAS ELECTRICAS

Sesenta y siete posibilida-
des distintas contempla el
catdlogo de riesgos labora-
les de Unién Fenosa, em-
presa eléctrica cuyo dmbito
de actuacién se extiende a
14 provincias de nuestra ge-
ografia. Un programa infor-
matico permite saber con
rapidez qué riesgos afecta a
cada puesto de trabajo. Al-
gunos, légicamente, son co-
munes a mas de un puesto.
El caso de la seguridad vial
afecta no s6lo a los conduc-

La nueva normativa de Preyencion de
Riesgos Laborales impulsa la seguridad vial
en las empresas

Prevenir por ley

La actual Ley de Prevencién de Riesgos Laborales,
aprobada y publicada en noviembre de 1995, ha
impulsado la formacion especifica clue el trabajador recibe

por parte de su empresa, aungue a
organizaban cursos con anteriorida

gunas de ellas
a la entrada en vigor

de esa norma. El riesgo que conlleva cada puesto de
trabajo -entre los que destaca en importancia el de los
conductores de vehiculos, uno de los mas frecuentes-
disminuye de forma significativa cuando el trabajador
esta informado sobre los posibles dpeligros a los que esta

expuesto y las precauciones que

ebe adoptar. Algo que,

sin dudao, interesa tanto al propio empleado como al

empresario que lo emplea.
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Antoni FONT

ITINERARID. En el camino de casa al trabajo, y viceversa, se produ-
cen accidentes de trifico, que también se consideran laborales.

tores al servicio de la em-
presa, sino a todos los em-
pleados que utilizan un ve-
hiculo para ir o venir al cen-
tro de trabajo. Por eso,
Unién Fenosa imparte cur-
sos de formacion en esta
materia desde antes de la
entrada en vigor de la Ley
de Riesgos Laborales. “Y se
notan los cambios de com-
portamiento después de la
realizacién de estos cur-
so0s”, asegura Antonio Ro-
mero Blanco, Técnico de
Prevencién del Departa-
mento de Seguridad en el
Trabajo, para quien “a pe-
sar de lo que parece, es
mas dificil concienciar en
relacién a la seguridad
vial que con otras mate-
rias, porque todo el mun-
do considera que él es un
buen conductor y tiene
poco que aprender”.

Los cursos de formacién
que imparte la empresa, y

A SEGURIDAD
VIAL, EN TANTO
REDUCE LAS

BAJAS DE SUS

TRABAJADORES,

LEVANTA UN

CRECIENTE INTERES EN

LAS EMPRESAS, QUE

HAN COMENZADO A

IMPARTIR CURSOS DE

ESTA MATERIA

para los que se ha instruido
a 150 jefes de unidad de la
compafiia, contemplan dos
riesgos en relacion a la se-
guridad vial: como peatén y
como conductor. Para am-
bos, y como material base
para la labor del instructor,

Esta ley viene dada por una Directiva de la Unién
Europea relafiva a esta materia, pretende tener caracter
universal y afecta también a los empleados pablicos. En
este sentido, los funcionarios de buena parte de las
Jefaturas de Trafico han tenido oportunidad de asistir a
cursos de seguridad vial organizados en sus respectivos

centros de trabajo.

Esta Ley de Riesgos Laborales destaca, ademas, el
proposito de fomentar “una auténtica cultura
preventiva que involucre a la sociedad en su
conjunto”. Para ello, las Administraciones Piblicas
deben fomentar las actividades que procuren reducir los
riesgos laborales, prestando su apoyo técnico

especializado siempre que sea s

icitado.

En este ambito se encuadra el “Programa de

Educacion y Seguridad Vial”,

itado por la DGT,

que aborda temas como el coste social y econémico de los
accidentes y sus causas, las maniobras de circulacion, la
velocidad o la conduccién nocturna, entre otros.

Antoni FONT

MAMIDBRAS. Las paradas y arrangues son una de las maniobras in-
cluidas en el curso para conductores de Palma.

el Departamento de Seguri-
dad de la empresa realizé
dos unidades didacticas que
analizan de forma detallada
los riesgos en las distintas
situaciones. Los cursos sue-
len contar, ademads, con la

presencia de técnicos de la

DGT o de sus jefaturas pro-
vinciales, cuya colaboracidn
es muy valorada.

Por su parte, ENDESA
(Empresa Nacional de Elec-
tricidad) ha detectado que,
tras la enfermedad comdun,
los traumatismos, causados
en su mayoria por acciden-
tes de trifico, son la segun-

-da causa de baja laboral en-

tre sus trabajadores. Por
eso, tiene programados cur-
sos para un futuro cercano
en los que se aborde la se-
guridad vial, aunque atn sin
fecha. Segin el doctor José
Javier Prieto, médico de la
empresa, el personal cuyo
trabajo se relaciona con la
conduccidn es poco nume-
1080, pero la mayor parte de

los accidentes de trafico de

los empleados se produce
en los viajes hasta o desde
el centro de trabajo. “Por
eso, el curso estaria abier-
to a todos los trabajado-
res, unos 5.000 en 12 cen-
tros de otras tantas pobla-
ciones de distintas provin-
cias”. Alfredo Gonzilez,
Jefe de Prevencion de Segu-
ridad Industrial de ENDE-
SA, no cree que exista “una
demanda clara de los tra-
bajadores hacia estos cur-
S0s, pero, una vez se les
convocara, creo serian
muy bien aceptados por su
parte”. ¢
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En Unién Fenosa, los
riesgos derivados del
tréfico se recogen en
dos unidades giddcﬂcas

Conductor y
peaton,
situaciones
peligrosas

Muchos irabajadores de
Unién Fenosa conducen un
vehiculo de la empresa;
otros, llegan en automévil
hasta su puesto de trabajo.
En numerosas ocasiones,
algl;mos de estos
trabajadores se desplazan a
pie hasta las instalaciones
eléctricas de la compaiiia o
dentro de ellas, como parte
de su trabajo. Para ambos,
el Departamento de
Seguridad ha elaborado dos
unidades didacticas de
seguridad vial, que los
instructores de la empresa
utilizan en los cursos de
formacién, y que analizan
las condiciones del
individuo, tanto en su papel
de peaton como de
conductor, de la climatologia
o del vehiculo que se
conduce. Ademds, hacen
hincapié en situaciones que
pueden resultar
especialmente peligrosas -
zanjas mal sefalizadas,
paso por andamiajes y
pusarelas, dreas con
iluminacién deficiente, lluvia
o niebla- y en ofras
circunstancias que pueden
aiiadir un punto de riesgo en
los desplazamientos: el
exceso de confianzag,
cansancio o incidencia de los
rroblemus personales y
aborales.
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La ofra car{ del tréafico

se note cada vez mas en nuestras poblaciones. Ademads, sufren los proble-

Ellos rara vez circulan a velocidades superiores a las permitidas. Mu-
chas veces ni siquiera se les reconoce como una parte mas de la circu-
lacion en la ciudad, aunque estén ahi y su presencia
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Chicho Sénchez Ferlosio, mésico, actor, corrector de imprenta y aficionado a la bicicleta

la civdad no Henes gue competir”

T

RNAL |
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osé Antonio Sdnchez
Ferlosio, “Chicho” para
los conocidos, es uno de
esos inconformistas a
los que ni el tiempo ni la
vida logran doblegar. A sus
56 afios ha hecho casi de
todo. Aungue afirma no te-
ner ninguna profesién, lo
cierto es que este miembro
de una ilustre familia litera-
ria ha sido corrector de prue-
bas en los diarios Ya, Libera-
cion, La Tarde y El Pais;
hizo sus “pinitos” en la radio
y el cine (protagonizd el se-
gundo largometraje del “os-
carizado” Fernando Trueba),
y, por si fuera poco, ha com-
puesto canciones para Joa-
quin Sabina, Amancio Pra-
da, Maria Dolores Pradera o
¢l grupo Quilapaytn. Pero lo
que aqui interesa de Chicho
es su medio de transporte
habitual: la bicicleta.
Aunque influya, no es el
ejercicio el motive por el
que Chicho ha elegido esta
forma de desplazarse:
“Creo que el culto a la sa-
lud exagerado te puede
matar la aficién que pue-
das tener. En la bicicleta ni
la recuperacion fisica, ni la
disminucién de grasas es lo
mas importante; sino la
cuestion nerviosa, el desa-
rrollo de los reflejos™. Asi,
Chicho defiende la bici
como un medio de transpor-
te util y sano y, contradicien-
do lo que cominmente se
piensa, asegura que montar
en bici por la ciudad no es
peligroso: “Tal como yo lo
hago, no lo es. Es un error
ir inclinado en la bicicleta;
eso estd bien para compe-
tir, pero en ciudad no vas a
competir. Si colocas el ma-
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bici por

nillar de tal forma que
puedas ir derecho, éste se
mueve con mds facilidad y
tienes una mejor visibili-
dad”. Otro asunto es salir a
la carretera: “Ahi si es muy
peligroso, incluso para los
profesionales”. Admite
Chicho que también hay
muchos ciclistas que no res-
petan las sefiales de circula-
cién y que invaden las ace-
ras. Algunos aseguran que lo
hacen para no perder el rit-
mo parando en los semédfo-
ros, algo con lo que Chicho
no estd de
acuerdo: “al
contrario, las
paradas te sir-
ven para des-

"EL MODO EN
COMO ESTAN

chas veces a circular por el
carril destinado al autobus.
“También se hecha en falta
mads educacién en los con-
ductores de automoviles,
en el sentido de acostum-
brarse a respetar al ciclis-
ta’’, comenta.

Aun asi, este ciclista opina
que la solucién al problema
de circulacién en las grandes
ciudades no tiene ficil solu-
cién. “El exceso de auto-
moviles en el mundo, debi-
do a cuestiones econémi-
cas, es muy grande, y eso
ha hecho que
la legislacidn
favorable al
automaévil
predomine

cansar”’. HECHAS LAS desde tiempo

Lo que hecha inmemorial
de menos Chi- CALLES YA sobre el pea-
cho en la mayo- D ton o el ciclis-
ria de las ciuda- " IvCA A ta. El modo
des espafiolas es QUIEN SE en como es-
la existencia del QUIERE tan hechas
carril-bici, algo g7 las calles ya
que, segtn afir- ~ FAVORECER “indica a

ma, obliga mu-

quien se quie-
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re favorecer”. A pesar de
que usar la bicicleta parece
estar de moda en los dltimos
afios, Chicho no se muestra
optimista: “El mundo de la
bici sigue siendo demasia-
do minoritario y demasia-
do poco importante, eco-
némicamente hablando,
para que sea tenido en
cuenta”.

Esto incluso se refleja so-
cialmente. Es habitual ver
ciclistas los domingos con
sus cascos y ropas de colo-
res vivos, pero ver a alguien
en bici un dfa laboral es ex-
trafio para la mayoria de la
gente. “Durante una tem-
porada iba al trabajo en
bicicleta con chaqueta y
corbata y la verdad es que
Illamaba mucho la aten-
cion’, comenta entre risas.
Tiene ademas Chicho una

.costumbre que llama mucho

la atencion: ir fumando en
la bici, algo que recalca con
intencién: “Quiero animar
a los fumadores a montar
en bicicleta”. ¢

e

mas del trafico como los que mas. Son personas que han elegido la bicicle-
ta o sus propias piernas para desplazarse.

Esther Pavén, monitora cultural, artesana del vidrio e impenitente peatona

“A la gente le parece inconcehbible ir andande
a algin sitie”

r andando al frabajo cada

dia es algo que muy po-

cas personas hacen en

Espafia, sobre todo si el

domicilio y la empresa
distan unos pocos kiléme-
tros. Para Esther Pavdn, sin
embargo, suele ser algo bas-
tante usual, y eso que desde
su casa hasta el Museo del
Prado, donde trabaja como
monitora cultural, media
cerca de una hora de cami-
nata. Cada dia, Esther suele
andar una media de tres ho-
ras. “Es una cuestién de
costumbre -asegura-. Hasta
hace poco he vivido siem-
pre en el centro de Madrid
y eso hace que todo te ‘pi-
lle’ mas cerca”.

Y, aunque parezca extrafio,
para Esther, desplazarse en
una gran ciudad como Ma-
drid no tiene porque ser una
experiencia marcada por las
prisas y el estrés. “Andando
puedes disfrutar de la ar-
quitectura de la ciudad,
puedes ver las fachadas de
las casas y los escaparates
de las tiendas”. Cuando se
mueve por la ciudad, ella
lleva un cuaderno donde
apunta tiendas y sitios curio-
s0s de Madrid: “Andando
descubres cosas que pien-
sas que ni existen, algo que
si vas en coche ni te ente-
ras”. Claro que, como bien
dice Esther, la flexibilidad
de sus trabajos, le permite ir
a los sitios “casi paseando”.

A pesar de todo, las piernas
no son un buen medio de
transporte en las urbes de
hoy. “Es una pena que las
cindades cada vez estén
mas pensadas para los co-
ches. Se potencia muy poco
el transporte piiblico y eso
es un error garrafal”, ase-

gura Esther, aunque precisa
que en Esparia se estd to-
mando el camino inverso al
que han adoptado muchas
ciudades europeas: “En Eu-
ropa se esta dando mucho
empuje al

transporte pua-

tes publicos”.

Quizd por eso, en opinién
de Esther, en Espafia, la gen-
te no estd habituada a andar:
“Cuando comentas que
vas a algun sitio andando,

la gente sue-
le extrafiar-

blico para pa- “" I.AS se, aunque
liar el gran vayas a un
problema del CIUDADES sitio cerca-

trafico. Aqui

no. Parece

parece que CAPA VE,Z que la gente
lt:1i111 mI:Id;O el ESTAN MAS se ha acos-
inero del au- tumbrado al
tomaovil y no PENSADAS coche y le
conviene fo- PARA LOS parece in-
mentar las zo- ” concebible ir
nas peatonales COCHES andando a

y los transpor-

algiin sitio”.
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Ademas, la actitud del con-
ductor hacia el peatén deja
bastante que desear: “Los
conductores suelen apar-
car en pasos de cebra o en-
cima de las aceras, incluso
delante de los portales. A
mi me ha llegade a pasar
de tener un coche aparca-
do delante del portal de
casa y no poder salir. Ade-
mas iba con una persona
mayor y la unica forma de
salir era pasar por encima
del coche. Tuvimos que es-
perar media hora hasta
que volvio el duefio. Es in-
creible que quieras salir
de tu casa y no te dejen”,
recuerda Esther. @
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El consumidor,
acostumbrado
alas
repetitivas
rebajas de
enero y
verano,
siempre
cuando la
temporada
llegaba a su
fin, ha recibido
con sorpresa, a
la vuelta de
vacaciones, la
decision de
Repsol de
abrir una
“guerra de
precios” sobre
el valor del
carburante.
Estas rebajas
no esperadas
oscilan entre 1
y 3 pesetas por
litro para las
gasolinas
stper y sin
plomo, en
funcion de las
zonas y de la
proximidad de
competidores,
respecto a los
precios
maximos
autorizados.

DONDE. La gue-
rra de precios
abierta por Repsol
hace que los usua-
rios puedan aho-
rrar unas peseti-
llas al echar gaso-
lina.

El Gobierno estudiara acabar
con los precios maximos de las
gasolinas en 1997

asta hace poco, el

control administrati-

vo de los precios fue

habitual tanto por la

Administracién co-
mo por distintos sectores,
que fijaban las tarifas a su
voluntad. Sucesivamente se
cancelaron esos sistemas
(como con el pan, cuyo pre-
cio fijaba el Consejo de Mi-
nistros), quedando reduci-
dos a los monopolios (elec-
tricidad, gas, teléfono, gaso-
lina...). Afortunadamente,
siguen cayendo estos con-
troles, siendo el peniltimo
el de la gasolina.

Repsol, grupo petroquimi-
co con un 10 por 100 de par-
ticipacion piblica y lider del
mercado (55 por 100) con
aproximadamente 3.400 ga-
solineras, ha bajado sus pre-
cios. Cada peseta que baje el
precio es una peseta menos
de ingresos. Actualmente, el
margen bruto para una refi-
nerfa es de 17 6 18 pesetas
por litro, como media. Por
tanto, la reduccién implica
una deduccidn de sus ingre-
so0s, hasta el final del ejerci-
cio actual, de 1.400 a 1.600
millones de pesetas, que la
compafiia, como estrategia
comercial, espera rentabili-
zar con un crecimiento de la
cuota de mercado, momento
en el que previsiblemente
aplicaria mds rebajas.

La decisién de Repsol ha
movilizado el mercado de
los carburantes hasta llegar
.al mismo Gobierno. Asi, el
ministro de Industria, Josep
Piqué, sefial6: *“El Gobier-
no contempla con simpatia
y entusiasmo la competen-
cia que se esta producien-
do entre las empresas pe-
troleras y que esta provo-
cando una rebaja en el cos-
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te para los ciudadanos de
las gasolinas”. Es mis, el
precio maximo de los carbu-
rantes (basado en su cotiza-
cién internacional pondera-
da por las bolsas petroleras
internacionales y el margen
medio de seis paises de la
Unién Europea, a la que se
afiaden el Impuestos de Hi-
drocarburos e TVA), cuya ci-
fra publica el BOE los vier-
nes, segin Piqué “podria
desaparecer el primer se-
mestre del afio préximo y,
si podemos, incluso el pri-
mer trimestre de 1997, si se
consolida la competencia
entre las petroleras”.

EFECTO DOMINO

El “efecto dominé” no tar-
dé. Cepsa, segunda compa-
fifa del sector (23 por 100
del total) con 1.700 gasoli-
neras, se apunto a las rebajas
pese a que al adoptar esa de-
cisidn dejara de ingresar ca-
da dia 6 millones de pesetas.
Por tanto, la baja iniciada
por estas petroleras que con-
trolan el 78 por 100 del mer-
cado espafiol ha empujado a
otras empresas como Petro-
cat y Total, a secundar la
guerra iniciada por Repsol.
La dltima en anunciar sus re-
bajas fue BP Espafia, que
bajé entre 1 y 2 pesetas los
precios en sus 400 gasoline-
ras (6 por 100 del total).

.Y empresarios como Juan
A. Belmonte, de Cartagena,
que despertaron al Goliat de

&

ras-a entrar en las rebajas.

OBLIGADAS. La iniciativa de Repsol a obligado

GRAN NEGOCIO. La venta de carburantes en Espafia es un negocio de 2,6 billones de pesetas anuales.

= =

a las demds petrole-

entreqar el cambio, sino

.Mba',u

Tacita a tacita...

Hace aiios, Carmen Maura hizo famosa aquel “tacita
a tacita...”, ya que conseguia comprar un diamante
al consumir una marca de café mas barata. Esta técnica
es muy habitual en la publicidad. Por eso se ven
constantes anuncios que sorfean espectaculares vigjes al
Caribe, todo tipo de electrodomiésticos e incluso coches
de marca, siempre que se compre el producto ofertado.
‘Hoy, cuando la fiebre de los teléfonos méviles hace
que recibas uno hasta por comprar un sofd, Repsol
sorprende al consumidor no por ofrecer caramelos al
rque, en la particular
la” de precios que ha iniciado, sortea a diario un
coche entre los clientes de sus gasolineras (da un
numero por cada 1.000 pesetas de combustible). Y, con
los mismos nimeros, sortea cada semana un Escort
Cosworth, similar al que conduce Carlos Sainz, que
hace publicidad de Repsol en el Mundial de Rallies.

la petroleras con rebajas de
hasta 20 pesetas/litro, “gue-
rra” en la que entraron los
pequefios comerciantes y
grandes superficies, bien ex-
pendiendo “tickets” inter-
cambiables por gasolina se-
gin la compra que se hicie-

ra, bien, como Eroski, Ca-
prabo y Alcampo, instalan-
do gasolineras y consi-
guiendo, entre todos, el 0,1
por 100 de la cuota de mer-
cado amenazando la supre-
macia de las petroleras?
Todos han recibido con

agrado la rebaja de Repsol,
aunque muchos anuncian
que esa decision se tomo
en el Reino Unido en 1995
para expulsar a los peque-
fios y recuperar a los super-
mercados la cuota perdida.
Segun Antonio Joya, por-
tavoz de la OCU, ““damos
la bienvenida a este tipo
de iniciativas, porque,
aungue esta rebaja sea
muy pequefia, es intere-
sante para el bolsillo del
consumidor”. Y pide que
el precio de las gasolinas
baje entre 5 y 6 pesetas pa-
ra que sea rentable para el
usuario. También reconoce
la desigualdad territorial
que se produce, ya que la
rebaja es mds abultada
donde existe mds compe-
tencia (proximidad de hi-
permercados que venden
carburante, cercania del li-
toral y puertos), y, sin em-
bargo, en otros, como Ba-
leares, apenas oirdn hablar
de las ofertas,.

MARKETING PURO

“Hace afios apostamos
en las gasolineras que te-
nemos por la misma téc-
nica de marketing que
ahora lanza Repsol”, co-
mente losu Sanz, director
de Comunicacién del gru-
po Eroski. “Elles han ba-
jado el precio del com-
bustible; se gana menos
por litro, pero, como las
ventas se incrementan, el
beneficio es mayor. En
Eroski creemos que hay
““tarta™ para todos. Nues-
tra obligacién es ser com-
petitivos. Por eso, nues-
tras gasolineras, abiertas
al piblico en general y
que venden hasta 5 pese-
tas por debajo del merca-
do, tienen, ademas, el
atractivo de pertenecer a
un hipermercado con
constantes ofertas, don-
de, a veces, por una com-
pra superior a 10.000 pe-
setas pueden ahorrar
hasta 20 pesetas por li-
tro”.

A José Luis Garefa, porta-
voz de Belmonte Plus, con-
siderada detonante en la
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primera guerra de precios,
le parece muy bien estas re-
bajas: “Somos unos ena-
morados del mercado li-
bre. Seguiremos estando
por debajo de nuestro
competidor mas directo,
en este caso Repsol. Por
eso creamos la “Tarjeta
Belplus”, cuyos poseedo-
res obtienen, por cada
1.000 pesetas de gasto, un
descuento de 25 pesetas,
con lo que consiguen re-
bajar 3 pesetas cada litro.
Ademas, como somos em-
presarios integrados en la
comunidad, aprovecha-
mos cualquier evento, co-
mo las fiestas de Cartage-
na, para ampliar el valor
de la tarjeta de 25 a 50 pe-
setas y conseguir, cada 10
tarjetas, un lavado gra-
tuito. A eso nos referimos
cuando hablamos de li-
bertad de mercado”.

A Miguel Angel Fraile,
secretario general de la
Confederacion de Comer-
cio de Cataluiia, le parece
“muy bien estas iniciati-
vas, porque apoyan el
proyecto que representa-
mos. Hasta hace unos me-
ses, nuestros clientes reci-
bian cheques gasolina se-
giin la cantidad que com-
praran en los estableci-
mientos adheridos; aho-
ra, con las nuevas reba-
Jjas, por cada 1.000 pese-
tas que gasten recibiran
mas gasolina”. La expe-
riencia iniciada junto a la
Federacion de Estaciones
de Servicio resulté tan po-
sitiva que en octubre estu-

.

DISCRIMINACION. En funcién de la competencia y la cercania a puertos, los precios serdn mds bajos.

Billones para el combustible

El mercado de las gasolinas en Espana relne a casi
30 operadores, incluidas las grandes mulfinacionales.
El afo pasado se realizaron unas ventas fotales de 2,6
millones de pesetas, entre gasolinas, gasoleos y

fueloleos, citra superior al

roducto Interior Bruto de

muchos paises. Las 6.300 estaciones de servicio
censadas ese afio, a las que se afiaden cerca de 1.000
unidades de suministro y surtidores en la via

g(:blica distribuyen una media por punto de venta de

,3 millones de litros: un 60 por 100 superior a la
media de la Unién Europea (2 millones de litros).

Los mas de 1.000 millones de litros de gasolina que
se venden son una tarta muy atractiva que se recauda
en las gasolineras y de la que Hacienda se lleva la
mayor porcion: el Impuesto Especial de Hidrocarburos
recaudo el pasado ano 1,299 billones de pesetas.

diardn un acuerdo para
ofertar los mismos servi-
cios que se ofrecian en Ca-
talufia en toda Espafia. As-
turias, Galicia, Madrid,
Aragén y Castilla y Leon
estdn dispuestas para fun-
cionar como ellos. “Hemos
conseguido vencer la acu-
sacion de provisionalidad
que nos hacian y, poco a
poco, recuperar, atraer y
fidelizar al cliente”, co-
menta Fraile.

Roberto Centeno, vicepre-
sidente ejecutivo de Saroil,
que, mediante los descuen-
tos que ofrece, hace posible
que muchos vendedores
bajen el precio del combus-
tible, considera la rebaja
muy correcta desde el pun-
to de vista empresarial. Sa-
be que afectard, sobre todo,
a las compafifas con menos
estaciones de servicio y re-
conoce que “las grandes
petroleras estaban per-

diendo cuota de mercado,
por la apertura de gasoli-
neras y por la guerra ini-
ciada, sobre todo, por los
hipermercados catalanes.
Por eso, han decidido re-
bajar entre 1 y 3 pesetas
el litro de gasolina: para
atraer clientes y aumen-
tar la cuota de mercado
que estaban perdiendo.
Ademas, la decision de
Repsol servira para acla-
rar de una vez por todas
el mercado”.

Centeno no sabe hasta
cuando bajardn los precios,
pero apunta que, cuando el
precio maximo desaparez-
ca, Repsol los marcard. “A
los demas no nos quedara
mas remedio que seguirlo
y aceptarlo. Ignal pasé en
Italia con Agip, que mar-
ca extraoficialmente los
precios. En un futuro no
muy lejano, veo una subi-
da del precio de la gasoli-

na, ya que el Ministerio de
Economia mantienen
abierta la posibilidad de
aumentar los impuestos es-
peciales sobre carburan-
tes. La subida es muy posi-
ble que se realice ya, por-
que Espaifia debe presen-
tar cuentas a la Unién Eu-
ropea a finales del 97. Si
quiere controlar la infla-
cion para esa fecha, ahora
debe tomar la decisién de
aumentar los impuestos; si
no, seria tarde. Por tanto,
la peseta, que ahora cotiza
a la baja, subira pronto, y
el consumidor perdera la

(MUCHAS?, En Espaiia hay
mds de 6.300 gasolineras.

chocolatina del ahorro,
dejando de ser el benefi-
ciario”,

Como confirma José Luis
Garcia, la rebaja del precio
de la gasolina ha controlado
el TPC, que se estaba dispa-
rando. “Es mas, dentro de
unos meses, si se acaba
con el control administra-
tive para marcar el precio
maximo, las grandes com-
panias serin las encarga-
das de controlar la parte
que les corresponda para
que el TPC y la inflacién
no se disparen, repartién-
dose ellas las principales
zonas de competencia.
Asi, en los pueblos del in-
terior se marcaran precios
mas altos y otros bolsillos
privilegiados, como las co-
munidades del Levante,
especialmente Cataluna,
verdn como los precios ba-
jan las 3 pesetas anuncia-
das o puede que mas”. ¢
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LAS CARRETERAS AUTONOMICAS (14

Este aiio se invertiran 150 millones en mejorar puntos negros

RIOS. Los siete afluentes del Ebro, que dividen de norte a sur La
Rioja, forman valles que dificultan las conexiones este-oeste.

La comunidad ricjana encuentra en los condicionantes
geogrificos el principal obstiaculo para el desarrollo de
sus comunicaciones, pues, los valles que forman los siete
afluentes del Ebro que recorren su territorio dificultan
la conexion este-oeste. En sus 1.378 kms. de vias se han
invertido desde 1984, afio en que asume esta
competencia, mas de 14.400 millones de pesetas. En
puertas un Segundo Plan de Carreteras que contempla

actuaciones hasta el afio 2004.

a red autondémica tio-
jana recorre con
1.378 kilémetros esta
comunidad unipro-
vincial donde los vi-
fiedos y, en los tltimos afios
los dinosaurios, son las se-
fias de identidad. Los viales
riojanos se distribuyen con-
dicionados por las caracte-
risticas geograficas: forman
una estructura alrededor del

rio Ebro (que es su arteria
principal situada en el valle
del mismo nombre), hacia
el que fluyen los siete
afluentes que recorren de
norte a sur La Rioja y en
paralelo a los cuales se han
trazado los principales via-
les autondmicos.
Precisamente de tal estruc-
tura deriva el problema fun-
damental que debe afrontar
la Consejeria de Obras Pu-
blicas, Transporte, Urbanis-

VINO. Un recorrido por los 1.378 kildmetros de viales autondmicos,
deja patente la rigueza y fama vinicola de esta comunidad.

mo y Vivienda del Gobier-
no de La Rioja: la falta de
conexidn transversal (este-
oeste). Los siete valles que
forman los afluentes del
Ebro obstaculizan la comu-
nicacion entre ellos. Esto
obliga a desplazamientos
mds largos, pues es preciso
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practicamente llegar a la
zona norte de La Rioja, para
coger el Corredor del Ebro
(N-232) v, desde él, retomar
el itinerario de destino.

El Director General de
Obras Piblicas y Transpor-
tes de la Rioja, Antonio
Garcia Cuadra, describe la
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situacion, dividiendo en
dos zonas la comunidad: al
norte, el Valle del Ebro,
bien comunicado y princi-
pal enclave de asentamien-
to poblacional (Logrofio,
Haro, Calahorra y Alfaro),
asi como eje de conexion
de la comunidad este-oeste,
por la N-232, una via esta-
tal que registra intensidades
superiores a los 15.000 ve-
hiculos/dia. En contraste, la
zona sur, dividida geografi-
camente por siete valles,
cada uno de los cuales estd
bien comunicado con el Va-
lle del Ebro, pero carece de
buena accesibilidad trans-
versal entre ellos. “Precisa-
mente, conectar esos siete
valles y eliminar las defi-
ciencias de trazado y pa-
vimentacién es el princi-
pal reto de los gestores
autonomicos’.

El 1 de agosto de 1984, la
comunidad riojana asumia
las transferencias de esos
casi 1.400 kilémetros de
red. Durante estos aflos se
han invertido 14.400 millo-
nes de pesetas, de los que
1.993 estdn presupuestados
para el vigente 1996. Este
mismo afio estd previsto
que empiece a aplicarse el
IT Plan de Carreteras que
tendrd una vigencia de
ocho afios, hasta el 2004, y
para el que estd previsto
una inversién media anual
de 2.500 millones de pese-
tas, frente a los 2.200 de
media anual durante los
afios del primer plan.

Las principales actuacio-

ACCIDENTES. El gobierno regional ha disefiado planes
anuales para eliminar puntos negros.

PUNTOS CONFLICTIVOS

P N-232  Circunvalacion de Logrofio.

Circunvalacién de Calahorra.

Circunvalacion de Alfaro kms. 336-337.500.
P N-120  Travesia de Najera (kms. 25-26).

Travesia de Santo Domingo.de la Calzada (kms. 44-45).
P N-124  Travesia de Haro (kms. 42-43).

nes ejecutadas en los doce
afios de gestién han sido:
acondicionamientos del
Corredor de Oja (LR-111
Haro-Ezcaray), con una in-
version de 600 millones, y
del Corredor del Cidacas
(LR-115 Arnedillo-Autol),
en el que se han gastado
750 millones; y las varian-
tes de Calahorra, Villame-
diana de Iregua y San
Asensio.

Ademds de estas obras
puntuales, se ha jerarquiza-
do la red, dividiéndola en
Regional, con una longitud
de 299,2 kilémetros, Co-
marcal, con 357,8, v Local
con 721,6. Al mismo tiem-
po, se ha cambiado la deno-

minacién, sustituyendo las
tradicionales C y L por las
iniciales autondmicas LR.

PUNTO DE CONEXION

Circulatoriamente, La
Rioja es un enclave de paso
que, por su situacion en la
zona central del Valle del
Ebro, comunica las regio-
nes del este (Catalufia, Le-
vante y Aragdn), con las
del oeste (Galicia, Asturias
y Castilla y Leon) y Portu-
gal, a pesar de no discurrir
por ella ni un solo kiléme-
tro de autovia. Por tal cir-
cunstancia, las vias que re-
gistran una mayor intensi-

OBRAS A CORTO PLAZO

EZCARAY

CANALES DE

LA SIERRA -

dad pertenecen a la red es-
tatal (RIGE), destacando la
N-232, que recorre la co-
munidad de este a oeste por
el norte, y su alternativa, la
autopista de peaje A-68.
Ambas vias son muy transi-
tadas por un alto porcentaje
de vehiculos pesados (en
algunos tramos superan el
30 por 100), por ser cone-
xi6n entre las zonas mds in-
dustrializadas de Espafia.
También es muy utilizada
la N-120 que, popular e
histéricamente, es conocida
como Camino de Santiago.
Entre las carreteras auto-
ndmicas destaca como ruta
de interés turistico, la LR-
111, que, partiendo de

Inversién

Via Tramo Actuacidn Fecha de

aperiura (en millones pias.)
LR-115  Autol-Aldeanueva (10 kms.)  Acondicionamiento Primavera 97 350
LR-111 Ezcaray-Valgafién (8 kms.) Acondicionamiento Primavera 97 190
LR-111 Haro Varianie Primavera 97 199
LR-259  Galilea-Corera (6,5 kms.) Ensanche y mejora Primavera 97 170
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Haro, comunica todas las
poblaciones con mayor
afluencia de visitantes,

pues en esta zona se ubican

las principales bodegas de
La Rioja (Haro, Santo Do-
mingo de la Calzada y Ez-
caray), acentuandose el tra-
fico durante los fines de se-
mana, puentes y épocas va-
cacionales. Junto a la LR-
111 destacan como puntos
conflictivos por su intensi-
dad, las circunvalaciones
de Logrono, Calahorra, N4-
jera y Alfaro.

Hacia L 2000

Respecto al estado de la
red, un estudio de la Aso-
ciacién Espafiola de la Ca-
rretera (AEC) sobre la si-
tuacion de las vias autond-
micas, hecho piblico re-
cientemente, califica las ca-
rreteras riojanas como
aceptables en cuanto a fir-
mes, pero deficientes en se-

| .Li

fializacién horizontal, verti-

cal y barreras.metdlicas de
proteccion. Unos niveles
que han descendido desde
1993, afio en que se llevé a
cabo la anterior evaluacién
realizada por la misma aso-
ciacion, y donde se califica-
ba de aceptable la sefializa-
cidn horizontal.

No obstante desde la Di-
reccion General de Obras
Piblicas y Transportes de
la Rioja se informa de que
los principales esfuerzos en
sefializacién vertical se des-
tinan a mejora y renovacion
de las sefales con caricter
informativo; y que las hori-
zontales son objeto de ac-
tuacién todos los afios en
los niveles regional y co-
marcal y cada dos afios en
las vias locales.

Junto a estas actuaciones
generales, los objetivos
mds inmediatos de los ges-

ROBRES DEL
CASTILLO

RED AUTONOMICA PRIMARIA
INTENSIDAD BAJA (<5.000 vehic./dia)

PUERTO

ELVILLAR [
DE ARNEDO

A

AGUILAR DEL 9
RIO ALHAM

N

tores autondmicos son en-
sanchar y mejorar las redes
comarcal y local, asi como
el acondicionamiento de las
travesias, pues, hasta ahora,
todos los esfuerzos se habi-
an canalizado hacia la red
regional o principal.

Especial atencién se pres-
ta, desde el Gobierno de La
Rioja, a la seguridad vial.
Para ello se elaboran planes
anuales donde se lleva a
cabo un inventario de los
puntos negros y se presu-
puestan las obras necesarias
para su correccidn, que, en
1996, ascienden a 150 mi-
llones de pesetas.

PUERTOS DE MONTANA

N-111 Piqueras

Cadenas

LR-111 Pradillo

RED DE INTERES GENERAL DEL ESTADO

RED AUTONOMICA SECUNDARIA
INTENSIDAD BAJA (<5.000 vehic:/dia)

PUNTO CONFLICTIVO «

En la red autonémica rioja-
na se produjeron, durante
1995, 113 accidentes. En
ellos hubo 199 victimas (9
muertos y 190 heridos).
Respecto a 1994, aunque se
mantiene constante el ni-
mero de accidentes (110),
ha disminuido significativa-
mente el de victimas morta-
les (14 en 1994).

Otro aspecto importante,
que se intenta cuidar y po-
tenciar, es la relacién y
acuerdos con otras comu-
nidades autonomas vecinas
(Navarra, Pafs Vasco, Cas-
tilla y Ledn y Aragén )
para consensuar las actua-
ciones a nivel de nomen-
clatura y kilometracion de
la via. @

Préximo capitulo:
VALENCIA
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SALUD VIAL

Himer

La hipertensién arterial es una enfermedad muy fre-
cuente (alta incidencia), més del 10 por 100 de la pobla-
cién general la padece, y se mantiene durante una bue-
na parte de la vida del paciente (alta prevalencia). Su-
pone una de las primeras causas de prescripcién farma-
cologica de Espaiia y puede afectar a la capacidad de
conducir vehiculos, sobre todo en funcién de los medica-
mentos que se tomen para controlarla.

Dr. J. C. GONZALEZ LUQUE

Direccién Genteral de Trafico

Dr F. Javier ALVAREZ
Universidad de Valladolid

a tensién o presién
arterial es la presion
existente en el inte-
rior de una arteria de-
terminada durante los
distintos momentos del fun-
cionamiento del corazon.
Habitualmente se mide en el
brazo, mediante la compre-
sién de la arteria humeral, y
se determinan dos valores:
la presion maxima, o sistoli-
ca, ¥ la minima, o diastéli-
ca. La sistélica depende
principalmente la de la ex-
pulsién de la sangre desde
el corazon producida duran-
te la sistole o contraccién
cardiaca, en tanto que la
diastélica depende mas del
tono de la arteria, cuando el
corazén se encuentra en la
fase de didstole o relajacion.
Cuando la presién arterial
{mé4xima o minima) sobre-
pasa los valores esperados
para la edad y género del
sujeto en mds de una explo-
racién y en situacién de re-
poso se habla de hiperten-
si6n arterial. En un adulto,
esos valores pueden estable-
cerse en 150 y 90 milime-
tros de mercurio (mmHg).
La hipertensién arterial es
una enfermedad muy fre-
cuente: mis del 10 por 100
de la poblacién general la
padece (alta incidencia) y se
mantiene durante buena
parte de la vida del paciente
(alta prevalencia). Es una de
las primeras causas de pres-

92

cripeién farmacoldgica en
Espaiia.

Distintas circunstancias fi-
siologicas y patoldgicas ele-
van la presion sanguinea. El
hecho de conducir un vehi-
culo es normal que incre-
mente la tensién arterial del
conductor. Pero, ;la hiper-
tensién arterial repercute en

la conduccién? Por si mis-
ma, no es causa médica que
impida la obtencién o revi-
sion del Permiso o Licencia
de Conduccidn, salvo en al-
gunas circunstancias.

1. Que no se encuentre
controlada; por ejemplo, va-
lores de presidn arterial por
encima de 120 mmHg,

2. Que existan complica-
ciones provocadas por la hi-
pertension arterial manteni-
da (sobre el corazén, rifién
0 sistema nervioso, por
ejemplo) que deterioren la
capacidad para conducir.

3. Que la hipertensién sea
secundaria; es decir, conse-
cuente a una patologia de-

CONTROL. Si se mantiene bajo control médico, la hipertension
no es un problema para la conduccion.

Consejos al conductor hipertenso

Controle su presion arterial
frecuencia que Ii

s:&:rié icamente, con la
e hayan indicado.

Héagase controles periédicos, especialmente de su vista y de

sangre y orina.

Conozca cudles son los efectos secundarios de la medicacion
que le ha prescrito su médico, en caso de que asi haya sido.

Cuide su alimentacién y no consuma alcohol: debe prevenir

complicaciones en el futuro.

Recuerde que la conduccién muy agresiva no sélo entrafia
mas riesgo de accidente de trafico, sino también de
complicaciones en su enfermedad.
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nsiéon arferial:
3l iceberg

terminada que, por si mis-
ma, incapacite temporal o
definitivamente para con-
ducir vehiculos. No obstan-
te, el 90 por 100 de los ca-
sos se trata de una enferme-
dad sin causa definida.

No conviene olvidar un
dato fundamental: el trata-
miento prescrito para con-
trolar la tensién arterial. A
pesar de que la influencia
de los medicamentos utili-
zados en la hipertension ar-
terial en los accidentes de
trafico no ha sido estableci-
da de modo concreto, estos
farmacos, que son muy uti-
lizados, pueden originar
efectos no siempre son re-
levantes desde el punto de
vista clinico, pero que afec-
tan a la capacidad de con-
duccién, sobre todo al co-
mienzo del tratamiento o al
aumentar la dosis. Pueden
ocasionar, entre otros, tem-
blor, vértigos, agitacion,
mareos (hipoglucemias), al-
teraciones de la audicién y
trastornos del suefio, segtin
qué grupo de farmacos se
utilice en ¢l tratamiento.

Aungue, al comienzo, la
hipertensién arterial no
afecta habitualmente las ca-
pacidades para la conduc-
ci6n, cuando presenta ele-
vaciones importantes y
bruscas o'cuando es mante-
nida durante muchos afios,
puede producir algin tras-
torno (de vision, vértigos,
disminucion de la atencién)
que dificulte en algin gra-
do la conduccién de vehi-
culos. Para todo ello, el
conductor que padezca hi-
pertension arterial debe
atender a las manifestacio-
nes de la medicacién, caso
de que aparezcan, y acudir
periédicamente a ser con-
trolade por su médico. No
olvide que el cuidado de su
salud puede repercutir en la
seguridad vial: en la suya y
en la de los demds. ¢

El recelo contra el automévil

obre el automdvil cabe una
consideracién racional, meca-
nica (nunca mejor dicho). Es
un ingenio sumamente eficaz,
que permite una extraordinaria
capacidad para trasladarse, de
modo individualizado, de un
punto a otro. No hay otro me-
dio de transporte que lo iguale para
distancias medias. Es una méquina re-
lativamente compleja y arriesgada,
pero que casi todo el mundo sabe ma-
nejar o puede aprender a hacerlo en
poco tiempo. Es, ademds, un vehiculo
cada vez mds econOmico de acuerdo
con las prestaciones que rinde y el
consumo de carburante. Ademads, cada
vez contamina menos. Todo esto estd
muy bien, pero lo llamativo es que el
automdyvil, o mas bien el parque de to-
dos ellos, despierta miltiples fobias.

Hay que recordar una historia recu-
rrente: el odio a las maquinas, la me-
canizacién y luego la automatizacién
por parte de los sindicatos. Ya los pri-
meros telares mecdnicos excitaron el
reproche de que guitaban puestos de
trabajo. Pero el recelo contra el auto-
mévil no es de esa naturaleza. Al con-
trario, es un medio que permite mayor
movilidad a los trabajadores. Por otra
parte, la industria (y sobre todo los
servicios) del automdvil proporciona
una ingente cantidad de empleos. No,
las razones hay que buscarlas por otro
lado.

Cabe el argumento general, el recha-
zo que mantienen los intelectuales y
los estratos tradicionales respecto de
la técnica. En su dfa fue la imprenta o
el vapor. Hoy se manifiesta respecto a
la televisién o los ordenadores. Por
irracional que pueda parecer esa reac-
cion, tiene algtin fundamento para in-
cluir también a los coches en los arti-
lugios rechazables.

Habria que revisar, uno por uno, los
argumentos que se emplean para indi-
car el disgusto por el automdévil. Real-
mente es mas bien contra la profusién
de coches, su densidad cuando llega a
un grado de congestién. La prueba es
que casi todo el mundo est4 satisfechi-
simo con “su” coche, como lo puede
estar de “su” perro. Se reniega del es-

torbo que supone el nutrido parque au-

" tomovilistico. No se discute la utilidad

como medio de transporte, pero cunde
la alarma respecto a los coches como
causa de tantos accidentes. Este razo-
namiento es especialmente irracional.
Solo en muy pequena media los vehi-
culos son causa de los accidentes. Es-
tos se derivan mds bien de la impru-
dencia de los conductores o de las cir-
cunstancias del medio (clima, carrete-
ras). Realmente, de todos esos facto-
res, lo que mds ha avanzado es la se-
guridad de los coches.

Es evidente que los coches contami-
nan, pero mucho menos que el con-
junto de las industrias o las calefaccio-
nes. Aun asi, la tendencia es hacia una
menor capacidad de contaminacién de
los vehiculos. Por este lado tampoco
se justifican las quejas.

Mayor consistencia tienen el hecho
de la congestion de coches en torno a
las grandes ciudades. La vida cotidia-
na llega a ser molesta por esa causa.
Pero tampoco es el pasivo automévil
el responsable de ese malestar. Mads
bien se debe a la pertinaz querencia de
los espafioles por vivir juntos, apifia-
dos en unas pocas ciudades. En otros
paises también se da esa tendencia,
por las indudables ventajas que repor-
ta por otro lado, pero se aplica muy
particularmente a la situacion espafio-
la. Otra cosa es que las autoridades ur-
banfsticas no hayan sabido adaptar las

Amando
DE MIGUEL

ciudades a la época del automdévil. La
verdad es que no es ficil. La solucion
pasa por costosisimas obras de trans-
porte piiblico y de estacionamientos
de los vehiculos. La frustracién que
todo ello provoca encuentra un ficil
chivo expiatorio en el automdvil.

Hay todavia un ciimulo de razones
mdas convincentes que explican el re-
chazo hacia el automdvil. Habitamos
un mundo dominado por el principio
de la igualdad. En principio, al hacer-
se el coche un bien de posesién muy
general parece ldgico que esa difusidn
contribuyera a la igualacién social.
No es asi. El coche es un simbolo,
cada vez mas claro, de diferenciacion
social. La posicion social se determi-
naba antes por la cantidad de tierra
que se posefa. Hoy eso es ya irrele-
vante como criterio general. Lo que
determina la posicién social es la mar-
ca y el modelo del coche, o de los co-
ches, que pueda haber en la familia.
El odio a la tierra como simbolo de
desigualdad se canaliza hoy hacia el
automdévil, que viene a cumplir la
misma funcién diferenciadora. Todo
el mundo ambiciona el coche que no
tiene, el que supone un peldafioc mas
en la escala social.

Mis que odio o rechazo, habria que
hablar mds bien de recelo. La actitud
no puede ser completamente negativa
porque es facil colegir el aspecto ins-
trumental del automévil, la comodi-
dad que representa. Con todo, anote-
mos el caso extremo del terrorismo,
como el del odio maximo en las so-
ciedades actuales. Es un hecho noto-
rio que la desesperacién terrorista lle-
va a incendiar autobuses, utilizar co-
ches-bomba, causar estragos en las
oficinas de los concesionarios de au-
tomdviles. No se comprende muy
bien este extremo de animosidad con-
tra el simbolo del automdvil. Es una
victima insensible de la miseria terro-
rista. Quiza sea un simbolo, desde ese
lado negativo, de que el automévil es
la expresién de una sociedad ordenada
y organizada, individualista y comple-
ja, competitiva y plural. En el suefio
utépico y regresivo de los terroristas
no hay lugar para los automéviles. @
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T _— 55 - esos faros no estaban homo- 7 L ciones, transferencias, bajas,
POR UN NUEVO SENAL A & iy o Ml logados y que, adems, su in- Tres correcciones SRl ol itipe g on ol
PERMISO LARGO PLAZO manguito partido, y que, ade- tensidad era muy elevada. periodo voluntario da lugar a

En fin, el resultado es que

Seria necesario corregir fres puntos fundamen- | su cobro con recargo.
tales en el habito de conducir de los espanioles.

Primero, uso del intermitente: casi siempre se

m4s, no era “nueva”, sino
que, con absoluta seguridad,
fue origen de la primera por

este coche lleya 16 afios in-
cordiando con sus luces a los

En Palma del Rio

¢Para cudndo la sustitucién
(Cérdoba), cuna de

0L gy
del decimonénico, enorme y

A31 Mgz

SQUIEN PAGA?

S < demds conductores vy, al ser debe intui i :
de facil deterioro carnet de | grandes toreros, los - cuya reparacion pagué en mi disponibilidad ecgnén]ica debe '.“’“’I‘,e‘ cambio de carril, porque Iq falta
conducir por una moderna, | problemas de trafico TURISHog Alicante 29.890 pesetas. In- muy limitada (soy estudiante) de indicacién es consfante. Segundo, e e oo Segtin la revista “Tréfico”
pequefia tarjeta plastificada | se los toman a largo Hatos creible, ;no?- Juan Carlos y £ rril derecho en vias de dos o més carriles en un .

y no poder homologar y cam-
biar los faros, he tenido que

en caso de accidente con de-
fectos graves, se obli-

'y i osion o | e én o, e i sentido: creemos que el carril derecho, incluyen-
verse en la foto. “Es-

billetero y mds resistente al
deterioro?- José Garcia Ma-
rin. Cartagena (Murcia).

RAZON
Y PRUDENCIA

Supongamos que, circulan-
do por una calle, al llegar a
una interseccidn sin sefializa-
cién alguna, sale por la via de
mi derecha un vehiculo que
venia circulando en direccién
prohibida, segiin su sentido
de la marcha, y tenemos una
colisién. ;Quién es el culpa-
ble? ; Yo, por no ceder el pa-
so al citado vehiculo que se
incorpora por mi derecha a
pesar de-que circulaba por
una calle en direccién prohi-
bida, o el contrario, por la in-
fraccién cometida?- Vicente
Esteban Valencia. Torrejon
de Ardoz (Madrid).

Respuesta: Es evidente que
no hay obligacion de ceder el
paso a quien no puede pasar
pues circula por direccién
prohibida y lo normal es que
sea él quien tiepe la culpa.

Sin embargo, en mds de una
ocasién hemos recalcado que
la culpa ajena no excluye la
propia y que, aunque tenga-
mos el derecho de nuestra
parte, no podemos ejercitarlo
conscientemente para causar
mal a otra persona. No se
puede atropellar al peatén
que cruza la calle con el se-
madforo en rojo ni embestir al
vehiculo que no nos cede el
paso, pues la regla primera y
mas elemental, del articulo 9
de la Ley de Seguridad Vial,
es “conducir con la diligen-
cia y precaucion necesaria
para evitar todo dafio, propio
o ajeno, cuidando de no po-
ner en peligro tanto el mismo
conductor como a los demds
ocupantes del vehiculo y el
resto de los usuarios de la
via. Queda terminantemente
prohibido conducir de modo
negligente o temerario”.
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tacionamiento prohi-
bido de 1 de octubre
de 31 de marzo”.
iQué periodo tan lar-
go! ;Tendrd sus ven-
tajas?- Francisco Pi-
fia Pifia. Marbella
(Malaga). Profesor
de Autoescuela.

o ?
&FRAUDE?

El dfa 4 de mayo, de
camino hacia Madrid
desde Alicante, mi coche su-
frié una averia mecénica que
me obligé a regresar a Ali-
cante remolcado, ya que era
sdbado y no habia servicio de
reparacién abierto. Mi recur-
so era esperar hasta el lunes y
acudir a un taller oficial de la
marca (Opel) por mds seguri-
dad y rapidez en la repara-
c¢ién, como asi hice.

Estando en el taller, puse en
antecedentes al jefe del mis-
mo para que tuviese referen-
cias de la posible averia, es-
tando, a las 3 horas, reparado
el vehiculo, previo pago de
una factura de 29.980 pese-

Vez HhceN
A7 PERVEN AS

M
Wwo RVEIRS

REPVESTO

tas, en la cual se cargaba, en-
tre otras cosas, hasta la media
hora del bocadillo.

Yo debia estar en esos mo-
mentos en Madrid, con lo que
insist{ nada mds én el 6ptimo
estado del coche y me puse
en camino, desarrollindose
sin problemas respecto al au-
tomovil

A los 4 dias volvi a sufrir
una averia mecanica. Avisé a
una compaiiia de asistencia y,
cuando llegé, comencé a con-
tarle lo que me habia sucedi-
do dias atris. El mecédnico,
tras realizar las comprobacio-
nes mecanicas que podian ser
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PvES wNo
TE€ QUEJES, QUE
wS NVEVO S
MODELOS VAN A Y
vENiR CON
MULETAS

&INCOMPETENCIA
EN LA ITV?

En abril me dirigi con mi
viejo Volkswagen Golf GLD
de 1980 a pasar laITV en Lo-
zoyuela (Madrid), tal y como
hice el pasado afio 1995. Ese
afio pasamos la inspeccién
“con nota” y tan sélo aparecia
una pequenia resefia en el in-
forme haciendo referencia al
nivel de emisién de CO, co-
mo defecto leve. Pero este
afio, cudl fue mi sorpresa
cuando, tras verificar el esta-
do de las luces delanteras, tal
y como hicieron en 1995, se
me comunica que mi vehicu-
lo lleva instalado un doble
juego de faros que, al parecer,
no estd homelogado y que,
ademds, presenta una intensi-
dad luminosa muy por enci-
ma de la permitida.

Me quedé perplejo, puesto
que esos faros ya estaban en
el coche cuando lo compré
hace 16 afios. Mi reaccidn in-
mediata fue preguntar cémo
era posible que ellos mismos,
y hace tan
s6lo  un
afio, no lo
hubieran
detectado,
se me
respondid
que el afio
pasado fue
el afio pa-
sado, y que
este afio es-
to es lo que
habfa.
Ademis,
otro peque-
fio detalle:
este vehi-
culo lleva
pasando re-
gularmente
la ITV des-
de 1989 y
nunca han
visto que

N

desmontarlos y ahora circulo
con dos hermosos agujeros
en la parte delantera de mi
vehiculo.,

Espero que alguien tome
cartas en el asunto, porque la
Inspeccién Técnica de Vehi-
culos estd para garantizar la
seguridad de los vehiculos
que circulan por nuestras ca-
rreteras y, si no se hace con
seriedad y rigor, mejor seria
no hacerla.- Alfonso Alonso
Arroyo. Madrid.

Nota de la Redaccion: La
ITV es, sin duda, un mecanis-
mo de seguridad para los au-
tomoéviles. El que el sistema
presente fallos en algin caso,
no significa que haya que
cuestionar el sistema en su to-
talidad. En cualquier caso, de
su carta se puede deducir que
usted estd circulando sin lu-
ces, lo que no s6lo es sancio-
nable, sino una irresponsabi-
lidad grave.

COMO INTERPONER
RECURSO

(Cuil es el proceso a seguir
para interponer un recurso or-
dinario ante una infraccién de
trafico? ;Estd obligado el
agente que puso la denuncia a
identificarse si se lo pide el
denunciado?- José Sanchez
Mancebo. Béjar (Salaman-
ca).

Respuesta: Conforme al ar-
ticulo 75 de la Ley de Seguri-
dad Vial y al articulo 5 del
Reglamento de Procedimien-
to, el agente denunciante, por
razones de seguridad, puede
sustituir sus datos personales
por un nimero de identifica-
cidn que permita a sus supe-
riores fiscalizar su actuacidn.

Es conveniente, si no se estd
de acuerdo con la denuncia,
formular alegaciones en el
plazo de 15 dias. Si son de-
sestimadas, se puede presen-

rF -

& ACUSE DE RECIBO

POR LA DERECHA. La utilizacion del carril derecho es

uno de los puntos débiles de los conductores espaiioles.

do el de los vehiculos lentos, es para eso, para
vehiculos lentos, pero corrijanme si me equivo-
co, si estéd vacio debemos circular por el mas
préximo a la derecha. Y, tercero, uso del carril
de aceleracién: no se acelera en este carril, sino
lo contrario, se frena, haciendo dificil y peiigro-

sa la incorgorqcién.- Enri
Morales. Alcorcon (Madrid).

tar un recurso ordinario en el
plazo de 1 mes. Todas las no-
tificaciones de denuncias y
de resoluciones sancionado-
ras contienen instrucciones
precisas sobre cémo presen-
tar alegaciones, que no re-
quieren ninguna formalidad
especial, siendo lo funda-
mental identificar el expe-
diente y dirigir el escrito, con
los datos personales y domi-
cilio, firmado a la Jefatura
Provincial que conozca la de-
nuncia,

NO ES EXIGIBLE

El Impuesto sobre Vehicu-
los de Traccién Mecdnica,
ies exigible por las fuerzas y
cuerpos de seguridad encar-
gadas de la seguridad y vigi-
lancia del trafico en vias pu-

ue Demoreno

blicas: Guardia Civil, Policia
Municipal...? ;{Qué norma u
ordenanza se infringe cuando
se carece de €l o no se lleva?
¢Cuil serfa la sancién econd-
mica impuesta en ambos su-
puestos?- Manuel Angel
Bermiidez Gonzalez. San-
tiago de Compostela (La
Coruiia).

Respuesta: BEse impuesto se
establece en las normas sobre
las Haciendas Locales, que
regulan la fiscalidad de los
ayuntamientos. Dicho im-
puesto y su justificante no
pueden ser exigidos por los
agentes de vigilancia del tra-
fico y si se carece del mismo
o no se lleva, no da lugar a
multa alguna. El justificante
del impuesto es necesario pa-
ra realizar tramites en las je-
taturas de trdfico (matricula-
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gard a pasar una ins-
peccidn especial que
costard 16.492 pese-
tas, siendo el propieta-
rio del vehiculo el res-
ponsable de pagarlo.
(No deberfa ser el res-
ponsable del accidente
quien pagase no sélo
su inspeccién, sino
también la del contra-
rio o contrarios si fue-
sen varios los vehicu-
los dafiados?

No estoy de acuerdo
con tener que pagar la
ITV ordinaria -que de-
berfa ser gratis-, pero
me parece mds grave
todavia tener un accidente,
que me destrocen el coche y,
sin ser yo culpable, que me
obliguen a pagar una inspec-
cién especial.- Angel Rodri-
guez Artamendi. Oviedo
(Asturias).

Respuesta: El nimero 115
de la revista “Trafico” plan-
ted, efectivamente, la cues-
tién de los gastos de esta ins-
peccién extraordinaria reco-
nociendo que es un tema que
no estd claro. El importe de la
inspeccion es, en definitiva,
un gasto que se ocasiona al
propietario como consecuen-
cia de un accidente, por lo
que parece l6gico ligar su re-
embolso a la responsabilidad
y su cobertura de forma que
el responsable estard en fun-
cién de dichas circunstancias.

Las cartas destinadas a esta sec-
cién no deberdn exceder de 20 li-
neas a doble espacio. Irdn firma-
das y constando el nombre, domi-
cilio, teléfono a ser posible y ni-
mero de DNI. "TRAFICO" se
reserva el derecho a extractarlas
cuando lo considere necesario. No
se mantendrd correspondencia
con los autores de las cartas.

Los envios deberdn realizarse a:

REVISTA "TRAFICO"
General Aranaz, 86
Seccion CARTAS
28027 MADRID.
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CRUCIGRAMA

)

/A HORIZONTALES -

o 1: Numeros que en
los quebrados ex-
- presan las partes
o) iguales en que se
considera dividida la
- unidad.- 2: Comuni-
que un virus en el
organismo. Ria ga-
llega.- 3: Plantas
cuyos 6rganos se-
xuales se distin-
guen a simple vista.
Consonante.- 4:
Procede de una
causa de cuya sus-
tancia participa.
Pasmado, atonta-
do.- 5: Letra griega.
Entre marineros,
atar o asegurar los
cabos. Moneda
fraccionaria del Ja-
pén.- 6: Periodo de
tiempo. Ciertos ma-
miferos cubiertos de puas. Acude.- 7: Canciones con que se arrulla a los nifos. Piezas
céncavas para contener liquidos.- 8: Quiebra comercial. Isla britanica del Mar de Irlan-
da. Dicese del hilo cuyas hebras estan poco torcidas.- 9: Vocal. Pedazo corto y grueso
de madera.-Pongas en circulacion papel moneda.- 10: Cordillera italiana. Trozo de tu-
bo que forma angulo.- 11: Lima redonda. Colocan.- 12 Moluscos cefalopodos comes-
tibles. Divinidad egipcia.- 13: Matricula espafiola. Labren la tierra. Quitar algo con en-
gafio.- 14: Hacer nidos las aves. Sepultura, Preposicion.- 15: Esposa de Abraham. Te
atreves a realizar una empresa arriesgada. Bebida alcohdlica.

OO~ UI N —

14 A A

VERTICALES - 1: Dicese de la cantidad infinitamente pequefia. Yungque de platero.-
2: Excitar en uno la pasién del amor. Caballeria cuyos incisivos superiores sobresalen
de los inferiores.- 3: Novena. Maldicién. Terminacion verbal.- 4: Fetidez de aliento. De
figura estriada.- 5: Relativos al muro. Instrumento musico de cuerda parecido a la gui-
tarra.- 6: Rey de Troya de existencia dudosa, a quien se atrltquye la fundacién de llion.
Matricula espafiola. Compuesto constituido por moléculas simples.- 7: Repulsa. Per-
sonaje biblico obligado a casarse con la viuda de su hermano. Consonante - 8: Vocal.
Caballos de pelo rojo. Consonante. Nota musical.- 9: Tableros para jugar al ajedrez.
Consonante. Armaduras del pecho.- 10: Expresado de palabra. Neumocomiosis debi-
da a la inhalacin de particulas pulverulentas de piedras.- 11: Villa de la provincia de
Gerona. Que es de boca saliente por tener los labios abultados. Extension de agua
salada.- 12: Simbolo quimico del einstenio. Instrumento para devanar madejas. Vo-
cal.- 13; Habitaciones principales de la casa. Causaran gran ruido.
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iEn buen lio se ha metido nuestro viajero al hacer
un alto en la ruta para visitar estas ruinas! &Qué
camino ha de seguir para volver a su coche?
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SOPA DE LETRAS
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Localice en el grabado las plantas comunes que
figuran en la lista y, con las letras sobrantes, podra
leer una recomendacion de Tréafico.

ADONIS CENTAURA TOMATE
CARAMUJO  LECHUGA ARANUELA
FASEOLO PATATA ESPLIEGO
NEMOROSA  ALDIAZA MATABUEY
VERBENA CLINOPODIO TRIGO

£J0 MANDRAGORA  VINIEBLA

PRUEBA DE OBSERVACION
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Sabiendo que el punto negro indica, en su
lugar correspondiente, color mal colocado, y
el blanco, que esta en su lugar, deduzca

ANDALUCIA
Municipio {Provingia| Teléfono

Hugrcal de Almeria (AL) 950/14 02 29
Huércal de Almeria [AL) 850/30 02 40
Albox (AL) 85011209 02
Vera (AL) 950/52 88 52
Jerez de la Frontera (CA) 356/33 B3 74

San Femando (CA)  956/88 3520
Puerto Real (CA) 956159 06 24
Algeciras (CA) 956/57 28 17
Vilamartin (GA) 056123 12 82
Cardoba (CO) o57/202577
Cérdaba (CO) 9571291150
Lucena (CO) 957/50 27 72
Pozoblanco (CO) 857130517
Bzena [CO) 057/33 52 80
Granada (GR) 956127 26 21
Albolote (GR) 958/4669 26
Mot (GR) 956160 06 71
Baza (GR) 956/34 20 98
Huelva (H) 959/24 51 B6
San Juan del Puerlo (H) 959/3670 70
Tharsis (H) 059/3079.18
Palma del Condado (HU)959/ 4009 57
Jaén(J) 953022 07 62
Guarromén (J) 953/6718.00
Ubeda {J) 953/7580 70
Beasde Seguia(J) 953458275
Algarrobo (MA) 951255 08 62
Mélaga (MA) 9502235002
Estepona (MA) 95/260 3550
Ronda (MA) 951267 0536
Gelves {SE) 95/418. 27 B2
Larinconada (SE)  95/57971 61
Osuna (SE) 95/582 0783
Uteera (SE) 95158632 32
Camana (S) 954191300
Cazalla de la Sierra (SE) 95/ 488 46 77
ARAGON
Zaragoza (Z) G76/57 08 18
Calatayud (2) 976/88.53 72
Utebe Z) G76/7854 74
Tarazona (2) 976/64 4050
Egea de los Caballeros (Z) 976/86 44 51
Huesca (HU) 9741 1476
Sabifiénigo (HU) 9740481919
Monzdn {HU) 97440 30 06
Barbastro (HU) 974/31 4154
Fraga (HU) - 7472258
Teruel (TE) 978/60 2064
Alcaiiz (TE) 978/83 18 55
ASTURIAS
Llanera (0} 98/526 33 17
Mieres (0) 98/545 18 15
Gijen (0) 98/530 01 03
Jario (0) 98/547 38,38
BALEARES

Palma de Mallorca (PM) 971/26 50 12
Palma de Mallorca (PM) 97117575 57

Manacor (PM) 87115551 00
Inca (PM) 971150 56 12
Wahan (Ph) 9711354502
Cludadela (PM) 971/48 00 44
Santa Gerrudis (PM)  971/31 5970
CATALUNA
Barcelona (B) 800101020
Barcelona (B) 90027 27 21
Barcelona (B) 900/10 1020
Barcelona (B) 20027 21 27

Vilanova iLa Gellr (B) 93/8144222
SantJoan Despl (B) 900101020
Sant Just Desvem (B) 8001101020

Manresa (B) 93874 51 11
Viladecavalls (8) 93/780 75 55
Argentona (B) 83(799 4211
Badalona (B) 800027 27 27
Vic (B) 93866 10 33
Qlerdola (B) 093/692 33 11
Comelld (B) 200101020
lgualada (B) 03805 24 4
Berga (B) 938222011
Granollers(B) 93/849 76 11
Reus (T) 97713914 14
Tortosa {T) 977159 70 66
Mora la Nova (T) gnaa T
Monlblanc (T) 477/86.23 24
Tremp (L) 4736501 29
Lieda L) 9731200370
Montferrer {L) 97313516 54
Granyanela L) 9735322 25
Solsona (L) 973/ 1669
Aresade Segre (L) 973402223
Viella (L) 973/64 11 66
Blanes (GI) 972353133
Celra (GI) 972/4928 88
Vilamalla (GI) 972/52 51 26
Olat (G1) 972126 95 76
Palamds (G} 972060 05 55
Puigoerda (Gl) 972114 05 60
Ripell (G) 972071 40 45
CANARIAS
Agiimes (GC) 928182020
Las Palmas (GC) 928/26 06 39
Lanzarote (GC) 9261811473
Sta. Maria de Guia [GC) 926/55 01 53
Avalo (TF) 922501700
La Paima (TF) 922485952
El Rosarlo (TF) 920061 9322
LosRealsjos (TF) 922345350

San Miguel Abona (TF) 922178 64 04

CANTABRIA
Ojaiz (8) 94213395 06
Maliafio (8) 94213690 44
Corrales de Buslna (S) 942183 12 80
CASTILLA-LA MANCHA
Albacate (AB) 9671215973
Albacete (AB) 9671210774
Almansa (AB) 9673113 86
Hellin (AB) 967130 5410
Villarobledo (AB) 967/14 53 62

Ciudad Real (CR) 926/21 28 00
Manzanares (CR) 926/61 2393
Alcdzarda 8, Juan (CR) 926/54 66 54
Pueriollano (CR) 926/41 08 14
Cuenca (CU) 969121 36 53
Motila del Palancar (CL)  969/33 33 99
Guadalajara {GU) 04922 49 86
Alcolea del Pinar (GU)  948/3003 80

Toledo (T0) 925123 00 63

Talavera de la Reina (TO] 925/B0 1990

Qcafia (T0) 951131402

Los Yébenes (TO) 9251321002
CASTILLA Y LEON

Burgos (BU) 947120 96 88

Miranda de Ebro (BU)  947/32 59 52
Aranda de Duero (BU)  947/50 73 99

Burgos (BU) 947/1816 80
Cembranos (LE) 987/32 00 60
Onzonllla (LE) 987/25 40 99
Panferrada (LE) 9B7/t1 B4 51
Béjar (SA) 9231451500

Carbajosa Sagrada (SA)  923/21 91 69
Castellana Morlscos (SA) 923/36 14 35
Burgo de Osma (S0) 9754360217

Sona (S0) 97522 7140
Tordesilas (VA) 983/77 1151
Valadold (V4) 98347 2354
Valladolid (VA 98312929 11

Benavente (ZA} 080/63 67 99
Morales del Vino (ZA) ~ 980/57 00 25
Cervera de Pisuerga (P) 97967 0777

Palencia (P) 979727508
Cugllar {SG) 1142429
Seqovia (SG) 921/490023
Ayila (AY) %2022 1112
Arévalo (AV) 920/30 3358
EXTREMADURA

Badajoz (BA) 94071102
Werida (BA) 024/37 2073
Villanueva de la

Serena [BA) 24/84 3350
Zalra (BA) 924/55 44 41
Caceres (CC) wenn e
Plaséneia (CC) 92714 1870
Trujillo (CC) 927/3218.35

GALICIA

La Gorufia (C) 981/62 32 61
Arteixo (C) 981160 23 56
Nardn (C) 981/32 50 55
Teo (C) 98118060 09
Sta, Eugenia de Aibeia [C) 981/67 2400
Lugo (LU) 982/55 04 83
Lugo {LU) 982/20 9037
Foz {LU) 982/1355 10
Monforte de Lemos (LU) 982/41 04 12
Viveiro (LU) 982/55 04 83
0 Barco (OR) 988/32 5155
S. Cipridn das Vifias (OR) 988/24 97 12
Verin {OR) 988/41 1539
Pontevedra (PC) 986186 50 20
Vigo (PO) 986148 69 36
Portifio (PO) 986/33 39,92

Barro (PO) 986/7133 54
Lalin (PO) 9B6/78 14 19
MADRID

Pinto-Gelale (M) 91/695 57 62
Vallecas (M) 91178591 12
Villalba (M) 91/851 1687
Las Rozas (M) 911637 71 61
Tres Canlos

(Colmenar Viejo) (M)  91/803 1193
San Sebastidn

de los Reyes (M) 911652 72 56
Lozoyusla (M) 91/869 42 12
Coslada (M) 91/672 80 48
Arganda del Rey (M)~ 91/87141 14
Villarejo de Salvanés (M) 91/874 5363
Leganés (M) 91688 50 46
Parla (M) 911698 26 12
Navas del Rey (M) §1/865 05 91
THURCIA
Alcantarilla (MU) 968/89.0039
Cartagena (MU) 968/52 83 19
Lorca (WU} 968/46 07 61
Jurnilla (M) 968/78 25 18
Caravaca de la Cruz (MU) 968/72 55 02
NAVARRA
Peralta (NA) 948175 0554
Beriain (NA) 948/31 02 60
Pamplona (NA) 948112 4300
LARIOJA

Logrofio (LO) 941/29 11 58
Logrofio (LO) 941126 1158
Santo Domingo

de la Calzada {LO) 941134 27 10
Calahorra LO) 9411468 14

CONUNIDAD YALENCIANA

Castellon de [a Plana (CS) 964/25 15 36

Vilarreal (CS) 964/53 54 00
Vinaroz (CS) 964/4013 20
Ribarroja (V) 96/166 8181
Masalfasar (V) 96140 07 97
Gandiz {V) 06286 22 33
Onteniente (V) 961291 0720
Utiel (V) 96217 1562
Alicante {A) 9652801 91
Redovan (A) 01675 4497
Orhuela [4) 0615367162
Elche (A) 951544 40 04
Alooy (4) 0/554 5465
PAIS VASCO
Bergara (55) 94377604 90
Inin (S8} 943062 6300
Umigta (35) 943455 00,00
Jondiz (V) 945290510
Arrigorriaga (BI) Q4871 1262
Trapaga (Bl) 94147812 14
Amarebista (Bl) 94530 88 57
Zamudio (BI) 4521113

EN NOVIEMBRE, REVISION

Provincia de hasta
Alava 7209-N _ 79B6-N
Albacele 6789-M 7525-M
Alicante 6559-CF 9432-CF
Almerfa 9346-T 0393-U
Asturias 2891-BG 5223-BG
Avila 8890-F 9215-F
Badajoz 7203-T 8204-T
Baleares 6654-BN 8669-BN
Barcelona -5493NT  8B6I-NU
Burgo 4p45-P 5472-P
Céceres 92931 ~ 0081-M
Cddz  G%BAS  5UBAS
Cantabria 8437-2 9497-2
Castelin  0113AC _ T3I4AC
Ciudad Real 4256-P 5062-P
Cdrdoba 1407-AF 2951-AF
Corufia, La 4838-BC 7167-BC
Cuenca 0691-H 1058-H
Girona 6922-AT 8851-AT
Granada 6684-AC 8284-AC
Guadalajara T349F 7681-F
Guiplizcoa ~ 5752-AN 7229-AN
Huelva 5572 6293-P
Huesca 4587-K 5071-K
Jaén 3394-T 4653-T
Ledn 3797-W 4790-W
Lleida 1571-W 2487-W
Lugo 1943-0 2692-0
Madrid 4293-NX 9138-NY
Malaga 2303-8H 4298-AH
Muca — OHBAZ 243547
Navarra 1054-AH 2708-AH
Orense AN 029N
Palencia 3545-H 3882-H
Palmas Las ~ 6557-AY  G247-AY
Ponfevedra 6893-AS 8746-AS
Rioja,La ~ 1701-M 2275-M
Salamanca 2301-N 2940-N
Sta. C. Tenerife  6457-AY 8807-AV
Segovia 2725-G 30556
Sevilla 0494-62 4262-BZ
Sora UTBE 2725E
Tarragona 0841-AJ 2182-AJ
Tenue CTRF  BOBF
Toledo 9353-T 0362-U
Valencia 5515EH  0515-E)
Valladolid 4159-X 5226-X
Vizcaya ~ 5049BN  8504-BN
Zamora 3993-H 4408-H
Zaragoza 9338-AS  1254-AT
Ceuta 8133E 8336-E
Melilla 1829-D 2038-D

Estas matriculas corresponden a los turismos que tienen
que pasar la [TV por primera vez en 1996.

cémo deben ir los colores en la dltima linea.

¢Quieres que
me vaya a
probar el
coche?

-1

Liegaron las lluvias

Con el ofofio y el invierno llegan a Espaiia las lluvias mas
o menos generalizadas. Y, con ellas, algunos
inconvenientes y peligros para el conductor.
Revise el estado de sus neumaticos
(especialmente de la profundidad del dibU||o), pero no
olvide algo también fundamental:
el estado de sus limpiaparabrisas.

Del buen estado de sus gomas y de la correcta presién de
las mismas sobre el parabrisas derender& una correcta
visién en un periodo en el que la |

carretera se acumulan sobre él disminuyendo nuestra
capacidad de apreciar las circunstancias del trafico,

uvia y el barro de la

092 > Madrid (capital) / 061 > Andalucia, Baleares, Canarias, Cataluiia y Madrid / 088 > Pais Vasco y Navarra

006 > Asturias y Ciudad Real / 085 > Valencia / 900 444 222 y 061 > Galicia / 335 45 45 > Cruz Roja

TRAFICO. Octubre 1996

99



PEATON, UTILIZA

LOS PASOS DE CEBRA ‘r

COMPRUEBA Y MIRA
ANTES DE CRUZAR

s

ENSENA A CRUZAR
A LOS NINOS
EN CARRETERA,
CIRCULA SIEMPRE
POR LA IZQUIERDA ]
Y CRUZA POR EL SITIO
DE MAS VISIBILIDAD

"\ POR LA NOCHE,
EN CARRETERA,
UTILIZA REFLECTANTES

e

s

RESPETA
LOS SEMAFOROS

= Direccign Cral, de Trafico
_ ﬂﬁi Ministerio del Interior






