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para incorporarse, Una reciente investigacion demuestra, en contra de lo que algunos pu-
T dieran pensar, que ciertas personas se duerrpen cuando conducen. 2
un lugar peligroso, pues si viene alguien va a chocar contra él; y si estd pensando ace poco, ve- Es decir, que el volante puede producir SUBRO........coc.erveerrecreesmnsessesans 6
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ciclomotor

por el centro
de Madrid. - CONDUCIR BAJO MINIMOS

Cuadernillo especial dedicado al invierno,
Consejos de como preparar el coche, coémo
conducir con nieve, hielo, agua o niebla, la
zéndome, por lo que me accidentalidad invernal, los sistemas de se

guridad, mapa con los puntos mas conflic-

sobresalté. Era un chico N T [Cuadernillo central) GON Ucin

Estd claro. Su in-

tencion era girar

hacia la izquier-

da, pese a esiar
advertide por am-
bas sefializaciones,
que ignora a pro-
posito. Ademds, la
infraccidn es mds
grave, ya que la
patrulla de helicop-
teros gue captd las
Jotegrafias nos co-
menta gue existe un
lugar donde efec-
tuar la maniobra
que allf estd prohi-
bida a menos de
100 metros. ¥ siempre insisiimos en lo mismo: cuando una maniobra estd prohibida
siempre es porque existe algtin peligro para quien la realiza o para los demds.

rafice

De repente, me adelantd
otro ciclomotor casi ro-

joven, sin ¢asco y cam-
biando continuamente

de carril, haciendo zig-

T cutombvies |
LOS HIBRIDOS QUE VIENEN

La mayor parte de los fabricantes
de coches trabajan desde hace
anos en vehiculos de tecno-
logfa hibrida, en los
que se combinan
dos fuentes de
energia, como la
solucion de futu-

zag. Pero lo mas asom-

broso era su manera de

girar a la derecha o iz-

quierda: en vez de utili-
zar el intermitente, usa-
ba las piernas

Sélo pensé: jQué pena

La parrulla de

helicipteros

hace constar en

su informe que
otro el turismo gue
aparece en la se-
cuencia tuvo que
[frenar bruscamen-
te para evitar cho-
car con el infrac-
tor. También se ve,
en la parte dere-
cha y marcadoe en
la calzada, que
existe un carril re-
servado para gi-
rar. Quizds por
esta razon (que alli se puede acumular vehiculos para hacer ese giro e interrumpen
la visibilidad) esté prohibido girar a la salida del establecimiento. En cualquier
caso, segure que estd prohibido por la seguridad de los usuarios.

Fotografias captadas por las helicdpieros de fa Direccion General de Trdfico. Sirven de base para la tramitacion dai
correspondiente procedimiento sancionador.

que no hubiera ningtin
policia cerca, pues estd
atentando contra ¢l mis-,
mo y contra cualquiera
que se le acerque!- @

CUENTENOS LA
LOCURA QUE VIO

Quien quiera contar
alguna locura que haya
presenciado, debe enviar
una carta a la Revista
“Trafico”

(¢/ General Aranaz, 86.
28027 Madrid)
relatdndola. El escrito no
debe sobrepasar las 15
lineas de extension.
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FAMOSAS

“EXTRA ROSA™:
MANDA LA
PRUDENCIA

Rosa Villacastin y Ana
Rosa Quintana, las “due-
fias” de la tardes televisi-
vas con su programa “Ex-
tra Rosa”, dedicado a los
famosos, consideran que a
ciertas velocidades los pro-
blemas de la carretera se
agravan, aungue no es lo

mismo unos
coches que otros..........52
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La DGT edita diecisiete millones de ejemplares con consejos
sobre seguridad vial

Accidentes
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La Direccion General de Trdfico ha comenzado a enviar a todos
los automovilistas esparioles un folleto de 28 pdginas en el que
se informa de todos aquellos aspectos que tienen relacion
directa con la seguridad vial. Se calcula que en total se
enviardn alrededor de diecisiete millones de ejemplares. Una
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conduccidn invernal, la ve-
locidad o la preparacién del
viaje y el lenguaje de las se-
fiales de trdfico para com- ponernos en marcha; la se-
prender mejor las més fun-  gunda, alo que se debe saber
damentales son otros aspec-  cuando ya estamos en mar-
tos que se cuentan en este fo-  cha; y la tercera se dedica, de

y fotografias facilitardn  qué es obligatorio el cintu-
enormemente su lectura.  rén de seguridad o por qué

e 00 con Una buena fuente de consul- 10 se debe beber ni una gota
Nt Py 195 dape ta para todas las dudas que  de alcohol cuando se va a
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El maletero

PEATON INDEMNIZA
A VEHicULO

La Audiencia Provincial de La Coruna ha
condenado a un peatén a pagar los dafos
causados en el coche que lo atropelld
cuando atravesaba la N-550 (La Corufa-
Santiago). La sentencia es firme y entien-
de gque el transelnts, gue también es con-
ductor, obrd gravemente al irrumpir, una
vez desbordadas las defensas viarias, de
forma absolutamente despectiva para su
seguridad y consciente del peligro que en-
trana su accion. Ademas, segun el tribunal,
no existe ningun factor que pueda inculpar
al conductor. Por tanto, condena al peaton
a pagar los dafos causados al coche
(237.897 pesetas), ademéds de las costas

judiciales. El peatén ya obtuvo una indem-
nizacion cercana a 2,5 millones de pesetas
por las heridas que sufrié y que tardaron
205 dfas en curar.

4@ RODAR PINCHADOS. GoodYear ha desarrollado un
neumatico que permite circular, en caso de pinchazo,
durante 80 kilometros a una velocidad no superior a 80
km/h. Evita asi el peligro de que se ‘vaya’ el coche
por una pérdida rapida del aire o el de tener
que cambiar el neumético ‘en cualquier sitio”.
GoodYear comercializara esos neumaticos en
Europa a mediados de 1998. Sus resultados son
los mismos que los que no utilizan esta
tecnologia, sin mermar la manejabilidad,
comodidad o seguridad. El precio esentre un 15y
20 por 100 mas caro.

HuescA: CONCURSO
DE DiBUJO INFANTIL

La Jefatura Pro-
vincial de Trafico
de Huesca ha
convocado el |
Concurso de Di-
bujo Infantil v Ju-
venil sobre Cir-
culaciéon Vial.
Pueden partici-
par todos los
alumnos de
educacion es-
pecial, infantil,
primaria y pri-
mer ciclo de

P BOLSA PARA CADAVERES. En Turquia sera
obligatorio llevar una bolsa para cubrir los cadave-
res derivados de accidentes de trafico entre las he-

ga a una pena de 3 a 6 meses de carcel. En Turquia
mueren en accidente de trafico entre 25 y 30 perso-

nas diarias.
J

rramientas del automévil. Quien no la lleve se arries-

ESO de la ciudad de Huesca. El
plazo de presentacion concluye
el 30 de abril de 1998 v las ba-
ses pueden obtenerse en la je-
fatura.

Habra tres premios por cate-
gorfa. El primero es una bicicle-
ta; el segundo, una camara de
fotos (excepto en educacion in-
fantil, que es un equipo de pin-
tura); v el tercero, un ‘walk-
man’ {excepto en educacion in-
fantil, que es un pupitre infantil
con estuche vy lienzos).

Este primer afio, el concurso
de circunscribe a la ciudad de
Huesca, pero en préximas edi-
ciones, y con ayuda de la Dipu-
tacion, la Jefatura espera am-
pliar el ambito a toda su provin-
cia.

— Y oPOY OPLO...
BT THIY YEL LCOHOLIMETRO

SE ARGO

Un vecino de Madrid que habfa bebido “como un co-
saco” estropeo el alcoholimetro con el que trataban de
hacerle la prueba de alcoholemia. Este hombre, ante la
peticion de la Policia Local de que soplara en un alcoho-
limetro, lo hizo con tal cantidad de alcohol en su aliento
que el modernisimo equipo, con sensores infrarrojos y
electroquimicos no lo pudo soportar. De hecho, descali-

brd el aparato. “Que e dejé tumbado, vamos”, aclaré un
policia. Reparar la averia costara unas 10.000 pesetas.

Lo que se desconoce es si al ‘soplante’ se le va a im-
poner una multa de no te menees o la medalla al mérito
a la investigacion, ya que va a hacer avanzar la investi-
gacion de los alcoholimetros para hacer mas resistentes
“a los elementos” aparatos tan sofisticados...
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CoNcuRrso DE Ebu-
CACION ViAL: Ya
HAY (GANADORES

Nueve centros resultaron
ganadores en las tres op-
ciones de gue constaba la
XIII edicién del Concurso
de Educacion Vial Escolar,
organizado por la DGT vy di-
rigido a los colegios con el
objetivo de potenciar la im-
plantacién de esta materia
en los proyectos educati-
vos. Otros nueve obtuvie-
ron una mencién. La cuan-
tfa de los premios oscila
entre 2.500.000 y 50.000

pesetas. Los centros galar-
- donados son:

Opcion A: 1% C.P.E.E.
"Santa Maria Magdalena”

(Mengfbar-Jaén); 22 C.
"Sagrado Corazén” (Sant
Adria de Besods-Barcelona);
3% C. Ocupacional “Villa de
Parla” (Parla-Madrid). Op-
¢ion B: 1% C.P. "Eduardo
Lopez Palop” (Enguera-Va-
lencia); 2% Dpto. Educacion
Vial de la Policia Local (Le-
ganés-Madrid); 3% C.P. "El
Trovador” (Chiclana de la

Frontera-Cadiz). Opcién C:

12 C.C. "Claret” (Segovia);
22 Escola "Levant” (Barce-
lona); 3% P.S.E. de Obreras
{Barcelona).

LIBERALIZACION DE
(GASOLINERAS

Una enmienda de Ultima
hora en la Ley de Acompa-
famiento a los Presupues-
tos de 1998 autorizard a
cualguier persona fisica o
jurfdica a abrir una gasoli-
nera, asi como a vender la
gasolina fuera de las esta-
ciones de servicio, siempre
que cumpla las condicio-
nes de seguridad exigidas.
Para el Ministerio de Fo-
mento, la medida “exten-
derd la liberalizacion del
sector de hidrocarburos a
las actividades de distribu-
cion y comercializacion”,
Ademas, la enmienda per-
mitira a las cooperativas de
transportistas ser conside-
radas como consumidores
finales y podrén ser titula-
res de gasolineras.

TasAR Y REPARAR AL INSTANTE

@Ml e
ot

e

Murcia: DONDE
ESTARAN LOS PARQUES
INFANTILES

La Jefatura Provincial de Tra-
fico de Murcia nos informa de
doénde van a estar los veinte
pargues infantiles de trafico
que existen en su provincia
durante el curso 1997-98 v
guedan como se ve en el
mapa de la izquierda.

UN BANCO DE... jAPARCAMIENTOS!

EFIPARK es una empresa que ha creado un banco de datos que po-
ne en contacto demandas vy ofertas de plazas de aparcamiento, ya sea
como intercambio por horas, alquiler de plazas a tiempo parcial o total
y compra-venta.

La idea surge al comprobar que la mayoria de los garajes durante el
dia estan vacios vy, sin embarge, es imposible aparcar en las calles. Y
ofrece ventajas para el arrendador (obtiene una renta sin aumentar sus
gastos) y para quien alquila, ya que los precios, en estas modalidades
{a tiempo parcial o por horas) son bastante asequibles. Y siempre hay
un gran beneficiado: el tréfico. Al menos, si la idea funciona.

Para PELAYO va es posible dar el parte de un siniestro, realizar la ta-
sacion y comenzar la reparacion en el mismo dia gracias a la vidsota-
sacion. E, incluso, puede pagarse al taller el trabajo realizado de forma
inmediata a través de Infovia. La tasacidn se realiza desde las oficinas
de la compafiia a través de videoconferencia y ordenador, sin despla-
zarse al taller y sin parte de accidente ni factura previa.

Ademas, el taller tiene una ventaja afadida: no tiene que almacenar
los vehiculos a la espera de la llegada del perito, con lo que disminu-
yen sus costes. Igualmente, para PELAYO también supone una re-
duccion de sus costes en el desplazamiento de peritos y gestion de
siniestros. Y, para el asegurado, en burocracia y rapidez de servicio.

’ 1

4 SUBIDA DEL
SEGURO. La patronal
del seguro, UNESPA,
prevé que suban las
primas del seguro de
automoviles en 1998,
aunque recuerda que
cada compainia tiene
total soberania para
fijar sus tarifas.
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VIAPFRE, POR UNA
“CIUDAD DE
SONRISAS”

La Il Semana por la Segu-
ridad Vial, organizada por el
Instituto Mapfre (que presi-
de Miguel Marfa Mufoz),
ha girado, en esta edicion,
en torno a la conduccion ur-
bana. Bajo el lema “Ciudad
sin prisas, ciudad de sonri-
5as”, la campafa se apoya
en un libro disefiado por
Antonic Fraguas “Forges”,
donde, con su habitual tono
humoristico repasa los habi-
t0s negativos més frecuen-
tes en la circulacién urbana:
aparcar en doble fila, no
respetar los pasos para pe-
atones, apurar los semafo-
ros en ambar, taponar los
cruces, etcétera,

El libro, que puede encon-
trarse en las oficinas de
Mapfre, pretende combatir
el estrés urbano de los con-
ductores y cambiar sus acti-
tudes. Ademas, el Instituto
ha elegido, de entre més de
300 candidatos, al Concejo
de Valdés (Luarca, Asturias)
como el municipio mas se-
guro de Espafa, por su de-
dicacién a la seguridad
vial.y la evelucion positiva
de su accidentalidad.
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GuADALAJARA: CURSO

4 CERTIFICADO DE PiLotos Y “MARcA”,

DE ACTUALIZACION g%;'?“g' ‘-Ea EHpres POR LA SEGURIDAD Lo
ublica de cmergencias &
PARA CONDUCTORES Sanitarias (EPES) de la Varios pilotos del Mundial ce I n fO F Im a @; i @ E%“'
MAYORES Junta de Andalucia ha Rallyes, como Juha Kankkunen y = s

recibido el Certificado de
Calidad de AENOR, segiin
la norma IS0 9001.

Colin McRae, han colaborado
con "Marca” en su campafia de ‘
seguridad vial denominada “Yo
no me fa juego”. En ella, los pilo-
tos ofrecian consejos como el de
Colin McRae, campeodn del mun-
do en 1896: “La velocidad y el
riesgo estan intimamente ligadas
a la competicion. En los rallyes
voy a tope, pero en carretera
nunca. En carreters, la velocidad
s6lo puede acarrear problemas ™.
Por Ultimo, un dato mas ofreci-
do por “Marca”. El eslogan de la
seguridad vial en Australia es:
“Si bebes y conduces eres un
maldito idiota”.

Las maniobras mas peligro-
sas, los riesgos de los medica-
mentos, la conduccion noctur-
na o el cinturén de seguridad
son algunos de los temas trata-
dos en el Il Curso de Actualiza-
cién sobre Normas de Circula-
cién para Conductores de Edad
Avanzada, celebrado en Guada-
lajara. Dirigide a mayeres de 60
anos, han participado 20 perso-
nas y ha incluido, como nove-
dad, una visita al Centro de
Gestion de Trafico de la DGT

ace algunos meses, el prestigio-
s0 escritor y dramaturgo Anto-
nio Gala decia en esta misma re-
vista que “la accidentalidad esta
en manos de quién conduce”,
también apuntaba lo aconseja-
ble de la “formacidn e informa-
cion de los conductores”. Esta-
mos plenamente de acuerdo,
Hasta el punto que este organis-
mo, como es su deber, destina
cada ano una porcion importan-
te de su presupuesto precisa-
mente a informar, formar y edu-
car a los automovilistas. Parte de ése esfuer-
zo divulgativo se destina a la puesta en mar-
cha de publicaciones como esta que tiene us-

cumentacion que debe llevarse en el coche,
como actuar en caso de accidente o las ven-
tajas del cinturén de seguridad o el casco-; o
gque més le interesa una vez en la carretera -
las distracciones, la conduccidn nocturna, los
factores climatoldgicos, la velocidad y sus
riesgos, los mejores consejos para los largos
viajes- y, claro esta, el aparcamiento.

LA PResioN, BaJo CONTROL

General Motors comercializard en Estados Unidos un sistema
que refleja en el tablero del automavil la presion de los neumaticos
con una precision de 0,07 bares, y gue avisa cuando esta baja del
nivel correcto, Se trata de un aparato que mide 76 x 25 x 8,35 mili-
metros y gue se puede instalar en el interior del neumético.

De momento, el coste es de 45.000 a 60.000 pesetas, aungue se
trabaja en un modelo més sencillo, que Unicamente haga parpade-
ar una luz cuando baje la presién, gue costara unas 2.600 pesetas
por neumatico.

ueremos poner el acento en
todo aquello que consiga dar
a conocer toda la normativa
en materia de trafico, los
principales riesgos que rode-
an la circulacion y los requisi-
tos esenciales que deben
concurrir para lograr una
conduccion cada dia mas se-

en Madrid.

L'DONDE ESTA M COCHE? MADRID. Con la misma calidad

@ PLANO MICHELIN DE 1
que en sus guias, MICHELIN ha

Mapfre ha desarrollado un sistema denomina-
do "Segurmévil” con diversas aplicaciones, en-
tre las que destaca la posibilidad de que un vehf-
culo pueda ser logalizado en caso de robo. Ade-
mas, con sdlo apretar un botén, el conductor po-
dré avisar de una averia y se activa automatica-
mente en caso de colision; incluse, el sistema
sirve para gue terceras personas envie mensajes
cortos que aparecerdn escrites en pantalla. La
tecnologfa utilizada, GPS (Sistema Global de Po-
sicién), transmite una sefial a través de un GSM
a un centro de control de informacion, que per-
mite la comunicacion y el seguimiento de vehi-
culos particulares o de grandes flotas de vehicu-
los. El sistema pudo contemplarse recientemen-
te en TRAFIC, el Salon de la Seguridad Vial v el

editado un plano desplegable de
Madrid capital a escala 1/12.000.
Ademas, este plano cuenta con
indice de calles y los teléfonos de
informacion mas interesantes del
ayuntamiento, la comunidad,
embajadas, servicios de
urgencia...

MEJORAR LA SIMULACION

Un programa espanol, que trabaja con ordenadores conectados
en paralelo, disefiado por el Centro Europec de Paralelismo de la
Universidad Politécnica de Cataluna, permite mejorar las pruebas

ted en la mano; a programas destinados a
los ninos, no olvidemos, los conductores de
mafana y peatones y viandantes de hoy; a
promover investigaciones relacionadas con
distintos campos en materia de seguridad
vial. A una amplia y ambiciosa campana di-
vulgativa a través de TV, emisoras de radio,
prensa escrita...

Seguramente todo ello es poco. Por eso nos
hemos propuesto potenciar este capitulo vy
la DGT va a enviar a todos los automovilis-
tas, alrededor de diecisiete millones, un do-
cumentado folleto de veintiocho paginas en
las que se dan a conocer las principales nor-

gura. Sabemos que en los

poderes publicos hay una

gran responsabilidad en ma-

teria de seguridad vial; pero

como hemos dicho en alguna
ocasion, es una labor en la que toda la socie-
dad, sobre todo los conductores, tienen tam-
bién mucho que decir: en mas del 90 por
ciento de los siniestros esta presente el fac-
tor humano, es decir, son evitables. De ahi la
importancia que tienen el respeto a las nor-
mas y el conocimiento de los factores de
riesgo.

de simulacién de los elementos que conforman los automoviles.
Segn ingenieros de BMW, que han estudiado el proyecto, “ per-
mite investigar de manera autornatica y controlar los efectos que
variables como la velocidad, el material de chogue o algunos ele-
mentos tienen en el vehiculo sinfestrado”.

mas en vigor, todo lo que se debe saber an-
tes de ponerse en marcha - como nos afecta
el alcohol, los medicamentos, la fatiga, la do-

Confiamos en que este folleto que usted ha
recibido ¢ recibirad en su casa
contribuya a ello.

equipamiento para carreteras, donde Amper
Technologies mostré un ordenador a bordo de
un turismo, con multiples funciones, que servia
también como navegador urbano.

lrgiFhce

El préximo numero de “Trafico” comenzara a distribuirse en el mes de marzo

@ REPERTORIO DE Nuevo DiseNo DE CIBERCAR

NODOS. La Red
Mundial de
Intercambios (RDI),
creada en el XX
Congreso Mundial
de la Carretera, ha
presentado la
edicion 97-98 del
Repertorio de
Nodos. Se trata de una herramienta para
facilitar el acceso a personas y
organismos que pueden solucionar un
problema que se plantee. También puede
visitarse en la direccion de Internet (http
:/ www.rme-win-rmi.qc.ca.

CHRYSLER APELA

CHRYSLER apelara el veredicto emitido
contra esta compania en el caso de Sergio J-
ménez (ver nim. 126 de Trafico). Segln
CHRYSLER, el conductor dal vehiculo en el
que viajaba el nifc se saltd un seméaforo en
rojo; tras esto, alcanzado lateralmente por
otro vehiculo, volcd. El nifio no llevaba puesto
el cinturdn ni viajaba en una sillita de seguri-
dad para nifios con las que CHRYSLER equi-
pa algunos modelos. Ademds, siempre se-
gun el fabricante, el nifio salié despedido por
la ventanilla lateral y no porque se abriera el
portén trasero.

Basandose en estos datos v tras lamentar la
trégica muerte de Sergio Jiménez, CHRYS-
LER piensa que la sentencia sera revisada.
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CIBERCAR es un servidor que ofrece informe- 3
cién sobre el automavil en Internet. Reciente- , a
mente ha cambiado su disefio y contenido, lo
que permite obtener la informacion y datos téc-
nicos de mas de 1.400 vehiculos disponibles en
el mercado nacional, redas de venta, concesio-
narios, comparativas, financiacién, promecio- |

) , . | TEST :
nes, etcétera. Ademas, como novedad, se in- | | “ES USTED =i
cluye un apartado con not'\cia_s del motor y ' | {’m BUEN BILEES
acontecimientos deportivos, | CONDUCTOR

Una cpcion permite que, introduciendo los 3
datos de precio, cilindrada, caballos, tipo de
combustible v similares, el servidor de “el co-
che ideal”, ajustdndose a esos datos. La direc-
cion es la siguiente: http:/iwww.cibercar.com.

Ana flowa Quintona

L ! wcal)
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La investigacion de accidentes comienza en el lugar de los hechos

Un dia en las carreteras

LT ——S

TE QUEREMOS. Unas flores
de plastico recuerdan la
tragedia.

Mientras trabajan en
la recogida de datos y
toma de fotograffas
en un lugar donde,
dias atrds, sufrio un
accidente un compa-
fiero de la Agrupa-
cidn, se recibe por ra-

datos en el lugar del ac-
cidente es el primer esla-
bon de la investigacion.

LA HUELLA. El conductor no

habia ingerido alcohol, pero
en la carretera habia una fre-
nada de mas de 50 metros.

La revista “Trdfico” ha acompaiiado a una pareja de la Guardia Civil de
Trdfico en una jornada cualquiera de trabajo. Hicieron de todo: desde tomar
declaracion a testigos presenciales o intvoducir en el ordenador los partes
de accidentes, hasta visitar un juzgado y salir a carvetera para realizar el

atestado de varios siniestros.

estacamento de la
Agrupacién de
Trafico de la
Guardia Civil en
Barajas (Madrid),
nueve de la manana. Los
guardias del equipo de
Atestados, De Gabriel y
Garcfa, ultiman uno de los
muchos informes que, por
un lado, permitirdn a un
magistrade dilucidar sobre
la responsabilidad de un ac-
cidente; por otro, formara
parte del primer nivel de in-
vestigacion de la Direccién
General de Trafico para de-
terminar las causas de los
accidentes y adoptar las
medidas de prevencién co-
rrespondientes.

Inician su declaracién va-
rios conductores implica-
dos en un accidente multi-
ple -siete vehiculos- como
consecuencia del despren-
dimiento de una puerta de

10

J. L. R. Foros: Luis PERALTA
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DERRAME.
Un derra-
me cere-
bral fue,
posible-
mente, el
origen del
accidente.

VELOCIDAD. La gravilla
existente en esta zond
de obras, junto con
una velocidad excesi-
va, dieron lugar al ac-
cidente con vuelco.

EL CINTURON. Tres de los siete
implicados en wn accidente muil-
tiple estan de acuerdo en que el
cinturen les salvo la vida.

= |

madera que transportaba en
la baca un Renault 11.
Adolfo, adn con collarin,
recuerda aquellos segundos
caoticos de alcances en ca-
dena, en el que todos circu-
laban demasiado juntos.
Begofia estd convencida de
que “a todos nosotros nos
salvo el cinturon de seguri-
dad”, mientras que a Juan
Carlos, que se quedd blo-
queado dentro del coche, le
duele aidn el tdrax a causa
del cinturdn, que siempre
usa porque “me siento raro
sino lo llevo”.

Mientras uno a uno des-
granan sus declaraciones,
hacia el medio dia llega por
radio un aviso de accidente
en la N-II, cerca del limite
con Guadalajara. Un turis-
mo se ha empotrado en la
parta trasera de un camion.
La versidn de los conducto-
res difiere, aunque Ia huella
de frenada del turismo -mads
de 50 metros- no deja lugar
a duda sobre su velocidad.

PUNTO NEGRO

Justo en ese punto, dias
atrds, murieron tres jove-
nes. Un ramo de flores
marchitas y unas notas ma-
nuscritas colgadas en una
pared desconchada junto al
arcén recuerdan la tragedia.
Precisamente, el equipo de
Atestados acude a conti-
nuacién al Juzgado de To-
rrejon de Ardoz para pre-
sentar el atestado de ese ac-
cidente.

TRAFICO. Diciembre 1997

dio una llamada para
gue acudan a la A-10, don-
de se ha producido la salida
de la via de un turismo por
el margen izquierdo, con
choque posterior contra la
bionda de proteccién. Los
dafios materiales son consi-
derables.

Uno de los ocupantes, una
mujer embarazada, es tras-
ladada urgentemente al
Hospital Ramoén y Cajal,
pere es el conductor quien
presenta las lesiones mads
graves, ademds de un derra-
me cerebral que, probable-
mente, fue el origen del ac-
cidente.

Aln en este escenario, un
nuevo aviso conduce al
equipo a la carretera M-
134, donde un turismo se
ha salido por el margen de-
recho de la calzada y ha
volcado en la cuneta. Su
linico ocupante, una mujer,
es trasladada a su domicilio
al no presentar lesiones y es
emplazada para otro mo-
mento para prestar declara-
cién. Mientras tanto, un
testigo proporciona su ver-
sidn de los hechos.

Un bocadillo sobre la
marcha y, finalmente, el
equipo regresa a la base,
donde continuardn incorpo-
rando los datos recogidos a
la memoria del ordenador.
Datos que, afadidos a los
proporcionados por otros
equipos, van a dar una idea
de cudles son los tipos de
accidentes mds frecuentes,
dénde se producen, las cau-
sas y, en definitiva, una pri-
mera aproximacién de
cémo evitarlos. ¢
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Asombroso

El récord mundial de velocidad,establecido en 1.229,77 km/h.

Caida a velocidad de vértigo

JUAN. M. MENENDEZ. Disujo: ANTONIO ARAGUEZ

El “Thrust” ha batido el récord del mundo de velocidad en
automdovil y ha roto en tierra la barvera del sonido, alcanzando una
velocidad de 1.229,77 km/h. Un golpe a esa velocidad equivale a
caerse desde una altura de 5.953 metros, que seria la altura de un
rascacielos de 1.700 pisos, si los hubiera. O como caer desde el
Kilimanjaro hasta el nivel del mar.

“Ejem. Recientemente, Andy Green,
pilotando el “Thrust”, batio el récord
del mundo -ejem- de velocidad y la ba-
rrera -ejem- del sonido, alcanzando
una velocidad de 1.229,77 kilémetros
por hora”. Don Jacinto Plar, alias
“ejem” por su continua tosecilla, trata-
ba de acercar el conocimiento de la fi-
sica a los nifios de su clase poniendo

ejemplos cercanos a ellos. Asf,
cuando trataba de pesos, en su
ejemplo recurria a los elefantes;
cuando era de distancias y tiempos;
con lo que tardaba en llegar a la
capital al autobiis de Macario, el

chofer. J

Juanito Ubeda era el nifio
mds imaginativo de la clase,
pero también el que se perdia,
por los cerros de su apelli-
do, con mayor facilidad. “Si

yo condujera el automovil,
me pondria a la mdxima
velocidad y jzas!, en un pis
pas iria a ver a la abuela;

v me inscribiria en todas

las carreras del mundo
y ganaria a los mejores

pilotos del mundo; y

Luisita se enamoraria de

mi en vez del presumido de
Borja Julidn...”

- A ver, seiio-

rito Ubeda, -jejem!- abandone los ce-
rros de su gentilicio y repitame lo que
estaba explicando -troné don Jacinto,

- Yo... Verd usted... La velocidad...
Bueno, yo me pondria a la velocidad
mdxima y Hegaria en un pis pas a ver
a mi abuela.

- 8i, hasta Gerona ibas a llegar.. -se
burlé Casimiro, el tuerto.

- [Ejem! Y jcudnto tardaria usted en
llegar hasta casa -jejem!- de su abue-
lita, Caperucita, digo Ubeda?

Juanito Ubeda cogid papel y ldpiz y
de dispuso a calcular cuanto tiempo
tardaria en recorrer, a 1.229 km/h, los
1.384 kilémetros que separan Cadiz y
Gerona.

- Exactamente, una hora, siete minu-
tos y treinta segundos.

- jEjem! Muy bien, Juanifo.

- Profe, profe...

- (Qué guieres, Luisita?

- ¢ Por qué no van todos los coches a
esa velocidad? Se tardaria muy poco
en ir de compras a la ciudad y seria
muy divertido poder ir a la playa al
salir del ‘cole’.

- jEjem! Mujer, a esa velocidad -
jejem!-, un conductor normal tarda 1
segundo desde que advierte el peligro
hasta que toca el pedal del freno (es,
jefem!, lo que se llama ‘tiempo de re-
accion’). Y, en ese tiempo -jejem!-, re-
correria 341,6 metros.

- JHala!

- Eso es, mds o menos, como -jejem!-
tres veces y media la longitud del cam-
po de fiithol de Barca.

- O como hasta la era del tio Perico -
dijo Pedrin, que era un localista.

- Y si sufrierais un accidente a esa
velocidad -jejem!-, seria como caer
desde una altura de 5.953,6 metios.

jEjem! Que es la altura del monte...
Dejo6 la frase en el aire, esperando,
en vano, que algiin alumno contes-
tara. Del monte...

Y se quedd con la palabra en la
boca, pues no existe en la Espafia

ninguna altura comparable a esta.
El Mulhacén, en la cordillera
Penibética, alcanza los

3.478 metros y el Teide,

en las Islas Canarias,
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3.710. Se podria compa-

rar a caer desde el Kili-
manjaro, cuya altura es de
5.963 metros desde el nivel
del mar. @

¢Y LA VELO-
|11 CipAD?.- En

estos dias se

hace putblico
el infarme sobre la con-
veniencia de aumentar,
disminuir o mantener
los limites de velocidad.
A la hora del cierre de
esta revista, finales de
noviembre, la conclu-
sion de la comision de
expertos que lo ha estu-
diado no se conoce. En

i

Jesiis SORIA
Director

' Mi carril

la proxima revista se lo
contaremos con todo
lujo de detalles.

ROS DE LA

PAZ.- Aplauso
para “Mensajeros de la
Paz” y la Fundacidn
ADA por la puesta en
marcha del proyecto
“Trafico y Mayares”, cu-
yo objetivo es concien-
ciar a las personas de
edad de los riesgos de
la circulacion, de sus li-
mitaciones (vision, mo-
vilidad, audicién...) y
como les afecta a la ho-
ra de moverse por la
calle como peatones o
como conductores.

Toda Espaiia ha visto las imagenes de un utilitario
empotrado entre dos autobuses en el Bus-Vao de
la carretera de La Corufa, en Madrid. Un dia de
lluvia, una averia, una pequefia retencién, un co-
che pequefio detras de un autocar y otro que llega
por detras. Y, para confirmar que el grande se co-
me al pequeiio, el segundo autobus, de una linea
de la zona norte de la capital, convierte al automé-
vil en una plancha de chatarra. Pero deja dentro a
dos jovenes sin vida. Los jueces determinaran res-
ponsabilidades. (Exceso de velocidad? ;Falta de
distancia de seguridad? Sin esperar a posibles
condenas, mi opinién con caracter general: es ver-
gonzosa la falta habitual de respeto a las normas
mas elementales de tréfico de ciertos conductores
de autobuses de transporte publico, de camio-
nes... No respetar la distancia de seguridad o pisar
al acelerador siempre puede resultar grave. En un
autoblis, la gravedad aumenta. Pero jojo!, las res-
ponsabilidades estdn compartidas: no es soélo un
problema de las conductores; también lo es de las
empresas, que, en muchos casos, exigen cumplir
horarios a costa de lo que sea. Y el precio, a veces,
es demasiado caro.

T "ace no muchos meses,
una organizacién de
| consumidores espafio-
= la, OCU, junto a otras
europeas, denunciaba
la falta de seguridad
b de determinados co-
ches y exigfa la mejora de las
pruebas que actualmente se re-
alizan. Vamos, mds rigor. La
industria automovilistica de-
sautorizo estos ensayos y hasta
amenazd con querellas.
Pocos meses después, la pres-
tigiosa firma alemana Merce-
des, en plena cam-
paiia de lanzamien-

I:A INDUSTRIA  (; de su modelo
AUTOMOVILISTICA CORRE Clase A, ¢l mds pe-
MUCHO POR LA FEROZ  queflo de la marca,
COMPETENCIA. NECESITA  dcPe retirar tres

meses de la circu-

REFLEXIONAR, Jacién su Baby
INVESTIGAR Y ENSAYAR Benz. Justo hasta
TODAVIA MAS. FRENAR que sean corregidas

_ UN POQUITO

ciertas deficiencias
de disefio que pro-
vocaron el vuelco
de algunos de estos coches en
determinadas pruebas realiza-
das. Mercedes Benz perderd
miles de millones, deber4 pres-
tar coches a quienes ya lo teni-
an -deben instalarles un siste-
ma de control de estabilidad- y
proteger su merecido prestigio
como buenamente pueda.

Muy poco antes, la prestigiosa
firma Audi reconocia que algu-
nos de sus modelos, fundamen-
talmente los A4, salidos al mer-
cado hace apenas dos afios, de-
ben ser revisados. Se ha com-
probado que el airbag puede
dispararse sin necesidad de nin-
gin choque ni impacto minimo.
Parece -eso si- que sélo ocurre
cuando el coche esta parado.

Chrysler también ha detecta-
do fallos en los cinturones de
seguridad y en los sistemas de
direccion de algunos de sus
monovolimenes. Concreta-
mente en 1,8 millones de co-
ches, la mayoria vendidos en
EE.UU. La misma firma acaba
de ser condenada en EE.UU. a

TRAFICO. Diciembre 1997

(Coches de clase

pagar Ja mayor indemnizacién
de la historia, 39.500 millones
de pesetas -no sobra ningtn
cero-, por un fallo en la cerra-
dura de un modelo, que provo-
c6 la muerte de un nifio.

Y podrfamos relatar muchos
casos mis. Como Opel y sus
tres modelos enviados también
a revision. Lo cierto es que
ahora, que sepamos, no hay
precisamente falta de informa-
cién al usuario. Pero jes sufi-
cientemente veraz siempre? ; Se
hace realmente como atencién
al cliente o por temor a agravar

posibles indemnizaciones en
caso de siniestros...? Voy a pen-
sar bien. Sin embargo, es segu-
ro que estamos ante una indus-
tria automovilistica que corre
mucho, que necesita sacar pro-
ductos al mercado en medio de
una feroz competencia y que
necesita reflexionar, investigar
y ensayar todavia mds. Y frenar
un pequito. Para no caer en los
vergonzoso. Se estd demostran-
do que detrds de tantos miles de
millones de marketing para
vender un producto, la mayoria
de las veces magnifico, hay
también fallos importantes, en
seguridad y en calidad, que son
la peor campafia de contrapu-
blicidad posible. La propia in-
dustria alemana ha dado dias
atrds un aviso. Y o esto se ataja
a tiempo o habra que empezar a
hablar de coches de clase “B”.
Esperemos que no. ¢
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Informe

J- M. M.
Trustraciones: DLIRIOS

| factor humano es
el que mayor in-
fluencia tiene en los
accidentes de trafi-
co. Por ello es en el
gque mayor hincapié
se debe hacer para
idas y evitar acci-

. Una conduccidn
2 evita riesgos in-

> a esta en malas
ciones (por lluvia, hie-
un mal manteni-
mo baches). In-

ulo -el automévil-
s condiciones

las soluciones:

asi si esta al
rincipales as-

s de la Seguridad Vial
necesita “repasar”
tiones fundamental pa-

hos conductores
te que el alcohol,
| inadecuada o
s influyen negati-
n la conduccion.

conducirle” al

zasos, el conduc-
0 Nno es conscien-
que asume al
erminada ve-

de que el tiempo
| la vista de la ca-
] onsultar un

recorrer una dis-

tadamente larga

. en peligro su
 de los demas.

estas cincuen-

Y para

 en la formacion
" en temas fun-
. para la seguri-

0, con la revista
odra ponerse al
r.




ALCOHOL: CON UNA COPA DE MAS

excesos con el alcohol. El li-
mite legal de alcoholemia es
0,8 gramos de al-
cohol por litro de
sangre. Por de-
bajo, el alcohol
también tiene
efectos sobre la
conduccién. En-
tre 0.5 y 0,8
, produce
alteraciones en la
vision y la per-
cepcidn cerebral
y en las manos y
los pies; un des-
precio de la se-
fializacién vy, atin
mds grave, no se valoran ni
aprecian estos efectos negati-
vos sobre la actuacion. Este
nivel de alcoholemia lo al-
canza un vardn, de 70 kilos
de peso, en ayunas, méas o
MEenos, con tres cervezas.

s del 35 por 100
de los accidentes
mortales de trafico
que se producen en
Espafia se debe a

Por encima de este limite
estd prohibido conducir.
Hasta 1,5 grs./1. (dos
whiskies y un brandy)
disminuye la vigilan-

cia y se enlentecen
los reflejos (a 90
km/h, se necesitan
hasta 30 metros mas
para frenar que si no
se bebe). Entre 1,5y
3 grs/l., la embria-

guez es neta: se ve doble y la
actitud es titubeante. En ade-
lante, la embriaguez es pro-
funda y se puede llegar al co-
ma etilico, incluso mortal.
Tenga en cuenta, si bebe y
quiere conducir, dos cuestio-

nes: primero,
que cualquier
medicina, hasta
la que parece
mds inocua, po-
tencia sus efec-
tos adversos
mezclada con
alcohol y se
convierte en
una “trampa
mortal” para el
conductor. Se-
gundo, si bebe,
no debe condu-
cir en el mo-

mento, sino que debe, ade-
mas, esperar a que pasen los
efectos del alcohol. Si supera
0,8 grs./l., espere 4 horas pa-
ra conducir. La concentra-
cién de alcohol baja a razon
de 0,2 gramos a la hora. @

Para un conductor con permiso B, jcudl es el limite maxi-
mo permitido de alcohol en sangre (alcoholemial?

Ll 0,8 grs./I. 5 0,6 grs./l.

| @ 12 grs./l.

¢Qué alcoholemia alcanza un varén, de 70 kilos de peso,

en ayunas, con dos whikies y un brandy?
A5 024rs.

¢
L 0,6grs.l.

o Tagrsdl.

Si viajando a 90 km/h y una tasa de alcoholemia 0, al fre-
nar, recorre 19 metros, Jcuantos recorreria si su tasa de

alcoholemia fuera de 0,8 grs./I?

IL. 49 metros 4 22 mis.

4 25 mts.

Si el conductor de un turismo alcanza una atcoho_lemia de
1,4 grs./l.,, Jcuanto debe esperar antes de conducir?

il 3 horas " 20 minutos

Nada

Tras tomar bebidas alcohdlicas durante la comida, un

café elimina sus efectos perjudiciales...?

b Verdad

LY Mentira

CINTURON: ABROCHADOS A LA VIDA

1 Siun turismo lleva cinturones de seguridad en el asiento

trasero...

L Séloenciudad * Debo utilizarlos siempre

[

. Suuso es voluntario

2 ¢Cuanto disminuye la posibilidad de morir en caso de acci-
dente si se lleva abrochado el cinturdn de seguridad

Al o6 por 100 L&

15 por 100

L 40 por 100

3 Un nifio de dos afios y meclio y que pese 12 kilos, ;jdonde
debe viajar en un coche con doble airbag?

4
b

‘x.

e

Indistintamente

4 En el asiento delantero y en contra de la marcha

En el asiento trasero y en el sentido de la marcha

4  Utilizar la "pinza” para que le proporcione una holgura de
4 centimetros en el cinturén supone gue su cuerpo se
despiace, antes de ser retenido por el cinturdn...

1 50 centimetros

L 10 centimetros ‘l; 1 metro

5 ;Qué fuerza soporta un cinturén antes de romperse en

caso de choque

W 50 kilos

| cinturén es el ele-

mento de seguridad

por excelencia. Su uso

es obligatorio cuando

el coche lo tenga insta-
lado, salvo excepciones (ta-
xistas en ciudad, aparcamien-
tos...) ¢La razén? Su uso re-
duce un 66 por 100 ¢l riesgo
de muerte en accidente.

Cada cinturdn sufre contro-
les rigurosos cn su fabrica-
cidn para poder soportar la
fuerza a la que le someterd el
peso del usuario en caso de
accidente, pues la inercia
multiplica el peso y convier-
te, por ejemplo, el de un ni-
fio, en el de un elefante. El
cinturdén aguanta una fuerza
de 1.500 kilos antes de rom-
perse.

Las pinzas son una insensa-
tez y estdn prohibidas: “dan”
una holgura de varios centi-
metros al cintu-
rén, pero, en
caso de acci-
dente, el
usuario re-
corre hasta
50 centi-
melros an-
tes de que
el cinturén
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2l 500 kilos

L5 1,500 kilos

En utl accidente a 80
knith el conductor, si
o lleva cingurcn,
choca comtra el
salpicadero con una
fuerza de Ytoneladas

le retenga. jSuficiente para
“romperse la cara” contra el
parabrisas!

Un casoespecial son los ni-
fios, que deben viajar con
dispositivos de retencion es-
pecialmente homologados y
adaptados a sus dimensiones
y pesos, ya que un cinturén
normal o el airbag podrian
causarles dafios graves.

Y recuerde: el “air-
bag” es, segun to-
dos los exper-

tos, el comple-

mento ido-
neo del cin-
turén. Jun-
tos salvan
muchas vi-
das. &

VELOCIDAD: LA JUSTA

no de los fac-
tores mds impor-
tantes en la acci-
dentalidad es
la velocidad,
tanto por exceso como
por defecto. Una in-
vestigacién de la DGT
demostré que un ter-
cio de los conductores
rebasa los Iimites,
mientras otro tercio,
conduce demasiado despacio.

Casi el 25 por 100 de los
accidentes tiene como “telon
de fondo” la velocidad inade-
cuada.

A mayor veloci-
dad, mas metros
para detenerse e,
incluso, se reco-
TTen mas metros
hasta que se co-
mienza a pisar el
freno (“distancia
de reaccién”). Es-
ta son los metros
que se recorren
durante el “tiem-
po de reaccién”
(desde que se
percibe el estimu-
lo hasta que se
comienza a frenar) que suele
durar entre 0,75 y 1 segundo.

Recuerde que en casos de
baja adherencia, o con el co-
che cargado, necesita mas
metros para frenarlo. De he-

"1 iCudl es el limite méaximo de velocidad en una carretera

cho, para detener un vehiculo

cargado y con lluvia se nece-
sita, a 120 km/h, casi la lon-
gitud de un campo de fatbol.

Adelantar es la maniobra
mds peligrosa.
Hiégala siempre
con suficiente
visibilidad y po-
tencia.

Por 1ltimo, re-
cordar que a
mayor veloci-
dad, peores son
las consecuen-
cias del acci-
dente. Un golpe
contra un objeto
rigido a 90
km/h es compa-
rable a una cai-
da desde el décimo piso de
un edificio, mientras que a
una velocidad de 150 km/h
serfa comparable a caer des-

de lo alto de la Giralda de

Sevilla. ¢

convencional, con 1 carril en cada sentido y arcén de 1m.?

L 120 km/h

4 90 kmh

" 100 km/h

9 Si circula con su automdvil a una velocidad de 140 km/h,
{cuantos metros recorrera antes de que llegue a pisar el
freno -durante su tiempo de reaccion (1 seg.)- si surge un

obstaculo imprevisto?

42 10 metros

l i 38,88 metros

B 200 metros
|

3  Encaso de lluvia y a 80 km/h, {cudntos metros necesitara

para detener su vehiculo?

r e

L2 40 metros

= 80 metros

= 15 metros

‘4 Sise produce un chogue contra un obstaculo rigido, como |
un arbol, a 90 km/h, equivale a un caida desde... -

a Séptimo piso | 4

Cuarto piso

fut Decimo piso

5 Circulando a 100 km/h, para adelantar a un vehiculo que |
marche a 90 km/h son necesarios... \

520 metros | 234 metros ‘

{—\I

" 108 metros

MEDICAMENTOS: A TODA PASTILLA...

1 Si tomo analgésicos por una enfermedad leve, como un
catarro..,

.2 Debo consultar al médico

Puedo conducir sin problemas.

I Esindiferente.

2 Alguien que consume cocaina y se pone al volante...

. Conduce mejor, porque tiene méas reflejos

L Sobrevalora su capacidad y corre mas riesgos

_~ No siente ningtn efecto.

3 Cuando se estd en tratamiento médico, /se puede beber
alcohol y conducir con seguridad?

&l g

~7 No

Un conductor con permiso B1, que padezca diabetes y
& ' necesite insulina debe revisar su permiso cada

L 1am0

= 3ahos

i~ Banos

Si llega el primero al lugar de un accidente de circulacion
5 y hay un herido dentro del vehiculo, jqué hara?

=L Continuar la marcay avisar a la Guardia Civil

|'T'~J'- Sacarlo del vehiculo vy trasladalo a un hospital

Senalizar los cqches detenidos, cortar el
contacto y pedir ayuda médica.

lgunas enfermeda-

des invalidan para

conducir. No es un

capricho: se hace pa-

ra proteger al con-
ductor, y a otros usuarios
de la via, de un posible ac-
cidente debide a un pro-
blema derivado de esa en-
fermedad. Si, por ejemplo,
alguien tiene problemas de
vision, las limitaciones
que se establecen son para
evitar que, al degenerar sus
problemas, provogue un ac-
cidente por no ver bien.

Para tratar las enfermeda-
des, el médico prescribe far-
macos. Si conduce, digaselo:
algunas medicinas (un simple
antigripal) provocan efectos
adversos para condu-
cir. Y mads, mezcla-
das con alcohol, que
potencia sus efectos.

iY cuidado con las
drogas! Todas inter-
fieren en la capaci-
dad para conducir.
Unas, porgue nos ha-
cen creer capaces de
cosas que no pode-
mos realizar; otras,
porque deprimen el

TRAFICO. Diciembre 1997

El 22 por 10 de

sistema nervioso central y
provocan somnolencia o re-
tardan los reflejos...

Al conducir, el 90 por 100
de la informacién llega a tra-
vés de los OJOS Revise su
vista con re-
gularidad.
Uno de cada
4 espafioles
que conduce
lleva mal
graduadas
sus gafas y
no lo sabe,
con el riesgo
que esto su-
pone. @
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CONDUCCION INVERNAL TIEMPOS DIFICILES FATIGA: MUERTOS DE CANSANCIO

luvia, viento, nieve y hielo

afectan a la conduccidn. Si

aparecen, extreme la pru-

dencia. Antes habri de

“poner a punto” el coche,
para que no le pillen despreveni-
do. Un neumdtico con dibujo vy
presién correctos, cadenas en el
maletero, limpiaparabrisas en
condiciones, anticongelante en el
depdsito, dosis de precaucion y al-
glin consejo hacen del invierno
una estacién mas.

Lluvia, nieve y hielo disminuyen
la adherencia: necesitard m#s me-
tros para detener el vehiculo (mds
o menos, un 10 por 100). Por ello,
aumente la distancia de seguridad.

Recuerde que, al bajar un puerto,
para no calentar los frenos con su
uso excesivo, descienda en una

1 Si circula a 120 km/h sobre suelo mojado, jcudl sera la dis-
tancia de detencién, en las mismas circunstancias, tenien-
do en cuenta que en seco frenaria en 113 metros? -

T 200 mts. 50 mts.

2  Sillega a producirse el ‘acquaplanning’, jqué debe hacer

el conductor?

3 Si entra en una zona de hielo amplia, su conductor debe

Sin tocar el freno, levantar el pie del aceleradar y

manejar el volante

" |
Sin frenar, acelerar para salir de ella lo antes posible
Girar el volante para salir de la placa

Para bajar un puerto usara, respecto a la marcha con la

4 que subio,

5 ¢Cuéndo puedo usar las luces anti-niebla traseras?

e
@ Con niebla densa, lluvia intensa, fuerte nevada
y densas nubes de humo o polvo

%0 Cuando quiera avisar de mi presencia

" Sujetar firmemente el volante y no tocar el freno

2 Soltar el volante y reducir la marcha

Cualquier marcha Una marcha igual
B2 Una marcha superior

Pfra frenar sobre

marcha igual o inferior a la que
usaria para subir.

Aunque el dibujo de los neuméti-
cos tenga la profundidad debida, en
firme con mucha agua puede produ-
cirse el ‘acquaplanning’. O patinar
en una placa de hielo. En esos casos,
sujete firme el volante, suelte el ace-
lerador y no toque el freno, hasta re-
cuperar la adherencia.

Estos meteoros también disimi-
nuyen la visibilidad. Conviene
Ver y ser vistos, pero sin pasar-
se, por ejemplo, con las luces
anti-niebla; por ejemplo, las tra-
seras solo se pueden usar cuan-

do hay niebla densa, lluvia in-

» tensa, fuerte nevada o nubes

densas de polvo y humo, y no
a todas horas, pues deslum-
bran a los demds usuarios. €

126 mis.

T R A

o e
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' De noche, en carretera

onducir conlleva
hasta 40 actividades
bdsicas, aunque,
debido a la préc-
tica, parezca que
no se hace nada. La fa-
tiga, el cansancio y sue-
filo disminuyen la capa-
cidad de vigilancia; au-
mentan la dificultad pa-
ra mantener la concen-
tracion; producen tension y
rigidez muscular; disminu-
ven la velocidad y precisién
para ejecutar maniobras; in-
crementan los errores; e in-
ducen a aceptar més riesgo
“para llegar cuanto antes”.
Incluso se relacicnan con la
agresividad al volante.

Es dtil un pequefio ejercicio
matematico para ser cons-
cientes de qué supone una
distraccién. Convierta la ve-
locidad a la que viaja de kilo-
metros/hora a metros/segun-
do (divida por 3,6) y tendra
los metros que recorre a cie-
gas por cada segundo que re-
tire la atencién de la conduc-
cién o se distraiga marcando
su teléfono movil.

En la fatiga y el suefio in-
fluyen muchos factores. Para
no favorecer su aparicion,
antes de ponerse en viaje,
descanse bien, no realice co-
midas copiosas, evite el alco-
hol, no circule con calor ex-
cesivo o humo en el interior
del auto, no conduzca mas de
8 horas diarias, pare cada 2
horas o 200 kilémetros. Y,
cuando aparece, descanse.

Si sufre suefio durante el
dia, asfixia nocturna, dolor
de cabeza o disminucién de
la capacidad intelectual, ha-
gase una revision. Podria pa-
decer una enfermedad muy
peligrosa: apnea del suefio. @

similar & conducir
bajo los gfe
alc
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Cada cuanto debe
\ descansar el conduc-
tor durante un viaje.

2 Cada 400 km o cada 6 h.
g) Cada 2 horas o 200 km.
A mitad de trayecto.

_ Si, mientras conduce
2 2120 km/h, el conduc-
tor se distrae miran-
do, por ejemplo, un mapa,
durante 5 segundos, jcuan-
tos metros recorrera’

36 mts. @ 66 mits.

E@ 166 mts.

3 El calor y el humo en

el interior del coche...

@ Aumenta la fatiga.
@ Son confortables.

@ Pueden ser incomodos,
pero no afectan al
condugctor.

4 Hablar por teléfono
mientras se conduce,

7
K& Esta prohibido,
ya que impide mante-
ner la libertad de mo-,
vimientos y la aten-
cion en la conduccion

!Liﬁ No es peligroso
E@ Es inevitable
5 Antes de un viaje lar-

go como conductor
debo...

| ': o .
@i Hacer una comi-

da copiosa

@ Hacer una
comida ligera

L@ No comer nada

A RS T S e )

ELEMENTOS DE SEGURIDAD: MENOS DANO

{Cuando resulta mas util un sistema de frenos con ABS?

"1 En cualquier circunstancia

iy ;
2 En suelo deslizante

" Ensuelo seco.

2 ~ Cudles el limite maximo de duracién de unos
amortiguadores en buen estado?

£ 75,000 kms.
I

L0 100,000 kms.

< Lo mismo que el coche

2 La profundidad minima permitida del dibujo de un
neumatico en los turismos es...

|_“' 0,6 mm.

[
Wiy
I

2 mm. (&

1,6 mm.

Si sustituimos sélo dos neuméticos del automavil, los
i mejores los colocaremos...

L En el mismo eje y delante ~' En el mismo gjey

LL Da igual

i

lesiones en la cabeza

atras

El casco es obligatorio en motocicletas y ciclomotores..,

I.‘_-i!_' Porque en 7 de cada 10 victimas se producen

[y o
L4 Porque si

5 . - . ;
l ~ Para evitar que el viento ciegue al conductor

I objetivo

de los ele-

mentos de

seguridad

(activa o
pasiva) es redu-
cir las conse-
cuencias de los
accidentes. EI
casco, en ciclo-
motor y motos,
los espacios de
seguridad, ABS,
cinturdén de se-
guridad o la pro-
fundidad del dibujo del neu-
matico o el estado de la
amortiguacion, todos influ-
yen en la seguridad del auto-
movilista. No sélo es una
cuestién econdmica (los acci-
dentes cuestan un billén de
pesetas a la sociedad, no al

accidentado), si-
no de cardcter
humano.

Los neumati-
cos son el unico
contacto del ve-
hiculo con el
suelo. De su co-
rrecta presion y
profundidad del
dibujo (1,6 mm.
minimo) depen-
de el ‘agarre’,
evacuacion del
agua con asfalto
mojado, y la prevencién del
‘acquaplanning’. Incluso la
estabilidad depende de su es-
tado y colocacidn. Recuerde:
ponga neumdticos (al menos
en el mismo ¢je) del mismo
tipo ¥ marca y revise sus pre-
siones con frecuencia. Y si
cambia los neumdticos: los
mejores, atrds. El ABS mejo-
ra la capacidad de fre-
nado en firme desli-
zante, pero sin un co-
rrecto mantenimiento
de los amortiguado-
res (vida util de
75.000 kilometros)
disminuye su efica-

cia. ¢

ECOLOGIA: LA LEY DEL MAS LIMPIO

n vehiculo no derroche
combustible es una
cuestion de ahorro per-
sonal y de responsabi-
lidad colectiva ante el
perjuicio ambiental que la con-
taminacién produce (enferme-
dades respiratorias, cdncer, pe-
or calidad de vida o la influen-
cia en el cambio elimético).
Una conduccidn no agresiva,
sin cambios bruscos de veloci-
dad, manteniendo una media,
etc., un correcto mantenimiento
del automovil (presion adecua-
da de neumaticos, puesta a
punto...) ahorra combustible y
beneficia a todos en general.
Los fabricantes de coches dise-
flan vehiculos de baja contami-
nacion, con catalizador (se “en-
venena” sin usa gaselina con
plomo), o con combustibles

“limpios”, recomiendan no ba-
jar las ventanillas o usar el
aire dcondicionado si no es
necesario, pues sube el
consumo.

Tirar colillas o papeles
por la ventanilla no so6lo
contamina, sino que pone
en peligro a los demis
conductores o de incendio.
Por eso estén prohibido.

En cuanto a la “contamina-
cidn actstica”, como norma, se
prohibe usar el claxon, que al-
canza un nivel sonoro de 120
decibelios), mientras los fabri-
cantes reducen el ruido que
produce un vehiculo al circular.
Todo ello redunda en calidad
de vida. ¢

efectos del alcohol

1 Si cambia usted mismo el aceite de su coche y lo tira al
suelo, Jcuantos litros de agua pueden quedar conta
minados por cada litro de aceite usado?

A 1itro

W 10 litros

“50 1 millon de litros

2 Una presién baja de los neumaticos...

- =
=

E

E

| i
t

Reduce el consumo

~ No tiene importancia

Aumenta hasta un 5 por 100 el consumo

Tirar colillas y papeles por la ventanilla del vehiculo...

Sil Aungque es un mal habito, puedo hacerlo

" Esta prohibido y puede causar incendios

o poner en peligro la Seguridad Vial

.2 Puedo tirarlos, pero siempre fuera de la calzada

A  Elsonido de una bocina alcanza un nivel sonoro de

BB 120 decibetios & 60 decibelios IB 30 decibelios

Un coche con catalizador -

0
=
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i ; ;
"5 Puede usar cualquier gasolina
{4 Sdlo puede usar gasolina sin plomo

1Y Puede usar gasolina con plomo de vez en cuando
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SENALIZACION: ;QUE ME DICES?

unque cambia poco a poco,

también la sefalizacién va

adaptdndose a los tiempos.

Asi, desde que algunos con-

ductores se sacaron, hace ya
afos, el permiso, han aparecido nue-
vas seflales para adaptarse, por ejem-
plo, a fenémenos tan actuales como
las glorietas o los desvios alternati-
VOS.

Y usted, ;sabria qué significan las
sefiales que le presentamos a conti-
nuacién? Si acierta todas las pregun-
tas, jenhorabuena! Esta usted al dia
en cuanto a conocimientos. Si, ade-
mds, usted las respeta cuando circula
tiene todos los puntos a favor para ser

un conductor modelo.

Si debajo de una sefial de peligre
1 o de reglamentacion esta situado
este panel, indica

4 4,25 km 4

il |a distancia al comienzo del peligro

(i - -
0 |a extension del peligro a ambos lados de la calzada

i

{; la longitud del tramo o peligroso o sujeto a prescripcion

5 A la vista de la sefial, usted debe

saber que &l puerto esta... PAJARES

CERRADO 7

| & .
"L cerrado en la localidad de
Busdonga, tnicamente

- abierto hasta Busdongo sin la
obligacidn o recomendacion de
utilizar cadenas

"L abiertoa partir de la localidad de Busdongo

L uno a dos carriles y la velocidad

maxima permitida en cada carril 9

3 La senal le informa del paso de...

LA’JA ! ¥ o 4
"4 o dos carriles a un carril y la velocidad
maéxima permitida en cada carril

2 uno a dos carriles y la velocidad minima
la que se debe circular en cada carril

41, sefal indica la proximidad de un peligro por...

una sucesion de curvas proximas
entre si

(=

pavimento deslizante

5]
L la existencia de vehiculos obstruyendo
|a calzada debido a averia, accidente u otras causas 10

=

5 ;Qué indica la sefia?
L4 Visibilidad reducida debido a la niebla,
lluvia, nieve, humos, etcétera

‘I Peligro por posibles desprendimientos

{% Pavimento deslizante por hielo o nieve

20 TRAFICO. Diciembre 1957

Si falla mds de tres, quizds conven-
dria que hiciera un repaso al Regla-
mento de Circulacién para estudiar-

se las sefiales v las normas.

No se trata, aunque aqui lo presen-
temos como un simple juego, de una
cuestién sin importancia. Las sefia-
les estdn colocadas para informar
por anticipado al conductor de los
posibles riesgos y peligros que pue-
de encontrar en la via. Por eso,
cuando un adelantamiento estd
prohibido no es porque si, por el ca-
pricho de nadie, sino por alguna ra-
z6n, quizds no evidente en el mo-
mento en que hoesotros pasamos por
ese tramo, que nos pondria en peli-
gro si realizdsemos esas maniobra.
Asf que no se tome este juego “a
broma”. ¢

La senal le indica que...

il Debe guardar con el vehiculo que
circula delante una separacion
igual o superior a 70 metros

L4 ; ;

l'w* El vehiculo que circula delante
debe guardar con respecto a usted una
separacion minima de 70 metros

"~ Debe guardar con el vehiculo que circula delante
una separacion igual o inferior a 70 metros

A la vista de la sefal, usted sabe que el uso de
cadenas u otros dispositivos analogos...

I Esta recomendado
“-)' Es obligatorio

" Esté permitido

La sefal indica...

e
I\ Elfinal de un tramo en que

es obligatorio el alumbrado
de cruce //. ?

%' El comienzo de un tramo en o
_ Que es obligatorio el alumbrado de cruce

L] ; -
"% Elcomienzo de un tramo en que esta
recomendado el alumbrado de cruce

Cuando vea esta sefial, debe saber que llega a...

" Una plaza

Un lugar en el que esta
permitido hacer un cambio

de sentido

Una interseccion de circulacion
== giratoria o glorieta

;Qué indica la sefal?

L ; i b
I Que sélo ests permitida la
circulacion de turismos

4 Queestd prohibido circular
~ enparalelo

£ Queme aproximo a un tramo

en que la circulacion se encuentra detenida o
dificultada por congestion de trafico

|

| estrés, los atascos, los problemas
familiares y laborales influyen en nues-
tras forma de conducir y de afrontar el
trifico. Todo el mundo comprende
que un individuo con presiones la-
borales y problemas particulares afronta
el trifico de forma nerviosa e, incluso,
agresiva. Pero se conoce menos que al-
gunos conductores reconocen peor, o no
reconocer, las situaciones de riesgo, con
lo que estdn en peores condiciones para
evitarlas que quienes si lo hacen.

A continuacidn presentamos seis fotografias que re-
producen situaciones habituales de tréfico. Trate de

identificar los elementos de prevencidn o de
riesgo implicados en las mismas.

Una vez localizados, compare sus res-
puestas con los criterios de valoracion.
Esta comparacidn le permitird conocer

- el grado en que usted identifica correc-
ta/incorrectamente las fuentes de ries-
go. Tenga en cuenta que cuantos més
elementos sea capaz de identificar, me-
jor identificard usted el riesgo. ¢

Estas fotografias proceden de una investigacion sobre percepcion de riesgo efectuada a través de un convenio entre la
Direccion General de Trdfico y el Instituto Universitario de Trdfico y Seguridad Vial.

¢ Ya ha contestado 4 todas las preguntas? Bien. Aqui es-
tdn las respuestas. Compruébelas y vea si ha acertado.

(No ha cometido usted ningidn fallo? Enhorabuena: es-

t4 usted preparado para, si aplica sus conocimientos en
la"Practica, ser un conductor seguro. ;Ha fallado alguna? Bue-
no, si no ha fallado més de una pregunta en cada bloque, pue-
de pasar, incluso aunque haya fallado dos en el bloque de se-
nales, pero esté atento y no estaria de sobra que hiciese usted

LAS RESPUESTAS: ;APROBADO O A REPASAR?

un pequefio esfuerzo. Pero si ha fallado mas de una pregunta
en cada bloque, mas vale que repase usted bien, porque no es-
t4 usted al dia en lo que a seguridad vial se refiere y quizds,
como en la prueba anterior, no sea usted capaz de reconocer
las situaciones de riesgo y, por tanto, de enfrentarse a ellas
con capacidad de superarlas. Estudie un poco y ya verd como
en la siguiente “convocatoria”, supera nuestra pequefia prue-
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sozmnolenu
éxcesiva
al volante

DORMIDOS. Un quince por ciento de los conductores ha tenido que parar su vehiculo en alguna
ocasion al notar que se estaba durmiendo.

onducir
da sueno

JUANA SANCHEZ

Aproximadamente cuatro de cada cien conductores, principalmente
varones, sienten sueiio cronico al conducir. Sin embargo, solo la mitad de
ellos, en contra de lo que se pensaba, manifiesta somnolencia diurna en
otras tareas cotidianas distintas a la conduccion. En todo caso, las horas
de las comidas y los viajes nocturnos son los momentos de mayor riesgo.

a somnolencia cré-
nica al conducir
que sienten entre
tres y cuatro de ca-
da cien conducto-
res estd directamente rela-
cionada con su historial de
accidentalidad vial, ya que
tienen seis veces mas acci-
dentes de trafico que los

22

conductores “normales” y
doce veces mds accidentes
debidos al suefio que quie-
nes no sienten somnolencia
al volante. Sin embargo,
contrariamente a lo que se
pensaba hasta ahora, dor-
mirse al volante no siempre
es sintoma de padecer una
somnolencia cronica diurna

(una de las consecuencias
mas frecuentes de los tras-
tornos de suefio), sino que
el 50 por 100 de quienes se
duermen conduciendo no lo
hace al realizar otras tareas
de la vida cotidiana, quizas
menos aburridas para ellos.
Esta es una de las conclu-
siones de un reciente estu-
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dio sobre los trastornos del
suefio y su relacion con los
accidentes de circulacién
realizado con mas de 200
conductores en el hospital
San Pedro de Alcantara
(Caceres) . Pero no es la
dnica: uno de cada tres con-
ductores ha sentido alguna
vez suefio preocupante con-
duciendo y el 15 por 100 ha
tenido que parar en alguna
ocasion su vehiculo al notar
que se dormia.

ESTUDIOS MEDICOS

El riesgo que supone pade-
cer trastornos de suefio para
quien conduce habitualmen-
te, contrastado repetidamen-
te en la literatura médica de
otros paises, llevo a la Di-
reccion General de Trifico
(DGT) a encargar varias in-
vestigaciones a tres equipos
médicos de otros tantos hos-
pitales para analizar las di-
mensiones de este problema
en Espafia. Los trabajos,
planteados desde distintos
puntos de vista y en cierto
modo complementarios,
pretendian conocer qué nu-

A. PEREZ

mero de conductores siente
somnolencia al conducir y
en qué condiciones les ocu-
re, confirmar si realmente
los conductores con trastor-
nos de suefio tienen més
riesgo de accidentes que el
resto y determinar la efica-
cia del tratamiento y sus
efectos en la accidentali-
dad, mediante un segui-
miento a conductores trata-
dos durante tres afios, tra-
bajo éste atin sin finalizar.

Y es que estos trastornos
son enfermedades tan fre-
cuentes que, en Espafia,
afectan a casi la cuarta par-
te de la poblacidn general,
seglin uno de estos estu-
dios. El afio pasado, mds de
2.700 accidentes con victi-
mas se debieron a la som-
nolencia o el cansancio del
conductor.

PAUSAS AL RESPIRAR

Aunque existen mas de
treinta trastomos relaciona-
dos con el suefo, el Sindro-
me de Apneas del Suefo
(SAS) y el Sindrome de
Resistencia Aumentada de
la Via Aérea Superior (RA-
VAS) son los dos mas habi-
tuales. El primero, causado
por el colapso de los mus-
culos de la faringe, se ca-
racteriza por la aparicién de
pausas, denominadas apne-

Conductor
automdtico

Existen multiples ideas
para alertar al conductor
que se duerme: desde
sensores en el volante que
detectan la menor presion
de las manos a “lectores
de pupilas” que avisan si
los ojos se cierran durante
mas tiempo que un
parpadeo. Uno de los
ultimos “inventos” es un
programa de ordenador de
la universidad briténica de
Bristol instalado a bordo
del vehiculo gue controla
las reacciones del
conductor, le avisa cuando
el sueno le vence e,
incluso, detiene el coche si
la situacion se agrava. Con
una prueba previa, el
programa puede
personalizarse.

as, de mas de diez segundos
en la respiracion del indivi-
duo mientras duerme; pau-
sas que alteran considera-
blemente la funcién repara-
dora del suefo y son causa
de una somnolencia anor-
mal durante el dia y de una
alteracién de sus capacida-
des de atencidn, concentra-
cion, tiempo de respuesta,
etcétera. En el segundo sin-
drome, RAVAS, similar al
anterior, no llega a impedir-
se totalmente el paso del ai-
re, pero se provocan frag-
mentaciones en el suefio por
lo que la persona afectada

POR TURNO. El trabajo a turmos es uno de los factores
que inciden en los trastornos del sueio.

_En contra de lo que se pensaba
dormirse al volante no siempre

enotmsactmdadeswﬂdmms

también siente somnolencia
diurna.

Los doctores Masa Jimé-
nez y Palomo y la doctora
Rubio Gonzilez, del Labo-
ratorio del Suefio del Hos-

pital San Pedro de Alcanta-
ra (Caceres), autores de uno
de los trabajos, se propusie-
ron establecer el nimero de
sujetos que sufren somno-
lencia crénica al conducir

Carreteras
“anti-sueno”

! ' La monotonia de algunas vias agrava la
somnolencia que sienten algunos conductores.
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Para evitar que el suefno de un
conductor acabe con su coche
fuera de la calzada, muchos
tramos de autovias y autopistas
han sustituido la linea continua del
arcén por una “banda sonora”
que, cuando las ruedas del
vehiculo la pisan, producen un
estridente ruido caracteristico. Por
otra parte, las plantaciones
vegetales al borde de la carretera,
variando y alternando distintas
especies, también pretenden
muchas veces romper la
monotonia del paisaje que puede
inducir al suefo. En algunas zonas,
como Valencia, incluso han
llegado a colocarse siluetas
metalicas de animales que,
ademas de mejorar la estética de
la via, persiguen el mismo
objetivo: mantener despierta la
atencion del conductor,
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iA COMER! Para la mitad de los individuos con suciio al con-
ducir, los momentos cercanos a la comida son los peores.

_de las enfermedades del sueiio

no tiene relacion

con lo§___qccidentes su

(SCC), evaluar sus caracte-
risticas epidemioldgicas y
su accidentalidad compa-
randola con un grupo simi-
lar que no sufriera estos
trastornos. Ademds, se pre-
tendfa confirmar que los dos
sindromes citados eran los
mas frecuentes. Para ello, se
compararon dos grupos de
individuos, uno con SCC y
otro sano.

SUENO AL VOLANTE

Como se ha dicho anterior-
mente, hasta ahora se pen-
saba que la somnolencia al
conducir dnicamente se da-
ba en sujetos que sufrian
una somnolencia diurna se-
vera. Sin embargo, el estu-
dio de Caceres demostrd
que no siempre es as{ y que
puede sentirse suefio en ta-
reas que aparentemente pre-
cisan de menos atencidn y
no en ofras circunstancias.
Segtin la doctora Manuela
Rubio, “conducir por carre-
tera o autopista puede ser
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tremendamente divertido o
miuy aburrido segin para
que persona. Por eso, hay
quienes sienten sueflo con-
duciendo sin dar pardme-
tros altos en somnolencia
cronica divrma.”

En una primera observa-
cidn, se constatd que entre
el grupo de sujetos con SCC
habfa mds roncadores y per-
sonas con sobrepeso que en
el grupo sano. Los datos re-
lativos a este grupo (entre
tres y cuatro conductores de
cada cien y sobre todo varo-
nes) apuntan mayores facto-
res de riesgo que el grupo
de control: daban 4 veces
mds cabezadas al volante,
tenfan seis veces mds acci-

A, PEREZ

dentes de trafico y doce ve-
ces mas accidentes debido
al suefio.

Para la mitad de los indivi-
duos con SCC, la somno-
lencia se produce momentos

antes o después de las comi-

das. Dos de cada diez, sin
embargo, la sufre en cual-
quier circunstancia; un 16
por 100, en las horas noc-
turnas; y un 13 por 100, en
viajes de mds de una hora
de duracién. En cuanto a las
causas, mas de la mitad de

las alteraciones del suefio
que aparecieron eran Sin-
dromes de Apneas del Sue-
fio (24 por 100) o Sindro-
mes de Resistencia Aumen-
tada de la Via Aérea Supe-
rior (30 por 100), ambos
susceptibles de tratamiento
médico.

TRABAJAR A TURNOS

Ademds, cabe destacar que
11 de cada 100 personas
con trastornos tenfa trabajo
a turnos, lo que confirma el
desajuste de suefio que im-
plica esta circunstancia y el
consiguiente riesgo, y el 20
por 100 tenia suefio frag-
mentado de forma habitual,
lo que también repercute en
una mala calidad del suefio
nocturno. También se cons-
taté que un tercio de los
conductores sanos habia
sentido alguna vez suefio
preocupante mientras con-
ducia, sobre todo en las ho-
ras de las comidas y en la
conduccidn nocturna.

En este apartado se anali-
zaron, por ultimo, las cir-
cunstancias que atafien a los
conductores profesionales y
se comprobd que, aunque
constituyen un grupo im-
portante entre los que sien-

ACCIDENTES. Los conductores con somnolencia cronica al conducir
sufren seis veces mds accidentes que los sanos.

Prevenir, mejor que curar

El nuevo Reglamento de Conductores, de
reciente aprobacion, ya incluye los
trastornos del sueno como un campo mas a
explorar en el conductor que acude al
reconocimiento médico obligatorio.
Ademas, la DGT tiene previsto realizar una
labor divulgativa en este aspecto,

dirigida tanto a los profesionales

sanitarios de los centros de

su médico.
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reconocimiento como a los conductores en
general, que alerte a quienes pueden sufrir
algunos de estos trastornos que,
debidamente tratados, tienen solucion. En
todo caso, si usted es varén de edad media
y ronca, siente suefio durante el dia, da
cabezadas frecuentes al volante o ha notado
alguna crisis de ahogo al dormir, consulte a

ESTUDIO DEL SUENO. En ¢l hospital, es posible conocer los tras-

tornos del sueno con una prueba llamada “polisomnografia”.

(apneas) mlentms se duerme son
la causa de uno de los trast 0Inos
mas comunes del sueiio

ten suefio al conducir, no
tienen mds accidentes ni
dan mas cabezadas al volan-
te que quienes no tienen
problemas, segtin la doctora
Rubio, “quizds porque ya
han adquirido mecanismos
de alerta ante el trastorno
que sufren”.

Por otra parte, se trataba de

conocer la influencia del tra-
tamiento médico en la si-
niestralidad vial de los pa-
cientes con Sindrome de Ap-
neas del Suefio (SAS). Para
ello, en la actualidad se estd
llevando a cabo un estudio
de las personas atendidas en
el Hospital Son Dureta, en
Mallorca. Este trabajo, diri-

gido por el doctor Alvar
Agusti y que se concluird a
finales del afio 2000, se basa
en el seguimiento de los ac-
cidentes de trifico sufridos
por pacientes tratados con
CPAP (una especie de venti-
lador que manda aire a pre-
sidn a una mascarilla y que
asegura al paciente una res-
piracion correcta mientras
duerme) durante los tres
anos posteriores al trata-
miento. )

De forma paralela a este
seguimiento, se ha evaluado
la accidentalidad vial ante-
rior al tratamiento de estos
pacientes frente a la de otro
grupo de control, de caracte-
risticas similares pero sin
trastornos. La conclusién es
que los individuos con SAS
tienen 2,3 veces mds acci-
dentes de trafico que el gru-
po de control. “Un porcen-
taje no tan alto como pudie-
ra parecer”, asegura el doc-
tor Ferrdn Barbé, uno de los
investigadores de este traba-
jo. “Pensemos, por ejemplo,
gue los que usan teléfono
movil tienen 4 6 5 veces mds
riesgo v que las enfermeda-
des coronarias también re-
sultan mds peligrosas. Yo di-
ria, incluso, que es mds
arriesgado fumar mientras
se conduce”. En todo caso,
este riesgo aumenta hasta
siete si se parte de quienes
llegan a las urgencias hospi-
talarias tras sufrir un sinies-
tro, como se comprobd en
una investigacién reciente
en los hospitales Valdecilla
(Cantabria) y General Yagiie

Pruebas para “medir” el descanso

Cuando se pretende evaluar si alguien sufre
trastornos del sueno, existe una prueba
basica: la “polisomnografia nocturna”
registra, durante toda una noche los

distintos momentos de actividad cerebral,

cardiaca y respiratoria del sujeto mientras
duerme. Si se detectan pausas respiratorias
(el trastorno mas frecuente), el “Test de
Beck” permite saber el grado de ansiedad y
depresion del individuo explorado. También
se puede conocer su tiempo de reaccion
ante un estimulo visual -sus reflejos- gracias
a una prueba relativamente sencilla
denominada “PVT 192". Por tltimo, el
paciente debe conducir durante 30 minutos
en un simulador -“Steer Clear”- que
asemeja una conduccion mondtona con
distintos obstaculos que se deben salvar. En
esta simulacion se ha comprobado que los

conductores con somnolencia cronica al
conducir tienen mas fallos, aunque ese dato
no se corresponde luego con un numero
mas alto de accidentes.

SIMULADOR. Los conducmres que se duermen
conduciendo cometen mds fallos en las pruebas
de simulacion, similaves a la de la fotografia.
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EL PERFIL ;

El conductor
somnoliento

El perfil del conductor
que siente somnolencia
cronica al conducir coinci-
de solo en algunos rasgos
con el de quienes sufren
Sindromes de Apneas del
Suefo, el trastorno mas
frecuente, ya gue, aunque
puede darse el caso no
siempre coinciden ambas
anomalias en la misma
persona. En todo caso, lo
mas frecuente es:

® Varon de edad media
(40-50 anos).

® Da cabezadas frecuentes
conduciendo.

® Ha tenido accidentes por
su culpa en los Ultimos
cinco anos.

@ Siente algun grado de
somnolencia diurna.

® Es profesional de la con-
duccién (con un.trabajo
mondtono, de atencion du-
rante mucho tiempo y dis-
tintos horarios de sueno).

® Duerme menos de 7 ho-
ras diarias.
(Burgos) (ver “Trifico” n°®
119).

El estudio de Mallorca
también ha demostrado que
la severidad de la enferme-
dad y de sus posibles mani-
festaciones (somnolencia
diurna, ansiedad, depresion)
no tienen relacién alguna
con la tasa de accidentes.
Unicamente se ha compro-
bado, aunque de forma pro-
visional, una cierta corres-
pondencia entre el tiempo de
reaccion alto en el conductor
y un mayor nimero de acci-
dentes.

Para el doctor Barbé, las
investigaciones actuales so-
bre los trastornos del suefio
estdn sirviendo para conocer
mejor este tipo de enferme-
dades y cambiar los concep-

_ tos médicos al respecto.

“Por ejemplo, hace sdolo
cuatro afos se consideraba
anormal que se produjeran 5
apneas cada hora. Hoy se
admite casi como normal si
no se sobrepasan las 30 ap-
neas en una hora”. ®
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No funciona si hay
una sillita de
nifos, si el asiento
estavacioosiel
ocupante esta muy
cerca del

TET

SEGURIDAD. EI airbag es un elemento de seguridad muy importante.
- MERCEDES LOPEZ

Para eliminar los posibles efectos indeseables del airbag, Autoliv ha presentado
un sistema inteligente que impide que se active en determinadas civcunstancias
que podria resultar peligroso o innecesario. En EE.UU., el funcionamiento de
los airbags parece ser la causa de la muerte de algunas personas. Pero no debe
cundir la alarma: la situacion en Europa es muy diferente.

‘ ‘ mart-airbag” es el
nombre del siste-

ma que Autoliv

(empresa dedica-

da a fabricar dis-

positivos de seguridad para
automdviles) acaba de pre-
sentar. Mas conocido como
“airbag inteligente”, exte-
riormente no difiere en nada
de un airbag “normal”, pero
incluye un avanzado sistema
de sensores que se colocan
alrededor del asiento vy que
son capaces de reconocer y
diferenciar entre 450.000 si-
tuaciones diferentes o posi-
ciones del ocupante del
asiento delantero. Integra
una computadora que actua-
liza sus modelos o patrones
cada 50 milisegundos (la mi-
tad del tiempo del parpadeo
de un ojo). Ademas, detecta
hasta el minimo movimiento
del ocupante del asiento de-
lantero y suprime el funcio-
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namiento de la bolsa de aire,
en caso de colisién, cuando
el ocupante estd demasiado
cerca del salpicadero; tampo-
co funcionard si en €l estd
sentado un nifio o si el asien-
to estd vacfo.

La firma Mercedes cuenta
también con una experiencia

en este sentido. Su “Roadster
SLK” ya incorpord, el pasa-
do afio, un sistema de seguri-
dad capaz de detectar las si-
llas para nifios que se colo-
can en el asiento delantero
(en sentido contrario a la
marcha) y desconectar auto-
maticamente el airbag.

JAMIAS. Si lleva airbag, nunca coloque la sillita en el asiento delantero.
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Ademds, Autoliv ha inten-
tado optimizar al maximo el
funcionamiento del airbag
con varios cambios en el
nuevo sistema. Su inflado es
radial, lo que evita que el
viajero que no lleve cinturén
se acerque demasiado a la
bolsa antes de que ésta esté
correctamente inflada. Asi-
mismo, la bolsa se hincha en

RBAG

ENTE

dos tiempos y va provista de
unos agujeros de apertura
que, cuando la bolsa encuen-
tra una persona, cualquier
exceso de gas o de presion se
elimina a través de ellos, que
actian como vilvulas de se-
guridad.

DIFERENTES

Esta solucién es un paso
mds en la lucha de los fabri-
cantes por eliminar los efec-
tos indeseables que a veces
tienen los airbags, que estdn
causando una importante
polémica en Estados Unidos
y que, por desconocimiento,
se estd trasladando a Euro-
pa.

Hay que dejar muy claro
las diferencias existentes
entre ambos casos. Es cierto
que, en Estados Unidos, se
han producido, segin las es-
tadisticas, 80 muertos, mu-
chos de ellos nifios, por el
funcionamiento del airbag.
Autoliv indica que “virtual-
mente, todos estos ocupan-
tes iban sin cinturdn, con
éste mal abrochado o eran
nifios instalados en el asien-
to delantero del vehiculo”.
En este sentido, un reciente
estudio realizado en Estados
Unidos por el Instituto de
Seguridad Vial de Arlington
afirma que el airbag incre-
menta un 34 por 100 la po-
sibilidad de muerte de los
nifios menores de 10 afios
que viajan en el asiento de-

Un cinturon con airbag

Honda acabha de presentar un nuevo sistema de
seguridad llamado “Air Belt" cuyo objetivo es reducir la
presion sobre la caja toracica durante un accidente. Este
cinturéon se compone de una parte inflable, un inflador y
una unidad de control. En el momento del impacto, la
unidad de control envia una senal para iniciar el inflado
del cinturon de seguridad en la parte que va del hombro a

la cintura. Segin Honda este dispositivo actua:
® Parcialmente como un pretensor del cinturdn de seguridad,

TODOS LOS DEL MERCADO |

AIRBAG BASICO

Se hincha en milésimas de
segundo frente al conductor y/o
pasajero. Su volumen va de los 70
a los 150 litros. El
llamado“eurobag” es mucho mas
pequefio de 35 a 40 litros).

AIRBAG LATERAL

Casi todos los fabricantes
incorporan ya este tipo de airbags.
Volvo les llama “SIPS” y
"SIPSBAG". Nissan acaba de
presentar uno que también protege
la cabeza.

CORTINA HINCHABLE

Esta fijada en la parte interior del
marco del coche. Impide que la
cabeza golpee contra la ventanilla,
los montantes o el marco y evita
que penetren objetos del exterior,

AIRBAG TOTAL

Mercedes con su “X-bag”, equipa
un vehiculo con siete sistemas de
airbags diferentes: un total de 17
bolsas individuales. Su objetivo es
la proteccion integral.

PARA OTROS VEHICULOS

Los camiones y otros vehiculos
industriales tienen un airbag
configurado para las caracteristicas
de su chasis. También se han
iniciado unas pruebas para un
airbag instalado en el depésito de
gasolina de las motos.

al reducir el juego del cinturén gracias al inflado.
® Sirve de almohadilla, reduciendo el movimiento de la

cabeza.

@ Reduce la presion en la caja toracica durante el impacto.
® Absorbe la energia cinética a medida que salen los
gases a traveés de los orificios de ventilacién durante &l

proceso de desinflado.

Se introducird préximamente en el mercado.

lantero. -

Los datos son igualmente
negativos en el caso de per-
sonas de menor estatura o
mayores de 65 afios. Esta
investigacion ha comparado
unos 1.100 casos de perso-
nas que fallecieron cuando
viajaban en coches que no
disponian de airbag para pa-
sajero, y otros 624 casos de
personas que viajaban en
vehiculos que si lo llevaban.

Para los expertos, estos da-
tos no son extrapolables a
Europa por varias razones.
En primer lugar, el uso del
cinturén de seguridad no es

obligatorio en EE. UU., por
lo que la bolsa de aire que
se utiliza es muy grande
(80-130 litros) y su misién
es proteger la cabeza y el
cuerpo del viajero. Por su
parte, los nifios (no existe
una norma vilida para todos
los estados) pueden viajar
en ¢l asiento delantero, in-
cluso desde los cinco o seis
anos.

La norma que impedia en
EE.UU desactivar los air-
bags acaba de ser derogada.
El Gobierno americano ha
autorizado la instalacion de
un dispositivo que permita

desactivar el airbag del
asiento del pasajero en de-
terminadas circunstancias:
cuando se vean obligados a
transportar bebés y nifios ¢
cuando sean adultos de talla
pequefia. Para los expertos,
‘este concepto no engloba a
las personas bajitas porque
si, sino aquellas cuyas ca-
racteristicas morfoldgicas
les acercan méds a un nifio
de 12 o 13 afios que a un
adulto; es decir, su peso no
supera los 50 kilos y su talla
no alcanza 1,60 metros.

SEGURIDAD A LA
EUROPEA

En Europa, el concepto del
airbag es diferente, ya que
ha sido concebido como un
complemento del cinturdn
de seguridad, cuyo uso es
obligatorio; es mucho mads
pequefio (35-40 litros) vy,
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por tanto, menos agresivo,
ya que su mision es, esen-
cialmente, proteger la cabe-
za. Ademas, existe mucha
mds tradicién de que los ni-
fios viajen en la parte poste-
rior del coche. En Espafia,
la legislacion prohibe circu-
lar con menores de 12 afios
en los asientos delanteros
del vehiculo, salvo que es-
tos utilicen asientos de se-
guridad para menores u
otros dispositivos concebi-
dos especialmente para
ellos y estén debidamente
homologados al efecto.

Los expertos, ademés, se-
flalan como muy importan-
tes dos extremos que no se
deben olvidar en pro de la
seguridad: primero, abro-
charse siempre el cinturén,
y, segundo, no colocar, ja-
mds, la sillita infantil en el
asiento delantero si el coche
va equipado con airbag en
el asiento del pasajero. @
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Una

revela que,
incluso en

reduce la
“capacidad de
_conducir

investigacion =

J. S. HERAS. Foros: MARCOS GONZALEZ

Los efectos negativos de la ingesta de alcohol

entre los conductores estd mds que probado,
sobre todo cuando se alcanzan los limites
tolerados. Sin embargo, una investigacion
reciente desarvollada en Barcelona demuestra

que, incluso con dosis muy bajas, el conductor
sufre “alteraciones psicomotoras y en la percepcion del
tiempo” que le llevan a conducir de una forma mds

arriesgada e imprudente.

quel famoso es-
logan de “siem-
pre una copa de
menos” no ten-
dria ahora mucho
sentido. O mucho menos
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que entonces. Una reciente
investigacion realizada en
Barcelona revela que inclu-
so dosis muy bajas de alco-
hol en sangre perjudican se-
riamente la funcidén de con-

ducir. El es-
tudio se lle-
vé a cabo
en el hospi-
tal Sant Pau
y es la tesis
doctoral de
Angela
Hernandez-
Collados, doctora en psico-
logia y licenciada en quimi-
cas; el trabajo ha estado di-
rigido por el catedratico Mi-
guel Sdnchez Turet, del De-
partamento de Psiquiatria y
Psicologia Clinica de la
Universidad de Barcelona,
y especialista en ingesta
aguda de alcohol y alcoho-
lismo crénico.
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Distintos estudios han con-
firmado en los dltimos afigs
la mala relacion entre la in-
gesta de alcohol y la con-
duccién. Se calcula que
buena parte de los acciden-
tes con victimas mortales,
entre el 30 y 50 por 100, tie-
nen como responsable al al-
cohol. Y también, claro,
muchos de los accidentes
con heridos graves, con he-
ridos leves... Sin embargo,
siempre se habia hablado
consumos mas o menos im-
portantes de alcohol. Este
estudio, realizado en Barce-
lona con j6évenes entre 18 y
26 afios de edad y en horas
nocturnas -para simular el

TASAS. Si se rebajan, habrd
mds positivos en los controles.

cansancio del dfa y las horas
en las que suelen salir a to-
mar copas-, viene a demos-
trar que, “incluso en dosis
muy bajas”, las consecuen-
cias sobre la conduccion
pueden ser fatales.

A los jévenes que colabo-
raron el estudio se les some-
16 al consumo de distintas
cantidades de alcohol y se
evalué el nivel de alcohol
que les producia en la san-
gre y qué efectos tenfan dis-
tintos pardmetros analiza-
dos. Asi, por ejemplo, admi-
nistrandoles dosis de 0,4
gramos por kilo, el equiva-
lente a unos chatos de vino,
alrededor de un cuarto de li-
tro, se podian comprobar
deterioros psicomotores, en
la percepcién del tiempo asi

como cambios electroence-
falograficos. Este deterioro
duraba hasta cuatro horas y
media después de haber fi-
nalizado la ingesta del alco-
hol. En ese margen de tiem-
po, los niveles de alcohol en
sangre detectados se situa-
ban entre el 0,51 grs/l y 0,02
ars/l, muy por debajo de lo
que actualmente marca la
legislacion espafiola y de la
mayoria de los paises de
nuestro entorno, es decir,
0,8 grs/l y que es el grado de

‘alcoholemia maximo tolera-

do para poder conducir.

AILTERADA LA
PERCEPCION

Uno de los efectos com-
probados en la investiga-
cion es la alteracidén en la
percepcidn del tiempo, “in-
cluso cuando las concentra-
ciones de alcohol en sangre
eran muy bajas, en torno al
0,01 grs/1”, asegura Angela
Herniandez-Collados, res-
ponsable del estudio, “un
dato importante si tenemos
en cuenta que esta concen-
tracion de alcohol es 80 ve-
ces mds pequeiia que la
aceptada legalmente para
conducir”. Este enlenteci-
miento en la percepcion lle-
varia a un conductor a perci-
bir mucho peor la distancia
a la que se acerca a los co-
ches, la velocidad a la que

JOVENES. Bl estudio se realizé entre jovenes y durante la noche
para simular las situaciones mds habituales y de mayor riesgo.

se le acercan los que vienen
por detras, etcétera. “Inclu-
so en la evaluacién de la
propia respuesta personal,
que sumdndose al deterioro
psicomotor puede mermar
considerablemente la capa-
cidad del individuo para
conducir”,

“Las tasas de
alcoholemia son
demasiado
; A 99

permisivas

Angela Hernandez-Collados,
responsable de este estudio,
considera que las tasas de
alcoholemia actuales en nuestro
pais “son demasiado
permisivas”. A su juicio, y en
relacion con la intencion de la
Administracion de bajar esos
limites, “reducir del 0,8 al 0,5 el
limite de alcohol en sangre era
tan necesario que me parece
poco. Con 0,5 grs./litro en
sangre, el riesgo de sufrir un
accidente todavia sigue siendo
importante, pero,
evidentemente, es un paso
importante del que me he
alegrado mucho”, Esta experta
en la materia considera que los
limites de todos los paises
deberian ajustar estas tasas “a
nivel practico” en funcion de la
accidentalidad de cada pais, de
las estadisticas que relacionen
el alcohol con el niimero de
accidentes, incluso con la propia
cultura y otros factores. “Sé que
es complejo, pero no queda mas
remedio que adoptar medidas
por impopulares que resulten”.

EMPEORA. La percepcion de la intoxicacion se distorsiona y la
conduccion es mds torpe y con menos precision.

Beber mejor

Si se va a conducir, lo mejor es olvidarse del alcohol. Pero, no
obstante, conviene saber un par de cosas para evitar empeorar
las cosas si es que ha bebido o va a ingerir algo de alcohol:

4 Poco A poco.- La misma cantidad de alcohol puede producir
distintos efectos si se hace de una u otra manera. Por ejemplo,
ingerida en una sola toma produce un nivel de alcoholemia muy
superior a si esa misma cantidad se ingiere en sucesivas tomas
distribuidas en un amplio intervalo de tiempo. El organismo tiene
asi mas tiempo para ir metabolizando el alcohol ingerido.

¢ Con LA comIDA, MEJOR.- Si el alcohol se acompana con comida,
también se favorecera una absorcion mas lenta y,
consecuentemente, las concentraciones en la sangre seran
menores que cuando se ingiere alcohol en ayunas o,
sencillamente, con el estomago poco lleno. Claro que, incluso
poco a poco o con comida, la incompatibilidad esta ahi...
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DURACION. incluse
dosis pequerias de
alcohol, que pasarian
un control, producen
deterioros durante mds
de cuatro horas.

Las alteraciones
psicomotoras detec-
tadas también en es-
tas ingestas bajas de
alcohol producirian
en el conductor unas
respuestas mas len-
tas, una conduccidn
mas torpe y una evi-
dente falta de preci-
sién en muchas ma-
niobras. Algo que en
otras muchas profe-
siones, como pilotos de aero-
naves, cirujanos, etcétera,
estaria totalmente prohibido
y desaconsejado. Una situa-
cién no grave que podria mi-
tigar el propio conductor “si
Juera consciente de su situa-
cion -asegura Herndndez-
Collados-; es decir, podria
corregirlo de alguna manera
st fuera mds despacio, evi-
tando situaciones bruscas,

ban mds bajo en la
tasa, eran mds cons-
cientes de su situa-
cién y de los riesgos
de conducir. “Es
decir, la percep-
cion de la propia
intoxicacion se en-
cuentra distorsio-
nada, dan-
do lugar al
individuo a
que crea

Los trastornos
que produce

Distintas investigaciones
llevadas a cabo en relacion
con el alcohol y la conduccion
han permitido conocer los
trastornos mas habituales que
la ingesta de estas sustancias
producen en cualquier
conductor.

DISMINUYEN LOS REFLEJOS.-
A mayor cantidad de alcohol
en sangre, mas pérdida de
reflejos, mas retrasos en el
tiempo de reaccidn, se
dificultan las frenadas...

ALTERACIONES EN LA VISTA.-
Las alteraciones visuales
dificultan la concentracién de
la vista, problemas de
acomodacion a la luz, mas
sensibilidad a los
deslumbramientos, hacen
mas dificil el calculo de
distancias...

MENOS COORDINACION.- La
coordinacion de los drganos
sensoriales motrices -como
0jos, manaos, pies, etcétera-
pueden verse alterados.

FALSA SEGURIDAD.- 5

Todos de
acuerdo en
que las
medidas de

ayuda al sect(\)t:"'

de la :
automocion |,

dan buenos
resultados

de riesgo...”. :
\ que se en-
cuentra en

infravaloran los efectos del
alcohol, incluso se piensa que

EMBRIAGUEZ SUBJETIVA

Sin embargo, esta situa-
cion no siempre es posible,
pues la misma investigacion
revela que el individuo que
ha bebido “no siempre es
conscienie de su situacion”.
Es lo que se llama “embria-
guez subjetiva”. Y, curiosa-
mente, en estos grados de
alcoholemia medios y ba-
jos, los jovenes analizados
se consideraban “menos
embriagados” cuanto ma-
yor era la tasa de alcohol en
sangre que daban. Algunos
que llegaban a tener 0,6 de
alcohol en sangre, cerca del
limite permitido, eran los
que decian encontrarse en
mejor estado para conducir
y, sin embargo, los que da-

perfectas condiciones para
conducir cuando estd claro
que no es asi. Esta distor-
sion sobre el propio estado-
asegura la doctora Herndn-
dez-Collados- y las propias
capacidades, representa un
considerable aumento del
riesgo de tener un accidente
de trdfico”.

También se analizaron los
cambios que sufre el cere-
bro cuando el organismo in-
giere alcohol: cambios en el
flujo sanguineo, en la activi-
dad cerebral, con algunas
consecuencias como una
mayor somnolencia y alte-
raciones fisioldgicas. Para
la autora del estudio, esta
demostrado que, en ocasio-
nes, “el alcohol ingerido ha
podido ser metabolizado,

El resfriado

Hasta un resfriado comun, tan habitual en este época, puede
ser un factor de inseguridad vial. Este trastorno o indisposicion
puede actuar “potenciando los efectos deteriorantes del
alcohol observados bajo la intoxicacion y, por lo tanto,
aumentando el riesgo en la carretera”. A tenor de esta
investigacion realizada en Barcelona, si se toma una copita de
cofiac o un carajillo calentito para combatirlo, un habitual
remedio casero, el destino no debe ser otro que la cama.
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pero, a veces, los productos
en los gque se ha transforma-
do el alcohol siguen en el
organismo y pueden llegar
a ser mds toxicos que el pro-
pio alcohol”.

Por lo que res-
pecta a las actua-
ciones preventivas
para mitigar los
efectos del alcohol
en los accidentes
de carretera, los
responsables de
este estudio consi-
deran que “es in- |
teresante la inter-
vencion psicologi-
ca sobre los factores de las
actitudes que intervienen en
la toma de decisiones para
conducir después de haber
bebido alcohol”, apunta.
“El individuo debe tener en
consideracion su propia ca-
pacidad para conducir, el
riesgo de tener un accidente
o de ser incluso arrestado, y
las otras alternativas dispo-
nibles si decide no conducir
como, por ejemplo, coger
un taxi o pedir ayuda a al-
giin familiar o amigo”. @
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asi se conduce mejor. Se
acepta mucho mas el riesgo y
disminuye la prudencia y la
responsabilidad,

CONFUSION TOTAL.- Con

determinadas ingestas se
pueden llegar a confundir

sefales de trafico, hay
problemas para controlar la
velocidad, las distancias,
incluso los movimientos por
una baja en el rendimiento
muscular.

DEPRESION.- Es alcohol es
depresor y ello conlleva
cansancio general, muscular,
somnolencia,..

MAS EUFORICOS - Efectos
euforizantes y excitacion son
también signos que aparecen
en mayor o0 menor medida
cuando se bebe. Llevan al
conductor a arriesgar mas
mientras conducen.

El PREVER funciona

MERCEDES LOPEZ. Disujos: ANTONIO ARAGUEZ

Alvededor del 30 por 100 de las bajas que
durante este aiio se produzcan en los segmentos
de turismos, todo-terrenos y vehiculos
industriales de hasta 6 toneladas se deberdn al
Plan PREVER, seguin las estimaciones realizadas
por ANFAC. Desde la Administracion los datos
son igualmente optimistas e indican un
incremento importante en las ventas. Para las
motocicletas, incluidas por primera vez en este
tipo de medidas, ha supuesto, igualmente, un
impulso importante.

erca del 30 por 100
de las bajas que se
registrardn este afio
en los vehiculos de
turismo, todo-terre-
nos y vehiculos comerciales
de hasta 6 toneladas de peso
(es decir, en los tres segmen-
tos beneficiados por el Plan

PREVER) se deberdn a los
efectos de este plan, aprobado -
en abril. Son cifras facilitadas
por ANFAC (Asociacién Es-
pafiola de Fabricantes de Au-
tomoviles y Camiones) basa-
das en datos reales y en previ-
siones. En cifras absolutas,
ANFAC estima que a finales

TRAFICO. Diciembre 1897

AEDUCCION. Los fabricantes ven como van disminuyendo sus “stochs”.




de afio se habrian producido
450.265 bajas (en los tres seg-
mentos), de las que 126.906 se
deberdn a las ayudas estableci-
das en el PREVER.

LA ADMINISTRACION

Por su parte, el Ministerio de
Industria ha realizado un ba-
Iance de los seis primeros me-
ses de andadura de este Plan,
en el que se refleja un incre-
mento de las matriculaciones
de turismos en el perfodo ene-
ro-agosto de casi un 12 por
100, en comparacién con
igual periodo del afio anterior
(4,3 por 100 antes de la entra-
da en vigor del PREVER y un
15,2 por 100 tras su puesta en
marcha).

Por lo que respecta a la evo-
lucién de los vehiculos indus-
triales de hasta 6 toneladas, és-
ta ha sido igualmente signifi-
cativa. El incremento en esos
meses super6 el 30 por 100,
respecto al mismo periodo de
1996, situdndose por encima
del 35 por 100 una vez que se
puse en marcha el PREVER:
Desde Industria se subraya,
ademads, el espectacular incre-
mento experimentado en el
segmento de los derivados de
turismos, con una subida inte-
ranual superior al 50 por 100,
frente al 4,1 por 100 en igual
periodo de 1996.
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Igualmente, el Ministerio de
Industria hace hincapié en al-
gunas de las caracteristicas del
PREVER. En primer lugar, en
su cardcter estructural, es de-
cir, las medidas son perma-
nentes, a diferencia de los an-
teriores, denominados RENO-
VE, que limitaban su actua-
cién a un determinado perfodo
de tiempo, con lo que sélo
conseguian trasladar la de-
manda. Ademas, extiende su
aplicacién, ya que, por una
parte, incluye el PRE-
VER Industrial,
y por otra,

il

— elimina el Im-
puesto de Matriculacién a las
motocicletas de 125 c.c. a 250
c.c., que hasta ese momento
estaban sujetas al tipo del 12
por 100.

Pau Guardans, Director Ge-
neral de Industria, recalca la
incidencia positiva que el
PREVER tendri en la econo-
mia espafiola. “Supondrd un
impuiso de 40.000 millones
de pesetas”, sefiala, al tiempo

N\. E1 80 por 100 de la produccion espaiiola se destina a los mercados europeos.

que estima que, por primera
vez, “se superard este ario 97,
la mitica cifra del millon de
turismos vendidos”.

OPTIMISMO GENERAL

El optimismo es patente en
todos los sectores implicados,
tanto en la situacion por la que
atraviesa el mercado de los
automéviles como en la inci-

dencia que estdn teniendo las
medidas del Gobierno.

Todos parten de la misma
premisa: la buena marcha del
mercado interno se debe a un
compendio de causas, entre
las que destacan la bonanza
econdmica espafiola en gene-
ral, la recuperacion del consu-
mo privado, los tipos de inte-
1és, la baja inflacién o la dis-
minucién del desempleo. Luis
Valero, Director General de
ANFAC, considera oportuno
realizar una aclaracion: “Si
bien se trata de un buen dato,
no debemos olvidar que el
mercado interno tiene una ca-
pacidad entorno al millén
doscientas mil unidades. En
estos momentos, el 80 por 100
de la produccion se destina a
los mercados externos, sobre
todo europeos. En este senti-
do, es preocupante la situa-
cién de los dos principales pa-
ises receptores, Francia y Ale-
mania, que han experimenta-
do sendos descensos en sus
matriculaciones”.

Desde la Federacién de Aso-

“ciaciones de Concesionarios

de la Automocién (FACO-
NAUTO), su Presidente, Juan
Arévalo, también considera
que el balance es positivo y
que estan “atravesando un
momento dulce”, sin olvidar
que, aungue hayan crecido las
ventas, “el aumento de factu-
racion de los concesionarios
no ha supuesto una mejora
importante en los ratios de
rentabilidad”, debido sobre
todo a la guerra de precios y al
sobredimensionamiento de las
redes comerciales, que estin
previstas para vender millon y
medio de coches y doscientos
cincuenta mil vehiculos indus-

IMPULS0. Las matriculaciones de motos se han incrementado mucho.
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PAU
GUARDANS,

Director General
de Industria

“SE HAN
CUMPLIDO LOS
OBJETIVOS DEL
GOBIERNO”

» “Los datos sobre
las bajas de vehiculos
producidas en lo que
va de ano
demuestran que el
Plan PREVER ha
cumplido con los
objetivos marcados
por el Gobierno.
Asimismo, el impacto
final en la fiscalidad
sera positivo, porque
se han generado-
ingresos para el
Tesoro por el efecto
elasticidad de la
demanda”.

» “Estimamos que,
durante este afo 97,
las cifras de
matriculaciones de
turismos se
incrementaran entre
el 10y 13 por 100 y
las de motocicletas
subiran una media
del 25 por 100, el
mismo porcentaje
que los vehiculos
industriales de hasta
| 6toneladas”.

JUAN
AREVALO,

Presidente
de FACONAUTO

“CRECIMIENTO

CONTINUADO
HASTA EL 2002”

P "La guerra de
precios que
caracteriza nuestro
mercado, el
importante volumen
de mercado que
representa en las
compras de flotas de
alquiler -20 por 100-y
el sobredimensio-
namiento de las redes
comerciales, previstas
para vender 1,5
millones de coches y
250.000 vehiculos
industriales, sigue
lastrando la mejora de
los mérgenes
operativos de los
concesionarios”.

» “Hasta el ano 2002
seguira un
crecimiento
continuado, porque se
sustentara mas en la
demanda de
particulares, y menos
en la de empresas de
alquiler de coches o
flotas. Para el ano

| debiera consolidarse.

1998, creemos que se
podran matricular
alrededor de 1.070.000
turismos y 270.000
vehiculos industriales
todo-terrenos y
derivados”,

JOSE
FRANQUEIRA,

Secretario General
de ANESDOR

LUIS
VALERO,

Director General
de ANFAC

“TENEMOS

“ESPERAMOS

UN LIGERO GRAN
AUMENTO EL CAPACIDAD DE
ANO QUE VIENE” | REACCION”

» “ANFAC valora
muy positivamente
el Plan PREVER, pero
creemos que debe
complementarse con
la eliminacion de
cualquier tipo de
discriminacién fiscal
por la compra de un
vehiculo nuevo,
para, conseguir una
armonizacion fiscal
con los paises
fabricantes de
automoviles, de
nuestro entorno
europeo”.

P “La tendencia
manifestada por el
mercado interno de
matriculacion

» “La aplicacion de
medidas como el
Plan PREVER, por
primera vez en el
sector de las dos
ruedas, ha supuesto
un impulso a las
matriculaciones de
entre un 10 y 15 por
100 y constituye una
muestra méas de la
gran capacidad de
reaccién que tiene
nuestro mercado a
las medidas que,
desde los poderes
plblicos, se toman
para reactivarlo”.

» “El mercado estd
recuperandose, pero,
en el caso de las
motocicletas, se
encuentra aun al 50
por 100 de su
capacidad normal,
que valoramos en
unas 70-80.000
unidades”.

Esperamos un ligero
aumento al afo que
viene respecto a
1997, aunque por
debajo de lo que
seria normal para un
mercado como el
espanol”.

triales. A mediados de afio, la
plantilla de [a red de concesio-
narios estaba compuesta por
mds de 132.000 personas.

LAS MOTOCICLETAS

Capitulo aparte merece el
sector de las dos ruedas. Por
primera vez, las motocicletas
han sido incluidas en un plan
de ayudas de la Administra-
cion. Las cifras de este merca-
do eran alarmantes. ANES-
DOR (Asociacion Nacional
de Empresas del Sector de
Dos Ruedas) asegura que
1996 fue el peor afo de ventas
de la historia reciente de la
motocicleta en Espafa.

La aplicacién del PREVER
ha supuesto un crecimiento de
las matriculaciones de entre
un 10 y 15 por 100. Las ex-
pectativas para 1997 estiman
superar ligeramente las
200.000 unmidades, muy cerca
ya, en palabras de su secreta-
rio general, José Franqueira
“del mercado medio espera-
ble, que ciframos en las 230-
240.000 unidades”. Siendo,
ademds, el futuro muy alenta-
dor, toda vez que el mercado
de las motocicletas estd atin al
50 por 100 de su capacidad
normal, que ANESDOR valo-
ra en unas 70-80.000 unida-
des.

El Ministerio de Industria es-
tima que las matriculaciones
de motocicletas de 125 a 250
¢.c. (grupo que ha sido inclui-
do en el Plan PREVER) regis-
trarin este afio 1997 un incre-
mento del 40 por 100 respecto
a 1996. ¢

Renove industrial: malas noticias

La Comisién Europea ha decidido
ya que declararé ilegal el Plan
Renove para vehiculos industriales
que estuvo vigente entre agosto de
1994 y diciembre de 1996. La
decision se hara oficial tan pronto
como se tengan datos exactos de
quiénes se beneficiaron de las
ayudas y de quiénes seran los que
tengan que devolver el dinero.

Desde Bruselas se asegura que se
obligara al Gobierno espariol a
recuperar la mayor parte de los
7.976 millones de pesetas
entregados en concepto de ayudas
para créditos mediante el Plan
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Renove, cuyo presupuesto total
ascendia a 9.000 millones. Las
ayudas cubrian créditos de hasta el
70 por 100 del coste total y
sirvieron para subvencionar la
compra de 14.295 vehiculos.

El Ministerio de Industria
considera que no eran ayudas
publicas encubiertas que
distorsionan la competencia (como
asegura la CE); y que el tinico
problema es que Bruselas no fue e
adecuadamente informada.

Una vez que la decision de la CE
sea comunicada, el Ministerio de
Industria la recurrira.
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Uno de cada cuatro mayores de 65 aiios sufre alteraciones en la

memoria y en la capacidad de atencién

- JUANA SANCHEZ

En los paises
desarvollados, los
mayores de 65 aiios
son un grupo cada
vez mds HUmeroso y,
en la misma
medida, lo son los
conductores
ancianos que siguen
al volante. Las
deficiencias propias
del envejecimiento,
junto con las
enfermedades
asociadas a la edad,
 aumentan el riesgo
de accidentes que,
solo en algunas
ocasiones, pueden
compensar con

portante nimero de sefiales
y elementos informativos
que el conductor debe proce-
sar en muy poco tiempo. En
este sentido, puede ser signi-
ficativo observar las infrac-
ciones por las que suelen ser
denunciados los mayores de
70 afios: no respetan las se-
fiales, no ceden el paso y gi-
ran sin previo aviso.

Por otra parte, las personas
de esta edad sufren a menu-
do achaques fisicos y psiqui-
cos de distinta indole e im-
portancia que precisan me-
dicacién. Aproximadamen-
te, un 30 por 100 de ellos
consume medicamentos de
forma crénica, especialmen-
te tranquilizantes y somnife-
ros. Los efectos secundarios
de estos psicofdrmacos o la
interaccion entre ellos, mu-
chas veces ingeridos sin la
suficiente vigilancia médica,
pueden incidir en su seguri-
dad vial.

Cabe apuntar, también, la

eran responsable de la ma-
yoria de ellos.

Muchos pacientes demen-
tes -el 50 por 100 enfermos
de Alzheimer- siguen con-
duciendo. En esa situacién,
la familia es fundamental
para concienciar a la perso-
na de edad de sus deficien-
cias ante el volante, segiin el
doctor Flarez, El consejo de
los hijos u otras personas
cercanas para que deje de
conducir facilita al anciano
el progresive abandono de
esta actividad, evitando el
efecto traumadtico de la reti-
rada del permiso. En opi-
nion del médico, “general-
mente reconocen bien sus li-
mitaciones si eso no implica
una situacion humillante y
son capaces de prescindir
del vehiculo poco a poco™.

La demencia también pue-
de manifestarse como un
modo de depresién, enfer-
medad que afecta al 15 por
100 de los ancianos y se tra-

duce en la falta de motiva- ]
cion y lentitud de pensa-

experiencia y
prudencia.

influencia de la personalidad

del conductor en el desenca- PEATONES. Las deficiencias visuales y auditivas propias del enve-

n 1996, seis de

cada 100 conduc-

tores espafioles

(algo mds de un

millén de perso-
nas) habia cumplido 65
afios. Un porcentaje que au-
menta afio tras ano (en 1980
no llegaba al 3 por 100 y en
1992 ya era casi de un 5 por
100) y repercute en la acci-
dentalidad de este sector de
la poblacién en la medida
en que, a partir de esa edad,
se produce un deterioro de
lag condiciones psicofisicas
necesarias para la conduc-
cién y aumentan considera-
blemente las enfermedades
relacionadas con la edad,
como la demencia en sus
distintos grados y manifes-
taciones.

Se estima que un 5 por 100
de mayores de 65 afios pre-
senta demencia grave y otro
10 por 100 la sufre en grado
leve o moderado. Segiin el
doctor Flérez Lozano, Cate-
dritico de Ciencias de la
Conducta del Departamento
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de Medicina de la Universi-
dad de Oviedo y autor de la
investigacion “Conductores
ancianos, demencia senil y
accidentes de trdfico”, -fi-
nanciada por la DGT y pu-
blicada por los laboratorios
Bayer- a partir de los 55
afios las habilidades necesa-
rias para conducir empiezan
a deteriorarse y disminuyen
de forma muy importante a

FARMACOS. Tres de cada diez mayores de 63 aiios consume medicamentos
habitualmente. Sus efectos secundarios pueden afectar a la conduccion. -

CONDUCTORES CON

partir de los 75. “No obs-
tante -explica-, la experien-
cia y la mayor prudencia de
estos conductores compen-

Avisos de una enfermedad

Fallos frecuentes y repetitivos de la memoria, dificultades en
la atencion vy la concentracion, problemas de percepcion
visual o pequenos trastornos en la conducta como
irritabilidad, hostilidad o ansiedad son algunos rasgos que se
achacan a veces al proceso de envejecer y podrian, sin
embargo, estar escondiendo una demencia como el

Alzheimer. Por el contrario, e

olvido senil benigno” (la

dificultad de evocar, por ejemplo, una fecha o un nombre de
un acontecimiento que se recuerda en su conjunto) formaria
parte, simplemente, del proceso de envejecimiento. Por otra
parte, los trastornos relacionados con la depresion, como la
falta de motivacion, apatia, humor depresivo, fallos en la
atencion y lentitud de pensamiento también pueden ser
sintomas de un tipo de demencia depresiva o las primeras
manifestaciones de la enfermedad de Alzheimer.

En uno y otro caso, existen test neuropsicoldgicos que
permiten diagnosticar la demencia y cuantificar su gravedad.
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sa muchas veces sus defi-
ciencias y hace que su si-
niestralidad sea menor, por
ejemplo, que la del grupo de
los jovenes”.

PEQUENOS DESPISTES

Son varios los factores que
aumentan el riesgo de acci-
dente de trafico en los mayo-
res de 65 afios. Por un lado,
el deterioro de facultades
propio del envejecimiento
merma la capacidad de aten-
cién, la agudeza visual y au-
ditiva y los reflejos, lo que
se traduce en pequefios “des-
pistes” que incrementan el
peligro. Ademads, las vias
son cada vez mds rapidas y
mds complejas, con un im-

|
)
|
|
|
!
!
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denamiento del siniestro.
Seglin recoge el informe ci-
tado, “en la persona ancia-
na existen claras tendencias
depresivas y suicidas que
subtienden al accidente de
trdfico”. Esta circunstancia,
junto a la presién social que
muchos sienten por la edad,
su propia percepcidn de
mala salud ffsica o la pérdi-
da de un ser querido, puede
llevar a problemas interper-
sonales que deriven en tras-
tornos de conducta tales
como hostilidad, ansiedad o
agresividad y que repercuten
tanto en el anciano conduc-
tor como en el peatdn.

ENFERMOS POR LA EDAD

Ademaés de las limitaciones
fisicas y psiquicas del enve-
jecimiento, existen enferme-
dades asociadas a la edad
que, de forma progresiva
pero rdpida, van mermando
las capacidades del indivi-
duo. Entre ellas, la demencia
es especialmente importan-
te. Se estima que, en Espafia,
el 14 por 100 de los mayores
de 65 afios sufre alteraciones
cognitivas (pérdida de me-
moria, menor capacidad de
atencién, disminucion de re-

Jecimiento pueden resultar peligrosas también para los viandantes.

A partir de los 55 afos empieza

la edad critica en que se deterioran

las condiciones fisicas y psiquicas

necesarias para conducir

flejos...), un 7 por 100 sufre
demencia leve y un 3 por
100, demencia moderada.
Estas enfermedades, cuyos
primeros sintomas son simi-
lares y paralelos a los del
propio envejecimiento, pue-
den pasar inadvertidas in-
cluso para el médico de fa-
milia, pero estdn estrecha-

LOS ACCIDENTES DE TRAFICO DE LOS MAYORES |

mente ligadas al riesgo de
accidente. Segin recoge el
estudio del doctor Florez,
casi la mitad de los enfer-
mos con demencia ha teni-
do, como minimeo, un acci-
dente de tréfico antes de de-
jar de conducir: los errores
en los cruces, con las sefia-
les 0 al cambiar de carril

miento del individuo. Estos
aspectos depresivos son
muy frecuentes en las per-
sonas mayores e interfieren
tanto en la capacidad mental
como en el rendimiento psi-
comotor necesarios para la
conduccidn. Estd asumido
que un 40 por 100 de los ac-
cidentes de los mayores de
65 afios estd asociado con
este tipo de deficiencias.

En todo caso, el diagndsti-
co precoz de cualquier de-
mencia es un instrumento
muy importante para evitar
riesgos de trifico entre los
mayores; algo fundamental
teniendo en cuenta que en el
2050 mds de un tercio de los
conductores habrd cumpli-
do ya 55 anos. ¢

Muertos por millén

de habitantes de igual edad

de habitantes de igual edad

Heridos por millén I

25-64 afos |

> 64 afios | 25-64 afios | =64 afios |
Peatones 94 26,1 736 295,6 |
Conductores bicicleta 4 2,9 32 32,3 |
Conductores ciclomotor 9 9 83 169,4 |
Conductores turismo 14 70 237 1.185 |
Conjunto de usuarios 162 162 1.681 3.362 |
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La juventud y la inexperiencia son cualidades
que, estadisticamente, implican mayor riesgo de
accidente, algo que las aseguradoras vepercuten

en el precio de la poliza. Sin embargo, una
reciente experiencia ha demostrado que tras
recibir un curso de perfeccionamiento de la
conduccion disminuye considerablemente la
probabilidad de sufrir un siniestro.

a siniestralidad de

los jévenes meno-

res de 25 afios es

mis elevada que

la de otros grupos
de edad, algo que las com-
paiiias aseguradoras tienen
en cuenta para justificar in-
crementos de hasta un 100
por 100 en el precio de las
polizas. Se trata de una so-
lucidn muy poco positiva,
seglin sefiala a esta revista
Santiago Goémez Pintado,
Presidente del grupo Otay-
sa. “No nos conformamos
con cobrar mds para pagar
las indemnizaciones por
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muerte o las estancias hos-
pitalarias -explica-; estdba-
mos seguros de que si se les
mostraba con seriedad los
riesgos de la conduccién y
dénde estdn los Iimites de
un coche, la tasa de sinies-
tralidad de los jovenes no
tenia por qué ser mayor que
la del resto”.

Para ello, el grupo cred su
propia escuela de conducto-
res. Por ella, en dos afios,
han pasado mis de 8.000
alumnos, con unos resulta-
dos que confirman la tesis
de Santiago Gémez Pintado.
Asi, tras un estudio que

muestra el efecto de la ense-
flanza en la siniestralidad de
los jovenes asegurados en la
compaiiia del grupo (Ase-
gurator), se llega a la con-
clusion de que los alumnos
que han realizado el curso
tienen un 34 por 100 menos
de siniestros que aquellos
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que no lo han hecho.

IGUAL QUE LOS ADULTOS

Ademas, tras realizar el
curso, los jévenes tienen un
36 por 100 menos de sinies-
tros que ellos mismos antes

de comenzar las clases.
Afln asi, los jévenes que
han realizado el curso tie-
nen un § por 100 mds de si-
niestros que los adultos
asegurados en la compaifiia,
pero se considera que no es
una diferencia estadfstica-
mente significativa,

De ahi que Asegurator no
cobre incrementos en la pé-
liza por inexperien-
cia o por juventud.
Eso si, retiene al
asegurado una canti-
dad de 25.000 pese-
tas que le devuelve
tan pronto como fi-
nalice el curso. Un
curso dividido en
modulos indepen-
dientes, como el de
mantenimiento y co-
nocimiento del vehi-
culo, los efectos del
alcohol y las drogas
en la conducciodn,
primeros auxilios,

LECCION PRA(

Alummnos aprendiendo a
cambiar una rueda.

etcétera, impartidos por me-
canicos, médicos y otros ex-
pertos.

Pero, posiblemente, el que
se tealiza en el circuito de la
localidad madrilefia de Bru-
nete es el mas atractivo. Por

un lado, se practica en el
cambio de una rueda, se po-
nen unas cadenas, se cam-
bian unas escobillas... y se
inician tres horas de clases
al volante, comenzando por
las cosas mds elementales:

_[ Adultos

Menores 25 afios

3 A (curso realizado)
i Menores 25 afios
(sin curso)

3,20

Estudio
realizado en tres
grupos basicos:
jovenes de 18 a
24 afos que no

2,12
1,95

han realizado el
curso {4.272
personas);
jévenes que han
realizado el curso
(2.300); y adultos
de mas de 25
anos (14.100).

El gréfico indica
la densidad de
incidencia de
siniestros por
cada mil dias de
seguimiento de
los grupos
citados.
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como sentarse al volante,
cémo colocar las manos o
trazar las curvas durante
una conduccién normal.
Después, se experimenta el
comportamiento del coche
en suelo deslizante (con
agua o nieve artificial) y se
practica el uso del freno en
situaciones criticas e,inclu-
50, como corregir un derra-
Ppaje si se produce.

Pero segiin el Director
Técnico de la escuela, José
Maria Infante, el curso huye
de cualquier connotacidn
deportiva o de competicién:
“No ensefiamos a derrapar,
ni a hacer ‘trompos’, ni a
hacer la ‘curva California’,
ni a entrar mds rdpido en
una curva, fundamental-
mente queremos que el
alumno conozea donde es-
tdn los limites y qué puede
hacer si se ha equivocado v
se encuentra en una situa-
cion de peligro; y llegan
con facilidad a la conclu-
sion de que el limite estd
muy por debajo de lo que
parece”. ®
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ace menos de un
ano que se cons-
tituyd una asocia-
cién cuyo objeti-
vo es contribuir
a la formacién y educa-
cién de todo aquello
que tenga relacién con
la seguridad vial. Su prin-
cipal artifice, Irenio Martin
Garcia, Presidente de AFES
(Asociacion para la Forma-
cién y Educacion de la Se-
guridad Vial), y director de
una autoescuela, ha conse-
guido aglutinar en la misma
a profesionales de la forma-
cion, como otros profesio-
nales de las autoescuelas o
monitores de educacidn
vial, y también a médicos,
arquitectos, ingenieros y
“ciudadanos de todo tipo de
profesiones”, todos ellos
“preocupados por los temas
de la seguridad en las ca-
rreteras”. Ya hay asociados
de comunidades auténomas,
como Galicia, Pafs Vasco,
Andalucia o Cataluiia.
“Aqui tienen cabida todas
las personas preocupadas
por esta materia, todas las
que puedan o quieran apor-
tar algo, las que tengan de-
nuncias que hacer... Sélo
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queremos
aportar nues-
tro ‘granito de
arena’ para mejo-

rar la seguridad vial”,
apunta Irenio Martin.
“Vamos a criticar y a de-
nunciar, pero siempre de una
manera constructiva, apor-
tando nuestro punto de visia,
sus posibles salidas”. Entre
estas puede contabilizarse su
denuncia sobre la sefial de
giro a la izquierda prohibido
(R-303), instalada en mu-
chas travesfas y vias interur-
banas. A su juicio, buena
parte de ellas estan coloca-
das de forma incorrecta.Un
trabajo sobre las la circula-
cién en glorietas y la puesta

-‘Uﬁfﬁm ¢

en marcha
5 de cursos-viaje
de largo recorri-
do “para aprender
a conducir mejor’son
otras iniciativas.
También han denunciado
que en algunos carriles de
trenzado, en aquellos que se
juntan carriles de aceleracién
y de deceleracién “hay un
riesgo evidente por la falta
de una sefial especifica que
informe al usuario”. La pro-
pia AFES estd ultimando
una sefial especifica que re-
gule e informe “adecuada-
mente” para estos tramos de
carretera.
En los dltimos meses,
AFES también ha llevado a

cabo otras iniciativas. Una
de ellas, una carta enviada al
Ministro del Interior, Jaime
Mayor Oreja, exponiendo
sus quejas y reclamaciones
sobre distintas materias
relacionadas con este
campo. Entre ellas, la
peticién de potenciar la
educacion vial, incrementar
los presupuestos, quejas por
la desorbitada relacién peso-
potencia en algunos coches,
etc.

En esa misma linea, acaban
de enviar un escrito a la pre-
sidenta de la Federacion Es-
pafiola de Municipios, la po-
pular Rita Barberd, en la que
critican errores importantes
que se estan cometiendo en
el disefio de los nuevos ba-
rrios de muchas ciudades:
“Sigue sin contemplarse su-
ficientemente el tema de la
circulacion vial y, con ello,
de la seguridad vial”. Inclu-
80, esta asociacién propone,
como solucién a estos pro-
blemas, 1a necesidad de cre-
ar “una concejalta especifi-
ca en materia de seguridad
vial, tanto en el aspecto de
la regulacion de cada ciudad
como en la planificacion y-la
educacicn vial”. @

La tarifa del seguro dependera del historial de accidentes

MIGUEL BENITO

El Certificado de
Siniestralidad, una
especie de aval de
buena conducta al
volante que se
pretendia exigir al
cambiar de
aseguradora, quedard
reducido a una mera
consulta informdtica
entre las compaiiias.
La propia
Administracion y las
organizaciones de
consumidores se han
opuesto al proyecto
inicial y se prevé que el
requisito previo del
cruce de datos entre en
vigor la proxima
primavera.

| nuevo plazo para
poner en marcha el
Certificado de Si-
niestralidad infor-
matico es el 1 de
abril de 1998, pero su futu-
ro dependerd, en buena
medida, de la publicacién
del Reglamento de la Ley
30/1995, de Ordenacién y
Supervision de los Seguros
Privados, prevista para las
primeras semanas de 1998,

La
consulta

ras

CONSULTA. El his-

Sus quejas y reclamaciones 4

tovial de siniestra-

@ Es necesaria méas educacion vial en
los centros de ensenanza. Para

veces, incoherencia vial.

Muchos coches tienen una relacion
peso-potencia desorbitada.

Seglin anuncié Pilar Gon-
zdlez de Frutos, Directora

informatica
es la solucion

de Siniestralidad -desde su
nueva proyeccién de

lidad de un ase-
gurado se ob-

@ | 3 austeridad presupuestaria en
materia de circulacion vial puede crear
graves problemas circulatorios y
situaciones de alta peligrosidad.

consulta informéatica- es
una medida mds desti-
nada a luchar contra
la siniestralidad de

los automoviles que

tan peligrosamen-

te viene repun-

tando a lo lar-

tendrd me-
diante con-

desarrollar conductores seguros, los
conceptos basicos deben inculcarse
desde gue se mueven en el entorno
vial.

prevé la regulacidn necesa-
ria para hacer posible la
conexién informadtica entre
compaiias aseguradoras
con fines consultivos o es-
tadisticos, lo que supondrd
un gran avance en la infor-
macion que actualmente  go de 1997,
maneja el sector. Se debe te-
Para los aseguradores de  ner en
automaviles, el Certificado cuenta que,

-
@ No es buena la idea que se trata de
vender desde algunos sectores sobre
un comportamiento diferenciado en el

@ No deben convalidarse permisos trafico segun el tipo de vehiculo que se
obtenidos en el extranjero gue no trate.

retinen requisitos de seguridad. ® Es necesario dar la voz de alarma
ante la aceptacion social de los
accidentes de trafico. Verlo como un
"mal necesario” contribuye a disminuir
su importancia. l

ideal para conocer
el historial de sulta in-
siniestralidad de un e
asegurado, segin UNESPA

& Se deben potenciar las practicas en
carretera de los nuevos conductores,
que es donde se produce la mayoria de

los siniestros con muertes.

l General de Seguros, éste
i
*
!

@ Los fabricantes de automéviles
estdn dando excesivo protagonismo a
la seguridad pasiva, olvidando que lo
mas importante es el conductor.

@ La gran diversidad de organismos y
autoridades con competencias en
seguridad vial crea confusion y, a
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ademis del coste material
que suponen las indemniza-
ciones para las asegurado-
ras, el coste moral y social
es tremendo; y sus secuelas
las paga toda la sociedad de
una u otra forma.

El Certificado de Sinies-
tralidad, o la consulta infor-
mdtica sobre el nimero de
accidentes declarado por
los conductores, a la hora
de cambiar de compafia
aseguradora, estd implanta-
do en un buen nimero de
paises de la Unién Europea
y permite ajustar de forma
mas precisa el ‘bonus-ma-
lus’ de los aseguradores
que suscriben nuevas poli-
zas. Este sistema no supon-
dra ninguna restriccién a la
competencia, pues seguird
existiendo la libertad de ta-
rifas, pero las aseguradoras
que lo deseen podran preci-
sar mas exactamente la pri-
ma a pagar, en funcién del
historial de siniestros de ca-
da asegurado.

GESTACION DFEL
ACUERDO

La gestacion del Certifi-
cado de Siniestralidad, pro-
ducida a lo largo de varios
meses y revisada en las ul-
timas semanas hasta llegar
al actual acuerdo, ha sido
un tanto escabrosa. En una
primera reunion entre ase-
guradoras se acordd que,
cuando una persona cam-
biara de compaifiia de segu-
ros, entraria con un nivel de
bonificacién 0 (pagar la
prima completa), sin nin-
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CAMEIO. Cuando el asegurado cambie de compaiiia de seguros, la nueva
podvd vecabav informacion sobre sus antecedentes.

giin tipo de descuento.

En una segunda reunidn,
la Directora General de Se-
guros interpretd la preten-
sion de las grandes asegu-
radoras como un blindaje
contra la competencia de
nuevos operadores, recordd
que el mercado debe auto-
rregularse y apuntd que las
aseguradoras hacian publi-
cidad fraudulenta, que todo
el mercado estaba jugando
a ganar cuota, que hay de-
masiados operadores, que
los canales de venta estdn
descontrolados, que con el
‘bonus’ se hace lo que se
quiere sin justificacién y
que todo esto podria de-
sembocar en serias crisis fi-
nancieras en muchas com-
paiias. Incluso puso en du-
da que estas politicas
arriesgadas de los asegura-

Quién
gestionard los

historiales

Desde hace mas deun
ano, la patronal del
seguro {UNESPA) venia
impulsando la
configuracién de una
empresa que, mediante
conexion informatica,
agilizara la informacion
del sector, tanto en su
emision como en su
recepcion, dando un
impulso definitivo al
conocimiento estadistico
de los riesgos y su
situacion de _
aseguramiento, asi como
alaluchacontrael |
fraude.
Este proyecto
empresarial se ha
materializado en TIREA,
una sociedad a la que se
han adherido mas de 160
‘ aseguradoras y que,
~ como primer encargo, a
| partir de abril gestionara
las consultas a los
. historiales de
siniestralidad de los
asegurados.

dores de automdviles sean
conocidas por los accionis-
tas de las compafifas. La
misma firmeza mostro Pilar
Gonzélez en octubre, en un
encuentro de aseguradores
de automdviles organizado
por ICEA, un centro de es-

" Alarma en el sector

La fuerte competencia de tarifas entre los aseguradores de
automoviles esta llevando a un crecimiento negativo del
sector. UNESPA estima que, si no hay correcciones, en
1997 rondara el -2,5 por 100.

. Este hecho, unido al incremento de la siniestralidad del 8

por 100, la disminucion de la prima media, el

mantenimiento de las provisiones para prestaciones y el

empeoramiento del resultado técnico y financiero, estda |
poniendo en crisis los actuales parametros en que se

mueve el seguro del automavil. La situacion, por tanto, es
mala para todas las companias, mientras que los
asegurados se benefician de precios mas ajustados.
Como soluciones, UNESPA apunta diversas medidas,
como el repercutir integramente el nuevo impuesto del 6
por 100 a los asegurados. Ademas, se piensa optimizar el
control de bonificaciones, la seleccion de riesgos, el
reforzamiento de la seguridad vial, el control de los
vehiculos sin seguro, el aumento de la velocidad en la
liquidacion de siniestros y la defensa del baremo de

indemnizacion de danos personales.
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tudios e investigacion del
seguro donde participan en-
tidades de Espafia y Portu-
gal.

No cabe duda de que los
grandes beneficiarios de es-
ta posicién de fuerza de la
Administracién serdn todos
los asegurados usuarios del
automovil. Basta con cono-
cer el calado de las medidas
que los aseguradores se
proponian poner en mar-
cha.

El ‘Protocolo de las enti-
dades aseguradoras de au-
tomdviles por la transpa-
rencia y la calidad en el

COMPET
COMPE
estd beneficiando a los usuarios.

sector’, firmado el 30 de
septiembre pasado y sopor-
te del acuerdo para la im-
plantacién del Certificado
de Siniestralidad, sdlo
aportaba molestias al ase-
gurado y, probablemente,
llevara asociado otros vi-
cios. El funcionamiento
previsto era que, cuando un
asegurado decidia cambiar
de aseguradora, para que le
fuera respetado su nivel ac-
tual de bonificacién por no
siniestro, deberia mostrar el
Certificado de Siniestrali-

NCIA. La fuerte competencia de tarifas entre los aseguradores

dad de su anterior compa-
fifa. Este Certificado debe-
ria ser aportado por la com-
pania al demandante en un
plazo mdximo de 72 horas
desde su peticién.

PONERSE EN GUARDIA

Para su expedicion, el
Certificado se debia solici-
tar directamente a la asegu-
radora, sin intervencién del
mediador de seguros, lo
que, entre otras cosas, pon-
dria en guardia a la asegu-
radora sobre la intencién
del asegurado de cambiar
de compafifa, con lo cual,
era previsible que ejerciera
acciones para que no ejecu-
tase tal decision.

Este protocolo, suscrito
con el acuerdo casi undni-
me de los aseguradores de
automoviles, establecia que
éstos supeditaran la emi-
sién de la poliza a la entre-
ga del Certificado de Si-
niestralidad, salvo en el ca-
so de conductores noveles;

LA TARIFA, La establecerd
libremente cada aseguradora y
dependerd de los antecedentes
de siniestralidad.

Lo

Moderacion de tarifas

La Direccion General de Seguros ha advertido que la
insuficiencia de precios en las tarifas de autos puede llevar
a situaciones de insolvencia. Pero recuerda que |a
evolucion mas favorahle “es el mantenimiento de la
moderacion del precio del seguro del automovil y la
progresiva reduccion de la siniestralidad y de sus costes
derivados, mediante la comhbinacidn de una serie de
factores”, y sefala: la consolidacion de un sistema de
valoracion de dafios personales reglado, la moderacion de
los gastos de las entidades; v, sobre todo, la
generalizacién de las practicas de prudencia y seguridad
en la conduccidn, en linea con las recomendaciones de la
Direccion General de Trafico.

€n caso contrario se presu-
ponia una agravacién del
riesgo a asegurar y, por tan-
to, se aplicaba la tarifa mas
alta. Asimismo, recogia el
compromiso de que las en-
tidades adheridas al mismo
se comprometian a confir-

El Certificado de
Siniestralidad en
Europa

FRANCIA. Esta regulado
por disposicion legal, Se
envia con el aviso de
cobro al vencimiento del
recibo.

ITALIA. Esta regulado por
disposicion legal. Se envia
. con el aviso de cobro al
| vencimiento del recibo.

I REINO UNIDO. Es una
| practica del mercado.
| Existe un fichero
informatizado donde las |
aseguradoras pueden
consultar.

BELGICA. Esta regulado
por disposicion legal. Se
facilita con la anulacion del
contrato.

AUSTRIA. Esta regulado
por disposicién legal. Se
facilita a peticion del
tomador.

IRLANDA. Es una préctica
del mercado. Se facilita a
peticion del tomador,

PAISES BAJOS. Es una
practica del mercado. Se
facilita con la anulacion del
contrato.

PORTUGAL. Esta regulado
por disposicion legal. Se

facilita con la anulacién del |
contrato o al vencimiento |

anual. &

TRAFICO. Diciembra 1997

mar la exactitud del Certifi-
cado de Siniestralidad, que,
en teoria, debid entrar en
vigor -como requisito obli-
gatorio- el 1 de diciembre,
seglin un modelo de impre-
80 que ya poseian todas las
aseguradoras.

Antonino Joya, Portavoz
de la OCU, al opinar sobre
el Certificado, dice que
“era una cortapisa a la li-
bertad de los usuarios”.
Ademads, de esta organiza-
cion de consumidores, la
UCE y la FUCT se pronun-
ciaron contra del sistema
que se pensaba seguir, soli-
citando mAs transparencia
sobre la solvencia de las
aseguradoras y los recibos
de seguros, los tnicos -se-
gln estas organizaciones-
que todavia no especifican
como se forma la prima to-
tal a pagar.

Como resultado de las
llamadas de atencién de la
Direccion General de Segu-
ros, los aseguradores de au-
toméviles acordaron en no-
viembre que la férmula pa-
ra conocer el historial de si-
niestralidad de un asegura-
do serd la consulta informa-
tica. José Boada, Presidente
de la Comision Técnica de
Vehiculos Automdviles de
UNESPA, comenta que “es
la solucién ideal y proba-
blemente definitiva; aunque
su implantacién se retrase
unos meses, evitard suscep-
tibilidades™.

El reto y el compromiso
es que todos los asegurado-
res estén en condiciones de
cruzar sus datos el préximo
1 de abril, siempre que la
legislacion lo permita. 4
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El hombre conoce de muy antiguo la
asociacion entre el alcohol y las
lesiones. En el Antiguo Testamento
estd escrito. Como también lo estd
que el vino perturba la conciencia o
que el abuso de alcohol no ocasiona

sino contrariedades.

n reciente articulo
publicado en el
“Journal of Trau-
ma” revisa el co-
nocimiento de un
tema tan antiguo
como desconocido; el alcohol
agrava las lesiones producidas
tras un accidente de trifico? La
CO]’IU‘OVGI’Sia ne €5 nueva.

Hace mis de 60 afios se hallg
evidencia cientifica de que el
consumo de alcohol al condu-
cir incrementa el riesgo de su-
frir un accidente y de que el
riesgo de accidente mortal es
mayor que el de no mortal. A
mediados de siglo se demostrd
que los accidentes en los que
participa un conductor que estd
bajo los efectos del alcohol
son, con mds frecuencia, acci-
dentes nocturnos e implicacién
de un sdlo vehiculo y que se
encuentran presentes a menudo
ciertas conductas de riesgo,
como no llevar cinturén de se-
guridad y conducir a velocidad
excesiva o inadecuada. Asimis-
mo, el conductor que se acci-
denta bajo los efectos del alco-
hol suele utilizar vehiculos mis
antiguos y pequefios que el res-
to.

Todos estos factores, y algu-
nos mds, hacen el accidente re-
lacionado con el alcohol més
grave, méas lesivo. Pero a me-
nudo queda una cuestion sin
resolver. Aparte de las circuns-
tancias senaladas, el alcohol,
por si mismo, ;protege o agra-
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Beber y conducir:

riesgo de a

/A quién los ayes, a quién los lamentos,

a quién las contiendas, a quién las quejas,
a quien las heridas sin causa,

a quien los negrales en los ojos?

A quien se para mucho ante el vino,

va las lesiones
producidas en
el accidente?

La creencia
popular consi-
dera que el al-
cohol protege
en caso de
traumatismo.
“Suaviza los golpes”, se dice.
Hace décadas, algin estudio
parecia indicarlo. Hoy se cono-
ce que esos estudios presenta-
ban deficiencias que limitaban
su fiabilidad. Cientificamente,
hoy no existe razén que permi-
ta sospechar en el alcohol un
efecto protector sobre la evolu-
¢i6n de traumatismos.

En estudios experimentales
sobre animales (perros, ratas y
cerdos) se observa que el alco-
hol deteriora la reaccidn al
trauma, empeora la respuesta

El conductor que
ha hebido antes
del accidente
tiene casi cuatro

veces mas
probabilidad de
fallecer en el
mismo ¢ue quien
no ha hebido

a los que se van en busca de la mixtura
(Proverbios, 23:29-30)

cardiaca y vascular en general,
especialmente, cuando hay pér-
dida importante de sangre.
Ademds, reduce la respuesta
del aparato respiratorio y, al
deprimir el sistema nervioso
central, favorece los problemas
del control de la respiracidn.
No obstante, los estudios ex-
perimentales en animales son
dificiles de extrapolar a los hu-
manos. Por ello, se debe tener
en cuenta la evidencia clinica y
epidemiolégica al respecto. Se
estudia la severidad de las le-
siones producidas en el acci-
dente en sujetos que habian be-
bido y en los que no, y se com-
paran. Existe la dificultad de
que es preciso que ambos acci-
dentes sean similares: mismas
circunstancias y velocidad,
igual deformidad de los vehi-
culos, ignal edad, género, etc.
Un estudio cldsico al respecto
es el de Patricia Waller (1986)
y colaboradores de la Universi-
dad de Carolina del Norte
(EE.UUL), entre 1.126.507 con-
ductores implicados en acci-
dente. Este concluye que el
conductor que han bebido antes
del accidente tiene cuatro veces
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mds probabilidad de fallecer en
¢l que quien no ha bebido,
comparando accidentes de si-
milar severidad y teniendo en
cuenta las variables podrian
modificar su lesividad. Estu-
dios posteriores ratifican esos
hallazgos. Ademds, se sabe que
a mayor (asa de alecohol, mds
graves son las lesiones depen-
dientes de la presencia de alco-
hol en el organismo.

Aungue es necesario seguir
investigando, el alcohol parece
empeorar el prondstico de las
lesiones producidas tras un ac-
cidente. Hemos de meditar so-
bre ello como conductores o
peatones, y también como
usuarios del vehiculo. La pér-
dida de vidas sélo es la “punta
del iceberg” de las consecuen-
cias lesivas de los accidentes.
La discapacidad producida por
el consumo inadecuado y exce-
sivo de alcohol es de una mag-
nitud considerable y constituye
un problema adn lejos de ser
controlado.

La conduccion bajo los efec-
tos del alcohol no sdlo se rela-
ciona con el riesgo de acciden-
te o el agravamiento de las le-
siones. Quien conduce bajo
efectos del alcohol, sobre todo
si es reincidente, tiene habi-
tualmente problemas con la be-
bida. Ademds de los impedi-
mentos médicos y psicoldgicos
derivados del uso excesivor de
alcohol, su dmbito social y fa-
miliar s¢ resiente a consecuen-
cia del abuso o dependencia
del etanol.

Hoy se sabe que el accidente
de circulacién es muchas veces
la primera manifestacion de
problemas con la bebida.
Quien es incapaz de disociar
alcohol y conduccién no sélo
se enfrenta a un mayor riesgo
de sufrir accidentes y trauma-
tismos, sino que también mani-
fiesta un sintoma sugestivo de
una enfermedad: el abuso y de-
pendencia al alcohol. Enferme-
dad del individuo y dolor para
toda la sociedad. €

CoorpiNa: MERCEDES LOPEZ

Trafico del motor

Los vehiculos hibridos (dos fuentes de energia) tienen mas futuro que los eléctricos

ANDRES MAS

Tendrdn que pasar
diez anios como minimo

para que sea medianamente
razonable comprar un vehiculo
eléctrico para uso particular. Hasta
entonces, la uinica salida pasa por

la utilizacion, una vez que su

costo se iguale al de
un modelo tradicional,
de los vehiculos
hibridos (movidos
por mds de una
fuente de

ombinacion perfecta

a investigacion de

los vehiculos eléc-

tricos avanza muy

despacio. Las ba-

terias siguen in-
crementando demasiado el
precio del coche, la autono-
mia que dan al vehiculo
contintia siendo insuficien-
te v el tiempo de carga de-
masiado elevado para las
necesidades reales del con-
ductor de una gran ciudad.
La dnica salida para dismi-
nuir progresivamente la
emision de elementos con-
taminantes pasa por la utili-
zacién, una vez que su cos-
to se iguale al de un mode-

lo tradicional, de
vehiculos de concep-
to hibrido gasolina-ga-

soil/electricidad.

Practicamente, la mayoria

de las principales marcas
trabajan desde hace afios en
vehiculos de tecnologia hi-
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AUTONOMIA. B Volvo ECC puede re-
corver 670 kms. con turbina de gas.

brida y, ahora, esta ardua
investigacion estd dando
sus frutos. Ain es pronto
para que un vehiculo de es-
te tipo entre en los planes
de compra de un usuario en
Espafia. Sin embargo, tanto
Estados Unidos como Ja-
pén, Alemania, Suiza y al-
gun que otro pais, sometido
a mucha presién social para
disminuir las emisiones
contaminantes de los vehi-
culos ven mds cerca el dia
que, obligatoriamente, ten-
dran que elegir uno de estos
sistemas “limpios™.

:QUE ES UN HIBRIDO?

Un hibrido es el automo-
vil que combina la doble
propulsién eléctrica y tér-
mica (gasolina, diesel o
gas). Normalmente se trata
de hibridos “en paralelo”,
una combinacién cuya
transmision mecanica per-
mite un funcionamiento in-
dependiente. Asi, en ciu-
dad, donde les escapes “es-
cupen” casi el 80 por 100
de los gases contaminantes,
el vehiculo aprovecha la
energia eléctrica que pro-
porcionan sus baterias mo-
viendo uno o dos motores
eléctricos; y, en carretera,
pasa a circular haciendo
uso del motor de combus-
tién, normalmente diesel,
aunque los japoneses traba-
jan también en combina-
cién con motores de gasoli-
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HIBRIDO. El Toyota Prius tiene un motor de gasolina de 58 CV y uno eléctrico de 30 kW.
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- encargan de mover

na con inyeccidn directa
muy poco contaminantes.
En algunos modelos, este
motor, cuando retiene, tam-
bién carga las baterias. Un
ordenador detecta cudndo el
conductor pide mayor po-
tencia: entonces el vehiculo
combina ambos motores.
También existen hibridos
con motores “en serie” que
utilizan la energia eléctrica
en cualquier circunstancia.
En este caso, el motor tér-
mico mueve un alternador
que carga permanente-
mente las baterias
del motor o motores
eléctricos que son
los tGnicos que se

el vehiculo. Inde-
pendientemente, las
baterias se pueden
recargar en cual-
quier enchufe de
220 voltios. Pero hay
otras alternativas.

PiLA DE COMBUSTIBLE

Aunque no se trataria de
un vehiculo hibrido al 100
por 100, hay que destacar
los avances importantisimos
que se han efectuado en el
desarrollo de la pila de
combustible. Se trata de un
vehiculo movido por ener-
gia eléctrica obtenida de un
combustible (hidrégeno li-

quido) y un oxidante (el ai-
re). La reaccion electrogui-
mica producida por estos
elementos proporciona una
potencia eléctrica de 30 kw,
bajo una tensién de 90 vol-

¥ e |

WS

tios en corriente continua, a
la vez que se produce agua.
Un transformador pasa los
90 voltios a una tension de
220 voltios.

Una de las tnicas pegas de

DIFERENTES. EL RAV4
FCEV de Toyota y el Next
de Renault

Energia alternativa

De momento, en Espafia sélo.lo pueden utilizar los
taxistas, pero antes de un ano todo el mundo podra
comprar y conducir un vehfculo movido por GPL {Gas
Licuado del Petréleo). Peugeot presentd hace dias un 406
que alterna este tipo de carburante con la gasolina, con lo
que el cliente se ahorrara el montaje paraleloy la
consiguiente inspeccion técnica y homologacion.

Sin embargo, la utilizacién de este tipo de vehiculos se
encontrara el obstaculo del repostaje. De momento,
existen menos de diez puntos en toda Espana para
repostar GPL, aunque cuando la legislacidn, dentro de la
norma comunitaria, esté a punto, se supone que las
autoridades tendran lista una buena red de
avituallamiento. Si los precios no cambian, Espana
disfrutard de GPL a mitad de precio que en el resto de

Europa.

este sistema es el almacena-
miento del hidrégeno liqui-
do. El prototipo presentado
por Renault, llamado FE-
VER (Fuel Cell Electric
Vehicle for Efficiency and
Range), es en realidad un
Laguna Break que sélo
ofrece dos plazas, pues el
resto se encuentra ocupado
por un depdsito criogénico

.de hidrégeno liquido alma-

cenado a una temperatura
de -253° C. Sin embargo, se
acaba de presentar en Esta-
dos Unidos un sistema que
eliminaria este complejo al-
macenaje al poder utilizar,
incluso, la gasolina del pro-
pio depésito para producir
hidrégeno al instante y, de
esta forma, poder mover los
motores eléctricos sin emitir
ni una sola particula conta-
minante. Segtin las estima-
ciones del Departamento de
Energia de Estados Unidos,
un vehiculo propulsado me-
diante esta tecnologia po-
dria estar listo para circular
ya en el afo 2005. Aunque
mucho antes algtin fabrican-
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te japonés podria haber da-
do con la solucién definiti-
va.

EMISION CERO

En el reciente Salon de To-
kio, la marca japonesa Hon-
da daba un paso casi defini-
tivo en la busqueda del ve-
hiculo con emisiones cero
sin recurrir, para ello, a la
energia eléctrica. Y no ha-
bia ningiin truco espectacu-
lar. Alta precisién en la rela-
cién aire/gasolina, perfecto
quemado de la mezcla (ya
logrado con la tecnologia
VTEC) y dos catalizadores
para controlar las emisiones
en las diferentes etapas de
funcionamiento del motor.
Se trataria, sobre todo, de
paliar la emisién de hidro-
carburos en frio con este se-
gundo convertidor catalitico
mientras el catalizador ge-
neral se calienta y alcanza
su maxima eficacia. Este
sistema desarrollado por
Honda saldra al mercado en
dos afios. @
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Banco de pruebas

MOTOR: Posicion:
Delantera transversal.
Cilindros: Cuatro, en linea.
Cilindrada: 1.896 c.c.
Alimentacion: Inyeccién
electronica. Carburante:
Diesel. Depésito: 55 litros.
Potencia maxima: 90 CV
a 4.000 r.p.m.
TRANSMISION:
Traccidn: Delantera. Caja
de cambios: Manual, de 5
marchas. Embrague:
Monadisco en seco.
FRENOS:

Doble circuito en diagonal
con servofreno, discos
delanteros ventilados,
frenos traseros de tambor.
SUSPENSION:

Delantera, independiente y
trasera, semi-
independiente.
DIRECCION: Tipo:
Asistida. Diametro giro:
10,8 metros. RUEDAS:
Neuméaticos: 195/65 R 15.
Llantas: 6 Jx15.
Longitud: 4,51 mts.
Anchura: 1,73 mts.
Altura: 1,42 mts.

Peso: 1.795 kgs.
Maletero: 528 litros.
Consume: En ciclo urbano,
5,8 1./100 km. En carretera,
5,6 1./100 km. Precio final:
Desde 2.575.000 pesetas.

» Rendimiento motor

» Equipamiento de serie

P> Ausencia limpia trasero

» Frenos justos i

QO

Estética: 8. Acabado: 7. Habitabilidad: 6,5. Maletero: 9. Confort: 7.
Instrumentacion: 7. Equipamiento: §. Potencia: 8. Elasticidad: 7.
Cambio: 7. Velocidad punta; 7. Aceleracion: 7. Consumo: 8. SEGU-
RIDAD: Estabilidad: 8. Suspension: 8. Frenos: 7. Direcgion: 8.
Ruedas: 8. Luces: 7. J

NOTA MEDIA: 7,4. NOTA MEDIA DE SEGURIDAD: 7,7.

DA OCTAVIA 1.9 TDI

COMENTARIO.- Cuando se presenté el sucesor

del Skoda Favorit -el Skoda Felicia-, ya se notaba

que a la marca de la Repiblica Checa le
habia sentado muy hien la
pertenencia al Grupo
Volkswagen. Con el Octavia,
el paso dado hacia adelante,

en todos los apartados, es

de gigante. El nuevo

Octavia ofrece las presta-

ciones, confort, comporta-
miento y calidad de muchas
berlinas de su segmento, pero con
el aliciente de ofrecer una excelente
relacion precio/equipamiento. para empezar, el mo-
tor TDI del Grupo VW es una delicia de funciona-
miento, ofrece unas prestaciones de primer orden
y, ademas, todo ello con un consumo francamente
moderado. Para hacernos una idea, circulando por
autopista a 120 km/h sélo gasta algo mas de 6 li-
tros, con lo que podriamos hacer casi 900 kilome-
tros sin repostar.

Estéticamente, el nuevo Octavia ofrece una linea
moderna y agradable, con unas formas muy redon-
deadas. En el interior, se respira un aire tipico de
origen Volkswagen y cuenta con un equipamiento
de serie muy completo. La habitahilidad es buena
excepto en lo que se refiere al espacio para las
piernas en las plazas traseras, que se gueda un tan-
to justo. A cambio, la capacidad del maletero es de
mas de 600 litros, con lo que podemos llevar el
equipaje de la familia sin ningln problema. ¢

P

MOTOR: Posicién:
Delantera transversal.
Cilindros: Cuatro, en linea.
Cilindrada: 1.896 c.c .
Alimentacion: Inyeccion
directa y turbo
Carburante: Gasoil.
Potencia maxima: 110 CV
a4.150 r.p.m.
TRANSMISION:
Traccidn: Delantera.
Caja de cambios: Manual,
de 5 marchas. Embrague:
Monaodisco en seco.
FRENOS: De disco en las
cuatro ruedas, delante
ventilados, ABS y EBV.
SUSPENSION: Delantera,
independiente, tipo
McPherson y trasera, con
eje de brazos
longitudinales.
DIRECCION:

Diametro giro: 10,9
metros. RUEDAS:
Llantas: 6 Jx15.
Neumaticos: 195/65R 15.
Peso: 1.260 kgs.
Longitud: 4,14 mts.
Anchura: 1,73 mts.
Altura: 1,43 mts.
Maletero: 330 litros.
Consumeo: Ciclo urbano,
5,6 1./100 km. En carretera
5,1, 1./100 km.

Precio final:

3.184.000 pesetas.
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VOLKSWAGEN GOLF TDi 11

» Equipamiento
» Calidad acabados

» Espacio plazas traseras |

» Pre mejorable

Estética: 8 Acabado: 8,5 Habitabilidad: 7,5 Maletero: 6,5 Confort:
8. Instrumentacion: 8. Equipamiento: 9. Potencia: 8,5. Elasticidad:
8. Cambio:.9 Velocidad punta: 8. Aceleracion: 9. Consumo: 8. SE-
GURIDAD: Estabilidad: 8,5. Suspension: 9. Frenos: 8. Direccion:
7.5. Ruedas:8. Luces: 9.

NOTA MEDIA: 8,1. NOTA MEDIA DE SEGURIDAD: 8,3

TRAFICO. Diciembre 1997

COMENTARIO.-EI nuevo Golf Tdi monta el
mismo propulsor que la serie ante-
rior, con esto casi todo queda di-
cho, un motor en el que sus po-
seedores encontraran un com-
portamiento deportivo a la vez
gue un consumo reducido, pro-
pio de los motores de gasé-
leo. Las lineas de la cuarta
generacion se han moderni-
zado, sobre todo ha ganado
en espacio, ya que la plata-
~ forma utilizada es la misma
~ que la del Audi A3, midien-
do 4,149 metros, 12 cm. mas que el ante-
rior. Donde mds se nota este incremento es en las
plazas delanteras, quedando por tanto penalizadas
las plazas traseras, y el maletero, sitios en los que
la mayor longitud apenas se nota.

El propulsor de 110 CV ofrece un paso a la turbi-
na de geometria variable, igual que la generacion
anterior, pero con una técnica mejorada. Ofrece un
par maximo de 235 Nm a nada més que 1.900
r.p.m., pero sus buenas prestaciones no se notan
en el consumo, 4,9 litros a los cien. para suavizar
la parada del motor cuenta con un mecanismo
electroneumdtico, que elimina las fuertes vibracio-
nes propias de los diesel tetracilindricos al parar el
motor. En ruta el comportamiento es muy noble, y
las suspensiones contribuyen al confort. .

Ay e

Y
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COMENTARIO.-La segu-
ridad es la caracteristica
principal del Volvo S40 T4,
un modelo con el que la fir-
ma sueca quiere competir
con las versiones mas po-
tentes de la Serie 3 de BMW
y la Clase C de Mercedes.
En el apartado de la seguri-
dad activa, destaca su po-
tentisimo equipo de cuatro
frenos de disco (con ABS in-
cluido), un chasis muy rigi-
do que le dota de un exce-
lente comportamiento en
carretera, asi como un motor de 1,8 litros con tur-
bocompresor {de 200 CV) pensado para realizar
adelantamientos rapidisimes en cualquiera de las
marchas mas largas.

En el capitulo de la seguridad pasiva, esta ver-
sion cuenta en las plazas delanteras con airbags
frontales y laterales, ademas de cinturones con
pretensores con tres puntos de anclaje. Todo sin
incremento del precio final, que asciende a 4,4 mi-
llones de pesetas. Entre los aspectos menos con-
seguidos, hay que mencionar |a insonorizacion del
habitdculo (mejorable), el elevado consumo del
motor vy la dificil accesibilidad al maletero de bul-
tos grandes debido a la estrechez de su boca de
entrada. ¢

MOTOR 16

COMENTARIO.- El Opel
Tigra y todo el segmento de
los coupés aguarda ex-
pectante la llegada del
nuevo Puma, el tltimo
producto de Ford con
todas las bazas para
revolucionar el seg-
mento.

Basado en la plata-
forma del Fiesta y utili-
zando en exclusiva un
motor de la familia ZTEC
con 1,7 litros de cilindrada
y 125 caballos de potencia cen distribucion variable,
el Puma goza de un rendimiento excepcional gracias
también a un cambio cerrado con desarrollos bien
escogidos dado el planteamiento del coche.

Ademas esta caracteristica se ve también favoreci-
da por un compartamiento impecable y una respuss-
ta de caracter deportivo, tanto de la direccion como
del cambio v los frenos.

El Puma es facil de conducir, de reacciones nobles
y con la seguridad ahadida que le proporciona su
ABS, su control de traccidn o su airbag. No nos ha
gustado su escasa autonomia, debida a un depdsito
pequeno, su visibilidad trasera sacrificada por las ae-
rodindmicas formas o el ruido del motor si se circula
a un nimero de revoluciones elevado. No obstante,
sus atributos le permiten situarse en lo mas alto del
segmento. ¢

P> Recuperaciones velocidad
» Frenos potentisimos
» Interior de lujo

e D ===

» Insonorizacién mejorable

» Boca maletero estrecha

0 elev.

Estética: 8 Acabado: 8. Habitabilidad: 8,5. Maletero; 7. Confort:
7.5, Instrumentacién: 8,5. Eguipamiento: 9. Potencia: 9,5.
Elasticidad: 8,5. Cambio: 8,5. Velocidad punta: 9. Aceleracion; 9.
Consumo: 6. SEGURIDAD: Estabilidad: &,5. Suspension: &,5.
Frenos: 9. Direccidn: 8,5. Ruedas: 9. Luces: 9.

NOTA MEDIA: 8,2, NOTA MEDIA DE SEGURIDAD: 8,7.

e ————— e

» Comportamiento

» Cambio preciso y rapido
» Motor brillante

» Autonomia escasa '
» Rumorosidad mecanica
> Visibilidad por luna trasera

'I

Estética: 8. Acabado: 8 Habitabilidad: 5 Maletero: & Confort: 7,
Instrumentacion: 8 Equipamiento: 7. Potencia: 9. Elasticidad: &
Cambio: 10. Velocidad punta: & Aceleracion; 9. Consumo: 6. SE-
GURIDAD: Estabilidad: 9. Suspension; 9. Frenos: 8 Direccidn: 9.
Ruedas: 7 Luces: 7.

NOTA MEDIA: 7,7. NOTA MEDIA DE SEGURIDAD: 8,2
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MOTOR: Posicién:
Delantera transversal.
Cilindros: Cuatro, en linea.
Cilindrada: 1.855 c.c.
Carburante: Gasolina sin
plomo. Depdsito: 60 litros.
Potencia maxima: 200 CV
a 5.500 r.p.m.
TRANSMISION: Traccién:
Delantera. Caja de
cambios: Manual, de 5
marchas.

FRENOS: ABS. Discos en
las cuatro ruedas, ventilados
en el tren delantero.
SUSPENSION: Delantera y
trasera, independientes.
DIRECCION: Tipo: Asistida
de pifon y cremallera.
Diametro giro: 10,6
metros.

RUEDAS: Llantas:
Aluminio, 16 pulgadas.
Neumaticos: 205/50ZR16.
Peso: 1.810 kgs. Longitud:
4,48 mts. Anchura: 1,71
mts. Altura: 1,41 mts.
Maletero: 415 litros.
Consume: En conduccidn
mixta 9,5 1./100 km. Precio
final: 4.535.000 pesetas.

e

MOTOR: Posicién:
Delantera . Cilindros:
Cuatro, en linea.
Cilindrada: 1.598 c.c.
Alimentacién: Inyeccion
secuencial electrénica.
Carburante: Gasolina sin
plomo. Depésito: 42 litros.
Potencia maxima: 125 CV
a 4.500 r.p.m.
TRANSMISION: Traccién:
Delantera. Caja de
cambios: Manual de 5
marchas. Embrague:
Resorte de diafragma de
plato dnico.

FRENOS: De discos
ventilados delante y de
tambor detras.
SUSPENSION: Delantera
independiente; y trasera, de
barra de torsidon semi-
independiente.
DIRECCION: Tipo:
Cremallera. Didametro giro:
20 metros.

RUEDAS: Llantas: De
aleacion 15x6".
Neumaticos: 195/50 R V.
Peso: 1.039 kgs. Longitud:
3,98 mts. Anchura: 1,67
mts. Altura: 1,34 mts.
Maletero: 240 litros
Consumeo: En ciclo urbano,
De 9,7 a 6,1 1./100 km.
Precio final: 2.525.000
pesetas.
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Motor al dia

El Clase “A”, retirado provisionalmente de la circulacion.

Mercedes tiene un problema

1 clase “A” de Mercedes, el coche més

pequeo de la prestigiosa firma alema-

na de automdviles, no empezé con

buen pie. Hasta el punto de que, a me-
diados de noviembre, se decidié paralizar su
comercializacién y retirar de la circulacién
los coches vendidos hasta entonces. El mode-
lo serd revisado y lo mismo ocurrird con los
coches que habfan sido entregados. La firma
se da tres meses para solucionar sus graves
problemas con el modelo. Los propietarios de
estos coches tendrin otros vehiculos mientras
les subsanan los problemas de los suyos.

El coche volc6 en una prueba realizada por
unos periodistas suecos. Una prueba extrema,
denominada “Test del Alce”, que consiste en
una brusca maniobra, durante cuarenta me-
tros, en la que se desplaza el coche a la iz-
quierda para volver rdpidamente a la trayec-
toria original, manteniendo una velocidad de
60 km/h. Vamos, come encontrarse de pronto
con un obsticulo y tener que esquivarlo
para volver inmediata-
mente a nuestro
carril.

Las primeras
investigaciones
sobre  ese
vuelco lleva-
ron a Merce-
des a cargar
las culpas so-
bre un deter-
minado tipo

Competicion

Una treintena de equipos han disputado este afo el Euromaster, una
competicién de “todoterrenos 4 x 4" que, durante cinco jornadas apa-
sionantes y llenas de obstaculos, han recorrido “circuitos” naturales
llenos de barro, piedras, averias y un sinfin de problemas, ldgicos en
pruebas que suponian recorrer hasta 500 kilometros en un dia. Las
pruebas, disputadas en el Bajo Aragon, Alta Alcarria, Montes de
Cuenca, Alcazaha y Bajo Albacete, pusieron fin a unas carreras que

cada dia despiertan mas expectacion.

La nota de color de este afo la puso un equipo, el “Amuk Sport”,
encabezado por Francisco Jorquera y un grupo de entusiastas com-
paneros, que, sin sponsor ni ningln tipo de ayuda, se han jugado sus
dinero, alrededor de dos millones de pesetas, para “preparar” su 4 x

4y correr con todos los gastos de cada prueba.
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de neumdticos, con los que habian sido equi-
pados algunos de estos “Baby-Benz”. Con es-
tos neumdticos y en condiciones extremas, se
reconocia, el coche puede volear. Al final, sin
embargo, se ha visto que se trataba de un fa-
llo de disefio mucho més grave y que, por
tanto, las soluciones tenian mucho mds cala-
do: a todos los coches se les instalard -a partir
de ahora de serie- un control de estabilidad.
Con él, los ensayos han resultado satisfacto-
rios. Asi, la sustitucién -totalmente gratuita
para los usuarios- de los neumdticos, donde
proceda, y la colocacién del sistema de con-
trol de estabilidad (ESP), en todos los mode-
los, supondrd para la firma germana desem-
bolsar unos 8.400 millones de pesetas. Inde-
pendientemente, claro, del terrible golpe para
su prestigio, quizd lo mds doloroso: hasta la

prensa alemana, como el prestigioso “Der

Spiegel”, ha llegado a escribir cosas como es-
ta: “Clase A: anatomia de una debacle”. Pese
a todo, el presidente de Daimler-Benz, Jiirgen

Schrempp, asegurd que relanzar el clase
“A” no reducira los beneficios de
la empresa. Para lograrlo,

hasta ha decidido hacer
personalmen-
te la “prueba
del alce” si-
mulando la
esquiva de un
bulto que sur-
ge en la carre-
tera.

@ MADRID acogera del
10 al 15 de marzo del ano
préximo el | SALON DE LA
MOTO. El certamen se ce-
lebrard cada dos afos y
cuenta con el apoyo de
ANESDOR (Asociacion Na-
cional de Empresas de
Dos Ruedas). Albergard
desde motocicletas, scoo-
ters y ciclomotores, hasta
quads, trikes, motos de
agua y nieve, remolques,
sidecars y una amplia
oferta de lubricantes e in-
dumentaria.
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AUDI HA INCORPORADO

IMPORTANTES NOVEDA-
DES en dos de sus modelos. En
el “A4" ha introducido el motor
2.4 litros (165 CV), con cambio
manual, cambio manual y trac-
cién integral quattro, y cambio
automatico tiptronic. Por otra
parte, la gama del “A6", incor-
pora el motor V6 Tdi, con cam-
bio manual y traccion delantera.

alt

“Aspar” y
Puig

Dos historicos del motoci-
clismo espafol se han retira-
do esta temporada: Alberto
Puig y Jorge Martinez “As-
par”. Al primero le aparta de
las motos la grave lesion de
hace dos afos y su idea de
no competir si no puede estar
‘a tope’; al segundo, la falta
de una moto competitiva y
los afos, a pesar de ser tetra-
campeon del mundo. Ambos
desean seguir ligados al
mundo de las carreras.

Rolls-Royce:

La mitica marca britdnica Rolls Royce estd
buscando nuevo duefio. La venta ya se venia
anunciando desde hace varios afios, en los
que las cifras de ventas eran muy negativas,
llegando a tener un déficit este afio de 9.000
millones de pesetas, a pesar de que en estos
momentos estd atravesando una ligera recupe-
racion. Rolls, a pesar de todo y en plena era
de la robotizacién, sigue apostando por la ar-
tesanfa y el control exhaustivo para seguir
manteniendo el titulo de los coches mis lujo-
sos y caros del mundo.

Dos son, hasta el momento del cierre de esta
revista, los fabricantes que estan interesados y
lo han dicho en voz alta. En primer lugar,
BMW, con el que ya se mantiene una colabo-

Cambie de FIAT

Fiat acaba de lanzar un nuevo siste-
ma de financiacién para la compra de
un coche. Bajo el nombre de “Fdrmu-
la”, se ofrece comprar el coche pagan-
dolo en 2 o 3 afios. Es necesario pagar
una entrada (del 15 al 50 por 100 del
precio) y se fija una cuota final, el 40
por 100 en compras a dos afios y el 35
por 100 en las de tres. La cantidad res-
tante es la que se amortiza mensual-
mente. Al final se puede devolver el
coche y quedar liberados del pago fi-
nal, refinanciar esta cuota o renovar el
coche con un descuento equivalente a
la diferencia entre el valor minimo del
coche y el dltimo plazo. En principio,
se ha lanzado s6lo para los Alfa Ro-
meo, estando previsto ampliarlo a los
Fiat y Lancia a principios de afio.

raci6n en el desarrollo de motores y que esta-
ria encantada con completar su gama por arri-
ba con la oferta procedente de la mitica Rolls.
Por otro lado, Seat también acaba de hacer
prblica su intencién de pujar por la marca bri-
tanica.

Berlingo

Citroén ha iniciado la comercializacién de un
nuevo modelo en la gama del “Berlingo” cinco
plazas: el “Multispace”. Tres seran las motoriza-
ciones: dos motores de gasolina (1.4i y 1.8i) y otro
diesel (1.9D). Sobresale la gran capacidad de su
maletero: 664 litros, que puede llegar a los 1350 li-
tros hasta el
techo y
2.800 litros,
con la ban-
queta abati-
da. Como
opcion, pue-
de ser equi-
pado con
ABS, airbag
de conduc-
tor y pasaje-
ro y arran-
que codifi-
cado.

jCumplearios feliz!

El “Seiscientos” acaba de cumplir 40
afios. La primera unidad de este mito espa-
fiol salié de las entrafias de Se-
at en 1957, tan solo siete
afios después de la funda-
cion de la marca espafiola. &
Durante su primer afio de '
vida se fabricaron 2.500
unidades, cifra que se
quintuplicé un afio des-

pués, cuando salieron de la linea de montaje
de 1a Zona Franca en Barcelona unos 12.000

vehiculos. En el afo 1972, se lanzé
la dltima version del “6007, el
modelo L, de 28 CV. El
3 de agosto de 1973 fi-
naliz6 su fabricacidn,
habiendo alcanzado
una produccién de ca-
si 800.000 unidades.
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©

LOS COCHES MAS VENDIDOS
EN OCTUBRE

&

Opel Astra

Opel Corsa

o

Peugeot 306 [BeRlils]

VW Polo

Fuente: PRECISA.

RENAULT ha completado
la gama del “MEGANE
SCENIC” con la presenta-
cion de un nueve modelo
con motor de ciclo diesel
e inyeccion directa, el 1.9
dTi, con 1.870 cc y una
potencia maxima de 100
CV. A partir de 2.970.000
pesetas.
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takilﬁmetros

De Barcelona al Penedés

Santuario vinicola

NoONO HIDALGO

Desde el monte hasta la mar; desde el mar hasta la sierra... Recorrer
las tiervas del Penedés es como el placer de contemplar la mezcla del
gético con los viiiedos; es como narrar una cronica repleta de
castillos, abadias, lares, bodegas, mansiones y cavas. “Quien ama a
su historia, debe conocer sus vinos”, decia Arnold Toynbee. Y no le
faltaba vazon. Tierra y clima aptos para la vida en esta ruta que es un
verdadero santuario vinicola. San Sadurni d’Anoia, Villafranca del
Penedés... son una verdadera cultura del vino.

| final de 1a Diagonal de Bar-

celona comienza la A-2. Por

ella circule hasta la salida de

Molins de Rei, kilémetro 10.

Aqui tome la N-340 hacia Ta-

rragona. Antes de llegar a Cervelld, en

el p.k. 1.239, estd el rio Llobregat y una
importante fabrica de cemento.

Dos kilémetros mds adelante, Vallira-

na. Tres curvas cerradas, y un puente es-

trecho, aguardan antes de ascender al -

Puerto de Ordaz. En El Pago (p.k.
1.223) comienzan los carteles anuncian-
do San Sadurni, hacia donde se va por la
BP 2427. En su kilémetro 3, en Els Ca-
sots, la primera cava e importantes y ti-
picas masfas.

San Sadurni d’Anoia respira olor a ca-
va. San Sadurni toma el nombre del rio,
el Anoia, que cruza el municipio. Estre-
chamente ligada al vifiedo, es la capital
espafiola del cava. Alld por 1887, las
gentes del Penedés tomaron una deci-
sién: para combatir la plaga de filoxera
que arrasaba sus vifiedos, los arrancaron
y teplantaron cepas de América, inmu-

Cavas y vinos

Penedés es sinénimo de vino y San Sadurni
d'Anoia, de cava... El cultivo de la viiia es
tradicional en estas tierras. Desde antiguo,
sus vinos negros y dulces son objeto de
comercio. El Penedés tiene tres agrupaciones
administrativas: Alto Penedés, Bajo Penedés
y Garraf. Sus municipios mas famosos son
San Sadurni d'Anoia, Vilafranca del Penedés,
Vilanova i La Geltrd, El Vendrell y Sitges.
El cava sélo puede usar su denominacion si
ha tenido una crianza minima de 9 meses del
embotellado al deguelle. Las fases de su
elaboracion son: tiraje (llenado de la botella);
tapado (cerrado hermético); crianza en
posicion horizontal; remonicion (remover la
botella con cuidado); deguelle (expulsién de
las lias al destapar la botella); y tapdn
definitivo para su comercializacion. Existen
cuatro tipos de cava segun su grado de
azucar: brut (menos de 20 grs/l.); seco (20-
30); semiseco (30-50); y dulce (mas de 50).
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El cava es
sinonimo de
y San Sadurni
d’Anoia.

Villafranca
del Penedés.

- EL VEND,

/

CUBELLES

CAPITAL

POBLACION DESTACADA
CRUCE PELIGROSO
CURVAS PELIGROSAS

PUNTO CONFLICTIVO
PARQUE NATURAL

CARRETERA NACIONAL

0B, 5

CARRETERA LOCAL

M A R ME DI
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LA GELTRU

CARRETERA AUTONOMICA Ter. ORDEN

% : | i il ]

Museo Victor Balaguer en Vilanova i La Geltril.

RELL ,’
- j g

STA. MARGAR,

| ELS MONJOS

ST. PERE

SITGES

La Rambla de
Barcelona.

TERRI

ST i
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nes a la plaga. De cepas del Penedés, in-
jertadas con las traidas de América, sur-
gid la combinacion Gptima para elaborar
vinos espumosos naturales, llamados
posteriormente cavas. San Sadurni tiene
otros atractivos: el Can Freixenet y Can
Codornit, asi como la iglesia parroquial.

La C-243 (a) enfila hacia Villafranca
del Penedés, capital administrativa del
Alto Penedés. Su historia estd ligada a la
vid desde tiempo inmemorial. Asi lo de-
muestran las piedras que conserva el
Museo del Vino, usadas para prensar el
mosto. Su nicleo urbano data del siglo
XII, con edificios de sabor medieval co-
mo la Capilla de San Juan, el Palacio
Baltd y la Casa del Obispo Torres.

Camino de El Vendrell por la N-340,
pase por Santa Margarida i Els Monjos,
con su castillo de San Raimundo de Pe-
fiafort. Ya en el Bajo Penedés, L’ Arboc,
con interesantes edificios. Destaca la re-
produccidn de La Giralda de Sevilla (con
el Patio de Los Leones y el Salon de Em-
bajadores de La Alhambra de Granada
afiadido), construida en 1902 por Joan
Roguer como regalo a su esposa Cande-
laria tras el viaje de bodas.

El Bajo Penedés, especialmente agrico-
la, ha visto, en los ultimos tiempos, co-
mo su litoral cambiaba por la influencia
turistica. Ya en Tarragona (p.k. 1.203), El

ST. SADURNJ
D'ANOIA 2

|

' VALLIRANA

Cocina marinera

En plena zona mediterrinea, no es exiraio
que los principales platos giren en torno al
mar. Por eso, Barcelona, Castelldefels, Sitges
y Vilanova cuidan la diversidad y riqueza del
mar. Famosas sardinas plateadas,
majestuosas gambas y panzudas sepias... Se
preparan de diversas formas, pero gustan
poderosamente guisadas en cazuela de
hierro con salsas tipicas a las que se le pone
arroz o fideos. El xatd, un plato tipico, consta
de escarola, atiin salado, bacalao, olivas y
anchoas. Destaca su salsa, elaborada con
fioras, almendras, tostadas, bicho, ajo, aceite
de oliva, sal y vinagre.

Miiltiples postres sobresalen en la cocina
catalana. Nos quedamos con la blanca
merengé y la lluna, santo y seiia de Vilanova
i La Geltri, al igual que los espérragos y
alcachofas lo son de Sant Sadurni d’Anoia y
Vilafranca del Penedés, donde el rustido es el
plato tipico: lleva pifiones, ciruelas y pasas
en una salsa que se le hace a los animales de
pluma que se dan por la zona.

Sitges, paraiso
fir Istico.

' lﬂﬂl

MOLINS DE REI

L'HOSPITALET BARCELONA
DE LLOBREGAT
Playa de
Barcelona.
Castelldefels.
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Vendrell, cuna de hombres ilustres. De
Pau Casals se conserva su casa, conver-
tida en museo.-También en esta pobla-
cion vivio el poeta Angel Guimera.

De camino a Vilanova i La Geltri, por
la costera C-246 (a), Calafell, la mds
importante ciudad turfstica de la zona.
Visite su castillo y el templo de la Santa
Creu. Mds adelante, Cunit y Cubelles,
primera poblacién de El Garraf, cuyo
macizo es Parque Natural. La carretera
serpentea siguiendo la costa, formada
por pequefas calas, hasta Vilanova i La
Geltrd, dejando atrds el Alto de Sant
Gervasi, desde donde se observa un am-
plio panorama del litoral cataldn.

Vilanova, de vocacién marinera, esti
unida a La Geltrd. Su rambla es el em-
blema de la ciudad, pero visite la Bi-
blioteca-Museo Balaguer, la Casa de
Santa Teresa, el Museo del Castell de
La Geltri, el de curiosidades marineras
de Roig Toques y el del ferrocarril.

Merece la pena acercarse a Sant Pere
de Ribes, con un sefiorial castillo y el
Casino de Barcelona, en el Palau dels
Solers, construido por Maristany.

A siete kilémetros estd Sitges, parafso
turistico, con ¢l pintoresco conjunto del
Baluarte, la iglesia de Sant Bertomeu y
Santa Tecla, los museos Llopis, Maricel
del Mar, Can Ferrat y el Palacio de Ma-
ricel de Terra.

La C-246 (a), por las “costas del Ga-
rraf”, acerca a Barcelona. Quedan unos
kilémetros de curvas y contracurvas si-
guiendo la accidentada orografia, por
cierto, de gran belleza. Esto si se toma
esta alternativa. También puede ir por la
A-16, de Sitges a Barcelona. Por la C-
246 (a) sc llega a Castelldefels, subsede
olimpica en 1992 y con una playa de 5
kilémetros. Es importante la Iglesia de
Santa Maria y la de la Salut, y los par-
ques del Castillo, de la Grantoa y de la
Muntanyeta. '

Antes de llegar a Barcelona, Gava y
Viladecamps, también por la C-246 (a),
que, con sus dos carriles, parece una au-
tovia en perfecto estado. ¢

El vecorrido

Partiendo de Barcelona capital por la
Diagonal, enlazamos con la A-2, En Molins de
Rei se toma la N-340. A San Sadurni d'Anoia
llegamos por la C-243 (a) y desde Vilafranca

hasta El Vendrell, por la N-340. La ruta se
completa por la C-246 (a) que acerca a
Vilanova i La Geltrq, Sitges y Castelldefels
hasta regresar a Barcelona.

El trafico es denso. Pero, afortunadamente,
no hay que lamentar un alto nimero de
accidentes mortales. Los “puntos negros”:
en la N-340, la travesia de Villafranca del
Penedés (p.k. 1.211) y Hospitalet de
Llobregat (p.k. 1.253), y los p.k. 1,100 y
39,800 de la C-246 (a).
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Famosos en marcha

GEMMA CARRASCO. Fotos: MARCOS GONZALEZ

La suma de las dos fuerzas se llama “Extra
Rosa”. La audiencia respalda este programa
“rosa” de Antena 3 TV en el que, cada tarde, Rosa
Villacastin y Ana Rosa Quintana informan,
opinan y... discrepan. Con el asunto del trdfico,
les pasa algo similar. Rosa no quiere ni oir hablar
de un aumento del limite de velocidad del que, sin
embargo, se muestra partidaria Ana Rosa.
Coinciden, eso si, en el tema de las multas. “Para
peatones y conductores”, nos dicen.

o ponen fdcil. “Las

Rosas”, como ya se

las conocen carifio-

samente en la profe-

sién, hilan sus res-
puestas de la misma forma
que sucede en el platd con sus
comentarios y opiniones. Va-
mos, que con ellas no haria
falta cuestionario. Entre café
y cigarrillo, nos recuerdan
que al principio hubo reticen-
cias ante el hecho de que dos
mujeres presentaran el maga-
zin. Pero ellas, “erre que
erre” (con erre de Rosa),
apostaron por un programa
en el que, dicen, se cuenta
todo aquello que no tiene ca-
bida en un informativo,

- Rosa Villacastin: Se creia
que iba a haber celos entre
nosotras. El programa esta-
ba concebido para que Ana
Rosa tenga mds protagonis-
mo en platé. Bueno, es que
ella es la presentadora. Eso
estd asumido.

- Ana Rosa Quintana:
Como estd asumide que Rosa
es la directora.

- RV: Es gue yo no sé pre-
sentar.

- ARQ: Ni yo nada del mun-
do del corazon, ella es la ex-
perta.

- RV: Cada una aporta lo
que sabe hacer. Es un equili-
brio.

- Habiais colaborado juntas
con anterioridad. Conoceros,
Jha facilitado las cosas?

- RV: Sin conocernos ésto
no hubiera sido posible. Yo
propuse a una persona que,
primero, sabia que profesio-
nalmente iba a responder. Y,
segundo, con la que me iha a
entender. Eran garantias
para que no surgieran pullas

entre comparneras.

- ARQ: Resulta muy com-
plicado trabajar cada dia
diez horas con alguien codo
con codo. Eso no lo aguanta
ni un matrimonio.

- (Discutis mucho?

- ARQ: No puede haber dis-
putas desde el momento en
que sales a antena y dices lo
que piensas. Diferenie seria
si Rosa me indicara que dije-
ra, por ejemplo, que el conde
Lecquio es muy guapo y yo
no estuviera de acuerdo.

- RV: Hoy me he reido mu-
cho con una critica. Comen-
taba que los guionistas nos
organizaban para que una
opinara una cosa y la otra
mostrara un punto de vista
diferente. Resulta que no te-
nemos guionistas para eso.
Opinamos sobre la marcha.

SERIEDAD Y CALIDAD

- ;Dénde estd el secreto del
éxito de “Extra Rosa™?

- ARQ: En la seriedad, ob-
Jetividad y calidad con la que
tratamos los remas.

- RV: Hemos dignificado un
género que estaba por los
suelos. En nuestro caso estd
hecho por profesionales.

- { Qué personajes no saldran
nunca en vuestro programa?

- RV: Los que no han hecho
nada en la vida.

- (Qué tal reaccionan los po-
pulares con el programa?

- ARQ: Bien. Desde luego
no pueden decirnos que ha-
vamaos mentido, ni persegui-
do, molestado, agredido o in-
timidado a alguien. Los fa-
mosos agradecen una infor-
macion en la que salen di-

pov uF
nadie a no .

ROSA VILLACASTIN
“Estay harta detasistiv. a las
persecuciones de los ‘paparazzis
U Ias ﬁrmosos ylas 1mpmdenaas
oy ambas partes '

2

ciendo lo que realmente han
dicho. No cogemos una frase
v la sacamos de contexto
para hacer un montaje.

- RV: Ni insultamos ni pa-
gamos a los invitados. Hay
programas que se caracleri-
zan por ello. Se puede hacer
una critica, pero nunca ha-
brd insultos.

- (Dénde esta el limite a la
hora de hablar de un famoso?

- RV: El liite lo ponen, ge-
neralmente, ellos. Aungue
hay excepciones, en el noven-
ta y nueve por cien de los ca-
sos, el que no quiere no sale
en la foto. Cada uno, con sus
actuaciones, es quien deter-
mina el ‘hasta dénde ',

- La informacién rosa en te-
levision, jes un producto pe-
recedero?

- RV: Bueno, en television

‘todo tiene un tiempo y lo

marca la audiencia.

- ¢Sufris mucho con este
tema?

- RV: Al principio no te lo
planteas, pero se lo plantea
el que tienes arriba. Y, al fi-
nal, terminas pensando en la
audiencia. Te juegas mucho
con esas cifras. En lo que no
hemos caido es en hacer
cualquier cosa por tener es-
pectadores.

- ARQ: Hay quien lo vive
con obsesion. Nosotras, no.

AUTOCRITICA “ROSA”

- ¢(Ha cambiado algo en la
prensa rosa desde la muerte
de Lady Di?

- RV: Nada. Los de la pren-
Sa tenemos que hacer mucha
autocritica, constantemente,
por todo lo que hacemos. ¥
en el tema de los ‘paparaz-
zis', también. Pero ;cémo
vamos a acusarles de la
muerte de Lady Di? Ella los
utilizaba cuando le venia en
gana.

- ARQ: Era una profesional
de los medios.

- Se han mencionado el al-
cohol y la velocidad como
causas del accidente...

- RV: Yo estoy harta de
asistir a las persecuciones de
los ‘paparazzis’ a los famo-
sos y las imprudencias son

por ambas partes. En este
caso, conducia una persona
que habia bebido mds de la
cuenta y a la que, probable-
mente, le estaban diciendo
‘acelere, despistelos’.

- ARQ: De todas formas, su
muerte no estd nada clara.

- (Qué otras circunstancias
influyen en los accidentes?

- ARQ: El estrés. Esa gente
que va pensando en sus cosas,
hablando por el maévil sin
prestar atencion. También el
cansancio, determinados es-
tados de dnimo o coger el co-
che tras una comida copiosa.

SOBRE LA VELOCIDAD

Rosa, peatona, confiesa su
pavor a los coches. Tal vez
por ello ne es partidaria de un
aumento del limite de veloci-
dad. “A mucha velocidad,
cualquier imprevisto que
pueda surgir resulta mds difi-
cil de controlar”. Ana Rosa
opina al contrario: “No se
puede generalizar. No es lo
mismo ir a 120 por una auto-
vig que por una carretera con
curvas, con un utilitario que
con un buen coche. La reali-
dad es gue a 120 por una au-
topista no va nadie a no ser
que vea a la Guardia Civil”.

- ;,Se conduce bien, normal
o mal?

- ARQ: No se sabe conducir
en carretera. Ahi, los que van
a 30, también son un peligro.
Estamos mds acostumbrados
a circular en ciudad.

- ¢ Os parecen excesivas las
multas?

- ARQ: Es una de las pocas

formulas que funciona para

que se respeten las normas.

- La Audiencia Provincial de
A Corufia ha obligado a un
peatén que cruzo indebida-
mente a pagar los desperfec-
tos del coche que le atrope-
16...

- RV: Los peatones somos
unos imprudentes y comienzo
sefialdndome a mi misma que
atravieso la carretera por
cualguier sitio.

- BEntonces, ;jmultas también
para peatones?

- RV: Si, jpor qué no?

Y Ana Rosa asiente. 4

"A mucha velocidad cualquier imprevisto resulta mds d:ﬁal de controlar"
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VI

n las pocas casas en las que
he vivido, he fabricado mis
rincones como referentes de
comodidad, trabajo, desola-
cién. No he amueblado mi
| piso pensando: ésta mesa €s
para escribir, este sofd para
descansar y aquella esquina para amar.
No he buscado, o trasladado los obje-
tos, los libros, los papeles, los discos,
los “cachivaches™. entendiendo siem-
pre que unos requieran mas luz, otros
mds silencio, otros mas intimidad. Y
casi siempre ha ocwrrido que, con los
afios, los espacios se hacen indepen-
dientes, no cuentan para nada conmi-
go, se fabrican asimismo, de forma
que aquella odiosa butaca, tan cémoda
pero tan grande que convierte su en-
torno en algo imposible, es: la butaca.
Que aquel divin hundido que necesita

un tapizado hace décadas es donde

van a pardr mis huesos cuando estdn
excesivamente trabajados. Incluso
aquellos restos de vajilla desconchada,
que se conserva para guardar la comi-
da de los perros, se mantienc en uso
por encima de los platos de “disefio
exclusivo” que compré una vez dejdn-
dome llevar por un arrebato. No es
cierto que uno adectie una casa para
vivir en ella cémodamente. No. La
casa, y los objetos que la habitan, te
observan y se van colocando estratégi-
camente.

Con el coche me pasa algo parecido.
Cuando es nuevo, siempre pienso lo
mucho que lo voy a cuidar esta vez. Ni
una semana sin
limpiar, ni quince
mil kilémetros sin
revisar, ni un faro
roto, ni una raya en
la pintura. No. Este
es un coche que
voy a mantener im-
poluto. Por no te-
ner, a ser posible,
ni multas. Pues
tampoco. Al cabo
de un afio, mas o
menos, todos los

dentro del

coches que han pa- COChe que

sado por mis ma-

nos, y esta lista si dentro

es larga, no como
las casas, tienen el de casa -/
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Mi coche es mi
segunda casa. Es la
prolongacion de mi
intimidad. A veces
paso mds horas

| segunda casa

mismo aspecto.
Discretamente
sucio, discreta-
mente arafiado
en su carroceria,
algiin botén que
no funciona, va-
rios que nunca
sabré para qué
estdn puestos.
Un eterno para-
guas en la ban-
deja trasera, cin-
tas de dépera, o
de los Beatles,
por todos los
“bolsillos”, cier-
ta acumulacién -
de polvo por to-
dos los lados v
restos de pelo
perruno. ;Qué
ocurre? Que mi
coche es mi se-
gunda casa, y, después de observarme
mientras le mimo durante el rodaje, se
me amolda como un guante. Es la
prolongacion de mi intimidad. En rea-
lidad, a veces, paso mds horas, des-
pierta al menos, dentro del coche que
dentro de casa.

Y ocuire que el coche se convierte
en un lugar de reflexién, de concen-
tracion obligada. Allf es donde mds
vueltas le doy a los temas qué me pre-
ocupan, donde mas elaboro el trabajo
que tengo entre manos, donde imagi-
no conversaciones, monélogos, donde
forjo considerables ca-
breos o donde consigo
relajarme, simplemente
porque me hace libre,
me lleva como quiero,
con quien guiero y a
donde quiero. Segura-
mente el interior de mi
coche guarda més se-
cretos que un dormito-
rio. Incluso creo que
los hay que conservaria
hasta su desguace, y
los hay que han sido
testigos de tales desga-
rros que los condenaria
a las llamas del infier-
no. Un coche es un lu-
gar blindado. Un con-

)

P
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fesionario. Un
Pilar Mira, nido. ;Un bun-
prestigiosa ker!

realizadora de
cine y
felevision, nos

He hecho largos
viajes en coche,
incluso antes de
tener uno propio.
En los afos en
gue se considera-
ba una temeridad,
no por la veloci-
dad, el alcohol o
la droga, como
ahora, sino por-
que nos quedaban
algunos quinque-
ni0S para Ser eu-
10peos, y, yo no
dejaba de ser una
adolescente e im-
petuosa universi-
taria, me recorri
media Europa en
auto-stop, con
una entrafiablemente asustadiza com-
pafiera de Facultad. Atravesamos
Francia, Alemania, Austria, Ttalia y
vuelta. Reconozco que solo la igno-
rancia de los desconocido podia, en
aquellas épocas, dar un impulso tan
osado a dos espafiolas que lo tinico
que pretendian era conocer, ver, ha-
blar, vivir aquellos paises que s6lo co-
nociamos a través de las peliculas.
Llegamos a dormir dentro de un co-
che, bastante grande por cierto, en un
garaje de Milédn, con la condicidn im-
puesta por el vigilante, de que antes
de las ocho de la maiana tenfamos
que habernos largado para evitarle
problemas con los duefios de fia “és-
cuderia”.

Habitualmente tengo ganas de esca-
par, del agobio de la ciudad, de las in-
seguridades del trabajo, de los con-
flictos interpersonales, y del PIB. Mi
segunda casa me permite perderme
por los atascos, las obras de Madrid,
los interminables cambios de circun-
valaciones, y acabar en cualquier ca-
mretera, sin rumbo, por el mero hecho
de gritar, llorar, respirar y también so-
fiar. Solo necesito a Mozart, Verdi,
Donizetti, y el volante. Como en una
pelicula de antafio, protagonizada por
Gregory Peck vy Ann Blyth, me siento
estipidamente, con “El mundo en mis
manos”’. ¢

Mano DURA

Los ultimos datos de accidentes,
cuyas cifras se disparan hacia arri-
ba, aconsejan a Tréfico aplicar ma-
no dura a aquellos conductores que
han perdido el conocimiento de las
normas esenciales para la seguridad
vial. Vaya por delante mi absoluta
conformidad con una labor de dure-
za para cualquier usvario con des-
precio de las normas de circulacién,
en detrimento de los restantes auto-
movilistas y peatones. L.a mano du-
ra debe aplicarse a aquellos provo-
cadores de accidentes que condu-
cen bajo la influencia de bebidas al-
cohdlicas, o con imprudencia teme-
raria o que cometen una infraccién
grave al Cddigo de Circulacidn.-
Emiliano Aparicio Garcia. Cuéllar
(Segovia).

CINTURONES ATRAS

Se habla mucho de la utilizacién
de los cinturones de seguridad en
las plazas traseras de los coches.
Creo recordar que, cuando se impu-
so su utilizacidén, se dijo que era
obligatorio que los coches los traje-
ran de fébrica y su uso, tanto en és-
tos como en los que ya los tenfan
con anterioridad, y que sélo podri-
an ir detrds tantas personas como

cinturones tenga el coche, ya que
hay automdviles que sélo traen dos.
Segun algunos conductores, no es
obligatoria la utilizacidén de estos
cinturones, sino aconsejable. ;Qué
es lo correcto?- Jesiis Blanco Perei-
ra. Ordenes (A Corufia).

Respuesta: La obligacidn de que
los vehiculos dispongan de cinturo-
nes en los asientos traseros se esta-
blecio en el Reglamento de Circu-
lacidn para los turismos nitevos
que se matriculasen a partir del 15
de junio de 1992, segrin resulia de

ACUSE BE RECIEG

Acabar con la “vista gorda”

Parece que cuanto mayor es el esfuerzo para que las
carreteras y los vehiculos ofrezcan mejores condiciones de
seguridad, menor es el interés de algunos conductores en

aprovecharlos para evitar en lo posible la alta siniestralidad.

Tampoco sirven de mucho los sacrificios y esfuerzos gque nos cuesta

a los formadores que los aspirantes al permiso de conducir adquieran
unos habitos y comportamientos adecuados en la conduccion si
observan como, en su entorno, el resto de los vehiculos no respeta las
senales, los carriles, la velocidad, etcétera sin las mas leve amonestacion
por parte de los agentes de trafico, sobre todo en las vias urbanas.
‘ Pienso que ello conlleva que cada vez haya mas “listillos” que se
salten los semaforos, circulen a velocidad inadecuada, estacionen
donde les venga en gana..., ya que nadie, con autoridad, les
amonesta ni denuncia, salvo en las zonas de estacionamiento

controlade por parquimetros, que es donde se encuentra la

mayor concentracion de agentes.

Creo que este “bajar la guardia” de los encargados del tréafico,
haciendo la vista “gorda” con estos pecadillos, luego se
paga, con una conduccion también temeraria, en las
carreteras con la muerte. Pido mayor vigilancia y
control de esos malos habitos de las
ciudades.- Antonio Aisa Royo (profesor

de Formacidn Vial). Zaragoza.
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su disposicion final 4 y transitoria
primera, por lo que actualmente es
posible encontrar por carretera ve-
hiculos que no los llevan, otros que
los han instalado voluntariamente
v otros que los traen de fdbrica
obligatoriamente. En cualguier ca-
so, los pasajeros estdn obligados a
utilizarlos tanto en vias urbanas
como interurbanas cuando los lle-
ven instalados. Si, por algiin moti-
vo, existen tres plazas y sdlo dos
con cinturones, naturalmente sélo
podrdn utilizarse en esas dos pla-
zas, quedando un pasajero sin cin-
turén.

SUSPENSION “NACIONAL Y
EXTRANJERA"

En caso de que un automovilista
sea sancionado con una suspension
temporal de su permiso de condu-
cir, ;le afecta ésta si se traslada al
extranjero? ;Puede conducir impu-
nemente un automavil propio o aje-
no fuera de Espana? Y, a la inversa,
si en el extranjero un automovilista
espafiol recibe esta sancion, ;tiene
validez si regresa a nuestro pais?-
Juan José Cortés Pascual. Palma
de Mallorea (Baleares).

Respuesta: La autoridad compe-
tente para otorgar una autoriza-
cion (como el permiso de conduc-
cion) puede hacerlo sin ningtin tipo
de restriccion, o estableciendo las
limitaciones que considere oporiu-
nas o suspenderla si fuese necesa-
rio. El titular de dicha autoriza-
cidn, par tanto, lo serd en las con-
diciones en que se encuentre expe-
dido alli donde fuere y lo mismo su-
cede si el permiso se encuentra sus-
pendido.

Dicho criterio es vdlido tanto si la
autoridad expedidora de la autori-
zacion es Espana como si lo es otro
pais comunitario o no y con inde-
pendencia de que el ejercicio de
esa limitacion pueda ser controla-
do o no en determinados territo-
rios. En relacion con este tema, 'a
Unién Europea trabaja actualmern-
te elaborando un convenio para
gue las sanciones impuestas en un
Estado puedan ejecutarse en otro.

Nitios Y “PASOS DE CEBRA"

En el ndmero 125, en el suplemen-
to para ninos, €stos dirigen una car-
ta al “Paso de Cebra” y le dan las
gracias. en nombre de todos los pe-
atones, anadiendo “tu nos das |

preferencia”, “los coches se rinden

e, — — —— — =TS
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ante tf y a tu lado se paran”.

El articulo 124, apartado Ic, del Re-
glamento General de Circulacién dice:
“En los pasos para peatones sefializa-
dos mediante la correspondiente mar-
ca vial, aunque tienen prelerencia, s6-
lo deben penetrar en la calzada cuando
la distancia y la velocidad de los vehi-
culos gque se aproximen permitan ha-
cerlo con seguridad”.

Yo les dirfa a los nifios y menos nifios
que el paso para peatones indica el lu-
gar por donde se debe cruzar la calza-
da. Pero que, antes de hacerlo, deben
cerciorarse de que los vehiculos no es-

‘tén muy préximos.- José Gonzdlez Ro-

driguez. Gijon (Asturias).

STOP CAMUFLADO

En un precioso pueblo de Caceres,
llamado Losar de la Vera, encontré
una sefial tan importante como un
“stop” “decorada” por un marco vege-
tal. Para poder respetarla hace falta
verdadera agudeza visual.- Luis E. Sa-
ras Tella. Madrid.

PRIORIDAD SIN EXAGERAR

En una fuerte subida, con carril para
vehiculos lentos, delante de mi circula-
ban dos camiones, casi pegados, muy
cargados y a muy poca velocidad. Ade-
lanté a los dos a la vez de coronar la su-
bida, justo cuando el que iba en cabeza,
con el intermitente izquierdo sefializan-
do, se incorpor¢ al carril por el que yo
circulaba. Tuve que desplazarme a la
izquierda para evitar el roce, saltdndo-
me la linea continua, e invadir el carril
contrario por el que circulaba un ca-
mién que evité por centimetros.

Entiendo que yo tengo preferencia, pe-
ro me entra la duda, toda vez que el ca-
midn al que adelanté tenia puesta la in-
termitencia y mas considerando que, con
tanta carga y en pendiente, si se hubiera
detenido, lo tendria mal para arrancar.-
Carlos Herndndez. Valladolid.

Respuesta: El articulo 28.2 de la Ley
de Seguridad Vial establece la priori-
dad del vehiculo que circula por un
carril sobre el que pretenda incorpo-
rarse al mismo, por lo que el que cir-
cule por el de vehiculos lentos tiene
obligacidn de ceder el paso. La luz in-
termitente activada no concede priori-
dad alguna; sélo advierte de la inten-
cion de realizar el desplazamiento la-
teral. No obstante, esta prioridad no
debe apurarse al mdximo, pues puede
llevar a situaciones de riesgo como las
que usted describe. No olvide que el
articulo 9 de la citada ley, en su con-
junto, establece un deber general de
colaboracion en las carreteras en pro
de una mayor seguridad para todos
los usuarios.

ANIMALES SEPARADOS

Deseo que me informen de las medi-
das de seguridad a instalar en un coche
para transportar animales de compa-
fifa, perros o gatos, nimero del articu-
lo en el Cédigo de la Circulacién y las
sanciones por incumplimiento.- Ma-
nuel Constante. Zaragoza.
Respuesta: En el caso que usted pre-
senta, el conductor deﬁvehz’cu[() estd
obligado a mantener la adecuada co-
locacion de los animales que trans-
porte, de manera que no interfieran en
la conduccidn (articulo 11.2 de la Ley
de Seguridad Vial). Por tanto, es ad-
misible cualquier sistema que manten-
ga al animal convenientemente sujeto
o separado del conductor, de forma
que permita que éste realice su activi-
dad con total libertad y concentracion.
Salvo que concurran otras circunstan-
cias, el incumplimiento de dicha obli-
gacion podria, en principio, ser califi-
cado como falta leve y sancionado con
multa de hasta 15.000 pesetas. ®

TRAFICO. Diciembre 1997

Problemas con el
cinturon

Tengo 71 afios y permiso de
conduccién desde 1945. Desde
hace cinco afos estoy
laringuetomizado (operado de
garganta). Como mi estatura
es mediana, el cinturén me es
muy molesto, ya que
frecuentemente me tapa el
“estoma”. Pero mi gran
preocupacion es que en caso
de accidente y pérdida de
conocimiento, la asfixia podria
estar presente,

{Qué actitud tomaran los
agentes de trafico en un
control de alcoholemia?
Porque es facil ver la dificultad.
{0 es que hay algiin medio
gue yo desconozco?-Jenaro
Ara Lopez. Madrid.

Respuesta: Si al colocarse
adecuadamente el cinturén de
seguridad, usted tiene
problemas con el mismo -por
ejemplo, el cierre del estoma-,
puede intentar modificar el
lugar de anclaje del cinturén.
En muchos vehiculos esto es
muy sencillo, pues existe un
botén para ese fin. En caso de
que eso no fuera posible, y de
que no pueda modificar el
anclaje del cinturon de
seguridad, puede usted quedar
eximido de su uso, aunque
para ello debera llevar siempre
que circule un certificado
meédico que indique la razon
por la que no hace uso del
cinturén.

En cuanto a su segunda
pregunta, ante la imposibilidad
de efectuar la prueba de
alcohol en aire espirado, usted
deberia, supuesto el caso,
solicitar que se le efectie la
medicion de alcohol en sangre,
de acuerdo al articulo 22.1 del
Reglamento General de
Circulacion.

Las cartas destinadas a esta seccion no debe-
ran exceder de 20 lineas, a mdquina, a doble
espacio. Irdn firmadas y constardn nombre,
domicilio, teléfono a ser posible y DN
"TRAFICO" se reserva el derecho a extrac-
tarlas cuando lo considere necesario. No se
mantendrd correspondencia con los autores
de las cartas. Los enyios deberdn realizarse a:

REVISTA "TRAFICO".
General Aranaz, 86.

Seccion CARTAS.
28027 MADRID.

Uia de servicio

Canje de permisos militares

|

Un permiso expedi-
do por un organis-
mo militar, o por la
Direccidn General

dia de finalizacion del servicio en
filas o actividad.
4 Fotocopia del DNI en vigor y

SE NECESITA:

4 Tener la edad minima requeri-
da para obtener el permiso.
4 Tener residencia normal en Es-

pafa.

¢ No estar privado,
por resolucion judi-
cial, del derecho a
conducir vehiculos
ni ciclomotores, ni
hallarse sometido a
suspension o inter-
vencion del que se
posea.

4 Reunir las aptitu-
des psicofisicas re-
queridas para ese
permiso.

® Que haya sido

expedido por un organismo le-

galmente facultado.

de la Guardia Civil o
de Policia, puede
canjearse por su equivalente or-
dinario, sin prueba de aptitud.

original. (Se devuelve tras ser co-
tejado).

4 Informe de aptitud psicofisica
expedido por un Centro de Reco-
nocimiento de Conductores auto-
rizado de la provincia en la que
solicite el tramite, con una foto
actual del solicitante adherida.
4 Una foto actual de 35 x 25 mm.
# Copia o fotocopia del permiso
que se pretende canjear y el ori-
ginal, que se devol-
verd tras su cotejo.
(Si se trata de perso-
nal de tropa o mari-
neria, acompanara el
permiso militar que
se pretende canjear
si su titular ha cesa-
do en el servicio; si
no ha cesado o, si
habiendo hecho, no
fuera posible, por ra-
zones de edad, can-
jear en un mismo
acto todas las clases de permi-
50s, presentaran fotocopia acom-

Seis meses
después

Los permisos militares
solo se pueden canjear,
sin realizar las corres- |
pondientes pruebas de
aptitud, hasta 6 meses |
después de cesado enel
servicio en filas.

¢ Que el permiso que se quiere
canjear esté en vigor y no tenga
antigliedad superior a la que co-
rresponda (art. 16 Reglamento
General de Conductores).

@ Y que su titular esté en situa-
cion de actividad en el cuerpo u
organismo militar o policial o que
no hayan transcurrido mas de 6
meses desde que ceso en la mis-
ma.

LOS DOCUMENTOS
NECESARIOS SON:

® Solicitud en el impreso
que facilitan las jefaturas
provinciales y locales de tra-
fico. Se debe presentar tras
cumplir la edad reglamenta-
ria, siempre dentro de los 6
meses computados desde el

Algunas de estas infor-
maciones y ofras
estan, con mas de-
talle, en las paginas

de la DGT en estas
direcciones:

INTERNET:
hitp:

Hiwww.dgt.es.
INFOVIA:
http: [ /swnaww.dgt.ing
TELETEXTO TVE: |

panada del permiso original (se
devuelve una vez cotejado) y cer-
tificado que acredite la experien-
cia en la conduccion.

# Certificacion acreditativa de ha-
Ilarse en servicio activo o, en su
caso, de la fecha en la que se
dejo de prestar.

4 Pago de la tasa (su varia anual-
mente. En 1997, 2.425 ptas.

Tasas DGT 1997

Pesetas
Permiso de Circulacion {matriculacion). 9.675 |
Licencia de ciclomotor (matriculacion). 2425 |
permisos temporales para traslados y pruebas de
vehiculos y autorizaciones especiales. 2.425 |
Cambios en la titularidad de Permiso
de Circulacion (transferencia). 6.050 |
Examen conduccion. 10.900 |
Examen fuera de la capital de la provincia. 12.100 |
Canje de Permiso extranjeros o militares, 2.425 |
Licencias para conduceion de ciclomotores. 2425 |
Anotaciones en |os expedientes, suministro de datos
{por ejemplo, informacién sobre una matricula),
certificacion, cotejo y desglose de documentos. 1.000
Duplicado (extravio, deterioro, revision o modificacicn). 2,450 |

{(*) TARIFAS CENTROS DE RECONCCIMIENTO (1997)

Obtencion y prérroga licencias o permisos

Al A ByB+E 3315

Obtencién permisos C1, C1+E, C, C+E, D1, D1+E,

D o D+E, o las autorizaciones para vehiculos prioritarios,
turismos destinados al transporte publico de viajeros,
transporte escolar o de menores, mercancias peligrosas,
y profesionales de la ensefianza de la conduccion.

5.350

Prorroga de permisos C1, C1+E, C, C+E, D1, D1+E, D o D+E,
o las autorizaciones para vehiculos prioritarios, turismos
destinados al transporte publico de viajeros, transporte

escolar o de menores y mercancias peligrosas.

4.560

Prérroga de los permisos, licencias o autorizaciones
cuyo plazo de vigencia sea por dos afios o menos

1.790

{*) Orden Ministerio de Presidencia de 8 octubre 1997 (BOE 14/10/1997).

Pag. 300
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Matriculas concedidas Jadn (J) 9215 0581-Z 1,366
s s Leén [LE) 0127-AD 1382-AD 1.285
Matriculas ~ matriculas vehiculos HagRil. AL S L 092:
Frovincla sept.97 octubre-97 Lugo (LU} 1817-U 2r70-U 853 Madrid
i ] Madrid (M) B977-C 5798\ PR
Hiava (V) 515U 7eeiU 1476 ag 1806 B477CG 4058 ap!
Rl Avacete (43) 29378 37985 i < 687088 050980 061:,
ol Alcants (4) 8536-DH 4056-DJ 5520 [E=d 3849-AU 8019-AU 2170 Andalucia,
Y Almeria (AL) 8481-AB 8963-AB 1762 | Ourense (OR 5353-T 6205-T 852 Buleuges,
Asturias (0) 7058-BW 9557-BW 2409 Palencia (P) 2062+ 3532+ 570 Cunur!us,
=1 via (V) A731H 5098-H 35 [P=d Pames, Las(G0) 7235-8U 0845-BY 3611 Murcia,
(&1 Badajpz (B4 985y 9284y 1269 [&] Ponievedsa (PO) 7523-BF 0173-BG 2.650 Barcelona
Y Balsares (IB) 0617-CT 4329-CT 3712 ¥ Fioja, LaLO) 8307-P T445-P 938 {C:Pliul)r Y
foe]  Barcelonz (B) H1-TH 7913.TF 1g722 [P Salamanca (SA) 8341-3 9089-5 748 adrid
P 5uroos (BU) 9251-y 0183 w2 Tenerife (TF)  4439-BM 7665-BM 3206 112:
Cégerss (CC) 8219-P 7088-P 359 a (SG) 9873H 03281 455 Navaria
<T e 6674-8D 9207-BD 2533 By Sevila(SE) 3450-CX T719-CX 4,260
= e 1720-Al a291-AJ 1571 B Sera(sO) 44-F 3801-F 247 088:
Castalion (CS) B612-AL 0569-AM 1657 Taragona 9443-41) 1950-AV 2,507 Pais Vasco
Ciudad Real (CR) 5457V 6439V 982 Teruel (TE) 2929-H 3309-H 380 006:
el Géndona (CO) 9269-AN 1050-AP 1781 K&l Toledo (TO) 3459-2 47212 1252 Asturias y
S d  Coniz A(C) 22698V 5266-BY 2007 [E=q4 Valencia (V) 5482-FV 2837-FW 7.355 Ciudad Real
B Cuenca(Cy) 97851 0205-J 20 N Valadoid (VA) 2810-AF 4260-AF 1450 b
Girona (G1) 7805-BF 0414-BG 2600 Vizeaya (B) 0851-C6 3657-0G 3,008 valens
Granada (GR) H03-AN 6336-AN 2233 Zamora (ZA) 5126+ 5545 418 JIEnS0
Guadalajara (GU) 411H 4432-H 321 Zaragoza (2) 5113-8F T441-BF 232 900 444 222 y
Guiplizeoa (35) 1840-AZ 3966-A7 2126 Geuta (CE) 9875-F 0134.G 259 061:
Hugiva (H) 9699-Y 0718w 1.018 Melilia (ML) 2206-E 2387-E 181 Galicia
‘ Huesca (HU) 2751H 398N 647 TOTALES 335 a5 a5 |
i 522 22 _22:
Nota: Estos datos incluyen las rematriculaciones de vehiculos usados en nuevas pravincias. Cruz Roja
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En enero, febrero y marzo, revision

Revista

4 o bon
el L

Cambios de domicilio

"TRAFICO"

Los suscriptores que hayan cambiado
de domicilio, o que quieran gue se les envie ' { | ‘ ‘
la revista “Trafico” a otro lugar, distinto J
al habitual, deben enviarnos todos los datos
completos; es decir, nombre y apellidos, antiguo
y nuevo domicilio, y referencia. O bien,
cumplimentar el siguiente boletin:

_Los envios deben realizarse a; :

Revista "TRAFICO", ¢f General Aranaz, 86. 28027 MADRID,

También pueden enviarse al fax nimero (91) 320 41 38.

El cambio efectivo de la domiciliacién de la revista pusde tardar varios
meses. Mientras esto ocurre, se sigue recibiendo en el domicilio i | \ | ‘ ‘
antiguo. No se facllita informacian por teléfono scbre la situacidn del
cambio de domicilio solicitado por los suscriptores.
[S'no caben los datos en los espacios reservados, utilice abreviaturas.,
Por gjemplo: Gral. por General o Sta. por Santal.

NOMBRE 1* APELLIDO 22 APELLIDO

[ T
|

[ ]
|

]

5 T 30 O

DIRECCION ANTIGUA (Calle o plaza, ntmero, piso, letra. .}

5 0 S O i I

B s 6 2 |

POBLACION CODIGO POSTAL
1) o e i O Y 5
PROVINCIA REF.

7 3 o (M )

NUEVA DIRECCION (Calle o plaza, niimero, piso, letra...}

R

[ 1357 | SR

POBLACION
T

|l RS

PROVINCIA

[ETps = 4

S ES

L

BALEARES il (A1) 9202211 12
S AR ‘ L azmq‘__s‘;_' WADRID o BT
etk ) o pileiol ot e s Provincia de  hasta hasta hasta
ANDALUCIA [ Bacelnz f) 12 Alava 5358-0 E)FBE?' 6533-0 7685-0
Municipio (Provincia) Teléfono : - Basbna B B S Albacetz 52610 STI2N 6273 B917-N
Ciugacela {FN j?mg i Barcelona 8] TeaCamos AI\CEH?B 5206-CK  7858-CK  0434-CL 4694-CL
Hubreal de meria (L) 850140209 ! 315970 Baceoe B imenes Vi ] Almeria 2884-V 3684V 4605-V 5878-V
Hubal oo Aimerfa () BSLARCE 40 SR Vienotz  La Gellu (8] . Selaslén Reyes W] Asturias 2079-BK 3629-BK 5532BK  7859-BK
\_'ara_(}‘u Lozoyuela (M) BLE Avila 2762-G 3005-G  3225-G 315G
e A Badajoz 9086-U  9751-U 0474V 1309-V
9387451 1
T - w555 Baleaes 022587 0767-BU 3435BU  8595-BU
Sanfemando(Ch] - g Barcelona 0158-ON  9413-ON  0223-08  4606-0T
mm%@u_ CANARIAS T Z— Burgos 46518 53195 59558  5756-S
S i aves 0l oy | Cdceres ~ B361M  BB90M  QM7M Q185N
LsPines @ UENBE | Coneldf e Cadiz 620840 7558-AU 8895AU  0B0-AV
Cocoba(00] Las Pelmzs (6C] mReTTTal loualada [B) Cantabria 2569-AC  3299-AC 4202-AC  5319-AC
Lol G R ITS g%'gaﬁ‘[a- YLD TS S Castellon 5607-AD  6606-AD T712-AD  B990-AD
el Y 1 RIS ni"fﬂ“ g';gg*g'“'m“; BMUS | CudadReal 3701 4283 48795 56228
TwmEnn | ol e Cérdoba 9572-AG 0B53-AH 1761-AH  3108-AH
 GREI5: Corufia, A 5681-BG 7576-BG 9477-BG  1772-BH
Holi 4] z Cuenca 5233-H  5526-H  5820-H 6150-H
BazafGRI S5R4200% il = g i i : . .
e ommEh o m
G CASTILLA-LA WANCHA Vorfererf) 7385 1654 Guadalajara  1277-G  1550-G  1760-G 2032-G
2 elafly 973532225 e S Guiplizcoa 4509-AS  5509-AS  7690-AS 8288-AS
Altecele A8 867721 5373 :
L e SRR, || R —aami | Hulva 49315 B54S  B127S 6678
R R e b
- a€n - - - -
1 | il Ledn B956-X 775X 85BN 9Bi2X
s 056 it logoiollol Lleida 33K 3GX  4BAON 5469
T e lgoia (0]~ | Lugo 105P  1705-P  208-P  3002P
AEEy A ] LU T 509407 8259-PB 4505PD  7895-PQ
W55 ApellE ~ Chgena[) B S IR Mdlaga 2850-BL 4497-BL 6534-BL  0343-BM
; e T COMUNIDAD VALENGIANA Murcla 7661-BC 9233-BC 1033-BD  3205-BD
e n O L 1986-AK  B354-AK 4TI4-AK 64T6-AK
@:ﬁ(sg%@ai T (0] P0G | Bater B AR B FrEE Ourense 40150 46370 5770 50440
e 561 &2;%3%{5 L M\ﬁﬁggﬁé‘»ﬁa‘mswa(sm” Weozlcs,  smsem | Palenda 7981-H  8269H  8544H  887eH
Eirm Los Vébenes (T0] “ R0 Rbarga (V) Paimas, Las 6358-BC  8069-BC 9878-BC 2723-8D
Cazall : : 7t g‘ﬂsa"ﬂsar U Pontevedra ~ (0799-AV  2244-AV  3710-AV  5597-AY
GASTILLA ¥ LEON Rk . Rioja, La g781M 02184  0B54-M 0178
Buis 8] T — T Saamanca (0B850 14670 20520 27490
ézfﬁ%ﬁw g;g*;ggg_;g WrandadeEbio U] WTR5052 GALICIA MmN woners | o@. 0 Tenere 1606-AY 3021-AY 4899-AY  7621-AY
lﬁe;bjt‘?l‘ S emn s | R RN R e 3 Heante A} 96611 53 04 Segovia 6785-G  7021-G  7269-G 7597-G
T e | Qs BY S ;:‘CPW[C' SEEREN | Redommn 4] SBIETS 4457 Sevilla 2768-CF 5022.CF 7545CF  (406-0G
b s e e e | e Otk BITE | Sorg SI78E  5I3E  BMOE  S6OIE
Potrads WSS | CaelesTeol . ot TR e AR B AL
Bear (84). 2 e e ere 1438-G 682G 1884- 2141-G
i PAIS VASCO Toledo 1899-V 2649V 3485V 4430-V
Borgara [$5) samng |- Valencia 7169-EP  1006-ES 5437-ES  (B47-ET
It (38) 94362 6300 Valladolid 7689-Y  8388-Y  9221-Y 0387-Z
Todesiias 8] e (LU} j"“fﬂ({lsnﬁ gjggggg?g Vizcaya 6743-BT 8635-BT 0852-BU  3868-BU
I undiz )
x:l:aﬂg(éiﬂ g%??ﬂ:?ﬁi\hr\asﬂﬁ Fr T Tk Zamora B8935-H  9250-H  9564-H 9921+h
s . Thapdl T weipw | aegoza  G2BIAV 4651-AV G19GAV  7931-AV
WomesoelVno[Z8)  GEOSTO0Z5 | Ponlmvedm(PO] Amorebita (Bl 8453089 57 Ceu}a 0753-F  0%08-F 1077-F 1252-F
jon (0] 7ET 07 77 Vign PG} Zamua (Bl) AR WMelilla 4215-D  4373-D  4522-D 4702-D
o Cubler {S6) gg?ﬁﬂjgg gumﬁu‘tP%) o b Ceula
ElEnlego 0] Cueler (56) i | SequerosBamo 713354 i i i
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7 Area de descanso

12345678910111213
m TITR

HORIZONTALES.- 1: Agradecido del be-

Pt X

neficio que le han dado. Lengua provenzal.- 2:
Nombre de letra. Pecado capital. Nombre de

letra. Vocal.- 3: Museo de pinturas. Simbolo

quimico del astatinio.- 4: Atasca, obstruye. Ins-
trumento musico de viento.- 5: Mujer que

acompaiiaba a los soldados en campafia. Va-
nos, fiitiles.- 6; Percibi con el olfato. Pulpa del

melocotén secada al sol. Matricula espafiola.-
7: Ligdrala con cuerdas. Composiciones liri-
cas.- 8 Vocal. Terminacién verbal. Matricula

(i) 1 (5] {13

espafiola. Lugar destinado en los cementerios

para los huesos que se sacan de las sepulturas.-

9: Bxtraes. Fluido aeriforme. Adverbio de can-
tidad.- 10: Fragancia. Ruin, despreciable. Vasi-

ja de madera en forma de media cuba.- 11:

Municipio de 1a provincia de Lérida. Partes sa-
lientes de los huesos de la pelvis. Consonante.-

o

12: Contraccién. Bahfa, ensenada. Insecto que
produce cera y miel.- 13: Tablero para el juego
de damas. Quiérelas.- 14: Afluente del Duero,
que pasa por Arévalo. Pagara.- 15: Echases
suelas al calzado. Que no tienen sal.

VERTICALES.- 1: Cualquier cosa que se pone
como defensa o resguardo. Destruidas, arrasadas.- 2:
Arréijela, échela hacia fuera. Atontado, despistado.- 3:
Relativo a los que hacen vida mondstica. Perjuicio.- 4:
Vocal. Cerco de hierro o madera. Labrar la tierra. Pie-
za del arado.- 5: Nombre propio de varén. Consonan-
te. Costosas, de elevado precio.- 6: Metal precioso.
Lago salado de Ta Unién Soviética. Paraje poco pro-
fundo de un rio por donde se puede pasar nadando.

¢

Vocal.- 7: Medida superficial agraria equivalente a
cuarenta varas en cuadrado. Escogida. Moneda roma-
na de cobre.- 8: Vocal. Municipio de la provincia de
Sevilla, Cerveza inglesa. Matricula espafiola.- 9: El
mds antiguo de una colectividad. Simbolo quimico del
osmio. Manojos de flores.- 10: Atreviéranos. Insecto
que ataca a las caballerias.- 11: Vocal. Simbolo qui-
mico del indio. Muchachas de condicién modesta que
presumen de damas.- 12: Vocal. Inundaran un terreno
de agua. Dicese del animal que tiene pelo rojizo.- 13:
Probases. Hombres afeminados.

Al copiar este dibujo,
nuestro colaborador
ha cometido ocho
errores. ;Bs usted
capaz de
localizarlos?

Pasatiempos: ARIAS. Test: DGT

;Qué problema
tiene tu coche?
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y en nin-

giin caso por la roja? (No es vilido dar
marcha atrds ni pasar dos veces por el mis-
mo sitio).
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@ De las siguientes senales, [
jcudl de ellas le concede prioridad
de paso en un proximo paso
estrecho?

a) La P-25
b} La R-6
¢/ LaR5
P-25
-R-5 R-6

@ De noche, debe encender las
luces de largo alcance o carretera
de su vehiculo, cuando circule
por...

a) Vias fuera de poblado,
insuficientemente iluminadas.
b) Vias dentro de poblado,
insuficientemente iluminadas.
¢ Vias fuera de poblado,
suficiente o insuficientemente
iluminadas.

® Delas siguientes senales,
Jcual o cuales conceden prioridad
a los conductores?

a) La nimero 1y la 2.
b) Séla la nimero

¢} La niimero
2ylad.

E <

@ Estas marcas pintadas en la
calzada indican la
proximidad de...
a) Un cruce.

b) Un puente
mavil.

¢} Un paso a nivel.

@ 5.- ;Qué indica la sefial?

a) Calzada con dos carriles de
sentido tinico.

b) Sentido

obligatorio.

¢ Circulacion T T
paralela.

eGP (d:g’(®Z (L
SANOIINTOS




La Direcccién General de Trdfico, ofrece durante todo el afio, un servicio pitblico de informacion para cualquier
necesidad relacionada con la circulacion y los vehiculos, gracias a un amplio conjunto de sistemas de comunicacion.

De este modo, no sélo podrd realizar cualquier consulta sobre los tramites administrativos relativos a usted como
conductor y a su vehiculo (a través de un teléfono de contacto, internet y videotex), sino que podrd informarse del
estado de circulacion de las carreteras (a través del teletexto, prensa, e informativos en radio y television).

Asi, la DGT pone todos los medios para tener informado al ciudadano.

Teléfono

Internet Teletexto

N Radio/TV

Videotex
Prensa

= Direccion Gral de Trafico

ﬁ@ Ministerio del Interior
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Los elementos del vehiculo que necesitan una revisién

PUESTA A PUNTO INVERN

Desde el punto de vista climatolégico, el invierno marca una época muy dura
para el coche. Conviene revisar aquellos elementos mds sensibles al frio y la
humedad, sin olvidar la puesta a punto de otros, como el alumbrado y los
neumdticos, vitales para luchar contra la disminucién de la visibilidad y el agarre.

PARA NO PATINAR

En esta época, los caminos se tornan
més resbaladizos, algo que todo buen
conductor debe prever afiadiendo a
una conduccion prudente la puesta a
punto de los elementos del automévil
que ayudan a agarrarse (amortiguado-
res, neumdticos, frenos y direccion):

# AMORTIGUADORES. Su deterioro y
desgaste alargan la distancia de frenado
(a 50 km/h. un solo
amortiguador des-
gastado prolonga la
frenada 2,5 metros)
y disminuye el aga-
rre en las curvas. |
Aunque su vida Gtil  [S——
oscila entre 50 y
75.000 kilémetros,
conviene revisarlos
periddicamente, ya
que el deterioro
suele ser progresi-
vo y sélo percepti-
ble en una emer-
gencia.

agarre

B | rigor invernal
exige la revi-
sion de los ele= frenos, las pastillas y
S mentos mds
sensibles al frio y la
humedad y ’G de une- hacia un lado, si no-
llos otros encargados
de proporcionar luz y

# NEUMATICOS. Junto con los frenos y
los amortiguadores, constituyen uno
de los elementos mas importantes
para la seguridad. A través de ellos se
efectia el adecuado contacto con la ca-
rretera, que depende de la presion (vi-
gile también la rueda de repuesto) y de
la profundidad de la escultura del dibu-
jo (minimo 1,6 mm).

s FRENOS Y DIRECCION. Ambos ele-

mentos, donde se localizan mayor nd-.

mero de averfas, re-
quieren revisiones
periodicas. Hay que
prestar atencién al
nivel del liquido de

los discos.

Acuda al taller si
observa que, al fre-
nar, el coche se “va”

ta holguras, ruidos o
vibraciones en la di-
reccién o desgastes
laterales en los neu-
madticos.

PARA VER Y
SER VISTO

La méxima “ver y ser vistos” (alum-
brado y limpiaparabrisas) cobra espe-
cial importancia en este tiempo gris:

% LUCES. A la disminucién de horas de
luz solar se une la menor intensidad de
la luz. Por eso es tan importante el
buen funcionamiento y reglaje de los
faros, indicadores de direccién, etcéte-
ra, asi como su buen estado de limpie-
za.

% LIMPIAPARABRISAS. Para que las es-
cobillas realicen bien su trabajo, la
goma debe conservarse en buen esta-
do. Si estdn agrietadas, sustitlyalas y
no olvide mantener lleno el depésito

de agua y, a ser posible, utilice una
mezcla detergente. Un remedio casero
para que el agua resbale por fuera y no
se forme vaho en el interior es frotar el
cristal con una patata cortada.

VITAMINAS

En esta época fria y hliimeda, el co-
che se ve sometido a un sobreesfuer-
zo que hay que compensar haciendo
que tenga a punto toda su energia (ba-
terfa, anticongelante, bujias y cables):

1

LA

# BATERIA. Es la reserva de la ener-
gfa del coche y puede verse afectada
por la humedad, hasta el punto de
imposibilitar el arranque del coche.
Revise el nivel de los vasos, que és-
tos no estén comunicados, vigile
que los bornes no estén sulfatados
y protéjalos con vaselina.

£ BUJIAS Y CABLES. La humedad puede

ser muy agresiva con los componentes
eléctricos, precisamente cuando van a
tener que hacer un mayor esfuerzo.
Haga que los verifiquén en el taller.
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ARRANQUE BAJO CERO (il |

El frio puede dificultar el -,
arrangue del motor. Como —
norma general, lo mejor es
pisar el embrague, poner
punto muerto y girar la llave ¢,

urante 10 —
segundos como maximo; Si
no lo ha conseguido, espere
unos segundos para que la
bateria se frecupere e
inténtelo de nuevo.

Gasolina: Salvo los mas
antiguos, en los que hay que 40
tirar del estarter, los actuales
disponen de un regulador -
electrénico para enriquecer la |
mezcla. Como norma general 0
no pise el acelerador.

Inyeccion: =~ De unos
toquecitos al acelerador antes 20
de girar la llave de contacto.

Diesel: Una vez apagado el -~
testigo de precalentamientc

de las bujias, mantenga 10
pisado el acelerador para ‘
arrancar. 1

Turbodiesel: Apenas

comience a girar el motor,
incluso un poco antes, suelte |
el acelerador para que el {
turbo no se “embale” en vacio f
sin una buena lubricacién.

Hssomsanassal it e T S .|

% FILTROS. Los filtros, tanto los del aire
como los del motor, tienen un periodo
de efectividad limitado. Ademas, algu-
nos vehiculos tienen la entrada de aire
con una orientacion diferente para in-
vierno y verano. €

&

UN 0BSTACULO EN EL CAMING

Al salir de una curva o al volver a Ia realidad fras una disiraccign, el conductor se
encuentra con Ia sorpresa: un coche parado en el camino. ;Es posible salvar ef
abstdculo, se defendrd a tiempo?

| & FRENAZO
fnte el obstaculo que ¢l conductor encuenira
en ¢l caming, deade primero frenar a londo e
uvarlo. S embargo, se bloguean
| y pierde el control de Ja direceiin,
o T e L | colisionando con el vehiculo detenida. Solo se
Caso £ | habria detendo @ tiempo por debajo. de
C D[Sfﬁmﬁa-ﬂ] abstacnlo 70m 70m 70m | una veloadad de 90 km/h - 4 -
" Welocidad (km/h) 20 120 120 AT | A
*Tiempa reaccidn (seg.) 34 3/4 34 -
Maniohta Frenadz

B POR FL ARCEN ) & COMO UN ADELANTAMIENTO
L freniada e moderada y bastante ehcaz; | uctar ve el obstculo a 70 mewes, frena y trata de
pero al ver que no va a e £ obstaculo por [a zquierda. En ese momento ha

e 120 a 93 kmih, pero percibe que viene un vehi-
culo de frente y trata de volver a su carnl [0 antes posible,
aunque el coche Je derrapa de atrds y termina colisianande
con el coche contrario.

MANIOBRA DE ESQUIVA . ]
® Ejerza una presidn fuerte, pero dosificada, en el freno y dismindyala si nota que arrastra [as ruedas (el bloqueo inutiliza la acaon del volante). |
® Al mismo tiempo, pise el embrague para que el motor ni se cale (suele ocurrir en suelo: deslizante) ni empuje.

® Busque con antelacin una salida con la mirada, por el arcén o por el carril de sentida contrario. ;

® Gire ¢l volante lo estrictamente necesario para evitar el obstaculo en un moyimiento, progresivo, de menos a mas rapider.

o Acta seguido, deshaga el movimiento de volante e inicie un nuevo giro en sentido contrario para volyer a su carril

obsticulo por la dere
§ ruedis laterales lle
Lde enistiv desmivel,

FICHA TEGNIGA £asgh Caso B

Esquiva deha. =
Vehiculo-contrario

ESqUiVa izq. Punto de inicio de la frenada

Posicion final caso C

- -

Pasicidn final caso B ’

' Pasicidn final
vehiculo conirario |
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ENEMIGOS TEMPORALES

La disminucién de la visibilidad y del agarre son los principales consecuencias
que traen consigo algunos fenémenos meteorolégicos invernales. En lineas
generales, la solucién pasa por una conduccién mds suave y atenta, aumentar
la distancia de seguridad y aminorar la marcha.

# RIESGO DE ALCANCES Y COLI-
SIONES: Aumente la distancia
de seguridad y evite los adelan-
tamientos.

NIEVE

Los expertos suelen reco-
mendar que lo mejor, si nieva,
es quedarse en casa, ya que la
adherencia disminuye conside-
rablemente. Aunque la red
principal de carreteras suele

I.I.UVIA ’gUﬂOS dal alumibeids verse despejada por los equi-
: de cruce y el pos quitanieves, no es raro que

Cuando llueve se pierde visibilidad, fenome,m.Js S:rgteblzrtrae-l :;izeﬁ::tjza;?::anﬁia::ﬁlse:1:2:
no solo por la propia precipitacién y atmosferlcos cont;*al:r)io, ol cerradas durante varias horas.

por el empafiamiento de los cristales,
sino por la cortina de agua -a veces
mezclada con barro y grasa- que le-
vantan los vehiculos que circulan de-
lante. Asimismo, la adherencia es me-
nor, sobre todo cuando la lluvia es in-
tensa y la pelicula de agua sobre el as-
falto es muy espesa.

% REDUCE LA VISIBILIDAD: Encienda el
alumbrado de cruce, mantenga en
buen uso el limpiaparabrisas y utilice la
calefaccion y una bayeta para el vaho.

# MENOR ADHERENCIA Y “ACQUAPLAN-
NING": Modere la velocidad y circule
con neuméticos con el dibujo y la pre-
sion adecuados; si patina sobre el agua,
no frene, levante el pie del acelerador y
sujete firme el volante.

% MENOR EFICACIA DE LOS FRENOS: Au-
mente [a distancia de seguridad; seque
las pastillas pisando repetidamente el

como la lluvia,
Ia nieve, la niebla o el
hielo alteran

peligrosamente las

condiciones de
visibilidad y adherencia

freno y evite el bloqueo de las ruedas
€ON Una menor presion.

NIEBLA

Es de los meteoros que entrafian
mds riesgo para la circulacién y puede
surgir a cualquier hora del dia o de la
noche. Exige el inmediato encendido

haz de luz de
las “largas” re-
bota en el es-
pejo que for-
man las gotitas
de agua en sus-
pension y des-
lumbra.

# ES IMPREVISI-

BLE: Encienda el

alumbrado de

cruce y el anti-

niebla trasero
sélo cuando sea
necesario.

% PERDIDA DE VISI-
BILIDAD: Adece la ve-
locidad de manera que el
coche pueda detenerse en el

espacio de carretera que ve por

delante.

s DISMINUCION CRITICA DE LA
ADHERENCIA: Aminore la velo-
cidad y utilice cadenas en las
ruedas motrices o neumaticos
de laminillas.

% PUEDE BLOQUEAR LA CARRE-
TERA: Economice combustible
para mantener el calor hasta
que le rescaten y utilice pren-
das de abrigo.

% POSIBLE PERDIDA DE CON.
TROL: Maneje con mucha suavi-
dad el volante (dirigiendo siem-
pre las ruedas hacia donde us-
ted quiere ir), el freno y el ace-
lerador.

HIELO

Los anteriores meteoros, por

Cywigrie 9(7

LO QUE HAY QUE LLEVAR

Spray ' =

bayeta =
Rueda de repuesto

(revisada)

Depadsito
lieno,

Cadenas

Rascador
para hielo

GCEGADOS POR LA NIEBLA

Para conducir con seguridad en medio de la niebla es preciso
adapiar 1a velocidad a la distancia de visibilidad.
Lo peor, los adelanramrenrus ¥ Ios alcances.

| A LO CONSIGUE | ® CHOCAN

EL conductar, que cirenlaa 100 kndhy Geng L mehla pernnate i oabihead de 200 pern,

0 visibildad de 2000 metros, se diwpone o
adebantar al yelicilo fue le precede (10 I-‘rr\l'h_]

______ . = 1 deque de Brente, a 200 meto, o

GﬁSﬂA !-.‘asnﬂ acerca ol a 0 femfh I.‘ cilonlo ey torrecly, ya .

1 Adetantam.  Adelantam, anan'a | 1 oque el ernee eon ese yehicnly e produse: coando
\ Distancia dewsmfmad 2¢m. 200m. 50 m. _ i Vehiculo contrario
" Velocidad velic. adelantado 70 km/i.  100km/h. 40 kmn. U ' h L
© Velocidad velic. que adefanta 760 km/s.  120km/. 110 km/h. S -‘ A A : ; D

"

antu el wehienln adelantads comn ol
s rente arenlan a0 100 Tdl -
L1 eunductor que efectia el adelantaments lo e
a 120 endTy oo by espacm materal, oo ey
welucidadis, para e T wamobra fenmine fehemente. S

v (inalzadn el adelantamiento

CONDUCIR CON NIEBLA |

& Encienda el alumbrado de cruce, el antiniebla trasero y el delantero si lo tiene. |
& No encienda las “largas”. |

® §i conduce en caravana, en una situacidn de trafico intenso, el antiniebla trasero puede deslumbrar a los que drculan por detris. .'

® Adectie la velocidad al espacio de visibilidad y aumente la distancia de seguridad. |

@ [tilice como guia las marcas longitudinales del arcén o del eje de la carretera.

® Evite los adelantamientos.

n S TRAFICO. Diciembre 1997 B



congelacion, se transforman en
hielo, pero éste sélo suele
detectarse cuando nota-
mos que perdemos el
control sobre la direc-
cién. Si el coche tiene
lector de temperatura
exterior y ésta ronda

los 3° sobre cero, po-

dria haber placas de

hielo, sobre todo en

las umbrias, resguardos
orientados al norte o
salidas de tdneles.

# ES IMPREVISIBLE: Modere
la velocidad en las umbrias,
puentes y resguardos orienta-
dos al norte.

#% S| PIERDE EL CONTROL: No to-
que el freno; levante suavemen-
te el acelerador y trate de dirigir
el coche a base de volante.

s PATINAR CON EL FRENO: Si el co-
che dispone de ABS, pise el pedal
del freno a fondo (también el em-
brague) y manténgalo hasta el fi-
nal; si no tiene ABS, pise con mu-
cha suavidad para que no se blo-
queen las ruedas.

VIENTO

Los obstaculos del terreno acti-
an como pantalla y cierran, o dan
paso, al viento. Si es fuerte y so-
pla de costado puede sorprender
al conductor, desviarle de su tra-
yectoria y hasta sacarle de la ca-
rretera o volcar. La solucién es
disminuir la velocidad, aguantar
firme el volante y, si no lo ve cla-
ro, detener el coche.

PATINAR SOBRE EL AGUA

El “acquaplanning” o hidroplaneo, es un fendmeno que se produce cuando el dibujo del neumatico na es capaz de evacuar el agua que
recoge al rodar, formandose una pelicuia a presidn entre fa goma y el asfalto que empuja al coche hacia arriba y lo deja sin conirol.

# PUEDE SORPRENDER: Vigile los
obstaculos del terreno, el movi-
miento de la vegetacion y modere
la velocidad; tenga especial cuidado
en los adelantamientos y en el cru-
ce con vehiculos voluminosos.

# CAMBIOS DE TRAYECTORIA Y
YUELCO: Levante el pie del acelera-
dor y sujete firmemente el volante.

# LOS MAS VULNERABLES: Los vehi-
culos de dos ruedas y los muy volu-
minosos son especialmente vulne-
rables; en caso necesario, deténga-
se fuera de la carretera. @

40 km/h.

- Elinvierno plantea situaciones
- como José Marfa Infante,

~ director técnico de la Escuela
- de Conduccion de Otaysa,

. recetas caseras.

éﬂg!u(r”n/rh.

LOS TRUCOS Q

DEL EXPERTO

comprometidas gue un experto,

nos ayud_el a resolver
con sencillos trucos .

- Si a las cosas que hay que llevar
aftadimos una feringuilla y un boiecito
con liguido jabonoso anticongelante
(vale alcohol mezclado con lavavajillas)
podremos descongelar rapidamente la
cerradura helada.

- Los limpiaparabrisas vuelven a
adquirir flexibilidad y quedan como
nuevos al pasar por ellos un algodon
impregnado con una bebida de cola,

- No conviene echar el freno de mano
al aparcar si se ha circulado con suelo
mcg@do y la temperatura es muy baja;
€l hielo pegaria la zapata a la rueda y la
arrastraria al arrancar.

- Para evitar que el limpiaparabrisas
extienda la grasilla_que salpican los
coches, pase un pafio con alcohol por
elcristal y anada un lpmc!ucto especial
de limpieza al depdsito de agua.

- Conira el empanamiento de los
cristales ufilice una gamuza antivaho,
pero sirve igual una paiata corfada.

- Es recomendable rellenar el depdsito
de combustible antes de que lfegue a la
milad; asi se consigue mas peso y
agarre en el tren irasero y una buena
reserva de calefaccion para una
emergencia.

- Si le sorprende una nevada sin
cadenas, suslituyalas por alados
independientes hechos con cuerdas de
espario que se pasan por los agujeros
de las llantas.

- En caso de averia utilice una linferna
frontal (que se acopla a la cabeza).
Esto permita ser vislo por oiros
conductores.

FIGHA TECMICH
v Velocidad excesiva

L)
&y
Ol
=

 Mueha cantidad de agua
Neumdtico desgastata

v Baja presion del neamatico

[TECNicA |

|CUANDO SE PATINA
| @ la forma de evitar el “acquaplanning” es

disminuir la velocidad.

70 km/h.

| @ Si nota que el coche patina y no abedece. ;;:

iiﬂ km/h.

la direccion, |evante ligeramente el pie del
acelerador.

| ® Sujete el volante con firmeza hasta notar

| que el coche recupera la adherencia.

|  No haga gestos.de vaivén con el yolante
¥, sobre todo, no frene.

[ #& BuEnos NEUMATICOS { "B BAJO PRESION

 nos neumaticos con dibupo y presion adecoados (minme 1,6 mm) permiten rodar i
§peligro sobre una superlicn anepads

15w rueda conungs meumd ey prEra con g presidn incortects (bijo
b el contactn con el siieln tement i
i medida que godard, A 10 bmfh. préchicamente 1oda

y el rurhe comienga 2 patinar un contral

ada de agua sempre que Ja velocdsd no sea alta.
| A medida e aumenta, seova teducendo laosuperfiae de contactn con el suelo, pero

a A0 ken/b el vehleulo mantiene [ fragector.

alrenta
R anegada de

n TRAFICO. Diciembre 1997
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LAS CARRETERAS MAS CONFLICTIVAS

A2 (Zaragoza-El Vendrell
Ztegoza-Pina de Ebo 7 N

16 (Las Fozas-Adanero)
Acceses tinel Guadarrama-San Rafael (3G)

Campormanes-lim, prov. Ledn (O} é en autopista
de montafia del Huemna

A-66 (Ledn-Avikis/Gijon)

N-J (iadrid-1nin)
8. Agustin Guadalix-El bolar (M & mejora firme

Pto. Somosierra [Buitrage (M)-Cerezo (SG)] M

Villalmanzo-Sarracin (BU) lﬁ_ mejora firme

Burgos (BU) @ mejora firme en circunvalacion

Pto, La Brijula [Quintanapalla- "
Monasterio Rodilla (BU A_

-1 {hdadrid-La Junquera)

Torrejon da Ardoz-Alcald de Henares(M) Aﬁx ampliacion
calzada. Proxima inauguracion

Alcolea (GU-Esteras Medinaceli (SO)
Ptos. Cabero, Frasno, La Perdiz y
La Musla [Calatayud-La Muela 2)

>

Zaagora-PinadeBbroiz) &S
Comelld Liobregat (B) & Cinturén LiteraliA-16
Mataré(B) & N-IUA-19
Girona (G} A mejora fime

A_&A mejora firme en N-Il a

Figuees (G
NIl (Madtic-Velencia)

Belinchon-Honrubia (CU) & puntuales en margenes

>

Minglanila-Cantreras (GU AR

[

Contreras-Bufiol (V)

WA (Madtid-Cédiz)

Vienta Gardenas-Santa Elena (J) é

Santa Elena-La Carolina-Carboneros (J) —*Ai

Bailén (J) ,&i paso inferior y mejora curvas

San Fernando (CA) _&A en variante
NV (Madrid-Badajoz)

Alcorcén-Mostoles (M) & m y mejora firme
N-VI (Madiid-La Corufg)

Pto. Leones [Guadarrama (M)-5. Rafael (SGI]
A

San Rafael (SG)

San Rafael-Villacastin (SG) & mejora calzada

Y
Astorga-Manzanal (LE) & refuerzo fime @

Pto. EI IManzanal [Combarros-Torre Bierzo (LE) /ﬁ\_ @

[

R

Ponferada-Vilafranca Bierzo (LE) _& rel. firme
Pto. Piedrafita Cebreiro [La Herreria (LE}-

Los Nogeles LU} @

Po Canpode At BecereéSarla (U]

Coirds-Guisamo (C) Z_g_L\ refusrzo fime
N-110 (Soria-Plasencia)

,& L mejora

Lim. prov. Soria-Arcones (SG)

irme

>

Berracalejo-Mediana Voltoya (AV)

=)

Pto. Villatoro [Casas Pusrto-Villatoro (AV]] @; ol
Plo. Tornavacas [Pto. Castilla-Tonavacas (CC)]

N-111 {Medinaceli-Pamplona)

Sauguillo Campo-Bordefé (SO) ﬁ_& mejora calzada

Pto. Pigueras [La Poveda (S0)-S. Andrés (LOJ] A @ @

Lurbreras (LO) Aé

Logrofio (LO) 3
A
Pto. EI Perddn [Legarda-Astrain (NA)] £ 8

M-120 {Logrofio-Vigo)
Pto. La Pedraja . e
[Vilafranca-Zalduendo (BU)| A "'
Todo el recarrido prov. Palencla (P} ;& A__
-' Alto Fuenfria [La Cafiiza (PO}
N-121 (Tarazena-Pamplona)

& mejora calzada

Pto. El Carascal [Campanas-Barasoain (NA)] LiEs

Tudsla-Valtierra (NA)

N-121-A (Pamplona:lriin)
Oricain-Sorauren (NA) @ mejora calzada
Plo, de Velate [Arraiz-Amandoz (NA) A\

N-122 (Zaragoza-Portugal por Zzmora) :

Pto. Madero [Aldealpozo-Matalébreras (SO} ,@
Seria (S0} @s variante Norte

&. mejora firme

Las Fraguas-El Temeroso (SO}

N-130 (Pamplona-San Sebastin por Iruirzun)
Pto. Azpiroz [Lecumberri-Befelu (NAJ]

N-135 (Pamplona-Valcarlos)
Pto. Emo [Agorreta-Erro (NAJ] _
Plo. Ibafieta-Roncesvalles [Roncesvalles-
Valcarlos (NA]] ;A @

}-138 (Zubirifrontera francesa)

Eugui-rontera francesa (NA) & mejora calzada

N-141 (Bdssost-Francia por Bl Portilén)
Pto. EI Portillon [Bossost (L)-Francia . @

N-145 (La Seu dUrgell-Andorma)
La Seu dUrgell-Andorra (L)

g

N-152 (Barcelona-Puigeerdd)
Pio. Tossas [Ribas Freser-Puigcerda (GI)] @ AU

N-211 {Guadalajara-Fraga)

Algolea del Pinar-im. prov. Teruel (GU)
Pto, Baiién [Caminreal-Cosa (TE]] Lo,

Plo. Las Traviesas [Castel Cabra-Gargallo (TE]] A @

Caspe-Mequinenza (Z) A mejora calzada

N-230 (Tartosa-Francia per Valle de Ardn)

A Q8

Accesos tinel de Viella (HUL)

N-232 (Vinaroz-Santander)
La Valivana-lim. prov. Teruel (G8) A
Ple. Querol [Virgen Vallivana-Morella (CS) @&
Pto, Torre i [Morella-fim. Teruel (CS)] @ @

Pina de Ebro-Zarageza (Z) ,@,

Wellén (2

Lim. prov, Navarra-Rinedn Soto (LO) /&\ ref, firme:

Rincon de Soto-Calanona (LO)

Logofo L0)

Tirga-lim. prov. Burgos (L0} & ref, firme

Incinillas-Soncillo (BU)
N-234 (Sagunto-Burgos)

SagnoToresTores () B woin

Songja-Segotbe (CS) LB autovia

Jricalim. prov. Tervel (CS)

Cuestas de Ragudo [Viver-Barracas (CS)] é @

Plo. Mojon Pardo [NavaleGn-Abejar (SO & @

iegos [Membrillas-Cuevas

S
-240 (Tarragona-San Sebastian)

Valls-Montolanc [Coll de Lllia (T) A

4&; mejora calzada

Noain-Elorz (NA)

N-260 Eje Pirenaico (Portbou-Sabifidnigo)
=,
Olot-Ripoll (GI) Aﬁ calzada [;] por C-151y C-153

Plo. El Gantd [Pallercls-Yilamur (L) A
Ansa-Boltafa (HV) mejora calzada

Pio. Cotefablo [Lings d2 Broto-Yésero (HU] é
Recarrido prov. Huesca (HU)

N:301 (Ocafia-Cariagena)
Las Pedrofieras (CU) & mejora calzada

TR;[ESia Accesos  Obras  Desvio  Enlace

] AP 0O O

Cadenas

e LA A

Comade  Niebla  Nieve-hielo
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| Telefanss de
| 2yada B

' D.G.T 900-123 505

Mercedes 900-268 385 MOSIERRA o

| Internet: hitp: N
. i g 115 Ronai aDD.365 87"
| Teletexto TVE: pag 300 Opel 4
il _ E: llag 303 geugem 33&14%24% gz @:‘GUADALAJARA
Ada over U
‘ 900- 900-116 1 /A
ff Syuda Gengral S.L.91-g515032833 SSggFa 900-250 Zgﬂﬁ 320
e 9agTang olkswagen 300150 390
| Montial Agmnce, 91597 21 25 »
i sistance 900-12 60 67 Emergenci
| RACC gencias
" “Alta Rome _ a.cap., Galicia y Murgia (Jns ; 0
- B i L ELSPUCAT S AD CORPLCINS
. B 900-100 482 Desde Aturias y Cludag o 088 -
S;};‘ﬁ" 33651131130164 Date e 0 el s i Horas (promedio)
| Fi ub- esde Na 283 e = - ,
; ']::::'a g 56519 1615 gos Balic‘i’:rra i ;;g Nombre Provincia Carretera Tramo Altitud  Cadenas /Cerrado
; -145 145 nzkoja g, -aad 2224 i i - 9 4
e sl 91335 4545 y 52992 9 ElEscudo  Cantabria N-623 Burgos-Santander 1.011

062 Los Leones  Madrid NVl Villalba-Villacastin =~ 1511 17 -

Padorneloy Zamora-Ourense N-525 Benavente-Ourense  1.360 102
La Canda

- Pajares Asturias N-630 Oviedo-Ledn 1.379 58 =

=——— AUTOPISTAS Pedrafita Leon-Lugo N-Vl  Benavente-Lugo 1.110 15
_ II:UAE?:I[\?QSLES Piqueras Soria N-111  Sotia-Logroho 1710 295 27
g OBRAS Ponton Leon N-625 Riano-Cangas de Onis 1.200 134 73

i TRAMOS CON HIELO, NIEVE O NIEBLA N-433 .
@ PUERTOS QUE SUELEN ESTAR San Glorio  Leon N-621  Riano-Potes 16090 127 115
CON CADENAS Y CERRADOS .
O PUERTOS CON POSIBLES CADENAS Somport Huesca N-330 Jaca-Frontera Francia 1.640 57
R ——— | Vielha Huesca-Lleida  N-230  Pont de Suerl- 1610 39

(accesos finel) Frontera Francia

RECUERDE ... _ : HUELVA

EL ALUMBRADO (v (ruce, LOS ANTINIEBLAS
mcluso durante el dia, permtina . deslumbiran arindo no
que s vehiculo sea s Iy mebla: apaguelos
vislhle: enciéndalo

S LARGAS" son ces ctando hay | DE LA NIEVE podri
i, \Jlll",lll fque rehotan como un tspejos 8 Imprime al coche un
. nbrado de cruce ;‘ suave liacia adelante y hacia
e atras con las marchas: no se
ARRANCAR sobre hielo o meve puede acelere
ser nnposthle: 51 erte: suelte .
suavemente ol embrague sin tocar el
acelerador

7777777777777777 | EL AGUA que fevantan los - .\ e
§ neumiticos puede anukar por - § . + | LA ADHERENCIA del

stununr driasthica

LEFACCION pucde |

i producn somuolenca y dolor §

8 influye muy ney

i candicione
¢ liele o
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My_a—Aibaéete—HeHa’n (AB) @_
& autovia

& ampliacion calzada

Venta del Olivo-Archena (MU)

Puerio de la Cadena (MU)

N-320 (Albacete-Guadalajara-Burges) B :
Plo. Tordiga [Villar Saz-Almodévar Pinar (CU)] @ @

Saceddn-Guadalajara (GU) A& mejora trazado y firme

N-321 (Ubedaélaga) _
Ubeda-Baeza (J] Zi\;
Baeza (J) _&L mejora calzada
Arroyo VikMancha Real (J) & mejora trazado y firme:

N-322 {Cérdoba-Valencia)
l'Jb.eda-Vi\Iacarri\lo-ViIIanueva Arzohispo (J) @

Pto. Los Pocicos [Alcaraz-Rabledo (AB)] ,@A 7

& mejora calzada

Balazote-Albacete (AB)

Requena (V)
1-323 (Bailen-Motrl)

La Cerradura-Gampillo Arenas {J) @

Plo. Carretero [Camplllo Arenas (J}-Campotejar (GR)] &
Izbor-Vélez de Benaudalla (GR) & desprendimientos

AD

N-324 {Cérdoba-Amerla)

Gambildim. prov. Granada (J)

N-330 (Alicante-Francia por Zeragoza)
Requena-Utiel (V) A

AN
AG®

@ construceion autovia

Daroca-Carifiena (Z)

Pto. Paniza [Paniza-Mainar (Z)]

Zuera-lim. prov. Huesca ()

Lim. prov. Zaragoza-Almudévar (HU) A autov,

N

Pto. Oroel [Bemuez-Jaca (HU)]
Pto. Somport y accesos Candanchi
[Canfranc-frontera Francia]

N-331 (Cordoba-Malaga) 3 A
Alto Las Pedrizas (MA)

(N340 (Caciz-Barcelon) SR
Almuiiécar (GR) & por desprendimientos
Pto. Ordal [Subirats-Vallivana (B)] e

N-342 (A-92) (Sevila-Puerto Lumbreras)

m
Pto. La Mora [Diezma-Huelor Santildn (GR)] ég

A mejora calzada

Molinillo-Huetor-Santlén (GR)
N-344 (Almeria-Valencia por Yecla) : :

Jumilla-Yecla (MU) A
N-400 (Toledo-Cuenca

(Plo.CabrEjas [:laharros—Cuenca {cuy] &
N-401 (Madrid-Ciudad Real por Toledo)

& mejora firme

(Getafe-Parla (M)

AQ

Los Yébenes-Lim. prov. C. Real (TO) t&\ mejora firme

& mejora firme

N-403 (Toledo-Adanero) :
Toledo-Maqueda (TO) ) @ mejora ﬁ_
Plo, Paramera [Avila-E| Barraco {AV] A

5_&, circunvalacion Avila

Femancaballero-C. Real (CR)

Avila (AV)

N-420 (Cordoba-Tarragona por Cuenca)
WMota Altarejos-Villar Olalla (CU)
Pto. Rocho [Fuentes-Reillo (CUJ] ) A

Canate-lim. prov. Valencia (CU)

Lim. pr. Cuenca-Los Santos (TE) & mejora calzada

Plos. El Esquinazo y Sant Just [Perales ™
e Alfambra-Escucha (TE)] %

Lim. prov. Teruel-Riudecols (T)
N-430 (Badajoz-Valencia por Almansa)

Puente de Retama-Piedrabuena (CR) [;A mejora firme

Ciudad Real-Daimiel (CR) ,ﬁ_ﬁ mejora firme

Pto. Almansa [Almansa (ABJ-Mogente (V) é
WA BadaorGrae)

Rio San Juan-Alcald la Real {J) A A
N-501 (Avila-Salamanca) ) ¥

Aila (AY) ,&\ citounvalacion Ayl _ ’
NE502 (Avila-Cordoba) ; SREE

Mengamufioz-Cuevas del Valle (AY) @

Plo. Menga [Mengamufioz-

Fonda Sta. Teresa (AV)] _& @

il
Pto. Pico [Venta Obispo-Cuevas Valle (AV]] Z_*A

N-525 {Zamora-Senfiago) o ieatid
& en autovia

Benaventg-im. prov. Orense (ZA)

Portilas del Padomelo y La Canda
& en autovia

[Requejo (ZA)-Villavigja (OR]]

Villavieja (OR)

Ventas de la Barrera (OR) & en autovia

Orense (OR)-Lalin (PO) mejora calzada

Alto Santo Domingo [Dozén-Lalin (PC)] A
N-641 (Orense-Ponlevedra) A

Soutelo de Montes [Forcarey (PC)] EaY
N-547 (Lugo-Sanilage) ;

Guntin de Pallares (LU) & mejora firme
N-550 {La Corufia-Tuy) :

Redendela-Porriiio (PO) & mejora firme
601 (Adanero-Ledn por Valiedoli)

Montuenga (SG) g&

Martin-Munioz-Telocirio (SG) A mejora firme:
N-603 {San Rafael-Segovia) i

San Rafael-Revenga(SG) A

@EHE]

Segovia (SG)

N-610 (Palencia-Benavente)

Palencia-im. prov. Valladolid (P)

-

N-611 (Palencia-Sanfander) ,
Palancia-Fuentes Valdepero (P) Aﬁ mejora firme y

Osome-lim. prov. Cantabria (P) & mejora calzada
Palencia-lim. prov. Cantabria (P} A &.

Pto. Pozazal [Mataporquera-Bdrcena (S) A @ @

Reinosa (5) & mejora firme

L B
Lim. prov. Burgos-Magaz (P) ._meiﬂfa firme
Salamanca (SA) A circunvalacién y {ﬁ con @

N-621 {Ledn-Santander por Petes)

Pto. San Glorio [Porfilla de fa
Reina (LE)-La Vega (S)]

623 (Burgos-Santander)

Pto. Paramo de Masa [Quintanilla-

Tubllla del Agua (BU)] @ @?

Pto. Carrales [Barrio Bricia-Bezana (BU)] ;A; @
L ‘ ~
Plo. EI Escudo [Cabaiias de Virtus-Luena (S)] @

A mejora trazado

N-620 (Burgos-Portugal por Salamanca)
Recarrido prov. Palencia (P)

N

Las Cabarias (S)

N:625 {Le6n-Santandsr por Cangas de Onis)
Pto. EI Pontdn [Vagacemeja-Oseja (LE] L,
Lim. prov. Ledn-Sellafio (O} A
Cangas de Onis-Arriondas (0) ) éé

1-629 (Burgos-Sanforia) B Z
Pto. Los Tornos [Agilero (BU)-La Nestosa (S)] A

-630 (Gijan-Sevilla) :
e @O
Tueiro {LE) Q& en tinel

Pto. Vallejera [Nava Béjar-Vallejera (SAJ] ;ﬁ

N-634 {San Sebastién-Santiago) '
Lim, prov. Vizcaya-Castro Urdiales (S) 1&_ mejora firme
&. altovia

Llanes-Liovio (0)

Llovi-Arriondas (0) i &
Trubia-Canero (O} A
Pto. de A Xexta [Mondofiedo-Abadin (LU}] ;&;
N-640 (Vegadeo-Villagarcla de Arosal)
Pontenavo (LU) & por desprendimientos
Marco de Alvare [Pontenovo-Meira (LUJ] é
Monterroso (LU) ,& mejora calzada
Alto EI Marco [La Goladz (PC}] é‘é_
Alto Xindiriz [La Estrada (PO)]
642 (Vagadeo-San Cipidn)
Cenvo (LU) & mejora calzada

AP L @

Cadenas

Tr;fesia Accesos Obras  Desvio  Enlace

® A A

erro Miebla  Nieve-higlo
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Cémo salir de situaciones comprometidas

CON EL AGUA AL
CUELLO

Comienza a ser, si no habitual, nada sorprendente el que
intensos aguaceros originen cortes de carreteras y arrasen
vidas y haciendas. Si la tormenta o una gran nevada le

sorprende en mitad de la carretera, sepa qué debe hacer.

Las lluvias torrenciales encierran
més peligros que los propios de re-
ducir la visibilidad y mermar la adhe-
rencia. Incluso después de la tempes-
tad, el conductor puede verse sor-
prendido por un desprendimiento,
caidas de postes, drboles o badenes
inundados de agua.

# DESPRENDIMIENTOS. Si la carretera
estd cortada por un desprendimiento
0 un corrimiento de tierras, lo mejor
es no forzar el paso, esperar ayuda o
dar media vuelta y buscar otro itine-
rario, fundamental por carreteras
principales.

# EL CHARCO. Si por medio de la ca-
rretera discurre un curso de agua, no
cruce sin cerciorarse de la profundi-
dad -en ninglin caso debe superar los
bajos del coche- y fuerza de la co-
rriente. En todo caso, higalo a poca
velocidad y, después, pise repetida-
mente el freno para que se sequen las
pastillas.

# S NO ARRANCA. Si el coche se para
en medio del charco y no arranca,

Sepa cudl es la distancia de reaccin (lo que se recorre hasta que
se empieza a frenar), la de frenado (lo gue se recorre en plena
\frenada) y la distancia fofal recorrida,

Seco 80 km/h.

con la palanca de cambio en posicién
de primera velocidad, gire la llave de
contacto tantas veces como sea nece-
sario para que, empujén a empujén,
pueda llegar a la otra orilla.

% REFUGIO ELEVADO. Si la tormenta le
obliga a parar, higalo fuera de la ca-
rretera, con las luces encendidas, a
ser posible en una zona elevada v,
desde luego, nunca en rampas o pasos
de agua.

# ANTI-RAYOS, El coche ofrece buen
refugio contra los rayos. Recoja la an-
tena de la radio, desconecte el teléfo-
no moévil, cierre las ventanillas y pro-
cure no tocar ninguna parte metalica
del coche.

# ATRAPADO EN LA NIEVE. Si se ha
aventurado por carreteras secunda-
rias y la nieve o el hielo le impiden
avanzar con seguridad, es mejor es-
perar en el coche a que le rescaten.
Utilice prendas de abrigo y economi-
ce el combustible como reserva de
calor. ¢

FICHA TECNICA
v Vehicufo: berlina media
" Velocidades: 80, 100, 120 km/h.
v Suelo: seco y mojado
\"Tiempa de reaceion: 0,75 sequndos

Distancia de reaccion
Distancia de frenado
Distancia total recarrida

Seco 120 km/h.

Majado 120 km/h.
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... Y LAS MOTOS, &~
PEOR

La conduccion
invernal es
mucho mas
complicada
para guienes
conducen
motocicletas.
Con climatologia
adversa mantenerse en pie es dificil y
las posibilidades de sufrir un accidente
se multiplican considerablemente. Si,
pese a todo, no tiene mas remedio,
conviene tener en cuenta algunas
‘recomendaciones:

- Utilice prendas de abrigo | |
adecuadas y llamativas para ' |
ser visto con facilidad. - |

- Haga paradas frecuentes para
desenfumecer los misculos,
ingerir alguna bebida caliente
e, Incluso, hacer algin figero
gjercicio.

- Conviene dar algin ‘ l
tratamiento antivaho a |la
visera del casco para que no
dificulte Ia visibilidad.

- Respeie mds que nunca la
distancia de seguridad.

- Evite movimientos bruscos al
adelantar, acelerar o cambiar = |
de carril. !

- Procure no pisar las marcas

viales de la calzada, que

suelen ser bastantes desli- 1

zantes. : aely I

- Y si tiene que frenar, reparta | I

el esfuerzo: 60% en la rueda
delantera y 40% en la trasera. gl |

e bl ki,

DETENER UN COCHE

La velocidad y Ia adhierencia del suelo son' dos de los factares
que determinan la distancia de detencién de un coche ante una
emergenda. Habria que afiadi otros como el estado y presion de
los neumaticos, de los frenos, los reflejos del propio canductor

| ¥ la técnica de frenado adecuada.

® Ejerza una presion fuerte, pero dosificada, sobre el pedal del freno
(las ruedas nunca deben bloguearse).

| ® §i nota que se bloquean las ruedas (que artastran) disminuya

ligeramente la presion hasta que la rueda gire.

© Si ha disminuido demasiado |2 presién sobre el [reno, apriete un poco.
No pise y suelte el freno intermitentemente, ya que se desestabiliza el
¢l coche y se alarga la frenada),

© §i el vehiculo dispone de ABS, presione a fondo el pedal del freno

(también el embrague) y mantenga la presidn hasta el final.

e ——




Uno de cada cinco accidentes se produce en condiciones meteorol

VICTIMAS DEL TIEMPO

Cada aiio, el mal tiempo es el escenario de més de 13.000
accidentes de ciudad y carretera, en los que casi 22.000 personas
sufren darfios. La lluvia, el fenémeno meteorolégico mas frecuente
en nuestro pais, es la causa o el agravante de ocho de cada diez
siniestros producidos con malas condiciones atmosféricas.

DURO INVIERNO

# De los 36.788 accidentes que se pro-
dujeron, como media, en las carreteras
espafiolas en los Gltimos cinco afos,
aproximadamente uno de cada cinco
(13.366) tuvo lugar con mal tiempo
como teldn de fondo.

# En Espafia, las malas condiciones at-
mosferlcas nos acompafan un tercio
del afio: segln las estadisticas meteoro-
l6gicas, llueve menos de un dia de cada
tres -112 jornadas anuales-, hay niebla
30 dias, nieva 5 y las temperaturas no
suben de cero grados durante 25 dias.

LAS VICTIMAS

# El nimero de victimas (muertos y
herldos) por accidente varia si se com-

yorfa de los accidentes de mal tiempo:

por cada 100 accidentes de carretera
fue de 179; con condiciones atmosféri-
cas adversas, [88. En ciudad, las cifras
bajaron a 130 y 133, respectivamente,

{COMO LLUEVE!

# La lluvia es el fenémeno atmosférico
mas frecuente y el escenario de la ma-

ds de 13.000
accidentes,
aproximada-
mente uno de
cada cinco, tienen lugar
con mal tiempo, sobre

el afio pasado, ocho de cada diez (6.980

accidentes de carretera y 5.294 de ciu-
dad) se produjeron mientras lloviznaba
o llovia intensamente.

. # Por detrds, la niebla -4,6 por 100 en

carretera y algo menos en ciudad- y el
viento fuerte. Otros, como la nieve o el
granizo, tienen mucha menor inciden-
cia, especialmente en ciudad, aunque
pueden resultar muy peligrosos en el
momento en que se producen,

CHOCAR O SALIRSE

% Con mal tiempo, la colisién con otro

" atropello de peato-

nes. ;s

% En ésto Ultimo, la
ciudad supera, como |
es légico, a las carre- |
teras. El afio pasado, |
mas de 1.200 perso- |
nas fueron atropella- |
das en zona urbana, |
frentealas 242 quelo | Nieve
fueron en carretera. | Viento

Aun asi, la colision fue | ‘Otres
el accidente mas fre-

cuente en ciudad.

DONDE Y CUANDO

Buen tiempo.
Niebla

Granizo

7/:/%6%@97

Los accidentes navidefios, los mas graves

% El primer dia de 1997 fue el més tragico de toda la Navidad: en 224 accidentes
en calles y carreteras (20 mortales) perdieron la vida 25 personas, 120 quedaron he-
ridos graves y 282, leves. Por detras, el dia de Navidad (24 de diciembre) se cobré 2|
vidas en |7 siniestros mortales.

% En el periodo navidefio (del 23 de diciembre al 7 de enero, ambos inclusive) se pro-
dujeron 2.899 accidentes (150 de ellos mortales), con 218 muertos, 1.261 heridos
graves y 3.252 heridos leves.

% Los accidentes navidefios son mds graves, proporcionalmente, que los del resto del
afio: en 1996, por cada 100 accidentes ocurridos se produjeron 151 victimas (muer-
tos y heridos), mientras que en Navidad, el mismo nimero de siniestros arrojo 163 vic-
timas.

% En estos dias, la ciudad fue el escenario de 1.586 accidentes (21 mortales) con

2.181 victimas. En carretera se produjeron menos accidentes (1.313) pero mas gra-
ves (129 mortales). 2.550 personas quedaron heridas o fallecieron en ellos.

LOS ACCIDENTES DEL MAL TIEMPO

i N... accidentes V ctimas Colisiones Atropellos Vuelcos Salidas Otros Accidentes

accidentes registré con lluvia de fondo.

(muertos (peatones y de mottales
y heridos) animales) calzada
28.856 50.603  15.167 1.791 767 10700 431 2,529
402 758 220 21 5 150 6.
6.980 13175  3.637 262 109 2808 74
V4l 165 39 T 71 20 1
139 243 61 1 2 74 1
356 643 171 17 \12 150 6
630 1.131 318 33 16 250 13

®

cias con menos.

para los que suceden con buen y mal
tiempo: en los (ltimos cinco afios, con
buena climatologfa, la media de victimas

LA CURVA DEL PELIGRO

La misma curva, el mismo coche, el misme estado del suelo v Ia misma
velocidad sirven para mostrar gue la aceion del conductor sobre
el freno o el volanie es decisiva.

# Diciembre, enero y noviembre son,
por ese orden, los meses que mas acci-
dentalidad registran por lluvia. El mayor
nimero de siniestros con nieve tam-
bién ocurrio en diciembre del afio pasa-
do. Por el contrario, con granizo y vien-
to fuerte, febrero se puso en cabeza. ¢

Madrid, La Corufia, Pontevedra y Ovie-

£ . igui inking de 1996.
% Barcelona fue la provincia que mas do, le siguieron en el ranking de 1996
| Teruel y Guadalajara fueron las provin-

[ Téchich |

CURVAS PELIGROSAS
® Mnalizar con antelacion la curva y, si se considera que hay que tomarla a menor velocidad:
frenar, reducir, seguir frenando y preparar las manos.
® Ffectie ¢l giro del yolante -nunca deberia aumentar el giro una vez metido en la curva-
et - i 5 | LN 3 R y espere a ver coma responde el coche.
L‘asaB (-‘asa[.‘ : 0 ano ' ' " ‘ s I 3 Ij Si nota que al apoyar sobre las ruedas exteriores, el coche realiza la trayectoria que se le ha

I
u otros vehiculos mientras lloviznaba ;1!'
fue la manera mas frecuente de produ- |
cirse el accidente en carretera en 1996.
Le siguieron la salida de la calzada y el

todo con lluvia como
telon de fondo

| ' MANTENER LA VELOCIDAD

Trazar uma

© FRENADA MODERADA

El conductor marca do

HEHA TECN oA

Manigbra

Curva (160 m. radig)
_ Suelo seco

Velpcidad: 130 kni/h,

Casg /A

Hantisne velocidad  Frena  Aeefera pedido con el volante, puede acelerar Ilgeramente

Ya, a la salida de la curya, puede acelerar mas a medida que va deshaciendo el giro de volante.

L gﬂ‘: - -as«-ens‘-ﬂ—“‘"""

Trayectoria-correspondiente a'1a maniobra de volante

) ACELERAC[ON MODERAD.

Irayecloria deseada
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Los principales sistemas antideslizantes y sus caracteristicas

EVITAR PATINAZOS

El agua, la nieve o el hielo se configuran como los fenémenos
atmosféricos méas problemadticos para los conductores, al
disminuir la adherencia del coche sobre la calzada. Los
sistemas antideslizantes pueden ayudarnos en situaciones tan

comprometidas.

Cuando [a calzada presenta agua, nie-
ve o hielo y la adherencia de nuestro
vehiculo al pavimento es escasa, varios
son los sistemas que nos pueden ayu-
dar. En primer lugar, las cadenas, un
medio imprescindible para circular so-
bre la nieve. Hay gran variedad en el
mercado. Un consejo muy (til es leer-
se las instrucciones de montaje al
comprarlas, para evitar improvisacio-
nes cuando se tengan que utilizar.

Mas tarde naci6 el ABS (antiblocaje
del freno), y posteriormente se le fue-
ron afadiendo el 4x4 (traccién a las
cuatro ruedas)y los sistemas antidesli-
zantes de la traccién. Estos ultimos
son mas conocidos como ASR, aun-
que dependiendo de los fabricantes
varia el nombre y alguna de sus carac-
teristicas, pero su objetivo es el mis-
mo. Asi nos encontramos, entre
otros, con el DSCII, de BMWV; ESP, de
Mercedes; ETC, de Opel; Tracs, de
Volvo; o ASR-EZ, de Bosch (trabaja
con la inyeccion para reducir la poten-

EL LIMITE DEL AGARRE

Si para trazar una curva de 160 m. de radi&, el limite de agarre
de un vehiculo con el suelo seco es de 120 km/h., con pavimentos
més deslizantes, como el hielo, el limiie se sitiia en 35 km/h.

FIEHATECNIEA

Velocidad fimite (km/h.) 100 20 { ]
" Velacidad ensayada 124 140 45

CasoB CGasoC CasoD
" Carrelera 160 m. radio  Lluwia Seca  WNieve Hielo
" Indice adherencia 0,6 0.8 025 008

os sistemas
mas
generalizados
para evitar
que el vehiculo patine
en suelos deslizantes se
aplican al freno (ABS)
o a la traccién (ASR)

cia del motor). Los sistemas mas ge-
neralizados, para evitar los temidos
patinazos son:

ABS

Los sistemas antibloqueo de frenos
evitan que las ruedas se bloqueen al

| A CON LLUVIA
dad estaampla curva,
onductor se ve obligado
[ 4 reduar [2 velogdad also mas del 16 por 100
| respecta a o estuviera seco, e ng hacerlo, como
se apreca en ol grafico, I fuerea contrifuga y L

perdida de adherepea lo sacania foera

frenar, permitiendo mantener en todo
momento el control de la direccién,
incluso en suelos de baja adherencia.
Unos sensores miden las velocidades
de giro de cada una de las ruedas y en
funcién de los datos recibidos, una
unidad de control aumenta o disminu-
ye la frenada de cada rueda o grupo
de ruedas.

&) SUELO SECO

En suelo seco, el limiee del agare o depende
tanta, como en mojado, de fa profundidad del
dibujo e los neumaneos, S anadimos 20 kmfh

1 la veloadad limite y trazamos L curva 2 i
140 k., [3 trayectaria que sepuied el coche s
ird saliendo poco a poco de [ tarretera,

ASR

Los sistemas antideslizantes, conoci-
dos genéricamente como ASR, nacie-
ron como complemento del ABS. Evi-
tan los patinazos y giros laterales que
se pueden producir en condiciones di-
ficiles de adherencia, por un exceso
de aceleracion o frenado. Cuando la

——=

U

€ SUELO NEVADO

especta a [a sitwaaon ineal de suelo seco, ef
conductor se ve obligado o redua [ velocidad en
50 Kmi/hi Pero st en de hacerlo a 70, lo hace
a 80 km observa que la trayectoria se sale
por fa tangente de la curva.
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5 PLACAS DE HIELO

El agarre del coche cuando ¢l suelo esca helado
desciende a unas magnitudes alarmantes

La velocidad imicial de 120 km/h, hay que divi-
dirla entre tres {35 I queremos trazar
curva sin salirnos. . seria ya imposible
mantenerse dentro del carnl.

[Techics |

CORREGIR UN DERRAPE
Si se va de morro:

® Levante totalmente el pie del acelerador (suele ser suficiente),

mateniendo el mismo gesto de volante,
| © i continda yéndose, deshaga un poco el giro de volante (sepa

que esto hard que el coche apunte hacia donde no quiere ir)
hasta que las ruedas agamen y, solo entonces, volver a girar [a
direccidn.

® Si a pesar de todo no surte efecto, hay que’ frenar -a ser posible
en linea recta- e intentar meter el coche €n su trayectoria.

direccién estd a punto de bloquearse
o las ruedas van a patinar, un sistema
de sensores electrénicos avisa que al-
guna de las ruedas empieza a girar
més deprisa que las demds, y frena
inmediatamente la rueda afectada,
aunque se siga acelerando. Su im-
portancia es mayor en los vehicu-
los de traccion trasera, en los de
mayor potencia y en los de menor
peso sobre el eje motriz.

TRACCION TOTAL

El denominado 4x4 o traccién in-
tegral a las cuatro ruedas garantiza
una mayor seguridad en el agarre
de las curvas. Frente a la traccién
convencional, evita el sobreviraje
propio de los vehiculos de traccién
trasera y el subviraje en los de trac-
cion delantera, mediante un meca-

nismo por el que todas las ruedas
del coche pueden recibir fuerza del
motor. En la actualidad estd siendo
desbancado por otros sistemas.

PARA AUTOMATICOS

Citroén ha equipado a su “XM” con
la caja automidtica “4 HP 207, que
ofrece 3 programas a elegir: el nor-
mal, el sport y el nieve. Este Gltimo
tiene un calculador que adapta el con-
trol de la caja de velocidades a una
conduccién sobre firme de escasa ad-
herencia, evitando las variaciones
bruscas de par en la rueda. ¢

A

——
[‘ el L T

Si se va de atris:

® Hay que girar el yalante en el mismo sentido
hacia el que se estd desplazando la parte
trasera del cache (lo mas intuitivo es dirigir
la ruedas hacia donde quieres ir).

e Cuando el coche se endereza hay que girar en
sentido contrario y, en ocasiones, acelerar muy
suavemente para evitar los bandazos,
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CONSEJOS
CON CADENAS

El pasado afo, durante 2.304
horas fue necesario utilizar
cadenas para transitar por
nuestros puertos. Por ello
llevar las cadenas en el
maletero del coche es un
gesto imprescindible durante
la época invernal si no quiere
encontrarse con alguna
sorpresa desagradable.

Ademds, no olvide esios
cuatro consejos:

- Coléquelas siempre en
las ruedas motrices.

- Después de recorrer unos
metros, compruebe su
ajuste y ténselas si fuera
preciso.

- No circule a mds de 40
km/h.

- Cuando no haya nieve en
el asfalio, deténgase en un
lugar seguro y quite las
cadenas para no destrozar
los neumdticos y el asfalto.




Navidad

No conducir en las grandes urbes, porque estan atas-
cadas. Por Navidad el coche hace de furgoneta, les sir-
ve a las familias para cargar los regalos y las viandas; los
ordenadores y los videos, los jamones y el pavo.

El coche, en las grandes urbes, suele servir también
de almacén y de corral. A veces el pavo duerme en el
maletero, hasta que le sea llegada la hora, y comparte
habiticulo con la caja donde se guardan los animales
antidiluvianos, los trasgos, los flami-
geros monstruos del averno que
habran de traer los Reyes Magos a
los ilusionados pequefiines de la ca-
sa para que amenicen sus inocentes
juegos infantiles.

El placer de conducir alcanza su
plenitud en la Navidad por la carre-
tera.

Conducir por la carretera en
tiempo de Navidad constituye una

quien no solia hacerlo. El ciudadano

que solo viaja por carretera con

motivo del veraneo y decide hacerlo en tiempo de Na-
vidad, vive gratificantes sensaciones, disfruta paisajes
de belleza inusitada.

Uno recomendarfa que en caso de viajar en Navidad
por placer, el conductor siguiera la misma ruta que
suele hacer en verano. Descubrird asi curiosos mati-
ces. Aquellos campos dorados, quizd ocres e inclusa
polvorientos a causa del estiaje, tienen ahora un ver-
dor insospechado; quiza una grisura magica; podria ser
que nfvea blancura.

Habra que conducir despacio, es obvio.

No despacito, como los pasos en las procesiones de
Semana Santa, sino a la velocidad légica, por supuesto
la permitida, en todo caso moderada, que es lo pru-
dente.

Conducir por Navidad a la velocidad moderada per-

I coche, en las
grandes urbes,
suele servir
también de
almacén y de
corral. A veces el pavo
experiencia sorprendente para duerme en E‘ maletero...

mite contemplar reposadamente los campos; admirar
pausadamente los cambiantes panoramas, en los que
unas veces maravillan el sol o la nube, otras el monte o
el valle, quizd un espléndido horizonte de mar.

Hara frio, sf, pero qué importa: en el coche se va ca-
lentito. Si llueve, el suave vaivén de los limpiaparabrisas
producird un apenas perceptible ritmo de vals, y el
chisporroteo sobre los metales creard en el interior

del vehiculo un cilido ambiente de

hogar.

A velocidad moderada, el motor
ronronea sin estridencias, la pers-
pectiva de parar cuando proceda a
confortarse con un cafetito reafir-
ma la valia impagable de los place-
res sencillos... Y entonces conviene
no correr -correr aln menos, se
quiere decir- para que no sorpren-
da la sabita aparicién del bar, el
hostal o el drea de servicio. Y dé

- tiempo a observar su entorno, va-
: lorar su aspecto, concertar con la
santa esposa la conveniencia de quedarse alll o seguir
adelante en busca de mejores perspectivas.

Los demds conductores agradecen esta forma de
conducir. Los demds conductores no pueden en estos
casos reprimir sus albricias, y pugnan por adelantar, y
cuando lo consiguen, al pasar,
bajan la ventanilla, y se las dicen,
voz en cuello, al placentero con-
ductor. Son muy atentos, la ver-
dad: suelen mandar recuerdos a
su padre. Alternativamente, a su
madre.

No hay como la carretera para
revivir el espiritu de la Navidad.

JOAQUIN VIDAL

| LAS CLAVES DE LA PRECAUCION |

Para mejorar la adherencia
@ Yigile que [os neumdticos tengan el dibujo y pr!sif:-nl aded
n mucha suavidad y mayor antelacion.
ad y aumente la distancia de seguridad.

]

< Mantenga limpios

Para ver y ser vistos
Encienda el alumbrado de cruce, incluso de dia ¥, de ser preciso, el de niebla.
05 cristales, espejos retrovisores, luces de alumbrada.

fue se empanen los cristales.

ilidad.

Suplemento especial elaborado por la redaccian de “Trafico”. Infografia; DLirios. Mapa: Charo Lalz. Asesor de técnicas de conduccion: Ernasto Mavas, Simulacion situaciones peligrosas:

Antonio Lozano y Carlos Vera. Estado de las carrateras y puntos conflictives: Jafaturas Provinciales de Trafico y Subdireccion General de Seguridad Vial.






