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Si hay algo que ponga

los pelos ‘de punita’

esto debe ser

encontrarse a un

camion en nuestro carril
pero circulando en
direccion contraric. £so
es lo que le pasd al
conductor de la furgoneta
blanca de la primera
Jotografia. ¥ pese a la
distancia que aiin restaba
para rectificar, la cara del
conductor debia ser ‘todo
un poema’. El camidn no
estd adelantando en
prohibido, pero si vio que
alguien venia en direccion
contraria, no debio
comenzar la maniobra.

El camidn estd tratando
de recuperar el carril
derecho. Incluso

parece que el camion
adelantado se aparta
hacia su derecha para
Jacilitar la finalizacion del
adelantamiento, pero el
miedo va haciendo
estragos en el conductor
de la furgoneta. Ya va
echdndose hacia su arcén
derecho y, probablemente,
aungue en la fotografia no
se aprecie, frenando o,
cuando menos, soltarndo el
acelerador para facilitar
lu maniobra del camion y,
claro estd, evitar el
accidente.

Pero que el peligro ha
existido es un hecho.

La furgoneta, pegada

al arcén derecho,

apenas ha avanzado

unes metros mientras que
el camidn apenas ha
podido recuperar el
carvil derecho cuando se
cruza con la furgoneta. ¥
es que vehiculos como los
camiones, que apenas
tienen ‘reprise’ para salir
de situaciones
comprometidas, deben
cuidar miuy mucho
maniobras como el
adelantamiento. Nadie
IMErece Ui SUSIo comoe
verse venir de frente un
camion.

Miguel Angel
Gonzilez Diaz
Gijén (Asturias)

Fue

espeluznante

o quiero desapro-
vechar la oportuni-
dad de narrar este
hecho, porque que
jamds podré pre-
senciar una maniobra mis
espeluznante.

Circulando por la N-301
en direccién hacia Alba-
cete desde Ocafia, el vehi-
culo que me precedia ini-
ci6 el adelantamiento a un
camién justo donde empe-
zaba la linea continua y
préximo a una curva muy
cerrada y sin ninguna visi-
bilidad. Cuando se encon-
traba paralelo al camion,
al ver que asomaban vehi-
culos en direccién contra-
ria, se metid al arcén iz-
quierdoe y circuld por el
mismo a gran velocidad,
tomd la curva por ese ar-
cén, cruzandose con va-
rios vehiculos. Por la cara
de los conductores, les
aseguro que éstos no da-

ban crédito a lo que veian. |

Al salir de 1la misma, se
atravesé de nuevo hasta el
carril derecho y continud
su viaje. @

Fotagrafias captadas por los helicdpteros de la Direccidn General de Tréfico. Sirven de base para la tramitacion del

carrespondiente procedimiento sancionador.

CUENTENQS LA LOCURA
QUE VIO

Quien quiera contar alguna
locura que haya
presenciado, debe enviar
una carta relatandola a la
Revista “Trdfico” (¢/
General Aranaz, 86. 28027
Madrid). E| escrito no debe
sobrepasar las 15 lineas de
extension.

B - ..
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FAMOSOS

JORDI GONZALEZ:
UN BUEN
CONDUCTOR

No bebe, no corre, no
aparca en doble filay no
$€ pone nervioso en los
atascos. No es raro que,
con estas caracteristicas,
Jordi Gonzélez, presenta-
dor de “La Noche por De-
lante” se considere “muy
buen conductor”. Quizas
por eso odia las impru-
dencias: “Habria que en-
durecer las multas que
tienen como causa el al-
cohol o una imprudencia.
Estds exponiendo no sdlo
tu vida, sino también la
de los demds”.

SECCIONES

La Locura 2
Conducir Mejor 4
El Maletero 6
Editorial 9
El Zoom 10
Asombroso 12
Mi Carril 13
Dossier

(péginas especiales)

Famosos en Marcha 60
La Pluma 62

Via de Servicio 65

Area de Descanso 67

Este afio, la mayoria de las paginas de
“Trafico” se “tifen” con el color de
las vacaciones. Hemos preparado unas
visitas recomendadas y sus posibles
incidencias de trafico, asi como los
problemas de las localidades que
mayor nimero de personas atraen.
Ademas, incluimos reportajes de todo
cuanto se mueve alrededor del
veraneo y del viaje de vacaciones. Le
contamos qué cubren los servicios de

3 @)Y Los viajeros de los auto-

buses sabrdn cémo actuar
en caso de emergencia. {Pags. 46-47).

CENTRO DE CONTROL Algu-

nos
“no cierran” en vacaciones para
que la mayoria pueda disfrutar
del veraneo con seguridad.

(Pags. 20-22).

GAFAS DE SOL G-

Son muy impor-
tantes para conducir, pero
jojo! no todos los modelos
sirven. (Pags. 43-44).

m Los principales

v0s, zonas de obras, travesias
problematicas y como evitar es-
tos problemas. (Pags. 34-35).

asistencia en carretera, qué cubre el
sequro y qué no en algunos percances
poco habituales, qué hacer en caso de
emergencia si viaja en autohds o qué
gafas de sol debe utilizar en funcion
de su vista. Y, ademas, claro est3,
nuestros habituales consejos para
preparar el coche y el viaje, el mapa
con los principales puntos conflictivos,
obras e itinerarios alternativos, como
actuar en caso de accidente...

ASISTENCIA

Los seguros
de asistencia
en viaje cu-
bren casi
cualquier
eventualidad
que se pueda
presentar en via-
je. (Pags. 23-25).

Qué debe
comprobar y
revisar en su

automovil

para salir
seguro.

puntos conflicti- (P4gs. 28-29).

TRAFICO. Julio-agosto 1998




Conducir mejor

Unos neumaticos en buen estado hubieran evitado el accidente

Fallé el apoyo

CooroiNa: JOSE IGNACIO RODRIGUEZ
SIMULACION: JOSE ANTONIO LOZANO Y CARLOS VERA
InFoGraFia: DLIRIOS

Es de noche y llueve. El conductor entra
demasiado rdpido en la curva, se asusta y levanta
bruscamente el pie del acelerador. El coche patina
de atrds y se cruza en el carril contrario, donde le
golpea otro coche que viene de frente. El saldo, un

muerto y cuatro heridos graves.

n una madrugada

lluviosa, dos pe-

quefos utilitarios

se aproximan al en-

cuentro. En el pri-
mero (coche A) viajan tres
personas y dos en el otro
(coche B), todas ellas jove-
nes. Es el final de un dia
festivo.

No se conocen, no saben
que tienen una cita ineludi-
ble en la travesia de una pe-
quefia poblacion. El escena-
rio estd alumbrado por faro-
las, mientras una lluvia fina
cae sobre el asfalto de una
calzada con doble sentido de

la circulacion, trazado curvo
y sin visibilidad debido tan-
to a los edificios colindantes
como a un suave cambio de
rasante.

La sefializacién existente
prohibe o marca el peligro:
prohibido circular a més de
50 km/h., curva peligrosa y
sefial de interseccidn con
preferencia. En cuanto a las
marcas viales, se observa
una linea longitudinal conti-
nua central blanca y dos li-
neas continuas de separa-
cion de bordes con tramos
discontinuos frente a los ar-
cenes.

La velocidad inadecuada, los neumaticos desgéstadas

y fa lluvia originaron la pérdida de conirol def vehiculo.

ASI OCURRIG
—— Vehiculo A.

Velocidad: 72 km/h.

Accian del conductor:
Levanta el pie del acelerador.

=== |fehiculo B.

Velocidad: 50 km/h.

Accion del conduclor;

Frena y gira a la izquierda.

No constan declaraciones
de testigos presenciales, sal-
vo las apreciaciones de los
protagonistas: el conductor
del coche A, muy conmo-
cionado, no recuerda nada
de lo ocurrido, mientras que
¢l del B dice que, para cuan-
do pudo ver al otro vehiculo,
éste se atravesd delante de él
y, aunque frend, no pudo
evitar la colisién.

Por otro lado, los desper-
fectos y la posicion final de
los vehiculos arrojan datos
importantes. Asi, el turismo
B presenta dafios en todo el
frontal, con deformaciones
reflejas en el techo, y des-
perfectos mecdnicos de con-
sideracién. Tras el choque,
quedé en su propio carril,
aunque, debido al impacto,
con su eje longitudinal des-
viado unos 45 grados.

Los desperfectos del turis-
mo A, que invadio el carril
contrario, se localizan, so-
bre todo, en el lateral dere-
cho (el izquierdo también se

ha visto afectado por el gol-
pe reflejo), afectando a am-
bas puertas, techo, aletas,
bajos, chasis, defensa delan-
tera, capd-motor, rejilla, pa-
rabrisas, cristales, asientos y
eje delantero. Ademds, los
neumdticos traseros estan
muy desgastados, aspecto
este muy importante a la
hora de establecer las causas
del siniestro.

LA RECONSTRUCCION

De acuerdo con los datos
recogidos en el lugar del ac-
cidente y la reconstruccién
del mismo efectuada con el
programa Sinrat, cabe for-
mular la hipétesis de que el
vehiculo A circulaba en tor-
no a 72 km/h. y el B a unos
50 km/h.

De acuerdo con este su-
puesto, al iniciar la curva (a
la izquierda) el conductor
del vehiculo A percibe que
el coche se le va hacia el ex-

vehiculo

la pelicula de agua.

De acuerdo con los ensayos realizados
con el Sinrat, habia dos posibles
soluciones para evitar el accidente. En
primer lugar, que el conductor del

g hubiese tomado la curva a
50 km/h. En segundo lugar, suponiendo
que lo hiciera a 72 km/h., podria haber
evitado la catdstrofe si hubiese sido
més cuidadoso con el mantenimiento
de su vehfculo: dos neumaticos con
suficiente dibujo (mfnimo 1,6 mm).

Y es que asi como en asfalto seco la
profundidad del dibujo de los
neuméticos no tiene una influencia
decisiva en el agarre, cuando hay agua
ocurre todo lo contrario: la superficie '
plana de la goma pierde contacto con el
suelo con mucha facilidad (més
répidamente cuanto mayor es la
velocidad) y, literalmente, patina sobre

Al contrario que los neumaéticos

1 La segunda oportunidad
Dos neumdticos, una vida

traseros -muy desgastados-, los
delanteros se encontraban en buen
estado. Si a esto afadimos el factor
velocidad, el trazado curvo y la
retencion originada al levantar el pie del
acelerador, el resultado es un vehiculo
con un comportamiento muy
sobrevirador (gira més de lo que se
marca con el volante). Como las ruedas
delanteras sf tenian agarre y estaban
dirigidas hacia el interior de la carretera,
mientras que las traseras patinaban, el
vehiculo se cruzé en el carril contrario,
dando lugar a la colisién con el otro

coche.

Expertos en técnicas de conduccion
consultados, afiaden una posibilidad
maés de escape: que el conductor
hubiese hecho contravolante; es decir,
que lo hubiese girado hacia donde se le
iba la parte trasera (a la derecha). A lo
sumo, habrfa impactado con la valla.

|
E
|
|
é
5

terior v gira el volante a la

" izquierda para intentar man-

tenerlo en el interior de la
carretera, al tiempo que le-
vanta bruscamente el pie del
acelerador. El suelo mojado
(llueve), los neumdticos tra-
seros sin dibujo y las accio-

nes citadas del conductor
hacen que el tren trasero pa-
tine (sobreviraje), de mane-
ra que el coche se cruza en
el carril contrario.

A unos 20 metros del pun-
to de impacto, la propia cur-
va y el cambio de rasante

impiden que el conductor
del coche B perciba a tiem-
po que el A invade su tra-
yectoria, por lo que apenas
le da tiempo a pisar el freno
y girar el volante a la iz-
quierda. Justo en el momen-

to del choque, ambos co-

CONO PUDO EVITARSE

" I Trayecloria que sequiria el vehiculo A:
Con las ruedas traseras en buen estado.
Reduciendo fa velocidad a 50 km/h.

N

ches han reducido su veloci-
dad: el A hasta 26 km/h. y el
B a 36 km/h.

Aun asf, el impacto se
produce a 62 km/h (la suma
de las dos velocidades), su-
ficiente para producir lesio-
nes importantes en el cuerpo
humano. Sobre todo porque
ninguno de los usuarios via-
ja protegido por el cinturén
de seguridad. Cuatro jove-
nes maltrechos, con heridas
de gravedad, intentan salir
de su estupor cuando se han
apagado los sonidos del
choque. Pero el pasajero del
asiento delantero del vehi-
culo A jamds volverd a abrir
los ojos. Mientras, sigue ca-
yendo la lluvia en medio de
una noche ldgubre, ilumina-
da por la luz mortecina de
las farolas.

ACCIDENTES REALES

Los hechos sobre los que se
intenta establecer unas hipo-
tesis fiables corresponden a
accidentes mortales reales y
estdn basadas en las investi-
gaciones de la Guardia Civil
de Trdfico, Jefaturas Provin-
ciales de Trdfico
v los edlculos del
programa infor-
mdtico Sinrat. Se
omiten algunos
datos para pre-
servar el anoni-
mato de los pro-
tagonistas.

El conductor del vehiculo B comenzd a frenar unos s Panorimica de Ia curva desde el punto de vista del
10 metros anies Ual punto de colisidn. R ik vehigulo A.
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El maletero

Los Mossos
TraeN NOVEDADES

El 4 de mayo, los Mos-
sos d'Esquadra se hicieron
cargo de la regulacion y
control del tréficc en Giro-
na. En 1999 llegaran a Llei-
da v en el afio 2000, a Bar-
celona y Tarragona. Y llega-

| ron con novedades. Por
ejemplo, un nuevo boletin
de infracciones (tres copias
en cataldn y una en caste-
llano) v la posibilidad de pa-
gar las sanciones al instan-
te con tarjeta de crédito (en
el futuro, incluso por teléfo-
no). Las multas, sin embar-
go, no suben; excepto al-
gunas infracciones, como
el arrojar objetos a la via
desde los vehiculos v, en
general, las gue tengan
que ver con &l civismao.

Epucacion VIAL
EN Murcia

La Escuela de Policias Loca-
les de Murcia, la Jefatura de
Trafico, la Direccion Provincial
de Educacién y la Universidad
de Murcia celebraron unas jor-
nadas sobre “Trafico y Educa-
cién Vial”. Asistieron 50 polici-
as, a los gue se explico como
trabajar con discapacitados, 32
edad, adultos, con parques in-
fantiles de trafico y casos préc-
ticos. Las jornadas contaron
con la participacion de funcio-
narios de la Jefatura de Murcia
y pedagogos de la DGT.

EL CENTRO ZARAGOZA INAUGURA SU PENDULO DE IMPACTOS

Con un “crash-test” mediante un im-
pacto a través de péndulo inaugurd, a fi-
nales de mayo, el Instituto de Investiga-
cién sobre Reparacion de Vehiculos
(Centro Zaragoza) su novedoso sistema
de ensayos. Con este péndulo, su insta-
lacion se convierte en la primera en Es-
pafa y una de las tres mas importantes
del mundo. Y, ademas, ha sido disefada
integramente por ingenieros espanoles

del propic “Centro Zaragoza".

Homere Rico,
HomeRre POBRE

M.E.A. v C.R.O. fueron detenidos
recientemente por la Guardia Civil en Sanxenxo (Pontevedra)
por robar gasolina. M.E.A. y C.R.0. no poseen ninguna gasoli-
nera, sino gue se dedicaban a sustraer gasolina a coches apar-
cados en un garaje por un método tan "modesto” como clasi-
co: el del tubo de goma, bote de plastico y chupetén. Tras el
largo escéndalo, que aln colea, de gasolineras que no servian
todo el combustible que marcaba el contader del depdsito,
causa extraneza la facilidad con gue se detiene a dos perso-
nas y la dificultad para detectar y terminar con ciertos fraudes
mas amplios y generalizados.
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LA CHISPA |

VI ConGRESO DE PERITOS DE SEGUROS

% % La aceptacion mecénica del perito de la asegura-
dora en los 3 millones de siniestros sucedidos en
Espafa supone una clara desventaja para el usua-
rio, pues "equivale a acudir a un juicio aceptando
mmww" como abogado al de la otra parte”. Esta fue una
i de las conclusiones del VI Congreso Nacional de
Perites de Seguros y Comisarios de Averfas, ce-
lebrado en Sitges el 5 y 6 de junio. La Asocia-
cion Profesional de Peritos de Seguros y Comisarios
de Averias (APCAS) cree imprescindible hacer saber al asegurado
que, como la aseguradora, también él puede tener su perito.
Los peritos intervinieron en 1997 en més de 3 millones de si-
niestros, valorados en 350 millardos de pesetas.

DE CARRETERAS,
A LA VENTA

Ya estd a la venta la 33% edi-
cién -la primera data de 1959-
del Mapa Oficial de Carreteras
del Ministerio de Fomento, es-
ta vez a mayor escala y con
mas paginas. Se han actualiza-
do las autovias y acabado la re-
vision del Ministerio a las ca-
rreteras autonomicas de 1%y
22 orden. Ademds, incluye pa-
nos de 58 ciudades (capitales
de provincia y de comunidad
auténoma y las seis més turfs-
ticas mayores de 150.000 ha-
bitantes).

El precio del mapa es de
2.100 pesetas. Se puede ad-
quirir en CD-ROM (3.900 pese-
tas y 1.000 si devuelve el CD
de la anterior edicién). Este
busca itinerarios entre dos
puntos, y permite elegir entre
gl camino mds rapido, més
corto y mas econdmico vy fijar
puntos intermedios de paso.

PREMIOS RACE. Fernan-
do Falcd, presidente del
RACE, entregé el Xl Pre-
mio RACE de Periodismo
a Rafael Cid, articulista de
El Faro de Vigo. Maximo
Sant (Coche Actual) y Ber-
nardo Hernandez (TVE
Canarias) obtuvieron sen-
dos accésits.

AREAS DE SERVICIO. Las autovias

del Noroeste y Rias Baixas ten-

dran un area de servicio cada 40 6
50 kilometros, segln una respuesta

EL LimiTeE DE ALCOHOLEMIA, IVIAS ESTRICTO

general de Trafico, anuncié deos
medidas que afectaran a los con-
ductores. La primera, la reduccion
del limite maximo de alcohol en
sangre de 0,8 a 0,5 grs./litro, que
se aprobard antes de fin de afo.
La reduccién iguala el limite méxi-
mo de alcoholemia en Espana con
la mayoria de los paises de la
Unién Europea. Ademas, esta en
| estudio reducir el indice hasta 0,3

grs./l. para los conductores nove-
les durante los dos primeros anos

{ Carles Munoz-Repiso, director
\

de permiso. Segun Mufoz-Repi-
so, la entrada en vigor de la medi-
da se hard de forma bastante dife-
rida, porque asf lo recomendd el
dictamen del grupoc de expertos,
para que los conductores conoz-
can la nueva exigencia y adapten
sus habitos a ella.

La segunda medida, a largo pla-
z0, es que los vehiculos de cuatro
ruedas,circulen con las luces en-
cendidas incluso de dia, que pro-
bablemente serd obligatoria en
pocos afos en toda la UE.

mas; y porgue el ciclomotor
es el primer contacte del joven con
el trafico, y hay que concienciarle de
que el casco reduce un 50 por 100 [a
posibilidad de muerte en accidentes.

El Instituto Mapfre ha elaborado
una campana de television (con locu-
cion de Gomaespuma) v folletos con

¢A QUIEN VA DIRIGIDA LA
SENAL?

José Manuel Barreiro envia esta fotogra-
fla, tomada en El Terrdn, en Vilanova de
Arosa (Pentevedra). Al fondo, el puente de acce-
s0 a la Isla de Arosa -dos kilometros de longitud-,
Y se pregunta nuestro lector, ja quién va dirigida

Usa EL CAsco, cONS&j0s Y Un es-

tudio sociolé-

Usa EL COCO gico, reali-

Bajo e| |ema ”En Clc‘omotor 1V | SEMANA MNP FIRE POR LA SEGURIDAD VIAL zado por
usa siempre el coco”, el Insti- Er ciclomotor Amando de
tuto Mapfre de Seguridad Miguel.
Vial centré su IV Semana Destaca
por la Seguridad Vial en el e | Q gue la mi-
conductor de ciclomotor. & tad de los
Por una doble razén: el % > COﬂdu_CtOf
“numero de victimas, que — IS T UTO res tiene
crecio, en 1997, un 13 i entre 16 vy
por 100, muy por encima 17 anes. El 57
de la media total de victi- por 100 wusa

siempre casco; el 27

por 100, en ocasiones; el 12
por 100, casi nunca; y un 4 por 100,
ni siquiera tiene. Un 46 por 100 oping
que éste debe ser voluntario; y casi el
80 por 100 lo considera més impor-
tante que el cinturén de seguridad en
el coche.

la sefal, por cierto de obras? ¢A quienes van per =

carretera? JA barcos? ¢A banistas? ;O a barcas

neumaticas, come la de la foto...?

Juan Antonio
Moral, presidente de
Fasa-Renault, es el nuevo
presidente de ANFAC. Susti-
tuye en el cargo a Juan José
Sanz, presidente de Opel.

La
Fundacion ADA en-
treg6 su maximo galar-
don a Raniero Vanni
D’Archirafi, embajador
de ltalia en Espainia.

OBRAS URGEN-
TES. El Ministe-
rio de Fomento .
ha declarado ur-
gente la ejecu-
cion de los tra-
mos Segorbe-
Zaragoza (auto-
via Aragon-Me-
diterraneo), Cor-
doba-Antequera
(Cérdoba-Mala-
ga), variante de
Fraga (N-Il), tra-
vesia de San Pe-
dro de Alcantara
(N-340), Izbor-
Motril (Bailén-
Motril), tramo
norte de la cir-
cunvalacion de
Valencia, cierre
de la Ronda Nor-
te de Valencia,
acceso al Puerto
de Castellon,
Ronda Sur de
Ledn y variante
de Valverde de
la Virgen.

El

popular periodista su-
frio heridas leves en acciden-
te de trafico cuando su ché-
fer perdio el control del co-
che por la lluvia.

DEReCHO Y TRAFICO
EN GRANADA

“Las cuestiones que se han
debatido nos llevan a conclusio-
nes gue tendran una aplicacion
préctica inmediata”, asegurd Car-
los Munoz-Repiso, director gene-
ral de Trafico, al clausurar las XIV
Jornadas Nacionales de Derecho
y Trafico celebradas en Granada
en mayo.
Se debatié
la inciden-
cia del alco-
hol en la
conduccion
{la tasa se
rebajaré
mé&s para
los conduc-
tores en los dos primeros afos
de conduccidn 'y para quien trans-
porte mercancias peligrosas); uso
de la gria; resoluciones dictadas
por delegados y subdelegados
del Gobierno; v el silencio admi-
nistrativo y el régimen de recur-
s0s (el 80 por 100 no prospera).
También hubo comunicaciones so-
bre abandcno v depdsito de vehr-
culos, canje de permisos, trafico v
tecnolegia, y el informe del agente

ConTROL DE HumOS
PARA DIESEL

AECA-ITV (Asociacion Espafio-
la de Entidades Colaboradoras
de la Administracién en la Ins-
peccién Técnica de Vehiculos),
espera un rechazo del 40 por
100 en el control de emisiones
de humos a vehiculos diesel que
el Ministerio de Industria, por
exigencia de la UE, pondra en
marcha este afio. AECA-ITV re-
comienda un correcto manteni-
miento de sus vehiculos, que
permitird superar la inspeccion,
mejorard el funcionamiento del
motor, evitard averfas, alargara la
vida del automavil v ayudara a
reducir la contaminacion.

parlamentaria en el Congreso.
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Celebrados en Gijon los Campeonatos de Parques Infantiles de Tréfico y Ciclomotor

REFORMA. El recinto del parque se ampliard proximamente. CICLISTAS. Un participante, sobre su bicicleta.

VETERANIA Y EXPERIENCIA

Juana SANCHEZ. FoTOs: P CiTouLA

Para sensibilizar a niiios y jovenes de la importancia de una actitud responsable
ente al trdfico, se han celebrado recientemente el Campeonato de Parques
Infantiles de Trdfico (PIT) y el de Ciclomotor convocados por la DGT. Gijon, que
ya fue sede en dos ocasiones anterioves y es uno de los parques mds antiguos, fue
el escenario. Albacete y Alicante, los ganadores.

Gijon hablaran, contarian cudntos automovi-

listas que hoy circulan por las carreteras de
dentro y fuera de Asturias aprendieron las prime-
ras normas de trafico sobre el asfalto de las calles
del recinto que ellos bordean, hace casi 35 aros,
cuando va simulaban una ciudad con cruces, se-
nales y semaforos. Los pasados 14y 15 de mayo,
en este parque de Gijdn, uno de los pioneros en
Espafa y el més grande de la comunidad, se cele-
braron el XXXIV Campecnato de Espafia de Par-
ques Infantiles de Trafice v el XX Concurso Na-
cional de Seguridad Vial en Ciclomotor. Por el re-
cinto, que esta siendo ampliado, pasan cada ano
cerca de 15.000 escolares.

En esta ocasion, 124 participantes -de 10a 13
anos, sobre la bicicleta y el kart, y de 14 a 17,
conduciendo un ciclomotor- pertenecientes a 47
equipos de toda Espana "midieron” sus co-
nocimientos y habilidades como conduc-
tores. Andalucia fue guien mas equipos
aportd, seguida de la comunidad ba-
lear, Y una anécdota: como en el tra-
fico “real”, ambos campeonatos fu-
vieron un tinte claramente masculi-
ro; sélo habia ocho ninas y cinco
monitoras entre los participantes. Al
final, la experiencia del monitor del
equipo de Albacete llevé a sus pupllos
a la victoria. Sobre el ciclomator, Alican-
te obtuvo la mejor puntuacion. @

S los arboles del parque infantil de tréfico de

TRIUNFO. Alicante (arriba) y
Albacete (abajo), equipos ga-

nadores de los
CONCUrsos.
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PALMARES

XXXIV CAMPEONATO
DE ESPANA DE PARQUES
INFANTILES DE TRAFICO

Clasificacion por equipos

Campeon: Albacete.
Subcampedn: Alhama de
Murcia (Murcia).

Tercer clasificado: Yecla
(Murcia).

4°, 5° y 6° clasificados:
Almansa (Albacete), Elche
(Alicante) y Alcobendas
(Madrid).

Clasificacion individual

Campeon: Rubén Banos
Sdez (Albacete).
Subcampeén: Daniel
Barba Gazquez (Alhama
de Murcia-Murcia).
Tercer clasificado:
Antonio Lorente Martinez
(Yecla-Murcia).

XX CONCURSO
NACIONAL

DE SEGURIDAD VIAL EN
CICLOMOTOR

Clasificacion por equipos

Campeoén: Alicante.
Subcampeon: Cérdoba.

Tercer clasificado: Madrid.

Clasificacion individual
Campedn: Antonio

Navajas Romero (Alicante).

Subcampedn: Manuel
Ruiz Sanchez (Cordoba).
Tercer clasificado (com-
partido); Ivan del Amo
Calvo (Madrid) y Miguel
Angel Castellanos
Monsalvez (Alicante).

Foto: IMAGE BANK

i hablamos de accidentalidad, de
muertes en la carretera, los me-
ses de julio y agosto se llevan
cada afio la palma. Por eso, me-
tidos de lleno en estas fechas y a
punto de que muchos espafioles
salgan de vacaciones, tenemos
que insistir en la necesidad de
moderar la velocidad, preparar
los coches adecuadamente, sobre
todo en los principales elemen-
tos de seguridad, como los neu-
maticos, los frenos, la direccion,
la luz..., descansar convenientemente antes
de hacer un viaje, extremar las precauciones
en los adelantamientos, sobre todo si se ha-
cen en carreteras de doble sentido, o condu-
cir con toda la atencién del mundo para evi-
tar que las distracciones se sigan cobrando
vidas. Naturalmente, olvidarse del alcohol
por unas horas... No son causas de acciden-
talidad elegidas al azar; son, junto a otras de
menor importancia, las que provocan buena
parte de los siniestros de la carretera.

Sin ir més lejos, estas son las que hicieron
que el pasado verano los accidentes morta-
les aumentaran un 17 por 100 con respecto
al mismo periodo del afio anterior y que
(por decirlo de forma que, seguro, nos lle-
gard mas) 900 personas dejasen su vida en
el asfalto, lo que significa un repunte en la

clara tendencia “bajista” de hace bastantes
afios. Hasta el punto de que la Comision
Interministerial de Seguridad Vial estudié
rapidamente iniciativas para tratar de atajar
esta situacion, entre ellas algunas hoy en
marcha, como la reduccion en las tasas de
alcoholemia, que podria ser efectiva antes
de que finalice el afio.

odo lo que esté en nuestras
manos, se hard lo mejor que
podamos: empefio, esfuerzo e
ilusién no van a faltar; pero, -
como hemos dicho aqui en
mdas de una ocasion, en las
manos de los conductores estd
buena parte de la suerte que
corra este ‘periodo vacacional.
Si conseguimos reducir las ve-
locidades inadecuadas, las dis-
tracciones, la invasion de los
carriles contrarios por multi-
ples causas, las maniobras antirreglamenta-
rias, la somnolencia o el alcohol y otras
drogas y nos tomamos las vacaciones y sus
viajes con la dosis de responsabilidad y so-
siego que merecen y que no dudamos apli-
can la mayorfa de los automovilistas, segu-
ro que volveremos a cifras a la baja. Las va-
caciones son para relajarse,
pero no precisamente en la ca-

gl
rretera... ey LL.L.

Teaficoi

ﬁnu .

El proximo nimero de “Trafico” comenzara a distribuirse a finales del mes de septiembre.
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105 SINTOMAS DE LA AVERI

RECONOZCALOSFALLOS |

. ; i s del =
e comportamientos irregulares ¢ : | olhl " o - _
| 'anoma{lla:r‘llgen el:l un mantenimiento deficiente. | o { N 2 No frena, chirria o se va hacia los lados

;:\octhe ﬁ'f neune ssea demasiado tarde, conviene identificar | (] e t— | () Pérdida del liquido de frenos y pastillas o zapatas desgastadas.
k:‘S i?ntoncias, saber los riesgos que conllevan y que Peligro | - 4 @ Dificultad para detenerse a tiempo y de forma controlada.

" medidas deben adoptarse en cada caso. -

| ' ?) Acuda al taller lo antes posible.
| José Ignacio Rodrfg'uﬂez , | , 7
!‘: Infografia: Javier Ibanez Martlrie_z B . Que hacer ‘

I El coche se va hacia los lados e 6 Holguras, rigidez o vibraciones en el volante

( ?) Neumaticos desalineados, con presiones descompensadas : (2) Anomalias mecanicas en el engranaje de la direccion o ruedas
" o desgaste excesivo, ) . sin convergencia,

(/A) Riesgo de salirse en una curva o de que se produzca un : = (A) Riesgo de pérdida de control.
reventon. { ' ‘ (#°) Acuda inmediatamente al taller.

( }) Verifique el estado de los neumaticos.

z Desgaste irregular de las ruedas :
f\@ Presion inadecuada, ruedas desalineadas y amortiguadores ' 7 El coche da tirones

o frenos defectuosos.

r;,@ Seguridad bajo minimos y riesgo de mal funcionamiento
" de otros elementos mecanicos importantes.

(\?) Controle la presion y acuda al taller.

3 lluminacion deficiente

('D Lampara fundida, faros muy sucios o mal reglaje de los
" mismos con arreglo a la carga.

(A Campo de vision escaso o riesgo de deslumbramiento a
“ los demas.

(a Sustituya lamparas, limpie los faros o regule, en su caso,
las luces.

qf Balanceos y rebotes
@ Amortiguadores desgastados o con fugas de liquido.

(@ Pérdida de estabilidad y alargamiento de la frenada;
" deslumbramiento en conduccién nocturna.

—

G O Acuda urgentemente al taller.

\‘D Problemas en el carburador o la bomba

~ de inyeccién; posibilidad de que algunas
correas (alternador, distribucion o
ventilador) estén flojas.

&@ Puede quedarse tirado en carretera.
‘@ Acuda al taller.

8‘ No arranca
‘/‘D Bateria descargada o anomalias en el encendido o en las bujias.

@ Si consigue arrancar, podria quedarse tirado en cualquier
momento.

:f) Revise el nivel y los bornes de la bateria y compruebe que
las bujias no estén engrasadas. A pesar de todo, haga una
visita al taller.

9 Se calienta

(@ Pérdida del refrigerante o uso de agua salada o alcalina, nivel
bajo de aceite, rejilla del radiador sucia, fallo del termostato
o correa del ventilador floja.

L@ Si la aguja sube al rojo, se puede quemar el motor.

/_‘ i i - + . . s
@ Cuando se enfrie, afiada anticongelante y, si sigue calentandose,
acuda al taller,




Asombroso

Robo en plena marcha

JUAN, M. MENENDEZ. Dieujo: ANTONIO ARAGUEZ

Conforme se va aumentando la velocidad del automovil, va
disminuyendo el dngulo de vision binocular del conductor. El
fenomeno llega a tal punto que, a 130 km/h., el conductor apenas
sobrepasa los 20 grados de dngulo de vision. Vamos, como si le
hubieran “robado”, en plena marcha, los retrovisores exteriores.

“Sin duda alguna -relataba el doctor
Guason en la tertulia de su club-, el
caso mds dificil de resolver para el
detective Casimiro Listdn fue el de
aquel conductor al que “birlaron” los
retrovisores de su coche’.

- Pero hombre, Guasdn, ;cémo le
van a robar los retrovisores en mar-
cha?, ironizaba un contertulio.

- Pues si. Y lo resolvid sin moverse
de casa. Por teléfono.

“Recuerdo que era jueves. Lo re-

cuerdo bien porque hacia sol y solo -

los jueves hace sol en esa época del
afio. Un conductor llamé a nuestra
casa. La policia

le habia dado

nuestro nii-
mero pues
se COnsi-

12

deraba incapaz de resolver semejante
misterio, solo al alcance de mentes
tan preclaras como la de Listén. Se-
giin él, un habilisimo ladrén le habia
sustraido los retrovisores exteriores en
plena marcha del coche...”. :

- Pero eso es imposible -dijo Guason,
que contesto el teléfono.

- Eso me parece a mi, pero cuando
arranqué el coche los tenia y ahora,
quee estoy circulando en plena autopis-
ta, no los llevo.

El doctor Guasén puso rdpidamente

= B S I ] h;'c"}
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al tanto al detective Listén, quien, con
cara de poquer, se limitd a sefialar:

- Preguntele si va deprisa. Si es asi,
es elemental, querido Guasdn. Digale
que vaya mds despacio y arreglado.

El doctor Guason volvié rapidamente
a coger el auricular y preguntd, no sin
sarpresa, al conductor.

- Oiga, ;va usted muy deprisa?

- .Y a usted qué le importa?

- No si a mi... Es el detective Liston
quien lo pregunta y, ademds, dice que
es elemental.

- Pues si, voy a 120.

- Pues entonces, dice Listén que todo
estd solucionado. Que frene usted un
poco y ya estd... Pruebe.

Y, efectivamente, como predijo Casi-
miro Listén, nada mds bajar la veloci-
dad, como por arte de magia, los retro-
visores exteriores fueron reaparecien-
do ante su vista.

La razén es sencilla y clara. El dngu-
lo de visién binocular del ser humano,
en condiciones de visién normales y
parado, es de 180 grados. Pero este
angulo se va reduciendo conforme va
aumentando la velocidad. A una velo-
cidad de 35 km/h. ya se ha reducido
hasta 105 grados. A 65 km/h. es de 70
grados. Al llegar a 100 km/h. este én-
gulo se ha “estrechado” hasta los 46 y
a 130 km/h. apenas supera los 30 gra-
dos. Y esto, llevado a un caso extre-
mo, podria llevar a que se colisionase
con un objeto sin llegar a verlo. En de-
finitiva, una raz6n mds para mantener
siempre la velocidad justa. @

LUOSDALES L

¢/ El primer coche eléctrico data
del afio 1881 y tenia tres ruedas.
El francés Gustave Trouvé electri-
fico un triciclo inglés de la época y
consiguio asi el primer vehiculo
movido por energia eléctrica.

¢ Las pruebas que las marcas
realizan a los prototipos de los
modelos de automévil equivalen
a 600.000 kilometros de conduc-
cion normal.

¢/ El primer arranque eléctrico
lo patent6 Bosch en el afio 1913.

. Seguramente lleva ra-

R

CADAVERES. Vuelve a saltar la
polémica: ;Es correcto que los
fabricantes de coches utilicen
cadaveres para investigar? Al
margen de lo macabro de la no-
ticia y de los condicionantes éticos y religio-
s0s, parece ldgico que si, con garantias, claro;
lo mismo que hacen, por ejemplo, las univer-
sidades. No es lo mismo un mufieco -dum-
mie- por muy perfeccionado que esté, que un
humano a la hora de comprobar en un crash-
test, donde se producen las lesiones. Lo que

. falta, y eso si es reprochable, es transparencia

y que se dejen de ocultismos sospechosos.

Mi carril

Jests SORIA
~ Director

GASOLINERAS. Por fin hay
nueva normativa que regulara
los surtidores de gasolina y que
cubre el inexplicable vacio legal
que permitio un fraude en de-
terminadas gasolineras del que no se conoce-
rd nunca su auténtica dimensién. En seis me-
ses todos os surtidores deberdn pasar una ins-
peccion y, a partir de ahi, los usuarios podran
saber que esa manguera con la que llena su de-
pdsito funciona correctamente. Ahora hace falta

- que se agilice el juicio contra los defraudadores

y que alguien se acuerde de quienes destaparon
todo esto, los hermanos Bugliot.

Aznar dice que Espafia necesita nifios. LLeva razon: tenemos los indices de natalidad mds
bajos del mundo. Hasta las autoescuelas amenazan con cierres por falta de clientes. Me
veo al sector y a Seat primando los embarazos...

o dijo el presi-
dente Aznar ha-
ce algunas sema-
nas: Espafia ne-
cesita més nifios.

zén. Y no lo digo por
dar la idem al médximo
mandatario del pais.
Tenemos uno de los in-
dices de natalidad mas
bajos del mundo, con
1,2 nifios por pareja, ci-
fras muy alejadas de
los 8 nifios del Yemen -
que es otra historia-,
pero también muy dis-
tintas de paises de
nuestro entorno. ;Por
qué? Que se sepa, no
hay problemas médicos
que justifiquen un uso
masivo de Viagra... Las

relaciones estan en la media de muchos paises de
nuestro entorno... Es verdad que no es ficil mante-
ner a un bebé, pero tampoco los gastos -no mucho
menos de medio millén en el primer afio- estdn
muy por encima del esfuerzo que les supone a ita-
lianos o franceses. Lo cierto es que, por mucho in-
centivo que nos ponga el “superministro” Rato en
el IRPF o mucho cine Playboy que nos coloquen
en Via Digital o en el Plus, me temo que esto no

tiene arreglo a corto plazo.

El caso es que las repercusiones de esta holganza
a la hora de traer nifios empiezan a notarse y a salir
a flote. Cierran colegios porque faltan alumnos y

s .
AL e
. fgn:

NINOS PARA LA
AUTOMOCION

muchos profesores
comienzan a temer
por su. trabajo.
Hastalas autoes-
cuelas se quejan:
hace unos dias re-
cibfa una carta de
la Confederacion
Nacional en la que
se dice que “una
buena parte de las
autoescuelas co-
rren el peligro de
desaparecer en un
futuro proximo”.
(Acaso aprenden
los jévenes a con-
ducir con sus pa-
dres? ;Proliferan
las autoescuelas
clandestinas? No.
Se debe, “principal-
mente”, al “bajo in-

dice de natalidad”. Me temo que lo mismo dirdn
pronto los fabricantes de coches, que ven caer sus
expectativas de crecimiento de un mercado joven,
o los fabricantes de monovolimenes, ideales para
familias numerosas; o de los que hacen sillitas de
coches para nifios; o los de componentes especia-
les de seguridad para los pequefios...; 0 las compa-
fifas de seguros; o los bancos, por aquellos de los
créditos-coche... Nuestro afdn por ser la cola euro-
pea en cuanto a la natalidad tiene un montén de
contraindicaciones. Asf las cosas, me veo a las au-
toescuelas, a Seat, a Jané y Argentaria primandoa
sus clientes por cada nifio que traigan al mundo.



|

Las vacaciones ya estan aqui, lo que
cambia el panorama de no pocas
actividades. Las “movidas” de las zonas de

copas se trasladan de lugar, incluso de dias.

Los controles de alcoholemia, también.
Analizamos cuatro zonas concretas:
Valencia, Cantabria, llles Balears y Caceres.
" También tienen su “movida” todos
aquellos servicios que es precisamente

ahora, en vacaciones, cuando mas trabajan:

centros de control de trafico, talleres de
coches y los servicios de asistencia en
carretera. Todo se dispara, incluso la venta
de gafas de sol, idéneas para conducir,
aunque algunas son poco aconsejables,
incluso peligrosas. Lo mismo que pueden
resultar las motos si no se hace de ellas un
uso adecuado: les explicamos como

disfrutarlas con seguridad y le§ damos
respuestas a posibles e mergencias. Claro
gque para emergencias, las que pueden
llegar a tener ciertos hospitalés por falta de
sangre en sus bancos. Para los que viajan
en autobus, les explicamos lo que se debe
saber para ir segurd. Tampoco le sobrata
conocer lo gue l&'cubre y lo que no le cubre
el seguro desu coche en ocasiones
insolitas, ni, por ejemplo, los riesgos de la
fatiga si es fjue piensa ponerse muchas
horas al volante.

Y claro, todo lo que debe saber antes de
viajar: puesta a punto del coche,
planificacion del viaje, tramos de carreteras
en los que'podra encontrar obras, horas
punta, cormo son los accidentes en estos
meses de calor...
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70 POBLACIONES
CON INTERES

A lo largo de la revista encontrard un faldon
como éste con informacion -datos de interés,
gastronomia, poblacién y o de las carreteras-
sobre las dos poblaciones de mas afluencia
turistica en verano de cada comunidad auténoma -
facilitadas por ellas mismas - y otras dos
poblaciones con encanto. Setenta en total.

Icoholemiay
Los que no
cierran en

vacaciones /

pa ran
Aconduar/

\

/— uto buse

aquUros / Como
dlsfrut r de las
motos y actuar

{  enlas
eflrxnergenaas /
Qué cubre

g € NQ cub
y S8 1T T

Mapa de situacion

o

dues

Coordinacién/Textos: Ana Alvarez.
Fotos: TURESPANA/C. Auténomas.
Infografia: Javier Ihafiez.

Image BAIIK

3\




—a=

Valencia

EL DEGLIVE DE

Julia RUMZ (valencia)

La “ruta del bakalao” esta en declive, pero en
esta época se ponen de moda rutas de diversion
como la que comienza en el barrio del Carmen y

termina en la playa de la Malva-rosa.

on la llegada del ve-
rano se modifican los
habitos diarios de los
ciudadanos y las ca-
rreteras valencianas
soportan mds trafico que el
resto del afio. La proximidad
de las playas y la multitud de
locales de ocio son reclamos
importantes en Valencia.

Las noches tampoco se li-
bran, en el perfodo canicular,
de la circulacién densa. La
Comunidad Valenciana, y so-
bre todo Valencia, es conoci-
da por la proliferacién de dis-
cotecas y “pubs” a lo largo y
ancho de la costa hasta donde
cada dia, y especialmente en
fin de semana, se desplazan
cientos de jovenes. El Perelld,
El Romani, Port Sa Playa,
Cullera y Gandia absorben la
mayor parte de
publico y por
ende sus acce-
S80S se tornan
més contlicti-
vos. Aunque
la Ilamada
“ruta del ba-
kalao” (cuyo
itinerario noc-
turno empezaba

en la zona de El Perelld y
continuaba en la mafiana del
domingo en discotecas de Ri-
ba-roja) se encuentra en evi-
dente declive, todavia hoy, los
madrugadores del domingo
coinciden en carretera con los
noctdmbulos de la noche va-
lenciana. Aunque la estadfsti-
ca de mortalidad a causa de la
peligrosa combinacién alco-
hol-drogas ha bajado en el dl-

timo afio, la Jefatura Provin-
cial de Tréfico advierte que
“no puede bajarse la guar-
dia”, por la siniestralidad.

DISCOTEC /A

de positivos.

MENDS MUERTOS -

Ciento ventinueve jovenes menores de 30 afios
perdieron la vida en las carreteras valencianas en
1997. Una cifra “positiva” en cuanto refleja un claro
descenso con respecto a la accidentalidad de anos
anteriores: los fallecidos son un 14 por 100 menos que
los registrados en 1995. En todo caso, el 60 por 100 de
los accidentes de los jovenes se sigue produciendo en
fin de semana y la ingestion de alcohol
tiene mucho que ver. Por eso, los controles
de alcoholemia se intensifican esos dias:
en julio y agosto pasados, se realizaron
13.376 pruebas en carretera (un 7,21
mas que la media mensual) con algo
menos del 6 por 100 de resultados
positivos. Sin embargo, las policias
locales contabilizaron casi un 10 por 100

(Ma ' dinas.

.. mmw

“pescaito” frito, caldo
marinero y espeto de sar-

doenelcentrode la
Bahia de Cadiz. En

Las rutas que colapsan el
trafico en las noches veranie-
gas tienen varios itinerarios.
Asi, es comun tomarse las
primeras copas en los “pubs”
del barrio del Carmen o del
casco antiguo de Valencia
para desplazarse después a
los locales de la playa de la
Malva-rosa. El Paseo Mariti-
mo se abarrota al filo de la
medianoche y sélo se despe-
ja a partir de las 6 de la ma-
fiana. Las zonas de marcha
instaladas a lo largo de las
playas llegan hasta Port Sa
Playa (Alboraida).

La carretera de El Saler es,
si cabe, la mds peligrosa, ya
que la ingesta de alcohol de
conductores y ocupantes es
alta. Otra de las rutas habita-
les es la que culmina en Cu-
llera y Gandia, donde muchos
valencianos y turistas pre-
fieren terminar la noche. ¢

(i ¥

Cantabria

MODA MIGRATORIA

José Ignacio VIOTA (Santander)

El norte no se escapa a la movida y a las
“migraciones” que la buscan. Hasta el punto
de que cada dia tiene un polo de atraccién:

on la llegada de las

vacaciones y del

calor, la juventud,

en general, aban-

dona sus lugares
habituales de reunién y, cu-
riosamente, sigue las cos-
tumbres de las emigracio-
nes gigantescas que se pro-
ducen, por ejemplo, en la
sabana africana en busca
del preciado agua. Aqui el
agua se convierte en alco-
hol con toda clase de mez-
clas, v en la mayorfa de los
casos se aduefa de los sen-
tidos de quienes la ingieren
“sin medida”. Asi, la red
viaria de Cantabria, sinuosa
y estrecha, alcanza una alta
concentracion de vehiculos
en los meses veraniegos.
Sobre todo en la zona cos-
tera, pero también en el in-
terior, como el Valle de Lié-

numental con restos de_
origen musulman, mude-
jar, romanico, gético y es-

bana o Reinosa, donde el
parque de vehiculos se mul-
tiplica y, a veces, llega a la
saturacién.

Y lo peor de estas emi-
graciones “de sed” son las
consecuencias para la salud
y algunas mas inmediatas
en forma de accidentes -no
sélo suyos- con dafios irre-
parables. Pese a las campa-
fias de seguridad emitidas
por las Jefaturas de Tréafico,
los movimientos “migrato-
rios” no decaen.

En Cantabria,
durante los me-
ses estivales,
algunas zo-
nas de “movi-
da etilica” au-
mentan. La
zona costera es
la predilecta. En
la capital, Santan-

o s .

|
DLIRIOS

Hoy Suances, mafana Potes, pasado...

der, pese a los incovenien-
tes de ubicacion de la masa,
se mantienen las zonas “tra-
dicionales” (Pefiaherbosa,
Santa Lucia, El Sardinero,
Perines, Vargas...) y estd en
plena efervescencia la zona
de Cerrero Blanco, pese a
no haber establecimientos,
lo que suplen los jévenes
llevando las bebidas y la
musica con sus coches.

En el resto de Cantabria,
diversas localidades se re-
parten el destino de estos

movimientos migratorios,
segiin sea el dia de la sema-
na, en diversas zonas. Asi,
por ejemplo, Suances, los
jueves; Maliafio, Unquera,
Potes y Cabezén de la Sal,
los viernes; Renedo de Pié-
lagos, Ampuero y Torrela-
vega, los sdbados; Noja y
Solares, los domingos. Al-
gunos servicios de transpor-
te publico especiales tratan
de evitar que todos los j6-
venes tengan que moverse
necesariamente en coche.

TRAGICOS FINES DE SEMANA

De los 1.441 accidentes de trafico que se produjeron
durante 1997 en Cantabria, 171 ocurrieron en
jueves; 202, en viernes; 248, en sabado, y 302,
en domingo. Es decir, 1.023 durante el fin de

semana y sus “alrededores”. Quiza por ello,
la Jefatura de Trafico intensifica las medidas
para controlar estos movimientos, en los
que muchas veces esta presente el alcohol.
Se realizaron en ese periodo mas de 38.000
pruebas de alcoholemia, la mayoria (34.482)
con caracter preventivo y otras, por
accidentes o infracciones.

g . -'”NM__ - " ==

N-322 p.k. 122 a 124. Tra-
zado sinuoso que exige
precaucién y velocidad re-

do, el propio Ca-
bo de Gata.
Gastronomia:

LI J sus alrededores: pecialmente renacentista.  ducida. Los pescados
Poblacion: 102.000 hab.  Estado de las carreteras:  Sanlicar de Barra- Se debe visitar también frescos, el caldo
Datos de interés: Es el ?Sﬁgg%gi%rnagmﬁ% i ;ﬂrgﬂ?é rJaE;EEa[:% |r2 Lo ms e Baeza, otra ciudad de gran &9 | cabo de /N “colorao”, Ilas

i isti i ) - aya de El Pue aria. ; i i istdrica-artistica. g moragas y los
ggﬁ,ﬁﬁgtﬁ,”[;g‘técu"rg‘;?mn  tado de conservacién. delos Atunes. B Te R e Palacio de las Cadenas. Ubeda. Eggfﬁnr&"ﬁ&?cﬁéﬁi” écge Gata (A’tmerta) Arrecife de las Sirenas (EI Cabo de Gala). gum”%& y
magnificas playas, de @ . eaolh & Gastronomia: Ajo calien-  Accesos a la poblacién, Q (beda (Jaén) chorizo, andrajos, garban- ~ Poblacidn: 1.500 aprox. sé, Los Escullos, La Isleta Estado de las
gran belleza y perfecta- = El Puerio de Sta. e, alcauciles con chicha-  tanto desde la autopista » 70s, “mareaos”... Dalos de interés: Playas del Moro, Agua Amarga y carreteras: El itinerario
mente cuidadas. Esplén- ~ =afia Bz ros, rifiones al jerez, torti- ~ A-4 como desde la carre- Pohlacidn: 40.000 hab. Estado de las carreteras:  salvajes, acantilados y be-  Mojdcar; y las playas de del Parque Natural tiene
dido puerto departivo. Poblagién: 70.000 hab. lla de camarones y mer- tera N-IV, en perfecto es- Datos de interés: Posee Obras en la A-316 (N- llos pueblos pesqueros. Vi-  San Pedro, El Lenguado, curvas sin dificultades

luza a la chiclanera. tado. una singular riqueza mo-  321), p.k. 22al 35, yenla Los Genoveses y, sohre to-  dignas de mencion.

N turismos: 2.295.239. N accidentes: 12.254. N°
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Gastronomia: Marisco, site los pueblos de San Jo-

Datos de interés: Situa-
Extensidn: 87.500 km® Habitantes: 7.234.873. Renta per capita: 1.321.957 ptas. N° plazas hoteleras: 287.934.

muertos: 829. Consumo gasolina: 2.773.628 TM. Kms. autopistas: 93, Kms. autovias: 1.311.
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Caceres

LA MARGHA SIGUE

Mar ARIAS (Caceres)

Aunque en verano se marchan los estudiantes, en Caceres
la marcha sigue por las calles mas céntricas. Ademas, la
provincia ofrece atractivos culturales y bellos paisajes.

on la llegada del ve-
rano, Céceres pierde
gran parte de su po-
blacién: los universi-
tarios, los mismos
que la han hecho famosa en

Zas 0 tomar una copa oyendo
musica de vanguardia en al-
guno de los bares que desde
primeras horas de la tarde-
noche abren sus puertas, En
los soportales y escale-

propias botellas

les” en una de las zonas mas

llles Balears

HESTAS AL AIRE LIBRE

Armando POMAR (Palma de Mallorca)

Con la mayor concentracion de lecales de
ocio de todo el Mediterraneo, en las llles
Balears la ‘marcha’ se reparte por todos los
pueblos de las islas.

de moda y terminan en los

‘After Hours” -abren a las
ocho de la mafiana, cierran
a las dos del mediodia: co-
pas, musica “house”...-, y

y el barrio de Dalt Vila, son
el punto de encuentro para
partir, a las dos de la ma-
drugada, hacia las discote-
cas ubicadas en la carretera

nocturnos. En Palma hay
dos zonas muy diferencia-
das: la Lonja, para tomar
copas de pie y en la calle, y
el Paseo Marftimo, con la
mejor oferta de discotecas y
terrazas; v Puerto Portal,
con famosos, herederos de
las Casas Reales, turismo
nacional y todos los perio-
distas del corazdn.

La cerveza es la reina de

Espafia gracias a su concu-  ras de las secular pla- y refrescos). movidas. Allf podrd recorrer Ll s o‘fre— vuelven a casa para dormir entre Eivissa y Sant Antoni. 12 noche. Junto a ella, com-
rrida movida nocturna. za cacerefia, los tu- A las dos 0 muchos establecimientos gl rnday(lJr C(iﬂwg_ el resto del dia... Y, con la En Mallorca, la bahia es  Pinados de trago largo y

En los meses de calor se  Tistas, sentados en tres de la  nocturnos, repletos de gente HpgLon d'e o de noche, vuelta a empezar. una “polinesia” de zonas y U0d g g
mantienen las habituales las terrazas vera- mafiana, lo  que baila hasta que amanece. chlo )iMl vde{sw,n ° En Menorca se reparte la  locales de moda, empezan- ~ MOJitos™ se entremezclan,
zonas de ‘marcha’. El visi- niegas, observan adecuado Sin embargo, los amigos Sl o c(l) e] -ell eralr\l;leo. noche entre los cientos de  do en El Arenal, ah. mughos £ C?,n dro;
tante que se acerque a la  extrafiados el nada es que diri-  de seguir las costumbres de obre todo fa 1s1a de Ma- . ales al aire libre de los  con 7 kiléme- A ,de d'ls’eno ~‘speed
parte antigua de la ciudad y ~ esporddico fenéme- jan sus pa-  los lugares que visitan, no pa- S T 1121teln§}a~_ puertos de Ciutadella/Ciu-  tros de pla- ¥ GBS - fue-fe ver-
desee tomar una copa a la  no de los ‘botello- sos hacia la  sardn por alto que, durante la I o ol Ool A0 G g y de Ma6/Mahén. ya y de den al precio de uaa

caida del sol, no tiene mas
que seguir el recorrido habi-
tual. La primera parada serd
la calle Pizarro, angosta y
alargada avenida de piedra
en pleno corazén de la ciu-
dad. Cada portal se convier-
te en bar de copas, pub noc-
turno o café-concierto. Lo-
cales decorados con exposi-
ciones de pintura o fotogra-
fias de artistas desconoci-
dos, en los que un tradicio-
nal café irlandés o un exdti-
co daiquiri se puede conver-
tir en toda una experiencia.
Saciada la curiosidad artis-
tica, nada mejor que bajar a
la Plaza Mayor para probar

nes’ (grupos de jove-
nes sentados en la calle
bebiendo copas de sus

Madrila para
beber algo y

DLIRICS echar unos bai-

FESTEJOS LOGALES

Mas de un millar de controles de alcoholemia realizara
la Guardia Civil de Trafico durante el verano en las
carreteras cacerenas, cuyo movimiento de vehiculos
viene dado por el gran nimero de fiestas locales que
pueblan el calendario, junto con la “movida” del fin de
semana, protagonizada fundamentalmente por jovenes.
En las vias mas conflictivas, en las comarcas de La Vera
y del Jerte, con las poblaciones de Losar de la Vera y
Plasencia a la cabeza, se duplica el trafico. Respecto a
la accidentalidad, las carreteras que registran mayor
siniestralidad son las N-110 y N-630 y la C-501. El
pasado verano se contabilizaron en estas tres vias un

segunda quincena de agosto
y la primera de septiembre,
los pueblos extremefios cele-
bran sus fiestas locales. Esos
dias tiene lugar un éxodo ma-
sivo de jovenes y no tan jo-
venes que abandonan el ce-
mento urbano en busca de las
tradiciones y fiestas rurales.
Verbena, baile, vaquilla y to-
ros del aguardiente se con-
vierten en el suculento ment
para unos comensales dvidos
de nuevas experiencias. Mal-
partida, el Casar de Céceres,
Garrovillas, Navas del Ma-
drofio, Torrejoncillo, Valver-
de del Fresno, Jarandilla y
Trujillo son sélo algunas de

bares, terrazas, “pubs”, dis-
cotecas v locales musicales
ofrecen la posibilidad de ir
de marcha, hora tras hora y
dia tras dia, sin parar.

La moda para los residen-
tes es empezar ‘la marcha’
del fin de semana en la no-
che del sdbado o la del do-
mingo, a la una de la madru-
gada; hora en que se sale de
casa para no regresar hasta
las diez u once de la mafana
del dia siguiente. O mads.

Durante la noche, se or-
ganizan grupos que, utili-
zando uno o mds coches,
empiezan una excursién
que dura toda la noche, vi-

En Eivissa/Ibiza, el puerto

locales

[

ALGOHOL DE VERAND

El turismo de Baleares es cada vez
menos “veraniego” y se reparte mas
durante todo el aflo. Atn asi, de los 124 :
muertos que se registraron en 1997 en las b
carreteras insulares, casi la mitad (59) fallecio

| entre los meses de junio y septiembre. El alcohol y los

| desplazamientos de ocio de los jovenes tienen mucho
que ver con estas cifras. Por eso, en este periodo se i
intensifican los controles de alcoholemia, hasta llegara |
2.800 en los meses mas fuertes. Y no es en balde: el L
porcentaje de pruebas con resultado positivo casi

alcanzo el 11 por 100 en junio y julio del afio pasado. En

la misma medida se refuerza la plantilla de la Guardia

Civil y un 10 por 100 mas de agentes “veranea” en la

consumicion.
Es el coctel del ve-
rano: agotamiento,
alcohol, drogas y
carretera. Las con-
secuencias son mas
de 100 muertos en el
semestre estival y

1.500 accidentes -un
tercio en la madrugada
y sobre todo durante el fin
de semana-.

Las autoridades locales
han intentado ofrecer alter-
nativas al uso del vehiculo
propio: bono-taxi nocturno
para jovenes, lineas de
transporte colectivo a las
zonas de ocio... Nada ha

las mejores tapas de la cocina total de 55 accidentes. las localidades que se visten f‘ltanl’ por lo menc;s, caduo carretera. | cuajado. ®
extremefa, beber unas cerve- de fiesta. ¢ ‘ ocales, recorren las zonas e ,
£ ‘-"‘FhWF
. - 1_ g o o e S—— e B o = — Y _3 — e i . - - -M-—aﬂ__* - 2
M, A "‘--=~.A.‘_,-':é“--h‘_:\ L — e . s~ M e g . o - =, ﬁf\'."ﬁ"--ﬁ,_ m
& , Cier\'fb‘;f jaball. nutos. Vea los puehlos S la catedral y el Monasterio  jabali y caza menor. w hacian las veces de
Jaga (Huesca) Estado de las carreteras: medievales de Ateca, Ib- Roda de Isdbena de Obarra. _ Estado de las carreteras; fosos,asu
Poblacion: 11.310 hab. En perfecto estado. des y Ariza y la laguna de (Huesca) Gastronomia: Trucha, Acceso desde Graus en alrededor se apifia
& Jara Datos de interés: Lugar | Gallocanta. muy buen estado; desde el caserio.

Poblacidn: 30 hab.

Datos de interés: Pedania
de la Puebla de Roda,
situada en el valle de
Isdbena, de gran interés
ecolagico. Bellisima tanto
€n su espacio natural
como por su patrimonio
Nistdrico-artistico. Visite

Gastronomia:
Migas, rancho y
tortas. :
Estado de las
carreteras: Acceso .
desde Sadaba (A-127),

por A-1202, carretera de
4,60 m. de ancho y cierta
sinuosidad en su trazado.

Kms. autovias: 158.

Gastronomia: La trucha y
el cangrejo ibérico.

Estado de las carreteras:
Acceso por la A-202 desde
Calatayud, y por la A-1501
y A-2503 de Ateca a Nué-
valos. La segunda ruta es
més bella, pero con més
curvas.

Benabarre-Laguarres tiene

de gran belleza paisajisti- e s,

ca, paso obligado de todos ~ ~ ~ '© 2

los excursionistas camino  Visitantes: 400.000

de los Pirineos. Conserva Dalos de interés: Es uno
abundantes restos medie-  de los menumentos histo-
vales. Visite el Monasterio  rico-artisticos més impor-
de San Juan de la Pefia y tante de Aragdn con dis-
el Valle de la Garcipollera. tintos estilos arquitectoni-
Gastronomia: Caza mayor,  co0s. La visita dura 40 mi-

626 km’. Hahitantes: 1.187.546. Renta per capita: 2.025.912 ptas. N° plazas hoteleras: 52.311.

Roda de Isabena

Vista general de Uncastillo.

Uncastillo

@ Uncastilio
(Zaragoza)

Pohlacidn: 967 hab.
Datos de interés: Es una
zona a descubrir, a la que

hay que ir con espiritu
aventurero. Situada sobre
una pefia de laderas muy
escarpadas, entre los rios
Riguel y Cadenas, que

Cascada. Monasterio de Piedra. Fortaleza en Roda de Isdbena.

TRAFICO. Julio-agosto 1998 TRAFICO. Julio-agosto 1998 , 19

18



En estos meses aumenta la actividad de los sectores que viven del
:

LOS QUE NO “GIERRANS
 EN VAGAGIONES
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El coche, tan ligado a las vacaciones f . it ‘5
estivales, experimenta un gran incremento : | .
de uso. Para dar cobertura a esa demanda, . i 0 100 120
gran cantidad de empresas y servicios - :
b A ban

estrechamente relacionados con el
automoévil se ven obligadas a acelerar su
ritmo de trabajo.

0s meses de verano
favorecen los viajes,
por lo que multitud
de empresas y colec-
tivos incrementan de
manera importante su acti-
vidad mientras la gran ma-
yoria descansa. Un ejemplo
claro lo tenemos en los ser-
vicios de emergencia, con
todos sus efectivos persona-
les y materiales en alerta.
Otros colectivos que tra-
bajan “a tope” en esas fe-
chas son los concesionarios
de automdviles (aumento
de ventas), o los talleres
mecéanicos, a los que se
acude masivamente para
poner el coche a punto an-
tes de la gran salida; eso si,
casi siempre a iltima hora.
También las gasolineras

reciben mas clientes, mien-
tras que las compaifiias de
alquiler de coches, sobre to-
do en algunas zonas, incre-
mentan su negocio y las
aseguradoras suscriben un
mayor nimero de pdlizas
de seguro de viaje.

Todos preparados

Cuando llega el verano,
todos los servicios de emer-
gencia -112, Cruz Roja,
061, DGT y otros teléfonos
de cobertura mds limitada-
refuerzan al maximo sus
efectivos personales y téc-
nicos para hacer frente a las
eventualidades propias de
las salidas masivas. Asf,
8.000 agentes de la Guardia
Civil de Tréfico vigilardn

las carreteras en los dias
clave del perfodo vacacio-
nal, mientras que en los dis-
tintos Centros de Gestion
de Trafico dependientes de
la DGT, 250 funcionarios y
personal técnico especiali-
zado atenderdn la vigilan-
cia, regulacién e informa-
cién de carreteras apoyados
por 16 helicépteros. Clara
muestra de esa actividad
frenética es que en los tres
meses de verano de 1997 se
respondieron mads de
400.000 llamadas.

Por su parte, Cruz Roja
activa un dispositivo espe-
cial que pone en marcha a

. ~

14.000 voluntarios, mas de
1.200 ambulancia asisten-
ciales, cerca de 30 UVI's
mdéviles v unos 300 vehicu-
los de apoyo para comple-
mentar los servicios exis-
tentes en las zonas mds des-
protegidas.

Alguilar: otra opcién

En Espafia se realizan
méds de 4 millones de alqui-
leres al afio, de los que alre-
dedor del 65 por 100 son
por ocio. La estacionalidad
en este sector solo es evi-
dente en algunas zonas co-
mo las Illes Balears, donde

el negocio estd mds enfoca-
do a las épocas vacaciona-

~ les, mientras que en Cana-

rias se mantiene estable to-
do el afio.

Para alquilar un coche en
Espafia, se necesita el pasa-
porte o DNI y el Permiso de
Conduccién en vigor, con
un minimo de un afio de an-
tigiledad y tener cumplidos
21 afios -25 para vehiculos
de gama alta-. El alquiler da
derecho a un vehiculo en
perfectas condiciones y la
tarifa bisica incluye el se-
guro obligatorio y el com-
plementario de responsabi-
lidad civil con garantias ili-

JULIO, CAMPEDN EN VENTAS

Julio es el mes gue, sistematicamente, experimenta ma-
of incremento en las ventas de automéviles debido a
o que los fabricantes denominan “factor estacional”,

que precede a las grandes fiestas (Navidad) o salidas’
vacacionales (Semana Santa y verano).

Segun ANFAC (Asociacion Nacional de Fabricantes de
Automoéviles y Camiones), en 1997, julio, con 119.299
unidades vendidas, fue el mes en que mas turismos
nuevas se matricularon, aungue junio también resultd
favorable (93.696 unidades). Sin embargo, agosto, con
59,189 unidades, registra la cifra mas baja de todo el
ano. Otros meses con gran “tiron” fueron marzo
(97.388 unidades), por la ubicacion de la Semana
Santa, y diciembre (97.249), con sus fiestas navidefias.

mitadas por dafios y perjui-
cios frente a terceros deri-
vados del uso y circulacién
del coche. También se pue-
den contratar otras amplia-
ciones con mayor cobertu-
ra.

En caso de averia u otro
incidente, debe llamar a la
compafiia de asistencia con-

certada; si ha sufrido un ac-
cidente, deberd cumplimen-
tar el correspondiente parte.

Para alquilar un coche en
el extranjero, es recomen-
dable reservarlo desde Es-
pafia: asi podrd conocer
perfectamente las condicio-
nes y documentos gue nece-
sita. En el RACE le aclara-

rdn las posibles dudas sobre
la documentacién necesaria
en cualquier pafs.

Talleres, “a tope”

Los talleres incrementan
su actividad en las fechas
previas a las vacaciones. La
puesta a punto del vehiculo
se ha convertido en un pre-
parativo mds, aunque en de-
masiadas ocasiones espera-
mos a los dltimos dias. Sin
olvidar, como también se
apunta desde el sector, que
aun son muchos los que
“pasan” de esta visita.

Segiin CETRAA (Confe-
deracion Espafiola de Talle-
res de Reparacion de Auto-
méviles) es esencial ocu-
parse de los principales ele-
mentos de seguridad, sin ol-
vidar el material que ha de
llevarse en el vehiculo, co-
mo bujias, ldmparas, linter-
na, tridingulo...

W i A & = N S o
Acceso por AS-227. Zona
de puerto de montafia con
trazado sinuoso por la oro-
grafia.

|
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tuada en la profundidad del ’

e

R Pola de Somiedo
§Parque natural de
omiede)

Poblacidon: 146 hab.
Datos de interés: Enigmati-
C0s paisajes, vestigios de
€pacas glaciares, de monta-
fia y lagos. En sus bosques
Se pueden encontrar 0sos
pardos y urogallos. Visitar
los lagos y el bosque.
Gastronomia; Potaxe de

blasonadas y bonitas

ras: Acceso por la N-634, . nite
construcciones indianas.

obras por la construccion
de la autovia dei Canté- Debe visitar las hoces del
brico. Circulacion intensa  Esva y las playas de Val-
en verano. dés.

. J Gastronomia: Angulas y

Luarca curadillo. En junio, jorna-
Pohlacidn: 5.270 hab. das de pescados de roca.
Datos de interés: Bello Estado de las carrete-
puerto pesquero de gran  ras: Se accede por la N-
atractivo turistico regado 632 0 N-634. Circulacion
por el rio Negro, Luarca

intensa en verano.
conserva viejas casas

bosque, donde las casca-

das nos sorprenden ala

vuelta del camina. Visitar

Brafiavella y Taramundi.
Gastronomia: Caldo, pote ‘
de brezas. garbanzos con | ‘
Fa!los y botelo con cache-

0S.

Estado de las carreteras:

Acceso por AS-11y AS-27,

con trazado sinuoso por la

orografia.

ASTURIAS ® . A

Poblacién: 13.184 hab.

Datos de interés: Posee
g un rico patrimonio histo-
rico, con parte de sus
murallas y edificios de
época medieval y bellos

e Luarca palacios urbanos. Playas

“ Santa Eulalia de los Oscos de arena blanqmmma e
impresionantes paisajes
de montafa en la Sierra
del Cuera.

@ Santa Eulalia de
Los Oscos

Poblacidn: 137 hab.

Datos de interés: Ecosiste-
berzas, caza, truchas fritas ~ ma donde destacan los sal-
con jamén y requesdn con  tos de agua. La Seimeria,
miel. como llaman en la zona a
Estado de las carreteras: los saltos de agua, esta si-

Visla parcial de Luarca.

Gastronomia: Almejas, Reserva Nacional de Somiedo.

percebes, sardinas, be-
sugo y xaragl a la espal-
d

Pola de Sum

a.
Estado de las carrete-

Extensidn: 10.604 km*.Habitantes: 1.087.885. Renta per capita: 1.625.337 ptas.. N° plazas hoteleras: 43.869.
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Venta de combustible

(en millones de litros)
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Fuente: Asociacién Espaiiola de Operadores de Productos Petroliferos

=
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MAS VISITAS A
LAS GASOLINERAS

Segun las estadisticas de la Aso-
ciacion Espafola de Operadores
de Productos Petroliferos, duran-
te los meses de verano (julio,
agosto y septiembre) el consumo
de combustible (todo tipo de ga-
solinas y gasolea) se sitta entre
los valores mas altos. Asi, en ju-
lio de 1997, se consumieron en
Espafia 1.859.097 litros de com-
bustible, lo que representa un 12
por 100 mas que la media men-
sual de ese ano, que fue
de1.660.595 litros. Agosto, con
1.731.485 litros, y septiembre,
con 1.712.187 litros, también al-
canzaron consumos superiores a
esa media. Durante el afio pasa-
do, los turismos espaiioles nece-
sitaron casi 20 millones de litros
de combustible.

22

El precio de una
puesta a punto varfa
segin el modelo de
coche, su estado vy lo
completa que sea la
revisién. De cara al
verano, muchos esta-
blecimientos, como
Norauto, ofrecen en
estos dfas una “revi-
sion de viaje” que in-
cluye cambio de acei-
te y filtro y la revi-
sién de 13 puntos
(siete de control y
seis de niveles), por
5.995 pesetas. En Fl
Corte Ingles, la visita al ta-
ller puede salir por 9.750
pesetas, mientras que los ta-

lleres oficiales de las mar-
cas indican que ellos no re-
alizan puesta a punto, sino

Poblacidn; 33.300 hab.
Datos de interés: Es uno
de los mas importantes
centros turisticos de Eu-
ropa. Excelentes playas
de arena fina y aguas
transparentes con mo-
dernas urbanizaciones
como Portals Nous, Pal-

B

ma Nova, Magaluf, Santa
Ponsa y Pegueras.
Gastronomia: Sopas
mallorquinas y frito de
matances.

Estado de las carrete-
ras: Dispone de una per-
fecta red viaria.

Poblacidn: 11.044 hab.
Datos de interés: Situada
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revisiones. Un ejemplo lo
tenemos en Renault, la fac-
tura por un “Megédne” pue-

Playas de Calvid.
en el noreste de Mallorca,
junto a la antigua ciudad
romana de Pollentia, tiene
playas de fina arena y
dispone de infraestruc-
turas hoteleras de gran
calidad. Su puerto co-
mercial es muy activo.

Extensidn: 4.992 km". Habitantes: 760.379. Renta per capita: 2.434.879 ptas. N° plazas hoteleras: 388.751.

de variar entre 18.000 y
30.000 pesetas, segiin los
puntos controlados.

Viajar con seguro

Cubrir todos los impre-
vistos que le pueden surgir
durante el viaje, con inde-
pendencia de su duracion y
destino, es el objetivo de
los seguros de viaje. Con-
tingencias que pueden ser
de tipo personal o fisico
(enfermedad, accidente...) o
material (robo, cancelacio-
nes de viaje, reparacion del
coche...).

Aunque el mercado del
seguro ha permanecido es-
table en los ultimos afios,
tiende a crecer segiin Mon-
dial Assistance, sobre todo
porque cada vez hay una
mayor concienciacién de
los usuarios sobre su efica-
cia. Segtin datos facilitados
por la compadia Elviaseg,
el volumen del mercado en
1997 se situd, aproximada-
mente, en 50.000 millones.

Si quiere contratar un se-
gure para un viaje de 15
dias, sepa que en Espafia
puede salirle desde 1.600
pesetas por persona; para
Europa, a partir de 3.600
pesetas/persona; y si se
desplaza a otro punto del
mundo, el minimo son
7.500 pesetas/persona. Los
servicios centrales estan
abiertos durante todo el
afio. Ante cualquier inci-
dente, hay que comunicar
con ellos y las compafiias
ya se ocupan de todo. ¢

de Mallorca,
dominando
pescados y
mariscos.

Central.

Gastronomia:
Platos tipicos

Estado de las carrete-
ras: Perfectamente enla-
zada con el resto de la
isla por carreteras co-
marcales y desde Inca a
Palma por la Autopista

Luis PERALTA

i funcionan los servicios de asistencia en carretera

Mercedes LOPEL. infograria: DLIRIDS

Los servicios de asistencia en carretera ofrecen
una amplia cobertura para casi todos los
incidentes que pueden surgir en un viaje,

desde una averia a un accidente. Arreglar el
coche o transportarlo al taller mas cercano
son los servicios mas conocidos, aunque los
conceptos asegurados -tanto al vehiculo como
a las personas- dependen de la compaifiia
elegida y del presupuesto de su bolsillo.

Xeres”,
@ Ciudadela
(Menorca)

Poblacidn: 20.600 hab.
Datos de interés: Monu-
mental, sefiorial y tradicio-
nal. Antigua capital de Me-
norca, ha sabido conser-
var su personalidad a lo
largo del tiempo. De calles
medievales y palacios se-
fioriales, merece la pena

ductor.

@ 1biza

Plaza de Borne. Ciudadela.

visitarla a pie y perderse
entre las estrecha calles
de su casco antiguo.
Gastronomia: Caldereta
de langosta, sus célebres
quesos v las tipicas “gra-

Estado de las carreteras:
En perfecto estado. Traza-
do cémodo para el con-

Poblacién: 29.447 hab.
Datos de interés: Ciudad
alegre, luminosa y cosmo-
polita. Su puerto comer-
cial es uno de los mas im-
portantes del Mediterra-

olucionar los proble-
mas que le puedan
surgir a un conductor
como consecuencia
del uso del coche
(averfa o accidente) y evitar
que se quede tirado en la
carretera, es el objetivo de
los denominados “servicios
de asistencia en carretera”,
una prestacién que estd al-
canzando, segin fuentes de
las aseguradoras, un impor-
tante auge en los dltimos

~ N°turismos: 462.330. N° accidentes: 2.713. N° muertos: 133. Consumo gasolina: 485.684 TM. Kms. autopistas: 0. Kms. autovias: 60.
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Ciudad de Ihiza.

neo. Visite los barrios de
Dalt Vila y Sa Penya, blan-

afios. La dindmica
es muy facil, con
s6lo marcar un
nimero de teléfo-
no (generalmente
de llamada gratui-
ta y con atencién
en varios idio-
mas), cualquier
dia y a cualquier
hora, toda una or-
ganizacidn se po-
ne en marcha para
ayudarle.

El centro de
control teleféni-
co, recibe la lla-
mada y se pone
en contacto con el
taller, desde don-
de parte un equi-
po moévil para
atender la averfa.
LLas aseguradoras
suelen disponer
de tres tipos de
vehiculos: talleres
mdviles, equipa-
dos con material y piezas
de repuesto; griias, encarga-
das de transportar al taller
aquellos que no pueden ser

arreglados en el momento;

y mixtos, que funcionan co-
mo grias y como talleres
méviles.

Més completos

En un principio, estos ser-
vicios cubrian tnicamente la
asistencia al vehiculo (desde

= : . OSSN MM7( M .

c0s y soleados, con
calles empinadas y
hellas vistas al mar.
Gastronomia: La
rotja, los raons, el
bullit de peix, el flad
y la frigola (licor).
Estado de las ca-
rreteras: |biza estd
perfectamente enlazada
con el resto de la isla,
siendo su red viaria como-
da para la circulacién.




que mias le
conviene. En

Y, por supuesto, hay que
leer todas las condiciones y

0 QUE CUBRE LA ASISTENCIA EN CARRETERA e -

primer lugar, conceptos cubiertos por el I - - EUROP ASSISTANCE RACE ADA
3 el periodo de  contrato, porque si bien es ‘ } ! f : ] , | , '
By tiempo, lo cierto que la oferta es muy " AVERIA - ! i | 4 | . ;
“LOEIVEY (g - normal es un  uniforme -casi todas las e — si . g | i J i )
fi uradoras ofrecen los ? I ;
ang, atagne e AmBiTo Segln contrato (existen 4 tipos) Europa y paises Esparia, Francia, Italia, Grecia, Europa y paises )

mismos servicios-, las limi- - iberiris. ol Mediterranoo 1

taciones -sobre todo en las
cantidades cubiertas- varian
bastante de una modalidad
a otra de contrato.

puede ser in-
ferior. Europ
Assistance,
por ejemplo,
ofrece segu-
ros a partir de

Gran Bretafia, Alamania, Benelux,
Suiza, Portugal, Polonia y Argentina

riberefios del Mediterraneo

PROB

EMAS MAS FRECUENTE!
e ———— e T

limitada la cuantia Maximo 30 minutos

De f4brica

et dlfis pa- _ REPARACION IN SITU méxima seglin contrato el mis ! {

ra C‘{'%“rdne* Ademds de las compafias ; 5 B ]

cesidades | ican- imi i spafiz: i |
aseguradoras, los fabrican ‘ REMOLQUE Limitada la cuantia Espafia: hasta taller. i s bl s P

mds concre- maxima segin contrato Extranjero: hasta 20.000 ptas.

tas, como un

tes también ofrecen estos ) ®
servicios, aunque sélo sue-

viaje al ex- i . TRASLADO Espaifa: hasta. 25,000 ptas. . ; i
. anJ'ero leln cubrir los fallos del ve EET VEHICHLD v sy L S Limite 20.000 ptas. § limitado d‘
B JE1r0. . hiculo. No obstante, en es- ! : |
G ; n segundo i e = -
el arreglo mecédnico a la re-  hacer referencia a ella y 5 tos momentos varios fabri CUSTODIA Waximo 15,000 ptas. Hasta 20000 ptzs. g Limite 20,000 ptas.

patriacién del vehiculo si es-
tdbamos en otro pais), pero,
poco a poco, se han afiadido,
segin ADA, otras prestacio-

nes dirigidas a los ocupan-  localizacidn. : : : ]
: - s ; pendiendo de las delegacio- o5 fabricantes es que no HOTEL POR De 7.000 15,000 ptas. persona/dia §6l extrarjero. Hotel 3 estrelis v Limite 7000 pas./da
t‘e_s.. Asi, por eJemqu,’ se fa- Hay dlstmtas dmodallda— nes o convenios que cada o propios, sino que, salvo CONVALECENCIA (i 7 d G 10} Extrarero: Limite 58.000 ptas. (msima 7 i
cilita la continuacién del  des en este tipo de seguros, compafifa tenga, tendremos  Renault v Mercedes. 1o X ' ! '
vigje 0 quedan cubiertos, en-  por lo que a la hora de ele- f : y i ENViO MEDICAMENTOS NO §l NO §l
tie otros, 1 ¢ i S ibe o R derecho a que nos auxilien  contratan con alguna de las 1
Guos, 195 LR Me0l il Sl © en un pais u otro. srandes compaiifas de asis- De 15,000 peas. (i) a 15,000 pis. ey Gastos de vae y Trasado y 7.000 pras i
y de hospitalizacién en el g ) GASTOS FAMILIAR dia/persona (maxima 10 dias). Hotel 3 estrellas (limite 4 dies) 58,000 ptas. o (méimo 7 dias)
extranjero, el envio de un ey R : i 2 d e
chéfer por incapacidad del — Tamble‘]’ COTNVIENE 110L- DEFENSA JURIDICA Hasta 100,000 pias Hasta 100.000 pras. [ Mo 230000 ps, Hasta 150,000 pas.
5 Y L] " : e TR E
conductor, la localizacidn de ﬂnll ﬂ ﬁ l fﬁ iﬁ:gﬁ ﬁ( i-gE Eg E M @é | mar’se de.Jos eonceplasigoe ADELANTO FIANZA Maximo 2 millones de ptas. Hasta 800.000 ptas. Méximo 920.000 ptas. Limite 750.000 ptas.
equipajes robados, la defen- g L estdn asegurados, puesto ; !
53 tusldloa el ae ; d . ) ) que cada contrato se hace a CUOTA Desde 6.940 ptas. Desde 12575 ptas. Desde 15.640 pras. Desde 9575 ptas.
o wa - Conviene informarse de todas las clausulas que = e L — — =

paises extranjeros, o el pago
0 adelanto de una fianza, en

proporcionar toda clase de
datos (carretera, kilémetro,
matricula, modelo y color
del coche) para facilitar su

lugar, conviene fijarse en
qué paises estamos cubier-
tos si ocurre algin inciden-
te, porque, tal y como ex-
plican desde el RACE, de-

constituyen el contrato para no llevarse sorpresas. Pocas

cantes también cubren los
accidentes a través de estos
SEguros.

Otra peculiaridad que
presentan los servicios de

medida de las necesidades
que-quiere cubrir el fabri-

GASTOS MEDICOS

Espaiia: hasta 100000 ptas.
Extranjero: de | a 8 millones de ptas.

Extranjero hasta 750.000 ptas.

ROS PROBLEMAS

Solo extranjero

S6lo extranjero

prestaciones tienen caracter ilimitado. Es importante cante. Asi, Mercedes se & Rescate del vehiculo. &' Repatriacién fallecido.
los casos en los que fuera saber si esta cubierto desde el kilometro cero o a partir muestra especialmente es- s e
hecesatlo. de qué distancia de su domicilio, y si el contrato es anual £ i 1i M e F D
Segﬁn el RACC Club, al ko . : ~ p]endlda con sus clientes. @ Gastos de transporte del asegurado & Ayuda econdmica para articulos de uso personal
S e et éste 0 se ha firmado por per!qdos mas pequefios. Por ejemplo, en caso de te- para recoger su vehiculo. por demora de equipaje.
D cil%i ot i Si el coche queda inmovilizado, la compaiiia suele pagar el ner que inmovilizarse el co- @ Envio de piezas de recambio. @ Gastos de regreso o prosecucion del viaje.
e , hotel para pernoctar, pero compruebe que la categoria del he. da 1 i6n de pernoc- o - : ol
eta con los datos esencia- L S T2 che, da la opcion d¢ perno & Repatriacién del vehiculo. & Bisqueda de equipajes.
J ! establecimiento (estrellas) coincide con las especificadas en tar en un hotel sin ninedn - = B ;i
les, su nombre y nimero de Ivi : : : e g & Servicios de mantenimiento, @ Transmisién de mensajes urgentes.
B i el contrato. No olvide que algunas prestaciones sélo se tipo de limitacién de cate- - =Sy ; :
S0C10, )Jumo con €l numero f cubren durante un determinado niimero de dias y algunos gorfa, o alquilar el vehiculo @ Yehiculo de sustitucién. @ Envio de objetos robados.
de teléfono con el que po- | conceptos tienen un montante maximo, por lo que la ! : @ Envio de un conductor por incapacidad. @ Indemnizacién por robo equipaje.

nerse en contacto en caso
necesario. Cuando llame pi-
diendo ayuda, tendrd que

diferencia tendra gue abonarla usted.

que desee y continuar el
viaje. Un servicio de cinco
estrellas.

e L J
site el valle de la Orotava,
el jardin climatizado de
plantas y arboles de todo
el mundo.
% LI Gastronomia: Potaje de

e e “\
""‘:F" : —-E“ ‘*"""" ‘h"“m .

.
R, e

T
. -

5 de la caldera puede con-  Datos de interés: El canario, morcillas
La Ealdera de templarse desde el mira-  pueblo de las mil dulces, gofio, platano y
Teburiente (La Palma)  dor de “La Cumbrecita”.  palmeras, con sabor de  tomate.
4 Estado de las carrete- 0asis. Sus casas son Estado de las
Visitas: 287.000 ras: La TF-812 , buen todas terrazas por cuyos  carreteras: En buen

joy hienmesabe.
- & Estado de las carreieras:
(Gran O /™ En perfecto estado.

Poblacidn: 35.443 hab.

La Caldera de Taburienfe.
i ==

£

(ﬂa
[de]la]Gruz
. @/ ™ )!/

Y * Wesyelomes

Datos de interés: Playa
de seis kilémetros de du-
nas. Muy préximo, un
amplio oasis formado por
palmeras y matorrales de
marismay, junto a él, una
pequefia albufera.
Gasironomia: Papas
arrugadas, pescados, mo-

Pohlacidn: 24.542 hab.
Datos de interés: Princi-
pal nicleo turistico de la
isla, goza de un clima ve-
raniego durante todo el
afio y cuenta con todo ti-
po de infraestructuras. Vi-

berros y pescado salado
con mojo.

Estado de las carreteras:
Acceso por TF-5 y TF-
131, en buen estado.

Vista de Haria.

Datos de interés: Decla-  ggtado y alta | M.D. Ca-

rado Parque Nacional,
es el mayor crater cono-
cido, con un perimetro
de 28 km. y esta cubier-
to de inmensos pinares
con profundidades de
hasta 770 metros. La
imponente grandiosidad

rretera de “La Cumbreci-

ta”, muy sinuosa y en
buen estado.

o Haria
(Lanzarote)
Poblacion: 3.531 hab.

zaguanes cuelga un
universo de flores, cuya
peculiar arquitectura y
cuidado aseo dan
muestra del amor de
sus habitantes por su
tierra.

Gastronomia: Sancocho

estado y con bellas
vistas. La llegada a
Harfa es impresicnante
por el contraste del
paisaje volcanico con el
verdor de este oasis.

N° turismos: 701.710. N° accidentes: 3.022. N° muerfos: 181. Consuma gasoli

. autopistas: 0. Kms. aulovias: 175.

651436 ptas. N° plazas hoteleras: 276.347.
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Areas de descanso: 19 millones de visitas

ABIERTAS TODO EL ANG

J. L R

| Alrededor de cinco millones de vehiculos
han utilizado las areas de descanso que la
DGT habilita desde hace 17 afos en la ruta
de portugueses y magrebies en su transito
por Espaia. A partir de este verano,
permaneceran abiertas todos los dias del
' ano para cualquier vehiculo.

i r,
VIA IF v,

esde hace 17 afios,
la Direccién Gene-
ral de Tréfico inici6
una serie de medi-
das destinadas a fa-
cilitar el descanso y dar ma-
yor seguridad a los emi-
grantes magrebies y portu-
gueses en su trdnsito por
Espafia. El principal objeti-
vo era reducir su elevada
accidentalidad producto de
la fatiga, acumulada a lo
largo de cientos de kiléme-
tros, al volante de vehiculos
viejos y sobrecargados.

Para ello, se han ido habi-
litando una serie de dreas
de descanso a lo largo de
sus itinerarios més habitua-
les que han sido utilizadas
(desde que en 1984 se ini-
¢i6 el control) por unos cin-
co millones de vehiculos y
més de 19 millones de per-
80Nas.

Se trata del puesto de in-
formacién fronterizo de
Oyarzun (Guipizcoa) y de
las dreas de Briviesca (Bur-

Santillana " yega da P
del Mar s

* Poles

26

gos), Horcajo de la Sierra
(Madrid), Valdepefias (Ciu-
dad Real), Montoro (Cérdo-
ba), Torquemada (Palen-
cia), Tordesillas (Vallado-
lid} y Santa Cristina de la
Polvorosa (Zamora).

Novedades

En este sentido, la princi-
pal novedad en la campafia
de este afio (del 26 de junio
al 1 de septiembre) es que
las areas de descanso para
portugueses pierden su es-
pecificidad como
tal, pero perma-
necerdn abiertas
todo el afio para
toda clase de

nida con el mantenimiento y
dedicacion especificos du-
rante los meses de verano
(servicio médico, vigilan-
cia, etcétera), mientras que
el Ministerio de Fomento,
al igual que en las anterio-
res, mantendrd abiertos los
modulos de los servicios de
WC él resto del afio.

Por otro lado, 1la DGT se
plantea abrir mas 4reas, co-

Personas

vehiculos y INacionaIidad Vehiculos
HSUGTIOS, 1= Z Magrebies 1673733 8378665
cluido el | ] \
trans P orte : “l POFtUgUQSES I 687! 888 67\5_'_.'544
e = Otros 1421322

En cuan- - ; . '
Rl
as para ma-
grebies, la

DGT conti-
i DLIRIOS

4._263_.9_@6; i 201 SE A

mo la de Arcos de Jaldn
(Soria) destinada a los ma-
grebies que entran por La
Jonquera y se dirigen al sur
por Madrid. Ademds, como
alternativa a los que se diri-
gen por la autovia N-IV
desde Sevilla a Cadiz y Al-
geciras utilizando la carrete-
ra convencional, se pretende
ofrecerles un drea de des-
canso entre Jaén y Granada
en la ruta Bailén-Jaén-Gra-
nada-Mélaga.
A mis largo plazo, se es-
tudian otras alternativas que
tienen en cuenta el eje del
Mediterraneo, con el
puerto de Alicante
para los argeli-
nos que se di-
rijan hacia
Orédn, y los
puertos de Al-
meria y Méla-

ga para los
marroquies. 9

v N . gl ‘H__:m,,,_w,m.__“ %

Estado de las carreteras: A
50 kilémetros de Santander

dos. Visite las Cuevas de
Altamira {Patrimonio de Ia

Poblacidn: 13.500 hah.
Datos de interés: Es una
de las principales localida-
des turisticas del litoral.
Conjunto histdrico-artisti-
co desde 1970, Excepcio-
nales playas y dunas, fren-
te al Cantabrico.
Gastronomia: Pescados y
mariscos frescos.

TRAFICO. Julio-agosto 1998

y de Bilbao por la A-8, sin
ningdn problema. El trafica
interior suele colapsarse l0s

Humanidade con valiosas
pinturas de’cuaternarlo.
Gastronomia: Cordero

fines de semana. asado, cocido montariés y
S marmita.
@ Sanptitlans dal War  Estado de las carreteras:

Acceso por C-6316. Buen
estado y buen trazado.
Prohibido estacionar en el
¢asco urbano.

Poblacidn: 3.500 hab,
Datos de interés: Bella
ciudad. Destacan sus ca-
sonas y palacios blasona-

los puntos conflictivos. ¢

Itinerarios alternativos. 8% Dias y horas punta.

Qué hacer si hay heridos. R Radiografia de los accidentes de verano.

Vfista general de Pofes.

@ Pates

Pablacidon: 16.260 hab.

Texto: José Ignacio RODRIGUEZ. Infografia: DLIRIOS

Datos de interés: Centro
de la comarca de Liébana
-donde confluyen los rios
Deva y Quiviesa y los cua-
tro valles lebaniegos-, Po-
tes es la villa de los puen-
tes y las torres. Sus calle-
juelas y caserones poseen
un gran sabor popular y
mucho encanto.
Gastronomia: Cocido le-
haniego o el “compango”,
y caza mayor,

Cabafia pasiega. Vega de Pas.

Estado de las carreteras:
Acceso por la N-621. En
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buen estado, aunque es-
trecha debido al Desfilade-
ro de la Hermida, de gran
belleza paisajistica.

& Vega de Pas

Poblacidn: 1.050 hab.
Datos de interés:

Destaca su arquitectura
rural, concretada en

la cabafia pasiega, sencilla
construccion de piedra

utilizada por el pasiego
en su vida trashumante
en busca de los mejores
pastos para el ganado.
Gastronomia: Los tipicos
“sobaos” y quesadas.
Estado de las carreteras:
Se llega por la 8-563,
pasado el Puerto

de la Braguia.

Carretera estrecha

y sinuosa,

pero con bellos paisajes.

s I



AMORTIGUADORES. El conductor

se va adaptando a su pro-

gresivo deterioro.

2 Conviene revisarlos

% periédicamente por-

- que, ademds de

5 " alargarse la fre-

: nada, el coche serd

L absolutamente incon-

trolable en una emer-

gencia. Su vida ttil es de

unos 70.000 kilémetros, pero depende
del uso del coche.

CABLES Y CORREAS. Eche un vista-
zo, 0 haga que le revisen, el cableado
eléctrico para evitar problemas: arran-
que, luces y aire acondicionado. Vigile
también la tension y el estado de las co-
rreas de la ventilacion y la distribucion.

CARBURACION. La limpieza
del carburador, bujias (cada

fl 15.000 kilémetros) o bomba
s de inyeccién mejoran el
rendimiento del motor y
reducen el consumo de
combustible y la emisién
de gases. También se redu-
cen las posibilidades de

quedarse “tirado”.

AIRE ACONDICIONADO. Conviene
verificar todos afios la carga de gas y
la temperatura (ocho grados o menos)

Los elementos de su coche que
debe revisar

AIDAD, &

Usted va a someter a su coche al duro esfuerzo de muchos
kilometros y altas temperaturas. Es una buena
oportunidad de ponerse al dia con la seguridad mecanica.

)

de salida del aire. Fuera de la tempo-
rada veraniega, acostimbrese a co-
nectar unos minutos el aire todas las
S€manas.

FILTROS. Recuerde que los filtros (del
aire, del motor y, en algunos casos, pa-
ra el polen) tienen un perfodo de efec-
tividad limitado y diferente. Siga las
recomendaciones del libro de manteni-
miento de su vehiculo.

DIRECCION. Al me-
nor sintoma de vi-
braciones en el vo-
lante, dureza en su

dos, acuda rédpidamen-

te al taller. Un desgaste

anémalo en el lateral de los

neuméticos puede indicar problemas
en la direccion.

FRENOS. La revisién del nivel del li-
quido de frenos, las pastillas (cada
15.000 kilémetros) o zapatas (cada
10.000) y los discos nos dard fiabili-
dad respecto al sistema de frenado de
nuestro vehiculo.

LIMPIAPARABRISAS. No deje que
se acumule la suciedad (polvo, mos-
quitos...) en el parabrisas y limpielo
antes de emprender el viaje. Acuérde-
se de rellenar el depdsito del “limpia”

giro, holguras o rui-.

y compruebe las escobillas.

LUCES. Usted mismo puede verificar
el funcionamiento de todas las ldmpa-
ras (faros, intermitentes, freno y mar-
cha atrds). Manténgalas limpias y regu-
le la altura de los faros (segin la carga)
para evitar los deslumbramientos.

NEUMATICOS. Com-
pruebe en frio la pre-
sion de los neumati-
cos (incluido repues-
to) recomendada por
el fabricante en rela-
cién con la carga. Vigile
el desgaste (su duracion va-
rfa entre 30.000 y 50.000 km.) y re-
cuerde que la profundidad minima del
dibujo es de 1,6 mm.

NIVELES. El motor de su coche nece-
sita la renovacién periddica del aceite
y su mantenimiento a un nivel adecua-
do. Otros niveles a vigilar son el liqui-
do de frenos, el vaso de expansion, el
agua del “limpia” y la baterfa.

—— —re,

LAS AVERIAS MAS
FRECUENTES

De acuerdo con los
datos facilitados por
el RACC (Real
Automévil Club de
Catalufa), las
principales averias o
incidencias que han

atendido sus servicios de asistencia en
carretera son: sistema de arranque (48,4
%), refrigeracion (10,7 %), accidente (7,3
%) y neumaticos (6 %). Le siguen en
importancia ofras relacionadas con los
frenos, chasis, direccidn, motor, servicio
de atencion médica, embrague, sistema
eléctrico, caja de cambios, etcétera.

.

PREPARE SU MOTO

Pida qgue le hagan el reglaje de valvulas,

Vigile el nivel de aceite y cambielo (si es sintético)
cada 7-8.000 kilometros.

 Verifigue el filtro de aire y de las bujias. Su
suciedad y desgaste aumentan el consumo de
combustible,

¥ Ademas del tensado y engrase de la
trasmision, si algin elemento estuviera dafiado
(cadena, pifdn y corona), debe sustituirlo a la
vez. '

‘Salga de casa con las pastillas de freno en
buen estado y controle el nivel del liquido.

Regule la altura de los fares y viaje con un
juego de lamparas y fusibles de recambio.

& Unos neumaticos en buen estado y con la presion
adecuada son mas dificiles de pinchar y dan mayor
seguridad.

"No olvide verificar el estado del cable del
embrague y engrasarlo. Evitara una posible y
desagradable averia.

Vigile el nivel del liquido refrigerante y que el
ventilador funciona adecuadamente,

. o gt ._._‘_‘! _aa

Estado de las carrete- los rios Ucero y Abion. 7 ) castafios y hosques va de s itectur
ras: Acceso por N-VI, re-  Con gran riqueza arqui- W Candelario de robles. @ Balouta esla pa]flgz{guggcc‘}tﬁ[a
(Vall tenciones en el p.k. 180 tectonica, fue declarada (Salamanca) Gasironomia: El ex- (Ledn) o ol ;

por obras. N-620, reten- Villa de Interés Turistico
ciones en el p.k. 150 por  en 1962. Destaca su ca-
fin de autovia. Y N-122, tedral.

sin problemas. Gastronomia: Alubias,
cocido castellano, asa-
dos v truchas.

Estado de las carrete-
ras: Trazado en perfectas
condiciones. No presenta
ningtin punto conflictivo.

quisito cherizo cular,
curado en los frios se-
cos de la sierra.
Estado de las carrete-
ras: Acceso por SA-
100, desde Béjar. Ca-
rretera asfaltada y con
leves curvas que no
presentan dificultades
al trafico.

Poblacidn: 1.157 hab.
Datos de interés:
Conserva uno de los
conjuntos de arqui-
tectura popular mas
interesantes de foda
la region. Esta encla-
vado en un indescrip-
tible marco serrano,
rodeado de espesos

Poblacidn: 50 hab.
Datos de interés:
Uno de los pueblos
mas bellos de los
Ancares, 1a zona
natural mas desco-
nocida de Europa.
Conserva un entor-
no natural y unas
costumbres populares

Poblacidn: 7.946 hab.
Datos de interés: Sobre
la ribera del Duero y con
unas extraordinarias vis-
tas, es un conjunto urba-
no muy interesante de
calles, plazuelas, rinco-
nes, casonas e iglesias.
En ella se firmd el famo-
so Tratado de Tordesillas.

Gastronomia: Embuti-

dos y truchas. ‘
Estado de las carrete- ‘
ras: En buen estado |
de conservacion. Tra-
zado sinuoso corres-
pondiente a carreteras
de montafia, con im-
presionantes vistas
panoramicas.

Rio Duero en Tordesillas. @ tl Burgo de Usma

Gastronomia; Codorni-
ces asadas, perdiz en es-
cabeche y manitas de
cerdo rebozadas.

Palloza en Balouta. Ledn.

Poblacidn: 5.000 hab.
Datos de interés: Situa-
do en la confluencia de

aln virgenes. El gle-
mento mas significati-
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VIA JF o

il U

Planifique la hora, la ruta y
recuerde algunas reglas

g, il GGG

Una adecuada planificacion del viaje evitara los nervios de
altima hora. Ademas, repasaremos con usted las principales
reglas de seguridad que debe tener en cuenta durante su

: desplazamiento.

. Ya ha hecho la puesta a punto del
coche? ;Ha elegido su lugar de vera-
neo? No lo deje para el final y evitard
un estrés poco recomendable para po-

nerse al volante.

LA LISTA. Elabo-
re una lista con las
cosas que va a
necesitar. No ol-
vide la documen-
tacion del coche,
el permiso de con-
duccién vy la péliza
de seguro con su re-
cibo acreditativo del pago.

EL ITINERARIO. Para elegir el itine-
rario (autopistas y autovias preferible-
mente) y las etapas de descanso, lo
mejor es que consulte un mapa de ca-
rreteras y lo, complemente con la in-
formacion de la DGT a través del telé-
fono 900/123 505, Infovia, Videotex o
Internet.

EL HORARIO. Evite las horas punta y
los dias mds criticos (consulte paginas
centrales) y no viaje de cara al sol: si
se dirige hacia el este, evite el amane-
cer; si va hacia el oeste, no lo haga al
atardecer. Si no dispone de aire acon-

30

Datos de interés: Rode-
ado de altas montafias,
une la belleza de su en-
torno y su riqueza histé- @)

rica y artistica. Se sitda
en un paraje, aunque
desconocido, de mayor
interés de la regidn.
Gasironomia: Sopa cas-

dicionado, huya de las horas centrales
del dia.

LA CARGA. Elimine las cosas mas
voluminosas, pesadas o superfluas.
Reparta adecuadamente la carga y
acondicione el equipaje para que no
quede suelto o impida la visibilidad.
Si va muy cargado, tenga en cuenta
que las reacciones del coche son més
lentas.

VESTIMENTA. Utilice
un calzado flexible,
que s¢ ajuste bien
al pie y no res-
bale. La ropa
debe ser an-
cha y cémoda
para facilitar los
movimientos.

EL DESCANSO.

Conviene estar descansado antes de
iniciar el viaje. Durante el mismo,
efectde paradas de unos 15 minutos
cada dos horas o cada 200 kilémetros.

LOS NINOS. Desde el principio hasta
el final, los més pequefios deben ir de-
bidamente protegidos en sus sillitas o
dispositivos de retencién infantil ade-

tellana, cabrito asado y
conejo al ajillo.

Estado de carreteras: En
general, muy bueno. Per-
miten disfrutar de para-
jes de gran belleza.

Visitantes: Varios cien-
tos de miles.
Datos de interés: Es un
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cuados a su peso y talla.

COMIDAS. Si ha de comer antes o
durante el viaje, tome
alimentos ligeros pa-
ra evitar la som-
nolencia. Beber

agua en abun-
dancia o zu-
mos y re-
frescos no
gasificados
e es bueno pa-
ra combatir la
fatiga muscular.

P mm_ﬁm '

La Ciudad Encantada. Cuenca.

fenémeno geoldgico po-
co habhitual, producto de

 Exiension: 79.409 knv*. Habitantes: 1.712.529. Renta per capita: 1,463.470 ptas. N plazas hoteleras: 28,185.

la erosion del agua. Las
rocas adoptan capricho-
sas figuras donde la fan-
tasfa no tiene limites. El
recorrido dura aproxima-
damente dos horas.
Estado de las carrete-
ras: Acceso por CM-
2104, carretera de mon-
tafia en buen estado, pe-
ro estrecha y con curvas
cerradas.

‘ Aih ;5'. 2oy
L P 1Y K )

DIA/NOCHE. si

lleva la luz de cru-

ce a pleno dia, se-

rd visto mds fa-

cilmente por los

demads. Du-

rante la no-

che, reduzca

la velocidad

un 20 por 100 para

adaptarse al drea iluminada por el
alumbrado de cruce.

EN GRUPO, PEOR. Viajar varios co-

ches en grupo e intentar circular siem-

Q; Ruldera
(Ciudad Real)

Poblacion: 611 hab.
Datos de interés:
Una de las zonas la-
custres mas especta-
culares de la Penin-
sula Ibérica. Este
conjunto de lagunas
¥y su entorno esté de-
clarado Parque Natu-

El Hundimiento. Ruidera.

pre juntos es muy peligroso y aumenta
el estrés, BEs mejor acordar puntos de
parada y encuentro.

GAFAS. Si necesita correccién 6ptica,
compruebe periddica-
mente su graduacién
y lleve gafas de
respuesto. Las
de sol no
son adecua-
das para con-
ducir de noche
0 en los tineles.

TRAYEGTOS
GORTDS, ALTO
RIESGO

T, T :
s - -

No basta con extremar la
prudencia y poner los cinco
sentidos en el largo viaje al
lugar de vacaciones si luego el
conductor se relaja y descuida
las mas elementales normas de
seguridad. Precisamente, cerca
de la mitad de los accidentes -
mortales (46,5 por 100) que se
produjeron el verano pasado en
Espana, tuvieron lugar en
carreteras de segundo orden
(comarcales, locales, etcétera),
en las proximidades del lugar de
veraneo, en desplazamientos
rutinarios.o excursiones.

El simple y rutinario ir y volver
de la playa puede ser un corto,
pero arriesgado viaje si, por
ejemplo, el conductor va calzado
con unas chancletas, esta
agobiado por el calor
almacenado en el interior del
vehiculo, se siente molestado
por balones o sombrillas y tiene
prisa por llegar a la paella de las
tres y media. No digamos, si ha
combatido el calor de la mafiana
a pie de chiringuito a base de
cervezas.

ral. Existe gran canti-
dad de instalaciones
hosteleras y de re-
creo y esta permitida
la practica de activi-
dades acuaticas.
Gastronomia: Gui-
50s Y asados.

Estado de las carre-
teras: Acceso por N-
430. Retenciones en
fines de semana.

@ Orsa
(Guadalajara)

Poblacidn: 276 hab.
Dalos de interés: In-
dicado para los
amantes del sende-
rismo y el cicloturis-
mo. Siguiendo el rfo
Cabrillas, el recorrido
discurre entre impre-
sionantes paredes,
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Rio Cabrillas en Orea,

para llegar a una
gran explanada don-
de se encuentran &l
Cabrillas y el Tajo.

Gastronomia: Tru-
chas, morteruelo,
sopa castellana y
asados.

Estado de las carre-
teras: Desde Molina
de Aragon, por CM-
2111, en muy buen
estado. Desde Terza-
ga -20 km.-, curvas
muy cerradas y pavi-
mento en mal estado.
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GUARDE LA DI5-
TANCIA. Para sa-
ber cudl es la
adecuada, tome
. un punto de re-
( / ferencia por el que
pasa el coche que le
precede y cuente: mil
ciento uno, mil ciento

dos. Si antes de terminar ya ha llegado
al punto, debe aumentar la separacion.

LOS.PEORES MOMENTOS. Las es-
tadisticas indican que existe mayor
probabilidad de accidente en el viaje
de ida (en especial en los kilémetros
finales) que en el de regreso. No baje
la guardia en los trayectos cortos.

r B -
_am. A M‘M S k e “r*,f iy -

oo e

Extensian: 19 km?. Habitantes: 68.796. Renta per capita: 1.488.218 ptas. (#). N° plazas hotelera

Paoblacion: 70.000 hab.
Datos de interés:
Rodeada de bosques de
pinos y palmeras y
entrada al continente
africano, Ceuta es una
ciudad milenaria y
monumental, mezcla de
culturas y razas. Visite el

EIQUIY e G ONTR

PROTEJASE. Recuerde que el casco y
el cinturdén de seguridad, segiin el ve-
hiculo, son dos elementos fundamen-
tales que pueden salvarle la vida.

INDIQUE LAS MANIOBRAS. Cual-

quier maniobra exige
practicar la regla de se-
guridad: mirar, se-
fializar y ejecutar.

NO AL ALCO-

HOL. El alcohol,

incluso en pequenas

cantidades, las drogas y

algunos medicamentos

(ver prospectos) son incompatibles con
una conduccién segura.

VVista de fa civdad de Cewia.

sl VIAJA Al
EXTRANJERD

Con la documentacion del
coche (Permiso de Circulacion y
Tarjeta de Inspeccién Técnica), el
Permiso de Conduccion y la
Poliza de Seguro con su recibo
acreditativo del pago, puede
conducir por toda la Union
Europea y algtn otro pais como
Noruega y Suiza.

Para el resto de Europa y
Norteamérica afiada el Permiso
Internacional de Conducir y el
Certificado Internacional del
Seguro; ho obstante, conviene
informarse en su compaiiia
sobre qué le cubre el seguro y
qué documentos debe [levar.

Por si surgiera algun tipo de
incidencia, también
es recomendable
contratar un Seguro
de Asistencia en
Viaje
complementario. En
caso de accidente,
pongase
inmediatamente en
contacto con su
compafia de
Seguros.

Si le ponen una
multa, como nerma
general, le
obligaran al pago
inmediato. Conviene
llevar moneda del
pais para evitar la
inmovilizacién del
vehiculo.
Posteriormente,
puede recurrir.

Parque Maritimo del
Mediterraneo, las murallas reales
y merinidas.

Gastronomia; Pescados secos o
frescos, mariscos v, en general,
cocina mediterranea.

Estado de las carreteras:
Perfectamente cuidadas, con
excelentes panoramicas. Las
(nicas retenciones se producen
con motivo de la “Operacién Paso
del Estrecho”.

ismus. 34.939.

N° accidentes: 60, N° muertos: 3. Consumo gasolina; 39.152 Thl. Kms. autopistas: 0. Kms amumas. A
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El Vendrell (T)

Sani Fellu de Liobregat (B)

E Cinturdn Litoral en salidas

4 (Sevilla-Cadiz)

Dos Hermanas-Bellavista (SE)

B |
& variante

A6 (Las Rozas-Adanero)

Las Rozas-Yillalba (M) ‘ @

S A

El Espinar-San Rafael (3G)

AT (La Jonquera-Alicante/lurcia)
Wassanet (Gl)

@A

Sant Celoni-Granollers (B)

@ @Aen relomos |

@ A en salidas

Granollers-La Roca (B)

El Papiol-Martorell (B)

@ A en salidas

@ A en retornos

Martorell-Vilafranca (B)

Tt A

El Vendrell (T)

DICKN

Tarragona (Norte-Valls) (T)

Salou-Reus-Vilaseca-Port Aventura (T) &

L'Hesplialet de L'infant-hora (T) @ A

Murcla (MU} m con N-301
18 Behobia-Bibao/Santander-Pole Slero-Gifdm-Avilss)
Behobia (SS) paso fronterizo Birialu @

Iriin (38) @ é en salidas

A mejora firme

Basauri-Cruces (BI)

@ en salidas

Bilbao-lim. prov, Cantabria (BI)

A mgjora firme

Portugalete-Muskiz (BI)

@ en relornos

Porfugalete (BI)

Gijén-Avilés () ﬁ puniuales en mediana

- Cor-na -fuga (T) @ A .conAT

A8

Barcelona-Gerdanyola (B)

L

Montgat-Vilassar (B} A en salidas

Arenys de Mar-Vilassar-Montgat (B) A en retomos

A4Q (Sevlla-Hughe)
Sevilla (SE) A ampliacion carriles

Ovigdo (Q) A con reduccion cariles

A puniuales en mediana

Qviede-Serin (0)

i 1 = P | ;
Alcobendas (M) A en

Algete-E| Molar-Venturada (M) @ A

LA mEA A @ 0

Retenciones Travesia Accesos Obras  Desvio  Enlace

A A A 3

Finautovia  Trazadosinuoso  Cruce  Semaforos  Trafico intenso

A me;ora irme

Villalmanzo-Sarracin (BU)

Armifién (V1) !E| N-124, A-1 @\

Arinez (V1) @ N-102 lg] en salidas

& desdoblamignto

Lim. prov. Alava-Alsasua (NA)

A fin doble calzada

Puerto Etxegérate (SS)

Idiazabal (S8) A mejora firme

Andoain (S§) E A5

Rekalde (SS)

Afiorga-Txiki (SS) ‘

San Sebastian (S8) @ en variante en salidas
NI (Madrid-La Jonquera)

S. Fernando H.-Torrgjon Ardoz (M) & ampliac. carrlles

Torrejon Ardoz-Alcala Henares (M) @ A

Guadalajara (GU) A en refomes

Fraga (HU) &

Lim. prov. Huesca-Soses (L) & mejora calzada N-/l a

Cervera (L) A
La Panadella-|gualada (B) @

K-110 (Soria

Martorell-Quatre Camins (B) @ ék

Matard (B) & mejora calzada
Avenys de Mar y Calella (B) A en reformos

N1 (MedinacesPanplona

Tordera (B) E con G600 A

Girona-Fiqueres-La Jonquera (GI) & punt, mej. firme

Madrid (M) i 7& M4E)A
Santa Eugenia-Arganda (M) @ A
et m con A-31 é

Honrubia (CU)

Atalaya Cafiavate (CU) A en A3 ﬂj] con A-3
Motilla del Palancar {CU) y @ A-3y N-320 A
Minglanilla-fim. prov. Valencia (CU) autovia
Contreras (CU) A
A autovia

Cheste-Godelleta (V) A en retomos

Seseﬁa—Aranju;e;zEM—j:r L @é
@ é en salidas

Lim. prov. Cuenca-Villargordo (V)

Ontigola-Ocatia (T0)

Ocaria (TO) ﬂj con N-301 A &n refomos
Venta Cérdenas-Santa Elena (J A
Marmolejo (J) A por desprendimientos
Cdrdoba (CO) E a Ronda Exterior

El Burgo de Ebro (Z)

A aulovia

Alcorcdn (M) E con M-40 é en salidas
Alcorcon-Navalcamero (M) @ A
Corufi) -

Villalba (M) E con A 6 A
Guadarama (M) _ ) A
S, RafaslVilacastin (SG) & an y mejora firme
Sanchidridn (AV) @ A sentido A Corufa

Lim. prov, Avila-Medina (VA) & puntuales mejora firme

& ampliacion variante &
& de autovia A-6

Baralla-Vilartelin {LU) autovia A-6
Nadela (LU) Abe & C-546

Guisamo-A Corufia (C) A ampliac. y mejora calzada

A Corufia (C) A &
V & mejora ;alzg
Mad}ona (SG‘) ; A
Avila (AV) A

Adradas-Bordeié (S0) & mejora calzada

Logrofio (LO) ‘ A68 & A

San Femando (CA)

- (hdeciio-Badajoz)

Tordesillas (VA)
Piedrafita LU)

Lim. prov. Saria-Arcongs (SG)

Navarrete (LO)

Sto, Domingo Calzada {L.O) A
Graridn (LO) A mejora calzada

&BI’I

Monforte de Lemos (LU) A LU-601 (Castro Caldelas)

Sahag(in-Castrovega (LE)

Ribadavia (OR) @ con A-52

Vigo (PO) é . en refomos

‘ - NS vy LT
Behobla/Paso Bmalu (5S) paso fronterizo A &n salidas

Earcelona Montcada i He|xac @ en retornos

Vic-Sant Quirze de Besora (B) g‘ A

Ky 7 ARET ™ @— A ggl;
Zaragoza (Z) A &n retomos

Ballaista y El Cuenvo (SE) A A

Milagros-Aranda (norle) (BU) A mejora firme ant. N-1

Tres Camincs-San Fernando (CA) @ A
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Galahorra-Logrofio (LO) A puniuales mejora fime
oot A o TED A A
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‘FlESTAS COMUNIDADES
| 25 Julio: Baleares, Canarias, Galicia,
Navarra, Pais Vasco y La Rioja.
| 28 Julio: Cantabria.

| 15 Agosto: Todas.

| 8 Septiembre:; Asturias, Extremadura.
11 Septiembre: Catalunia.

| 15 Septiembre: Cantabria.

Esta informacidn ha sido recopilada
por el Area de Gestidn de Trafico con
informacian de las Jefaturas
Provinciales de Tréfico y Direccion de
Tréfico y Parque Mavil del Gobierno
\Vasco.
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DIAS Y HORAS PUNTA

ITINERARIOS Y
RUTAS ALTERNATIVAS
SEVILLA-COSTA DEL SOL

SOTO DELE. H’Eﬂ

I SANTANDER
o ——md2_ S, VICENTE DE Neg
'm QUERR 5 < —— A WSS SEVILLA-COSTA DEL SOL
L OCCIDENTAL Y VICEVERSA

=@ ( o3, @ BEHOBIA
o ’ [N SEVILLA-CAMPO GIBRALTAR
Y VICEVERSA

e

PALENCIA

A FRANCIA

1t
;’ﬁﬁSAS

o

=
ANCHFDHMN

GIRONA

PLAYA DE ARO

= LORET DE MAR
&

GRANOLLERS e
IGUALADA \* {

P CALELLA
CERVERA ARENYS DE MAR

; STA EUGENIA |
AH‘GANDA\ o0

ITINERARIOS Y RUTAS
ALTERNATIVAS
EN CATALUNA

LS PEDRONERAS
A

| m;% .

4 = = THE,FICD TARRAGONA-BARGELONA-GIRONA-FRANCIA
. @ TRAFICO ZONA COSTA BRAVA
/ s TRAFICO ZONA COSTA DORADA

AMPOSTA

<
[U DAD REAL

- . : I,
BADAJO gy NG

MENDRALEJO

7 = TRAFICO ZONA SITGES-CUBELLES

ITINERARIOS Y RUTAS ALTERNATIVAS ZONA CENTRO/LEVANTE

ALCOLEA
DEL PINA

L8
-432 - dir
N A A CORURIA

e
MONREAL®?

DEL CAMPO ‘% TERUEL )
'\ CASTELLON
5 /

‘%?'\
SOT DE FERRER &~ 77 VALL
ALGAR DE PALANCIA

CORDOBA

FERNAN NUREZ

MAQUED; HONRUBIA E]
TALAVERA DE 4= ) CONTRERAS ‘
LA REINA ) b e

A EXTHEMADURA IOTA DEL

CUERVO

CIUDAD REAL &

MANZANARES

CADI o . Y WADRID-LEVANTE NORTE {CASTELLON) Y VICEVERSA s
MADRID-LEVANTE SUR (FURCIA-ALIGANTE) Y VIGEVERSA s

WADRID-VALENCIA ¥ VICEVERSA s
=—— AUTOPISTAS

MADRID-ANDALUGIA Y VICEVERSA s A ANDALLIGE ASEEATHE

MADRID-VILLALBA (M-VI A CORURA) ¥ VICEVERSA _

CHICLANA —— AUTOVIAS e
i ; MADRID-NAVALCARNERD-MAGUEDA-TALAVERA (N-V) Y VICEVERSA
m NACIONALES ADRID-MURCIA Y VICEVERSA s | TORREVIEJA
i OBRAS VALENCIA-ZONA COSTA AZAHAR-ANDALUCIA ORIENTAL Y VICEVERSA messss s

Ilinerarios por avtoviaValentia-Alicante/Murcia
VALENCIA-ALICANTE Y VICEVERSA = A ANDALUCIA
VALENCIA-MURCIA Y VICEVEASA ORIENTAL
PUNTO GONFLICTIVO Y SENTIDD @ ==

@ PUNTOS CONFLETIVOS




IS RRRIERIS

POSIBLES TRAID
CONFLICTIVOS

Soneja (CS)

& en aulovia A

Soneja-Segorbe (CS)

e A

Moniblanc (T)

Al

Vimbodi (T)

A con Nl

Magraners (L)

A mejora calzada

Las Balsas-La Cerdera [L)

Monzén (HU)

L.a Seu d'Urgell (L)

o

A mejora calzada

Senterada-Xerallo (L)

o320 HE o T

QOcafia-lim. prov. Cuenca (TO) A puntuales en firme

Mote del Cuervo y Las Pedrofieras (CU) (st

Tobarra (AB)

A autovia

Venta del Qlivo-Archena (MU)

E] con A-7

ABETA @

Relenciones Travesia Accesos QObras  Desvio  Enlace

n

Fin autavia

A A A 3

Trazado sinuoso  Cruce  Semaloros  Trdlico inlenso

A circunvalacidn (="
A b
A

variania y I &

El Altel (A)

Vilajoyosa y Aliea (A)

Oliva y Bellreguart (V)

Gandia y Sueca (V)

Chiclana-Conil (CA)

Guadiaro (GA)-Estepona (MA)

Em
= A

& por desprendimientos

A N-323 A

A
Almeria (AL) A N-340 &
Mureia (MU)
A
Nules, Benicarld y Vinaroz (C8) A
L'Aldea-Miami Plalja-Cambrils (T) A

Torre del Mar (MA}

Almuhécar (GR)

Almuiécar-Taramay (GR)

Motril (GR)

Torrenueva (GR)

Sagunto (V)

Murcla (MU)
Palmar (MU) A Cambris (T) @. E
Puerto de la Cadena (MU) A mejora firme Tarragona (T) playas

-VL- -Ea\'

Sacedan-Guadalajara (GU) B\ mejora calzada

Lim. prov, Guadalajara-Venturada (M) ﬁ mejora fifme

BN mejora calzada

A mejora fime

Linares-Villacarillo (J)

Balazote-Albacels (AB)

Cambil-Huelma (J) mejora calzada

A A-92/N-340 -vanama

Almerfa (AL)

5\ mejora calzada

& aulovia
A aulovia

Petrel (A)

Zuera-lim, prov. Huesca (Z)

Zuera (Z)

Lim. prov. Zaragoza-Almudévar (HU)

Ferman Nifiez (CO)

A

Aquilar Frontera y Encinas Reles (CO)

Los Algazares-/im. prov, Alicante (MU)

San Javier (MU) & con C-3319

La Marina, El Altet y Campello (A) A A

36

A A
EconA-TyAdﬁ
A A
E A
=4

Aliafulla y Torredembarra (T)

Coma-ruga (T)

Belivel y L'Arbog (T)

Santa Margarida i els Menjos (B)

Cervelld-Vallrana (B)

Alfacar (GR)

me;‘ora calzada

& por hundimiento calzada

Hugtor-Sanlillan (GR)

efafe-Parla (M)
Femancaballero-C. Real (CR)

f‘ A puntuales fim

Argamasilla Calatava C, Real (H)

Daimiel-Puerto Lapice (CR) A puntuales mejora firme
hota del Cuenvo (CU) & variante
Lim. prov. Cuenca-Los Santos (TE) & mejora calzada
A
puntua\es nrme
A puntuales firme
A
A mejora firme
A mejora firma

L%y

Puente Retama-Puente Alarcos (CR)
Cludad Real-Daimiel (CR)

Membrilla (CR)
Lim. prov. Ciudad Real-Barrax (AB)

Albacete-Almansa (AB)

Cartaya y Lepe (H)
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RETERA  POSIBLES TRAMOS DBSERVAC
Benavenle-Canda (ZA) puntuales en autovia

Qurense (OR) |
=1 A

Gustel (OR)

N-550 (La Comufia-Tuy} gate e el
A Corudia [C) i en salidas
Miladoiro-Padrdn (C) A ampliacién y mejora calzada
La Esclavitud-Padron (C) A
Caldas de Reis (PO) @ é A con N-640
Arcade (PO) & en puente
Redondela-Porrifio (PO} & mejora calzada

Mamn Munoz Tolncirio (SG) & puntuales mejora firme

Lim, prov. Valladolig-Ledn (LE) A puntuales en firme

SnFaieel (36

(Burgos-Porlugal por Selamanca)
Villodrigo-Magaz (P)

& pumua!es_megra_ firme
Lim. prov. Palencia-Tordesillas (VA) & puntuzles firme
Tordesillas (VA) A ampliac. variante
Tordesillas-im. prov. Zamora (VA) A autovia

Pajares de Laguna (SA) & m autovia Castila
A & autovia Casilla

Salamanca-Fuentes de Ofioro (SA) A puntuales firme

Fuentes de Oforo (SA) , paso fronterizo A
el
Villamanin-Villasimpliz (LE) & en tlnel Tuglro

Sanla Lucla-Le6n (LE)

Salamanca (SA)

& puntuales mejora firme

&= A A

Almendralejo (BA)

Colunga-Venta del Pobre (0) aulovia

ofo Barco (0) & gloneta @ A A AS-16

. \Elrre
en refomos

lg] rolonda <
A
A autovia

A en retomos

Al

Musidz (BI}

Quijas ()

S. Vicente de la Barquera (S)

Llanes-Llovio (O}

Quintana (Nava)-Lieres (O)

Qviedo (0)

Grado y Navia (O) A
Ribadeo (LU) & N-B42 en refomos
Baamonde (LU)] ﬂ con A-6

Pontedeume y Fene (C

El Ferrol (C) ﬁ ampliacion calzada Puente As Plag

Normas para actuar en determinados imprevistos -

O LR (LTS () VBRI

mediante los postes SOS, teléfonos
moviles o a través de otros conducto-
res, indicando carretera, punto kilomé-
trico y su impresion sobre el estado de
los heridos.

La ayuda puede tardar entre 5 y 20
minutos, pero, mientras tanto, usted
puede seguir colaborando, teniendo
muy en cuenta lo que puede y lo que
no debe hacer.

Usted es el primero en llegar al lugar del accidente. No
tiene conocimientos sanitarios, pero su ayuda puede ser
vital. Sélo tiene que saber lo que conviene hacer y qué no
debe hacer jamas.

conectar las luces de emergencia.
Eche un vistazo a los heridos, pre-

giinteles por su estado y tranquiliceles.
A continuacién, pida ayuda sanitaria

Lo primero que debe hacer es detener
su vehiculo fuera de la calzada, desco-
nectar la llave de contacto y colocar el
tnangulo de presenallza(:lon de av

o, O

en armonia hinddes, judios,
musulmanes y cristianos.
Gastronomia: Marisco,
pescado v platos de las
cocinas bereber, hebrea y
nccidental.

Estado de las carreteras:
Bueno, desde ellas se accede
al exético Rif y confines del
Sahara. Dispone de
excelentes conexiones aéreas
y maritimas con la Peninsula.

& Poblacidn: 65.000 hab.
Datos de interés: Fstd
emplazada en la costa del
norte de Africa, con un
clima henigno y
hermosas playas de fina y
rubia arena. Puerto
franco, es un paraiso para
las compras, donde viven

Extension: 13 km’. Habitantes: 59.576. Renta per capita 0s: 23.366.

N° accidentes: 228. N° muertos: 4. Consumo g
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0

NGEN JOVE 0 LRSS  »  Si esta inconsciente, boca arri-
ba y vomita, coléquele de lado (posi-

cion de defensa).

L0 OUE PUEDE HACER »  Si hay riesgo de incendio, de

atropello o parada cardfaca, coléquese
detras del herido y, por debajo de las
axilas, cjale con una mano del men-
tén y con la otra del antebrazo. Sujéte-
lo contra su pecho y tire hacia arriba y
hacia atrds para sacarlo del coche.

NO LD HAGA

»  Como norma ge-

neral, no saque al en-

fermo del coche;
evite mover el
eje cabeza-cue-
llo-tronco.

GONDUGIR ENTRE CONDS BOSTES S0S:
-
En fechas y horas punta, para dar mayor fluidez, se nsi H"":“]NAN

habilitan carriles en sentido contrario al habitual,
generalmente delimitados con conos, cuyo uso implica
el respeto a unas normas especificas:

Intente saber de cada
herido si estd o no
consciente, si tiene
pulso (en cuello y
muiieca) y si respi-
ra (los ruidos y ron-

quidos pueden indi-

car que hay un cierre
en las vias respiratorias).

» Decida si va a utilizar el carril y coléguese con
antelacién. Antes del inicio (cinco, tres, uno y 0,5 km.)
encontrara sefiales indicadoras de su puesta en servi-
cio,

»  Gircule con luz de eFUCE a una velocidad que no
debe rebasar los 80 km/h. y guardando una prudente
distancia de seguridad con el vehiculo que le precede.

> §i ho PESPIra, o lo hace con difi-
cultad, puede necesitar ventilacién ar-
tificial (respiracién boca a boca).

» [En easo de averia, espere la llegada de los agen-
tes de trafico para que le ayuden a retirar el coche. En
ningln caso deben rebasarse los conos ni adelantar a
los vehiculos que van delante.

En caso de averia (también
accidente) cualquier usuario
puede solicitar ayuda a traves
de los postes S0S, situados
cada dos kilometros en todas
las autopistas y principales

i »  Gi no tiene pulse, ni respira,
i practiquele la reanimacién cardio-
| pulmonar (sélo si sabe hacerlo): con

las manos colocadas sobre el esternén,

P No traslade
por su cuenta a los heri-
dos en su coche.

» [l final del carril de sentido contrario esta se-
falizado. Reduzca la velocidad (generalmente esta

deje caer su peso con fuerza. limitado a 60 km/h.) y extreme la precaucion en este carreteras espafiolas. Para ello,
_ . »  No quite el casco al accidentado, tramo que suele tener forma de S. siga los siguientes pasos:
» &1 hay hemorragias abundan-  salvo que conozca la técnica apropiada. : -
tes, tape la herida con la mano o el »  Siempre que sea posible,
puiio, utilizando un pafiuelo o, mejor, P  No le suminisire comida, bebida retire el vehiculo fqe_ra de la ca-
guantes; el torniquete, sélo en casos 0o medicamentos. rretera 0, como minimo, sefiali-
de amputaciones. Mercedes celo.
5 g gt Nissan 900-268 ggg .Y
‘ Toi to: Hwww, aigt. jnf , Renaujs 900-200 094 »  Antes de dirigirse al poste
elexto TVE.'pé_ 300 ¢ -Ope/ 900-365 ggp 505, coja el seguro de asisten-
| Ada ¥ Peugeot 900-142 14 cia de su vehiculo,
| Ay 902-23 54 o5 Hover 900-442 424 ¥ a
DJ)/’ 4 General 5/ 971-55; 23 Skogla - 900-116 116 ; ;
| ; ; ; - 240 s A e 502 00 _Seat 900-250 250 P Pulse el botdn y suelte (en |
| Los coches  Si su propio vehiculo desprende Si arde un vehiculo ajeno con : A&;)Umpfa Assistance 97;1237 80 00 Volkswagen 500-350 350 los antiguos hay un botén para |
| no explotan  humo, siga los pasos siguientes: “ocupantes dentro: H;gdfamssistance 90 _?52125 : & 200-100 235 ayuda y otro para accidente).
| como en las } - : - ; C 20 081 HNGereing .
1 nellcalas P Estacione sin estorbar, quite el »  Si las puertas estan bloguea- Z»;ICE 9022},{06 106 Arag6n, Astuias o .- i i | -
' : - 5 i i . s T Asilias, : : n operador le pregu
; sino que se contacto y desbloquee el capo. das, rompa los cristales con un obje- AquRomeo 900_2?.?3% : A0/, Nay ggfenag ljg.‘enc.'a, Rigja, qué tipo dF; ayuda ns.fces?ita y le |
| ekl B Agite el exti i o (e SIVLEL HO: | Shw 0137 13 Mgg‘ifgwa..aame/ma (capf?;U e 11 pedira datos de su vehiculo, ki- |
. i ; gite el extintor, quite el pre-  pio extintor) y ayude a salir a los Citroén 900-100 435 241!y Murey d 2 : h , K- ‘
inflamacion  ©"to y haga una pequefia prueba de  ocupantes. Daewp 900-515 253 [ = g:fi Vasco _ 061 l6metro y sentido en el que esta
del funcionamiento. grt-on » . ,f(% 991??-77901160?5 Sa;;ifg;a, Asturias y C. Ry : ngg detenido. |
combustible. Si se tiene serenidad 3 dfd apagar el 1ueqo, cologuc- e 00142018 0S Galicla 085 - i
: il 5 & : Hyunda 145 145 ; g00. B  Espere a que le confirmen |
generalmente da tiempo a dominar ~ »_ S sale humo del capo, abralo  se de espaldas al viento y a una Lancia 900-210 313 gﬁzﬁ% - 99%;44222 ue el sirvicioqde asistencia ha ‘
cualguier conato de igendio. con cuidado unos centimetros y diri-  distancia minima de un metro dirija 91-519 10 22 Guajﬁga,\g?’?”‘?f- - 04545 4 lid uda
| extintor debe ser de 4 o mas kgs.y 12 el chorro del extintor hacia el in- el‘ chorro en zig-zag hacia la base POﬂbfia‘Locf;f/@,SAMUR ) ggg salido en su ayuda.
debe recargarlo todos los afios. taor, de la llama. MU en Madtiy) ooz ,
. — " L Wy o — ———— __ o~ e, T Doy |
R |
@ﬂmym & RS ras: Acceso directo por iglesia, con calles estre- dré), murallas con torres,  vehiculos deniro del casco  por la pureza arqui- g
e la autopista A-7 y otras chas y rectilineas que en castillo antiguo, iglesia historico. Amplia zona de  tectonica de sus line- |
il vias de dos carriles para  verano tienen una gran g6tica y notables masfas. ~ estacionamientos. Acceso sy su integracion en I
| Pablacidn: 11.000 hab. cada sentido, reciente- actividad. Calella mantie- El Club de Golf Pals estd ~ principal por C-255. un paisaje natural de |

mente remodeladas. ne una oferta turistica de considerado uno de los extraordinaria belleza.
Visite el Parque Na-

Datos de interés: Es el

| centro turistico més acti- & alto nivel. i mejores del pais. Magnifi- €9 i Taii . Parc .
‘“-v‘oj Boi Tailll vo de la Costa Dorada @ ajella /\' Gastronomia: Cocina Casa tipica de Pals. ca playa. (l.lel‘:laallla de Boi Tailll cional d AlgyEStDr‘tQS. i
lena Gastronomia: Pan-tumaca Gastronomia: Fregi- »

mediterranea, mariscos,
suquet de pescado, efc.
Estado de las carrete-

ras: Buenos accesos

desde Barcelona por la
autopista A-19y la N-II.

con playas, algunas am-
plias y exiensas y otras
escondidas. Visitar los
monasterios de Poblet y
Santa Creus, el Parc de
Sama o Port Aventura.

nat, papis, girella, xi-

lis, secallona y hotifa-

rra traidora.

Estado de las carreteras:
Muy bueno. Hace cinco

Poblacidn: 553 hab.
Datos de interés: Uno de
los conjuntos de iglesias
romanicas mas importan-
tes del mundo. Destaca

@ Pals (Girona)

Poblacion: 1.770 hab.

Datos de interés; Es una
preciosa ciudad medieval,
con su harrio viejo (el Pe-

y pernil, conejo con al-
mendras y embutidos va-
riados.

Estado de las carreteras:
Prohibida la circulacion de

Vista de Valle del Bof Taiill.

afos se remadelaron sus
accesos, en un paisaje y
un ambiente insuperable.

Poblacidn; 11.687 hab.
Datos de interés: Mara-
villosas playas. El nicleo
antiguo de la ciudad se
conservaen torno a la

Playa de Calella.

Gastronomia: Fricandd,
pescados, mariscos, etc.
Estado de las carrete-

Saloy
a

fopistas: 624. Kms. autovias: 314. B

Exte 91 km- Habitantes: 6.090.040. Renta per capita: 2.217, N° turismos: 2,556.864. N° aceidentes: 21.208. N° muerlos: 570 Consu
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mortales y casi 15 muertos

En los meses de julio y agosto aumentan los

desplazamientos y, con ellos, los accidentes y su gravedad.

Si en el conjunto del afio se registra una media diaria de
diez accidentes mortales con 11 fallecidos, en verano la
cifra se eleva a 12 y 15, respectivamente.

meses vacacionales por
excelencia. Si a los gene-

. ralmente largos viajes de

5 ida y regreso se afiaden

' los desplazamientos en el
lugar de veraneo y los
movimientos de los fines
de semana, se ha produci-
do en esos 62 dias, en los
dltimos cinco afios, una
media de 12 accidentes
mortales con un saldo de
15 muertos.

| Si nos centramos en los

| 739 accidentes mortales
del pasado verano, hubo
que lamentar un total de
1.999 victimas, de las que
fallecieron 904. Al igual
que en el conjunto del
afio, las causas principales
fueron las distracciones,
velocidad inadecuada, in-
vasién de la izquierda y
las maniobras antirregla-
mentarias. No obstante,
en la época estival la dis-
traccién alcanza al 26,7
por 100 de los accidentes
mortales.

; En cuanto al tipo de ac-

Trujillo

Zafra

40

Julio y agosto son los s

Sl SR ;
--E.';l‘ﬂ"?*éfﬂﬂ-‘#.,.:-

3 =yl G imed
'lg- .|I‘- jl_“lwll' AU O

Poblaeidn: 38.200 hab.
Daios de interés: Ciudad
medieval con palacios,
iglesias, conventos, ca-
sas sefioriales y una bella
Plaza Mayor. Visite los
valles de la Vera, Jerte y
Ambroz, la Sierra de Gata
y el Pargue Natural de
Monfraglie.

iF i

Calle de Plasencia. Caceres.

S VRTINS B 0

Cada dia se produce una media de 12 accidentes

cidente, disminuyen algo las colisio-
nes y los atropellos, pero se incremen-
tan espectacularmente las salidas de Ia

via. Mientras que

en el total del afo

las colisiones -45 por 100- son la prin-
cipal forma de producirse los acciden-

tes, en los dos meses de verano el ma-

yor porcentaje de accidentes

Por otro

verano -46

tos) en las
les.

Gastronomia: Cabrito al
ajillo, migas extremefas
y tencas del Jerte
Estado de las carrete-
ras: Desde el limite de la
provincia con Salamanca
muchas curvas; el resto,
en perfecto estado.

Poblacidn: 10.499 hab.
Datos de interés: Patri-

Extension: 41.634 k', Habitantes: 1.070.244. Renta per capita: 1.242.692 ptas.
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son salidas de la via -47 por
100-, una circunstancia estre-
chamente relacionada con la
velocidad inadecuada.

lado, casi la mitad

de los accidentes mortales de

por 100- tiene lu-

gar en carreteras secundarias,
entre las que las locales regis-
tran un aumento de mas de
dos puntos respecto al total
del afio. Por otro lado, en ve-
rane se produce un importante
aumento (2,5 puntos) en las
autopistas respecto al resto del
afio, sin duda originado por su
mayor uso, mientras que en
las autovias es practicamente
igual y bastante menos (4 pun-

carreteras naciona-

La distribucién de los acci-
dentes mortales por autonomi-
as no sufre grandes variacio-
nes al establecer diferencias
entre el verano y el conjunto
del afio. Los aumentos mds
significativos en verano tienen
lugar en Aragén, Castilla y
Ledn, Navarra y Valencia, pe-
ro disminuyen en Asturias,
Madrid y Pais Vasco.

monio histdrico-artistico
de sumo interés. Desta-
can sus murallas y |a ar-
quitectura popular con
marcado estilo neomudé-

+ jary neocldsico.
Gastronemia: Cocido ex-
tremefio, gazpacho y fé-
dula médula (postre).
Estado de las carrete-
ras: Sin problemas en
sus accesos. Carreteras
en muy buen estado.

N° plazas hoieleras: 19.696.
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El accidente de verano es, casi la mitad de las veces, una salida de la carretera (nacional o local),
bien por distraccion del conductor o por velocidad inadecuada. El conductor presunto responsable
del accidente tiene entre |18 y 25 afios y la probabilidad de que salga vivo es sélo de tres entre diez.
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Plaza Mayor de Trujillo.

Q Trujilio (Céceres)

Pohlacion: 9.315 hab.
Datos de interés: Ciudad

de extraordinaria belleza
por su arquitectura, en la
gue se pueden visitar in-
numerables monumen-
tos, entre ellos el Castillo
y la Muralla, los Alcaza-
res, la alberca, el aljibe
arabe, etc...
Gastronomia: Ajo blanco,
migas extremefias, calde-
reta y prueba de cerdo.
Estado de las carreteras:
En perfectas condiciones.

Arqueria de la Plaza Chica. Zafra.

TRAFICO, Julio-agosto 1998

Desde Madrid se ac-
cede directamente por

y la Chica-, ademas de nu-
Merosos monumentos y

la autovia N-V. construcciones populares.
La rodean bellos parajes
como la Sierra de Tentudia.

? dZaira Gastronomia: Sopa de

(Badajoz) perdiz, carne de retinto y

cerdo ibérico.

Estado de las carreteras:
En perfecto estado, sin
puntos conflictivos ni re-
tenciones peligrosas.

Pohlacion: 14.844
hab

Datos de inlterés: En-
tre sus encantos, des-
tacan sus dos plazas
porticadas -la Grande
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Muy importante
para su seguridad

10§03 i

MANEDS

Le invitamos a verificar su buen estado de
forma respecto al conocimiento de uno de los
elementos de seguridad mas importantes de

su vehiculo, los neumaticos.

La Confederacion Na-
cional de Autoescue-
las, en colaboracion
con el fabricante Mi-
chelin, ha elaborado un
cuestionario especifico
sobre neumaticos. La
revista Trafico ha se-
leccionado diez de las *
cuestiones mas impor-
tantes, estrechamente
relacionadas con la se-
guridad.

@ ;0ué caracteristi-
cas aportan las ranu-
ras de la esculiura de
la cubierta?

a. Evacuar el agua

b. Direccignalidad.

¢ Resistencia a la ro-
dadura.

® ;qué efec-
{os, entre
ofros, tiene
.~ una presion
e neumaticos
inferior a la reco-
mendada?

42

a. Aumenta la super-
ficie de contacto y
pierde adherencia.

b. Aumenta el consu-
mo v la superficie de
contacto.

¢. Aumenta la adhe-
rencia y el desgaste
central de la banda de
rodadura.

® ;Dénde sufre ma-
yor desgaste un neu-

matico con exceso de -

presién de inflado?

a. En el centro de la
banda de rodadura.

b. En los bordes de la
banda de rodadura.

¢. En los flancos,
hombros y centro de la
banda de rodadura.

@ ;Como ha de ser
la presidn de rodaje
en los neumaticos?

a. ldéntica en todos.
b. Idéntica en los de
un mismo gje.

R

¢. Siempre superior

“ en los delanteros.

©® ;Qué conviene ha-
cer, respecto a la pre-
sidn de inflado, para
circular con
mayares
cargas o a
gran ve-
locidad?

a. Aumentar
la presion de in-
flado, en frio.

b. Disminuir la pre-
sion de inflado, en ca-
liente.

c. Ajustar la presidn
de inflado, en frio y/o
caliente, reduciendo o
aumentando ésta.

® En un turismo,
¢0ué profundidad mi-
nima legal debe tener
el dibujo de la banda
de rodadura?

e. 1,6 mm.

@ ,Qué cubierta
montaria en su vehi-
culo si, por reventdn,
se ve obligado a sus-
tituirla?

a. Otra idéntica a su
comparfiera de gje.

h. Otra de la misma
marca, aunque tenga
distinta escultura.

¢. Otra de mayor indi-
ce de carga, aunque
tenga distintas dimen-
siones.

® ;Qué es lo que de-
be hacer al cambiar
tos cubiertas en su
turismo?

a. Montar éstas con
indices de carga y/o
velocidad inferiores a
los recomendados.

h. Montar éstas con
igual estructura en am-
bos gjes.

c. Montar las nuevas

en el eje trasero.

@ ;Qué efectos, en-
ire otros, produce el
desequilibrio del con-
junto de las ruedas?

a. Vibraciones en la
direccion.

h. Desgastes regula-

res en las cu-

biertas.
¢. Ruidos
y o au-

mento
de adhe-
rencia.

@ ;cuando se debe
considerar que un
neumético esta frio
para ajustar su pre-
sidn de inflado?

a. Antes de rodar.

b. Después de un ro-
daje de 2 a 3 km. a ve-
locidad reducida.

c. En ambos casos.

Respuestas:
5og] B g e
R

No todos los modelos sirven para conducir

Las gafas de sol son una
necesidad para proteger la
vista y, muy especialmente,

para conducir con garantias en
determinadas circunstancias.
Los especialistas recomiendan
para los conductores cristales
de ciertos colores e, incluso,
avisan de los riesgos de
algunos que pueden resultar

muy peligrosos.

“ on la vista no se
juega” es el esld-

gan de la aso-

ciacién Campafia

de Proteccién

Ocular, que, en estas fe-
chas, pone especial énfasis
en las gafas de sol y en dos
aspectos muy concretos: la

‘necesidad de usarlas para

muchos conductores, inde-
pendientemente de la pro-
teccién que ofrecen a los
ojos frente a los rayos sola-
res, fundamentalmente los
dafiinos ultravioletas, y el
cuidado que se debe tener a
la hora de comprarlas por
aquello de que no todas son
lo que parecen.
Naturalmente, se reco-
mienda comprar en estable-
cimientos “donde un profe-
sional le pueda orientar
adecuadamente en funcién
de los problemas de cada

v — p_—

CRISTALES iMUY P[llﬂﬂﬂﬁﬂﬁ!

Algunas gafas de las que se venden en mercadillos
tienen montados cristales que, por su composicion y
baja calidad, pueden llegar a “eliminar” parcial o
totalmente determinados tipos de colores, sobre todo
los rojos, segin ha denunciado a "Trafico” Enrique
Valcarcel, presidente del Colegio de Opticos de Galicia.
Segiin este experto, el disco de los semaforos cuando
marca prohibido pasar, cierias sefales de trafico que
tienen algunas paries en rojo, "incluso el color de
determinados coches, puede quedar anulado y, en un
adelantamientg, encontrarnos de frente con un coche
gue antes no habiamos visto por el efecto de estos
cristales”. Estos suelen ser de color marrdn, pero el
mismo fendmeno puede darse con otras tonalidades.

uno” y
mensaje
parte la

llega al conductor es a tra-
vés de los ojos”, 1o que es

se insiste en el
de que “la mayor
informacion que le

Poblacion;100.000 hab.
Datos de interés: Decla-
rada Patrimonio de la Hu-
manidad por la UNESCQ,
su casco antiguo es un
verdadero monumento de

piedra, por lo que resulta -

dificil recomendar alguna
visita en concreto. Por su-
puesto, lo primero, la ca-

Extensidn: 29,574 k. H

La Azabacheria. Santiago.

Aedraly, después, caminar
por toda la ciudad.
Gastronomia: Lacdn con
grelos, cocido gallego,
“compongo” y los que-

TRAFICO. Julio-agosto 1998

Estado de las carreteras:
Se recomienda Ia autopis-
ta A-9 v el vial periférico.

DRE

Poblacidn: 16.000 hab.
Datos de interés: Uhicada
en la ria de Pontevedra, es
una de las capitales del tu-
rismao gallego y una de las
localidades con mayar ni-
mero de hoteles de la co-

# e P

munidad (mds de un cen-
tenar). En los alrededores,
vale la pena visitar Com-
barro, el istmo de A Lan-
zada, el Monasterio de Ar-
menteira y la llla Da Toxa.
Gastronomia: Pescados
como la merluza, rodaballo,
lubina, mero o lenguado.
Estado de las carreteras:
Accesos por: G-550, la via
rapida VRG-41 y la auto-
pista A-9.
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Playa de Baiona.

W Baiona
(Pontevedra)

Poblacién: 10.000 hab.
Datos de interés: Su puer-

to deportivo, donde se ce-
lebran competiciones inter-
nacionales de vela, es uno
de los mas importantes del
norte de Espania. Visite el
Castillo de Monte Real, con
el Parador Nacional Conde
de Gondomar, y la antigua
Colegiata. En las proximi-
dades, el Monasterio de
Santa Marfa de Oia, A
Guarda y Alto da Groba.
Gastronomia; Pescados y

e #" MM\J‘U-\ -

Murallas de Ribadavia.

mariscos, pulpo “a feira” y
filloas.

TRAFICO. Julio-agosto 1998

Estado de las carreteras:

Travesia con retenciones,
sin itinerario alternativo.

Ribadavia
(Ourense)

Pohlacidn: 5.000 hab.

Datos de interés: Locali-
dad situada a 27 kms. de
Ourense, dedicada, entre

otras cosas, al negocio del

vino. Visite el Monasterio
de San Clodio, el Pazo de

_ Nturismos: 1.020.170. N° accidentes: 5.640. N° muertos: 575. Consumo gasolina: 1.267.578 TM. Kms. autopistas: 157. Kms. autovias: 174,

especialmente preocupante
si se tiene en cuenta que
muchos conductores no ven
y Nno conocen esta circuns-
tancia.

Para especialistas como
Miguel Florido, vocal en la
Comisién de Proteccién So-
lar del Colegio Nacional de
Opticos, muchas gafas que
se venden fuera de las 6pti-
cas son de mala calidad y
tienen aberraciones, “pue-
den incluso deteriorarse
con el calor, sobre todo si
se dejan en un lugar como
el coche, donde se alcanzan
altas temperaturas” y estos
defectos “pueden provocar
serios problemas”. El presi-
dente del Colegio de Opti-
cos de Galicia, Enrique Val-
cdrcel da mucha importan-
cia a que los conductores
lleven bien protegidos los
ojos: “La vista es la vida;

Arenteiro -nlcleo rural con
aires hidalgos- y San Xes
de Francelos, una iglesia
pre-romanica.
Gastronomia: Las exquisi-
tas empanadas vy sus famo-
508 Vinos.

Estado de las carreteras:
El acceso Este, p.k. 597,00
de la N-120, es entronque
provisional (con alta inten-
sidad media diaria) con la
A-52 “autovia Rias Baixas”.
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Colores para conducir

Cristal gris:
Esta tonalidad es dptima para
cualquier tipo

de conductores.

Cristal verde:

Sirven perfectamente para condugir,
especialmente para
hipermétropes.

Cristal marron:

Especial para miopes o personas sin
defecto visual: evita
el cansancio
de la vista.

Cristal amarillo:

Ofrece una falsa profundidad de campo
y da sensacion de
ver mejor en
zonas de niebla.
No es asi.

Colores fantasia:

Ciertos colores de moda, por ejemplo el
resa, son
desaconsejables
siempre.

Fuente: Colegio de Opticos de Galicia

DLIRIOS

solo hay que lener en cuenta que en
muchos accidentes lo primero que se
dice es eso de ‘nolovi’...”,

Todos los especialistas, no obstante,
confian en que la reciente normativa
europea que marcard los distintos gra-
dos de proteccidn retire del mercado
mucho de los “subproductos” que hay
ahora mismo en ¢l mercado. Esta nor-
mativa marca cinco grados en la cate-
gorfa de los filtros, de 0 a 4, siendo las
dos ultimas las que menos luz dejan
pasar, totalmente desaconsejadas para
conducir. En cualquier caso, los opti-
cos recomiendan “avisar” de que se va
a conducir antes de comprarse las ga-
fas de sol para que el experto elija el
tono més adecuado y que no “ciegue”,
por ejemplo, en zonas de penumbra,
tineles, etc. ¢

Rascafria y
El Paular
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 Aquél seiscientos épico

a memoria se construye con
fetiches, objetos aferrados a
nuestro pasado cuya mera
evocacion desata una cata-
rata de sentimientos de re-
gusto agridulce. Entre los fe-
tiches que amueblaron mi ni-
fiez, junto al ‘baby’ o guardapolvo
que las monjitas nos obligaban a
ponernes en clase, junto a la peonza
de madera lastimada y las coleccio-
nes de cromos de fauna ibérica y los
tebeos del Capitdn Trueno, figura el
Seiscientos familiar, aquel Seiscien-
tos de carroceria azul que mi padre
compro a plazos, cuando yo aiin era
un cachorro que no habia superado
la lactancia. El Seiscienios familiar

Jue algo asi como una guarderia

ambulante en la que crect, incubado
por el calor anciano de mis abuelos
y por el calor niibil de mis padres,
que atin cultivaban cierta nostalgia
campestre o pueblerina, vy aprove-
chaban los fines de semana para es-
caparse de la ciudad, aquel escena-
rio de sus rutinas laborales.

El Seiscientos familiar era rechon-
cho y lentisimo, como un escarabajo
del asfalto aquejado de reuma, pero
desde la perspectiva de mis ojos ni-
nos se me antojaba un bélido de
proporciones mastodonticas. Re-
cuerdo gue sus asientos, apenas mi-
llidos y de tapiceria bastante pobre-
tona (el ‘skay’ no rardé en descas-
carillarse, y hubo que recubrirlos
con unas fundas de tela escocesa),
me transmitian, sin embargo, una
sensacion de voluptuosa comodidad.
El Seiscientos, a poco que estuviese
expuesto al sol (y mis padres no po-

dian permitirse el lujo de alquilar
una plaza de garaje, pues perteneci-
an a una clase social mds bien mo-
desta), se recalentaba como un hor-
no, y su carroceria desprendia unos
efluvios achicharrantes, como de
fragua que trabajase a destajo, pero
a mi no me importaba, porque aquel
calor hosco e insalubre me hacig al-
bergar la fantasiosa idea de que mi
Sfamilia disponia de una sauna nd-
mada. En invierno, por el contrario,
cuando las heladas descendian so-
bre su motor como una caricia de
cardambano, el Seiscientos se negaba
a arrancar, ¥ su respiracion se hacla
acatarrada, hasta que por fin mi pa-
dre, después de varias tentativas fa-
llidas, lograba ponerlo en marcha.
Al final del trayecto, me gustaba co-
locar las manos encima del capd,
para sentir el latido todavia febril
del Seiscientos, su temperatura ti-
bia y casi animal, como de yegua
que atin no se hubiese re-
puesto del galope.

Soliamos emplear el
Seiscientos en tra-
yectos poco ambi-
ciosos, salvo duran-
te el verano, que nos
acompafiaba en nues-
tras vacaciones a los
balnearios de Verin,
cuyas aguas eran el eli-
xir que mis abuelos inge-
rian para escamotear el
acoso de los arios. Lle-
gamos a viajar hasta seis
personas en aquel Seiscien-
tos intrépido (mi hermana Transi no
tardaria en incorporarse al elenco

Jamiliar, con su cuerpecilio resbaladi-
zo ¢ inguieto), ademds de un equipaje
de maletas reventonas y sillas plega-
bles de lona. Mi padre tuvo que insta-
lar una baca sobre el techo del Seis-
cientos, porque en su interior apenas
cabia un alfiler. Viajdbamos como
sardinas en banasta, procurando en-
cajar nuestros culos en un espacio

. exiguo de apenas veinticinco centime-

tros, pero la inminencia de la felici-
dad nos hacia olvidar estas angustias,
y nos infundia un talante optimista,
como de cingaros que han crecido re-
corriendo los infinitos caminos del
atlas. Madrugdbamos mucho para
aprovechar esas horas que flanquean
el amanecer, cuando el trd-
fico se hace mds fluido y

el paisaje circundante se

envuelve con un tem-
blor recién na-
cido, como si

DLIRIOS

Dios lo acabase
de inaugurar.
Mi abuela Cefe-
rina, que practi-

giosidad insom-
ne, rezaba unos cuantos padrenues-
tros y avemarias, para santificar el
viaje y convocar a los dngeles tutela-
res de la familia, y mi madre empeza-
ba a canturrear con un fervor ingenuo
aquella melodia ma-

Juan Manuel DE PRADA

caba una reli- -

hacia sinuosa v ascendente, v al lle-
gar a los puertos del Padornelo y La
Canda, el Seiscientos empezaba a
grufiir, como una bestia herida de
muerte. Mi abuelo Juan Manuel, que
habia sido taxista en los afios pione-
ros y estraperlistas de la Guerra Ci-
vil, no paraba de darle consejos a mi
padre para que perseverase en la
prudencia. A cada curva, el Seiscien-
tos nos zarandeaba de un lado a otro,

como una atraccion de ba-

chacona gue hizo épo- “FI Seiscientos 77oce ¥ lodos reiamos con
a entre los conducto- z legri imiti -
oo PN gaa @ s pasn 0 ) o
lante hombre del Seis- [‘"’E d mi me rimentar en el pasado los
cientos! / jLa carrete- parggia colonizadores de nuevos
) o Lid .

ra I:laCIOf'l(ll /es fbtyﬁ. 4 supgrsﬂﬂ,gﬂ, ”EO?’lZ’()nfES. .
etcétera, efcétera. Verin se hallaba en un va-
A veces mi hermana aunque fuese lle, enterrado en el silencio
Transi se zurraba los  FEMQUEANTIE] UNA  de 1o maiiana. Apenas lo
pafiales y embadurna-  psipla de viento I} avistaban desde la cima de
ba el Seiscientos con 2 Z la dltima loma, mis padres
el olor africano y pa- me hacia s_ﬂﬂt"' gritaban con exultacion:
cificador de la _””a ﬂsﬂﬂﬂfﬂ'ﬂﬂ “jVerin a la vista!”, y to-
mierda; entonces, [BPOE ﬂ"tﬂlﬂgﬂ,’ﬂ", dos prorrumpiamos en

habia que bajar
las ventanillas a golpe de mani-
vela y asomar la cabeza al
aire estremecido de la
mariana. El Seiscien-
fos dejaba a su paso
(que a mi me parecia
supersonico, aunque
fuese renqueante)
una estela de viento
que alborotaba mis ca-
bellos y me hacia sentir
una especie de héroe mito-
logico, cabalgando en el
corcel de las nubes. Por la zo-
na de Sanabria, la carretera se

mutestras de algarabia, sal-
vo mi abuela, que se santiguaba
agradeciendo la cooperacion divina.
También el Seiscientos respiraba con
alivio, como si se le hubiese desvane-
cido de repente su catarro perpetuo.
Llego un dia en gue tuvimos que
deshacernos del Seiscientos, exhaus-
to de kilometraje y de madrugones.
Una tristeza infinita descendid sobre
mi, como si al desprenderme de
aquella vieja tartana mi nifiez queda-
se abolida. Otro coche menos dimi-
nuto v maltrecho vino a sustituirlo,
pero no era lo mismo. La vida ya no
era la misma. ®

[l i (Skmn Poblacidn: 10.828 hab.
Datos de interés: Monu-
mento vivo. Consta de el
propio Monasterio, el Real
Coliseo, la Casita del Prin-

Situado a 46 kilémetros
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Monasterio de EI Escorial.

tico de enorme importan-

cipe y del Infante. Por su cia.
inigualable situacién geo-
grafica, es la localidad
mas visitada de toda la
Comunidad y centro turis-

Gastronomia: Cocina cas-
tellana. Se recomienda el
pastel de setas.

Estado de las carreteras:

TRAFICO. Julio-agosto 1398

de Madrid, se accede por
la A-6. Sin problemas.

& ..

Poblacidn: 39.417 hah.
Datos de interés: Cuenta
con uno de los conjuntos
artisticos y monumentales
mas importantes de Euro-
pa. La suma de bellezas
naturales hacen de Aran-
juez un lugar grato duran-

te todo el afio, acogedor y
bien preparado para reci-
bir a sus visitantes.
Gastronomia: En su vega
se produzcan excelentes
hortalizas y frutas. Son fa-
mosos los fresones y es-
parragos de Aranjuez.
Estado de las carreteras:
Acceso por la N-1V, bue-
no. Situado a 47 km. de
Madrid.

Y
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Hayedo de Montejo de la Sierra.

@ Montejo de la
Slerra

Poblacidn: 247 hab.
Datos de interés: Bonito

conjunto urbano en la sie-
rra pobre de Madrid. Uno
de sus mayores atractivos
es el hayedo, impresionan-
te paraje y el mds septen-
trional de Europa, donde
practicar el senderismo y
cicloturismo es un verda-
dero placer.

Gastronomia: Es famosa la
miel de Montejo de la Sie-
rra.

Estado de las carreteras:

NP turismos: 2.416.590. N° accidentes: 10.452..

El Paular. Rascalria.

Bueno. Situado a 82 kms.
de Madrid por la N-1, toman-

TRAFICO. Julio-agasto 1998

do el desvio a Horcajo de la
Sierra.

@ Rascafriay
El Paular

Poblacidn: 1.461 hab.
Datos de interés: Hermoso
paisaje del noroeste de Ma-
drid. Posee una iglesia y
una bonita plaza, pero lo
mas interesante es el veci-
no monasterio de El Paular

gue, sumado a su suave
clima, crea un centro turis-
tico de gran importancia.
Gastronomia: Pierna de
cordero, judiones y carnes
de la sierra.

Estado de las carreteras:
Bueno. Se encuentra a 94
kms. de Madrid. Accesos
por N-I, M-611, Puerto de
la Morcuera y M-670.

M. Kms. autopistas: 17. Kms. aufovias: 458,
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CIGARRILLOS APERTURAS MANUALES DE EMERGENCIA

Los viajeros de autocar tendran un
manual de instrucciones de seguridad

() Por favor, Las
’ respete las aperturas
CONDUCTOR 5 sefales de “no xpelg: e
. fumar”. de
Es un emergencia
A & profesional con son faciles
formacidn de localizar
especifica para EXTINTOR DE INCENDIOS en la parte .

su trabajo. Como
jefe del
vehiculo, es su
“consejero de
seguridad”. Por
favor, siga sus instrucciones. Puede
confiar en él,

delantera, en medio o en las puertas
traseras. S6lo dehen ser utilizadas
cuando el autocar esta parado,
Siguiendo las instrucciones, las
puertas se deshloquearan y se abriran
bien automaticamente o bien
presionandolas. Use estos elementos
sélo en caso de accidente o de
emergencia. Si intenta abrir las
puertas antes de desbloquearlas
mediante el mando correspondiente,
no lo lograra.

@ Conserve la calma. No i
abandone su asiento mientras '
el vehiculo esté en marcha. |
Mantenga abrochado el i
cinturdn si dispone de él y '
protéjase con el respaldo del '
siento delantero. |

GOMO AGTUAR

Mercedes LOPEL Infografia: DLIRIDS

Pronto encontrara en su autocar un folleto que explica el
uso y ubicacion de los elementos de seguridad, y unos
consejos para actuar ante una emergencia. Como en los
meses estivales muchas personas utilizan los autobuses

para desplazarse a su lugar de veraneo, “Trafico” adelanta

su contenido. Léalo, ayudara a incrementar su seguridad.

Todos los vehiculos
estan dotados de un
extintor de in-
cendios, situado
normalmente cer-
ca del asiento del con-
ductor, aunque puede
ocupar otros espacios siem-

pre accesibles.

PUERTA Y ACCESOS

® Salga del autocar ‘
rapidamente, deriando sus |
efectos personales.

EQUIPAJE

® Use primero las puertas y,
si fuera necesario, las salidas

uando viajamos en avidn, en
nuestros asientos encontra-
mos un folleto explicativo de
los principales elementos de
seguridad y salidas del apa-
rato, as{ como una serie de consejos
sobre cdmo actuar en caso de emer-
gencia. Siguiendo este ejemplo, la
Unién Internacional de Transportes
por Carretera (IRU), integrada por
transpottistas y fabricantes de trans-
porte colectivo, ha elaborado un fo-
lleto a través del que los pasajeros
conoceran, mediante unos pictogra-
mas en colores, todo lo que deben
hacer o no hacer para disfrutar de
un viaje cémodo vy cémo colaborar
para evitar al maximo los riesgos.
El folleto se divide en dos partes.
La primera, describe todos los ele-
mentos y equipo (cinturdn de seguri-
dad, portaequipajes, maletin de pri-
meros auxilios, extintor, soportes pa-
ra maletas...) que el pasajero tiene a
su alcance y la forma en que debe
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Poblacidn: 5.000 hab.
Datos de interés: Una de
las zonas de mayor
atraccion turistica de la
Costa Calida. Visite los
Ea{glues regiolnalt%s lc_ie
alblanque y las Salinas
WrlBn g San Pedro del Pinatar.
Gastronomia: Dorada y
mdjol, caldero y langos-

utilizarlo. La segunda parte, bajo el
epigrafe “urgencia”, recoge las indi-
caciones que han de seguirse en caso
de accidente: un croquis donde se
sefialan las salidas de emergencia y
los lugares donde se encuentran los
martillos y extintores.

Los expertos aseguran que ¢l folle-
to no debe servir para alarmar a los
viajeros, toda vez que, segin el de-
partamento alemdn de transportes, el
autocar es once veces mas seguro
que el automévil. Su objetivo es pro-
mover entre los pasajeros una serie
de précticas y conocimientos que
contribuyen a incrementar la seguri-
dad. Este folleto se espera que pueda
ser distribuido en Espafia antes de
que finalice el afio. La revista “Trafi-
co” ha tenido acceso a los conteni-
dos basicos de este folleto y, dado su
interés, los reproduce para todas las
personas que viajardn en autobis du-
rante estos meses veraniegos. €

La Manga del Mar Menor.

tinos del Mar Menor.
Estado de las carreie-
ras: Retenciones en la

regulacion semaforica,

TRAFICC. Julic-agosto 1998

Entréguelo
a su conductor, que
lo pondra en el
compartimento

- para equipajes. Para su equipaje de

mano, use sélo el portaequipajes o la
cesta preparada para ese propasito.
Por favor, asegurese de que no puede
caerse,

CINTURON DE SEGURIDAD

Localicelas. No se precipite al entrar
0 abandonar el autocar en ninguna

circunstancia.

MARTILLOS DE EMERGENCIA

Los martillos de

PASILLOS 3
mas
facilmente
Procure que accesibles.
ninguno de sus
efectos O salga
personales del autocar
blotuee el y situese en
pasillo, que debe un sitio
permanecer libre seguro,
todo el tiempo. !:—‘J,O_S del
rafico.

EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS

Es obligatorio

de emergencia mas cetcanasy .

@ En caso de incendio, lo
mas importante es evacuar el
autocar. 5i fuera muy leve,
utilice el extintor.

e e

conexion de la via rapida
{MU-312) a causa de la

en visperas y dias festi-
vos de 11a 21 h.

ras, el paisaje encantado
de Bolnuevo y la fortale-
za defensiva de Cabo Ti-
foso.

Gastronomia: Cazuela
empana, talvina, lecha a
la espalda, mero a la ma-
zarronera, ajotomate o
migas a la mazarronera.
Estado de las carreie-
ras: Retenciones en la
travesia y zona proxima
de curvas.

Poblacidn: 15.000 hab.
Datos de interés: La va-
riedad de sus playas, al-
gunas de ellas en estado
casi natural, le dan un
gran atractivo turistico.
Vea el espacio protegido
en la Sierra de la More-

Extensidn: 11.314 km* Habitantes: 1.097.249. Renta per capita: 1.581.177 ptas. N° plazas hoteleras: 39.947.

Calle fipica de Lorca.

Q Lorca

Poblacidn: 66.000 hab.
Datos de interés: Preciosa

ciudad barroca en la que no
puede dejar de verse el cas-
tillo medieval, la Colegiata
de San Patricio, la plaza del
Ayuntamiento y el Palacio
de Guevara. Visitar el Par-
que Regional de Sierra Es-
pufia.

Gastronomia: Los embuti-
dos de cerdo, longaniza
blanca y roja, butifarra, so-
brada.

Estado de las carreteras:

Tamhorrada en Moratalla.

Posibles retenciones en los
accesos regulados por se-

N° turismos: 415.776. N° accidentes: 1.655. N® muertos: 136, Consumo gasolina: 638.47

TRAFICQ. Julio-agosto 1998

maforos de la C-3211 al re-
greso de Aguilas, en vispe-
ras y festivos.

Cehegin

Poblacidn: 60.000 habitan-
tes junto con Garavaca,
Moratalla y Calasparra.
Datos de interés: La visita
al casco antiguo es obliga-
da. Acercarse a los pueblos
del entorno (Caravaca, Mo-
ratalla y Calasparra), con

Si su asiento : en cada y
esta provisto et autocar y esta O Pidaayuday
; romper las ventanas contacte con =
de él : generalmente ) ;
shi6linselo estan colocados “alocads en [ los servicios
i y cerca de ellas. A de :
Faniega su Uselos sélo cuando e emergencia,
uso durante ; delantera del
< la salida normal a ;
todo el viaje. — 4o o [as vehiculo e
indicado con
puertas sea o :
imposible. su signo correspondiente.
; f— — T == pr—— = R S ——
B i — ol | " ‘q‘a—t i S (:_‘ m " - e ‘Mm >
d n et | . i - EMF\ - . . B .

rincones (inicos, manantia-
les y el gran embalse de “El
Cenajo”, con estableci-
miento hotelero incluido.
Gastronomia: Gazpachos
con carne de caza o corral,
caracoles serranos, cham-
pifiones, la gachas migas
{con aspecto de tortilla con
costra).

Esiado de las carreieras:
Circulacion lenta en la tra-
vesia de la C-415.
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Conducir bien una motocicleta es mas
dificil que conducir bien un turismo. Para
disfrutar de ella, conviene conocer algunos

aspectos basicos relacionados con su
manejo y con las posibilidades que ofrece
este medio de transporte.

a vocacién de motero
suele surgir en mu-
chos casos por la ex-
periencia cercana de
amigos, familiares o
conocidos. Antes de dar el
paso decisivo, conviene que
se plantee algunas cueslio-
nes: dénde va a utilizar ha-
bitualmente la motocicleta
(ciudad, carretera, cam-
po...); para qué la necesita
(trabajo, ocio, fin de sema-
na, deporte...); con qué pre-
supuesto cuenta; o si el mo-
delo que le gusta se adapta
a sus posibilidades de ma-
nejo (altura del asiento, pe-
s0, potencia, velocidad...).
Piense si es capaz de con-
trolar la moto a la hora de
empujarla o estacionarla en
pendiente; si estd preparado
para arreglar un pinchazo o
cambiar una bombilla; si se
encuentra entre quienes, antes
de arrancar, regula las mane-
tas y los espejos; si cuando
circula tiene soltura para ma-
nejar adecuadamente los
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mandos, mantiene el equili-
brio a baja velocidad, toma
las curvas con seguridad o sa-
be sortear un obstaculo.

Un vehiculo diferente

Reflexione sobre las carac-
teristicas de su vehiculo: es
mds pequefio que un turismo;
mds maniobrable; y su capa-
cidad de aceleracion y velo-
cidad puede desconcertar a
los otros usuarios. Ademais,

va sabe que el manejo de la
motocicleta conviene adap-
tarlo a las situaciones especi-
ficas (con pasajero y equipa-
je, salida en grupo, tipo de
vias, si las condiciones at-
mosféricas son adversas o es
de noche...).

Para los motoristas, la ca-
rrocerfa es su propio cuer-
po; de ahi que sea esencial
protegerse tanto de las posi-
bles cafdas como de las in-

ciudad y el 96 por 100 en

llevaba mal colocado.

Si AL CASCO

Conducir una motocicleta es una de las formas mas
atractivas de desplazarse con un vehiculo, y el uso del
casco la mejor garaniia para protegerse puesto que
reduce a la mitad el riesgo de
morir en caso de accidente. Segiin
un estudio de su uso realizado
por la DGT, el 91 por 100 en

carretera lo utilizaba, si bien el 8
y el 4 por 100, respectivamente lo

e

Poblacidn: 3.106 hab.
Datos de interés: Cuenta
con un patrimonio histd-
rico-artistico excepcional
siendo el elemento mas
caracteristico el castillo-
palacio de los Reyes de
Navarra. Se recomienda
visitar Ujué y el monas-
terio cisterciense de la

Gastronomia: Verduras,
carnes y pescados, co-
mo el bacalao, que en la
receta del ajoarriero al-

; canza la categoria de ex-
Oliva. celso.

Castillo de Olife.
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Estado de las carrete-
ras: Perfectamente cui-
dadas y accesos hien se-
fializados.

Poblacidn: 4.553 hab.
Datos de interés: Pe-
quena ciudad del Camino
de Santiago que conser-
va su legado histérico-
artistico y gastronémico.
Hay que visitar el Mo-

clemencias del tiempo. De-
be usar la indumentaria
adecuada (traje de protec-
cidn, casco, guantes y bo-
tas), utilizando colores cla-
ros y llamativos.

Hacerse ver

Ademds de usar tonos vi-
vos en el traje, en el casco y
en la propia motocicleta, re-
cuerde que debe llevar co-
nectada (es obligatorio) la
luz de cruce, incluso durante

el dia. Antes de reali-

zar cualquier manio-
bra, sefialicela para
advertir a los de-

mds usuarios; y
procure también

no circular en
el area de an-
gulos muer-
tos que se
producen
en los
otros
vehicu-
los. &

Carmen.

bien senalizadas.

Extensidn: 9.799 km* Habitantes: 520.574. Renta per capita: 2.152.326 ptas. N° plazas hoteleras: 17.101.

Quince respuestas ante posibles emergencias

I director de la Es-
cuela TAC (Técnicas
Automovilisticas de
Conduccién), Joan
Arnella, hace un bre-
ve repaso para la “Trifico”
de algunos problemas que
se pueden presentar inespe-

‘radamente, y la manera de

solucionarlos.

I. GRIPAJE DE MOTOR. Si el
motor deja de girar, apriete
enseguida el embrague,
pero, si es debido al cambio,
no sirve de nada: en recta
frene con el delantero e
intente controlar las “rebo-
teras’ de la rueda trasera.

2, PINCHAZO. En la rueda de-
lantera es una situacién
complicada: intente mante-
ner la direccién mientras ac-
ciona el freno posterior y va
reduciendo de marcha. Si

‘pincha detrds, frene con el

delantero.

3. BLOQUEO DE RUEDAS. Si la
presion sobre el freno sobre-
pasa la adherencia de las
ruedas, éstas pueden llegar a
bloquearse: disminuya in-
mediatamente la presién so-
bre ambos frenos y accidne-
los de nuevo.

4, DERRAPAJE. Si patina la
rueda delantera, intente en-
derezar la moto sin forzar la
direccién, Si derrapa la de
atrds, o ambas, (suele produ-
cirse por exceso de gas en

-ty = @
_ 7 g

nasterio de Leyre. Son
famosas las cenas me-
dievales de Sangliesa,
que se celebran en julio
y agosto en el claustro
gético del convento de El

Gastronomia: Deguste
las pochas y alubias.
Estado de las carrete-
ras: En perfecto estado vy

Aeal Colegiata de Roncesvailes.

La mejor manera de evitar contratiempos a
bordo de la motocicleta es realizar un
adecuado mantenimiento y circular con
precaucion. Si a pesar de todo surge el
problema, sepa como debe resolverlo.

@ Estella/Lizarra

Poblacidn: 12.552 hab.
Datos de interés: Cargada
de historia, con varios mo-
nasterios y ermitas que la
convierten en un magnifico
barrio monumental del si-
glo XII, conserva importan-
tes edificios romanicos. La
caprichosa e irregular natu-
raleza que la rodea, le pro-
porciona una exuberante

curva) desacelere y ponga la
moto recta.

5. SORTEAR OBSTACULOS.
Primero disminuya la veloci-
dad y esquive al final (si va
lento apriete el embrague
para eliminar la traccién). Si
no puede evitar un bache,
deje de frenar justo antes y
tite del manillar hacia arriba

6. MOTOR ACELERADO, Pre-
sione el botén de paro y ac-
cione el embrague con rapi-
dez mientras intenta dete-
nerse con ambos frenos.

1. EL MOTOR SE PARA. Ac-
cione rdpidamente el em-
brague para que ;

no se produzca
una reduccidon
brusca de la
velocidad y &
busque un lu-
gar para de-
tenerse.

8. CABLE DE GAS ROTO. Algu-

nos modelos cuentan con un
regulador de ralent{ bastante
a mano; si lo sitiia a un régi-
men de unas 3.000 rpm, se-
ria suficiente para llegar a
un taller.

9. FALLA EL ARRANQUE. Meta
segunda velocidad (o terce-
ra), active el contacto y em-
puje con el embrague accio-
nado; salte sobre el asiento
al mismo tiempo que suelta
la maneta del embrague.

10. VIENTO LATE-
RAL. Ponga una
marcha infe-

rior y cir-

Luis PERALTA

vegetacion.

N° turismos: 212 285. N° accidentes: 474. N° muertos: 99. Consumo gasalina: 348.339 TM. Kms. autopistas:

San Pedro de ia Riia. Esiella.

Gastronomia: Los asados,
destacando el gorrin, y los

vinos y manzanas.

L) Roncesvalles
Poblacidn: 31 hab.

TRAFICO. Julio-agosto 1998

Estado de las carreteras:
En perfecto estado, con re-
corridos de gran belleza.

Datos de interés: Lugar
donde el hombre conserva nos.
sus tradiciones mas ances-
trales relacionadas con el
pastoreo y la explotacion

151. Kms, auntovias: 73.

cule por el centro de su espa-
cio disponible; ojo con las
irregularidades del terreno y
los obstédculos v cuidado con
las curvas a “coniraviento”.

11. SIN FRENOS. El abuso de
los frenos puede originar el
“fadding” (fatiga) del liqui-
do de frenos por excesivo
calentamiento (suelte y
apriete varias veces el freno
para recuperar eficacia). Si
se sobrecalientan las pasti-
Ilas, la maneta quedara alta
y dura pero no frena (vaya al
taller).

12, TUNEL. En desplazamien-
tos donde existan muchos ti-
neles, no utilice gafas de sol
o pantallas oscuras.

13. LA AVISPA. Si se ha intro-
ducido dentro del casco o de
la ropa, més que la picadura,
lo peor es el susto. Guarde la
calma, deténgase y recuerde
que la avispa no pica sino se
siente atacada .

|4, EFECTO BANDERA. Una
vestimenta muy holgada se
hincha con el viento y pro-
duce oscilaciones en la mar-
cha. Disminuya la velocidad
y vistase adecuadamente.

I5. SI SE CAE. Casco, guan-
tes, botas y traje de cuero
ayudan mucho. Suelte la
moto, procure no rodar,
sino deslizarse con los pies
por delante. ¢

forestal. Aqui encontramos
las cumbres mas altas, los
bosques mas frondosos y
extensos, y las especies
faunisticas mas raras.
Gastronomia: Las migas
(plato del pastor trashu-
mante), el revuelto de pe-
rretxikos, leche, quesos, vi-

Estado de las carreteras:
Ruta de montafa de gran
belleza.
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El mayor niumero de accidentes durante las vacaciones
genera mas necesidades en los hospitales

DONAR SANGRE ANTES DE PARTIR

J. SORIA

La falta de determinados tipos de sangre es un
problema al que de vez en cuando se enfrentan
algunos hospitales. Esta circunstancia, de la que
quiza pueda depender la vida de alguna
persona, se agrava en verano. Al menor
nimero de donaciones, se afiade el mayor
numero de accidentes en la carretera. Por eso,
la Federacién Nacional de Donantes de Sangre
invita por estas fechas a los donantes
habituales -y a quien quiera colaborar- a hacer

donaciones antes de irse de vacaciones.

onar sangre es un

acto de solidaridad y

as{ parecen haberlo

entendido muchos

ciudadanos de este
pais. Al afio se obtienen
mads de un millén cuatro-
cientas mil donaciones con
las que, en general, se cubre
la totalidad de las necesida-
des de sangre. Eso si, segin
el presidente de la Federa-
cion Nacional de Donantes
de Sangre, Martin Manceiii-
do, “somos aiin deficitarios
en plasma y derivados plas-
mdticos, por lo que hay que
importar. Necesitariamos
equilibrar ese déficit pero
con donaciones selectivas,
donando plaguetas o plas-

Elorrio

Bernedo
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ma segun el componente
qute se necesite en cada mo-
mento”.

Aunque el incremento de
donaciones es mds 0 menos
proporcional a las necesida-
des (cada afio se incorporan
como donantes 240.000
personas, la mayoria entre
18 y 25 afios), lo cierto es
que a veces se producen
“momentos punta” en los
que un siniestro en un lugar
concreto, por ejemplo un
accidente de trdfico impor-
tante, deja sin existencias al
hospital de la zona. Y en
verano eso es bastante més
habitual, aunque, como dice
Martin Mancefiido, “preci-
samente para contrarrestar

Poblacién: 19.202 hab.
Datos de interés: Cuen-
ta con una de las mejo-
res playas de la provin-
cia y un interesantisimo
€asco urbano con mo-
numentos de aire sefio-
rial. En sus alrededores
otro precioso pueblo:
QOrio.

Donaciones de san

(por Comunidades Auténomas)

Las que mas

N° donaciones indice
1997 1000 hab.

Navarra 32.016 61
Euskadi 94.742 45
Cantabria  23.760 45
La Rioja 11.436 43

llles Balears 30.968 40

N® donaciones Indice

1997 1000 hab.
Ceuta 583 8
Melilla 1.381 23
Canarias 37.475 23
Aragén 35.196 29

Extremadura 34.349 32

Fuente: FENADOSE

gre

al PERSONAS SALVAN LA VIDA

\ Cada dia se producen unas 4.000 transfusiones de sangre o

plasma en Espafa. Con ello, unas 50 personas salvan su vida
gracias a la sangre recibida "y otras muchas -aseguran en
FENADOSE- recuperan o mejoran su salud gracias también a la
sangre, al plasma o sus derivados”. Se calcula que por cada 80
transfusiones se salva una vida y otros cinco enfermos recuperan
la salud. Cualquier persona cuya edad esté entre los 18 y 65 afios,
que pese mas de 50 kilos y que esté sano puede ser donante. Los
hombres pueden hacerlo hasta cuatro veces al afio, y una menos
las mujeres. Los lugares donde puede realizar estas donaciones
son los bancos de sangre de los hospitales, centros de transfusion
y unidades moviles dedicadas a ello. Casi la mitad de los
donantes, un 46 por 100, tiene entre 18 y 30 afios; les siguen
los que tienen entre 31 y 45 afios -34 por 100 de las
donaciones-; en tercer lugar, quienes estan entre 46 y 65 afos,
gue suponen un 20 por 100. Respecto al sexo, los hombres son
mas propensos a las donaciones que las mujeres: ellos
representan el 55 por 100 y ellas, el 45 por 100. Para cualquier

DLIRIOS informacion, Federacion Nacional de Donantes: 987.22.42.42.

estos efectos, se procura
aumentar el nimero de do-
naciones en zonas turisticas
v donde la poblacion au-
menta en estas fechas”. Se-
gin Manuel Algora, res-
ponsable del Departamento
de Promocidn del Centro de

grosas.

Wi

Playa de Zarauiz.

Gastronomia: Txakoli
{vino con denominacion
de origen), chipirones a
lo pelayo v en Orio, el
famoso besugo.

TRAFICO. Julio-agosto 1998

Estado de las carrete-
ras: Acceso por A- 8.
Por la costa,

Pohlacidn: 7.430 hab.
Datos de interés: Bello
ejemplo de urbanismo
rural. Destaca por su
singularidad la Plaza de L
los Fueros. Cuenta con clon.

nidad de Madrid, “las do-
naciones en esta época se
reducen un 50 por 100, pe-
ro nosotros tratamos de
compensarlo desplazdndo-
nos a buscar los donantes a
las poblaciones madrilefias
a las que van a pasar sus
vacaciones los madrile-

= (Iq' F A== iy

dos preciosas playas e

importante puerto pes-

curvas peli-  quero y comercial. Visite

la punta de Santa Catali-

na.

Gastronomia: Changu-

S i 110, cocochas, marmita-
i coy merluza.

Estado de las carrete-

ras: Todos los accesos

con bastantes curvas,

por lo que se recomien-

da viajar con precau-

Extensidn: 7.090 k. Habitantes: 2.098.055. Renta per capita: 2.102.316 ptas. N° plazas hoteleras: 24.451.

fios”. Incluso, desde distin-
tas instancias se solicita a
los veraneantes que hagan
sus donaciones en los luga-
res de vacaciones; hasta se
les da informacién de doén-

.de pueden donar en su pun-

to de destino. “Hay gente
que lo primero que hace
cuando llega a su destino
es informarse para hacer su
donacién; incluso lo hacen
algunos extranjeros nada
mds llegar de vacaciones a
nuestro pais”, aseguran en
FENADOSE. No obstante,
estas operaciones tampoco
se pueden extremar en ex-
ceso “porque la sangre tie-
ne una caducidad, 42 dias,
v hay que seguir un ritmo
de forma inevitable”.

En cuanto a la mayor ac-
cidentalidad en las carrete-

o -
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Vista general de Elorrio.

) Elorrio
(Vizeaya/Bizkaia)

Poblacidn: 7.338 hab.

Datos de interés: La villa
vizcaina mas monumental,
£on numerosos palacios.
En las afueras se encuentra
la ermita y necropolis de
Arguifieta. Visite la Aldea
de Garay, bellisimo conjun-
to de casas populares en-
clavado en las faldas del
mante Qiz.

Gastronomia: Caza, setas,
cuajada y requeson.
Estado de las carreteras:

ras, Martin Mancefido ase-
gura que “el mayor consu-
mo de sangre como conse-
cuencia directa del mayor
nimero de accidentes coin-
cide con una menor activi-
dad quirirgica en los hos-
pitales”, lo que permite un

cierto equilibrio, y aunque
en esta época se producen
muchas veces “necesidades
puntuales dificiles de pre-
ver”, salvo en accidentes
masivos, “no suele faltar

dos intercambios entre los
bancos de sangre o centros
de transfusion”.

Los problemas suelen ser
méas serios cuando los si-
niestros ocurren lejos de los

sangre, pues las deficien-

. Sl grandes centros urbanos,
cias se solventan con rdpi-

donde las existencias suelen

de realizar la extraccion.

EXCEPGIDNES

A la hora de donar sangre hay algunas excepciones que con-
viene tener en cuenta. No podran donar aquellas personas
gue hayan sufrido hepatitis, tengan Sida o sean drogadistos.
Si se ha pasado por zonas endémicas, con problemas por
ejemplo de paludismo y otros, debera consultar pues tiene un
periodo en el que no podra donar, Tendra que esperar ocho
dias desde que se haya realizado alguna extraccién dentaria y
dos semanas si ha sido vacunado. Incluso seis meses si se ha
realizado algtin tipo de tatuaje en el cuerpo. En cualquier ca-
so, consulte al médico gue le atendera -es obligatorio- antes

ser mayores. Manuel Algo-
ra también quita dramatis-
mo a estas posibles situa-
ciones: “Realmente no se
llega a producir falta de
sangre, porque la baja en la

también es sensible. Yo di-
ria que casi peor que julio
0 agosto es un mes como
Junio, en el que hay muchas
vacaciones, las donaciones
son menores v, sin embar-
go, la actividad en los hos-
pitales es la normal”. &

Arco de acceso en Barnedo.

bria. En sus alrededores,

El mejor acceso es la Bl- |
las Cuevas de Markinez

632. Las demas vias son
pasos de montafia con al- (con importantes bajorre-
gunas curvas, aungue sin lieves) y las de Lafio o Fai-
grandes dificultades. do. . .
Betusio Gastronomia: Potaje de

(Alava/Araba) alubias, pimientos del pi-

quillo y quesos frescos.
Poblacién: 17.200 hab. Estado de las carreteras:
Datos de interés: Antigua

Acceso por la A-126, en
villa amurallada situadaen ~ buen estado. Zona de cur-
el valle que se forma a los vas en todas las carreteras,
pies de la Sierra de Canta-

sin retenciones.
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Qué cubre el seguro en los “accidentes™ veraniegos

' 4 vy : : ,

J. M. M. Diesaos; DLIRIOS

Durante las vacaciones, al utilizar mas el
coche, suceden percances mas insélitos.
Entonces surge la duda: ;lo cubre el seguro?
La respuesta depende de la péliza que se
contrate. Leer la letra pequefia es mas que
recomendable para poder reclamar o no.

eer la letra pequeiia

de las pdlizas de se-

guros es muy reco-

mendable ante los

percances insélitos o
poco habituales que suce-
den cuando nos trasladamos
fuera de vacaciones. Un
golpe de chapa con alguien
que no tiene seguro, una
maleta que se suelta del
equipaje y golpea a otro ve-
hiculo, o el robo de nuestro
automovil y su mala utiliza-
ci6n producen unos dafios.
Si paga la aseguradora, el
Consorcio de Compensa-
cién de Seguros o el con-
ductor depende siempre de
la péliza contratada.

@ En el viaje de vacaciones,
una bicicleta que transportaba
en la baca del automavil se
solid y golped mi vehiculo y al
gque circulaba detras. ;Qué
dafios cubre el seguro?

RESPUESTA: Los dafios
provocados a otros vehicu-
los estdn cubiertos por el se-

Santo Doming0
de la Calzada

™S

guro de responsabilidad ci-
vil (el popular “a terceros”).
En cuanto a los dafios en el
vehiculo propio y el equipa-

je (la bici, en este caso), de-
pende de las pdlizas comple-
mentarias que se tengan
contratadas. El seguro obli-
gatorio excluye los dafios
sufridos por las cosas trans-
portadas; o sea que s6lo po-
dria reclamar si hubiera
contratado pdélizas de dafios
propios o asistencia en vidje
(que podria cubrir la pérdi-
da o deterioro del equipaje).

Una cuestion importante.
Los turismos solo estdn au-
torizados para transportar
personas (con el limite esta-
blecide) v sus equipajes, no

para, hacer mudanzas ni

=

3 i

Poblacion: 376 hab.
Datos de interés: Pri-
vilegiado balcon sobre
la vega del rio regua,
esta antigua ciudad ro-
mana ofrece al viajero
la visita a una villa me-
dieval con casonas hi-
dalgadas que muestran
su pasado.
Gastronomia: Cordero,

Valle del Iregua.
exquisitos chorizos, ja-
mones y morcilla dulce.

traslados. Por tanto, no so-
licite indemnizacion si estd
transportando la mesa del
comedor.

® Dejé mi coche aparcado en
un paseo a la orilla del mar. Al
volver, |2 marea le habia
producido dafos. ;Cubre la
reparacion el seguro?

R.: La cobertura de da-
fios sufridos por el vehiculo
o dafios propios prevé vuel-
cos, caida o choque del ve-
hiculo, incendio o explo-
sidn, actos malintenciona-
dos de terceros, impacto de
objetos u otros vehiculos
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Estado de las carrete-
ras: En buen estado ex-
cepto la LR-446 que,
durante 1,5 kms, tiene
curvas y firme irregular.

Poblacidn: 288 hab.
Datos de interés: Uno
de los parajes mas be-
llos de la geografia rio-

contra el
asegurado,
hundi-
miento
de te-
FFENoS
Yy acci-
dentes
produ-
cidos por vicio de

material, defecto de cons-
truccion o similar. Es decir,
que el supuesto, para que se
cubriese, deberia figurar
expresamente.

Sin embargo, si es un em-
bate del mar y no la evolu-
cién de la marea, estd cu-
bierto por el Consorcio de

jana. Los hosques de
hayas conforman un
paisaje ensofador. Visi-
te los Monasterios de
Susa y Yuso, cuna del
idioma castellano, don-
de la historia habla del
reino de Nédjera.
Gastronomia: Pimien-
tos rellenos, menestra
y fritada y chilindran.
Estado de |as carrele-
ras: Bien cuidadas y
con buenos accesos.
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Compensacion de Seguros.

Pero para que éste cubra el
dafio, es necesario que el
automovil tenga una péliza,
aungue minima, de dafios
propios (por efemplo, rotu-
ra de lunas). Lea bien la le-
tra pequefia: esta cobertura
existe a veces dentro de
otras.

@ En una excursidn en la
montafa, estallé una fuerte
tormenta con aparato eléctrico.
Nos refugiamos en una cabaiia,
pero al coche le cayd un rayo.
¢Quién pagaria la reparacidn?

R.: Normalmente, la co-

Santo Domingo de la Calzada.

@ Santo Domingo de
la Calzada

Pohlacidn: 5.661 hab.

Datos de interés; Urbe ja-
cobea por antonomasia.
Ciudad amurallada que
nos invita a recorrer sus
calles para visitar la Casa
Gatica, donde murid Enri-
que |V de Trastdmara, y la
arquitectura noble de sus
casas hidalgas.
Gastronomia: Chuletas al
sarmiento, sopa rigjana,
pochas a la riojana o cara-
coles.

Estado de las carreteras:

bertura de dafios propios
excluye la caida de rayos.
El Consorcio tampoco cu-
bre este riesgo -no se consi-
dera entre los “extraordina-
rios”, amparados por él-,
Sin embargo, la pagaria el
Consorcio si los dafios fue-
ran causados por una ava-
lancha de agua debida a la
tormenta, por estar, por
efemplo, el coche aparcado
cerca de una torrentera, o
por producirse una inunda-
cion por la lHuvia,

@ circulando por un pargue
natural, aparecié un grupo de
ciervos. Bajamos rapidamente
para fotografiarlos. Con las
prisas, el conductor olvidd de
tirar bien del freno de mano.
Pese a la escasa inclinacion
del terreno, el coche se
despedd por un terraplén.
¢Quién paga los dafios?

R.: Los pagaria la com-
pafiia de seguros si hay Sus-
crita una pdéliza de dafios
propios. Si sélo fuera “a
terceros”, se tendria que
hacer cargo el usuario.

En buen estado vy con hue-
nos accesos. La LR-111,

Vista general de Arnedillp.

® Tuve un accidente de chapa.
Al intercambiar dalos para
rellenar el parte, vi gue mi
seguro acababa de caducar dos
dias antes. ¢No tiene validez el
seguro y tengo yo que pagar los
danos en amhos vehiculos?

R: No. Tras vencer una
pdliza de automovil, la co-
bertura queda en suspenso
durante un mes (art. 15,
Ley de Contrato de Seguro).
El seguro los reparard
siempre y cuando usted pa-
gue la prima correspon-
diente. 51 no la paga, el se-
guro rechazard el siniestro.

Si el accidente se produce
contra alguien sin seguro o
asegurado por el Consorcio
de Compensacion de Segu-
ros -incluso si nuestra poli-
za estd en vigor-, serd éste
quien se responsabilice. En
el segundo caso, actuando
como cualquier comparfiia
de seguros; en el primero,
debiendo
acudir a
sus ofi-
cinas
con el
parte
amistoso
rellenado o
con la ano-
tacion de que el contrario
se niega a rellenarlo. El
Consorcio tiene una fran-
quicia de 70.000 pesetas en
dafios materiales, aunqgue
paga la cantidad completa
de los dafios personales.

B i
%ﬁs{%‘iw‘w“

Ocknel lugar de vacationes,
robaron mi coche, que estaba
aparcado en la calle. Aparecid
con varios desperfectos (lunas
rotas, cassette desaparecido...)
¢Quién se hace cargo?

o o

sia.

@ Arnedillo
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en épocas de vacaciones,
suele tener retenciones por
los semdforos de la trave-

Pohlacidn: 433 hab.
Datos de interés: Precio-
sa villa que muestra su
viejo seforio con bellas
ermitas como las de San-
tiago, de la Torre, San Zoi-
lo, San Tirso y San Mi-

R: Si tiene cobertura de
robo del vehiculo y sus ac-
cesorios, la entidad ase-
guradora. El ‘radiocasset-
te’, por ejem-
plo, para que
esté asegura-
do tiene
que figu-
rar ex-
presa-
mente
en la
poliza.

Si en el peri-
odo en gue el vehi-
culo esté robado, éste pro-
voca dafios a personas o
cosas, el Consorcio de
Compensacion de Seguros
se hard cargo de los produ-
cidos a terceros, aungue no
al propio vehiculo.

@ Iba en barco hacia las isias.
Sobre mi coche cayd parte de
la carga del barco, causandole
dafios. ;A quién debo reclamar:
al seguro o a la naviera?

R: La compaiifa naviera
tendrd un seguro de res-
ponsabilidad para cubrir
estas eventualidades.

Si el coche tiene
un seguro “a
todo riesgo”,

la ase- :
gura-
dora
pagard
los da-
ios y
mds tarde
reclamard a

la naviera. Sin embargo, si
solo tiene la cobertura de
responsabilidad civil (“a
terceros”) debe ser el pro-
pio asegurado quien recla-
me a la naviera. €

.

guel. Visitar el Balneario,
zona de veraneo con bue-
nos servicios hoteleros.
Gastronomia: Huerta y
pastizal se dan la mano.
Pimientos del piquillo y vi-
no riojano.

Estado de las carreteras:
Acceso a la localidad por
la LR-115, con buen fir-
me, bien cuidada y mu-
chas curvas que hordean
el rio Cidacos.




Es una de las principales causas de accidEiesi

LA FATIGA, UN SERI0 PR

Dgr. J. G. Gowzatez LUQUE. Dimeceion Grat. 0 TRAFCD
Dn. F. Javier ALVAREZ. Universipan ot VAAooun

La fatiga es una de las principales causas de
accidentes de circulacion. Como
consecuencia de ella, el conductor presenta
un bajo nivel de atencién, de percepcién de
lo que pasa a su alrededor, y de respuesta.
En estas circunstancias, es evidente que el
conductor se puede ver implicado mas
facilmente en un accidente de circulacion,
en especial en aquellas situaciones en las
que las circunstancias del trafico requieren

una respuesta agil (situaciones imprevistas).

a gran mayoria de los

accidentes que se pro-

ducen como conse-

cuencia de fatiga po-

dria prevenirse si la
persona no condujese en
esta situacién.

La fatiga es un hecho ha-
bitual en nuestro quehacer
cotidiano. En definitiva, su-
pone un mecanismo de de-
fensa que nos alerta hasta
donde hemos llegado, y
hasta donde podemos lle-
gar, ya que las capacidades
de nuestro organismo son
limitadas. La fatiga abarca
facetas muy diversas de
nuestro organismo. Por po-
ner algunos ejemplos muy
sencillos, nuestro cuerpo

Uno de cada
guatro
accidentes esta
relacionado con
la fatina, Ia
somnolencia,
etcétera

La inica forma
de evitaria es
descansando

@ Gandia (Valencia)

Pohlacidn: 58.000 hab.

Datos de interés: Es uno de los
principales centros turisticos de
Levante, que ha transformado to-
talmenta su litoral credndose una
importante infraestructura en sus
largas y doradas playas. Posee
Club Nautice y puerto pesquero.
Gastronomia: Arroz caldoso, al
horno, meloso, con costra, resse-
jaty all i pebre.

acusa en determinadas cir-
cunstancias fatiga fisica y
fatiga intelectual, depen-
diendo de la situacion y ac-
tividad que hallamos ejerci-
do, fisica o intelectual. Por
otra parte, muy diversas
circunstancias puede aso-
clarse para acabar produ-
ciéndonos un grado elevado
de fatiga: dormir mal por la
noche, consumir bebidas
alcohdlicas, etcétera.

Por lo que respecta a la ap-
titud para conducir vehicu-
los, esta requiere un alto ni-
vel de atencién, de valora-

Playa de Gandia.

Estado de las carreteras: Proba-
bles retenciones en la variante de
la poblacion y en el acceso por la
N-337 en época estival.

Poblacidn: 50.040 hab.
Datos de interés: Bellisimas pla-

Extension: 23.255 km’. Habitantes: 4.099.329. Renta per capita: 1.759.941 ptas. N° plazas hoteleras:
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ci6én psicosensorial y de res-
puesta motora, aunque, al
mismo tiempo, conducir tie-
ne un alto componente de
acto automdtico. Por otra
parte, la propia posicion en
que tenemos que conducir
hace que cada cierto tiempo
sea preciso descansar. En
condiciones normales, se
aconseja que cada dos horas
se pare entre 15 y 30 minutos
para descansar, movernos un
poco, etcétera. Bsta reco-
mendacién general debe
adaptarse a las circunstancias
especificas del momento en
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yas (Levante y Poniente), el islote
de Benidorm y su paseo maritimo.
Conocido internacionalmente por
su calidad, goza todo el afio un cli-
ma privilegiado. La gran oferta en
servicios completa su atractivo.
Visite Altea.

Gastronomia: La fideud, los pe-
bres farcits, arroz negre y turro-
nes.

Estado de las carreteras: Acceso
por la A-7, evitando la N-332 en la
que se producen retenciones en
época estival.

- que se conduce (niebla, Ilu-

via intensa, durante la mo-
che, etcétera) o a la capaci-
dad de las personas (conduc-
tores mayores). Solo me-
diante el descanso es posible
contrarrestar la fatiga.

En uno de cada cuatro ac-
cidentes no se conoce con
exactitud cudl ha sido su
causa, pensdndose de modo
general que, en estos casos,
ésta puede estar relacionada
con un inadecuado nivel de
atencion (fatiga, somnolen-
cia, etcétera).

Como ya hemos sefiala-

Luis PERALTA

do, la tnica forma de com-
batir la fatiga es descansan-
do. De una manera muy
parcial, la podemos contra-
rrestar tomando café y té.
En determinadas circuns-
tancias, consumirlos con
moderacion ayuda a2 mante-
ner un nivel adecuado de
vigilancia. Los estimulan-
tes més potentes (anfetami-
nas, etcétera) nunca dehen
emplearse, ya que, en defi-
nitiva, agravan la situacion.
Viajar descansado hace
mds fécil viajar con seguri-
dad.

Antes de iniciar un desplazamiento de larga du-
racion, descanse de manera adecuada. No es conve-
niente iniciar el viaje habiendo dormido mal.

Cuando se detenga para descansar (cada dos ho-
ras durante 15/30 minutos), muévase. Aproveche para
tomar algo ligero de comida y beber abundante agua.
Procure parar en algin lugar en el que los nifios pue-
dan moverse con facilidad y disponga de area de re-

creo para ellos.

Es preciso conducir en una situacion relajada. Para ello:

® Conduzca a la velocidad recomendada (cuanto
mayores la velocidad, mayor atencidn se requiere
y antes llega a producirse la fatiga).

® Procure mantener entretenidos a los nifios y
evite que éstos provoquen algarabias que puedan

distraer al conductor.

@ 5i tiene aire acondicionado en el coche, tiselo, Es
recomendable una temperatura entre 19 y 21 grados.
Si su vehiculo no lo posee, evite conducir durante las
horas de mayor calor del dia.

Siempre que le sea posible, péngase gafas de
sol, especialmente durante las horas centrales del dia,
en las que existe una gran luminosidad.

No consuma alcohal.

Gonsejos
para combatirla

Durante el verano, por las vacaciones, es cuando la
mayoria de los conductores realizamos grandes
desplazamientos. A continuacion le detllamos
algunas recomendaciones para evitar gue se
produzca la fatiga en estas circunstancias:

—_— i

163.378.

‘ @ Moralla (Castellén
de fa Plana)

Pohlacidn: 2.797 hab.

Datos de interés: Ubicada

sobre un peidén en forma
. de cono truncado, tiene
seis puertas de acceso a
través de sus tres kilome-
tros de imponentes mura-
llas. Entrar es como traspa-
sar el tiempo hasta la época
medieval. Visite Zorita.

N*urismos: 1.617.206. N° accidentes: 7.938, N°

Vista de Moretia,

Gaslronomia: La caragola-
da o las ollas de arroz.
Estado de [as carreteras:

Bien conservadas, con cur-
vas.

Q Ayora (Valencia)

Pohlacion: 5.594 hab.
Datos de interés: Una Valen-
cia totalmente diferente, don-
de se unen ramblas y barran-
cos. Le baia el rfo Reconque,
que desemboca en el Jicar.
Recorra el valle del Ayora y
gargantas del Jucar.
Gastronomia: La olla xurra,
gazpacho manchego y chu-
letas de cordero.

muertos: 829, Consume gasolina: 2.099.039 7
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Curso del riv Jicar en Ayora.

Estado de Ias carreteras:
La N-330, con muchas cur-
vas. ks recomendable redu-
Cir la velocidad.

BATOS COMUNIDADES

Renta per capita: En ptas.
constantes. 1995, (La ren-
ta de Ceuta y Melilla apare-
cen sumadas). Consumo
de gasolina, n° plazas ho-
teleras, n° turismos, n° de
accidentes, n° de muertos
a 30 dias: 1997. Kms. de
autopistas, autovias y to-
tal carreteras: 1996,
Fuentes: INE, Anuario El -
Pais 98, AOP, Ministerio de
Fomento, DGT, TURES-
PANA y Anuario Comercial
de Espafia La Caixa 1998.

Kms. autopistas: 287. Kms. autovias: 437..
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Los dispositivos de emergencia que
se activan en un gran accidente

JuANA SANCHEZ
Fotos: MARCOS GONZALEZ/LUTS PERALTA

Un accidente con vehiculos de mercancias
peligrosas o autobuses de viajeros puede
alcanzar las dimensiones de una catdstrofe.
Servicios sanitarios, bomberos, policia
especializada e incluso el Ejército han pro-
bado su preparacion en un simulacro reali-
zado en Madrid. Dos recientes siniestros de
autocar demuestran, sin embargo, que el
dia a dia es menos espectacular pero
mucho mds dramadtico.
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1 simulacro de un

macroaccidente de

trafico cerré las VII

Jornadas Municipa-

les sobre Catdstro-
fes, realizadas en Madrid en
mayo. La magnitud de este
accidente “de mentira”, una
colisién multiple en una su-
puesta 4rea de servicio de
una circunvalacion madrile-
fia, permitia calificarlo de
catdstrofe: un centenar de
heridos y ocho fallecidos era
el saldo final. Ademads, un
camidn impactaba contra
una cafeterfa llena de clien-
tes, que ardia inmediatamen-
te y propagaba el fuego a los
vehiculos cercanos, uno de
mercancias peligrosas y un
autobus, entre ellos.

Desde el aire, un helicép-
tero de la DGT “encuentra”
el accidente y llama a la
central de emergencias del
Ayuntamiento de Madrid
que activa multiples servi-

Tras una colision miltiple y el impacto de un camion contra
un restaurante, algunos vehiculos empiezan a arder:

Fl aviso del accidente parte desde un helicoptero de la DGT.
La Guardia Civil llega al lugar del suceso.

Algunos heridos han podido salir por su propio pie y ayudar a
otros a abandonar el edificio y los vehiculos implicados.

Los bomberos apagan el fuego de los vehiculos. Vista la mag-
nitud del siniestro, se piden refuerzos.
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cios: médicos y ambulan-
cias del SAMUR (servicio
de emergencia sanitaria mu-
nicipal) mientras los bom-
beros apagan las llamas que
envuelven a los vehiculos.
Paralelamente, la Policia
Mounicipal y la Guardia Ci-
vil acordonan la zona.

La magnitud del acciden-
te obliga a solicitar refuer-
z0s. Primero, Insalud, Cruz
Roja y ambulancias priva-
das; después, efectivos de
las Fuerzas Armadas, de-
jando en alerta algunos hos-
pitales militares. Eso permi-
te contar con mds helicépte-
ros sanitarios vy especialistas
de unidades NBQ (riesgo
Nuclear, Biolégico v Qui-
mico), que colaboran con
Bomberos y Policia Na-
cional para descontaminar a
los afectados por el vertido

HOSPITAL DE CAMPANA

Los heridos leves son
atendidos por psicélogos
especializados en emergen-
cias. Mientras, el gran nd-
mero de heridos graves
aconseja al SAMUR insta-
lar un Puesto Médico Avan-
zado, un “hospital de cam-
paifia”, desde donde se tras-
lada a los heridos en ambu-
lancia o helicéptero, segiin
su estado. Para evitar demo-
ras en el traslado, la Guar-
dia Civil y Policia Munici-
pal regulan el itinerario has-
ta los hospitales.

Mientras el grupo cienti-
fico de la Policia Nacional
identifica los cadaveres, los
equipos de investigacion de
accidentes de la Policia
Municipal y de atestados de
la Guardia Civil tratardn de
esclarecer las causas del si-
niestro. Por dltimo, el Juez
de Guardia ordena “levan-
tar” los caddveres, que se
transportan en vehiculos fu-
nerarios.

Tras atender a las victi-
mas, alin queda trabajo: de-
moler la supuesta cafeteria,
retirar los vehiculos sinies-
trados, controlar el vertido
toxico de la zona del acci-
dente y limpiar la via de
restos antes de permitir de
nuevo la circulacién.

Sin embargo, la realidad
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no es tan “espectacular”,
pero es mucho més draméti-
ca. El pasado 3 de junio, el
Centro de Control de Trafi-
co de Zaragoza se movilizé
por un accidente ocurrido
en la variante de Muel (Za-
ragoza). Un conductor, tes-
tigo presencial del fuerte
impacto entre un autobis y
un camion frigorifico, habia
alertado a la Guardia Civil.
Su informacién indicaba las
grandes dimensiones del si-
niestro: 53 heridos -35 de
ellos graves- v tres falleci-
dos -entre ellos, un bebé de
cuatro meses-, lo que obligd
a activar numerosos recur-
so0s sanitarios de distinta en-
vergadura y procedentes de
varios puntos.

BOMBEROS Y GRUAS

Ademads, la posicién del
autobus hizo imprescindible
la labor de los bomberos y
de dos griias para izarlo, por
lo que se desvié la circu-
lacion. Con todo, las conse-
cuencias habrian sido peo-
res si el camién hubiese
transportado mercancias pe-
ligrosas, ya que entonces se
habria necesitado, como mi-
nimo, la presencia de espe-
cialistas para transvasar el
producto desde el vehiculo
siniestrado. Esta labor varia
sustancialmente en funcién
del producto o productos
que contenga y de las carac-
teristicas del siniestro. Si
hay vertido, hay que anali-
zar el riesgo de contamina-
cion medioambiental o de
las personas. Policia Na-
cional, Guardia Civil y
Ejército de Tierra ya cuen-
tan con especialistas.

Con ser prioritarios, los
servicios sanitarios no son
los Gnicos que se movilizan
en un gran accidente.
Eduardo Checa, jefe provin-
cial de Tréfico de Zaragoza,
recuerda un siniestro, hace
afios, en el que fue preciso
evacuar toda una poblacién
cuando un vehiculo que
transportaba productos qui-
micos sufrié un accidente
mientras la atravesaba.

Unas horas antes del de
Zaragoza, otro autobus pro-
tagonizaba un accidente en
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Llegan los primeros sanitarios del SAMUR

para atender a los mumerosos heridos.

Las “norias” de ambulancias parten hacia los hospitales escol-
tadas por Policia Municipal y Guardia Civil.

Empiezan a despegar los helicopteros en los que es-
tan siendo evacuados los heridos mds graves.

Izar un autobiis

Tres personas, entre ellas un bebg,
perdieron la vida en el autobus de linea
de la foto que hacia el recorrido entre
Santander y La Manga del Mar Menor
{Murcia} contra el que colisiond un
camion frigorifico en la variante de Muel
(Zaragoza). Ademads de asistencia médi-
ca, tuvieron que colaborar los bomberos
y dos grias pesadas para izar el autocar,
gue se precipito par un terraplén. El
siniestro pudo tener consecuencias mas
graves, ya que el precipicio por el que
cayd el vehiculo tiene 140 metros de
profundidad, aunque, por fortuna,
quedé parado a cuatro metros. El alcal-
de y los vecinos de Muel también ayu-
daron a los heridos.

Jaime GALINDO/EL PERIODICO DE ARAGON
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Las victimas son trasladadas a las ambulancias que
les esperam.

Un helicoptero de gran capaci-
dad del Ejército de Tierra.

El equipo de atestados de la Guardia Civil investiga| Los vehiculos implicados en ¢l suceso son vetivados

las causas del accidente.

Equipos de proteccion quimica evalian los
fiesgos del vertido del camion cisterna.

del lugar del siniestro en varias grias.

3

Se instala un Puesto Médico Avanzado, un “hospital de cam-
pana” para atender las lesiones mds graves y urgentes.

Los heridos han sido “clasificados” segiin su estado.
Serdn evacuados en funcion de ese parametrc

REUTER

El estado del edifici@@fectado aconseja su demoli-
cion. Un enovine b

mecdnico se ocupa de ello.

Perder los nervios

Algunos estudiantes del autobus
siniestrado en Girona (a la izquierda)
perdieron [0s nervios al comprobar que
una companera habia fallecido y otro
sufria la amputacién de un brazo. Sus
profesores tuvieron que hacer de psicé-
logos, con los que no cuenta el equipo
de atencion de emergencia que acude a
atender a las victimas de un accidente
de trafico. Segun un responsable de la
policia autonomica catalana, los agentes
de trafico estan hien preparados para
cubrir esa parcelz de |a asistencia a los
heridos. Curiosamente, |og padres de
los estudiantes afectados que vinieron a
Espana tras producirse el accidente si
venian acompanados de un psicélogo.
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la autopista A-7, cerca de la
localidad gerundense de Fi-
gueres. El autocar, donde
viajaban 44 estudiantes
franceses, se salfa de la via
al dormirse su conductor.
En esta ocasidn, los Mossos
d’Esquadra, la policia auto-
némica catalana, activé el
dispositivo de emergencia
tras la informacién, muy
poco precisa, de una con-
ductora que circulaba por la
zona donde el autobis que-
dé semivolcado. Hubo que
evacuar a 18 personas heri-
das -tres de ellas graves- y
trasladar el cuerpo de una
estudiante fallecida.

TENSION

En cualquier accidente de
estas caracteristicas, la ten-
s16n emocional de las victi-
mas puede desbordarse. Se-
gln Francesc Jiménez, su-
binspector de los Mossos
d’Esquadra, “en este caso,
contamos con la colabora-
cion de los profesores que
viajaban en el autobiis, pe-
ro quizds haya que plante-
arse .que vayan psicélogos
con los sanitarios que asis-
ten a las emergencias”.
Ademds, fue preciso con-
tactar con el Consulado
francés para comunicarse
con las familias afectadas.
Una de las victimas graves
fue trasladada en helicépte-
ro a su lugar de origen, des-
de el hospital de Figueres, y
el resto de los estudiantes
ilesos volvieron a su pais.

En los dias siguientes,
otros tres autobuses prota-
gonizaron sendos acciden-
tes -en uno de ellos fallecié
una persona- y en un cuarto
siniestro, el vuelco de un
camidn cargado con mate-
rial inflamable obligé a eva-
cuar a 50 personas de una
residencia geridtrica. En
cualquiera de los casos, las
diferentes entidades que hu-
bo que movilizar dan buena
muestra de que, con relativa
frecuencia, la asistencia a
los accidentes de trafico re-
quiere de la ayuda de orga-
nizaciones y empresas que
quedan fuera de lo que se
consideran servicios de
emergencias. ¢
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Famosos en marcha |

L/

GEMMA CARRASCO

No bebe, no corre, ni se pone nervioso al volante.
Tampoco aparca en doble fila. Y nunca toca el
claxon aunque algo le moleste. Para Jordi
Gonzilez, presentador en Telecinco de “La Noche
por Delante”, lo importante en carvetera es llegar.
Ante tantas muestras de serenidad, ;no hay nada
que trastoque, al menos un poquito, a nuestro
entrevistado? Segun nos confiesa, si, y no tiene

que ver con la carretera.

“Soy adicto a las audien-
cias, a la nicotina y a la ca-
feina. Cada maiiana, antes
de ducharme, y siempre en
este orden, me tomo un café
con leche, me fumo un ciga-
rrillo y veo en Internet los
datos de espectadores, No
sélo reviso los de mi progra-
ma, sino que miro los de to-
dos. No puedo desentender-
me de este tema”. Sin em-
bargo, al analizar los resul-
tados, nada de ‘monos’.
Mantiene la cabeza fria.
“Hay que discernir entre lo
que es culpa de uno y lo que
es mérito de la competencia.
Si a la misma hora retrans-
miten el Real Madrid-Juve
en otra cadena, la andiencia
de mi programa, inevitable-
mente, ird mal. Las audien-
cias son titiles porque te
muestran la vulnerabilidad
del producto. Cuando cual-
quier evento de la contra-
programacion puede conti-
go, tienes gue cambiar lo
que haces”.

- (Es muy autocritico?

- Muchisimo. Lo impone el
medio. La tele se redime
permanentemente. De “Mo-
ros y Cristianos”, por ejem-
plo, decian que era teleba-
sura. Se necesité hacer un
maraton, en directo, apadri-
nando niiios del Tercer
Mundo para que se convir-
tiera en un programa So-
cialmente prestigioso.

- Fue un momento impor-
tante en su trayectoria.
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- 8i. Se consiguieron sesen-
ta y un mil apadrinamientos
que, traducidos a dinero,
son dieciocho mil millones
de pesetas. A las dos y tres
minutos de la tarde de ese
domingo, me di cuenta -y lo
digo con toda humildad- de
que podia retirarme ya de la
tele. Nunca haré nada me-

jor, mds grande ni mds emo-

cionante.

- Una consecuencia de
este maratén es que consi-
guid un récord para el libro
“Guiness’”.

- Pero no lo hice por eso.
Me parece una estupidez
compartir honores con una
seflora que no se corta nun-
ca las uAas o un ‘marrano’
que se come setenta ham-
burguesas en diez minutos.
No era éste el objetivo. De
hecho, creo que ni siquiera
aparezco en el libro porque,
por pereza, no he cumplido
un tramite legal. Puede que
la tele o la productora lo ha-
yan hecho por mi. Yo, no.

- El programa de sus sue-
fios, jestd por llegar?

- No, lo hice en TVE-3, el
afio pasado. Era “Las mil y
una”. Conseguimos el ma-
ravilloso equilibrio enire
calidad y cantidad de espec-
tadores.

VOCACION DE PROFESOR

Lleva media vida trabajan-
do. Primero en la radio, lue-
go en la tele, y, cuando pue-

es llegar”

de, en ambos medios. “Em-
pecé con quince o dieciséis
afios. Unas compaieras de
clase me dijeron que una
emisora de radio buscaba

bajo en otra emisora. “En

—
—

“Si estdn cansados

estresados o
Nnerviosos, no se
pongan al volante
Busquen a un

amigo que les lleve”

“El dia del
telemaraton de
Moros y Cristianos
apadrinando nivios
del Tercer Mundo
me di cuenta de que
podia retirarme

de la tele”
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gorda’ y contratarme.
Como tenia tantas ganas de
trabajar en ésto, decidi
aprovechar el reto. Me fui a
una ciudad que no conocia,
vivi en un hostal y perdi di-
nero. Pero fue mi mejor es-
cuela. Empecé grabando
cufias y a las tres semanas
estaba haciendo el progra-
ma de la manana. Se llama-
ba ‘Al ritmo del trabajo’”

- Algin error que haya co-
metido en antena.

- En la SER, presentando
‘Carrusel de Verano’. El
jefe de programas me habia
insistido mucho en gue no
delatara demasiado que yo
era cataldn y que no dijera
que estaba en Madrid. Ha-
bia que desmarcarse de
cualquier referencia geo-
grdfica. Pues lo primero que
dije, en el primer programa,
nada mds sonar ‘los pitos’,
fue ‘son las cinco de la tar-
de, las cuatro en Espafia’”.

- ; Usted es de los que dicen
que la radio es la esposa y la
tele la amante?

- Lo decia. Durante mucho
tiempo, la seguridad, la es-
tabilidad, la confortabilidad
y el plato caliente estaban
en la radio. La aventura y la
cana al aire, en la tele. Aho-
ra es al revés. Hago mds te-
levision.

- (Es cierto que le gustaria
ser maestro de escuela?

- Es mi tinica y verdadera
vocacion. Empecé con esto
porque lo pasaba bien. Lle-
gard un dia en que la gente
esté harta de mi y yo, harto
de la tele. Entonces podré
ejercer como profesor.

dnimo.

- (En qué momento se en-
cuentra?

- Cada vez que cumplo
afios soy mds feliz. No hay
que dar un paso atrds ni
para tomar impulso. A lo
mejor es ingenuidad o auto-
engarnio, pero me veo en mi
mejor momento profesional
v personal.

Jordi Gonzdlez colecciona
relojes de pulsera. Doscien-
tos cinco tiene. Para la en-
trevista ha elegido uno
de marca, en pldsti-
co azul.

- (Con qué
criterio se los
pone?

- En funcidn
del estado de

- El de hoy
responde a...

- Un estado de
dnimo ‘vesper-
tino primave-
ral’. Un estado,
podriamos de-
cir, bueno.

- Adora Italia y
su comida. Denos
una receta.

- Sélo sé hacer es-
paguetis carbonara
con el toque de mi
abuela, que era italia-
na. El secreto consiste
en romper los huevos,
uno por persona, sobre la
pasta caliente. De esa ma-
nera, al remover, el huevo
queda hilado.

- Entonces, si nos invita a
cenar, Coca-cola y espa-
guetis.

- Y platos congelados.
No soy buen cocinero.

- ¢ Maniitico?

- Si los escriipulos son
manias, si, soy manidtico.
Puedo perder el apetito si
el vaso no estd limpio.

- Va al cine tres o cuatro
Veces por semana.

- 81. Con la iltima pelicu-
la he repetido. “Mediano-
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che en el jardin del bien y
del mal”, de Clint Eastwo-
od. Magnifica.

ALFRGICO AL ALCOHOL

Asegura, rotundo, que es
un buen conductor. “Muy
buen conductor -subraya-.
Soy alérgico al alcohol, ast
que la posibilidad de con-
duccion temeraria por esta
causa estd descartada. Ja-
mds de los jamases me pon-
go nervioso en un embote-
[lamiento. El secreto estd
en llevar una buena colec-

" cidn de miisica en el coche

v entonces no hay arasco
que pueda con tus nervios.
Y siempre meto el coche en
el parking, con lo cual,
nunca aparco en doble
fila”.

- .Y ala hora de correr?

- En autopista no soy nada
temerario. Me da mds segu-
ridad respetar los limites.

- (No es partidario de au-

mentar los limites de velo-
cidad?
--Lamentablemente, co-
nozco algunos casos de
personas que tenian de-
masiada prisa y nunca
llegaron.

- Las multas, ;son
suficientemente du-
ras?

- Hay que incre-
mentar y endure-
cer, incluso con la
retirada del permi-
so, las que tienen
como causa el al-
cohol o una impru-
dencia clarisima.

Estds exponiendo
no solo tu vida, sino
también la de los
demds.

- ;,Qué consejo da-
ria a los espectadores
que ven su programa?

- Que st estan cansa-

dos, estresados o ner-

Viosos, no Se pongan
al volante. Que bus-
quen a un amigo que

les lleve. Lo importante
es llegar.
- ¢ Y alos mds jovenes?

- Les diria que no hace
falta matarse con veinte
afios. @
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Carta a un joven conductor

a te han dado tu “carnet” de condu-
cir... Supongo que tienes cultura sufi-
ciente y sabes la diferencia que hay
entre la ley y la vida moral: entre un
documento administrativo y una ac-
cién humana.

mayor precisién, la
muerte por accidente de
trafico, activo o pasivo,
figura en grado bastante
alto en la lista de las en-
fermedades: el infarto de
miocardio o el cancer es-
tdn por delante, pero
quedan por detras la ti-

“El mundo estd lleno
de huérfanos, de
viudas, de mutilados,
de mancos y de ciegos
que son nada mas que
el precio del

es la reflexion la que, en
definitiva, ha de decidir
de la vida propia del hom-
bre. Ser llevado por una
méquina no es un acto de
pura y frio “carnet”, ni de
puros y exactos reflejos.
Es un acto de reflexion
gue hay que emprender
9 una copiosa carga de

SIEMPRE SENALIZAR

/) Segiin estipula la Ley, lo primero
que hay que hacer cuando se produ-

ce un accidente es sefialar el peligro

a los restantes conductores para que
J no se produzea otro. Dicha sefializa-
cién debe efectuarse con los dispo-
sitivos de seguridad pasivos que se
llevan en el vehiculo. Pero, ;es obli-
gatorio llevar en el coche el tridngu-

| \)
J\) lo de presefializacion de peligro? Si

no dispongo de €l, ;cémo debo ac-

micidas absolutamente voluntarios.

Es muy preocupante que estos con-
ductores tengan la inmensa suerte
de que cada vez sea mds dificil ver
un policia por Madrid, ni de trafico
ni en general. El resto de automovi-
listas que tratamos de respetar al
miximo las normas, en beneficio
propio y de los demds, podriamos
aportar nuestro granito de arena pa-
ra erradicarlos.

Y un ultimo mensaje para estos
conductores incivicos: la vida diaria

Un “carnet” de cualquier cosa que sea, no €s foides, la tuberculosis o 3 : 95 : g joss 5 i
] alquier cosa q Tl ! L de squilibrio. d ) tuar en caso de accidente? ;Hay al- y el tréfico ya estdn llenos de sufi-
s que una presuncién tedrica. Tiene una rea-  la difteria. En cierto . ( moral, de equilibrio, de . . 4 s il 2

. e i gusto necio de " N gan otro dispositivo andlogo que cientes problemas como para que
lidad convencional y estadistica. Cuando laes- ~ modo debes pensar que juicio. Todos los postula- ; : 1 de’] _ . - -

v ol l 0 . R / St o it | sirva para avisar al resto de los con-  por delanie y otro por detrds del ve-  afiadamos el temor continuo a que
tadistica asegura que en t provincia lﬂﬁfceélv Bl GAQE VCE GHESE AR _615 pisar el & s 10508 ¥ focario fin _r\l ductores de que se ha producido un  hiculo al menos a 50 metros de dis-  alglin ser querido -0 nosotros mis-
dfa, cuatro hijos y trfzicuartos,.izio quiere decit unfwaje o dutlomow ; aCEIBI'a dﬂr” EEZC‘Z ;ilzds’?'f :Sdeado s _ siniestro?- José Javier Saldn Rodri-  tancia y en forma que sean visibles ~ mos- sea embestido por algiin des-
que ninguna mujer haya tenido nunca tres  eniermas: confracs Had ! ’ “ . guez. Benicarld (Castellon). desde 100 metros al menos para los  cerebrado al cruzar una calle o al

cuartos de hijo. Quiere decir que esa es la cifta
media estadistica que arrojan las cuentas y pro-
medios de los nacimientos. Del mismo modo,
tu “carnet” de conducir no aventura mds que
una posibilidad estadistica extraida de unas
pruebas més o menos convencionales.

Ahora, con tu “carnet” en el bolsillo, te su-
bes a tu automdvil y tomas el volante. Eres un
recién llegado a esta poblacién dindmica y cir-
culatoria que, cada dfa mds, como una oleada
creciente, llena, hasta rebosar, nuestros cami-
nos, nuestra calles v nuestras plazas. Convivi-
mos com ese fendmeno, con la insensibilidad
anestésica que produce todos los hechos visua-
les y cotidianos. Nuestros caminos, muchos de
ellos con el trazado todavia de una primitiva
ruta de carros y caballerias, han sido cubiertos
por un hormigueo de vehiculos. Las ciudades,
pensadas para vivan, coman, pernocten o tran-
siten unos miles de ciudadanos, han sido su-

plementadas con la necesidad de ser habitadas

par otros miles de nuevos habitantes volumi-
1n0sos y mecdnicos -los coches- que, no tenien-
do casa ni alcoba, viven en la calle, reduciendo
la superficie en muchos metros cuadrados.

Ya todo esto, joven conductor, €8 una nove-
dad bien tangible y provocativa. Pero figirate
la definitiva novedad que supone la comproba-
cién de que todo esto que, como una plaga de
metalicas langostas deformes, cubre nuestra
vida, ademds de ser un instrumento de trans-
porte, es una posible arma de muerte. Has de
pensar al coger el volante que coges una pisto-
la, un cafién, una guillotina. Algo que trans-
porta, si; pero también algo que mata. Nos sale
otra vez al paso la estadistica. En los Estados
Unidos, donde las estadisticas se llevan con

gravedad bien aposenta-
da en la lista de la pato-
logia. Tus posibilidades
de salud son superiores a
las del céncer, pero no inferiores a las de la
bronquitis o el sarampidn.

Fres joven y tienes “carnet”. No tienes con
esto nada todavia, Te ufanas de tener reflejos
répidos y seguros. Todavia es poco. El hombre
no es un animal destinado a regirse por el ins-
tinto. Hace muchos siglos que el toro sabe in-
distintamente que ha de defenderse con los
cuernos y el dguila con el pico. Pero el hombre
no tiene instintos tan claros, y supliendo con la
reflexién el instinto, ha tenido que inventar
desde Ia honda con piedra hasta la bomba de
hidrégeno. Los “reflejos” de una cabra para no
caerse de por un ribazo son muy superiores a
los de un hombre en parecida circunstancia. Es
de suponer que si las cabras condujeran auto-
moéviles los conducirian con mucha mas segu-
ridad que td.

Porque, ademés, el hombre es el tinico ani-
mal que deforma y suplementa su instinto con
afiadiduras artificiales. Es el tnico que toma
“aperitivos” para hacerse un apetito rebuscado.
El tnico que hace la velocidad por la veloci-
dad. El tinico que tiene prisa sin tenerla. El
tinico que corre cuando no tiene nada que ha-
cer. En todo el orden zooldgico, no existe cria-
tura supetior al hombre. Pero en todo el orden
zoolégico ne existe criatura que se vuelva més
estipida, cuando sobrepasa todo el orden natu-
ral e instintivo con el cigarrillo, el “vermouth”
o el cuenta-kilometros.

Todas estas cosas que el hombre puede afa-
dir al instinto, indican que éste no basta, y que

.

scmejantes; cogido en un

montaje de relaciones de

amor y de respeto; con el

suicidio y el homicidio
entre sus manos cuando toma el volante, ha de
pesar sobre ese corazén humano que en defini-
tiva es, joven conductor, tu dltimo e inapelable
“carnet”.

Piensa, cuando tomas el volante, en la des-
proporcién que media entre la frivola inutili-
dad de ir més deprisa, de no obedecer a las se-
fiales, de hacer maniobras arriesgadas, y la po-
sible contrapartida de la catdstrofe, de la muer-
te ajena, de la muerte propia. El mundo estd
lleno de huérfanos, de viudas, de mutilados, de
mancos y de ciegos que son nada méds que el
precio del gusto necio de pisar el acelerador o
violar una regla. No hay mds regla definitiva
que el C6digo del bien y del mal, de la respon-
sabilidad y de la estupidez.

Ya tienes tu “carnet”. Tienes fuerza. Tienes
juventud. Tienes excelentes reflejos. No tienes
nada...

No tienes nada, mientras, dura e imperativa-
mente, no te tengas a ti mismo. No “condu-
ces”, mientras no aprendas a conducirte. No te
ufanes de cosas -velocidad, habilidad- en las
que puedes ser superado por ¢l viento, el rayo,
¢l péjaro o el mono. Ufénate de tu humana sa-
bidurfa. Dios te ha hecho, para conducir, la fa-
milia, el negocio, la ciudad.

Si no sabes condueir sin sangre tu méquina,
permiteme que dude de toda tu sabidurfa pri-
vada, politica y social.

Toma tu volante como si tomaras, en tus
manos, la Vida.

Mi saludo cordial. ¢

(_\\J Respuesta: El articulo 238 del C6-

\ digo de la Circulacidon, que estable-
; ce los accesorios y herramientas de

obligatoria presencia en los vehicu-
los automoviles, no incluye entre
ellos los dispositivos de presefiali-
zacion de peligro a que se refiere su
consulta. Por su parte, el articulo
173 del Reglamento General de
Circulacion define su nomenclatura
(V-16) y significado, pero tampoco
los establece como obligatorios.

En el caso que plantea, debe actuar
conforme indica el articulo 130.3 del
citado Reglamento: en defecto de di-
chos dispositivos de presefializacion
y sin perjuicio de encender las luces
de emergencia y las de posicion, en
su caso, habrd que utilizar cualquier
otro elemento que sea eficaz para in-
dicar el obstdculo, colocando uno

AGUSE DE REGIEQ

“Suena o vive

Hasta hace unos afos, conducia durante kilémetros
y kilémetros y viajaba sin apenas notar cansancio o

fatiga. Pero de un tiempo a hoy, he venido hotando un '
amodorramiento y sueno al conducir que hacen mis |
viajes largos, pesados, con frecuentes paradas para estirar
las piernas y espabilar.

Esta situacion me dio algiin pequefio susto que, gracias a
Dios, no tuvo consecuencias. Por la revista "Trafico” me

conductores que se aproximan. Si la
calzada es de sentido iinico o de mds
de tres carriles, bastard la coloca-
cidn de un solo elemento situado al
menos 50 metros antes del vehiculo
inmovilizado y en la forma dicha.

ACCIDENTE U HOMICIDIO
PREMEDITADO?

Por desgracia, en nuestro sufrido y
querido paifs, nos toca convivir con
mads de una clase de terrorismo. Una
de ellas tiene su expresioén, a cada
momento y de forma impune, en los
semdforos de Madrid -me gustarfa
creer que no asi en el resto de Espa-
fia-, por automovilistas que piensan
que ‘visto un semdiforo en rojo, vis-
tos todos’, pues no los respetan.

Esta criminal y cada vez més ex-
tendida costumbre se produce a to-
das horas del dia e independiente-
mente de que haya o no peatones u
otros vehiculos ‘a tiro’. No se trata
de pasar un seméforo en &mbar o de
un méds o menos disculpable despis-
te, sino de una disposicién conti-
nuada y claramente atentatoria con-

tra la vida de los demds, pues se

saltan seméaforos cuando ya lle-
van tiempo en rojo, haya nifios,
ancianos o cualquier otra perso-

| na cruzando -que, ‘fidndose’
ingenuamente del mufiequito
verde, se ven literalmente
‘afeitados’ en el mejor caso-, u

e

circular en coche, con consecuen-
cias mortales en muchos casos.

i Accidente? jNo! Un homicidio
casi, casi premeditade. jPensemos
un poco en los demds, por favor!-
Emilio Sancho Lozano. Madrid.

DESAGUISADO

Quiero denunciar la situacién que
pueden encontrar los minusvélidos
que residan en la urbanizacion de
Algeciras, donde estd tomada la fo-
to, y para los cuales se instalaron di-
chos aparcamientos. ;jEs que en es-
tos contenedores s6lo pueden tirar
basura los minusvilidos o que a es-
tos contenedores les falta una rue-
da? ;Por qué las autoridades no ten-
d}“én en cuenta a este colectivo, que
siempre encuentra dificultades por
donde vaya? Y que conste que es
una ciudad de la comunidad euro-
pea.- Diego Navarro Delgado. Al-
geciras (Cddiz).

enteré de la existencia de unidades del suefo. Habiendo | T i i ida-
cogido miedo, acudi a la Unidad de Trastornos del f ;feﬁt;{zh]flf; salicniadeticn
Suefio en Santander y ahora estoy en tratamiento. Y Boritesent Sl bl
estoy notando una mejoria apreciable. S e g
Si te encuentras en esta situacion, acude a la LB paEcid c1rcunscquse has-
unidad del suefio de tu centro médico. Es taahora a algunos motoristas, con-
cuestion de vida o muerte. VIVE.-José sidero que cada uno de estos auto-
movilistas suicidas que con su actua-

hoy. Quizd, segiin nos cuentan, influenciado por una serie
de accidentes en un punto concreito de una carretera
vallisoletana, que origing incluso una exposicion de
fotografias de aquellas tragedias, entonces nenos usuales.
El articulo, sin embargo, sirvio en aquel presente y supo
anticiparse al futuro y a uno de los problemas mds

Un suscriptor de la revista, lector asiduo de la misma LA COPIA DE LA DENUNCIA

desde el niimero uno, nos envia un articulo, escrito hace
mas de 20 aiios por el escritor José Maria Pemdn, y que se
publicé en un hoja informativa que, en esos anos, editaba

.
(Tiene obligacion un agente de la

Policia Local de dejar copia del bo-
letin de denuncia en el limpiapara-

4

la jefatura de Trafico de Valladolid. Seguramente fue una
de las primeras contribuciones de las Letras a un

M? Cortina Alberti. Torrelavega

fenomeno, el del automovil y la seguridad vial, que
entonces era mucho menos problemdtico que

preocupantes ahora: los jovenes y la conduccion. Por eso
consideramos de interés publicarlo ahora.
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(Cantabria).

cién lesione o mate a otro ciudadano
no puede, en ningiin caso, invocar
que se trata de un accidente: son ho-

TRAFICO. Julio-agosto 1998

brisas del vehiculo infractor cuando
el conductor no se halle presente?
El RD 320/1994, de 25 de febrero,

63
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por el que se
aprueba el Re-
glamento San-
cionador en ma-
teria de Trafico,
Circulacién de
Vehiculos a
Motor y Seguri-
dad Vial, no de-
termina, a mi
entender, dicha
obligacidn.
(Existe otra nor-
ma que le obli-
gue a dejar co-
pia de los citados
boletines? ; Se podria, mediante una
ordenanza municipal, obligar a los
policfas locales a dejarla?- M® Teresa
Santas Carral. A Estrada (Ponteve-
dra).

Respuesta: Cuando el conductor no se
halle presente en caso de estaciona-
miento indebido, existe una causa justi-
ficada para no notificar la denuncia en
el acto y el agente fiene que hacer cons-
tar dicha causa -que el conductor estd
ausente- en el boletin de denuncia para
que dicha denuncia sea vdlida 'y pueday
deba notificarse con posterioridad al
domicilio del propietario del vehiculo

requiriéndole el nombre y la direccidn
del conductor al que si es distinto tam-
bién se le notificard la denuncia.

Todo ello estd regulado en el articu-
lo 77 de la Ley de Seguridad Vial y 10
del Reglamento de Procedimiento
Sancionador en materia de Trdfico.
No existe, por tanto, norma alguna
que obligue al agente de la Policia
Local a dejar copia del boletin de de-
nuncia en el parabrisas y tampoco es
una materia que pueda regularse me-
diante ordenanza municipal; se trata,
simplemente, de un uso o prdctica po-
licial que entendemos es licito y muy
itil, pero nada mds.

PROHIBIDO EN AUTOPISTA

Soy guardia civil. Al no ser Trifico
mi especialidad, desearia saber si estd
prohibido hacer auto-stop. Si es asf,

cen qué ley y articulo queda refleja-
do?- Eduardoe Paniego Mamolar. Ba-
fios de Rio Tobia (La Rioja).
Respuesta: El Reglamento General
de Circulacién no contiene prohibi-
cién expresa ninguna dirigida a los
peatones que les prohiba hacer auto-
stop. Pero hay que tener en cuenta
que el articulo 125 prohibe a los pea-
tones circular por autopisia y, en con-
secuencia, permanecer en ella solici-
tando ser transportado, salvo en caso
de emergencia cuando no se disponga
de otro medio para pedir auxilio.
También hay que tener en cuenta la
posibilidad de que esté prohibida por
sefial la circulacion de peatones en
otras vias.

Respecto a los conductores, hay que
tener en cuenta lo dispuesto en el ci-
tado articulo gue dice: “Los conduc-
tores de vehiculos que circulen por
autopistas deberdn hacer caso omiso
a las peticiones de pasaje que reciban
en cualguier tramo de las autopistas,
incluidas las explanadas de las esta-
ciones de peaje”.

En cualquier caso, si se produce la
parada en otro tipo de vias para re-
coger pasaje, deberd efectuarse res-
petando la normativa de circulacion
v en especial de las inmovilizacio-
nes, y mds concretamente lo sefiala-
do en el articulo 90 del Reglamento,
que dice: “La parada (...) de un ve-
hiculo en vias interurbanas deberd
efectuarse siempre fuera de la calza-
da, en el lado derecho de la misma y
dejando libre la parte transitable
del arcén”. ®

Las cartas destinadas a esta seccidn no deberdn ex-
ceder de 20 lfneas, a maquina, a doble espacio, Irdn
firmadas y constardn nombre, domicilio, teléfono a
ser posible y DNL "TRAFICQ" se reservael de- |
rechio a extractarlas cuando lo considere necesario.
No se mantendrd correspondencia con los autores
de las cartas. Los envios deberdn realizarse a:

REVISTA "TRAFICO"
¢/ General Aranaz, 86
Seccion CARTAS
28027 MADRID
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Reconocimientos
médicos

Me asombro por los reconocimien-
tos médicos. El que me hicieron para
la renovacion del Permiso de Condu-
cir consto de lo siguiente: una prue-
ba de vista rapidisima (duré 30 se-
gundos); mirar la tensién arterial,
absurdo para este caso; apretar un
aparato para medir la fuerza de las
manos; y la prueba con el monitor,
con mando a derecha e izquierda.
Total, cuatro minutos, aproximada-
mente. Y a esto le llaman reconoci-
miento médico para renovar el Per-
miso de Conducir de las clases Al a
E, cuyo importe es de 4.420 pesetas.
Es vergonzoso.

¢ No sirve igual una copia del reco-
nocimiento médico anual de la em-
presa, hecho un mes antes de la re-
novacién del Permiso, mucho mas
completo que éste? Ademds, esta
hecho por una mutua tanto o mas
cualificada que ese centro.- Javier
Lafuente Garcia. Zaragoza.

Respuesta: Las aptitudes médicas y
psicolégicas para obtener o prorrogar
un permiso o licencia de conduccion
se exploran y evaltian en centros de re-
conocimiento especificos y participan
diferentes profesionales, Las pruebas
son de dos tipos. Por un lado, genera-
les (medicion de la tension arterial,
movilidad y fuerza de las extremida-
des, auscultacion cardiopulmonar..,)
que pueden ser utilizadas en unién a la
entrevista profesional. Por otro, prue-
bas especificas para valorar distintas
aptitudes relacionadas con la condiic-
cion de vehiculos, como las percepti-
vo-motoras evaluadas por el psicélogo
del centro.

Los informes y reconocimientos me-
dicos que aporte el interesado pueden
ayudar a los profesionales de los cen-
tros de reconocimiento a valorar ade-
cuadamente la situacion de salud del
sujeto. De hecho, en determinadas si-
tuaciones (diabetes, enfermedades
neuroldgicas, trastornos cardiovascu-
lares, mentales y de conducta) no sélo
son de interés informes de otros facul-
tativos, sino que son preceptivos para
conocer la severidad y evaluacion de la
patologia, el cumplimiento del trata-
miento y los efectos secundarios gue
este puede tener en la capacidad de
conduccidn del paciente.

La exploracion médica y psicologica
de quien pretende obtener o prorrogar
el permiso o licencia de conduccicn
tiene como objeto descartar situacio-
nes de riesgo vial. En la mayor parte
de las situaciones, al detectar una si-
tuacion de riesgo, las consecuencias
consisten en un control médico perio-
dico y su acreditacion ante los profe-
sionales del centro de reconocimiento.

do se comprueba
gue no es apto para
circular. No obstan-
te, si existe anota-
cion de precinto no
se efectuara la baja.

DOCUMENTACION:
¢ Impreso 9.060.

@ DNI en vigor, NIF,
pasaporte o permi-
softarjeta de residen-
cia y fotocopia.

® Tasa 4.1 (1.050
pesetas).

¢ Permiso de Circu-
lacion y Tarjeta de
ITV. En caso de ex-
travio o sustraccion,

se aportard manifestacion escrita
al efecto y fotocopia de la denun-

cia de sustraccion,

MOVISTAR GSM a través del nuim. 505

El Permiso de Cir-
culacion de un ve-
hiculo se extingue
cuando éste se da
de baja en el co-
rrespondiente re-
gistro a instancia de parte o cuan-

Algunas de estas informaciones, y otras mas,
estan, con mas detalle, en las paginas de la

Baja definitiva

Tasas DGT 1998

# Recibo original del Impuesto Permiso de Circulacion (matriculacion). 10.250]
sobre Vehiculos de Traccion Me- Licencia de ciclomotor (matriculacion). 2.575]
cdnica del ano en curso y foto-
copia y foto Permisos temporales para traslados y pruebas de
pid: vehiculos y autorizaciones especiales. 2.515|
# Impreso de baja del Impuesto
r I Cambios en la titularidad de Permiso
igg{favemc”'os de Traccion Me- de Circulacion (transferencia). s_.425|
— Examen conduccion. 11.550|
ambién po-
Y si fa"ece el ﬁ_ dran Soli'citarp I3 Examen fuera de la capital de la provincia. 12.825|
ar ::’?Jta ldefémt(ljva > Canje de Permiso extranjeros o militares. 2.575)
"[‘ e el titular de des-
: ) uace, presen-- Licencias para conduccion de ciclomotores, 2.575
Si fallece el titular del tgando apclema's t
vehiculo y el poseedor 4 décumenté Anotaciones en los expedientes, suministro de datos
quiere darlo de baja N (p. &., informacion sobre una matricula),
' acreditativo de certificacion, cotejo y desglose de documentos. 1.050
debe aportar, ademads, propiedad del ve-
Certificado de Defun- hiculo, © |4/E6He Duplicado (extravio, deterioro, revision o modificacion). 2.600|
cién o Libro de Familia St . .
afia de segu- :
dorde consts el Falleci: p g Anotacion resultado ITV registro Jefatura Central Trafico 350|

ros, justificando
el siniestro total.

Por dltimo, si
existe anotacion

miento, y declaracion
de herederos, testa-
mento o cuaderno parti-

(Los mayores de 70 anos que soliciten prorroga de vigeneia del permiso U otra autori-
zacion administrativa del que sean titulares estdn exentos del pago de la tasa, Y quie-
nes, por razones psicofsicas, tengan que renovar sus permisos cada 2 afios o menos,
tendran una reduccion del 50 por 100).

cional donde conste la

: d 0 -
posesion del vehiculo. i

serva de domi-
nio, debe comu-
nicarse la baja a
la autoridad embargante y a la
persona a cuyo favor figure ins-
crita la reserva de dominio.

TARIFAS CENTRQOS DE RECONQCIMIENTO

Tramite Pesetas

Obtencion y prérroga licencias o permisos
Al A ByB+E

3.775 | |

DGT en estas direcciones:

Obtencion permisos C1, C14E, C, C+E, D1, D1+E,

D o D+E, o las autorizaciones para vehiculos prioritarios,
turismos destinados al transporte publico de viajeros,

transporte escolar o de menores, mercancias peligrosas,

y profesionales de la ensenanza de la conduccion. 5.350

INTERNET: http://www.dgt.es.

INFOVIA: http://www.dgt.inf
TELETEXTO TVE: Pag. 600

Prorroga de permisos C1, C1+E, C, C+E, D1, D1+E, Do D+E,
o las autorizaciones para vehiculos prioritarios, turismos
destinados al transporte publico de viajeros, transporte

VIDEOTEX: 031 *trafico#

escolar o de menores y mercancias peligrosas. 4,560
Prérroga de los permisos, licencias o autorizaciones
cuyo plazo de vigencia sea por dos anos o menos 1.790

Matriculas concedidas Ledn (LE) 7223-AD  B434-AD
U\Emals L’JLtnmas U\timals Total Total  Total Lleida (L) 1328-AD 273240
3 5 van o
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ladnd { i i
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Aloacete (AB) 8455 B9ESS 98198 1778 R4 467 Murcia (MU) BOsEU 20538V
Alicante (A) 23070M  B604DM  5452DN 13145 3623 1740 Navara (NN G508V BSA0-AY
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O Cudadeal (CR) 7AW opirwW  ameeW oo 12 4n g So@s0) SIEGFITLOM0E
B Cocba(CO)  S672AP  1554AS  S1BRAS 3518 13%  7H7 Tarragona 2500AW  4885-AW
Y CoueAC)  euseBw  apbx sk a7 2ms o [ TereliTE) SO4GH &l tH
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Granada (GR)  6646-AP  8941-AP  1035AS 4389 2550 633 Valladolc (VA)  0695-AG  2213-AG
j Guadalajara (GU)  6281-H 6680-H 7018H 738 392 155 Vizcaya (B) 7834-CH  0898-CJ
Gupizcoa (S8)  4024BB  61818B 839383 4363 1687 506 Zamora (ZA) 7624 8026
Huelva {H) SPABW GBTW 7MW 2188 143 56S Zaragoza(Z)  93B4-BG 1752:BH
Huesca (HU) B6EB-N 734N 022N 1354 521 135 Ceuta (CE) 573G 1859-G
Jagn (J) 72712 8651-Z WI7Z 2646 1538 604 eiiia (ML} WGTE I4E
lles Balears (IB) ~ 5843-CY  3808-CW  1328-CX 15485 2386 1499 TOTALES - .

9663-AD
3972-AD
8607-U
9648-VY
6684-CK
5890-BY
0734-AW
1825-U
8646-J
6349-BX
7525-BH
34128
43T
9880-BP
2763
B373-DB
5608-F
7224-AW
5814-H
3158-AB
2183-GC
3619-AG
407-CJ
8418-J
4326-BH
2178-G
3936-E

2,440
2,644
1,708
50.080
10.153
7.584
4,275
1.740
1.086
6.482
5233
1724
1541
6.050
756
29.084
573
4,634
74
2613
14.988
2.924
6273
794
4.945
608
438

1,085
925
854

13.500

4109

3.233

1.386
868
411

2.568

2.388
748
802

2,672
338

4.750
186

1.616
315

1.681

£.938

1.343

3.378
445
2,045
193
180

294,861 106.264

176
312
17
1910
1.814
1725
388
151
78
904
778
214
165
541
65
2025
8
686
101
442
229
201
488
a8
531
67

35.478

900 123 505:
DGT

913 35 45 435:
Cruz Roja

091:
Policia Nacional

092:
Policia Local [y SAMUR en
Madrid capital)

062:
Guardia Civil

112:
Navarra, Madrid, La
Rioja, Aragen, llles
Balears, Valencia, Pais
Vasco, Canarias y
Asturias

061:
Andalucia, Murcia,
Barcelona tS»:u::]:ii'c!l), y

Madri

088:
Pais Vasco

1006:
Cantabria, Asturias y
Ciudad Real

085:
Catalufa

Nota: Estos datos incluyen las rematriculaciones de vehiculos usados en nuevas provincias.
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900 444 222
yo061:
Galicia
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Cambios de dpmicil“io
Revista "TRAFICO

uscriptores que hayan cambiado
de lc-ig?'nsicillo,pc: gue quieran que s& %.asle?\ne
a revista “Trafico” a otro lugar, dlStIg 2 .
al habitual, deben enviarnos todos Icilgda 0
completos; es decir, nombre y apell qg,
antiguo y nuevo dommwho, y rgfere?m .
(irnpresclndibie). 0 bien, cumplimentar
boletin adjunto.

generth

q“ yar
et Toisth

L os envios deben realizarse a:
Revista “TRAFICO". ¢/ General Aranaz, 86. 23022074|‘\1ﬂggR|D.
También pueden enviarse &l fax numero 913 R
El cambio sfectivo de la dornlcm:amugI gje\e; ercei\ljjtisett?d%ueen% e
Mientras esto ocurre, se [ domic
argi‘Sig?No se facllita informacian por teléfono sobre a sut:amon del
cambio de domicllio solicitado por 103 Suscﬂlptoreb'reviaturas
(Si no caben los datos en Jos €Spacios reservados, utsl ice s; ;
Por ejemple: Gral. por General o Sta. por Santal.
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Area de descanso

HORIZONTALES.- 1: Deformidad horrible.-
2: Séptimo planeta del Sistema Solar. Verdadero.
Voz de arriero.- 3: Matricula espafiola. Resisten-
cias eléctricas regulables que se intercalan en un
circuito.- 4: Pénnos la mano encima. Liguele con
cuerdas.- 5: Aire popular canario. Preposicion,
Ser irracional por oposicion al hombre.- 6: Mé-
quina para tejer. Matrfcula espaniola. Acude.- 7:
Antiguos soldados de caballeria ligera. Cercas
una propiedad.- 8 Eche al suelo con varas el fru-
to ya maduro de los drboles al hacer la recolec-
cion. Extrana, poco comin. Perturbada.- 9: En
femenino, terminacién propia del diminutivo.
Consonante. Feos, deformes.- 10: En plural, pun-
to cardinal. Atirantara los cabos de las velas.- 11:
Vocal. Rio de la provincia de Lugo. Pusiera la
carne al fuego. Terminacion propia del aumenta-
tivo.- 12: Conjunto de veinte manos de papel.
Arrima una cosa a otra. Letra numeral romana.-
13: Primer satélite de Juipiter. Amapola, Tejido
de mallas.- 14: Percibird un aroma. Vocal. Dice-
se de la que acumula dinero sin emplearlo.- 15
Lienzo o pafiuelo para sonarse la nariz. Nombre

latino del rfo Guadiana.

VERTICALES.- 1: Relativos a un mimero grande de
personas.- 2: Planta umbelifera llamada también pere-
jil de monte. Dios de los vientos en la mitologia grie-
ga.- 3: Matricula espaiola. Ciertos moluscos cefald-
podos. Preposicion.- 4: Simbolo quimico del estaio,
Vocal. Antigna medida de Tongitud. Cogiera con la
mano.- 5: Demandadero de las monjas. Conozco, Su-
perior de un monasterio.- 6: Consenante. En el gnosti-
cismo, inteligencia eterna emanada de una divinidad
suprema. Simbolo quimico del estroncio. Siglas co-
merciales, Preposicién, Vocal.- 7; Bisontes europeos.

Ainhoa luce su benita figura en una playa
caribeia, donde hay dos palmeras que son
exactamente iguales, Fijese bien, y trate de
descubrir cudles son las dos que se indican.
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@ La sefal le indica peligro por...
a) Subida con fuerte pendiente.
b) Bajada peligrosa.
| ¢} Perfil irregular.

@ ¢Qué
indica la
sefal?

a) Circulacion
prohibida.

b) Entrada

Vocal. Simbolo quimico del americio. Efecto que
produce la comida en el paladar.- 8: En plural, nom-
bre de letra. Rebajado de precio. Vocal.- 9: El diablo.
Vasija con mango para guisar.- 10: Que se infiere de
una cosa. Agarraderos. Matricula espafiola.- 11: Letra
numeral romana. Tema o conjunto de temas que com-
ponen un asunto. Valle pirenaico de la provincia de
Lieida.- 12: Arrasa, destruye. Reverencio con sumo
honor y respeto. Periodo de tiempo.- 13: Especie de
colgadura que se coloca detrds del altar. Famosa di-
nastia persa que reind del 226 al 631.

En estos cubos podrd encontrar diez palabras relacionadas
con el verano y las vacaciones, que le serd posible localizar
facilmente tanto en horizontal como en vertical y diagonal.

Como di-
vidir la esfe-
ra del reloj
en tres par-
les, pero me-
diante dos [i-
neas rectas,

de modo que
la suma de
los nimeros
contenidos

en cada parte

prehibida.

¢) Prohibicion de pasar sin
detenerse.

(3] ¢Qué
significa la
sefial?

a) Zona de
frenado de
emergencia.

b) Bifurcacién de
la via hacia la derecha.

¢) Paso de uno a dos carriles de
circulacién.

O Esta
sefal

prohibe el
paso a los
vehiculos

que excedan
de dos metros
de...

a) Alto.

b) Ancho.

¢) Largo.

O

vista de la
sefal, usted
debe
encender en
su vehiculo...

a) La luz de cruce, tini-
camente si es de noche.

b) La luz de cruce o carretera, se- |
gun proceda si es de noche.

¢) La luz de cruce, tanto de dia
como de noche.

aggipieig gzl ey

sea igual?
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Respeta los limites
de velocidad, los pasos
para peatones y los
semaforos. Si te cansas
conduciendo, para.
Recuerda ponerte el casco.
Y el cinturon de
seguridad. Y si bebes,
no cojas el coche.

vive.
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