J S—

"I/

ANO Xvil x_ — 7
° 155 { I i

Jl.llID -agosto  / /

2002

TODO LO QUE LE INTERESA PARA -
| SUS VIAJES POR CARRETERA ¢* 17 SOBRESALTOS

N} ATASCOS
| ACCIDENTES
I AVERIAS

» Informaciones sobre la revision
del coche, lo que debe llevar en
el viaje, la accidentalidad, los
viajes con ninos...

@ Mapa de obras y puntos con
retenciones, las horas punta, las
carreteras mas conflictivas...

POCOS CORTOS-Y DISPERSOS




suseanenssy

O £n el mimero anterior de
“Trdfico” dejdbamos a este
camion realizando un giro en
lugar prohibido, pisando toda
clase de marcas horizontales
que prohiben el paso... Pero
quedaron dos turismos de
color blanco que esperaban a
que el ‘pesado’ terminard su
maniobra para salir del solar
donde estaban detenidos. ;Era
por miedo a chocar contra
aquel? ;Tenfan otra razon
para esperar?

O No. La espera no era por
miedo, ni por educacion. Al
contrario: simplemente
estaban esperando ‘su turno’
para realizar una barbaridad.
Ast, el primer turisme decide
salir jcontra sentido! A pesar
de las marcas horizontales que
prohiben el paso, su conductor

Fotografias captadas desde los helicdptercs de la Direccion
General de Tréfico. Sirven de base para la tramitacion del
carrespondiente procedimlento sancionador,

opta por lo mds comodo: en
vez de buscar dinde realizar
el cambio de sentido, lo hace
donde le resulta mds rdpido,
ignorando el peligro que
puede correr o que puede
hacer correr a otros
USHArios...

® . como el turismo gue
llega por la derecha y que,
atento, cede el paso —como
indica la sefial- a quien estd
realizando la maniobra
incorrecta. ¥ al segundo
turismo qute, animado por el
éxito del primero —o porgue
van juntos— se pone a realizar
la misma maniobra. Una vez
mds, por suerte, nadie
circulaba por el carril que
invaden y no hubo accidente.
Aungue si se tramito el
correspondiente expediente
sancionador.
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DOS SUPLEMENTOS
En un suplemento interior de 12 paginas le
damos, de forma amena y breve, los mejores
consejos para preparar el viaje, el coche, el
conductor, los trayectos cuando viajamos
con nifos, la accidentalidad del verano, don-
de viajamos... Y con el toque final de las ‘re-
comendaciones’ de Ramon Arangiiena.

En otro suplemento de 8 paginas, que
vera fuera de la revista para que pueda
guardarlo comodamente en la guantera,
incluye toda la informacién gue necesita
llevar a mano para realizar un viaje de va-
caciones sin sobresaltos: un mapa con las
obras, puntos conflictivos y rutas alternati-
vas, los ‘papeles’ que hay que llevar en el
coche, los dias de mayor afluencia de vehi-
culos, como actuar ante un accidente, con la
grtia, como colocar los tridngulos...

KK CARRILES-BICI: POCOS, CORTOS Y MAL COORDINADOS. Los cz-

rriles-bici se aportaron como solucion para mejorar la seguridad de ciclistas en carretera.
Pero hacer un catalogo de cuantos son y donde estan es, en Espafia, tarea imposible: son
pocos, cortos (950 km en total) y sin coordinacion. PEATON: EL MAS VUL-
NERABLE. Los peatones son el colectivo mas vulnerable de cuantos conforman el tréfi-
co y, ademas, culpables de 7 de cada 10 atropellos. Por esta razon, este verano, la DGT lan-
za una campafa para concienciar a todos de esta realidad. EXJ LAS LEYES DEL
MURPHY PARA EL COCHE. si lavas el coche, seguro que llueve; si tienes prisa,

4 4 seguro que hay un atasco o te pilla un seméforo en rojo... Son las leyes de Andrew, una
1 =
r version para el coche de las leyes de Murphy. Ed CENTROS DE DIAGNOSIS. se
S han puesto de moda en Espana los llamados centros de diagnostico: sirven para que un
g . e CUENTENOS . : / s
Me pasaron simultaneamente por la izquierda y la derecha LA LOCURA usuario compruebe el estado de su coche o de una reparacion. ed LA RUTA DE
QUE VIO , . .
{106 de ngborn 1 bealp verutin, el « TGADIBENS; Seiond B et AT BRI | uion cults antar | GRAZALEMA. En este nimero les proponemos un recorrido por la Sierra de Grazale-
autovia Granada-Milaga, alrededor ~ derecha. Y les segufan otros dos... Su velo- | alguna locura que ma, declarada Parque Natural, y uno de los espacios mas interesantes de Andalucia.
de las 20 h., cuando circulaba tran- - cidad era tal —estimo Superior a 200 km/h.— dgbepenvigr una 4 m MARIO CAMUS . ¥ e . !
quilamente a 120 kmv/h, v{ por el retrovisor  que mi coche se bambole6 como una caja ooty . Este internacionalmente reconocido director de cine, pe-
* r o . 2 i P sfico” M & o q " o o .
c6mo se acercaba un grupo de coches a  de carton. Ni siquiera pude verles la maui- | CTERe0 | at6n por vocacion, ve grandes contradicciones en torno al tréfico: asi, mientras
gran velocidad. Agarré el volante y, con se-  cula... El susto para mi familia fue “de cam- 86. 28027 Madrid) , / : W A : s
renidad, continué por mi carril y me dije:  PEONato’. (Qué podra haber sucedido? # relatandola. El . se pide prudencia, se hace publicidad -a la que él considera responsable ultima
5 G ) : % : E escrito no debe - St .
jQué sea lo que Dios quiera! Rogelio Pardos. Uesd (Zaragoza). Correo sobrepasar |as 15 - de los accidentes- que incita a la velocidad.
Dos coches deportivos me pasaron simulti-  electrdnico. insasies: Sed k) ~. :
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Espelsa: Mensajes seguros al movil

Cinea_stas, criticos y humoristas en un ciclo de la Fundacion Barreiros
Cine y automovil: una unién fascinante

El Nobel de Literatura, José
Ny o Saramago, con su confe-
rencia "Andar” , inaugurd
el Il Ciclo de Cine sobre el
Automovil, que organiza la
Fundacion Eduardo Barrei-
ros, y que se desarrolld del
10 al 14 de junio en el Cir-
culo de Bellas Artes, con

Directiva
europea de
cinturones

Aprobado el tacégrafo digital

Una empresa de especialidad
eléctrica ha tenido una buena
iniciativa en materia de seguri-

dad vial: ha puesto en marcha

la | Primera Campana de Seguri-
dad Vial, que consistird en el en-
vio a sus empleados que tengan
correo electronico o teléfono movil
de la empresa de mensajes cortos re-
lativos a la seguridad vial. Por ejemplo,

participacion de Saramago,
sefalo que, ademas de ser
un escritor excepcional, tie-
ne en su biografia el rasgo
de que fue mecanico en su
juventud.

Concluido el ciclo, se dieron
a conocer los premios de la
Fundacion Barreiros a una

IAGPARTES: DELIA

10 3 4 die funio di 2002

I CICLO DE CHIE SORRE EL AUTOMOVIL

. é gensor: Conectado ala caja de
namhius,tansmile 1nf0rmac|un
i el vehiculo esta parado o

lemoria: Es el alma
del tacoarafo. Regisira iodas
sus funciones ¥ 105 fallos
del sistema.

Todo ocupante de altura
. superior a 1,5 m. de un
turismo debera llevar
abrochado el cinturon de
seguridad —si el vehiculo
lo posee-y los ninos que }

sobre S
4// cir

culando y 1a velncidad que lleva-

71N\ participacion de guionistas, personalidad relacionada no alcancen esa altura, “el uso de cinturdn de seguridad reduce

[ ] *! directores de cine, criticos y con la automocion (la con- dispositivos homologa- | en un 50% la posibilidad de muerte” o e

\ i = o 5 n . 2 agnosis:

\ i / humo{rjlstlas. Anltes y des sejera delegada de Automo- dos (Reglamento 44 CE- las comidas copiosas producen somno- - Intertace PoT ofados

Sl ués de los coloquios se viles Citro i - ] - < : S @l = o= % . undo conductor: - . Sirue para cono-
p q roen Espana, Mag PE/ONU) o un cinturén lencia, mucho mas si las acompanamos de i g et AT Tarieta def sequndo CORUETTE, t(,g:::nr:;;:n‘a“melSislema‘

ili rutas intern
Se utiliza en fviden el rayecto.

exhibieron peliculas donde
dos conductores s€ d @

J automovil y cine llegan a
una “interrelacién fascinante”, segin el di-
rector José Luis Garcia Sanchez.

Cine y automovil son dos realidades préc-
ticamente coetaneas”, dijo al presentar las
jornadas la presidenta de la Fundacion,
Mariluz Barreiros. Quien, al agradecer la

FUNDACION EDUARDO BARREIROS

alcohol”. En una segunda fase se intentara
enviar, previa autorizacion, los mismos mensajes a los me-
dios particulares de los empleados. En esta campana cuenta
con la colaboracion del Instituto Mapfre de Seguridad Vial.

dalena Salarich) y a trabajos
ineditos de investigacidn en
este area (“Autopia Sistemas Inteligentes
de Conduccion Automatica de Vehiculos”,
del Instituto de Automatica Industrial del
CSIC (Arganda del Rey) y del Departamen-
to de Electronica de la Universidad de Al-
cald de Henares).

Jos datos del conductor y sUs ueggndfi; a:e
conduceion ¥ descanso duranie :

de seguridad —si fienen
més de 3 anos-, seglin el
acuerdo del Consejo de
Ministros de Transportes
de la Union Europea so-
bre |la Directiva de Siste-
mas de Retyencion, gque l
sera obligatoria a los 3

anos de publicarse. El

acuerdo recoge la exen-

El hombre del trafico

Desde el pasado mes de mayo, los informativos de LO-
CALIA MADRID —televisién de ambito local, pero cuya

0 Velacimetro: La yvelocidad que rrtarl;::.l
queda registrada en la memoﬂg o
{acografo. Asi s detectan mbai::\;ada
tos de la velocidad maxima autor
e y fallos del limitador.

interface para .memuna:

También, sélo tendran acceso
centros autorizados. permite
programar ¥ modificar los datos
pasicos de! -
sistema. [

€) Informes: Gortiene datos del
vehiculo, del conductur, velocidad,
fallos & '\rregularldar.les,

Informacidn puede

Educacion vial JFERo oMo PUEDE GASTAR

. para
discapacitados
psiquicos

Cuarenta chavales del Instituto
Valenciano de Atencidn al Disca-
pacitado participaron en junio
en el | Programa de Educacion
Vial dirigido en exclusiva a per-
sonas con discapacidad psiqui-
ca. Rafael Blasco, consejero de
Bienestar Social de la Generali-
dad Valenciana -que organizo
esta jornada- destacé la impor-

TMRNTO UN COCHe TAN
PECUESD ¢

| &s auve Lo
USA mi SEAORA PARA

RAMON

|8

Mas dinero para la sequridad
de las biondas

El Ministerio de Fomento invertirad 2,1 millones de €
hasta el 2003 para mejorar la proteccion de los moto-
ristas en caso de accidente, sustituyendo los postes
que sujetan los ‘quitamiedos’ -que cortan en caso de

cion para los ninos senta-
dos en los asientos trase-
ros de los taxis.

En los camiones, todos
los ocupantes deberan
utilizar cinturon —si el ve-
hiculo los tiene- y en los
autocares, todos los ma-
yores de 3 afios deberdn
hacer uso del dispositivo
de seguridad disponible.

BARCELONA, EN BICI-
TAXI. Barcelona estrenara
en 2003 los "Trixi"”, taxis
futuristas, a pedales. Diri-
gido preferentemente a tu-
ristas, so6lo admitira dos
personas, viajara a 15
km/h y llevara un peuefio

cadena se extiende por Espafia- incluyen un nuevo es-
pacio, llamado “El Hombre del Trafico” y que se perso-
naliza en su presentador, José Luis Arriaza. Se trata de
un servicio realizado en colaboracién con la Empresa
Municipal de Transportes (EMT) que pretende ser util a
los madrilenos, ofreciendo rutas alternativas y paliando
los problemas cau-
sados por el exce-
so de vehiculos y
los atascos. Segu-
ro que, tras Maria-
no Medina, “el
hombre del tiem-
po”, quedard en la
memoria colectiva
“el hombre del tra-
fico"...

Nueva Ley para
los aparcamientos

Coches de empresa:

La Comision Europea aprobo las
especificaciones del nuevo taco-
grafo —digital, mas seguro, facil de
controlar y que garantizara el
cumplimiento de las normas- que
registrara los tiempos de conduc-
cion y descanso de los conducto-
res profesionales. Consta de una
unidad interna, que registra datos
de hasta 1 ano, y una tarjeta ‘inte-
ligente’ para el conductor, que re-
gistra su actividad de los 28 dias
anteriores. Segun Loyola de Pala-
cio, vicepresidenta de la Comision

" jmprimirse 0 TeC0GErse
en soportes informaticos.

y responsable de Energia y Trans-
portes, “es un paso adelante im-
portante en el transporte rodado
en lo que respecta a la seguridad
en las carreteras y a la mejora de
las condiciones de trabajo de los
conductores profesionales”.

El Consejo Europeo de Seguridad
del Transporte (ETSC), esta regu-
lacion permitird hasta dos sema-
nas consecutivas de 80 horas al
volante, cuando estd demostrado
que tras 11 horas, el riego de acci-
dente por fatiga se duplica.

de tal cargo, tal modelo

Espana es uno de los paises europeos con el

- uso de coche de empresa menos extendido
entre los directivos {34,6% de los empleadas).
Por encima estd Noruega (49,7%) y por deba- |

| jo, el Reino Unido. El Audi A6 2.4 es el coche |
preferido para sus directores generales (tam-
bign para directivos de las dreas de finanzas y |
administracion), segun el estudio "Company |
Car”, realizado por Watson Wyatt. Su ‘herma- |
no’' pequenc -A4 1.9 TD-, es el coche de los |
directores de tecnologia e informatica y el Vol-
vo S40, de los directores de calidad. Otras mo-
delos preferidos para los directivos son: Ford |
Mondeo 2.0 (jefes de ventas), Peugeot 406 (de
servicio al cliente), Seat Toledo 2.3 (asesores
legales) y Ford Focus (jefes de personal).

golpearse contra ellos- por postes C, de cantos re-
dondeados,
menos agresi-
vos. El objetivo
es “adoptar
medidas se se-
guridad ten-
dentes a dismi-
nuir la grave-
dad de los ac-
cidentes en los
que se vean
implicados ve-
hiculos de dos ruedas conira barreras o contra
obstdculos”. Fomento y algunas autonomas
han cambiado en los puntos méas peligrosos los
postes de sujecion de las ‘biondas’ o ‘forrandolas’
con protectores que reducen la fuerza del impacto y
tapan sus perfiles cortantes.

motor eléctrico que ayuda- |

¢h sn Ins shibidas. El Congreso aprobo una proposi-

cion de Ley que responsabiliza a
los aparcamientos de los robos
del coche y sus elementos fijos
(espejo...), pero no de los ele-
mentos ‘no fijos’ y extraibles (ra-
dios u objetos que se lleven suel-
tos en el interior). Algunas aso-
ciaciones de automaovilistas lo
consideran un “paso atras”, pues
"se reducen algunos derechos
que los que disfrutan los auto-
movilistas”, aseguran en Auto-
movilistas Europeos Asociados.
Tampoco se ve con buenos 0jos
que se exonere de responsabili-
dad a las grandes superficies co-
merciales con aparcamientos.

DIRECTIVO
MUERDE A POLICIA. Lo
de la violencia del futbol es
preocupante. Y no sdlo por lo
fue se ve en los estadios... Asi,
Vicente Ferrandiz, director general
de Hércules (Alicante) mordié en un
brazo a un policia local cuando éste
inmovilizaba su coche por lHevar
aguél el permiso de conduccion
caducado. Como quiera que éste
queria seguir al volante hubo
un forcejeo, aranazos
¥... un mordisco.

tancia del conocimiento de las
normas elementales de tréfico
para este colectivo: “Les va a
permitir desenvolverse con ma-
yor seguridad y favorecera su in-
tegracion social y laboral”. La
jornada consistié en unas nocio-
nes basicas de seguridad vial y
practicas en karts, en un circuito
que reproducia trafico urbano
real y, después, en una réplica a
escala del circuito “Ricardo Tor-
mo”, donde tuvieron lugar.

Prohibido en monopatin

Donde no llega la senalizacién establecida,
llega la imaginacidn y la necesidad. Vean, si
no, esta fotografia, captada por una lectora
en la provincia de Girona durante un viaje’
de trabajo. La misma, ademas de prohibir la
entrada a motocicletas, pretende hacerlo
también a quienes utilicen el monopatin
{skateboard). ;O es a quienes hagan snow-
board o surf? Aunque la sefal no esté en el
catdlogo de las legales, trata de cumplir-una
funcion y evitar accidentes.
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“Trafico” recogié su premio

El 30 de mayo, se ce- ———

lebro el acto de en-
trega del XVI Premio
RACE de Periodismo
—-que recogio, el di-
rector de la revista,
Jesls Soria- a la re-
daccion de la revista
“Tréfico” “por el
conjunto de trabajos
publicados durante
el afio pasado, dedi-

cados a la seguridad vial, en concreto a la
divulgacion y promocion de la conducta
prudente y responsable en la carretera y en
la conduccion en particular”. Fernando Fal-
co, presidente del RACE, destacé la aporta-
cion de “Trafico” y de Bernardo Hernandez

Derecho y Trafico:
alto nivel de
ponencias

En junio se celebraron en Grana-
da las XVIIl Jornadas Nacionales
de Derecho y Trafico que anual-
mente organiza la DGT. Estas jor-
nadas, dirigidas a personal alta-
mente especializado, ha tenido
un rotundo éxito al contar con
ponencias de elevadisimo nivel
(“La negligencia y la temeridad”,
de Jesus Garcia, fiscal-jefe del
Tribunal Superior de Justicia de
Andalucia; “La motivacion de la
resolucién sancionadora”, de ifi-
go del Guayo, catedratico de De-
recho Administrativo de la Uni-
versidad de Almeria; “La propo-
sicion practica de pruebas. Su
denegacion y motivacion”, de
Eduardo Roca, catedratico de De-
recho Administrativo de la Uni-
versidad de Granada; y “El fiador
en el proceso administrativo”, de
José L. Gonzalez, catedratico de
Derecho Procesal de la Universi-
dad de Granada), que ha sido re-
forzado por el interés de las co-
municaciones aportadas.

RIESGO PARA TA-
LLERES. CESVIMAP
ha redactado un
“Manual de Preven-
cion de Riesgos en
Talleres de Automo-
viles” que pretende

mejorar la situacion
de este sector en la
prevencién de ries-
gos laborales.

(TVE Canarias), ga-
nador del accésit, a
la seguridad vial e hi-
zo hincapié en que
mejorar las carrete-
ras es la forma mas
rapida de conseguir
resultados en seguri-
dad. Falco exigio es-
tas inversiones en
base al volumen de
impuestos pagados
por el automaovil. Al acto asistieron, ade-
mas, el director general de Tréfico, Carlos
Mufoz-Repiso, numerosos periodistas de
revistas de informacién del automovil y re-
presentantes de las principales marcas de
vehiculos en Espana.

Las ITV estudian como mejorar

Del 20 al 22 de mayo, se celebraron en Murcia las X!
Jornadas Nacionales de ITV, organizadas por AECA-
ITV —que agrupa en Espana a las empresas dedicadas
a este tipo de revisiones-. Se trataron las modifica-
ciones del manual de procedimientos en las ITV, los
procesos para el control de limitadores de velocidad,
alternativas informaticas para la gestion de estas em-
presas, diagnosis electronica de los sistemas anticon-
taminacion, inspecciones de los vehiculos diesel y el
medio ambiente, control de frenos o la modificacion
de la Ley de Seguridad Vial.

—

MEDALLAS DE LA CARRETERA. Victor Montes,
presidente de la Asociacion Espaiiola de la Ca-
rretera (AEC), entregé a Rafael del Pino, funda-
dor de Ferrovial, y a otras 45 personas las Ne-
dallas de Honor de la carretera que concede la
Asociacion Espafola de la Carretera.

TRAFICO. Julio-agosto 2002

Europa cambia el
seguro del automovil

La Comisidn Europea presentd su
propuesta de Directiva del Seguro del
Automavil, que eleva el minimo de la
cobertura de aseguramiento obligato-
rio a 500.000 € (danos materiales) y 1
millén de € (personales), el triple de
la actual ~que data de 1984-. También
trata de reforzar el mercado tnico en
las aseguradoras y que resulte fécil al
ciudadano asegurar un vehiculo en la
compafia elegida en su pais, inde-
pendientemente de donde lo compre,
y que le cubra desde el primer instan-
te. Ahora, el comprador suscribe una
poliza provisional, en proporcién muy
cara, hasta la matriculacion definitiva.
Para UNESPA, patronal de las asegu-
radoras, “la norma no generaria cam-
bios radicales en el seguro espanol,
pues estd generalizada la responsabi-
lidad civil a terceros de cardcter ilimi-
tado y existe cobertura para los dafios
provocados, cualquiera que sea su
importe”. En Espafa, los danos cor-
porales se indemnizan en base al “ba-
remo” y “las indemnizaciones (y las
primas que las soportan) no registran
mas cambios que las actualizaciones
del Baremo”. Ahora, estas cantidades
se incrementardn de acuerdo a la su-
bida de los precios cada cinco afos.

Corremos mucho

Casi un
70% de
los vehi-
culos cir-
cula con
EXCEes0
de veloci-
dad y el
14%, in-
curre en
una in-
fraccion
muy gra-
ve, seglin
el Gltimo
estudio
del RACE que ha controlado mas
de 9.000 turismos, autobuses y
camiones, en ciudad y en carrete-
ra. El exceso de velocidad se de-
be, segiin el RACE, a que el dise-
o de la via ‘invita’ a circular a ve-
locidad superior y a mala senali-
zacion. En otros casos, mas del
47% de los conductores hace caso
omiso de la limitacion en zonas
escolares sefalizadas con profu-
sion y claridad.

Foto portada: Radial Press. Montaje: Dlirios

Peatones con sentido comun

uando se habla de accidenta-
lidad, no siempre se repara
en que muchos de ellos no
son conductores ni ocupan-
tes de los vehiculos. Sin em-
bargo, las cifras son elo-
cuentes: de los 5.517 falleci-
dos en accidente de tréafico
en el afio 2001 en nuestro
pais, 845 eran peatones, a
los que habria que afiadir
12.213 viandantes heridos.
Es decir, cifras mas que significativas y
que justifican plenamente la campafia
que se inicia ahora y que desarrollard
durante todo el verano por parte de la
Direccién General de Tréafico.
La alta siniestralidad de este colectivo
y su especial vulnerabilidad obligan a
redoblar esfuerzos para crear un clima
de especial sensibilizacién sobre las
consecuencias derivadas de los acci-
dentes sufridos por los peatones. Pero
teniendo muy en cuenta una realidad
incuestionable: en siete de cada diez
atropellos es el peatén quien desenca-
dena el accidente: cruza por donde no
debe, no utiliza pasos para peatones,
no respeta los semaforos, sube o baja
del coche con poco cuidado... Por eso

se hace especial hincapié en la necesi-
dad de cumplir las normas, pero muy
especialmente la principal norma que
hay que seguir: el sentido comun.

o nos debe bastar con sa-
ber que en los pasos de
peatones el vehiculo debe
ceder el paso a los peato-
nes: hay que asegurarse
que se ha detenido para
No correr riesgos innece-
sarios; no basta con cami-
nar por la izquierda como
dice la norma, también
hay que asegurar nuestra
supervivencia utilizando
elementos reflectantes para que los
conductores nos vean perfectamente
cuando circulamos por la cuneta o el
arcén, incluso por el borde de la calza-
da si estos no existen. Y podriamos
enumerar muchas més situaciones en
las que somos los que vamos a pie los
que debemos cubrirnos perfectamente
las espaldas para no engrosar esas ci-
fras tragicas que dicen que el quince
por ciento de los muertos en acciden-
tes de circulacién son viandantes.

ot I
Irafice

El préximo numero de “Trafico” comenzara a distribuirse durante la segunda guincena de septiembre.
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PIORRV)EY LAS ASEGURADORAS PONEN CONDICIONES PARA REBAJAR LAS PRIMAS

menos accidentes,
eguros mas baratos

JUANA SANCHEZ.

Una ITV para los vehiculos de dos ruedas, la prohibicion de
que los ciclomotores puedan llevar acompanante y ‘tolerancia
cero’ en consumo de alcohol son algunas medidas propuestas
por UNESPA para reducir la accidentalidad de motos y
ciclomotores. Esta es una condicion imprescindible para
rebajar el precio de los seguros de estos vehiculos.

I alto precio que actualmente
paga el usuario de una moto
e==_0 un ciclomotor por el seguro
de su vehiculo sélo es ‘fie-
bre’, un sintoma de la impor-
tante ‘enfermedad’ que padece este
colectivo, y que no es otra que una
alta siniestralidad. Con esta compa-
racion, UNESPA —patronal de las
compaifiias aseguradoras— se defien-
de de la acusacidn realizada por
ANESDOR —asociacién de fabrican-
tes de estos vehiculos—, que achaca a
los altos precios de los seguros, el
importante descenso de ventas que
estd sufriendo el sector, y que le ha
llevado a una grave crisis.

Ante ello, UNESPA condiciona la
rebaja de los seguros de motos y ci-
clomotores al descenso de su acci-

UNESPA propone, entre

otras medidas, una ITV
obligatoria para los
ciclomotores, prohibir el
pasajero y una mejor
formacion para los
conductores

dentalidad —especialmente, de los ci-
clomotores— que, aseguran, ha ‘au-
mentado notablemente en los ulti-
mos anos en relacién al parque de
estos vehiculos. En este sentido,
consideran que los precios de las
primas Unicamente sacan a la
luz el grave problema
social de los acciden-
tes de trifico de jove-
nes y adolescentes,
para quienes ésta es
la principal causa de

muerte. Evaristo del Rio, director
gerente de la patronal, asegura “gue
el 80-90% del precio de la prima
sirve para sufragar la siniestrali-
dad; por eso el alto incremento en
los dltimos afios”. Ademds, explica
que la esencia del seguro es que los
gastos de aseguramiento de un co-
lectivo sean sufragados por el con-
junto de componentes de ese mismo
grupo, con lo que “pagan justos por
pecadores: los buenos conductores,
gue no provocan ni sufren muchos
accidentes, también tienen que pa-
gar primas altas, causadas por los
malos resultados de sus ‘comparie-
ros’”.

Por eso, UNESPA defiende que se
tomen medidas —que afectarian tanto
a fabricantes como a Administracién
y usuarios— contra aquellos aspectos
técnicos, legales y sociales que au-
mentan y agravan los accidentes de
motos y ciclomotores, especialimen-
te de estos dltimos. Por un lado, pro-
pone modificaciones legales como
la supresién del pasajero en los ci-
clomotores, que se considere falta
muy grave el trucaje del motor de
este vehiculo —una prictica que con-
sideran muy extendida, aunque no
tienen datos— y que los vehiculos de
dos ruedas pasen una ITV obligato-
ria cada dos anos. Ademas, UNES-
PA solicita que se sustituyan las ac-
tuales licencias de conduccién de ci-
clomotor por otra férmula méas ‘exi-
gente’ que asegure una mejor forma-
cién de los usuarios, ‘tolerancia ce-
ro’ de alcohol para los conductores

de vehiculos de dos ruedas, un Plan

Renove para motos y ciclomotores,
y campafas publicitarias especificas
para este colectivo que potencien
valores de seguridad vial. #

Crisis de ventas

Segun ANESDOR (Asociacion Nacional de Empresas
del Sector de Dos Ruedas), los precios de los segu-
“\y ros de motos y ciclomotores han pasado de 90-150 €
en 1997 a 480-900 € en 2001. Este fuerte incre-

me

nto, junto con la escasa oferta de seguros

que las companias destinan a este colectivo,

constituye, en opinion de ANESDOR, la cau-
sa del gran descenso de ventas que han ex-
perimentado los vehiculos de dos ruedas en
los Ultimos afnos —en el caso de los ciclomo-

tores, entre 2000 v 2001 las ventas se redu-
jeron un 48%- y gue ha puesto en grave cri-
sis al sector. ANESDOR discrepa en la valora-
cion de |a siniestralidad de este colectivo y considera que es
posible ofrecer seguros a precios mas asequibles.
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TALLERES A TOPE.

Cuando compramos un
coche nos fijamos en el
modelo, nos da fiabili-
dad una marca, busca-
mos un motor con una
potencia determinada,
requerimos un equipa-
miento, tenemos unos gustos persona-
les, pero pocas veces reparamos en el
servicio post-venta. Por ejemplo, qué va
pasar cuando tenga un percance y sea
necesario llevar el coche al taller. Algu-
nos modelos son muy bonitos, tienen
una buena relacion calidad-precio, pero
no se le ocurra darse un golpe. Tardara
meses en ser atendido. Vergonzoso, pe-
ro cierto. Pregunte antes de comprar,

HIJOS CONTRO-
LA . Una empre-
sa de telefonia, Tele-
com, ¥y una de co-
ches, Fiat, han pre-
sentado un invento
que puede revolucio-
nar las noches de los
fines de semana y la relacion de
padres e hijos. Se trata de un siste-
ma que permite a los padres que
han dejado el coche a sus hijos sa-
ber si sus ‘pequenos’ estan supe-
rando los limites de velocidad me-
diante un aviso a su teléfono mo-
vil. Por 1.000 euros podremos tener
un cierto control sobre sus peripe-
cias al volante.

ANTI-RUIDOS.La
Guardia Urbana de Bar-
celona se ha dedicado a
fondo a buscar en las
calles de la Ciudad Con-
dal aquellos coches que
hacian demasiado rui-
do. Tubos de escape
desaforados, acelera-
ciones injustificadas, uso indebido de cla-
xones... Se han puesto ‘serios’ y han baja-
do los humos a quienes no cuidan una
contaminacion poco vigilada. El Ayunta-
miento de Madrid, a través de pequenos
vehiculos, también quiere controlar los
niveles de ruido. jQué cunda el ejemplo y
se mantengan los controles a lo largo de
todo el afo!

n este niimero gue tiene en sus
manos dedicamos veinte pagi-
nas al verano. Sin necesidad
de recurrir a los tdltimos mo-
delos de bafio de sefiora y ca-

Verano: Medicina y mecanica preventiva

forma anormal o, sencillamente, cuan-
do nos quedamos ‘tirados’ en la carre-
tera. Un dato todavia mds preccupante
si tenemos en cuenta la antigiiedad de
nuestro pargue de coches, que no es

ballero, lo dltimo en cremas solares.
el listado de las playas con bandera
azul o los horarios que no conviene
ponerse al sol. Nos hemos volcado
en las recomendaciones para el viaje
mas largo para la mayoria de los au-
tomovilistas. Un viaje que, a veces,
sobre todo si viajamos con nifios,
nos puede sacar de nuestras casillas:

que genera un crecimiento espectacular de la ac-
cidentalidad. hasta cierto punto légica teniendo
en cuenta el crecimiento de movimientos sobre

Jests SORIA. Director

de un retoque en elementos de seguridad: frenos,

el asfalto con respecto a otros meses; que requie-

re una planificacién y unos
requisitos para que no se
convierta en un desastre: y
un magnifico aviso para sa-
ber que nuestro coche nece-
sita una puesta a punto. Al-
go que, por cierto, no si-
guen ni mucho menos todos
los automovilistas.

No me sorprende que los
talleres de coches se quejen
de que los conductores tan
solo acuden a sus instala-

precisamente el mejor modelo de ju-
ventud. Es decir, un parque que necesi-
ta una mecénica preventiva para evitar
males mayores.

Un dato: Las inspecciones de las [TV,
demuestran que, no pocas veces, los co-
ches que aparentemente estdn en perfec-
to estado en realidad dejan mucho gue
desear. Y, en especial, que necesitan més

direccion, amortiguadores, direccion... Todos esos
que, no cogidos a tiempo, nos pueden costar un
serio disgusto. por decirlo suavemente. O, en el

mejor de los casos, que po-
drian degenerar en una ave-
ria que nos puede costar ‘un
ojo de la cara’. En la moder-
na medicina preventiva hay
controles rutinarios. analisis
de sangre, de orina, ‘elec-
tros’... para detectar coles-
terol, azicar, arritmias que
detectan a tiempo problemas
serios... Un ruido. un neu-
maético que pisa mal puede
ser nada o algo serio. Y eso

ciones cuando no entra la
guinta marcha, cuando tene-
mos problemas de arrangue.
cuando comprobamos que
se desgastan las ruedas de

Nuestro parque de coches no es

mejor modelo de juventud y necesi-
ta mecanica preventiva. Algunos,

aparentemente estan bien, pero,
realidad, dejan mucho que desear.

s6lo se detecta en la mecdni-
ca preventiva. Los acciden-
tes por fallos mecénicos no
en son los primeros de la esta-
distica, pero ahi estdn. ¢
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HACEMOS INVENTARIO
DE LOS CARRILES-BICI
QUE HAY EN ESPANA
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En 2001 hubo, en Espana, 75
accidentes mortales en carretera
en los gue estuvieron implicados
19 bicicletas y que dieron como
resultado 74 ciclistas muertos.
Siendo grave, esta cifra es mejor;
guela'del afio precedente (84) iy
contintia la bajada de esta g

1

mortalidad que seinicio en 19967
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os 75 accidentes mortales que

hubo en las carreteras de Es-

pafia en 2001 en los que estu-

vieron implicados 79 bicicle-

tas produjeron 74 ciclistas
muertos, 3 heridos graves y 1 leve.
Esta es la mejor cifra desde 1996 y
culmina una espectacular bajada des-
de los 151 ciclistas muertos de 1994.
Desde entonces, se han sucedido una
comisién en el Senado para hallar
soluciones a la prictica del ciclismo
en carretera y dos reformas legales
para adaptar las normas de circu-
lacién al uso de bicicletas en aque-
llas. Y, claro, varias campafias de
concienciacién para conductores y
ciclistas de la necesidad de compar-
tir la carretera.

Una solucién apuntada fue cons-
truir carriles-bici, segregados o en el
arcén de la carretera, pintados de ro-
jo o verde. No obstante, ciclistas y
usuarios de bicicletas se quejan
constantemente de su escasez, frag-
mentacién y longitud reducida. Los
apenas 950 kilémetros que “Tréfico”
ha logrado rastrear —con ayuda de je-
faturas provinciales, ayuntamientos

-y comunidades auténomas— parecen

darles la razdén, maxime cuando Ma-
drid, Catalufia y Valencia rednen el
60% de los kilometros existentes.
Catdlogar los carriles-bici en Espa-
fia es una tarea ingente: salvo excep-
ciones, son iniciativas debidas a la
buena voluntad municipal. Excepto
alguna comunidad auténoma —Va-
lencia o Madrid—, no existen planes
globales de vias ciclistas y si un bati-
burrillo de carriles sin coordinacion
ni continuidad, incluso entre los de
la misma ciudad. Es casi imposible
dar los kilémetros exactos de carril-
bici o su ubicacion. Edorta Bergua
(Asociacion de Ciclistas Urbanos
Kalapie, de San Sebastiin), lleva
afios recopilando esta informacidn:
“El mimero de actuaciones ha au-
mentado en los dltimos anos nota-
blemente. No es descabellado esti-
mar su longitud total en 1.000 km”.

Ciclistas y usuarios

Quienes usan la bicicleta para des-
plazarse a diario a sus ocupaciones
necesitan vias estructuradas y que
comuniquen diferentes puntos de la
ciudad; los ciclistas —que le dan un
uso deportivo— necesitan largas dis-
tancias para entrenarse. José Grindn,
responsable de Seguridad Vial de la
Federacion Espafiola de Ciclismo,

1
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y afio

cree que “los carriles bici no son la
solucion para los ciclistas federa-
dos, ni para quien sale con cierta
habitualidad y que necesitan hacer
50/100 kilometros en cada salida. El
carril-bici sirve para el padre que
tiene un rato y sale con sus hijos o
para ir al trabajo”.

Barcelona, Madrid, Bilbao o San
Sebastidn van, poco a poco, constru-
yendo y estructurando redes de carri-
les-bici que permiten al ciclista des-
plazarse. No obstante, estos creen
que, como explica Daniel Eritja,
(Amics de la Bici), “la mejor ciudad
es en la que no se necesitan carriles-
bici. Por eso, proponemos reducir el
uso del coche, en niimero y en velo-
cidad de circulacion, en ‘dreas de
trdfico pacificado’. De hecho, en
ciudad es donde menos justificado
estd el uso del auto”. En este senti-
do, en la reciente Semana de la Bici-
cleta de Barcelona se organizé una
‘carrera’ sobre 7 km a pie, en moto,
coche particular, bicicleta, taxi y
transporte publico: el coche fue pe-
niltimo, sélo por delante del peatén.
Gané la bicicleta.

Para la Comisién Europea, “el 30%

* No pertenecian a la UE a realizarse la encuesta

Cyclopolis: 30 ayunta-
mientos coordinados

Granada, como otras ciudades espa-
nolas, mantiene desde 1993 una poli-
tica que su ayuntamiento califica de
“decidida” para implantar transpor-
tes no motorizados. De hecho, redac-
to un Plan Director de Bicicletas
(1995) que preve 75 km de carriles
urbanos independientes y conecta-
dos. La realidad es que existen 5 km,
mas 8 previstos para finales de 2002.
No obstante, en 2001 Granada puso
en marcha el Proyecto Cyclopolis
para aunar las actuaciones de 30
municipios, la Diputacion Provincial
y la Junta de Andalucia en materia
de carriles-bici. “Granada es una
acumulacion de municipios y
muchos que trabajan aqui residen en
municipios cercanos. No tiene senti-
do -senala José L. Canavate, director
del Plan de Accesibilidad de Grana-
da- hacer un carril-bici y que, al lle-
gar al limite de Granada, se acabe”.
El proyecto Cyclopolis crearia una
red de 250 km de carriles-bici. Su
coste es de 4,5 millones de € y las
administraciones implicadas aporta-
rian el 60% del mismo.

Fuente: ECF/UITP 1997

En Espana
hay 950

! kilometros de

| carriles-bici.
Pero tres

autonomias (Madrid,
Cataluna y Valencia) retinen
el 60% del total

de los trayectos efectuados en coche
cubre distancias de menos de 3 kilo-
metros y el 50% ;de menos de 5 kim!”
La propia Comisién sefiala, en su pu-
blicacién “En Bici, hacia Ciudades sin
Malos Humos”, que “ademds de no
contamingr, ser silenciosda, economi-
ca, discreta y accesible a todos, la bi-
cicleta resulta, sobre todo, mds rdpida
gue el coche en trayectos urbanos de
corta distancia (...) En esta franja,
puede sustituir ventajosamente al co-
che para una parte importante de la
demanda, contribuyendo a la dismi-
nucion de embotellamientos”. Ade-
mas, en un sondeo de la Comision, el
64% de los europeos pide para la bici
un trato preferente sobre el coche.

A la vista de estos datos, algunos

TODOS LOS
CARRILES-BICI
DE ESPANA

En negrita, los carriles que funcionan.

ANDALUCIA: 68,7 km

ALMERIA:

» Almeria: Parque Sal . 1 km,
© Adra: Proyecto, 1 :

® El Ejido-Almerime -
o El Ejido (4-389)-Sta: M“del 4 guuar L
340 a): 3 km. Proyecto.

® Mojdcar: P°® Maritimo 2,5 km. En
proyecto resta del Paseo.

» Clula de! Rio-Fines: Proyecto. 3.5 km
en via muerta ferrocarril.

@ Roguetas Mar: 2 km (Urb. Roque-
tas) + 1 km (P° Maritimo Los Barios.)
+ 1 km {P° Maritimo La Romanilla),

e Vera: 3 km (P° Maritimo),

12

CADIZ:
o Cddiz: previsto Av, Juan Carlos [,
e Jerez: 4 km. Por acera, seitaliza-

cian horizontal, vertical y semaférica,

@ Puerto Real: C/ Factoria de Mata-
gorda-Pol. Universitario,

CORDOBA:

o Cdrdoba: 27,7 km, + 10,65 {proyec-
to), El Plan Director de Bicicletas prevé
un total de 70 km.

GRANADA; [ e
» Granada: 5 km {;

km (abras:Dic. 2002) hasta Universidad.
En 1988 existia un plan de 47 km.

* Ei proyecto Cyclopdlis prevé mas de
250 km de carrifes conectados entre sf

“en mas de 30 municipios.

MALAGA: 0 km

HUELVA:
@ A-394 (pk 26,25 a 34,55): 8,3 km.
® H-4112: En construccian.

* En el Plan de Vias Pecuarias (Conseje-
ria de Medio Ambiente), Vereda del Ca-
mino del Loro: 23,9 km. Tierra (sobre
via pecuaria), Almonte-Lucena del
Puerto-Moguer. En proyecto mas.
JAEN:

* Cazorla-Segura-Las Villas y Sierra Sur:
Varias rutas por caminos y carreteras
vecinales, -

SEVILLA:

» Valencina Concep

517): 2,8 km. . '
© Utrera; 100 m Puente Forltamlla

» Sevilla capital: 8,2 km, (separados)
+ 5,6 km (acera) + 2,6 km, (proyecto).

TERUEL: 0 km.

HUESCA:

@ Huesca-Huerrios: 2 km, adosado +
4 km en proyecto.

@ Barbastro-Cregenzan: 4 km, + 500
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m. (obras). Se colocara separacion vi-

sual.
 Huesca: 2 km (Parque Mallada-Psi-
quiatrico) + 2/3 km (Poligono 24: abras)
+ 1,5 km (Av. Danzantes: obras).

ZARAGOZA;

# Zaragoza: 558 m. (Canal Imperial
margen derecha + 561 m. (Canal Im-
perial margen izg.) + 398 m, (Acceso
Valdecierro + 171 m. (¢/ Mepnmuj +

m. {c/ Domingo Miral-Parque Grande: en
proyecto 2003) + 1,5 km (Parque Gran-
de-3* ¢inlurdn: en proyecto 2003).

w» Gijén: 6,4 km (senda verde La Ca-
macha) + 2,9 km (La Calzada-Moreda)
+ 1,6 km (Montevil) + 1 km (v, J. G*
Bernardo) + 650 m, (Av. Constitucion en
obras).

* Existen dos rutas: Costera y Valles Mine-
ros, En la Costera estdn abiertos 40
km. (Lim, Cantabria-Lianes) + 45 km,
(Vegadeo-Villavélez), Prevista ampliacion
hasta Navia y, en el futuro, unir amhos tra=
mos; la senda iria de Caniabria-a Gallcia.
En la de fos Valles Mineros, obras entre Fi-
garedo y Puente de Villandio (6 km)y 16
kmen proyecto, Ei prayecto completa (Fi-
garado-Coliz Viella, y ramales a Mieres,

 Ayery La‘.lgreo} tendra 100 k.

-
o Santa Cruz n‘e Teneﬂfu. 2,5 km,
(Club Nadtico-Av. Maritima). Acera

e Lanzarote (LZ-2): 6 km (Maciot-Pla-
ya Blanca).

o Somo-Galizamo (CA-141): 5,5 km.
Separado,

# Reinosa-La Lomba (CA-183): 11,6
km.

CAROS, PERO SEGUROS. Cada kilometro de caril-bici sale a casi 100,000 €, més o menos 1,6 millones de ps.

ayuntamientos y comunidades autd-
nomas se pusieron, desde hace afios,
a realizar carriles-bici. Y, con ellos,
surgieron criticas. Frances¢ Pané,
concejal de Educacion del Ayunta-
miento de Lleida —que va a su traba-
jo en bici a diario—, cuenta que los
conductores se quejaban de que “el
carril roba espacio, en especial al
aparcamiento, a los coches” y que
era poco utilizado, mientras los co-
merciantes querian que se pudiera
aparcar en la puerta de su negocio.
La escasa utilizacién y el espacio
que ‘roban’ al automévil son las criti-
cas mas difundidas. Pero, segin la
Federacién Espaiiola de Ciclismo,

500.000 personas salen a carretera ca-
da fin de semana y de 2 a 3 millones,
montan en bici habitualmente. No
obstante, segin la Federacién Euro-
pea de Ciclistas, en Espafia sélo un
4 4% usa la bicicleta al menos 2 ve-
ces por semana, dato que alcanza el
50% en Dinamarca, 32% en Alema-
nia, 29% en Bélgica o 17% en Irlan-
da. Frances¢ Pané cree que “sin ca-
rril-bici no habrd bicicletas. Ademds,
se utilizan poco porgue no conectan
tanto como debieran”. Ademas,
Edorta Bergua (Kalapie) cree que “si
el entorno sigue siendo agresivo, si
no se hay posibilidad de combinar
con los transportes piiblicos, si no se

DANIEL ERITJA

arquitecto

“La mejor
ciudad es la que
no necesita .
carriles bici”

Daniel Eritja (46 anos, arquitecto y
Técnico de la Generalidad) se des-
plaza a diario desde hace 15 afios en
bici por Barcelona. “Hasta mij traba-
jo, recorro 4 kilometros y tardo 8
minutos, independientemente del
tréfico”. _

- {Te parece peligroso?

- En absoluto. Utilizo carriles bici en
dos terceras partes del recorrido.
Incluso fuera de ellos la bicicleta, en
ciudad, es el vehiculo mas seguro.

- (Es agresivo el conductor con el
ciclista?

- En general, no. Las cosas han cam-
biado con el aumento del nimero de
usuarios: se nos respeta, no hay cla-
xones.... Siempre habra conductores
incivicos a los que hay que educar
en el respeto hacia los demds usua-
rios de la via pdbiica

- i{Como mejoraria esta actitud?

- Pacificando el tréfico: reduciendo el
numero y velocidad de los vehiculos
motorizados, implantando medidas
fisicas y administrativas; reforzando
la disciplina vial; ofreciendo buenas
alternativas al coche y animando a
la gente a probar la bici urbana.

- iLos carriles bici son la solucién?

- Pueden ser, pero no la tnica. Deben
forrmar una red suficiente y ser res-
petados. La mejor ciudad es la que
no necesita carriles bici: eso significa
que existe un nivel de convivencia
optimo entre usuarios, con prioridad
para los mas vulnerables, peatones y
ciclistas. En carretera preferimos una
red de vias donde los ciclistas gozari-
an de prioridad y seguridad.

- {Son compatibles bici y ciudad?

- En ciudad es el mejor medio de
transporte, ademas de caminar; y
fuera de ella, un éptimo medio para
el ocio y el turismo. Y también para
la movilidad obligada si se combina
con el transporte publico.

* o Comillas-La Rabia (CA-131) 1,7 km.

Separado.
o Carmona-Puente Nansa (C-182);
3,8 km, Arcén peatonal y bicis.
@ Pedrero-Arenas lguiia (CA-804): Ar-
cén peatonal,
# Acceso Cuevas Altamira: Antigua
carretera 1,5 km.
@ Corrales de Buelna-S, Felices de Busl-
; Obras CA-170 1,5 km.
Ajo-Faro de Ajo: Eg
CA-446 1,54
$ CA-266: 777 m
Virgen Pena-Puente de Sta. Lucia (CA-
12):4 km proyecto PeatonalfBici.
Gama-Argonos (CA-148): 3 km pro-
oto arcén peatonal,
icero-Santaiia (CA-241): Proyecto.
mgado 415 km BicilPetadn.
s (CA-181); 5 km arcen peatonal
ecto.

AVILA

@ Avila-Urraca-Miguel: 15 km. Sobre
Canada del Cordel de las Moruchas.

Asfaltado. Conectard con Avila-Natu-
ravila. b

® Avila-Naturavila (C-505 (Avila-El Esco-
fial) y AV-503): 2,6 km, Qbras: oct 2002,
Separado.

odvfb (Pl Toros-Parque Soto): 1 km.

SEGOVIA:
» Gomezserracin (SG-333): ’ .

° Caheznela-Cantalejo rc-aos; 1.1 km.
© Segovia-La Granja (CL-601): 5,5 km,
# Carbonero el Mayor-Santa Maria de
Nieva (N-120):

» Escalona del Prado-Mezencillo (SG-
131): 1,8 km

# Segovia-Palazuelos Eresma: 1,7 km.
# Pinillos de Polendos-C-603 (SG-
106): 1 km,

® Cuellar-El Henar (SG-35): 3,5 km Obras,

VALLADOLID:
o Valladolid: 1,5 km (P° Zorrilla) + 1,5
km. (c/ Salud) + 3 km, (Pl Sta. Cruz-
Campus) + 10 km. (PI. Castilla y Le-
on-Puente Duero (C-610)) + 1,5 km.
{Camina del Cementerio) + 2,5 km.
(Glarieta del Cine-Puertas Valladolid).
@ Pedrajas S. Estebdn: 2,5 km. + 600
metros en proyecto (C 112 (Pedrajas)
hasta Ermila Sacedon).
® Iscar-Parque Pue
112 3 km. C-112,
ina del Ca
Separado +3km. (Ctra. de Penaranda-
Palldeportivo, que enlaza con anterior,
En obras).
o Traspinedo-Sanfibanez (CP-2303):
1,45 km. + 500m. en Traspinedo.
« Simancas-Puente Duero: 4 km.

BURGOS:
® Burgos: 3 km. (Via Verde) + 7 km.
{Burgos-Cardenadifo).

lanca (G-

* El Plan General de Urbanismo estable-
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Salina: 4{

ce la exigencia de carniles bici, aiin pen-
dientes de ejecutar. En proyecio 30 km.
(Fuentes Blancas).

© Aranida de Duero: 4 km. Paralelo,

SALAMANCA: 0 km.

PALENCIA:

 Palencia: Subida al Mente Vigjo

(PP-9002): 2 km. Separado.
SORIA:

o Son‘s-

de Osma (s
° o.wega {c-101); 1,
@ §. Pedro Manrfqne {30-636 1 km.
@ Tardelcuende fSO-f 15); 1,25 km,

» Gi -Cabrejas: 0,25 km.

@ Garray [N-111): 035 k.
LEON:
# Ledn: 300 m. (Glorieta 5. Pedro-
Ronda Este} + 2 km, (Ronda Este-Par-
que La Gandamia) + 2 km. (Parque La
Candamia senderos) + 1,5 km (Rio

Bernesga).
o Ponferrada: Av. Compostilla, 800 m.
@ Valencia Don Juan (P° Verde): 9 km.

ZAMORA;
# Zamora: 3,5 km (P° de la Aldehue-
Ia) Sapmdo

ALBACETE;

® Albacete-Valdeganga (CM-328):
Obras, 25 km,

# Albacete: 3,9

Falco-Universidad y ¢/ Huertas de
marzo-Industria) + 2,6 km (c/Huertas
de marzo-c/Franciscanos. en proyecto).
CIUDAD REAL:

» Valdeperias (Glorieta S. Marcos-Insti-
tutos): en construccion.

CUENCA: 0k,

GUADALAJARA:
» Guadalajara-Marchamalo (CM-

13



Riesgo de accidente y lesiones

inferiores
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Riesgo de sufrir un accidente
Edades
12/14 seee® 163
15/17 sseeed 182

B Automovilistas
M Ciclistas

18/24 ..“?;”... 335
25/20 oo o3 0
30/30 @@® _ 07 Total ciclistas: 21
: :ﬂ 7.0 97 Total automovilistas: 20,8
4049 gpe 9.2

5005 Seacs 17:2

_ eeed 10,2
60/64 gpeoessesee 321

000080000000( 199 79,1
> 64 9000088000000600000000008(

(Fuente: Comision Europea)

VIAS VERDES:
ALTERNATIVA SEGURA

Una alternativa en auge al ciclismo en
carretera son las Vias Verdes: 43 recorri-
dos y méas de 1.000 kilémetros de longitud
acondicionados sobre antiguos trazados
ferraviarios, en los que no estd permitida
la circulacion de automaviles. Con recorri-
dos de cierta longitud —por ejemplo, la del
Canal de Castilla (Castilla y Ledn) tiene 142
km; la de la Campina (Andalucia), 91; y la
de Ojos Negros (Valencia-Aragdn), suman-
do sus tramos, 139)- son una alternativa
para quien desee recorridos relativamente
largos sin el peligro de la carretera.

ULTIMAS INAUGURACIONES

/ Del Guadian (Puerto La Laja-Mina Isa-
bel/Huelva): 22 km.
/ Del Ferrocarril (Burgos}): 3 km.

@ www.viasverdes.com

e ;%Extremldades
. - superiores

Q146

DISTANCIA, El ciclista deportivo necesita cierta distancia para entrenarse: la mayoria de los carriles no le sirven,

Jacilita el aparcamiento y sin campa-

fias en favor del uso de la bici, dificil-

mente despegard su utilizacion”

A golpe de imaginacidn
Algunas comunidades auténomas

tienen amplios planes de vias ciclis-"

tas. Por ejemplo, el IT Plan de Carre-
teras de la Comunidad Valenciana
construird mas de 600 km de vias ci-
clistas: “La mayoria de las veces —se-
flala—, estos itinerarios van integra-
dos en el proyecto de la propia carre-
tera, formando parte del mismo, igual
que se proyecta el drenaje o el alum-
brado”. Ademds, el Plan de Seguri-
dad Vial 2000-01 de esta comunidad
sefiala que “en vias frecuentadas por
ciclistas en las que a corto plazo no
sea posible la dotacion de arcén-bici,
se sefializard con sefiales de “Peligro
Ciclistas” y carteles y en los que se
advierta su presencia”. Asi, en las
carreteras mas concurridas de ciclis-

Prestar bicis, un éxito

El Ayuntamiento de Castellon y la
Universidad UJL, para reducir el trafi-
co y acceder a vehiculos no contami-
nantes, pusieron en marcha, en octu-
bre de 2001, una iniciativa novedosa.
El Ayuntamiento cedio 100 bicis a la
Universidad y ésta gestiona su prés-
tamo gratuito a estudiantes, profeso-
rado y trabajadores (comunidad uni-
versitaria). El préstamo se renueva
por semestres (socios del servicio
deportes), semanas (inscrito en
deportes) o dias (resto de comuni-
dad). Carlos Hernando Domingo (Jefe
del Servicio de Deportes de la Univer-
sidad UJL) esta satisfecho del éxito:
“No tenemos problema en gestionar
100 ¢ 1.000 mas. Tenemos lista de
espera ya incluso hasta para el curso
proximo”. Parte del éxito se apoya en
la existencia de un carril-bici que
llega hasta la propia Universidad.

Sabado y domingo, en bici

l\\

Cada fin de
semana salen
de0,5a3
millones de
ciclistas.

Fuente: Comision Seg. Vial del Ciclista Com. Valenciana

tas —como la A-220 (Zaragoza), VP-
6044 (Valencia) u otras del Pais Vas-
co, durante el fin de semana, tiene
una especial regulacién de velocidad
(hasta a 50 km/h) y estdn sefializadas
(incluso cada 2 km) para advertir de
su presencia al automovilista.

ILa Comunidad de Madrid planted
un ambicioso plan, con recorridos de
mds de 100 km. Segiin sus previsio-
nes, este plan deberia estar listo en
2002, pero sélo se ha inaugurado la
segregacion del carril Madrid-Tres
Cantos (C-607), una obra espectacu-
lar con tineles y puentes para salvar
varias carreteras.

Algunos ayuntamientos —Cordoba,
Granada, Sabadell...— han redactado
planes directores de bicicletas: En
general, exigen incluir carriles-bici
al urbanizar nuevos espacios, al re-
formar calles o cuando se estima
conveniente que exista uno, aunque
la calle no esté pendiente de refor-
ma. El problema es-que se ha derro-
chado buena voluntad, pero que €s-
tas vias no conectan nada. Por gjem-
plo, el Pasillo Verde (Madrid), “fa-

GCOMUNICAGION. En ciudad, lo importante s que
los carriles-bici comuniquen zonas.

El fracaso

En octubre de 1999, el Ayuntamiento
de Huesca inviertio 132.222,6 €
(unos 22 millones pts) en construir
un aparcamiento inteligente para
bicicletas en pleno centro, donde se
podia aparcar sin peligro de robo: un
carrusel con contenedores de fibra
de vidrio, mas una percha para dejar
alguna prenda, cerrado hermeética-
mente, que solo retornaba cuando el
usuario introducia un ticket. No obs-
tante, este proyecto, que tenia
muchas papeletas para ser un éxito
“no se usa, hasta donde yo sé
-seglin Pedro Lafuente, del Servicio
de Urbanismo del Ayuntamiento—- no
se ha usado nunca”. Como habia
que pagar el aparcamiento “y el per-
fil de los usuarios de la zona es de
jovenes, no les viene bien pagar y
prefieren candar las bicis a farolas y
senales e incluso llevarse el sillin”.

RAMON GUTIERREZ
dibujante

“Las calles son

bastante pequenas

como para hacer,
carriles-bici”

Ramon Gutierrez Diaz (Ingeniero de
Caminos, dibujante de chistes, cin-
cuenton) hace 14 anos que, a diario,
recorre, para ir su céntirco lugar de
trabajo, 13 kildmetros “No me pare-
ce peligroso, aunque el ciclista atin
es un elemento extraio y el resto de
los conductores no cuenta con él”.

- {Son agresivos los conductores
con el ciclista?

- No especialmente, aungue a veces
alguno se molesta cuando le adelan-
tas estando parado en alguno de [os
frecuentes tapones de Madrid, o
cuando te pones el primero en el
semafaro. De todas maneras, fener
que ir, como vamos, pegados a la
derecha nos hace invisibles en algu-
nos retrovisores.

- ;Cémo mejoraria esta actitud?

- La tinica solucidn es que cada vez
haya mas gente que utilice la bici en
ciudad. Cuando seamos muchos nos
haremos respetar mds fdcilmente.

- iLos carriles bici son una solucion?
- Mds en carretera que en ciudad. En
la ciudad, las calles ya son bastante
pequenas para el tréfico que circula
por ellas como para que se reduzcan
dandole metros a un carril bici que,
para ser sinceros, tampoco estarfa
demasiado utilizado. Y ademas, si no
se respeta el carril-bus, no creo que
se respetase mucho mds el carril
bici.

- jHabria que fomentar el transporte
en bicicleta como alternativa?

- Habria que fomentario, aunque no
sé cdmo. Quizd si la gente supiera
que la bici la mayoria de las veces es
mas rapida que el resto de los méto-
dos de transporte se animaria. Por
otra parte tendria que haber aparca-
mientos para bicicletas para no
tenerlas que dejar candadas en la
farolas o las vallas de las aceras.

1002} 3 km.

TOLEDO:

» Quintanar de Iz Orden (TO-3000-V):
2,5 km, Paralelo.

CATALUNA: 156,9 km
BARCELONA:

® Barcelona: 110 km. + 50 km en pro-

yecto antes de 2003, Ademas, fa Randa
Verde (60 km., 29 tramos, 5§ e
circunvalard Barcelo

ra 1,5 millones de

mientos de Hospitalet, Esplugue

Coloma, Montcada, Badalnna ¥ San
Adrian.

® Sabadell: En funcionamiento, 19,1
km; en ejenuc!dn, 3,9km,; en pro;et:ta
(2003-2005), 9, I(m.

GIRONA:
© Girona: 1,5 km.,

LLEIDA:
@ Lleida: 19 km. Existen rutas sobre
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tierra por la zona de huertas.
TARRAGONA:

@ Vila-seca: 1,5 km (Rotonda Picona-
dora-entrada Pineda). Separado.

o Salou-Cambrils: 4 km. (P° Mariti-

mo),

@ Salou-Cambrils: 14 km En proyecto,
Por [a carretera intetior.

o Reus: 1,8 km (P° Misericordia y
Gaudia 8ur) +1,3km. (P° Prim y Sun-

a} +200m. fcﬂa, La Granadj-
0 m. (Puente Rea) +1 km. (c/

(Av. 5).
o Vivares MéridaPresa Alange: 12
km. Sendz ciclable.
o Mérida (Lago Proserpina): 4 km.
Senda ciclable.

e Zafra (Recinto Ferial): 3 km.
CACERES:

o Sierra de Fuenies (CCV-26: Cruce
N-521 g Sierra): 3 km.

@ Variante de Céceres: Proyecto.

OURENSE;
® C-536 (N-120-Ourense): 4/5 km. En re-
modelacion

powzveons;oe IR
PONTEVEDRA: 0 km v

LUGD:
® Playa fluvial: 4 + 3 km de paseo
que se usa como carril bici,

A CORUMNA:

» A Coruiia: P° Maritimo. 9 km
# Ferrol (Av. Mar-Puerto); 3 kms
» Santiago {Pol. Fontinas): 6 km
@ Arteixo (P° Fluvial): 2 km.

@ Oleiros (ctra. Sta. Cristina-Sta.
Cruz): 4 km
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® Culleredo (P° Ffuwaﬂ 4 km

MALLORCA 1.829 km. en proyecto
{1.258 integrados + 530 adosadas/se-
gregados).
® Menorca; 293 km en proyeeto (166 km
adosados/segreg, + 127 km infegrados),
» Mercadal-Fornells (C-723): 2 kan.
@ Formentera; 53 km en proyecto (40 in-
teqrados + 13 adosados/.
® Ibiza: 335 km en proj 68
grados + 67 adpsades/segregados
» PM-820: No pmteglda Mosado.

Invadido por vehiculos

* Alternativa Circuits Verdes: Cami de
S'Estany des Peix (800 m.), Cami D'Es
Arenals (1 km), Cami de Sa Talaiassa (2
km.), Cami de Cala Saana (2,5 km), Cami
de Ses llletes (1,9 km.), Cami Vell de la
Mala (3 km. Asfaltada), Cami de Porfo
Sale {2 km.), Cami de Porto Salé de Dalt
(2,5 km. Asfaltada), Cami de S'Estany

(2,7 km.) y Cami de Ses Vinyes (1,3 km.)

MADRID:

# Madrid: 1,5 km {Parque G. Mistral)
+3 km (Pasillo Verde: acera, semafa-
ros y sefializado) + 2,7 km (Parque
Sur: bici-cross) + 2,2 (Parque Rodri-
guez Sahagun) + 9,5 km (Parque F. Vi-
cdlvaro: bici-cross) + 11,5 km (Casa

.. de Campo:
~ Enrigue Gtero: fin de

km {Parque Palomeras] +

trevias) + 3 km [Parque Enﬁ'ev.fas) +2
km (Fontarran-Pte. Vallecas) + ﬂ:m
{Pargue Arias Navarro) + 1 km

cloa-C. Universitaria) + 7 km

)
* Anilio Verde Ciclista (El Pardo/N-
I/N-1V/N-V/EI Pardo): funcionan Av.
Logronio-Parque de Palomeras (cone-
ta con el existente y lfega hasta Av.

Entrevias) y Parque de Pradolongo-
Casa de Campo, de 17,7 km. Cuando
esté completo conectara los parques de
Valdebebas, Juan Carlos I, Vaidebemar-
do, Palomeras, Forestal de Enlrevias,
Manzanares Sur, Pradolongo, Tres Cru-
ces, Aliche y las cunas verdes de Horta-
leza, La Piovera, O'Donnell, Vicalvaro y
Monte de Ef Pardo. Presupuesto: 27 mi-

pam}dtiom. .
m.(c/ Mar Rojo). + 150 m, (¢
oson.delaj

f?}"'_lun. (Av. Espana) + 150 m. [Av.

Espaia-velodromo)
o Madrid-Tres Cantos (M-607): 11 km

segregado. E

@ Tres Cantos-Colmenar Viejo (M-
607): 14 km.

@ Colmenar Viejo-Soto del Real (M-

609): 8 km segregado.

o El Goloso-Afcobendas (M-609): 4,3

km separado.
@ Rascairia-El Paular (M-604): 4,9
km. No sedalizado,

@ Mzjadahonda-Pozuelo (M-515): 3 km.

o Boadilla del Monte (M-513): 2 km..

e Villanueva del Pardillo (M-509); 2 km.

» M/40-S. Martin de la Vega (M-301):
18,2 km. Proyecto hasta Morata: 10

km

@ Morata de Tajuna-Ambite-Estrem-
nera: 45,5 km. |

« Méstoles-Alcorcon: 6

w Nuevo Batzén-Eurovillas: 1,5 km.
{M-219) + 1 km (M-204).

» Sevilla La Nueva (M-600): 1,5 km.
# Arganda-Marata: 10 km,

# Orusco-Torrejon: 49,4 km.

@ Soto def Real-Morcuera y Ganencia:
70 km.

@ Murcia: 2,5 km. (Margen rio Segu-
{proyecto) Separado.

@ Cartagena:
o Manga del Mar Menor: 5+ 4 km.

* Se recupera para uso ciclista la red
de canadas. Funciona Canada de las
Provincias (Pamplona-tim. Guipuz-
c0a), 52 km. En proyecto, Pasada Prin-
cipal del Ebra {Tudelo-Viana) de 100 km.
@ Tajonar-Gangora: 7 km.

PAIS VASCO: 50,8 km
ALAYA:
& Vitoria: 12,8 km.
* Se promociona el uso ciclista de da red
de Vias Pecuanias o Verdes, que consta
de 886 km + 41 km sobre ¢l desmantela-
do ferrocaril Vasco-Navarro
GUIPUZCOA:
® Arrasate: 0,5 km.
@ Mondarribia-Irdn: 1 km,
@ Oyarzin: 5 km. Sobre via férrea
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 San Sebastidn: 15 km. (previsto 45
km en tofal). Tiene 120 aparcamientfos
con 1.600 piazas para bicics en toda
la ciudad,

VIZCAYA:

 Bilbao; 423 m. (c/ Doctor Areilza) +

1 km, (Av. Ferrocarril) + 369 m. (Par-
que de Amézola) + 1,1 km, (Poli-

depadnm Txurdinaga) + 1,3 km. (Bo-

tica Vieja-Puente Euskalduna) + 2,8

km. (S. Ignacio-De:

Enekuri. fin 2002) +

Volantin, proyecto).

PROYECTO:

- Pi. Sagrado Corazdn-Luis Brifias {co-

necta Puente Euskelduna con Av.

Euskalduna y Av, Abandoibara. sept 02)
- P* Uribitarte: sept. 02

- Av. Universidades (coneclara Botica
Vigja con Campo Volantin. Dic. 02

- Abandoibarra (Palacio Euskalduna-pa~
sarela P, Armupe-mar. 03~ P. Arrupe-P*
Unibitarie —jun, 04~).
- Doctor Areilm (c/ Simon Bolivar-La Ca-
silfa); Dic. 03.

Urmawn Midivita: 2, 4 kem Dic 02

Zonnza: sin fecha
= Bi!han-‘!’xmeﬂi. Se recuperara la Via

cl.o 3.3101!.0—
Las Norias).

Proyecto de unir tados los parques de
ladudadconca.rrﬂ.ﬂbnas

C. VALENCIANA: 228, km

ALICANTE:

# Pego-El Verger: 10 km. Segregada. :



100.000 € por km

La DGT publicé un “Manual de
Recomendaciones de Diseng,
construccion de Carril Bici”, que
da las espcificaciones para cons-
truir un carril-bici “bien hecho” y
calcula el coste de un carril de
6.4 km, bidireccional, con tramos
rural y urbano, con pasos a dis-
tinto nivel, interseccion regulada
y parada de transporte piblico.

OPERACION CosTe
MOVIMIENTO TIERRAS  242.778,40 €
DRENAJE _4.838,15¢
FIRMES 228.238,03
SENALIZACION 1.651,36'
OBRAS SINGULARES ___ 135,978,99 € _
ACOND. AMBIENTAL 22.04154
FOTA ey 635.427,46 =
COSTE POR KILOMETRO 99.285,54 ¢

moso por llevar de ningun sitio a
ninguna parte”, explica Juan Mera-
llo (presidente de Pedalibre, una aso-
ciacién de usuarios). Asi, el uso es
minimo —cuando el carril va sobre la
acera, termina siendo un paseo para
perros y personas, depdsito de conte-
nedores o aparcamiento de motos— y
la construccién de nuevos carriles-
bici se paraliza.

Otros ayuntamientos han recurrido
a la imaginacidn, con iniciativas que,
més alld de la construccién de carri-
les-bici, oscilan entre el éxito y el
fracaso. Por ejemplo, Ecija (ver re-
cuadro) proyecta unir todos los insti-
tutos con carriles y facilitar la susti-
tucién en los jovenes del ciclomotor
por bicicleta. O, la Universidad de
Castellén, que las presta (ver recua-
dro) a la comunidad universitaria.

Europa, muy lejos

Algunas ciudades europeas estan
muy adelantadas a las espafolas en

HOLANDA, Aungue algunos creen que el paraiso ci-
clista es Amsterdam, ciudades como Ferrara (talia) tie-
nen mayor nivel de uso de la bici.

En los
recorridos
cortos y
urbanos, la
bici puede
sustituir al coche y ayudar a
reducir los atascos, 'segtn la
Comision Europea

cuanto a la circulacion de este vehicu-
lo. Algunas ejemplos acaban con topi-
cos como que las bicicletas sélo se
usan en lugares llanos y climas sua-
ves. Parma (Italia), ciudad meridional
—con calor similar al espafiol—, cuenta
con un 19% de desplazamientos en bi-
ci, similar al 20% de Amsterdam (Ho-
landa); en Ferrara (Ttalia), el 31% de
los desplazamientos se realiza en una
de las 100.000 bicis existentes. En la
fria Visteras (Suecia) un 33% de des-
plazamientos se hacen en bici; y en
Berna (Suiza), donde la mayor parte

Ecija: unir los institu-
tos con carriles-bici

En la localidad sevillana de Ecija, un
proyecto trasciende la mera cons-
truccion de carriles-bici: se trata de
unir, mediante estas vias, los cuatro
institutos de la ciudad. Segtn José
Fernando Rosado, del Servicio de
Educacion Vial, “se trata de facilitar
que los ciudadanos que lo deseen
puedan ir en bici, que es un vehicu-
lo sano para la salud de los usuarios
y la de la ciudad, ya que no emite
contaminacion”.

Ademas, se dirige a los mas jovenes
por una razon anadida: “Los jovenes
-explica Rosado- usan mucho el
ciclomotor. Asi se les invita a utilizar
un vehiculo sano y se puede reducir
el niumero de accidentes con ciclo-
motores implicados —el mayor
numero de accidentes en Ecija-, en
general provocados por no utilizar
casco o circular muy deprisa...”.
Segtin calculos del ayuntamiento,
unos 3.000 jovenes utilizaran a dia-
rio la bici para ir a sus centros de
estudio.

de las calles tienen pendientes del 7%,
su uso llega al 15%. En una ciudad
hameda y lluviosa como Cambrigde
(Reino Unido), el 27% de los despla-
zamientos se realizan en bici.

Una alternativa a la circulacién por
carretera son las vias verdes. El Mi-
nisterio de Medio Ambiente, por
ejemplo, invirtié 27,5 millones de €
para Caminos Naturales —para ciclis-
tas, peatones...—, de los que, a finales
de 2002, habri funcionando 867 km.
Sin embargo, Asturias apuesta por
sendas ciclables, caminos en desuso,
que llegan a tener grandes distancias
—este proyecto, de Cantabria a Gali-
cia, tiene mas de 100 km—. Ambas
alternativas tienen en comin apartar
al ciclista de la carretera. @

® Ondara-La Xara: 2 km. Adosado, |

® Ondara-Xabia: 7 km. En proyecto,

Adosada

# Benidorm-Guadalest (CV-70): 20

km, Segregada/Adosada/Carril bici,

o Alicant-Alcoi: 76,5 km. Segregada

® Castalla-Villena: 18,8 km, En obras.

» Sant Vicent del Raspeig-Sant Joan:

En cbras. 9 km. ada

# Elda-Mondvar: 2 km + 2 en obras

» Teulada-Calpe: 15 km, Segr: (proyecto)
nestrat: 6 km. En proyecs

oﬁ:ﬁﬁaﬂh Pala: 6 g:: y;g:ssﬂo
® Novelda-Aspe: 7 ki
e Aspe-!:'fche {CV-&#; 10 kim. Obras.
Ronda Norte-Elche: 3 km. Segreg,
® EM:e-AncaMe 14'km. Proyecto.
-lmmmwa (Cv-205): 10,7
km, Segregada

o Eiche-an Fulgencio: @ km, Jbras,

& Orihuela-San Bartolomé: 8 km.
» Granja de Rocamora-Rafal: 14,2 km,
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Segregada. Proyecto

# La Ronda-Redovan: 3.5 km. Proyecto,
® Guardamar del Segura-Torrevieja-Pi-
lar de la Horadada: 22 km. Segregada.
Proyecto,

o CASTELLON:

@ Castellon-Borriol (ramal a Hospital
y Matadero); segregada, 9 km.

» Bonol-La Pobla de Tomesa: segre-
gada 11 km. Obras,

o Cas -El Grao-Benicassim: se- ” Meliana-Pu

. Em i stellén: 3 km. segrega-
ta, En

° Benm : 2,5 km, {P"Marﬂfma}
En estudio que enlace con anterior. Se-

parado por un muro de 20 cm.

; Nules-Almassora (CV-18); 16,3 km,

Segregada.
astelldn: 7 km. Segre-
gada + 2 km. Ronda Este Castellon

{obras).
@ Burriana-Vila-real (CV-185); Segre-
gada, 3 km. + 3 km, en proyecto.

® Part de Sagunt-Almenara: Segregada
(Les Valls-Almenara), adosada (hasta el
Port). Gonecta con via Pucol-Borriol

o Castellon-L'Alcora,

VALENCIA:
@ Valencia-Massamagrell: 12,5 km.
Segregada)
Naquera: 14 kim. Se-

regada (p
o El Puig-A/7: 3 km.+ 1,4 (ac, Oeste)
e Bétera-Olocau: 11,5 km. Segreg.
e Lliria-Casinos: 10,6 . Proyecto. Se-
gragada.
o Lliria-Parque Sant Vicent: 1,5 km.
® Parque Sant Vicente-Olocauw: 4,5 km
Qbras.
» Liina-Vilamarxant: 8 km, (proyecto:

ra a Rib

» Chiva-Cheste: Proyscto. 2 km. Segr.
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® Quart e Poblel-Valencia: Proyecto 2.

km. Segregada

® Valencia-Pinedo: 3 km. Obras.

# Pinedo-El Saler: 4 km.

» El Saler-Sueca: 17 km, En proyecto,
® Valencia-Picanya: 4 km.

[ ;ﬁ"fa Pafpc:)ngegs km cqﬂhaﬂl:i)
+ royecto) ada.

® Tbmlfl -Alagquas: mgm

» Alaqués-Quart Pobn'e& 2 km. Proyecto.

» Algemesi-Carcaixent. 8 km, Proyecto
la Llarga: 5 km
2,5 km. Segreg.

@ Xdtiva-Genovés: 3,5 km, Adnada.
® Canals-Agulient: 10 km, Qbras.

© L'Olleria-Belgida: 12 km, Obras. Seqr.

Vo g v S 12

L & ven)
 Valencia-Albal: J

» Picassent-Torrent: 7 kmE‘En proyecto.
© Alzira-Algemesi: 9 km. En pro

» Bétera-Naguera fVPBDu ?3 ﬁcm‘o

Proyecto.

" e La Pobla Vallbona-Ribarroja (V-

6106): 4.9 km. Proyecto

@ Picanya-Torrent (VV-3014): 1,6 km.
® Aldaia: 1,9 km. Proyecto.

@ Naquera (W-6021): 5,2 km.

® Pugol-Canet: 9 km,

w» Cullkera-Xeraco (VP-1056); 11,2 km,
o Daimuz-Miramar (VP-1061); 2 km.

@ Denia-Ofiva (VV-1067): 1,4 km,

. ito (VV-6005): 1,5 km. ﬁ;sfe}
# Rafol de Salem-Castelld R.

6101): 520 m.
@ LEliana (VW-6105): 150 m.

# Alboraya (VV-7002): 500 m.

e Tamnes»Playn (VV-1068): 2.4 km, En
prayecto.

‘@ Moncada-Barranco Carrairet W-
§024): 2,8 km. Enpmyecm.

o San Antonio Benageber-Bétera: 3,5
km, En proyecto,

o Lliria (VW-6093): 1,9 km. En proyecto.
o L'Eliana-Benisano: 3 km. En proyecto.

LA DGT CENTRA
SU CAMPANA

DE VERANO EN
LA ALTA
ACCIDENTALIDAQ
VULNERABILIDAD
DE LOS
PEATONES

J.Il. RODRIGUEZ Y M. LOPEZ

En siete de cada diez
atropellos el peaton
tiene la ‘culpa’, y en la
mitad de los casos la
responsabilidad hay
que atribuirsela a los
conductores de
vehiculos, mientras
que, en casi tres de
cada diez accidentes,
la responsabilidad es
de ambos. La alta
siniestralidad y
vulnerabilidad de este
colectivo han
motivado una
campana divulgativa
de la DGT centrada en
el eslogan: “La
primera norma de
circulacion del peaton
es el sentido comun”.

e los mas de 5.500 falleci-
dos en accidentes de circu-
lacién en el ano 2001, 845
eran peatones, entre los que
se contabilizaron ademas
12.213 heridos. Las infracciones del
peatén, presentes en casi dos de ca-
da tres accidentes, son la causa mas
importante de estos siniestros y se-
gin el “Estudio sobre Atropello de
Peatones en Carretera”, realizado
por la DGT (Direccién General de
Trifico), el peatén contribuye a que
se produzca el accidente en sicte de
cada diez casos, frente al papel del
conductor, que es responsable en
cinco de cada diez.

Eiﬂdar
con

sentido
comun
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Todos estos datos de alta siniestra-
lidad y especial vulnerabilidad de
este colectivo de usuarios de las vias
publicas, del que forma parte la tota-
lidad de 1a poblacién, han llevado a
la DGT a lanzar una campafia divul-

- gativa para este verano con la que se

intenta crear un clima de especial
sensibilizacién sobre las consecuen-
cias derivadas de los accidentes que-
sufren los peatones.

La campafia, con el eslogan “La
primera norma de circulacién del
peatén es el sentido comun”, pone
de relieve la importancia de que los
viandantes asuman unas pautas de
comportamiento adecuadas, incluso
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Cuando se producen los atropellos

Carretera —

En pleno dia

De noche en \na
no |Iummada . 0,5
~r s RSO |

mads alld de lo que establecen las
propias normas. Infringirlas supone,
generalmente, crear una situacion
de riesgo de accidente en el que el
peaton es siempre la pieza mas vul-
nerable.

Pero el mensaje de los tres ‘spots’
de televisién no termina ahi. Lo que

dice la norma hay que complemen- .

Edad del peaton &
&14
28
= 4
2 12
h 15-17 § 12
. 40
n as
3 18-24 62
i a0
25-44 192
197

Atropellos por edades

Carretera

tarlo con lo que dicta el sentido co-
mun: no basta que la norma diga que
los vehiculos han de ceder el paso
para que lo$-peatones crucen, sino
que hay que asegurarse de que se
han detenido; o no basta con cami-

nar por la izquierda y usar reflectan- _
" tes, sino que siempre hay que seguir

prestando atencién al trafico; y en la
tercera situacidn, se hace hin-
capié en que las vias piblicas
solo hay que cruzarlas por
los lugares en los que el pea-

,q —

L~

A
38 _
267

_ Hendos Graves

Fuente: DGT (Datos 2001)-
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Por la ciudad

P> Siempre que existan zonas
peatonales camine por ellas,
nunca invada la calzada.

P Cuando no haya zona pea-
tonal, circule lo mas cerca po-
sible de los edificios. Mejor
por la izquierda para que pue-
da ver venir de frente a los ve-
hiculos.

P Tenga especial cuidado con
las entradas y salidas de auto-
moviles por las aceras, debido
a la existencia de garajes o ta-
lleres.

| & Nunca camine por el bordi-
llo ni muy cerca de él.

P Cruce siempre por los pa-
sos de peatones. No corra pe-
ro tampoco se detenga en me-
dio de la calzada. Si no existie-
ra paso de peatones, cruce por
las esquinas.

P Antes de cruzar compruebe
que no existe peligro, mirando
a izquierda y derecha. Camine
siempre en linea recta, por el
lado mas alejado a donde se
detienen los coches.

Por carretera

B> Utilice el arcén izquierdo.
Si no lo hubiera, camine lo
mas alejado posible del borde
de la calzada.

P> No cruce cerca de curvas,
cambios de rasante o en zo-
nas en las que existen obsta-
culos que le impidan ver a los
coches o que usted sea visto
por los conductores.

B Preste especial atencion
mmy.  los dias lluviosos. Por un la-
do, los paraguas disminuyen
la visibilidad a los peatones y,
por otro, el frecuente empa-
namiento delos cristales de
los coches, dificulta la vision a
los conductores.

B> Evite utilizar prendas de
vestir oscuras, que hacen me-
nos visible al peatén, sobre
todo, en condiciones de poca
luminosidad.

B> De noche y en situaciones
| de escasa luminosidad, col6-
I]' aquese un elemento reflectante
(cinturdn, chaleco, brazale-
te...) 0 luminoso, como una
linterna.

P> No cruce un paso a nivel
I cuando divise el tren, aungue
.A\ sea a lo lejos, o cuando ya es-
tan bajadas las barreras.

Los 845 peatones muertos

y mas de 12.000 heridos en
2001 dan idea de la alta
siniestralidad de este
colectivo

tén pueda ver aproximarse a los ve-
hiculos y, por lo tanto, nunca en las
proximidades de curvas y cambios
de rasante.

Dénde se producen

Asi pues, la realidad de la acciden-
talidad del peatén en Espafia, donde
15 de cada 100 muertos en accidente
de circulacién son viandantes, ha
marcado la estrategia divulgativa de
la DGT para el perfodo comprendido
entre el 15 de julio y el 15 de sep-
tiembre, coincidiendo con la época
de mayor intensidad de circulacién
en las carreteras.

Una realidad en la que se registran
(segtin datos de 2001, computados a
30 dias) mds de 12.150 accidentes al
afio de forma desigual. Mientras que
en carretera se produjo el 15% de los
accidentes de peatones y en zona ur-
bana el 82%, el 55% de los peatones
murié en carretera y el 38% en zona
urbana. El tercer escenario, las trave-
sfas, concentré el 3% de los acciden-
tes y el 6% de las victimas mortales.

;Qué estaba haciendo el peatén en
el momento del accidente? Funda-
mentalmente estaba cruzando la cal-
zada, bien en una interseccion (25%)
o en lugar distinto (44%), aunque en
menor porcentaje se registran otras
situaciones como encontrarse sobre
una acera o refugio (5%), en el arcén
(2%), en la calzada (5%), reparando
un vehiculo, sub1endo o] bajando del
coche...

Las lesiones mas graves

" Enlos nim:s

! . (A) La cabeza y el tronco golpean con el borde
y la parte delantera del capé del coche. .

' @ Las piernas y el tronco impactan contra
el parago!pes

& I: La pelvis y el abdomen impactan en la parte

@ Las piernas chocan contra el paragolpes.

1. Cruzar un paso de peatones
» ' -

Lo QUE DICE EL SENTIDO COMUN: “Antes de
cruzar asegirate de que realmente han
parado”.

L0 QUE DICE LA NORMA: “En los pasos de
peatones los vehiculos tienen obligacidn
de parar y ceder el paso”

2. Caminar por una via interurbana

Lo QUE DICE EL SENTIDO COMUN: “Asegura-
te de que ellos te vean a ti. Ademas, nun-
ca dejes de prestar atencion al trafico”.

Lo QUE DICE LA NORMA: “Todo peatén que
circule por carretera lo hard por su iz-
quierda. De noche utilizara reflectantes”.

: 3. Cruzar una via interurbana "

Lo QUE DICE EL SENTIDO COMUN: “No lo ha-
gas en las proximidades de curvas o cam-
bios de rasante”.

L0 QuUE DICE LA NORMA: “El peatdn sélo
cruzard una via interurbana por donde
pueda ver aproximarse a los vehiculos”.

Enlos adultos

La cabeza golpea contra la parte superior
“ del capo, limpiaparabrisas y el marco

del parabrisas.

Sindrome postraumatico
@ Recuerdos del accidente
Perturbacion del suefio

@ Tristeza

- 'mas saliente del capo o las aletas. Biialins cor ol ceciteRe
@ Alteraciones de la memotia

Trastornos afectivos
@ Sentimientos de culpa

Apatia

Sentimientos de extraneza
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Cruzar la calzada
fuera de interseccion

Atravesar
interseccion

En la calzada
derecha o izquierda

© : B
- I~ - o
il IO S| o=

o izquierdo o refugio

En el arcén derecho! Estar en una acera

-

Las situaciones mas pel

rosas

ifaks I

Tl Batos af

Subir o bajar de
un vehiculo

del peatén

En otros casos, el peatén estaba in-
fringiendo las normas en el momento
del atropello. Las infracciones mas
comunes fueron irrumpir o cruzar
antirreglamentariamente (23%), no
utilizar el paso de peatones (18%) y
no respetar la sefial del semédforo
(6%), aunque hay otras significativas
como encontrarse o caminar por la
calzada antirreglamentariamente y

subir o bajar del vehiculo de forma -

no autorizada.

Con nocturnidad

Siguiendo el estudio de la DGT,
no hay diferencias significativas en
cuanto al dia de la semana en que se
produjeron los atropellos, aunque la
nocturnidad si aparece como un fac-
tor de riesgo. Asi, casi tres de cada
diez atropellos se registraron de no-
che o con escasa luminosidad a pe-
sar que en ese horario se producen
muchos menos desplazamientos a
pie.

Por otro lado, el mayor porcentaje
de peatones atropellados correspon-
de a edades avanzadas (un 34% tenia
mas de 60 afios), aunque otro de los
grupos de mayor riesgo es el de los
menores de 18 afios (15%), casi la
mitad de los cuales tenia menos de
11 afios.

Igualmente, se han valorado otros
factores, como el de las circunstan-
cias psicofisicas: la mayoria de los
peatones se encontraba bajo circuns-
tancias normales (76%), aunque el
10% estaba bajo la influencia del al-
cohol y otras drogas.

Por las razones evidentes de la ge-
ometria del impacto, la mayoria de
las lesiones se localizaron en las ex-
tremidades inferiores, seguido de la
cabeza. Por iltimo, se ha analizado
como ha influido desde el punto de

20

El peaton es el

responsable en siete de
cada diez accidentes y el
conductor del vehiculo, en
la mitad de los casos

vista psicolégico el accidente en las
victimas (sindrome postraumético).
Por lo general, una situacién que se
encuentra fuera del marco normal de
la experiencia humana. Asi, en el
30% de los casos, a las victimas les
asaltaba el recuerdo del accidente,
seguido de alteraciones del suefio
(23%), tristeza (14%), pesadillas re-
lacionadas con el suceso (13%), alte-
raciones de la memoria (10%)... ¢

ASEGURARSE. Aun teniendo la preferencia, el peatén debe comprobar que el vehiculo se ha detenido.

3,3 millones para 3 anuncios

La agencia de publicidad Vitruvio Leo Burnett ha sido |la encargada de materializar,
en tres ‘spots’ para televisidn y un encarte para prensa escrita, la campana de con-
cienciacion especifica que la DGT pone en marcha entre el 15 de julio y el 15 de sep-
tiembre, con un presupuesto de 3.305.000 £. El objetivo, crear un clima de especial
sensibilizacidn en la sociedad sobre las consecuencias derivadas de los accidentes
de circulacién gue sufren los peatones, un colectivo especialmente vulnerable del

que forma parte toda la sociedad.

TRAFICO. Julio-agosto 2002

fuando vayas en coche

El cinturon de segundad '

Carlos Sanchez Polack, 24 afios Univer-  Jorge Lopez Pérez, 23-afios Universidad
Nacional a Distancia

., carteles

sidad Complutense

EXITO DEL
CONCURSO

TRAFICUS ‘ OveP eS

para ovenes
)conductores

NESTOR NORMA.roTos REVISTA ECCUS

El exceso de alcohol es el factor de riesgo que mas preocupa a
los estudiantes en los accidentes de trafico Asi lo han dicho en
anuncios a veces procaces, otras veces tétricos, pero con toda
la autenticidad y carga dramatica de jovenes que estan
estudiando. Han sido recogidos en el concurso de carteles
Traficus, organizado por el periodico universitario “Eccus” y la
Direccion General de Trafico (DGT).

na preseleccién de cincuenta
carteles de los presentados al
concurso Traficus estd reco-
rriendo los principales cam-

: pus universitarios de Espafia.
Esta exposicién estd acompafiada de
una muesira sobre la historia de las
campafas de trafico, desde 1960 has-
ta ahora, cedida por la DGT.

Desde el dia de la inauguracién en
Madrid, el 13 de marzo en IFEMA,
en la feria “Aula 2002”, con la pre-
sencia de la Infanta Dofia Elena y la
ministra de Educacion, Pilar del Cas-
tillo, la exposicién ha recorrido Le-
6n, Barcelona, Castellén, Salamanca,
Murcia, Cordoba, Malaga, Sevilla, y
Ciudad Real. Estd previsto que retor-
ne a Madrid a los cursos de verano
en El Escorial, asi como al Centro de
Exposiciones del INJUVE, para, fi-

nalmente, dirigirse a Galicia, a fines
de septiembre.

“Para la seleccién de estos cin-
cuenta trabajos, ademds de la cali-
dad, tuvimos muy en cuenta la parti-
cipacion regional, y por tanto la in-
clusion de carteles provenientes de
diversas universidades. Se trata de
que se muestren las preocupaciones
de los jovenes sobre los accidentes
de trdfico desde todas las regiones

de Esparia”, seiiala Jesis Ramos, di-

rector del periddico “Eccus”.

Jurado Oficial y Popular

La voluntad e inventiva de los es-
tudiantes en esta campafia de sensi-
bilizacién vial serd, l6gicamente, re-
compensada. Ademas de integrar es-
ta exposicidn itinerante, los cinco
mejores mensajes obtendran premio,
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anos. Univ. Politécnica de Valencia.

Julian Polvori-
nos Roldan,
29 aios Uni-
versidad Com-

ABSOLLIT DEATH; -

‘Luis Romani , 24 arios; y Tania Blanco, 23 Bran Counou Cafio, 26 anos.Universidad
Complutense

plutense.

Cuidado o te perderas los postres

e g o s L s S e B e s i solsmaten, T VU o L G gt

Miguel Vicente Ferreras, 24 anos.Universidad Pontifi-
cia de Salamanca

PORTA QUE CAMING ESCOIAS.
N0 AL OHOL AL VOLANTE
SGLO HAY UN DESTIND,

Agustina Aramoli, 26 afios Universidad Auténoma de
Madrid
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No aceleres
la muerte

¢

CONTROLATE TU MISMO

Mariano Torres Pulido, 23 afios.Univer-
sidad de Castellon

que se entregardn en el mes de julio,
en un acto que celebrard el INJUVE.
El primer premio, de 1.502,53 €
(250.000 pesetas) lo otorga el INJU-
VE y debe fallarlo el Jurado Oficial,
formado por reconocidas personali-
dades y especialistas de la seguridad
vial. Los restantes —un segundo pre-
mio de 1.051,77 € (175.000 pts.),
Premio “Eccus”, otorgado por el pe-
riodico organizador del concurso; y

tres accésit de 150,25 e (25.000 -

pts.)— son otorgados por el Jurado
Popular, compuesto por todos los
ciudadanos que quieran votar por In-
ternet (www.Eccus.net), o en las se-
des de la exposicion.

“Para que no se produzca el ‘efecto
Bustamante’ —dice con sorna Ramos—

INSPIRACION JOVEN.

David Diaz Cantelar, 22 afios
Universidad de Sevilla

dad Nacional a Distancia

hemos establecido para los que votan
por Internet un control de datos de
forma gue una misma persona no
pueda votar mds de una vez”.

Expectativas desbordadas

La idea surgié hace meses con la
intencién de involucrar a los jévenes
de las universidades espafiolas en es-
ta campafia de sensibilizacidn vial.
“Es la primera vez que nosotros or-
ganizamos este concursop, pero esia-
maos pensando en la segunda edicion,
ya .que es un éxito que supera am-
pliamente nuestras expectativas
—afirma el director del periédico
“Eccus”—. Incluso nos hemos visto
en la necesidad de ampliar la expo-
sicién itinerante, que desde marzo

Hijo.
Bran Counou Cafio, 26 anos, es-
tudiante de Publicidad (Universi-

ELCINTURON

PONTE

dad Complutense de Madrid).
Pensé que el protagonismo debia

Cristina Alonso Ruiz, 25 anos Universi-

David Trancén, 22 aios Universidad
Europea

recorre las principales universida-
des espafiolas en mds de catorce lo-
calidades.

El gran éxito de la convocatoria ha
supuesto para los responsables de
“Eccus” un replanteamiento de los
formatos para una nueva edicidn,
con la incorporacién de cortometra-

~ jes y anuncios de television. “Con es-

to creemos que mejorard sensible-
mente la difusion de los contenidos”,
asegura Ramos.

En la Universidad de Cérdoba,
donde la exposicién recald entre el
20 y 27 de mayo pasado, los carteles
se instalaron en Escuela de Relacio-
nes Laborales, de reciente inaugura-
cion. “Se penso en este espacio por
ser una escuela céntrica, con un re-

Irénicos, desenfadados, hirientes, blasfemos, macabros, sentimentales

NOTE QUEDES CON|

Para tu
buena
marcha,
NO hagas

el payaso

P

Angel Rubio, 45 anos Universidad
Nacional a Distancia

ténoma

cinto muy adecuado para una expo-
sicion dirigida a un piiblico joven.La
acogida fue excelente dice Carlos
Miraz, jefe del Departamento de Co-
municacion de la Universidad de
Cérdoba.

Si en Cordoba se escogié una es-
cuela moderna, en Salamanca la ex-
posicién se instalé en el tradicional
Campus “Miguel de Unamuno”, en
el vestibulo de la Facultad de Dere-
cho, por donde suelen pasar en dias
de actividad mds de 6.000 personas,
ya que por €l se accede a la mayoria
de las aulas. Un técnico de Gestidn
del Servicio de Asuntos Sociales,
drea que organizo el acto de presen-
tacion, aseguré a “Triafico” que esta
exposicion, “ademds de novedosa y

los mensajes de los jovenes en un tema tan sensible como es la si

Sijbebes. ..
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Noé T'ortosa, 20 anos Universidad Au-

Matarse no esta de moda.

Usa el Casco

versidad Complutense

atractiva para los jovenes, porque es
un mensdje que reciben de sus pro-
pios comparieros, ha completado el
efecto producido en los estudiantes
por una campainia de Seguridad Vial
que unas semanas antes, y en este
mismo lugar, habia organizado la
Fundacion MAPFRE”.

Los patrocinadores

El apoyo de los patrocinadores y
de los colaboradores ha sido decisivo
para el conocimiento y difusién de
este concurso. Jaime de Marichalar,
Presidente de la Fundacién Wintert-
hur, le dié el primer espaldarazo al
interesarse por el a principios de ene-
0, en su primera actuacién piblica
después de su enfermedad.

Julian Polvorinos Roldan 29 afos Uni-

Carlos Sanchez Polack, 24 afos Uni-
versidad Complutense

Esta primera edicién ha sido patro-
cinada por el INJUVE, la Fundacién
Winterthur y Renault Espafia;y han
colaborado la Fundacién Eduardo
Barreiros, el Colegio Oficial de Ges-
tores Administrativos, Aula 2002, el
Salén de la Ensefianza de Barcelona
2002 y Postalfree.

“En el caso de Renault Esparfia es
conocida su actuacion en programas
de apoyo a los jovenes y a la cultura,
dice Jesus Lifero, del departamento
de Comunicacién de Renault. “En el
concurso Traficus hemos aportado
una furgoneta y un monovolumen
para el traslado de la carga y del
personal, y nos alenté el hecho de
tratarse de una campafia hecha por
Jovenes, para jovenes” . ®

iestralidad en el trafico.

Las conoces.

En tu beneficio y en el de los

Has padida mmpmbar lo faciles que son. ..
demas

iRespeta las normas!

tenerlo un elemento muy actual
utilizado por los jovenes: el mo-
vil. Por eso el primer plano lo
ocupa el supuesto causante de la
tragedia. Una pregunta queda en
. el aire, llena de dramatismo, que
puede ser la de una madre. Com-
pletan el cuadro el coche sinies-
trado y una recomendacion.
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Ponte el cinturdn.

Juan Garcia Rivas, 36 anos, estu-
diante de Disefio Grafico (Universi-
dad de Salamanca).

Quise hacer un mensaje de gran im-
pacto visual, contundente y grafico.
Por un momento pensé que la ima-
gen podia parecer zafia o grosera.
Pero a los jdvenes hay gue decirles
las cosas claras. No fue dificil conse-
guir al modelo de la foto: soy yo.

Frenético.

Sara Odriozola Monzén, 19 anos,
estudiante de Filologia Inglesa
(Universidad Camplutense de Ma-
drid).

He querido expresar una noche de
frenesi, con sustancias, alcohol y
drogas. La mano ensangrentada,
la palabra muerte y los 19 anos
—-que es mi edad- las utilizo por la
fuerza simbdlica que tienen en si
mismas.
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" Con el casco no te

cascas. : :
Jessica Atencia, 19 anos, Car-
men Lugue, 20 anos, estudian-
tes de Publicidad (Universidad
de Mélaga).

Empezamos con ‘cachondea’,
para lograr una frase que ‘mola-
ra’ a los jévenes. Sabemos que
a los estudiantes les atrae mas
el mensaje en plan divertido Y
es lo que hicimos.

Imbécil.

Juan Ramon Campos, 26 anos, es-
tudiante de Socioclogia (Universi-
dad Complutense de Madrid).
Quise captar la atencion con unas
palabras que los jovenes conocen
y utilizan mucho No es un insulto
gratuito, ni son palabras escogidas
al azar, tienen sentido y por eso
aparecen los significados al pie del
cartel.

Recuerda.

Enrique Bordas, 27 anos, estu-
diante de Arquitectura (Univer-
sidad Politécnica de Madrid).

La idea es un guino a la pelicula
espanola “Memento”, por eso
el tatuaje macabro sobre un tor-
so bonito. Es un joven torturado
por la pérdida de sus amigos en
la carretera. Un amigo hizo de
modelo, luego se incorpord la ti-
pografia con el ordenador.

Respeta las normas.

Marta Cecilia Carrasco, 20 afios,
estudiante de Medicina (Universi-
dad de Extremadura).

Cuando lo hice pensé en mi her-
mana pequena. Para que les que-
de el mensaje hay que repetirse-
los.Para los mayores he querido
usar la misma técnica con simbo-
los casi infantiles. Copas mas co-
che peligro de muerte; movil mas
coche, igual a...
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No te aceleres.

Susana Moreno Ruiz, 23 afios, es-
tudiante de Arguitectura (Univer-
sidad Politécnica de Madrid),

Los limites de velocidad tienen
una utilidad; si se ponen es por
algo. Sé que el limite de 120 no
se respeta en general, pero es la
maxima velocidad permitida. He
querido decir gue si se respetan
los limites, se evitardn accidenies.
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SON EXT RANJEROS

Marroquies, portugueses y alemanes son los conductores
extranjeros que mas frecuentemente estan implicados en
accidentes de trafico en nuestras carreteras. Cerca del 5% de
los conductores que sufrieron un siniestro de circulacién en el
ano 2000 no eran espaioles; el litoral mediterraneo y el
archipiélago de las Baleares son las zonas que registran mayor

numero de accidentes.

erca del 5% de los conduc-

tores implicados durante el

afio 2000 en accidentes de

trafico eran extranjeros, se-

gin los datos de la Direc-
cién General de Trifico (DGT). Los
marroquies (11%), alemanes y portu-
gueses (8%) —sin olvidar a britdnicos
(7%) y franceses (6 %)—, son los
conductores de otras nacionalidades
que mds frecuentemente aparecen en
las estadisticas de accidentalidad. Es-
tos datos se refieren a accidentes re-
gistrados en carretera y, aunque el
nimero de accidentes disminuye en
las zonas urbanas, no varian las na-
cionalidades presentes, manteniéndo-
se los marroquies (7%) como los
conductores que més siniestros han
sufndo.

Estas estadisticas resultan especial-
mente significativas en un pais que,
como Espaiia, recibe millones de tu-
ristas cada afio. Asi, en el afio 2000,
seguin los datos aportados por el Ins-
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tituto de Estudios Turisticos, nos vi-
sitaron mas de 74 millones de turis-
tas, de ellos casi 37 millones accedie-
ron a nuestro pais en coche.

El peligro esta en la costa

Ademads, estos datos aportan una
serie de caracteristicas muy intere-
santes sobre la accidentalidad de los
conductores extranjeros. Asi, se ob-
serva un reparto geografico de los ac-
cidentes: todo el litoral mediterrineo

(Alicante, 9%; Barcelona, 5,5%; Gi-
rona y Murcia, 5%) junto con Illes
Balears (12%) son las areas que acu-
mulan mayor porcentaje de acciden-
tes en sus carreteras. ;La razén? Son
las zonas turisticas por excelencia:
sus playas, su clima... son los recla-
mos para cientos de turistas.

En este sentido, Antonio Femenia,

‘jefe de Seguridad Vial de la Jefatura
de Trafico de Illes Balears, explica

que, aunque no se tiene control sobre
el numero de conductores extranjeros

"que circulan por esta comunidad, si

se puede afirmar “que los 50.000 ve-
hiculos de alquiler existentes en las
islas, van mayoritariamente conduci-
dos por extranjeros”. A ellos, hay
que afadir los vehiculos que acceden
al archipiélago a través de Transme-
diterrdnea —alrededor de 100 coches
diarios con matricula extranjera—, lo
que supone un elevado nimero de

LAS ADVERTENCIAS DE LAS EMBAJADAS

Algunas embajadas y con-
sulados incluyen en sus
paginas web consejos para
que sus compatriotas se
desenvuelvan mejor en el
trafico espanol. Hemos se-
leccionado unos cuantos:

& El trafico en Madrid v
Barcelona es mas rapido
que en las ciudades de EE.
UU. Se debe cruzar por los
pasos especificos y obede-
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cer los semaéforos.

& La conduccién noctur-
na en viernes y sébados en
areas urbanas puede ser
peligrosa debido a que hay
conductores bajo lain-
fluencia del alcohol.

& Conducir con precau-
cion, de noche y en areas
rurales, por la presencia de
animales y por la pobre se-

falizacién de las carreteras.

& Los visitantes (del Rei-
no Unido) deben tener es-
pecial cuidado porgue la
tasa de accidentes en Es-
' pana es mas alta.

& Es requisito legal llevar
triangulos rojos de adver-_
tencia. La falta de su cumpli-
miento conlleva una multa
‘in situ’ de hasta 90 €.

Nacionalidad de
los conductores
implicados
(total: 8.078)

Marroquies ,
w ) R\ 3%

L\
Alemanes | /‘7}

a% @ G|
e N

BEoN ‘
Portugueses T

|
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[/32 %

Franceses

3% @ [3a)

6% m

conductores que, en palabras de Fe-
menia, “desconoce el coche, la ca-
rretera, circula despacio, consultan-
do el mapa, se para en las curvas y,
si son ingleses, con el problema aria-
dido de circular con el volante a la
derecha...”

Para Luis Montoro, director del IN-
TRAS (Instituto Universitario de
Tréfico y Seguridad Vial de la Uni-
versidad de Valencia), los conducto-
res extranjeros presentan una serie de
caracteristicas particulares, aunque
cada verz existen menos diferencias
con los conductores espafioles, “es-
pecialmente en lo relacionado con
las conductas”. En este sentido, des-
de la DGT se indica que la distrac-
ci6n y la velocidad inadecuada son
los principales factores concurrentes
en los accidentes con implicacién de
extranjeros, en porcentajes similares
a los que protagonizan los conducto-
res espafioles (30 y 20%, frente a 32
y 25%, respectivamente).

Alcohol y sueiio

Ademds, sefiala Montoro, “presen-
tan dos de los problemas mds graves:
alcohol y ciclos bioldgicos como la
fatiga y el suefio”. Problematica que
conocen muy bien en la Jefatura de
Trafico de las Illes Balears: “La
union de alcohol y drogas, junto a
las carreteras que unen discotecas,
especialmente en Ibiza, da lugar a
que se llegue a correr detrds de los
coches, se hagan apuestas...”

La accidentalidad de los exiranjeros en Espana

] Zona urbana |
A\ Carretera |

Provincias con mas accidentes en los que
estan implicados conductores extranjeros

'““’“

Tipo de conductores
QmeesionaIes 10%
J No profesionales 90%

Fuente: DGT, Datos correspondientes al afio 2000

-
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Factores concurrentes
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Distraccion 30% 32%
Velocidad inadecuada 20% 11%

El segundo de los factores que mas
influye en la distribucién geogréfica
de los accidentes de carretera de es-
tos conductores es la ubicacién de la
autopista A-7, que discurre paralela a
toda la costa mediterrdnea. Asi lo co-
rrobora un estudio realizado por el
INTRAS, que analizé todos los acci-
dentes ocurridos en esta via desde
1981 a 1998 y que concluia que los

FOLLETOS. Elaborados por la DGT, se distribuyen en
las areas de descanso y empresas de alquiler de coches.
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, Sta Cruz Tenenfa ﬂl[l 8%

Los c;t;identes mortales*

Distribucién por nacionalidades
de los conductores (total 418)
implicados en accidentes mortales
durante el afio 2001

Otros Marroquies
299 conduct, 84 conduet,
29% 20%

i
Ingleses
25 copduct.

6%7"’

N

25 cunduul emanes

0, Franceses
6% 13 cortiict, 46 cofnduct,

100/ 110/0

Portigueses
7.5‘conduc1.

18%

* Fuente: DGT.

vehiculos extranjeros estaban impli-
cados en 1 de cada 4 accidentes.

Esta autopista, ademds de unir las
localidades turfsticas mds importan-
tes, con un continuo movimiento de
vehiculos, es también una de las rutas
mds utilizadas por los inmigrantes
marroquies en su viaje de vacaciones
(ida y vuelta) desde diferentes ciuda-
des francesas hasta Algeciras (Cadiz)
o0 Almeria para tomar el barco a su
pais de origen. Un colectivo que pre-
senta otra caracteristica diferenciado-
ra: la acumulacién de horas al volante
y escasos descansos y la consiguiente
aparicién de fatiga y suefio.

Ante esta problemadtica, la DGT re-
aliza diferentes actuaciones. En pri-
mer lugar, hay que destacar la puesta
en marcha de las denominadas areas
de descanso, en las que se trabaja
desde 1981. Por estas dreas —ubicadas
en Briviesca (Burgos), Horcajo de la
Sierra (Madrid), Valdepefias (Ciudad
Real), Montoro (Cérdoba) y el drea
de informacién de Oyarzun (Guipuz-
coa) y en las que existe servicio de te-
1éfono, intérprete, médico y gria— en
el afio 2001 pasaron mds de 250.000
vehiculos.

Asimismo, se ha elaborado una se-.
rie de folletos (en inglés, francés, ale-
man y arabe) que se reparten en las
dreas de descanso y entre las empre-
sas de alquiler de vehiculos para re-
partir entre sus clientes, en los que se
incluyen consejos y las principales
normas de triafico de nuestro pais. ¢ -
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A LOS 6 MESES

DEL ACCIDENTE,

EL 68% DE LAS VICTIMAS
TIENE SU VIDA LABORAL
ALTERADA

accidentes

RADIAL PRESS

SOI.UCIONES Los elementos del coche que conviene revisar en el taller @ Todo lo que debe tener en
cuenta para un viaje sin problemas @ Los consejos para viajar con nifios de forma comoda y

UTR) VI sin riesgos @ La aetidentalidad en Espaia en los meses ngos Como mantener los
1 SUS DUDAS niveles de alera (.Déndey como viajamos ePmiciCa as adecuada paratiajar

’

con
Yecuelas

JOSE IGNACIO RODRIGUEZ

Sélo una de cada tres de las
victimas que sobreviven a un
accidente de circulacion se
incorpora a su vida normal
antes de seis meses. El resto
arrastra graves secuelas que
afectan a su vida familiar y
laboral. Asi lo indica un
estudio realizado en cinco
grandes hospitales catalanes,
entre mas de 500 pacientes.

6mo afectan los accidentes
de trafico a la calidad de
vida de las victimas que
han sobrevivido ha sido
uno de los objetivos mas
novedosos del estudio multicéntrico,
" coordinado por el Hospital Clinic y
el Instituto Municipal de Salud de
Barcelona en cinco hospitales cata-
lanes especializados en el tratamien-
to de pacientes traumdticos graves.
La evaluacién, asi como una en-
cuesta de situacion personal, se reali-
z6 durante 1999 y 2000, tanto en el
momento del alta como a los 6 meses
del accidente. De los 508 pacientes
evaluados, en 11 casos (2%) se de-
tecté una grave desestructuracién so-
cial derivada del accidente y 7 pa-
cientes alegaron dificultades econo-
micas graves secundarias a los cam-
bios provocados por el accidente.
Segin Salvi Prat, del Hospital Cli-
nic de Barcelona, en muchos casos
la situacion es dramatica: “Se preci-
pitan los problemas familiares y en
muchos casos se desencadena la ro-
tura de pareja; se cambia el ritmo
de vida normal y aungue muchos
perciben una cantidad de dinero co-
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DESPUES. Desestructuracion social, separacion de pareja o pérdida de empleo surgen, a veces, tras el accidente.

mo indemnizacion del accidente,
para otros supone una ruina: los
que no son asalariados (autonomos)
dejan de ganar dinero, y hay casos
en los que, si no hay culpa, por
ejemplo un repartidor que se cae so-
lo de la moto, no recibe nada”.

Desde el punto de vista laboral, a.

los 6 meses del accidente el 68% de
los pacientes manifestaba alteracio-
nes en su vida laboral, en algunos
casos, definitivas. Asi, mientras que
el 32% de los pacientes habia reini-
ciado su actividad laboral anterior,

Los peatones son el
doble de vulnerables

“Sabiamos que el peaton es mucho
mas vulnerable en caso de atropello
que los ocupantes de un coche en una
colision, pero no el doble”, ha senala-
do a “Trafico” Salvi Prat, del Hospital

Clinic de Barcelona. De los 508 heri-
dos graves estudiados, 402 habian si-
do victimas de una colision entre vehi-
culos y 106 habian sufrido atropellos.
Sin tener en cuenta a los que fallecie-
ron en el lugar del accidente, los pa-
cientes atropellados presentaron una
mortalidad doble (20%) frente al 10%
de las victimas de las colisiones.
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un 8% se habia visto obligado a
cambiar de trabajo, un 34% conti-
nuaba de baja laboral, el 3% habia
pasado a una situacién de incapaci-
dad completa y el 6% habia perdido
el empleo y se encontraba en paro.

Buenos hospitales

Uno de los objetivos prioritarios
del estudio era conocer en profundi-
dad la realidad de los accidentados
de trifico graves y la atencién sani-
taria que reciben. Para ello se ha va-
lorado la probabilidad de supervi-
vencia de las victimas en nuestros
hospitales y se ha comparado cen la
de los estadounidenses. En todos los
casos los resultados han sido, por lo
menos, tan buenos como la media, e
incluso en tres se ha superado.

Senalar por tltimo que las lesiones
mas frecuentes se localizaron en las
extremidades y en la cabeza (trau-
matismos cranoencefélicos) y que el
tipo de accidente determina las ca-
racteristicas de la lesion: en los atro-
pellados son mis frecuentes las le-
siones de extremidades inferiores,
térax y craneo. Ademads, la discapa-
cidad se asocia mas a pacientes con
lesiones cranoencefilicas y de las
extremidades. y

Textos: Jes(s Soria
Dibujos: Diirios
Fotografias:

Paul Alan Putnam
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Y LAS “RECOMENDACIONES” MAS INGENIOSAS DE RAMON ARANGUENA: |

“Si antes de emprender viaje no le cabe
todo en el maletero, no deje Ia rueda de
repuesto en casa para utilizar el hueco
consiguiente. Se arriesga usted mucho”. .
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icen los talleres que los espaioles
revisamos poco los coches. Y es verdad.
Hay quien sélo lo lleva cuando le deja tirado
o le fallan los frenos. Craso error. Mantener
en buen estado el coche -que no es
unicamente cambiar el aceite-, hacer las
revisiones periddicas, no sdlo evitara males
mayores, sino que contribuira de forma
definitiva a una mayor seguridad vial. Estos
son los elementos del coche a los que tiene
gue aplicar la medicina preventiva en su
taller. Y ojo, no lo deje para tltima hora.

1 NEUMATICOS. ;como es-

tan sus neumaticos? ;Sa-
bia gque son la causa del ma-
yor nimero de accidentes achaca-
bles a fallos mecanicos segun los ta-
lleres? Este es un buen momento para
revisarlos o cambiarlos. Su duracién esta
entre los 30.000 y los 50.000 kilémetros,
aunque depende de las ‘gomas’, de su for-
ma de conducir, etc. La profundidad mini-
ma del dibujo es de 1,6 milimetros, aun-
que, para mayor seguridad, conviene su-
birla hasta los 2,5 mm. Revise la presion
en frio: si es inadecuada, puede reventar
el neumatico o deteriorar elementos me-
canicos; y revise las especificaciones del
fabricante que pueden ser diferentes si va
cargado.

ZAPATILLAS

EN EL MALETERO.
En las zonas costeras nos
| movemos con calzado

7 poco apropiado para

conducir. Lleve siempre
en el maletero unas
zapatillas seguras para
manejar el coche.
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2 FRENOS. ¢, Se imagina
un coche sin frenos? No
es facil llegar a este ex-
tremo en circunstancias
normales, pero podria
pasar. Es la segunda
causa de accidentes por fallos mecanicos.
Conviene revisarlos antes de un viaje,
desde las pastillas al liguido de frenos, in-

- cluso zapatas y discos, lo que nos permiti-

ra conducir con garantias de poder parar
el coche un espacio razonable.

LOS ik B
PRECIOS DE
LA PUESTA
A PUNTO

En estas fechas,

- muchos talleres y
cadenas de empresas
de mantenimiento
ofrecen el servicio de
‘puesta a punto’ de los
coches de caraal

verano. No esta mal aprovecharse de

estas oportunidades. Desde poco mas de

22 € hasta unos 90 € podré hacer una

revision simple del coche y que le

supervisen hasta 70 puntos del mismo. En
cualquier caso, nada como el taller al que
lo lleva habitualmente para saber qué
necesita su coche y donde deben poner el
ojo de cara a las vacaciones.

3 AMORTIGUADORES, Conviene

revisarlos cada cierto tiem-
po. Ahora puede ser el mo-
mento. Su vida util esta en
los 70.000 kilémetros, pero
pueden durar bastante mas.
Su progresivo deterioro no

es detectable facilmente, pero debe saber
que su buen estado es basico para la se-
guridad: unos amortiguadores deteriora-
dos alargan la frenada, pueden jugarle
una mala pasada en una curva, podria sa-
lirse de la via...

4 DIRECCION. No hace

falta explicar la impor-
tancia de la direccion. Al
menor sintoma de pro-
blemas, holguras, rui-
dos, dureza al girar, vi-
braciones,etc, acuda al taller. Y en la
puesta a punto ‘prevacaciones’, insista en
una revision de éste elemento. Si nota
desgaste andmalo en el |ateral de los neu-
maticos, puede ser sintoma preocupante.

5 LUCES. Ademas de

verificar que todas las
luces funcionan bien,
incluso la de marcha
atrés, conviene revisar
que su haz de luz esté
bien regulado, sobre todo si va a realizar
alglin viaje por la noche. Tenga en cuenta
que si va a viajar cargado, la luz subira y
podria deslumbrar a otros coches. Limpiar
los faros y ver si hay alguna bombilla o
proyector deteriorado es una buena medi-
da para ver... y ser vistos.

8 BATERM. Las averias de la baterias sue-
len ser una de las que mas coches dejan
“tirados’ en la carretera. Conviene gque en
el taller le revisen los vasos y los bornes
para detectar cualquier anomalia. Ojo: los
coches con alta tecnologia suelen dar
mas problemas al necesitar ‘tirar' mas de
esta fuente de energia.

7 CﬂRBUR}lClUN. Una de las revisiones ‘obli-
gadas' para evitar quedarse ‘tirados’
en la carretera es una buena
puesta a punto de la carbura-
" ‘cion, las bujias, la bomba
de la inyeccion y unos
cuantos elementos mas.
Ademas, redu-
ciremos consu-
mo de combus-
tible y contami-
nacion.

LAS AVERIAS DE SIEMPRE

Los fallos en la bateria ocasionan buena-
parte de los servicios de asistencia en
carretera a automovilistas que se han
quedado tirados. Mas del 40% de los
clientes del RACC, Real Automévil Club de
Cataluia ‘avisan’ por problemas en la ~
fuente de energia del coche. En el RACE
(Real Automévil Club de Espana), estas
cifras no son tan altas (20%) y tienen en
el primer lugar los problemas de motor,
calentamientos, manguitos... Luego estan
otros problemas eléctricos, los sistemas
de refrigeracion, las correas, los sistemas
de alimentacién... ]

Los viajes en carretera se disparan
durante el verano y los servicios de las
compaiiias de asistencia en carretera,
también. Segan datos de Mariano Rigau,
director de asistencia del RACC, en un

9 AIRE ACONDICIONADO: Quedarse sin aire en

pleno viaje es posible. Por eso conviene
revisarlo en el 'pack’ prevacacional: La

carga del gas —cada 2/3 afios necesita

normalmente recargarse— y la temperatura
de salida del aire, alrededor de los 8 gra-
dos. Sobre todo si no ha tenido la precau-
cion de poner el aire en marcha algunas
veces durante el invierno, podria encon-
trarse con sorpresas. El coche también
tiene unos filtros que tiene una fecha de
caducidad. El de el aire, el de el motor, el
del polen... Pregunte en su taller.

10 CABLES'. Las correas del coche también
pueden jugarle una mala pasada en los
largos viajes. Sobre todo, mire si conviene
ya cambiar la correa de la distribucion,

REVISION...
PERO ECOLOGICA

Es conocido el efecto contaminante de
los coches. Hasta el punto gue, segun
datos de Asetra (Asociacion de Talleres
de Madrid), en 100.000 kilometros reco-
rridos por un coche, el mantenimiento
de su automovil produce todo estos re-
siduos toxicos y, a veces, peligrosos:
100 litros de aceite, 50 litros de liquidos
de refrigeracion, 4 litros de liquido de
frenos, 10 filtros de aceite, 2 baterias, 6
amortiguadores, 1 catalizador, 10 neu-
maticos, 12 pastillas de freno...

El dano medioambiental que se puede
generar si no se tratan adecuadamente
estos residuos puede ser muy importan-
te. Por ejemplo, si hacemos una revi-
sion incontrolada, en talleres ‘piratas’; o
nosotros mismos. Algunos datos: una
gota de aceite inutiliza 10.000 litros de
agua; el aceite del carter vertido en el
campo se filtra en el subsuelo y tardara
varias generaciones en recuperar sus
propiedades.
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mes normal el niimero de servicios es de
unos 3.500 dia, mientras que en julioy
agosto esta cifra casi se duplica: unas
6.000. El mayor volumen de llamadas de
urgencia se concentran desde el 15 de
julio hasta el dultimo dia de agosto.

Y muchas averias por una evidente falta
de mantenimiento. “A veces detectamos
coches que estan muy bien cuidados,
pero hay bastantes en los que se percibe
que sélo le ponen gasolina”, asegura
Rigau. Jorge Cabestany, director de
operaciones del RACE, confirma que las
actuaciones se disparan en-julio y agosto
-“gesos meses casi todos los dias son
punta™, tanto en llamadas como en
atenciones directas. De las 150
operadoras habituales se pasa a mas de
250 y de 26.000 llamadas/mes a 46.000.

para evitar problemas mayores en el mo-
tor. También hay que recordar en el taller
que nos revisen la correa de la ventilacién
y el cableado eléctrico. Por si acaso...

B NIVELES, £1 coche tam-

bién tiene ‘liquidos’ que

necesitan un cierto nivel

para emprender un viaje

con garantias y evitar
= sustos: ademas del li-

quido de frenos, el acei-
te, el ‘limpia’ o la bateria si no es de las
“sin’ mantenimiento, necesitan estar en su
“punto’ para afrontar el verano.

11 LINPIAPARABRISAS, Aunque no se Io crea,
los puede necesitar en las vacaciones. No
deje que la suciedad, mosquitos, polvo,
se acumule en las gomas... Cambie las
escobillas si estan muy mal y, por supues-
to, rellene el depdsito. El polvo, los paja-
ros y sus ‘gracias’, los mosquitos gue se
estrellaran de forma irremediable contra
su cristal —afiada un poquito de detergen-
te para mejorar el barrido—, le obligara a
utilizar los ‘limpias’ mas de una vez a lo
largo del verano.

T

12 LUNﬂS: Si tiene la luna rajada o con im-
pactos, sepa que un largo viaje le puede
estallar, provocando una situacion de ries-
go evidente. Ademas, recuerde que llevar-
las rayadas, con adornos o pegatinas, dis-
minuyen su visibilidad.

VOLANTE

AL ROJO. Sise

lleva el coche a la playa o
la montaia, cubra el
volante, por ejemplo con
(ERGEERGLIELELAT
cubre parabrisas, Evitara
que cuando vuelva

esté al rojo.



I |

CUIDADO
CON LOS CACOS.

Procure no dejar cosas
dentro del coche, Es una
tentacion para el robo: el
que esta fuera no sabe lo
que hay dentro de un
paquete o una bolsa.

s el viaje mas largo del afio, nos vamos fuera de
casa por una semana, quince dias, hasta por un
mes, vamos a encontrar carreteras abarrotadas
de coches, y por eso conviene planificar el viaje,
procurar no olvidarnos de nada importante,
seguir unas pautas de viaje recomendables para
no tener sobresaltos. Conviene descansar
previamente, hacer paradas, no enmascarar
cansancio o suefio con cafés, debemos seguir
unas reglas si viajamos junto a otros coches,
comer lo justo, beber agua y zumos y saber qué
nos puede perjudicar en un viaje tan largo.

L LA PLANIFICACION

P No se olvide nada.

cosas gque necesariamente se tienen
que llevar al viaje. Documentacion
del coche, el permiso, la poliza del seguro
con el recibo de estar al corriente de pago,
tarjeta de asistencia en viaje si tiene con-
tratado alglin seguro... Y, claro, las llaves
del apartamento, el bono del hotel/aparta-
mento, el contrato...

P Controle el itinerario. Con-
sulte un mapa unos dias antes de salir y
fijese por donde ird, por dénde podria to-
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Conviene elaborar una lista con las

mar algln ‘atajo’, lugares
ideales para parar y
aprovechar quiza
para alguna visita y
¥ no pegarse una pali-
(b za al volante. Si tie-

ne dudas sobre el
estado de la carretera
antes de salir, la hora de salida, etc., pue-
de llamar al 900.123.505 (DGT) o consul-
tar en Infovia, Videotex o Internet.

- Elegir el horario. No siempre
es facil elegir la mejor hora para viajar
—ver recuadro del cuadernillo de verano
que incluye este nimero—, pero hay algu-
nas en las que seguro gue le toca la lote-
ria del atasco. Trate de evitarlas en lo po-
sible y si no tiene aire acondicionado, pro-
cure no viajar en las horas centrales del
dia para evitar la sauna. Ni por seguridad
es bueno tanto calor. .

ANTES

P Viaje des-
cansado. Antes
de iniciar un viaje
debe estar suficiente-
mente descansado.

De lo contrario, al principio no lo notara,
pero luego puede producirle scmnolencia y
agotamiento que dificulte sus movimientos
y sus reacciones ante un imprevisto.

P Lleve calzado adecuado.
Para conducir es conveniente llevar un cal-
zado adecuado, que se ajuste bien al pie
para evitar que se le pueda salir. Ya tendra
tiempo de colocarse zapatillas veraniegas
cuando llegue a la playa o la montafa. La
ropa debe ser comoda, amplia, que trans-
pire...

P Reduzca el equipaje. Elimine
del equipaje las co-
sas mas superfluas,
pesadas, volumino-
sas. No duplique in-
necesariamente co-
sas que no tenga
claro que va a utili-
zar. Reparta ade-
cuadamentela carga y no dificulte la vision
del conductor. Ademas, recuerde que el
coche perdera fuerza por el peso, sobre
todo si lleva aire acondicionado, y que
también le costard mas frenar.

DURANTE

P Coma poco. Las comidas
durante el viaje deben ser frugales, *
sin platos grasientos, pesados,
por supuesto sin alcohol
—podria valer una copi-
ta de vino—, preferi-
blemente ensaladas, |
frutas... Y no olvide "§
beber abundante agua,
incluso zumos vy refres-
cos no gasificados-que le ayudaran a com-
batir la fatiga muscular. Comer mucho,
aunque le tiente el estdmago, podria pro-
ducirle somnolencia.

P Cafés, los justos. El café pue-
de ser aconsejable, pero no frate de en-
mascarar un problema de suefio atiborran-
dose a cafés. Ni le van a tapar sus proble-
mas y, ademas, le pueden poner como
una moto, gue tampoco es bueno.

P Cada 2-3 horas, pare. Cada

2-3 horas conviene parar y descansar du-

~_rante 15 minutos. Es un

@ buen momento para to-

: marse algo, estirar las

piernas, ver un paisaje,

que los nifios jueguen
un poco...

P> Ojo a los
grupos. Sivia-

GAFAS DE SOL

Las gafas de sol puede ser una magnifica
alternativa para conducir en
determinadas circunstancias. Sobre
todo, si tenemos en cuenta que la mayor
parte de la informacion que recibe el
conductor es a través de los ojos. Claro
que no todas las gafas son aconsejables.
Hay muchas en el mercado que ni
protegen adecuadamente y pueden tener
aberraciones que podrian ser -
perjudiciales, sobre todo para conducir,
mas si se dejan en lugares calurosos,
como el propio coche y se deterioran.
Por eso es recomendable comprarias en
lugares donde un profesional le oriente
adecuadamente. Hay otros modelos de
gafas en el mercado ~-por ejemplo, esos
modelos de cristales claros- que sirven
para ciudad, pero que apenas evitaran

MOVIL SI, MOVIL NO

El teléfono movil puede ser muy atil en
caso de emergencia -para nosotros u
otras personas-, pero recuerde gue no
debe utilizarlo ~salvo los manos libres-
mientras conduce. Esta demostrado
que nos distrae, nos hace

olvidarnos de las senales,
reducimos la velocidad

inconscientemente. Eso
si, no esta mal ,fw
llevar grabados )
los posibles ‘ "’
telefonos de ) ‘
emergencia. b §
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deslumbramientos. Hay
que tener también en cuenta

gue algunos cristales de gafas que se
venden en mercadillos pueden llegar a
eliminar determinados colores, sobre
todo el rojo. Es decir, que podriamos
tener dificultades para detectar que un
semaforo esta en ‘prohibido’.

LOS COLORES. Ademas de los problemas
particulares de cada persona, hay unos
colores de cristales mas aconsejables
que otros: Los grises son idoneos para
todos los conductores; sirven también
los verdes y los marrones, especiales
para miopes y con otros defectos
visuales. No a los colores fantasia:
amarillos y, sobre todo, los rosas.

ja con amigos o familiares en ofros coches,
conviene fijar lugares de encuentro —pue-
blos, gasolineras, areas de servicio—, pero
no es bueno hacer la ruta unos detras de
otros. Cada uno conduce a su ritmo y que
alguien le imponga ritmo a otro puede ser
per judicial. Para algunas personas, ir 20
kilbmetros por encima de su costumbre le
puede suponer ir sin control suficiente.
Ademas, puede obligar a adelantamientos
y maniobras arriesgadas para no ‘descol-
garse’.

NoRmaAS Basicas

P Guarde la distancia de
seguridad. No olvide respetar la dis-
tancia de seguridad para evitar problemas
en caso de un frenazo brusco de quienes
van por delante. No gana nada pegandose
a los coches y ganarad mucho en seguridad
y evitara los habituales alcances.

p- Seialice las maniobras.
Hay una regla basica y muy sencilla para
hacer una maniobra: mirar, sefializar y, si
puede, ejecutar el adelantamiento. Y no se
olvide mirar a la izquierda por el ‘rabillo’
para evitar el temido angulo muerto.

b Siempre cinturén. El cinturén
tiene mas que sobrada su eficacia en caso
de colisién y es un complemento impres-
cindible para el airbag. No molesta y salva
todos los afios muchas vidas. Lo mismo
debe aplicarse para el el casco de
los motoristas. '

CIGARROS,

LOS JUSTOS. Ojo

con los cigarros si lleva las
ventanillas abiertas. Si es
imprescindible el ‘cigarrito’,

cierre las ventanas unos
instantes. Si salta una chispa
y le llega al conductor, puede
ser peligroso.




- ()
~Vere

ZAPATILLAS PARA TODO, NO PARA CONDUCIR

En esta temporada se han puesto de moda un tipo de zapatos, tanto

deportives como de vestir, que buscan la comodidad y Ia frescura. Su

peculiaridad es que no llevan talén o tiene escasamente un
centimetro. Son comodos, pero absolutamente inapropiados para
conducir. Cualquier movimiento puede descolocarnos el zapato y
tener serios problemas para acelerar, frenar, pisar el embrague,
para realizar un cambio. Vamos, un peligro.

P Cosas suel-
tas. Llevar determina-
das cosas sueltas en el
coche, sobre todo si es
en la bandeja trasera,
" es peligroso. Pueden
convertirse en ‘proyecti-

L0s PeLIGR0S ARADIDOS

P Alcohol. Una alto porcentaje de
los accidentes tiene relacion directa o indi-
recta con el alcohol. Si va a conducir, olvi-
dese de su ingesta. Incluso aunque vaya a
realizar viajes cortos.

P Drogas. El consumo de drogas
también esta contraindicado si va a con-
ducir. Sobre todo si estan mezcladas con
el consumo de alcohol.

P Medicamentos. Algunos medi-
camentos pueden producirle alteraciones
para conducir. Léase el prospecto y, sobre
todo, consulte a su médico si esta toman-
do algo o va a tomarlo.

> Luces y velocidad. Recuer-
de que, al cargar el coche, la luz tenderd a
subir y molestara a los demas
automovilistas. Ademas, por la
falta de visibilidad, debe redu-
cir la velocidad al menos un
20% para adaptarse al
area iluminada con la luz
de cruce, que es la que
controla.

> Ponerse metas. No se obligue
a llegar a horas determinadas si va a reali-
zar un largo viaje: quedar a una hora, re-
servar para comer... Puede haber impre-
vistos e inducirle a recuperar los posibles
minutos perdidos para llegar a tiempo.
iEsta de vacaciones!

P Mucho Peso0. Estamos acostum-
brados a conducir generalmente solos y
desconocemos el comportamiento del co-
che cuando va cargado. La principal con-
secuencia, ademas de la pérdida de po-
tencia —-méas evidente cuanto menor motor
tenga—, y la mas importante es que en
caso de frenada notaremos que la distan-
cia se alarga.

GRABE LOS TELEFONOS
DE INTERES. Por si tienen que
hacer alguna llamada, lleve
grabados los teléfonos que podria
necesitar durante el viaje o,
incluso, durante las vacaciones: el
hotel, su seguro, servicio de gria
de su aseguradora, informacion de

trifico, los familiares...
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les' que golpearan a los pasajeros de las
plazas traseras en caso de colision o fre-
nazo brusco.

QuE e PueDE ENCONTRAR

P Atascos. Guarde la calma, piense
que solo va a perder una o dos horas y
que le quedan muchas de las vacaciones
por delante. Pasado el atasco, no trate de
recuperar el tiempo perdido.En realidad,
recuperard muy poco y se estara arries-
gando a males mayores.

» Conos. En los dias claves de sali-
da o regreso pueden habilitarse carriles
adicionales en las autovias para facilitar el
flujo. Son carriles que circulan en sentido
contrario al de la circulacién, debe encen-
der las luces, no podra pasar de 80 km/h
y debera mantener la distancia de seguri-
dad a rajatabla.

INTERESANTE PARA LLEVAR

b Seguros de viaje. Hay segu-
ros de viaje que le garantizaran una aten-
cion personalizada, incluso indemnizacio-
nes ante imprevistos. Hay companias es-
pecializadas que le podran hacer un segu-
ro a su medida. 3

I Tarjetas. No olvide que hay tar-
jetas que le cubren de ciertos problemas,
como un servicio de grda. Si tiene dudas,
aclare qué le ofrecen antes de partir.

P Teléfonos. Por si tiene la desgra-
cia de sufrir una averfa; conviene llevar
los teléfonos que pueda necesitar-

ver suplemento de 8 pagi-

nas —de los servicios de
urgencia de la marca
de su coche, de las
posibles grias que

le puedan atender,
eic—. Exija factura
de todos los servi-
-cios* y controle
donde le llevan el coche.

» Papeles a mano. Por si

= necesita ‘tirar’ de papeles del co-

’ che, conviene que los lleve a mano

+ y que no tenga que rémover medio
maletero para buscarlos si los necesita.

Esta seccidn (textos y fotografias) puede reproducirse sin autorizacién previa
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CONOCIMIENTOS

HFES"N
DEL EXAMEN
DE CONDUCIR

Las preguntas y posibles respuestas son las mismas que utiliza la DGT en los cuestionarios
para la obtencidn del permiso de conducir. EI conjunto no corresponde a un cuestionario con-
creto, sino que las pregunias se han seleccionado entre varios y, ademds, se ha variado el or-
den de las posibles respuestas. Ante la posibilidad de cambios normativos, las respuestas so-
fo deben considerarse vélidas hasta la fecha que consta en el pie de pégina.

Los test publicados pueden encontrarse en la pagina web de la revista Tréfico

(www.dgt.es/revista)

1 Al adelantar a un peatén, debera dejar una separa-
cion lateral minima de 1,50 metros cuando circule...

a) Por cualqguier via, fuera o dentro de poblado.

b) Por poblado, exclusivamente.
2 Conduciendo su

c) Fuera de poblado.

turismo circula por el
carril central de la au-
topista que se obser-
va en la fotografia.
{Es correcta su posi-
cion en la calzada si
no esta adelantando?

a) No, porgue debo circular normalmente por el carril de-
" recho.
b) Si, porgue no circulan otros vehiculos a los que pueda
entorpecer su marcha normal.
¢) Si, porgue en calzadas de mas de un carril reservado
- para el mismo sentido de la marcha podré circular por
cualquiera de ellos. :

3 Si, en una glorieta en la que no existe senal que re-
gule la preferencia de paso, Ud. circula dentro de la via
circular, jdebe ceder el paso a un vehiculo que se aproxi-
ma por su derecha?

a) Si.

b) No.

i3
i
|

R g =T 4Teniendo en

cuenta las caracte-
risticas de la calzada
que se cbserva en la
fotografia, como
norma general, ja
qué velocidad maxi-
ma le estara permiti-
do circular condu-
ciendo su turismo?

al A 100 kilémetros por hora.
b) A 80 kilémetros por hora.
¢) A 90 kilémetros por hora.

5 En autopistas y autovias, jcuél es la velocidad maxi-
ma permitida? '

a) A 120 kildémetros por hora para ambas vias, aunque en
las autovias podré rebasar dicha velocidad en 20 kilo-
metros por hora al adelantar.

b) 120 kilémetros por hora para ambas vias.

c) 120 kilémetros por hora para las autopistas y 100 kil6-
metros por hora para las autovias.

= 6
: . Si. Ud. condu-

e ce un camion de
# 3.500 kilogramos
de masa maxima
autorizada, ¢le
afecta la seial?

a) Si.
b)  No.

7 Si Ud. circula entre la puesta y la salida del sol por
una via interurbana suficientemente iluminada, debera
llevar encendidas las luces de...

a) Posicion, solamente.
b) Corto alcance o cruce y posicién.

¢) Largo alcance o carretera.
8 Teniendo en

cuenta que la linea
de la derecha que
delimita el borde de
la calzada es discon-
tinua, ¢le esta per-
mitido estacionar o
parar en el arcén?

a) Si, pero Gnicamente para realizar una parada.
b) No, porque esta prohibido parar o estacionar en la par-
te transitable del arcén.

9 Siempre que se aproxime a una interseccion regula-
da con semaforo en luz verde, ¢le esta permitido pasar?

a) Si, siempre.

b) No, cuando la situacién de la circulacién me haga pre-
ver que puedo quedar detenido de forma que impida u
obstruya la circulacion transversal.

¢) No, cuando al lado del semaforo exista una senal verti-

cal de STOP o CEDA EL PASO.
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¢Qué le in-
dican las senales
que estan en el pa-
nel rectangular que
se observa en la fo-
tografia?

a) Nada, porgue estan dentro de un panel informativo y
no obligan.

b) La prohibicién de circular a velocidad superior a 40 ki-
I6metros por hora por encontrarme proximo a un lu-
gar frecuentado por nifios.

¢} La prohibicion de circular a velocidad superior a 40 ki-
Iémetros por hora por encontrarme muy proximo a un

. paso para peatones, de cuyo peligro advierte la sefial
triangular. i

1 1 Ud. circula conduciendo su turismo por una via
interurbana con un carril para cada sentido. Si ocupa el
carril izquierdo porque esta realizando un adelantamien-
to, ipuede permanecer en dicho carril si va a efectuar un
nuevo adelantamiento?

a) Si, pero sélo en el caso de que tenga la total seguri-
dad de que, el presentarse otro vehiculo en sentido
contrario, puede desviarse hacia el lado derecho sin
poner en peligro a ningln usuario.

b) Si. :

¢) Si, pero cuando no circule detras ningln vehiculo de
marcha mas rapida.

1 2 Conduciendo su turismao, por una via fuera de
poblado, llega a una interseccion que no estd sefalizada.
iDebe dejar pasar a un grupo de ciclistas que se aproxi-
ma por su derecha?

a) No, porgue circulan en grupo y esta prohibido que cir-
culen de esta forma. -

b) Si, pero sélo al ciclista que circula en primer lugar.

¢} Si, porque a efectos de prioridad de paso se conside-
ran una misma unidad movil.

1 3 En los tramos de via en los que por su estrechez
es imposible o muy dificil el paso simultaneo de dos vehi-
culos que circulen en sentido contrario, jqué vehiculo
tendra preferencia de paso si no hay sefalizacion expre-
sa?

al El vehiculo de mayor peso maximo autorizado.
b) El vehiculo que haya entrado primero.

¢) El vehiculo de mayor longitud.
1 4 El conduc-

tor del vehiculo
blanco que se ob-
serva en la fotogra-
fia se ha cenido al
borde derecho de la
calzada para facili-
tarle a Ud. la manio-
bra de adelanta-
miento, {es correcto

su comportamiento?

a) Si, porque debe hacerlo cuando advierta que tengo la
intencién de adelantar.

b) No, porque tinicamente esta obligado a hacerlo cuan-
do se produzca alguna situacion de peligro, y en este
caso el adelantamiento puede realizarse en condicio-
nes de seguridad.

¢) No, porque deberia haber encendido, ademas, el indi-
cador de direccion de la derecha.

1 5 Debido a un atasco, se encuentra detenido en el
interior de un tinel por mas de dos minutos, por lo que
ha apagado el funcionamiento del motor, ;jdebe tomar al-
guna otra precaucion?

a) Si, apagar todas las luces.
b) Si, desconectar la radio.
¢) Si, mantener encendidas las luces de posicion.

1 6 En esta cal-

zada de doble senti-
do de circulacién
que se ve en la foto-
grafia en la que no
estan delimitados
los carriles, Ud. cir-
cula conduciendo su
turismo por el centro de la misma, jes correcto?

a) Si, porque la calzada es estrecha.

b} No, porque debo circular por la derecha y lo mas cerca
posible del borde.

¢) Si, porque no se aproxima ningun vehiculo y el tramo
es recto.

1 7 Como norma general, las advertencias que los

conductores deben realizar para advertir al resto de los
usuarios de las maniobras que vayan a efectuar con sus
vehiculos, se haran...

a) Utilizando la sefalizaciéon luminosa del vehiculo o, en
su defecto, con el brazo.

b) Utilizando unicamente la senalizacién luminosa.

¢} Utilizando simultaneamente la sefalizacién luminosa y
acustica.

| cuenta la sefal que

- se observa en la fo-
tografia, jcircula co-
rrectamente el vehi-
culo blanco que se
observa en la mis-
ma?

a) Si, porque la senal significa entrada prohibida en el
sentido de la marcha. L

b) No, porque la sefal significa circulacion prohibida en
todos los sentidos. ! -

1 9 Los animales tiene preferencia de paso respécto a
los conductores...
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1 8 Teniendo en :

a) Siempre.

b) En las canadas debidamente senalizadas.

¢) Cuando se aproximen por la derecha del vehiculo en
una interseccion.

2 O Coemo norma general, un herido inconsciente
que vomita debe ser colocado en posicién de defensa.
iPor qué?

a) Para evitar que el herido tenga mas vomitos.
b) Para que recupere el estado de consciencia.
¢) Para evitar la obstruccion de sus vias respiratorias.

]i 2 1 La prohibi-

A cion de circular a
velocidad superior a
la indicada por la
senal que se obser-
va en la fotografia
finaliza cuando...

a) Encuentre otra sefal de “Fin de la limitacion de velo-
cidad”.

b) Rebase la préxima interseccion regulada por semafo-
ro.

c) Encuentre otra sefal de “Fin de prohibiciones” u otra
de “Velocidad maxima”.

2 2 ¢Qué le indica el conductor del vehiculo que cir-
cula delante del suyo que mueve el brazo alternativa-
mente de arriba abajo con movimientos cortos y rapi-
dos?

a) Que va a dar marcha atras.
b) Que va a reducir considerablemente la velocidad.
¢) Que va a desplazarse a la izquierda.

99

que se observa en
la fotografia circula
de forma incorrecta
porque la carga
transportada...

a) No es equipaje, y los turismos sélo pueden transpor-
tar este tipo de carga.

b) Sobresale de la proyeccion en planta del vehiculo.

¢} No va bien sujeta.

2 4 A ios heridos en un accidente de circulacién,
hasta que llegue la correspondiente ayuda, se les debe
abrigar...

a) Pero solo a los muy graves que tengan hemorragias.

b) Pero solo cuando haga frio.

¢} Como norma general, tanto en invierno como en vera-
no, para evitar la pérdida de calor.

2 5 La senal

vertical que se ob-
serva a la derecha
de la fotografia le
indica la proximidad
de...

d) Un paso estrecho en el que no podra pasar si al atra-
vesarlo obliga a los vehiculos que circulen en sentido
contrario a detenerse.

b} Un paso estrecho en el que tiene prioridad en relacion
con los vehiculos que circulen en sentido contrario.

¢} Una zona de la calzada donde la circulacion se realiza
provisional o permanentemente en los dos sentidos.

2 6 Se considera que Ud. ha estacionado su vehicu-
lo de forma que obstaculiza gravemente la circulacion...

a) Cuando se realiza a menos de 50 metros de un paso
para peatones.

b) Cuando impide al conductor de otro vehiculo el giro
autorizado por una sefal.

¢} Cuando se realiza a cualquier hora del dia en una zona
temporalmente reservada a carga y descarga.

k"

2 7 Para combatir el deslumbramiento producido,
de noche, por las luces de los vehiculos, jes recomenda-
ble el uso de gafas de sol?

a) No, unicamente son recomendables, durante el dia,
para combatir el deslumbramiento producido por el
sol.

b} Si, porque disminuyen la intensidad de las luces.

de permiso es nece-
sario para conducir
el conjunto formado
por el turismo y el
remolgue que se
observa en la foto-
grafia, si la masa
maxima autorizada
del conjunto es de 4.000 kilogramos?

a) C1+E.
b) B+E.
¢} C+E.

29 Ud. debera cambiar abligatoriamente los neu-
maticos de su turismo, para poder circular por las vias
piblicas, cuando la profundidad de las ranuras de la ban-
da de rodamiento sea inferior a...

a) 2,5 milimetros.
b) 2 milimetros.
¢} 1,6 milimetros.
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= 30
5 -f,“"ll El carril por

el que Ud. circula es-
ta separado del resto
de los carriles por
una linea discontinua
en la que las marcas
son sensiblemente
mas anchas que en
el caso general; por
tanto, debe saber que circula por...

a) Un carril adicional.
b) Un carril especial.
¢} Un carril reversible.

3 1 Un turismo, ;puede remolcar a otro turismo que
esta averiado y no puede ser arrastrado por otro vehiculo
destinado a ese fin?

a) Si, pero solo cuando el conductor del turismo que va
a realizar el remolque posea el permiso B+E.

b) No, porque esté siempre prohibido el remolque por
un vehiculo distinto a un vehiculo grua.

¢) Si, solo se podra realizar hasta el lugar mas préximo
donde pueda quedar convenientemente inmovilizado
sin entorpecer la circulacion y siempre que no se cir-
cule por autopista o autovia.

b g

sos para peatones,
itienen éstos pre-
ferencia de paso?

a) Si, siempre.

b) Si, cuando el paso para peatones esté regulado por
semaforo.

¢} Si, pero solo cuando junto al paso para peatones esté
colocada la sefal vertical de “Situacién de un paso
para peatones”.

3 3 Cuando la presién de inflado de los neumaticos
es superior a la indicada por el fabricante, disminuye la
zona de contacto con el pavimento y, por consiguiente....

a) Los neumaticos se desgastan menos.

b) Se absorben mejor las irregularidades del terrenoy el
vehiculo vibra menos.

¢) Se pierde adherencia y, por tanto, seguridad.

3 4 La obtencion del permiso de la clase B, ;implica
la concesion de otros permisos?

a) No.
b) Si, los permisos de las clases A1y A,
¢) Si,eldelaclaseE.

. 3 5 Ante la se-

fal del Agente, {qué
debe hacer?

a) Girar a la izquier-
da.

b} Detenerme.

c) Detenerme Unica-

mente si voy a girar a la izquierda.

3 6 ;Qué debe hacer si Ud. observa que su vehiculo,
al frenar, se desvia a un lado?

a) Revisar los frenos, ya que pueden estar mal reglados.
b) Cambiar los neuméaticos de las ruedas delanteras.
¢) Revisar el volante de direccion.

3 7 El semaforo que se observa

en la fotografia permite el paso a...

a) Todos los vehiculos de dos rue-
das.

b} Ciclomotores y motocicletas sin
sidecar, exclusivamente.

c) Ciclos y ciclomotores.

a

3 8 Como norma general, jeuando se debe adecuar
la velocidad para tomar una curva?

a) Antes de entrar en la curva.
b} En la curva. :
¢} En la parte méas cerrada de la curva.

S T rwTTE 39 ¢Qué le indi-

ca la senal que se ob-
serva en la fotogra-
fia?

a) La proximidad de
una interseccién
en la que debo

detenerme.
b) La proximidad de una interseccion en la que debo ceder
el paso. \ :

¢) La proximidad de una interseccidn en la que tengo pre-
ferencia de paso.

40 Si Ud. obtiene el permiso que autoriza a conducir
turismos pero ya era titular con mas de un afo de antigiie-
dad de otro permiso, /le afectan las limitaciones de los
conductores noveles? : b

a) Si.
b) No.

SOLUCIONES AL TEST
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RADIAL PRESS

os espaiioles
seguimos viajando
preferiblemente en
coche y nuestros
viajes, cada dia
mas, son
mayoritariamente
para disfrutar de
-nuestro tiempo de
ocio y, sobre todo,
para el veraneo.

El 91% de los viajes turisticos los reali-
zamos dentro de nuestro pais, y solo un
9% decide pasar sus dias de descanso en
el extranjero, segln datos del dltimo
informe del Instituto de Es-
tudios Turisticos. El medio
de transporte mas utilizado,
y con diferencia, es el vehi-
culo particular: casi el 80%
de los desplazamientos lo
hacemos en nuestro coche.
Muy por debajo, se tilizan el
autobus, el avién y el tren. Las
tres comunidades que mas tu-

rismo reciben durante los
meses tipicos del veraneo
son Andalucia, Comuni-
dad Valenciana y Catalu-
fia. Por lo que respecta al
alojamiento, un buen por-
centaje pernocta en casas
de amigos o familiares; después estan los
hoteles; y, en tercer lugar, al mismo nivel,
las viviendas propias o alquiladas.

GUIAS DE INTERES

Las guias de viajes, que incluyen mapas
de carreteras, listado de restaurantes,
hoteles, etc. pueden ser de gran
ayuda para los viajeros. Para
informacién de carreteras, quiza el
mas recomendable sea el que edita
cada afio el Ministerio de Fomento,
aunque hay otros muy interesantes,
que también incluyen como
complemento informacion turistica.
Hay una tercera versién que son las
guias dedicadas exclusivamente a
proporcionarnos pistas utiles sobre
restaurantes y hoteles. Conviene
llevarias en la guantera.
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ALTO RIESGO EN LAS
‘EXCURSIONES’

Durante las vacaciones es habitual
hacer pequenos recorridos hacia los

lugares cercanos al punto de destino.
Visitar amigos y familiares, ir a comer
una paella, una copa en un pueblo
cercano, un museo... En estos viajes,
muchas veces realizados por peores
carreteras, poco conocidas, muchos
conductores se relajan y olvidan
ciertas medidas de precaucion:
velocidad, cinturén, calzado poco
adecuado, quiza algo de alcohol
despues de una comida o unos
‘cubatas’. Pues, ojo: esta demostrado
que buena parte de los accidentes
ocurridos durante la epoca veraniega
se dan precisamente en carreteras de
segundo orden, comarcales, locales...

Misica Para VinJaR

Es posible que su coche no tenga ele-
valunas eléctricos o aire acondicionado.
Con toda seguridad tendra un radio caset-
te o un compact disc. Y es que oir musica |
mientras se conduce se ha convertido en
algo casi indispensable. Primer dato: nada
de miusica estridente. La musica tiene que
ser un elemento que acomparfie a la con-
duccion y no al contrario. Les aportamos
algunas ideas para la musica del viaje,
con la ayuda del experto Joaquin Guz-
man. Si viajamos con
nifos, existen dos re-
copilatorios que ha-
rén las delicias de to-
dos. “Sabados por la
tarde”, con sintonias
como Heidi , Marco,
etc. garantizan el ka-
raoke familiar. Si pre-
fiere musica variada con ritmo y calidad ,
"Me gusta conducir”, un triple album con
canciones de R.E.M, Pretenders, ZZTap
etc. Y, por dltimo, un recopilatorio de una
nueva tendencia: se llama “Chill Out Clas-
sic” y es una musica suave, tranquila, en
su mayoria instrumental, y que no reclama
mucho la atencién. Para acompafiar esta-

dos de calma, tan necesaria en la con-
duccion.

LAS LUCES

ENCENDIDAS. Los

coches no necesitan llevar
las luces encendidas a pleno
dia ~las motos si-, pero no le

sobraré llevarlas. No le
gastara bateria, no le subira el
recibo de la luz y los otros
coches le veran mejor. Sobre
todo en determinadas zonas.
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infantiles.

OUANTO FALTA PARA LA PLin

TODOS ROPA
SIMILAR. Si es de los que le
gusta el aire acondicionado a
tope, ojo con la ropa. Si alguien
va con tirantes y pantalon
corto, por ejemplo, puede
cogerse un resfriado o exigir
“menos frio” y “asfixiar” a los
que llevan mas ropa.

ay una factor muy importante a la hora de
viajar. ;Lo hace con niiios o sin nifios? Viajar
con pequeiios nos condiciona mucho un
trayecto tan largo, con calor... Si a eso
ahadimos carritos, las sillitas de seguridad, las
paradas obligatorias por los pequeiios, adaptar
Ias horas a sus comidas, sueno, etc, pronto
veremos las diferencias. Aqui les apuntamos
algunas cosas a tener en cuenta: peligros,
cosas practicas que puede llevar, las sillitas

Todo para evitar cada minuto el

“papa, ;cuanto falta para la playa?”

Los PELIGROS

3 P Ir suelto. Si el nifio va suelto,
3aunque sea sentado pero sin sujetar con
algtin sistema de retencién, saldra dispa-

rado hacia adelante en caso de frenazo

brusco. Con un agravante: la inercia multi-
plicara el peso del nifio por 56, es decir,
que un chico de 10 pasara a ‘tener’ 560 ki-

los que aplastara a
quienes ocupen las
plazas delanteras.

» Entre los
asientos. Es bas-
tante habitual que mu-
chos nifios viajen entre
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los asientos traseros, charlando con los
papas. Una mala posicion que “disparara”
al pequefio contra el parabrisas en caso
de colision. No es una broma

P Ventanillas abiertas. Sino
lleva aire acondicionado y conviene “venti-

lar” el interior del coche,
procure no bajar mu-
cho los cristales tra-
seros para evitar
malas tentaciones.
No sélo que puedan
sacar un brazo, tam-
bién para evitar que
" puedan tirar algo por la
ventana.

P Puertas sin seguro. No olvi-
de que un nifio cansado puede intentar
cualquier cosa en el interior del coche. Por
eso conviene quien cierre el sistema ‘anti-
nifios’ que suelen llevar la mayoria de las
puertas de los coches y que impiden que
pueda abrirlas desde el interior.

- Sillita tras el accidente.
Si su coche ha sufrido algin accidente,
sera conveniente revisar —incluso cam-
biar- la sillita, lo mismo gue ocurre con
otros elementos de seguridad del coche.
Al menos, llévela a una tienda especializa-
da para que le aconsejen. 3

Cosas PRACTICAS QuE
DEBE LLEVAR

P> Agua. Los nifios ne-
cesitan beber mas agua en
época de calor. Si le lleva
un botellin o un biberdn, se-
guramente evitara que le
pida agua justo donde no
se pueda parar.

b ‘Chuches’. Una golosina puede
ser un magnifico ‘calmante’ en un momen-
to en el que los nifios no aguantan mas en
el coche. Mucho mejor que tener que ha-
cer una parada imprevista.

P Antimareos. Si sus \

hijos son de los que se marean ", :
y obligan a parar en el momen-
to mas inoportuno para echarlo
todo... pregunte a su medico o
en la farmacia por algunos
productos antimareo.

P Comida. Lleve

algo de comida para ma-

tar esas ataqgues de apeti-
to, romper la monotonia del

viaje: unas galletas, un "bocatin”, unas
piezas de su fruta preferida...

P Masiea. Unas cintas de cassette
con la musica preferida de los pequefios
también puede ‘calmarles’ un ratito. Pacte
con ellos que cada cierto tiempo se cam-

biara la cinta: unas veces para
los hijos, ofras para los pa-
dres...

P Juguetes. Los ju-
guetes puede servir para
calmar los nervios :en un
momento de cansancio
. por el viaje. Para los
~ pequefios, su peluche
~ preferido, uno de goma
para calmar los dientes;
para los mayorcitos, los
de imanes para jugar con ellos al ajedrez.
O un cuento...

P Mentalizarse del pis. si
siempre es aconsejable parar, men-
talicese de que ten-

dra que parar a ve-
ces por el dichoso
‘pis’. Procure que
lo haga en sus
descansos Yy ja-
mas pare en cual-
quier sitio. Mas

&

SILLITAS, ;TODAS IGUALES?

Pues no. Todas las sillitas no son iguales.
Un reciente estudio de distintas aso-
ciaciones de automovilistas, entre ellas
las espaiiolas RACE y RACC, demuestra
que el nivel de las sillitas que podemos
adquirir en Espafia es bueno, pero no te-
das son igual de seguras. Si estan pensan-
do en comprar sillitas, tomen nota: las
hay “muy recomendables”, como los mo-
delos Baby Safe y Dou, ambos de la marca

LESIONES
IMPORTANTES

En el afno 2000, cerca de 600 ninos
murieron o tuvieron lesiones graves.
Algunos expertos consideran que 3 de
cada 4 podrian evitarse si hasta 12
anos utilizaran sillitas adecuadas. Los
ninos pueden tener lesiones o6seas en
una colision, pero son mas propensos a
lesiones en organos internos o sufrir
lesiones medulares: el peso de su
cabeza esta todavia desproporcionado
¥y, por lo tanto, pueden sufrir el
‘latigazo cervical’. Elija bien la silla,
homologada, adecuada a la edad y
peso de su nifio y, si puede, ‘apuntese’
al sistema Isofix que garantizara una
buena instalacion de la sillita.

vale una 'meada’ a destiempo que una pa-
rada en un lugar inseguro.

LAS HoRaS mAs ApEcuapas

P> Cuando se viaja con nifios elegir bien
la hora es fundamental. Hay que tener en
cuenta sus comidas, sus biberones...

= El calor, que les de el sol, también
puede hacer mas complicado el viaje.

- Sus horas de suefio también son im-
portantes. Viaja de madrugada puede ser
una alternativa.

i

iNo!

P En los brazos. Es bastante
habitual ver a nifios en brazos de el

padre o la madre, jincluso en carreteral
Pues es una barbaridad. Por la inercia,

en una colisién a tan sdlo 10 km/h
—10, no es un error—, nadie es capaz

LOS BEBES, MIRANDO
HACIA ATRAS

Es conveniente que los nifios mas
pequeiios vayan en sillitas mirando hacia
atras, por lo menos hasta que tengan un

afo. Su columna y musculatura cervical

son todavia muy fragiles y en una
posicidn distinta, mirando hacia delante,
podrian sufrir lesiones importantes en
caso de colisién.
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Rémer; “recomendables”, como los mode-
los Priori y Rodi (Maxi Cosi), Lord, King
Quickfix y Vario (Rémer), Lift Pro
(Concord) y Start (Recaro); “recomenda-
bles con reservas”, los modelos Elios e
Hipsos (Bebé Confort), Matriz (Jané), Life
(Kiddy) y Quasar (Maxi Cosi). Bien en ge-
neral, pero muy mejorables si en los anéli-
sis de las sillitas se incluye el choque la-
teral, que ahora no es obligatorio.

de sujetar a un nific entre
sus brazos. A mas veloci-
dad, se pueden imaginar.

P Un cinturén
para dos. Jamas
aproveche un solo cintu-
rén para colocar a dos ni-
fios o, incluso, aprove-

char un cinturén para que un adulto y un
pequeiio vayan ‘sujetos’. ;Y ponerle el
cinturén sin mas? Si no tiene sillita o siste-
ma adecuado, colocarle el cinturon de se-
guridad siempre sera menos malo que no
lleve ningln sistema de retencidn.

- Alborotados. Un nifio alborota-
do, rabioso, llorando, gritando... es malo
para el conductor. Puede ‘sacarle de sus
casillas’, intentar controlar la situacién
desde el volante... Ponga paz o pare has-
ta que la cosa se tranquilice.

Las Dupas

P> ;Si hay airbag
puedo poner la si-
llita? Si tiene airbag en
algun asiento, ahi no
puede ir el nifio en sillita,
ni colocado mirando ha-
cia el sentido de marcha o mirando hacia
atrés. En caso de colisidn, la bolsa podria
producir dafios al chico. Es decir, si puede
desconectar el airbag, cologue al nifio. Si
no puede, el nifio sélo detras.

P ;Las sillitas valen
para los asientos de-
lanteros y trase-
ros? No. Hay sillitas
que solo sirven para ir en
el sentido de la marcha,
aunque las de los grupos 0
y |, las de los mas peque-
fios, pueden ir en ambos sentidos, aunque
no todas.

BOLSAS ‘ANTI

MAREQS'. Ya sabe que los
nifios se marean. Para
mitigar lo efectos, al menos
en parte, lleve bolsas para

evitar que las vomitonas le
dejen la tapiceria para el
arrastre. Y toallitas para
limpiarlas.




LA o
ACCIDENTALLLY

ungque en
los dltimos
aiios Ia
tendencia
de la
accidentali
dad
veraniega
ha ido a la
baja, los
meses de
julioy
agosto contindan
siendo los que mas
accidentes
registran.
Naturalmente, el
incremento de
movimientos por
todo nuestro
territorio tiene
mucho que ver con
esta subida.

NO
APURE EL
DEPOSITO. Para evitar
sorpresas, no apure el
deposito salvo que conozca
bien donde esta la proxima
gasolinera. Tampaco lo haga

cuando prevea atascos: quiza
se le agote antes de lo que
plensa.

La subida de la accidentalidad es gene-
ral —las vacaciones tienen destino final en
gran parte en las playas pero los movi-
mientos son por todo el pais—, pero las zo-
nas costeras son las que notan un mayor
incremento en la accidentalidad de los me-
ses de julio y agosto respecto a los restan-
tes meses del afio. Comunidades como
Andalucia, Galicia, Catalufia 0 Comunidad
Valenciana, por ejemplo, ven como las ci-
fras en esos dos meses se coloca en torno
al 20% del total mientras que el resto se
reparte durante los diez meses restantes.
El promedio mensual de accidentes con
victimas en estos meses tipicos del verano
esta muy por encima del promedio men-
sual en muchas comunidades, en algunos
casos hasta por encima del 40%. Hay en
ocasiones una excepcion: Madrid, precisa-
mente por el éxodo de esos meses, sobre
todo en julio.

Los muertos en las carreteras durante el
verano se incrementan también, especial-
mente en las zonas costeras: Andalucia,
Murcia, Comunidad Valenciana, Pais Vas-
co, sin olvidar otras muy ‘de paso’, como
Castilla y Ledn, Extremadura o Navarra.

El incremento promedio de muertos en
algunas comunidades ha llegado a superar
en ocasiones el 80% en zonas de veraneo.

I Las causas. Los factores princi-
pales que influyen en la accidentalidad ve-
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raniega son las distracciones del conduc-
tor, la velocidad inadecuada, las manio-
bras antirreglamentarias y la invasién del
carril contrario.

P Dénde. El mayor nimero de acci-
dentes se da en las carreteras nacionales,
que soportan un gran trafico, todo lo con-
trario que autovias y autopistas, que pese
a soportar mucho trafico, siguen siendo las

mas seguras. Ojo con las carreteras loca-
' i - - F 2

les y comarcales, que tienen una acciden-
talidad bastante alta.

P La hora. El tramo que va desde
primeras horas de |la mafiana- hasta las
dos de la tarde suele ser el mas problema-
tico, seguido muy de cerca del tramo que
va desde las dos de la tarde a las ocho.

Cowo Manrexen &, NiveL oe AL

Mantener el nivel de alerta que requiere

la carretera en un largo viaje a veces no
es facil. Un estudio del Instituto Universita-
rio de Trafico y Seguridad Vial y Autopis-
tas del Mare Nostrum (Aumar) llego a la
conclusion de que en carreteras conogci-
das por el conductor, con incidencias mini-
mas, como puede ser una autopista o au-
tovia, se puede llegar a conducir de forma
“semiautomatica’. En el estudio se desta-
can, ademas, algunos aspectos a tener en
cuenta para largos viajes.

P Conocer. Ya sabe que si conoce
la carretera o conduce por autopista, no
debe relajarse para mantener la atencion.

» Velocidad. Mantener una veloci-
dad constante también perjudica la aten-
cion. Cambie cada cierto tiempo de veloci-
dad: 120, luego a 100...

P> Destino. El nivel de alerta aumen-
ta cuando nos acercamos al destino, pero
jojo!, también nuestra velocidad. No se
impaciente.

P Descanso. Cuando se descansa
después de conducir durante dos horas y
cuarto, nuestro nivel de recuperacién es
optimo. Si conducimos durante mas tiem-
po seguido, nuestro nivel de recuperacion
ya no es tan marcado.

P~ Seiiales. Las sefiales de trafico y
los carteles informativos mantienen al con-
ductor en un buen nivel de atencidn.

Uk Bomuiv.. Po 1 Acso

> Es bueno llevar algiin tipo de identifi-
cacion en el-que figure su grupo sangui-
neo, posibles alergias a medicamentos...

P> No olvide la cartilla de la Seguridad
Social o los papeles de su seguro privado.

> No le vendra mal un pequefio botiquin
que, en términos generales, debe incluir:
algtn producto para la fiebre, los dolores
de cabeza o muscu-
lares, las diarreas,
las picaduras de
mosquitos, para
tratar pequefias
quemaduras
y, légica-
mente, ma-
teriales para
desinfectar
una heri-
da, gasas, vendas, agua oxigena-
da...
> Si viaja a zonas rurales o al
extranjero, quizé debera ampliar
este botiquin.

DONE SANGRE: LOS
HOSPITALES LO PIDEN

Por estas fechas, los bancos de
donantes de sangre suelen dar la voz de
alerta: Falta sangre de cara al verano.
:¢Por que? Sencillamente, porque al
subir el numero de intervenciones
quirirgicas como consecuencia del
mayor nimero de accidentes, los
hospitales a veces tienen problemas de
existencias. Si a eso unimos que
durante el verano las donaciones de
sangre se reducen,.. Se calcula que por
cada 80 trasfusiones se salva una vida
y otros cinco enfermos recuperan su
maltrecha salud.

> Si toma habitualmente algtin farmaco,
debera llevarlo: para el estémago, para pro-
blemas en la espalda...

EL CHALECO,
INTERESANTE

El chaleco reflectante no es obligatorio
pero esta demostrada su utilidad en el
caso de que tenga que moverse por la
carretera, sobre todo si es por la noche.
Le veran mejor, desde mucho mas lejos, y
tendra menos probabilidades de ser
atropellado. Por eso no esta mal que lleve
uno en el coche y pueda
utilizario en caso
de averia, si tiene
que atender a
otros
automovilistas o
en caso de
accidente. Ya
saben,
conductor
prevenido...
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Auroaus: QUe HAGER EN UN AcCiDENTE

Los autobuses son mucho mas seguros
que los coches, pero también hay trage-
dias en las que se ven implicados. Como
en verano también se incrementan los via-
jes en este medio de transporte, la Unién
Internacional de Transportes por Carretera
(IRU) ofrece ciertas recomendaciones de
como actuar si va en uno de estos autoca-
res y sufre un accidente.

> Conserve la calma y no se
mueva de su asiento mien-
tras siga en movimiento. Si
lleva cinturén, manténgalo
abrochado. Protéjase con
el respaldo del asiento de-
lantero.

P> Cuando el autocar
esté parado, salga de él lo
mas rapido que pueda, mas si hay un in-
cendio. Deje sus efectos personales.

> Intente salir por las puertas o, en su de-
fecto, por la salida de emergencia mas cer-
cana rompiendo los cristales con los marti-
llos especiales que hay en el interior del au-
tocar o con algtin objeto contundente.

P> Cuando consiga salir, sittiese en un
lugar seguro, siempre alejado del autobus.

- Pida ayuda a los demas automovilis-
tas y debera coordinarse con los demas
viajeros para llamar a las urgencias. Aho-
ra, lo mas practico es llamar al 112,

PANTALLAS
ANTISOL. Evitar los
rayos solares es
fundamental para eludir el

calor excesivo y el sol'a
trozos. Hay pantallas en el
mercado gue evitan en sol
directo. Algunas son un
poco horteras...
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xiste un monton de pequefios

consejos que todos deberiamos
seguir antes de salir de

E vacaciones con el vehiculo.

También hay un montén de

consejos que no deberiamos

[ poner en practica nunca. En su

mano esta fenerilos en cuenta o
despreciarlos. Aqui les indico
una seleccién de los mas
importantes. O no.

W Lleve a revision su coche antes de emprender via-
je. Aungue sea un taller de confianza, no intente ayu-
dar al mecanico para reducir el tiempo de mano de
obra. Olvidese del tipico “deje, deje, que ya acabo yo
de atornillar las ruedas en casa”, puede ser peligroso.
Pero si a estas alturas no ha conseguido cita, hagase
usted mismo la revisidn y que sea lo que Dios quiera.

I Recuerde que, aunque en el taller le cologuen gra-
tis las fundas de pléstico para no manchar los asien-
tos del coche, no es conveniente emprender viaje con
ellas. Aunque el plastico evita que se manchen los
asientos, con el sudor se le puede derretir la espalda.
Esto incide.en la repentina aparicién de cansancio,
dermatitis atdpica, halitosis virica y codo de tenista.

W Revise el aspecto general de su coche antes de
partir. Por ejemplo, si nota que la goma de las escobi-
llas junto a los cadaveres de mosquitos ha hecho ma-
sa con el cristal, tenga cuidado. Es posible que el mo-
tor del limpiaparabrisas no pueda mover las escobillas
y comience a arder. En ese caso,
incluso antes, es conveniente
cambiarlas por unas nuevas.

W Tenga en cuenta que los
cuadrados, pentadgonos y cir-
culos de sefializacion de averia
no estan permitidos. Hasta nue-
va orden tan sélo los triangulos
serviran. Si no tiene homologa-
dos los tridngulos, dirijase a su
oficina de homologacién favorita
y lo lograré en pocos minutos.

enga en cuenta que se

estan elaborando una

serie de normas que, de
aprobarse, pronto se pondran
en circulacion. Estas son
algunas de ellas:

¥ En breve estara
terminantemente prohibido
fumar en las areas de
descanso de las -autopistas,
aunque el motivo no esta

¥ Como recordara, hasta
ahora, para dar la informacion
sobre la densidad del trafico

NuEvas Normas eN Estupio

existe el nivel verde -via
libre-, nivel rojo -retenciones-
y nivel negro —corte de
carretera-. En proximas
fechas sera posible que se
anada nivel marrén para
indicar barro en la calzada;
nivel gris, niebla; nivel
bermelién, incendio forestal
junto a la via; y nivel a topos,
posibilidad de baches.

claro. " ®En la linea emprendida de
flexibilizar [a rigidez de
algunas normas, no sera
obligatoria la utilizacién del

cinturén de seguridad dentro
de los trenes de lavado. Sin
embargo si estara estara
totalmente prohibido dar
marcha atras dentro de ellos.

¥ Desde hace afios esta
prohibido conducir descalzo.
Pronto estara prohibido
conducir desnudo.

B Casi con toda seguridad
sera obligatorio renovar el
aire de las ruedas cada dos
afios para que no se vicie.

M A partir de los ochenta
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I En caso de averia los chalecos reflectantes no son
obligatorios. Si los compra, procure que estén a la
moda para no molestar a los conductores con chale-
cos de mal gusto y colores extravagantes que pudie-
ran distraerlos y provocar un accidente. A partir de la
caida del sol estaré prohibido utilizar traje de luces en
las vias interurbanas porque puede dar pie a graves
confusiones.

B Recuerde que, normalmente, cuando se ha alcan-
zado la velocidad de crucero —por ejemplo, en autovia
son 120 km/h—, o subiendo un puerto, se puede pro-
ducir una repentina despresurizacién de la cabina. No
se alarme ni grite y recuerde que en su coche existen
cuatro o, al menos, dos puertas sefializadas con la
palabra “salida” o con una lucecita. Debajo de cada
asiento lleve siempre los chalecos salvavidas, pero
recuerde que solo se deberan inflar fuera del vehiculo
o en presencia de un agente que lo requiera.

¥ Si antes de emprender viaje no le cabe todo en el
maletero, no deje la rueda de repuesto en casa y utili-
ce el hueco consiguiente. Se arriesga usted mucho.
Siempre es mejor quitar las cadenas invernales de su
maletero y dejarlas en el trastero, junto a la bicicleta
estatica.

M Para no cansarse, es conveniente detener el vehi-
culo cada dos horas y descansar diez minutos. O
también es posible conducir durante cuatro horas y
descansar veinte minutos o durante ocho horas y des-
cansar cuarenta minutos. Mas de dieciséis ho-
ras sin detenerse puede implicar un paseo
de hasta cuarenta kilometros a una gaso-
linera.

I Si es diestro, no agarre el volante con
la mano derecha y la palanca de cambios
con la izquierda. Aunque parezca una

tonteria, es mas cansado. Si es usted zur-
do, tiene libertad para hacer lo que quiera.

¥ Impida que los nifios viajen solos.

B Por altimo, no eche colillas encendi-
das fuera del coche. Tampoco eche
colilas encendidas dentro del coche.

En general, no eche colillas encendi-
das y todos mejor.

kilémetros por hora meterse
el dedo en la nariz podra ser
constitutive de imprudencia,
lo que conllevara una multa

* venial, o sea, sin dinero. De
aprobarse esta noerma, sélo
estara permitido meterse el
dedo en la nariz en atascos o
ante semaforos en rojo de
mas de cuarenta segundos.

B Todas estas normas se
reducen a dos: amaras a tu
coche sobre todas las cosas y
al del préjimo como a tu
propio turismo. :

LAS LEYES DE MURPHY TIENEN SU VERSION EN EL MUNDO DEL MOTOR:
LAS DE ANDREW

Sl lava el \uoche, “llovera’

ANDRES MAS. oisusos: ARAGUEZ

Ocurre tan a menudo que casi ni le damos importancia, pero si
algo tiene que salir mal a bordo de un coche, siempre nos
ocurrira a nosotros. Termina pasando tarde o temprano, son
las Leyes de Andrew, la version de las de Murphy aplicadas al
motor. Si no se ve reflejado en alguna de estas leyes, compre
loteria ahora mismo: es usted una persona con mucha suerte.

vez le ocurre, acuérdese: le pasard
lejos de casa, no llevari otras de re-
puesto, serd fiesta y no encontrara
cerrajero ni taller de guardia. Y, para
colmo, tendrd que aguantar la bronca
de toda la familia.

P LOGICA DE BERMUDEZ. El mes
que peor le venga, el que més ‘achu-
chado’ de dinero esté, en el que ten-
ga calculada hasta la dltima peseta,
ese le llegara de sopetén y a traicién
el recibo del seguro.

P POSTULADO DE ROBLEDO. Hay
dos clases de motoristas: los que ya
se han caido y los que se van a caer.

» TESIS DEL TRASVASE DE LiQUI-
DOS. Cuando usted vaya preparado,
los nifios nunca vomitardn. El dia
que no tenga una bolsa a mano, no
lleve toallas, la muda limpia esté en
casa y esté mas lejos de la civiliza-
cidn, el nifio ‘se despachard’ a gusto.
Al final la culpa la tiene siempre

P ASEVERACION DE MOTORS.
En general, y salvo muy pocas ex-
cepciones, hay dos tipos de con-
ductores: los que conducen mal y
los que conducen peor.

P PRIMERA LEY DE LOOK. Des-
pués de lavar el coche, hay un 95%
de probabilidades de que la primera
deposicién de pdjaro o el primer
mosquito caiga o se estrelle en el
parabrisas exactamente a la altura
de los ojos.

P> TESIS DE CARLTON. Es raro per-

der las llaves de un coche. Si alguna

Cuando pierda las llaves, no llevara repuesto.
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quien conduce, que no fue mds des-
pacio por la zona de las curvas.

> DECLARACION DE JENNIFER
MARY. El coche que més nos gusta
vale muy caro. Si no es caro, nos dan
un plazo de entrega de 2 a 6 meses. Si
no ocurre nada de lo anterior, dos dias
después de dar una importante sefial,
un buen amigo nos dice que ese mo-
delo lo sustituyen dentro de dos me-
ses y que, ademads, gasta mucho.

Siempre nos gusta el coche més caro o el que tiene la lista
de espera més larga.

> COMENTARIO DE EMERSON. El
consumo homologado y anunciado
por el fabricante para nuestro vehicu-
lo sélo se consigue de una forma: con
el coche aparcado en el garaje o cir-
culando muy despacio, sin conectar
el aire acondicionado y sin pasaje.

B AXIOMA DE MILLER. Su vehicu-
lo empezard a dar problemas a partir
del dia erni que se acabe la garantia.
Es matemdtico, da la sensaciéon de
que estdn programados, como si tu-

. viesen un temporizador en el motor,

el cambio o el embrague. También
hay veces en que las pegas surgen
antes de que se acabe esa garantia,
pero en muchas ocasiones da igual,
no sirve de nada. Lea la letra peque-
fia y se convencera. ‘

P ESTUDIO DE PARDO. Si algin
dia pincha un neumdtico, coincidird,
como es légico, con algunas con-
traindicaciones. Va de viaje, lleva el
maletero cargado de equipaje, en los
coches nuevos no suele aparecer ni
el gato ni la llave de ruedas, el perju-
dicado conductor descubre con ho-
rror ¢c6mo es una rueda ‘de galleta’
(llamadas de emergencia, mas pe-
quefias de lo normal) y, ademds, hay
muchas probabilidades de que extra-
fliamente esa mindscula rueda haya
perdido aire y no se pueda utilizar.
Su tuviésemos una lata de gasolina
cerca, rociariamos el vehiculo y lo
quemariamos.
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Al adelantar, siempre ven-
dran coches de frente o
habra linea continua.

TEOREMA DE
DAIKIN. El aire
acondicionado
de un coche es,
en teorfa, un cir-
cuito cerrado sin
fugas que no ha-
ria falta revisar
nunca. En la
practica, hay que
tecargarlo perig-
dicamente por-
que cuando llega
el verano, llega
la sorpresa: no
enfria. Bueno, no
es que no enfrie;
es que, encima, despide calor.

EN LA CARRETERA

PRINCIPIO DE MATIAS. Cuando en
una via de dos direcciones esté per-
mitido adelantar, siempre vendran
coches de frente y no podrd efectuar
la maniobra. Cuando esté prohibido
adelantar, comprobard con desespera-

¢cién que por el carril contrario no .

!

viene nadie de frente.

P LEY DE CALAGHAN SOBRE LAS
PROBABILIDADES. En carreteras co-
marcales alejadas de las grandes ciu-
dades hay dos tipos de conductores:
los gue aiin viniendo alguien no se
detienen ante un ceda el paso y los
que no saben que hay que detenerse
ante un ceda el paso.

P PRINCIPIO DE CALAHER SOBRE
LOS ATAJOS. Para librarse de un

atasco, siempre recorrerd el doble de

No somos originales: todos salimos a la misma hora, dia, carretera...

P LEY DE ANDREW. Siempre que
se planifica un viaje en fechas con

millones de desplazamientos se

suele caer en varios errores porque
siempre se olvida un detalle: somos
muchos y hay gente para todo.
Error n° 1: “Vamos a salir a las 4
de la mafiana, que ird la carretera
vacia”. Error n° 2: “Vamos a volver
el lunes, que ya habrd vuelto todo
el mundo”. Error n® 3: “Vamos a
coger este atajo que no conoce na-
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die”. Error n°® 4:
“Vamos a parar
a comer en este
restaurante apar-
tado y comemos
solos”. Error n°
5: “Vamos a
quedarmos en ca-
sa, que la ciudad
estard vacia®.

> PROBABILI-
DAD DE LA
COSTA BRAVA.
Todo camino de
tierra sin huellas
recientes de neu-
‘méticos que se di-
rige a la playa durante uno o dos ki-
lémetros con baches profundos, rie-
ras con escalones salvajes y vegeta-
cién que, poco a poco, se ha ido co-
miendo la senda, termina en una cala
preciosa... Pero con un parking lleno
hasta la bandera, chiringuito hume-
ante, caseta de helados y una escale-
ra para bajar —jmds tarde hay que su-
birla!— a una mini playa de cantos
rodados atestada de gente que ha ma-
drugado més.

kilémetros y empleari tres veces mas
tiempo por una ruta alternativa inex-
plorada. Comentario tipico: “Sé que
ibamos a dar mas vuelta, pero por lo
menos no hemos estado parados...”

> LEY DEL EMBUDO. Toda via ra-
pida preparada para agilizar la con-
duccién termina tarde, y la mayoria
de las veces temprano, en unas
obras, un peaje, un semdforo, un sélo
carril o en un atasco motivado gene-
ralmente por una de estas razones.

P> REGLA DE MORE. Basta con que

uno apure un poco el depdsito de
combustible (algo habitual en el con-

En los atascos, jojo con los atajos!

P RECOMENDACION DE FRANKS.
Si en verano le apetece esa tarde tormen-
tosa que deja ese agradable olor a tierra
mojada, sélo tiene que hacer una de es-
tas dos cosas: lave el coche por la mafa-
na o coja la moto para ir a la oficina.

» PRINCIPIO DEL SOL Y LA SOM-

BRA. El sol se mueve y la sombra

también. Esto tan obvio parece no en-
tenderlo ningin usuario de las playas
espafolas. La sombra de las 10 de la
maifana es el solazo a las 3 de la tarde
y el solazo de las 10,30, una zona um-
bria y fresca a las 15,30. Las sorpresas
hasta que se coge el ‘tranquillo’ al
asunto son mayiisculas y normalmente
desagradables. Cuando todos los del

Aparcado al sol, el coche se convierte en un homo.

Todos los 'lentos’ pa-
saran el semaforo y a

nosotros, tan rapidos

y tan listos, nos 'toca-
ra' el rojo.

ductor espaiiol) pa-
ra que, repentina-
mente, desaparez-
can del mapa todas
las estaciones de
servicio. Llegare-
mos renqueando a
la gasolinera y co-
mentaremos carga-
dos de razén: “Sois
unos exagerados, sa-

bia que estaba aqui
y llegdbamos de sobra...”

EN LA CIUDAD

> AFIRMACION DE ANDREW. Las
dimensiones de un atasco siempre
serdn directamente proporcionales a
la prisa que uno tenga en ese mo-
mento,

» TEORIA DE WHITE. Después de

dar cinco vueltas a la manzana, sera
el coche que circula delante de usted

Un sombra al borde de la playa genera cruentas [u-
chas volante en mano.

mismo turno se dan cuenta de este
‘misterioso’ movimiento, hay ver-
daderas luchas volante en mano por
aparcar en los pocos sitios que su-
fren la mutacién.

P LEY DE BRASA. Las quemadu-
ras de segundo grado en piernas,
manos y espalda no tienen porqué
estar siempre asociadas a un incen-
dio. A las 3 de la tarde, el interior
de su coche aparcado al sol es un
infierno. El volante abrasa, los
asientos (sobre todo si son de piel)
arden y la palanca de cambios est4
al rojo. El aire acondicionado no
puede con el “incendio”, llegard a
casa calentito.
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el gue encuentre el primer hueco li-
bre para aparcar.

P> LOGICA DE SMITH. Si en un atas-
co cambia de carril para avanzar mds
rapido, siempre serd la fila que usted
ocupa la que se detendri o se movera
mds despacio.

P BALANCE DE RED SOBRE LAS
PROBABILIDADES. En un semaforo
todos arrancardn despacio pero pasa-
ran. Serd usted, el que por mucha
prisa que se dé, siempre lo encontra-
1d cerrado.

ARGUMENTO DE MILVILLA. Cuanto
mads tarde llegue a una cita, més se le
complicardn las cosas. No encontrard
la calle, habrd atasco y cuando lle-
gue, ya con un retraso considerable,
no habri ningiin sitio legal donde es-
tacionar el coche.

P ELUCUBRACION DE MATRIX.
No hay retrovisores inmortales, ni
lunas irrompibles, ni antenas rectas,
ni escudos de marca inamovibles.
Y las posibilidades de encontrar
nuestro coche con todos los latera-
les rayados con una llave crecen
proporcionalmente a lo llamativo
del modelo o al tiempo que haya-
mos estado en doble fila sin dar se-
fiales de vida. @

Coche ‘quay’ y en doble fila, arafiazo seguro.
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EL CAMINO DE SANTIAGO A PIE Y EN BICICLETA

Ios escollos del

(y cOmo Sortearlos

Segundo ano del nuevo milenio para el Camino de Santiago.
Miles de peregrinos vuelven a las rutas jacobinas movidos por
pulsiones distintas. Y de nuevo la eterna preocupacion: como
llegar al final del camino con el menor dano posible.
Cuatro peregrinos nos han contado sus experiencias, vividas
desde vertientes distintas, y una especialista en Educacion
Vial, que colabora en la nueva “Guia del peatén”, nos ha dicho
con qué equipamiento es preferible andar.

uis Valladolid, integrante de la
Orden de Peregrinos del Cami-

no de Santiago, camind més de

un millén de pasos desde Zara-

oza a Santiago. “Era un pro-

vecto que acariciaba hace 20 afios;
queria saber la distancia que, cami-
nando, hay desde Zaragoza hasta
Santiago: es de 1.200.000 pasos”,

30

Luis Valladolid:

“Los que hagan al Camino
andando, siempre que
puedan, deben huir de la
carretera”
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Camlno "

dice orgulloso mientras nos muestra
su podometro (aparato que mide los
pasos y los traduce en kilémetros)
sujeto a su cinturén.

Su experiencia le permite afirmar
que el peregrino debe huir de la ca-
rretera y adentrarse por los caminos
laterales. “Hay un tramo de la ca-
rretera en la provincia de Ledn, en-
tre Virgen del Camino y Hospital de
Orbigo, muy peligroso. Por eso, yo
recomiendo a los que hacen el Ca-
mino andando que, siempre que
puedan, huyan de la carretera”
afirma categorico.

Hospitaleros solidarios y ‘cutres’

Lola Herndndez, natural de Valla- .

dolid, tenia una deuda con el Cami-
no y quiso saldarla haciéndose hos-
pitalera. “Me habia dado tanto el
Camino en mi primera peregrina-
cidn, en 1994, que al aflo siguiente
quise ser hospitalera. El pdrroco
José Ignacio me asignd el albergue
de Belorado, en la provincia de
Burgos. Fué una experien-
cia mdgica e inolvidable.
Es un albergue muy cu-
rioso, sale en la pelicu-
la ‘jAy, Carmelal’”,
afirma Lola.

No obstante, recono--
ce que no siempre entre
los hospitaleros existe
un espiritu solidario.
“Asi como hay hospi-
taleros maravillosos,
también los hay ‘cu-
tres’, que se limitan _a hacer.
cumplir las normas. Para mi, el
hospitalero debe volcarse con el pe-
regrino, darle calor, ofrecerle com-
pafita y ayudarle; son personas que,
por lo general, caminan solos, im-
buidos por una biisqueda interior o
por ese afdn de trascender, y en el
momento del descanso necesitan
compartir sus pensamientos”.

Caminar en Afio Santo

Raiil Salgado, madrilefio, hizo el
Camino de Santiago a finales de julio
de 1999, el dltimo Afio Santo del si-
glo XX. “Fué un afio muy masifica-
do. Inicialmente éramos un grupo de
diez personas, pero en algunos tre-

DISPUESTO Haul Salgado a punto de iniciar el camino en Roncesvalles.

chos del Camino llegamos a ser mds
de ochenta, la mayoria extranjeros.”
Salgado recuerda las etapas de
Castilla como unas de las mds duras
para el caminante por la falta de ve-
getacion que proteja de la radiacion
solar. “En esas fechas, el sol pegaba
muy fuerte y se notaba la falta de dr-
boles. El sol me produjo quemadu-
ras en las pantorrillas y en los mus-
los, agravadas porque no llevaba
cremas de proteccion”, seflala Rail.
Sin embargo, esta situacién cambid
al entrar en Galicia, “porque alrede-
dor del Camino habian plantado dr-
boles, y hasta llegamos a ver que se
estaban plantando unos nuevos”.
Aungue reconoce el sentimiento de
ayuda y solidaridad que embarga a los
caminantes, no puede dejar de lamen-
tar una cierta rivalidad que se produce
entre peatones y ciclistas. “En algu-
nos tramos, los peatones tienen que
hacerse rdpidamente a un lado para
no ser arrollados por los ciclistas,
que, a veces, aprovechan una pen-
diente y bajan a 60 km/h. Una situa-
cion lamentable, pero también pasa”.

FRENADAS. En bici hay que controlar las frenadas.

Raul Salgado:

“En Castilla se nota la falta
de arboles en el camino”

PEATON: equipo para el Camino

I
"
=

@ Calzado ya en uso.
® Calcetines adecuados.
# Prendas ligeras y de multiuso.

® Mochila con almohadilla en la
espalda y cinturén.

@ Chubasquero.

@ Linterna.

@ Reflectantes.

@ Crema solar para cara y cuello.
® Cacao para los labios.

® Gorra o sombrero para el sol y
pafoleta para el cuello.

@ Mini-equipo de socorro con: tijeras,
alcohol, algodon, esparadrapo, vendas
elasticas, tiritas, vaselina, crema
antinflamatoria...

EQUIPADO. Valladolid contd los pases.

TRAFICO. Julio-agosto2002

PEREGRINOS. Un alto en el albergue de Belorado.

El Camino en bici

Angel Martinez, natural de Leén,
hizo el camino montado en bicicleta
en un plazo de trece dias desde Ron-
cesvalles a Santiago, y de ahi a Fi-
nisterre. “Quise cumplir con una
tradicion: Ir hasta Finisterre y que-
mar mis prendas, como quién que-
ma sus pecados, para empezar Una
vida nueva.”

Angel recomienda no ‘machacar-
se’ y hacer el recorrido establecido.
“Algunos, por inexperiencia, en ve-
rano suelen entrar en algiin tramo
del Camino sin agua, sin alimentos
apropiados, y a veces hay zonas de
20 kilometros sin contacto con la ci-
vilizacion. Lo légico es que se ha-
gan de 40 a 60 kilometros al dia, se-
gun la orografia del terreno.”

En cudnto a pendientes peligrosas,
Angel recuerda una bajada en la
provincia de Ledn, desde Manjarin
hasta Molinaseca, donde “te pones a
70 km/h. y, como llevas carga, pier-
des la referencia para controlar la
frenada”.

Como evitar dolencias

Maria del Carmen Bajo Lorenza-
na, que trabaja en la nueva “Guia
del peatén” de 1a DGT, sefiala que el
equipamiento (ver recuadro) es deci-
sivo para evitar problemas: “Cami-
nar muchas horas suele provocar
dolencias, como ampollas, tendini-
tis, dolores musculares e inflama-
cidn de articulaciones. Se pueden
evitar si se va con un buen calzado,
una permanente higiene de los pies
Yy se hacen estiramientos antes y
después de la marcha”.

Una ‘novatada’ muy extendida es °
estrenar calzado en el momento de
iniciar la excursién. Carmen es cate-
gorica y dice rotunda: “;Cuidado
con el calzado! [No estrenéis nunca
las botas en una marcha!jHay que
doblegarlas y llevarlas una vez he- .
chas a nuestros pies!” ®
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SE CELEBRARON LOS CONCURSOS NACIONALES
DE PARQUES DE TRAFICO Y DE CICLOMOTOR

los chicos

JUANA SANCHEZ.
rotos: BLARNCA ALDANONDO

Tudela (Navarra) fue sede del ”

XXXVIIl Concurso Nacional de
Educacion Vial en Parques
Infantiles de Trafico y el XXIV
Concurso Nacional de
Seguridad Vial en Ciclomotor,
que se celebraron del 18 al 20
de mayo. El equipo anfitrion y
el de Elche (Alicante) fueron
los respectivos ganadores.

ias de 160 escolares de
Primaria y Secundaria,
con sus respectivos moni-
tores, se dieron cita en la
localidad navarra de Tu-
dela, del 18 al 20 de mayo pasados.
Para muchos participantes —los mds
pequefios sélo tenfan 9 afios— esta
era la primera vez que vivian expe-
riencias como dormir fuera de casa,
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estar varios dias sin su familia o via-
jar en avién, con lo que la emocién
y la sorpresa estaban aseguradas por
razones ‘extras’ al propio concurso.

La prueba mas ‘vistosa’ era el reco-

TRAFICO. Julio-agosto 2002

NACIONAL DE EDU-
CACION VIAL EN
PARQUES INFANTI-
LES DE TRAFICO

CLASIFICACION POR
EQUIPOS ,

@® Campeon:

TUDELA {Navarra).

@ Subcampeon:
YECLA (Murcia).

@ Tercer clasificado:
ELCHE (Alicante)..

® Cuarto, quinto y sex-

to clasificados: MONTE-

ALEGRE DEL CASTILLO
(Albacete), MADRID
{(Unidad mévil) y ALHA-
MA DE MURCIA (Mur-
cia), respectivamente.

CLASIFICACION
INDIVIDUAL

® Campeodn;

Julen Labarta Pinillos
(Tudela-Navarra).

@ Subcampedn:
Antonio Ortiz Sanchez
(Yecla-Murcia).

@® Tercer clasificado:
Alvaro Valea Peces
(Madrid-Unidad mévil).

XXIV CONCURSO
NACIONAL DE SE-
GURIDAD VIAL EN
CICLOMOTOR

CLASIFICACION

POREQUIPOS

@ Campeodn; ELCHE
{Alicante).

® Subcampedn: ALCO-
BENDAS (Madrid).

TODOS LOS GANADORES
XXXVIill CONCURSO

@ Tercer clasificado:
ALHAMA DE MURCIA
(Murcia).

CLASIFICACION
INDIVIDUAL

® Campeodn;

Alberto Rodriguez Vido-
rreta (Tudela-Navarra).
@ Subcampedn:

José M. Aguilar Zaplana
(Elche-Alicante).

® Tercer clasificado:
Rubén Corbalan Cano-
vas (Alhama de Murcia-
Murcia).
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rrido del circuito en ‘kart’, bicicleta
o ciclomotor, pero antes los chicos
realizaron un test tedrico, donde de-
mostraron sus conocimientos de las
normas de circulacién. Después, un
tiempo para analizar cada tramo del
circuito, con toda la atencién puesta
en los consejos de los monitores
—muchos de ellos ‘expertos’ de edi-
ciones anteriores— Y, por tltimo, la
prueba préctica, cuyo éxito exigia
no sélo no cometer infracciones de
trifico, sino también pasar por todos
los puntos de control —ocho, en to-
tal-, “salteados’ en el circuito. Esa
era la mayor dificultad segin los
propios chicos, que se plasmaba en
algunas caras de decepcién —cuando
no de llanto— al terminar.

Al final, el equipo anfitrién resulté
ganador en el concurso de Parques
Infantiles, mientras el de Elche se
alzaba con la victoria en la modali-
dad de Ciclomotor, donde Tudela no
pudo participar como equipo, al su-
frir uno de sus componentes un ata-
que de apendicitis la jornada ante-
rior al Concurso y tener que ser hos-
pitalizado. Por su parte, en la pun-
tuacién individual, los primeros cla-
sificados en ambos concursos tam-
bién fueron los participantes anfi-
triones, que dedicaron la victoria a
su compafiero enfermo. @
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ALCOMOL ¥V MEDIC AMENTOS-

ELENA VALDES RODRIGUEZ. DGT
JUAN CARLOS GONZALEZ LUQUE. DGT
F. J. ALVAREZ GONZALEZ. Universidad de Valladolid

Segun encuestas recientes, 8 de cada 10 conductores toma
simultaneamente alcohol y medicamentos. Se trata de un diio muy
peligroso, ya que el alcohol suele potenciar los efectos adversos
para la conduccion segura de los medicamentos produciendo
somnolencia, disminucion de reflejos, sedacion. O éstos la

" concentracion de alcohol en sangre, potenciando el deterioro que
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provoca el alcohol en la capacidad para conducir.

™ n anteriores nimeros

hemos hablado de los efec-
{03 adversos de algunos

medicamentos sobre la
e capacidad de conducir

y de cémo el alcohol partici- vP

pa activamente en la pro-
duccion de los accidentes
de trafico. Diferentes estu-
dios han mostrado que el
nimero de conductores
que consume firmacos es
muy elevado; un estudio
de 1999 sobre 8.043 con-
ductores mostré que 8 de
cada 10 conductores reco-
nocen consumir alcohol y O
farmacos simultineamente y

que 1 de cada 4 conductores
profesionales consumia algin
medicamento. Esto es muy impor-
tante desde un punto de vista preven-
tivo, ya que su correcta utilizacidn,
la eleccion por el médico de los que
menos afecten al rendimiento psico-
motor y un consejo médico adecua-
do evitarian, en muchas ocasiones, la
produccién de un accidente.

Ias medicinas en general, al dismi-
nuir los sintomas de la enfermedad,
mejoran las aptitudes necesarias para
conducir. Sin embargo, en determi-
nadas ocasiones no es asi: algunos
grupos terapéuticos interfieren nega-
tivamente con nuestras habilidades.
Es, por tanto, imprescindible que se
informe al médico de los habitos de
conduccién, de forma que el trata-
miento prescrito produzca la menor
interferencia con nuestras capacida-
des, eligiendo medicamentos que no
afecten a nuestro rendimiento o lo
hagan en menor proporcién, utilizan-
do vias de administracién mds ade-
cuadas, evitando asociaciones, etc.

También ha sido tema de articulos
anteriores el alcohol como factor
decisivo en la produccién de acci-
dentes de trdfico. El alcohol —pre-

@) [

-

‘o M, 4-ﬁa.ﬂu

sente en mas del 40% de los con-
ductores fallecidos en accidente de
trafico— deteriora las funciones psi-
comotoras y las capacidades del
conductor, incrementa el riesgo de
produccién del accidente de trafico
v su lesividad.

Los efectos negativos de determi-
nados grupos farmacolégicos sobre
nuestro rendimiento se incrementan,

Ocho de cada diez

conductores consume a la
- vez alcohol y
medicamentos. La triada
alcohol + medicamentos +
vehiculo aumenta mucho
el riesgo de accidente
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en muchos casos, con el consumo
de alcohol por diferentes mecanis-
mos:

W El alcohol potencia los efectos
del medicamento. Es el caso de las
benzodiacepinas —usadas a diario
como ansioliticos, relajantes muscu-
lares...— que, consumidas simultdne-
amente con alcohol, incrementan
sus efectos depresores sobre el siste-
ma nervioso central (sedacién, som-
nolencia, disminucidn de reflejos...).

V¥ El alcohol incrementa los
efectos indeseables del farmaco.

V¥ El medicamento —al contrario

que en casos anteriores— aumenta

Ia biodisponibilidad del alco-
- hol: es decir, su presencia en
sangre y sus efectos son di-
“  rectamente proporcionales a
su concentracién en san-
gre: a mayor concentra-
cién, mayor deterioro.
Con frecuencia encon-
tramos miltiples ejem-
plos de interaccién far-
macos-alcohol tanto en
enfermos agudos como en
patologias crénicas. Por
ejemplo, los diabéticos tra-
tados con insulina o con hi-
poglucemiantes orales. En
ambos casos, el consumo si-
multdneo de alcohol potencia el
efecto hipoglucemiante de las sus-
tancias, de forma que se aumenta el
riesgo de sufrir una hipoglucemia
(bajada del nivel de glucosa en san-
gre), poniéndose en peligro su vida
y aumentando el riesgo de sufrir un
accidente.

Otros medicamentos de interés
por su gran uso son los antihistami-
nicos, utilizados para tratar las aler-
gias. Entre sus efectos secundarios
estd la depresion del sistema nervio-
so central, mientras el alcohol po-
tencia este efecto, aumenta la som-
nolencia y disminuye los reflejos.

En resumen: no se automedique,
consulte siempre con su médico e
inférmele de sus habitos de conduc-
cién para que el tratamiento prescri-
to sea seguro y su médico le pueda
informar correctamente de los ries-
gos a los que estd expuesto.

No olvide que, como recomienda

la Organizacién Mundial de la Sa-
lud, “alcohol: cuanto menos, mejor”
y recuerde que la triada medicamen-
to + alcohol + vehiculo aumenta no-
tablemente el riesgo de sufrir un ac-
cidente de trafico mortal.

Coordina:
Mercedes
Lopez

CENTROS DE DIAGNOSIS: DETECTAN CUALQUIER ANOMALIA EN
EL FUNCIONAMIENTO DEL VEHICULO

CHEQU

L)

MERCEDES LOPEZ.rortos: PAUL ALAN PUTNAM. inFocrAFia: DLIRIOS AL coc H

Comprueban el funcionamiento de los diferentes

sistemas que componen un coche y facilitan un informe
al cliente con las anomalias encontradas. No pretenden

competir con los talleres ni con las ITV, sino ser
complementarios y colaborar en el correcto
mantenimiento de los vehiculos y, por tanto, de la
seguridad vial. Son los llamados Centros de Diagnosis.

omprobar el estado del ve-
hiculo, mediante un exhaus-
tivo examen del motor, de
los elementos de seguridad
y de otros sistemas del co-
che, es el objetivo de los denomina-
dos Centros de Diagnosis. No pre-
tenden competir con los talleres (no

El dltimo en llegar ha sido el
CDV de la \
Comunidad

de Madrid.

desmontan ni reparan los coches) ni
con las estaciones de ITV (orienta-
das a garantizar las condiciones im-
puestas por la reglamentacién vigen-
te). Entonces, ;para qué sirven? A
estos centros se puede acudir para
comprobar que el coche ha quedado
reparado con garantia de seguridad
después de un accidente, si exis-
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ten dudas sobre los trabajos que nos
han realizado en un taller, antes de
pasar la ITV... Son varias las expe-
riencias que existen en Espafia. El
dltimo en llegar ha sido el centro de
Diagnosis de vehiculos (CDV) que
la Comunidad de Madrid acaba de
inaugur en el mismo recinto en el
que ya estd ubicada la [TV de Geta-
fe. Un centro que, en opinién de
Luis Vazquez —consejero de Econo-
mia e Innovacién Tecnolégica de la
Comunidad de Madrid y principal
impulsor de esta iniciativa-, “con-
tribuird al mantenimiento de los ve-
hiculos mediante el estudio del esta-
do del funcionamiento de sus dife-
rentes sistemas. Ayudando, con ello,
a mejorar la seguridad vial y redu-
ciendo el impacto mediambiental”.

A la dltima

Para este fin, el CDV dispone de
los medios de andlisis y diagndstico
més modernos del mercado y de un
equipo técnico altamente cualifica-
do. Conseguirlo ha sido tarea del
Instituto Universitario para la Inves-
tigacién del Automdvil (INSIA) de
la Universidad Politécnica de Ma-
drid, dirigido por el catedritico
Francisco Aparicio, a quien se le en-
cargd desarrollar el proyecto. En pa-
labras de Luis Martinez, investiga-
dor y coordinador del mismo, “he-
maos procurado adoptar los equipos
mds modernos, con la tecnologia
mds avanzada. Se han firmado con-
venios con todos los fabricantes pa-
ra la actualizacion continua —cada 3
meses— de nuestra base de datos,
para tener informacion de todos los

36

TECNOLOGIA. La
DV cuenta con los

equipos méas moder-
nos y avanzados.

RESPONSABLES. Amada Lopez, gerente del CDV'y
Luis Martinez, investigador del INSIA. \

Menui a la carta

En estos centros se pueden realizar
revisiones completas o exclusivamente
de los puntos que el cliente desee.
Aunque los sistemas revisados varian
de unos centros a otros, éstas son las
comprobaciones mas comunes:

& MOTOR Y EMISIONES. Obtencion de
la curva de par y potencia y analisis de
gases.

» SISTEMAS MECANICOS. Comproba-
cion de frenos, de la eficacia de los

amortiguadores, de las unidades de
mando electronicas (ABS, ESP, air-

bag...) y deteccion de holguras.

» COTAS DE CARROCERIA. Medicién de
los puntos mas significativos de la es-
tructura y revision de posibles defor-
maciones.

» SISTEMAS ELECTRICOS Y ELECTRONI-
CO0S. Comprobacion de sensores, medi-
cion de centralitas y, en algunos casos,
del sistema de alumbrado.

B DIRECCION. Anilisis del mecanismo.
- AIRE ACONDIC!ONADO. Comproba-
cion de presiones, temperturas y con-
trol del climatizador.
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coches que van apareciendo en el
mercado”.

Para detectar cualquier anomalia
que exista en el funcionamiento del
vehiculo se realizan diferentes prue-
bas. “Todas —describe Luis Marti-
nez— encanminadas a realizar una re-
vision completa y exhaustiva del ve-
hiculo, cualquiera gue sea la peti-
cion del cliente”. Por un lado, se re-
visa la seguridad del coche: reglaje
de luces, suspensién, amortiguado-
res, estado de los frenos (incluidos
los vehiculos de traccién integral y
los 4x4). También se comprueba el
estado de la carroceria en los puntos
mis importantes, cuyo objetivo es
asegurar que no hay deformaciones
estructurales después de un golpe o

. A R
INDEPENDIENTE. Estos centros elaboran un informe totalmenté

MOTOR, Las pruebas que se realizan en el banco de
potencia dan un diagndstico completo del estado del
motor.

que ha sido reparado correctamente.

Igualmente, se analiza el estado de
los equipos electrénicos del coche, el
estado de la bateria, el liquido de fre-
nos y el aire acondicionado. Se reali-
za un equilibrado de ruedas y, por
supuesto, se llevan a cabo una serie
de pruebas relacionadas con el mo-
tor, analizando las curvas de poten-
cia y las emisiones de gases. Final-
mente, los especialistas realizan un
control visual del estado general del
coche. :

Todos estos datos se plasman en
un informe, al que se incorpora ma-

Otras experiencias

Son varios los centros de este tipo que existen en Espaiia. El centro que el Instituto de
Investigacion Cesvimap-dependiente de Mapfre- tiene sus instalaciones de Avila. Por él
pasaron el pasado afio mas de 400 vehiculos. También dependiente de Mapfre, el Centro
de Diagnosis del Instituto de Seguridad Vial de esta compaiiia se ubica en Alcala de

Henares {Madrid) y cuenta con dos
unidades moviles que realizan
revisiOnes —casi 8.000 en 2001- por
toda Espana, en colaboracion con
ayuntamientos, empresas...

En Barcelona, en 1997, el Gremio de
Talleres, junto con la compania de
seguros Winterthur, inauguré su
centro. En estos momentos no existe
esta colaboracion y desde Winterthur
no se ha facilitado informacién sobre
SUS SEervicios ni sus precios.

También hay que resefnar la existencia
de otro centro en la Ciudad Condal, el
denominado ‘Hispanoalemana de
Diagnosis’, que, en su primer ano de
funcionamiento, ha revisado unos 500
vehiculos y gue es entidad
colaboradora de la Organizacion de
Consumidores-de Catalufa.

terial fotografico de los sistemas
afectados por alguna anomalia, que
se entrega al cliente.

Para todos

Este servicio estd dirigido a todos
los ciudadanos, asi como a los talle-
res de reparacién, concesionarios y
empresas de vehiculos de segunda
mano. Un sector, éste tltimo, al que,
en opinién de Amada Lépez, gerente
del CDV, “le somos especialmente
titiles, porque nuestro informe ga-
rantiza al comprador el estado del
vehiculo, sin engarios, falsedades, ni
ocultacion de datos. Y para el vende-
dor supone un valor afiadido a su
mercancia que asegura que el coche
estd en buenas condiciones”.

El precio
de las diagnosis

Mientras que las diagnosis que se
realizan tanto en los centros fijos
como en las unidades mdviles del
Cesvimap y del Instituto Mapfre de
Seguridad Vial son gratuitas, en la de
Hispanoalemana de Diagnosis el
cliente debe abonar 60 €, “una
cantidad que —en palabras de su
gerente Jose A. Fernandez—, una vez
- que el cliente ve el resultado, el
informe y lo que se pueden ahorrar,
resulta barata”. Por su parte, en la
CDV de la Comunidad de Madrid los
precios varian dependiendo de la
revision a que sea sometido el
vehiculo. Unos ejemplos: una
diagnosis del aire acondicionado
cuesta 30 €; un diagndstico de
sisteras mecanicos, 60 €; y una
revision de los amortiguadores, 15 €.
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CESVIMAP, También realiza campafias intensivas al inicio de
las vacaciones de verano y Navidad.

“Una prdctica que el usuario —en-
tatiza L.opez— deberia empezar a exi-
gir”. BEn este sentido, se estd traba-
jando en un proyecto de ley de de-
creto regulador del derecho a la in-
formacién en la adquisicion de vehi-
culos usados para que, con cardcter
previo a la compraventa, el compra-
dor pueda solicitar que a su costa se
realice un diagndstico del estado del
coche en un centro de diagnosis pi-
blico o privado y elegido de comtn
acuerdo.

Asimismo, se estd desarrollando
un convenio con ASETRA (Aso-
ciacién de Talleres de Madrid) para
que los pequefios talleres puedan lle-
var los coches que presenten averias
especialmente problemadticas que,
con sus medios, no sean capaces de
detectar.

A estos centros pueden acudir todo
tipo de turismos y vehiculos indus-
triales ligeros, y se puede solicitar
una diagnosis completa o parcial,
dependiendo de las necesidades de
cada caso. Como ya se ha indicado,
el CDV no lleva a cabo ningtn tipo
de reparaciones, ni indica el coste de
reparacion de la averia. Pero si tiene
a disposicion de los clientes un
ordenador en el cual se puede con-
sultar el precio orientativo de las
piezas necesarias para realizar esa
reparacion. ¢

Informacién y cita:

» CDV: 91 601 10 30

> CESVIMAP: 920 20 63 00

# Instituto Mapfre de Seguridad
Vial: 91 581 41 76

» Hispanoalemana de Diagnosis:
93 485 58 01
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MOTOR:
Tipo: 4 cilindros y 14
valvulas.
Cilindrada: 1.261 c.c.
Diametro: 78 x 66
mm.
Potencia: 93 CV a
8.000 r.p.m.
Arrangue; Eléctrico.
Encendido: Digital.
Depdsito: 29 litros.

TRANSMISION:
Cardan.

FRENOS:
Delantero, de disco
doble flotante y trase-
ro, de disco.

SUSPENSION:
Delantera, horquilla
telescopica; trasera,

amortiguador conven-
cional.

RUEDAS:
Meumaticos:
Delantero, 120/70-ZR 18
M/C; trasero, 170/60-ZR
17 MJC.

DIMENSIONES:
Longitud: 2,27 mts.
Altura asiento: 790
mm. Peso: 281 kgs.

banco de prugbas

PRECIO: 18.450 €

HONDA STX

p Comodidad
p Capacidad de carga

Estética: 9. Acabado: 9. Posicion conduccion: 10. Pasajero: 8. Ins-
trumentacion: 9. Equipamiento; 9. Motor: 9. Velocidad punta: 9.
Aceleracion: 9. Consumo: 7.

SEGURIDAD: Chasis; 9. Suspension delantera: 8. Suspension tra-
sera: 8. Frenos: 9. Estabilidad: 8. Luces: 8. Ciudad: 5. Garretera: 7.
Autopista: 10. g

NOTA MEDIA: 8,8. NOTA MEDIA DE SEGURIDAD: 8.

MOTOCICLISM

1200 PAN-EUROPEAN

COMENTARIO.— La nueva Honda “STX 1200
Pan-European” hace realidad las expectati-
vas puestas en ella y supera en todos los as-
pectos a su predecesora: el motor es mas
potente, el conjunto mds ligero y compacto,
el equipamiento atin més completo, la esté-
tica renovada y el confort y la capacidad de
carga superiores.

Adquiere una nueva dimensién que la man-
tiene dentro del més puro espiritu rutero y,
al tiempo, aumenta su compromiso deporti-
vo, algo en lo que tiene mucho que ver su
nuevo motor y parte ciclo (chasis, suspen-
siones y frenos). El primero, un “V4” a 90°
con 1.261 cc, responde con suavidad pas-
mosa desde apenas 1.500 rpm con cualquier
velocidad engranada, generando nulas vi-
braciones gracias al nuevo doble eje de
equilibrado. El chasis de doble viga de alu-

minio y las remodeladas suspensiones son

causantes del aumento del confort y del
buen comportamiento dindmico. Es estable,
pero también pesada, lo que la limita en de-
terminados ambientes. Destaca el buen ren-
dimiento del equipo de frenos dotado de
Dual-CBS y la eficacia del ABS en condi-
ciones adversas.

Su silueta se estiliza con un frontal ancho y
afilado en forma de “V2. ¢

@ www.honda-eu.com

CARACTERISTICAS

MOTOR:
Cilindrada: 2.958 c.c.
Potencia maxima:
180 CV a 4.000 r.p.m.
CARBURANTE:
Gasoleo.
EQUIPAMIENTO DE
SEGURIDAD:

De serie: Airbags fronta-
les, laterales y de cortina. §

Cinco cinturones de 3 pun-
tos, cuatro de ellos con pre-
tensores. Reposacabezas
activos delanteros. ABS
con EBV, ESP y ASR.
Sistema de asistencia a la
frenada. Sistema Isofix
para sillita infantil. Sensor
de lluvia.Regulador/limita-
dor de velocidad. Frena de
parking automatico. Entre
otros.
Opcional: Airbag laterales
de torax traseros (300 €).
Entre otros.
DIMENSIONES:
4,86 mts. (leng.). 1,86 mts.
{anc.). 1,57 mts. (alt.).
Maletero: 460 litros.
CONSUMO:
Urbana, 12'1./100 km.
Carretera, 6,8 1./100 km.

PRECIO:

425
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RENAULT VEL SATIS
3.0 dV6 dCi

p Confort de marcha
p Equipamiento de serie

» Imagen extravagante

Estética: 5. Acabado: 8,5. Habitabilidad: 9. Maletero: &. Confort: 8.
Instrumentacion: 8. Equipamiento: 9., Potencia: 7,5. Elasticidad: 8.
Cambio: 8,5. Velocidad punta: 8. Aceleracion: 7,5. Consumo: 6,5.

SEGURIDAD: Estabilidad: 8,5. Suspension: B. Frenos: 8. Direc-
cion: 8. Ruedas: 8. Luces: 8.

MOTA MEDIA: 7.8. NOTA MEDIA DE SEGURIDAD: 8,1,
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AUTOPISTA

COMENTARIO.— El giro que estd dando Re-
nault en el el disefio de sus tltimas creacio-
nes estd dando lugar a unas controversias
verdaderamente interesantes. Los disefiado-
res de la marca han apostado por dotar a sus
nuevos automdviles de una imagen cierta-
mente discutible. Eso si, no conocemos
a nadie al que la estética del “Vel Sa-
tis” haya dejado indiferente, aungue
también hay que apuntar que el
porcentaje de rechazo es muy su-
perior al de adeptos. : ;
Si por fuera genera polémica, en el
interior no hay mucha disparidad de
criterios: resulta muy cémodo gracias a
sus mds que destacables dimensiones inte-
riores y la profusion de elementos, dentro de
su equipamiento de serie, destinados a que la
calidad de vida a bordo sea superior.
El motor “V6 dCI” cuenta con lo tdltimo en
cuanto a tecnologia turbodiesel se refiere, al
que se suma la presencia de un cambio auto-
matico con accionamiento secuencial que re-
sulta muy agradable y cémodo de utilizar.
Sin embargo, al moverse por carretera, su
elevado peso y la poco favorable aerodind-
mica limitan, en cierta medida, la capacidad
para viajar con la soltura que se espera ®

@ www.renault.es

MOTOR 16

CITROEN C3 1.4 HDi

COMENTARIO.— Citroén ha realizado un gran
esfuerzo a la hora de disefiar el “C37.
Ofrece un interior luminoso y prac-
tico, repleto de huecos y con un
disefio simpdtico que entra
por los ojos y gustard sobre
todo al publico femenino.
Ademds, cuenta con un
maletero generoso, equipa-
do con un sistema para
compartimentar el espacio
que resulta muy préctico.
Dindamicamente, el “C3 HDi”
esta al nivel de los mejores. Se con-

duce con facilidad, aguanta un ritmo 4gil y
combina bien, todo ello con una comodidad de
marcha loable. El motor “HDi™ es nuevo, tiene
70 caballos y estd desarrollado junto con Ford.
No es un cohete, pero mueve un conjunto lige-
ro (10.22 kilogramos) con solvencia. Lo mejor
llega de la mano del consumo, que, en pruebas
realizadas en trifico real, no supera los 4.5 li-
tros de media ponderada. Lastima que las pla-
zas traseras no ofrezcan el espacio del que go-
zan los pasajeros de delante y que el acabado
ofrezca lagunas que empaifian el excelente tra-
bajo global. #

@ www.citroen.es

P Huecos y detalles en interior
P Maletero amplio y practico
» Motor suave y economico

P Situacion mandos elevalunas
» Acabado mejorable

P Plazas traseras justas

Estética: 9. Acabado: 5. Habitabilidad: 6. Maletero: 8. Confort; 7. Ins-
trumentacion: 7. Equipamiento: 7. Potencia: 6. Elasticidad: 5. Cambio:
6. Velocidad punta: 6. Aceleracion: 6. Consumo: 9,

SEGURIDAD: Estabilidad: 8. Suspension: 7. Frenos: & Direccion: 6.
Ruedas: 6. Luces: 7.

NOTA MEDIA: 6,7. NOTA MEDIA DE SEGURIDAD: 6,8.

MOTOR:
Cilindrada: 1.398 c.c.
Potencia maxima:
70 CV a 4.000 r.p.m.
CARBURANTE:
Gasaleo.
EQUIPAMIENTO DE
SEGURIDAD:

De serie: Airbags
delanteros vy laterales. 5
cinturones de seguri-
dad con 3 puntos de
anclaje y, los delante-
ras con pretensores.
Fijaciones Isofix para
sillitas nifo. Alerta
sonora de sobrepasar
la velocidad programa-
da. Entre ofros.
Opcional: ABS +
ayuda al frenado de
urgencia + repartidor
electronico de frenada
(450 €).
DIMENSIONES:
4,56 mts. (long.). 1,76
mits. {anc.). 1,48 mts.
{alt.).
Maletero: 305 litros.
CONSUMO:
Urbano, 5 1./100 km.
Carretera, 3,8 |./100 km.

PRECIO: Desde 12.745 &

AUTOREVISTA

PEUGEOT 307 SW HDi

COMENTARIO.— No es ficil encontrar un turismo
con 4,5 de lengitud que sea capaz de albergar
en su interior a 7 ocupantes. Por eso, Peugeot
ha concebido el “307 SW™; para introducirse
en un hueco de mercado en el que hasta aho-
ra “convivian placidamente” los Gallo-
per “Santamo” y el Opel “Zafira™.
Frente a ello, el modelo de la firma
francesa presenta una carroceria
menos voluminosa, asi como diver-
sos recursos tecnoldgicos que le
convierten en un vehiculo mas mo-
derno y préictico. El “307” se caracteri-
za por una linea monosilueta, con un
frontal muy afilado y una zaga bien resuelta,
sin cortes radicales que normalmente no gus-
tan al usuario. Pero lo mds destacable es que
dispone de un interior tan versitil que ofrece
hasta 16 configuraciones, gracias a las dos pla-
zas supletorias (para ser ocupadas preferible-
mente por nifios) ocultas sobre la base del ma-
letero.

Tiene un comportamiento dindgmico muy bue-
no, un funcionamiento del motor (en el caso
del Hdi de 110 CV) preciso, suave y muy si-
lencioso, asi como un interior bien acabado.
Dindmicamente, sélo se le puede pedir unas
recuperaciones mds rdapidas. Sin embargo, el
precio es algo elevado y sus opciones caras. ¢

@ www.peugeot.es

P Habitable y versatil
p Comportamiento dinamico
P Motor suave y silencioso

P Precio alto
» Recuperaciones algo lentas

Estética: 8. Acabado: 7,5. Habitabilidad: 9. Maletero: 8,5. Confort: 7,5.
Instrumentacion: &, Equipamiento: 7. Potencia; 7. Flasticidad: 6. Cam-
bio: 8. Velocidad punta: 7. Aceleracion: 7. Consumo:. 8 .

SEGURIDAD: Estabilidad: 8. Suspension: 8. Frenos: 8. Direccidn: 7,5
Ruedas: 7. Luces: 7.

NOTA MEDIA: 7,6. NOTA MEDIA DE SEGURIDAD: 7,6.
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CARACTERISTICAS

MOTOR:
Cilindrada: 1.997 c.c.
Potencia maxima:
110 CV a 4.000 rpm.
CARBURANTE:
Gasoleo.
EQUIPAMIENTO DE
SEGURIDAD:

De serie: Airbags delante-
ros, laterales y de cortina.
ABS + repartidor electrani-
co + ayuda al frenado de
emergencia. ESP.
Cinturones de seguridad de
3 puntos en todas las pla-
zas. Reposacabezas delan-
teros activos. Entre otros.
DIMENSIONES:

4,41 mts. (long.). 1,75 mts,
(anc.). 1,54 mts. (alt.)
Maletero: 137 litros.
CONSUMO:
Urbano, 7,2 1./100 km.
Carretera, 4,4 1./100 km.

PRECIO: 19.170
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MAS GARANTIAS PARA LOS SEGUNDA MAND

La Junta de Anda-
lucia ha elaborando
una normativa que
obliga a los vende-
dores de coches
usados a propor-
cionar mas infor-
macién al compra-
dor. La norma afec-
ta a todo tipo de
vehiculos -coches,
camiones y motos-
y obliga a exhibir
un cartel sobre cada coche con su
‘historial’ {matricula, antigliedad,
kilometraje, fecha primera matricu-
lacién, servicio que cumplia, pre-
cio, garantia...), asi como la vigen-
cia del precio, que sera de, al me-
nos, 10 dias naturales. Ademas,
habréd un segundo documento, a
disposicion del cliente, con: nume-
ro de bastidor, fecha de compra

- por el vendedor y fecha Gltima ITV.

Se espera que el resto de las auto-
nomias desarrollen sus propios de-
cretos, tras el acuerdo al que llega-
ron todas las CC.AA. con el Gobier-
no para elaborar un texto legal que
mejore la normativa del sector.
Aungue no hay plazo ni obligacién
para ello. Segin datos del sector,
durante el afio pasado se vendie-
ron 1.133.000 vehiculos de segun-
da mano.

NUEVO AMORTIGUADOR MAS SEGURD
Méas estabilidad y més seguridad en situacio-
nes de emergencia. Estos son los resultados
de la tecnologia “TWIN DISC”, un concepto
Ginico que permite que la vélvula del nuevo
amortiguador Monroe ReflexTM reaccione
con mas celeridad a los menores movimien-
tos de la suspension, mucho antes de que
empiecen a trabajar las valvulas convencio-
nales. Asi ha quedado demostrado en las
pruebas realizadas por GTS, una organiza-
cién independiente con sede en Francia y
que consistieron en mds de 350 maniobras
bruscas de cambio de carril sobre diferentes
modelos de turismos que representaban el
parque automovilistico europeo, simulando
la evasion subita de un obstaculo a una velo-
cidad constante de 60 km/h sin frenar.

Esta es la fotografia del Volvo "V70
2.4 D", no asi la que, por error, se
insertd, en el Banco de Pruebas de
nuestro pasadoe numero 154, co-
rrespondiente a los meses de ma-
yo-junio. El comentario, asi como
las caracteristicas técnicas apareci-
das en el mencionado ndmero, si
pertenecen a "V70 2.4D".

> VOLKSWAGEN ha llamado
a REVISION a unos 50.000
propietarios de sus modelos
wpQLO” Y “LUPO”, para
solventar un defecto en los
frenos que afecta a las
unidades producidas en 1998
y 1999. Por otro lado, BMW
REVISARA todas LAS UNIDADES
de su NUEVA “SERIE 77, tras
haber detectado problemas
con la bomba de combustible
y la mariposa de admisidn.
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> Las VENTAS DE TURISMOS en el mes de mayo
se mantuvieron en la linea de los ultimos
meses, RETROCEDIENDO UN 6,2% respecto al mismo
periodo del pasado afio, segun los datos
facilitados por ANFAC (Asociacion Nacional de
Fabricantes de Vehiculos y Camiones). Con este
resultado, el acumulado del afic muestra una
pérdida del 7,2%.

| a novedad

“807”, EL ULTIMO PEUGEDT

Peugeot acaba de presentar su monovolu-
men: “807", que viene a sustituir al "806", en
el mercado desde 1994. Ofrece 5 motorizacio-
nes (3 de gasolina y 2 diesel) y 7 plazas, to-
das, por primera vez en un vehiculo de su ca-
tegoria, con cinturones de seguridad de 3
puntos de anclaje y seis airbags, dos de ellos
de cortina que protegen a los ocupantes de
las tres hileras de asientos. Se empezara a co-
mercializar en septiembre.

@ www.peugeot.es
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NOMBRAMIENTOS

LUIS VALERO, director general de
ANFAC (Asociacién Espariola de
fabricantes de Automoviles y Ca-
miones), ha sido nombrado presi-
dente del Comité de Enlace de la
Asociacion de Constructores Eu-
ropeos de Automoviles (ACEA),
que es el or-
ganismo en-
cargado de
coordinar las
actuaciones
de todas las
asociaciones
de fabricantes
de automovi-
les europeos,
siendo esta la pri-
mera vez que el
nombramienta re-
cae en un respon-
sable espafiol.

Por otra parte,
JESUS RUIZ-BEA-
T0, vicepresidente -
de Nissan Motor
Ibérica, ha sido '

elegido presidente de ANFAC en susti-
tucién de Jaime Carvajal, que ha ocu-
pado el puesto durante dos anos. !En-
horabuena a los dos!

OS personajes

x

Renault acaba de pre-
sentar dos nuevos ele-
mentos de seguridad
pasiva que introducira
en sus modelos an-
tes del ano 2004; el
airbag de antidesli-
zamiento delantero 17
y el airbag frontal
trasero. El prime-

ro se sitla en el

cojin del

asiento y,

al inflarse,

acopla al
ocupante

contra la estructura del asiento, contribu-
yendo a reducir los riesgos para el abdo-

GOGHE PARA
MINUSVALIDOS

“Quovis” es el nombre del auto-
movil disenado especificamente
para minusvalidos usuarios de si-
llas de ruedas gue acaba de pre-
sentar la empresa Vexel Automo-
cién. Tiene dimensiones reduci-
das (2,3 mx1,5m) y su consumo
no supera los 3,5 1./100 km. Vexel
ha previsto dos versiones dife-
renciadas por la potencia: la pri-
mera, con un limite de velocidad
de 45 km/h, no necesita permiso
de conduccion, mientras para la
segunda, con 75 km. de veloci-
dad punta, es necesario el permi-
s0 A1 para motos de hasta 75 c.c.
La entrada se hace por la parte
trasera por una rampa y se pue-
de conducir desde |a propia silla
de ruedas. El precio oscilara en-
tre 10.200 y 11.200 euros, seglin
la opcion. Se comercializaran a
partir de septiembre.

@ www.vexel.es

men y vertebras lumbares.
El airbag frontal trasero
__esta integrado en el eintu-
@ ron de seguridad y mejo-
rara la proteccion de ca-
beza, cuello y torax. Igual-
mente, evitara el choque
de la cabeza de los ninos
contra sus rodillas, y de las
de los adultos contra el respal-
do del asiento delantero.
Asimismo, en el capitulo de la
_~ seguridad infantil, propone dos
® huevos asientos segun la norma
Isofix, intreduciendo una importante no-
vedad; un tercer punto de fijacion, evitan-
do el riesgo de desplazamiento en caso
de chogue.

GADILLAC CUMPLE 100 ANDS

Cadillac esta de celebracion.  cromo... Sus impresionan-
El proximo septiembre se  tes modelos de los cincuen-
cumpliran 100 anos desde  ta y sesenta adn represen-

LOS COCHES
MAS VENDIDOS
EN MAYO
DE 2002

Citroén Xsara

8.633 unidades

Renault Mégane

8.295 unidades

Renault Clio

6.691 unidades

Ford Focus

6.306 unidades

que su primer coche, el Mo-  tan la imagen tipica de
delo A, saliera de fabrica. = América: la comida rapida, g el

Cadillac se ha distinguido el fiitbol americano, los va- i -
especialmente por su dise- queros o la Coca-Cola !Feli- \ - Peugeot 206

fo inconfundible: sus aletas  cidades! 5.828 unidades

traseras, sus enormes di- % @0 — S
mensiones, cubiertos de @ www.cadillac.com \

Seat Ibiza

5.613 unidades

Peugeot 307

5.579 unidades

w1

Opel Corsa

4.71 5 unidades

GREDI-GOGHE DE ERDSKI

Las tiendas Eroski de productos financieros acaban de lan-
zar el crédito-coche, con un tipo de interés nominal del
6,50%, una comision de apertura del 1,50% y una finan-
ciacion de 6 anos. No requiere cambio de banco y se
formaliza de forma inmediata. Con esta propuesta, estos
hipermercados completan su oferta en la venta de au-

tomoviles.
@ www.eroslki.es

> TODOS LOS VEHICULOS NUEVOS
deberan estar EQUIPADOS con sistemas

Opel Astra

4.637 unidades

Volkswagen Golf

antiblogueo de frenos ABS a partir de
2003. Esta medida esta incluida en 3.724 unidades
una propuesta aprobada por el
Parlamentec Europeo Fuents: DGT. N
vente: .
TRAFICO. Julio-agosto 2002 41
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UNO DE LOS PARAJES MAS INTERESANTES DE ANDALUCIA

LA sieErrAa DE G HAZALEMA

JOAQUIN GUZMAN/ROSA MARCQUEZ. maras: CHARO LAIZ.

La ruta que aqui les proponemos nos acerca, a través de un
recorrido historico, natural, gastronomico y cultural hasta
una zona a caballo entre dos provincias: Malaga y Cadiz. Sus
pueblos blancos, encalados de leyendas de bandoleros, y su
impresionante orografia nos descubriran uno de los parajes
mas interesantes de Andalucia.

artimos desde Ronda, ciu-

’dad que, a primer golpe de

vista, resulta espectacular
por sus impresionantes ta-
jos excavados durante si-
glos por el rio Guadalevin. El Pa-
rador Nacional de Ronda estd si-
tuado en un lugar privilegiado,
ideal para todo aquel que no sufra
de vértigo. Les propongo una pri-
mera parada gastrondmica para
probar las especialidades de la zo-
na, como su delicioso rabo de toro
o las migas a la rondefia. Es una
ciudad en la que el aficionado al
mundo del toro puede visitar su
particular plaza de toros, que data
del siglo XVIII, ¥ su mu-
seo, con su interior dedi-
cado a los grandes
diestros de todos
los tiempos en un
ambiente en el que
Hemingway vivio
sin perder detalle.
Témese tiempo:
merece la pena.
Ademds de todo lo
relacionado con el
mundo de los toros y
la literatura, Ronda
tiene mucha histo-
ria que ofrecer a sus
visitantes, que pueden acer-

@ El tramo entre Ronda y el limite

de la provincia de Cadiz, no es
problematico, aunque esta “pendiente de
mejoras, en especial de protecciones
laterales”, tiene déficit de senalizacion

vertical y faltan arcenes en varios puntos. El
jefe provincial de Trafico recomienda “que
disfruten del paisaje y, para ello, que vayan
por debajo del limite de velocidad
marcado”.

® Las restantes carreteras que
recorreremos estan ya en la provincia de
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carse a los bafios drabes mejor con-
servados de Espaia, a palacios de dis-
tintas épocas, o a la espectacular pa-
noramica de sus singulares murallas,
ademds de puentes romanos de im-
presionantes dimensiones. Hay mu-
cho que ver.

Cuando estén listos para iniciar el
camino, tome la carretera en direccion
a Algodonales y Zahara de la Sierra.
Junto al embalse del mismo nombre,
esta poblacién, fundada por los drabes

en el siglo VIII, atin conserva un casti-,
" 1lo del siglo XII que recuerda la huella

del Islam en la zona. Si suben hasta él,
podran observar parte del Parque Na-
tural de Grazalema.

A soélo 3 kilémetros en direccién a
Grazalema, una cueva, la Ermita de la
Garganta, entremezcla religién con
estalactitas y estalagmitas. El paseo

—de unas 3 horas— debe hacerse
con la ayuda de un guia. No se
preocupen por el cansancio:
de regreso a Zahara pueden
reponer fuerzas en algunos
de sus mesones y ventas. Y
prueben la manteca ‘colo-
Téd’.

A sélo 13 kilémetros de
Zahara y atravesando la Sie-
rra Blanquilla, llegamos
hasta Prado del Rey, donde
encontramos una de la loca-

Cadiz. Se trata de vias estrechas, sin arcén y
con muchas curvas. Eso si, con unos
paisajes excepcionales,

@ La A-373, entre El Bosque y Ubrique, al
contrario que el resto del recorrido, soporta
hastante trafico, No en vano se trata de las
dos localidades mas industriosas de la
zona. La carretera esta arreglada
recientemente, bien senalizada y de firme.
@ En general se trata de carreteras poco
problematicas, con el trafico interior de la
zona y el debido al turismo.
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ANTEQUERA

Turisma Andaluz / A. Garrido

- =

h VILLALUENGA DEL ROSARIO:
==/ Hostal Villaluenga, -.
Restaurante La Cancela.

EL BOSQUE: En el restaurante del Hotel \
Las Truchas: ya pueden imaginar su fuerte

ZAHARA DE LA SIERRA: Mesén de la 1
Hierbabuena, Venta Pancho.

Fl Tajo de Ronda es, sin duda, uno de los
lugares mds representativos de la ciudad.

PRADD
DELREY

Raipss
AOHfgnbi]

EL BOSQUE

UBRIQUE

lflesiade T Mpppngiinenia

lidades mds ‘modernas’ de ruta de los
pueblos blancos. Fundada por Carlos
IIT en las faldas del cerro Verdugo,
conserva la fisionomia propia de los
pueblos de la zona. Aqui pueden soli-
citar informacién sobre cémo llegar a
unas ruinas romanas situadas a 4 km.

Continuamos desde Prado del Rey
hacia Ubrique, parando en El Bosque,
localidad nacida a partir del palacio
del Duque de Arcos donde los aman-
tes de la pesca tienen oportunidad de
practicarla en el rio que le da nombre.
Y mientras intentan que algin pez pi-
que, echen un vistazo al cielo: es po-
sible ver algin parapente o ala delta,
otros deportes que pueden practicarse
en la zona. Si prefieren acercarse cé-
modamente a la naturaleza autéctona,
visiten el jardin botédnico.

Ubrique es la localidad mds indus-
trializada de las que conforman la ruta
de los pueblos blancos. Audn asi, no

RONDA: El Paradar Nacional o
el Hotel Reina Victoria, donde se alojaron
poetas como Rilke o viajeros del siglo XVIII,

GRAZALEMA: Hay al menos 8 alojamientos
rurales, un apartahotel de tres estrellas y un

hotel de cuatro estrellas, el Puerta de la
Villa.

UBRIQUE: Hotel Santa Cruz.

PRADO DEL REY: Se puede elegir entre un
camping de segunda categoria,
apartamentos o un alojamiento rural, como
el del Cortijo Huerta Dorotea,

] i

B~ VILALUENCGA
¢ &\, DEL ROSARID
Espeleologia dejen
de ver ca-

lles empina-

das sobre el cerro

del Algarrobal, con el am-

biente serrano que caracteriza la zona.

Si se sumergen en el casco histdrico,

entre casas presididas por escudos de

familia, verdn el convento de los Ca-

puchinos, construido en el siglo XVI,

o la Iglesia de San Pedro, actualmente

sede de la biblioteca municipal. El

mercado es un buen lugar para hacer

acopio de los exquisitos jamones y
quesos de cabra de la zona.

Una vez repuestas las fuerzas, mar-
chamos hacia Grazalema, haciendo
un alto en dos de los pueblos mds her-
mosos de la serranfa: Benaocaz y Vi-
laluenga del Rosario. Un kilémetro

después de pasar Benaocaz se cruza

una antigua via romana y poco des-
pués aparece Villaluenga del Rosario,
un pueblo donde la demografia rompe
con los esquemas entre agosto y prin-
cipios de septiembre (fechas de sus
fiestas patronales), pasando de 650
habitantes a albergar a las miles de

ZAHARA DE LA SIERRA: El 2
de junio se celebra el Corpus Christi,
declarada de interés Turistico Nacional. Su
origen estd en el afio 1500 y los lugarefios
cubren el suelo de sus calles de retamas.

RONDA: En septiembre, feria y fiestas en
honor a Pedro Romero, corrida de Rejones y
la tradicional corrida goyesca y exhibicion
de enganches,

PRADO DEL REY: XXVIIl Concurso nacional
de Cante por Serranas.
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Corjurda Histenico Aatistice

personas que la eligen como lugar de
vacaciones. Se trata de una de las po-
blaciones con mas ‘sabor’ de toda la
ruta y con mds tradicién espeleoldgi-
ca, gracias al enorme interés de las
cuevas que hay en los alrededores.

A 25 kilémetros de Villaluenga se
encuentra Grazalema, dicen que el lu-
gar preferido del bandolero José Ma-
ria “el Tempranillo”. Grazalema es
famosa por dar nombre a su parque
natural sobrevolado, entre otras espe-
cies, por buitres leonados, y, ademads,
por albergar el mejor bosque de pin-
sapos del mundo. Es la prueba de que
en este rincén de Andalucia se regis-
tra el mayor indice pluviométrico de
Espafia. Visitar el pinsapar requiere
ser previsor: hay que pedir permiso a
la Consejeria de Medio Ambiente de
la Junta de Andalucia y se obtiene en
la oficinas del parque natural. Hay
muchas restricciones, asi que lo mejor
es que se informen. Si no lo consi-
guen y, ain asi, estdn decididos a to-
car con sus propias manos un pinsa-
po, no se preocupen: en la plaza del
pueblo hay dos ejemplares. @

COMO LLEGAR: Desde la N-340,
partiendo desde San Pedro de
Alcantara, en direccion Ronda.

e Patronato de Turismo de Cadiz: 956 80 70
61.

@ Patronato de Turismo de Costa del Sol:
952 05 86 94,

@ Ayuntamiento de Ronda: 952 87 11 71.

@ Oficina Turismo de Grazalema: 956 13 22
25.

@ Parque Nacional de Grazalema (Agencia
Medio Ambiente): 956 71 60 63/72 70 29,
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LOS AGGIDEN
ESTA PROVO%
POR LA

PUBLIC

ENMMANUEL ZOCO. rotos: CINEMANIA

Peaton por falta de interés hacia la conduccion, para
Mario Camus -uno de los directores mas laureados del
cine espafiol- el trafico es algo lleno de contradicciones:
“Se pide prudencia, mientras, por otro lado, se
publicitan coches cada dia més veloces _
de estrenar "La playa de los galgos”, protagonizada por
Carmelo Gomez y Gustavo Salmeron, una historia del -
reencuentro de dos hermanos en medio de una trama

de suspense y terrorismo.
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" Camus acaba

TRAFICO. Julio-agosto 2002

ario Camus —responsable de ti-
tulos como “Los santos inocen-
tes” y “La Colmena”, en cine, y
“Fortunata y Jacinta” y “La for-
ja de un rebelde”, en television—
tras adaptar, hace tres afios, “La cindad de
los prodigios” ha vuelto a dirigir un guion
original. El resultado, “La playa de los
galgos” —rodada en su Cantabria y prota-
gonizada por Carmelo Gémez y Gustavo
Salmerdén— es una historia de suspense So-
bre el reencuentro de dos hermanos. Des-
de su primera pelicula, “Los farsantes”

(1963), treinta peliculas y 40 afios de
profesion avalan a este veterano di-
rector, pero no le garantiza privile-
gios: “Las cosas para mi no son fdci-
les. Hay una furia desatada por los
talentos jovenes que dificulta que
apuesten por directores de mi edad”.

Reservado con su vida personal,
Camus aspira a seguir siendo conoci-
do por su trabajo: “Quiero que se me
conozea por lo que hago. El resto de
las cosas me pertenece a mi”.

- En “La playa de los galgos™ rea-
parece el terrorismo, como en “El
color de las nubes”. ;Por qué?

- Uno siempre busca temas donde
hay dramatismo y situaciones dramd-
ticas, situaciones que nos afectan a
todos. En algunas de mis peliculas,
hablo de personas que estdn inmersas
en el drea que determina un hecho
violento y, en ese sentido, el terroris-
mo provoca todas las condiciones
que quiero mostrar.

- Otro elemento comiin en sus peli-
culas es la memoria, los recuerdos...

- 8i, uno mismo se asombra al ver
gue siempre coincide... Hay ideas
por las que parece que siento obse-
sion. Lo que ocurre es que de mane-
ra intuitiva vas buscando los puntos
que te gustan para contar la historia
Y Yo stempre recurro a la memoria.

La incertidumbre y el pablico

- Tras 40 afios de profesion, jcono-
ce al publico y sus gustos?

- Sigo igual que hace muchos afios:
ni lo conozco, ni creo que uno pueda
saber quién se esconde concretamen-
te detrds del piblico. Cada director
tiene el suyo; unos, incondicionales
MUY RUIMEFroSos, Y OLros, nds escasos.
Con tantos ojos, oidos y mentalidades
es prdcticamente imposible saber
cudl es el gusto del espectador.

- ;Cémo aborda un nuevo proyec-
to? ;La experiencia le da seguridad?

- No. En esta profesion, cuanto mds
tiempo llevas, menos sensacion tienes
de conocerla y mds claro que puedes
aprender sin parar. A mi edad, el pro-
ceso creafivo sigue siendo un misterio
absoluto. La experiencia sirve para
elegir adecuadamente el equipo técni-
co y los actores. Nada mds. Lo tinico
que me ha ensenado es a vivir con la
incertidumbre de la profesién: no te
acostumbras a ella, pero asumes que
Jorma parte del trabajo.

- ¢(Le pesa aun el éxito internacional

a comprar coches veloces y
maravillosos y, al mismo
tiempo, decir «tenga usted

cuidado»” -

“«Los santos inocentes»

forma parte de la historia del
cine y de eso estoy muy
orgulloso”

de “Los Santos inocentes”?

- Es algo en lo que no pienso. Hay
quien prefiere “Fortunata y Jacinta”
o “La casa de Bernarda Alba”. Es
cierto que “Los santos inocentes”

forma parte de la historia del cine y

de eso estoy muy orgulloso.

- El cine espafiol atraviesa un mal
momento frente al gigante estadouni-
dense, ;como ve la situacion?

- Es un tema debatido desde hace
tiempo. El cine americano estd en
constante expansion, pero la cinema-
tografia espafiola es brillante; aqui
siempre se ha hecho buen cine. Esta-
mos abocados a un forcejeo constan-
te. El cine americano nos aplasta des-
de nuestras leyes que favorecen al
enemigo y al sector de la exhibicion
sélo le importa que las salas se le-
nen. Por si fuera poco, Hollywood
vende muy bien sus productos. Hasta
dejar cinematografias destrozadas e
inermes. Pero ahora el espectador es
mdads ingenuo y acude a ver tal pelicu-
la porque lo marca la publicidad.

- i Va usted al cine?

- Suelo hacerlo. Aungue con un po-
co de retraso, procuro ver muchas
peliculas. El resto de mi tiempo, me
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DIRECTOR
DE CINE

gusta ver deporte en directo por tele-
vision... incluido fiithol, aunque no lo
sigo en exceso. Estoy dividido entre el
Racing —incluso, de pequeiio fui so-
cio—y el Real Madrid, porque he vivi-
do en la capital 50 afios.

Peaton convencido

Mario Camus es un peatén conven-
cido al que su trabajo ha obligado a
hacer muchos kilémetros, pero siem-
pre de copiloto. Y eso que incluso di-
rigié “Los camioneros”, aquella serie
de television de los 60 protagonizada
por Sancho Gracia, que le llevé a re-
correr Espafia.

- ;Por qué nunca aprendié a conducir?

- Nunca me ha interesado, jamds he
tenido ni intencion, ni tentacion de
hacerlo. Me basta con ir de copiloto,
pero siempre con profesionales del
volante, con gente sabia que vive de
ello, porque en la carretera no me
gusta correr ningun riesgo.

- ;Qué le parecen las campafias de
trafico?

- Veo una gran contradiccion: por
un lado, se estd siempre advirtiendo,
aconsejando y ordenando al conduc-
tor que tenga precaucion, por otro, se
anuncian coches con los que puedes
ir casi sin manos. Hay un empecina-
miento en acusar a la gente de los ac-
cidentes cuando, en realidad, estdn
provocados por la publicidad. No se
puede invitar a comprar coches velo-
ces y maravillosos y, al tiempo, decir
«tenga usted cuidado» .

- La nueva Ley de Trifico endurece
las sanciones, jestd de acuerdo?

- 8t, el nuevo reglamento me parece
fantdstico, estd lleno de buenas inten-
ciones, aungue tengo mis reservas.
Por ejemplo, me parece rotalmente
acertado que prohiban el uso del telé-
Jono movil mientras se conduce, pero
ipor qué siguen haciendo tantos
anuncios de moviles? De nuevo se
cae en la contradiccion, tan habitual
en la época en que vivimos.

- (Qué propondria para evitar los
accidentes?

- El tinico instrumento para reducir
la siniestralidad en carretera, mejo-
rar el trdfico y todo es la educacion.
En este sentido, todavia queda mucho
por hacer. Cada pais se distingue por
el sueldo que cobran sus profesores.
Que cada uno juzgue y saque sus pro-
pias conclusiones de como estd la si-
tuacion en Espaiia. ®
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Un talante

on recuerdos remotisimos,

casi daguerrotipos de la me-

moria infantil, tan pldstica:

entonces, al mediar los cua-

renta, los nifios no colecciondbamos co-
ches de metal o material sintético, ni siquiera solda-
ditos de plomo. En realidad no colecciondbamos na-
da: los regalos eran escasos y sélo otorgados y reci-
bidos en dos o tres fechas sefialadas al afio. No jun-
tdbamos ni pediamos autos a los Reyes, por ejem-
plo, porque la verdad, apenas, si tenfamos nocién de
ellos, de los de verdad. Eran, por raros, casi impreci-
sables, al menos en la pequefia capital espafiola de
provincias en la que yo vivia.

En sucesivos fogonazos cronoldgicos, me ceo ca-
paz de evocar los tres primeros vehiculos a motor que
yo vi: un charolado y elegante Ford T, modelo de los
afios veinte, que tenia el médico de la familia, Don
Ubaldo, que habia sido amigo de mi abuelo materno,
una ‘rubia’ quizds de marca Chevrolet, vieja, ruidosi-
sima y deteriorada que ofrecia un trayecto algo mas
corto que el del autocar de linea, entre Albacete y el
pueblo donde servia mi padre a la Administracién
Local, trayecto que sumaba no mds de treinta kilome-
tros de recorrido. La dichosa

‘rubia’, mds descocada que S

Marilyn Monroe, pegando
barquinazos por la nacional
Madrid-Valencia, cubria en
mas de hora y media dicha
distancia. Un vértigo. Por fin,
uno, dos, varios fantasmales
autocares, de afio y marca im-
posibles, atiborrados de gente
y género de estraperlo, gentes
que muchas veces viajaba con
maletas y fardos en la baca,

“Yo, de mandar, que
nunca lo hare, no
prohibiria por
completo el uso de
vehiculos a motor,

pero restringiria
drasticamente su uso

ANTONIO MARTINEZ
SARRION

ESCRITOR

en el Ministerio de la Gobernacién, lue-

go de Interior. Llegué a aprobar los dos

primeros ejercicios escritos y me tumba-

ron en el tercero, oral. Luego, firmé y
saqué otras oposiciones, pero de aquellas me quedo
una huella perdurable, hoy del todo perdida, de la
doctrina y legislacién viaria y, como ni el més experto
aspirante a conductor nunca conseguird, un saber el
articulado del Cédigo de la Circulacién, sin un fallo.
El tribunal penso ofra cosa.

Soy y he sido siempre aficionado a la filosofia y al
pensamiento exigente y bien escrito, aunque las sen-
das de escritor que yo he transitado han sido, sobre
todo, Ia poesia lirica y el memorialismo en prosa.
Aquella aficién me hizo aventurarme en la obra del
filésofo, poeta y gran heterodoxo y rebelde Agustin
Garcfa Calvo, que ya hace lo suyo, me convencio le-
vantando la bandera contra la circulacion en vehicu-
los de motor y reivindicando apasionada y romantica-
mente el ferrocarril.

Igual que hay que ser tan radical como Agustin, pe-

' 1o cierta ponderacién que da la edad y porque a uno
‘no le llamen maximalista o terrorista (y todo puede

ser, tal como estdn las cosas) yo, de mandar, que nun-
ca lo haré, a lo mejor no
prohibiria por completo el uso
de vehiculos a motor, pero, en
primer lugar, restringiria drés-
ticamente su uso, sobre todo
en el centro de las ciudades,
con la excepcion de taxis en
un ndmero razonable, ambu-
lancias y autobuses. En segun-
do, lucharia porque, interna-
cionalmente, se acordara un li-
mife a las cilindradas, poten-
clas y por supuesto velocida-

hiciera frio o calor. En las pe-
liculas irnaies que veo alguna

en el centro de las
ciudades”

des maximas. Pero vuelve el

fantasma: ;no me tacharian, .

vez hoy, aparecen vehiculos y
viajeros asi. _

Como no aspiré a tener autos de juguete, tampoco
aprendi a conducir con mfnima pericia en los autos de
choque de las ferias de mi pueblo. Esto tenia que ver
con mi torpeza manual, que se ha mantenido firme
como fierro y me hace sentirme un paria a la hora de
arreglar un enchufe de luz. La poca habilidad y mi al-
ta miopfa, me incapacitarian, siempre lo supe, para
intentar obtener un permiso a fin de conducir turis-
mos. Pues bien, en esa menesterosidad o riqueza me
hallaba sumido cuando, al mediar los sesenta y con
mi titulo de licenciado en Derecho bajo el brazo, me
dio por opositar a una plaza en el Cuerpo Técnico de
la Direccién General de Trifico, entonces encuadrada

no me estaran tachando ya las
autoridades de sujeto sospe-
choso? ;No tiene esa sospecha por origen el maravi-
1loso idilio, nunca interrumpido, de la mayoria de los
gobiernos del planeta con las grandes multinacionales
del motor y el combustible? ;Y si todas estas ideas
disolventes y utdpicas, vinieran de mi infancia sin au-
tos de juguete y de mi procelosa juventud sin suerte
para haber integrado el escalafén de Técnicos de Trd-
fico, donde tal vez no hubiera sido un funcioenario
modelo, es decir no desconfiado de la coyunda go-
biernos-empresas del motor y de los carburantes? Les
voy a abrir el dltimo reducto de mi universo de creen-
cias: no estoy seguro de ser un subversivo, si, y no
me disgusta, de ser un hamletiano. @

e
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El pasado 27 de marzo, Miérco-

Repuesto de
audifono

. Es necesario llevar au-
difonos o gafas de repues- ;
to en el coche?- José Ja- i
vier Saldn Rodriguez. Be- '

nicarlo (Castellon).

Respuesta: El Regla- |
mento General de Con-
ductores —RD772/1997, :
de 30 de mayo (BOE de
22 de septiembre)— esta- :
blece en su anexo IV los
supuestos en los que los !

conductores deben utilizar :
lentes correctoras o audi-
fonos, pero no impone la
obligacién de llevar en el
vehiculo repuesto de es- :
tos, por lo que no son exi- :
gibles. :

Doble Stop,
doble accidente

Este doble Stop, ubica-
do-en Fabero del Bierzo i
(Ledn), en la carretera que |
lleva a Villablino, es un |
lugar donde se han produ- :
cido numerosos acciden- :
tes, al no ser respetado por
los conductores. En las
dos semanas que estuve i
alli de veraneo se produ-
jeron tres accidéntes por :

no respetarlos.

‘Parece que ni el nimero

E

PUEDO GARANTIZARLES QU

EN ESTE MODE NSUMO
S CERD. LO, EL CONS

ni el tamafio de los Stop
influye en el respeto por ;
los conductores. Al ser
una carretera muy poco |
transitada, directamente se !
los saltan.- Esther Alvir |
Gonzdlez. Alcorcon (Ma-

drid).

Vehiculos agricolas
y especiales

:  Quisiera puntualizar !
i una respuesta a una con- :
sulta sobre placas para ve- |
hiculos agricolas (“Trafi- :

co’'n®153).

En primer lugar, todos !
los vehiculos especiales :
i estin obligados a llevar la '
sefial V4 (limitacion de
velocidad). La V5 (vehi- :
culo lento) indica que el
vehiculo o conjunto que 1a |
lleva no puede sobrepasar, :
por construccion, la velo- |
cidad de 40 km/h. y serd ;
optativa para los que de-
ban llevar la V4. Deduc- |
cion: la sefial V5 nunca

ACUSE DE RECIBO

Ayudar y recoger datos del accidente

ductores que nos podamos ver

les Santo, a las 23 horas aproxi-
madamente tuvo lugar un acci-
dente en la autovia N-401 (Ma-
drid-Toledo) a la altura de Parla
(Madrid). Los ocupantes del ve-
hiculo siniestrado, familiares
mios, se encontraban circulando
hacia Toledo, adelantando a
otros vehiculos, cuando fueron
embestidos por detras, perdien-
do el control del coche, volcan-
do en la mediana y quedando,
finalmente, en los carriles con-
trarios de direccion hacia Ma-
drid.

Varios conductores pararon a
socorrer, menos el implicado en
el suceso.

Desde estas lineas, quisiera pe-
dir, por favor, a todos los con-

en una situacion similar que,
ademas de parar a socorrer a las
victimas, intentemos tomar los
datos de los vehiculos implica-
dos (matricula, color, modelo...)
para facilitarlos a los agentes
encargados de redactar el ates-

‘tado y evitar, asi, que estos con-

ductores que no sienten ningidn
aprecio por la vida de los demas

queden impunes y puedan se- |

guir utilizando sus vehiculos co-
mo armas para quitar de enme-
dio a todos los que les molesten
0 Se pongan en su camino.

Gracias de antemano a la hora |

de conseguir una carretera mas
segura.~ Juan Fco. Carrillo. Ge-
tafe (Madrid).

todo caso serd optativa.

En segundo término, si i
bien es verdad que el Re-
glamento General de Ve-
hiculos, en su Anexo II, : peciales en el Anexo X1,
: define al conjunto de ve- :

i hiculos como automévil, i
no es menos cierto que su !
Anexo XI, al referirse ala | Geperal de Circulacién.
sefial V4, especifica: “Pa- :
ra vehiculos especiales y :
conjuntos de vehiculos, |
tambi€n especiales, aun- :
i que s6lo tenga tal natura-
i leza uno de los que inte- |
gran el conjunto”. Tam- :
bién en el Anexo IX se
hace referencia a la an-
chura de circulacién de
conjuntos de vehiculos es- |
i peciales agricolas. i

Por otra parte, el RGC, !
art. 48 apartado 1.3, se re- !
fiere a vehiculos especia- :
les y conjuntos de vehicu- |
los, también especiales, :
aunque s6lo tenga tal na- :
turaleza uno de los que in-

tegran el conjunto.

i Después de todo lo ex- !
i puesto, un tractor agricola
y un remolque, ;forman
un conjunto de vehiculos | ¢ompulsada para circular

0 no?- Juan del Castillo
i José Rodriguez Cabrera.
Respuesta: La sefial V- | Alange (Badajoz).
5 (“vehiculo lento™) es op-
tativa para los vehiculos
especiales obligados a lle-

var la V-4 (“limitacién de i

(correo electrénico).

velocidad™).
Por otra parte, efectiva-

;- mente existen:conjuntos
de vehiculos especiales, :
ya que, aunque las defini- ;
ciones de vehiculo articu- i
lado y de tren de carretera :
del AnexoTI del RGV ha-
cen referencia a ‘automo-
vil® —concepto del que se
excluyen los vehiculos es-
peciales— de acuerdo con
la Directiva 96/53/CE del
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Consejo, de 25 de julio de
1996 (por la que se esta-
blecen, para determinados
vehiculos de carretera que
circulan en la Comunidad,

i las dimensiones maximas

autorizadas en el trafico

! nacional e internacional y
i los pesos maximos autori-

zados en el trifico interna-
cional) debe entenderse
que el “vehiculo articula-
do es el constituido por un
vehiculo de motor acopla-

i do a un semi-remolque” y
i que el “tren de carretera es
i el vehiculo de motor en-

1 . ’ i ganchado a un rem
serd obligatoria para los : g aline

vehiculos especiales; en |

Por tanto, estdn incluidos
en los mismos los vehicu-
los especiales, 1o cual re-
sulta coherente con las re-
ferencias hechas a los
conjuntos de vehiculos es-

sefial V-4, del menciona-

: do RGV, asi como en el

art. 48.1.3 del Reglamento

Fotocopias: sélo
valen en Espaiia

En la seccion de cartas
de “Trifico™ se responde

-afirmativamente a la con-

sulta sobre si se pueden
llevar fotocopias compul-
sadas de la documenta-
cion del vehiculo. Pero,
(sirve esta documentacion

por los paises vecinos?-

Respuesta: Para circu-
lar por el extranjero deben
llevarse los documentos
originales, ya que los con-

i venios internacionales no
: contemnplan la posibilidad
: de sustituirlos por fotoco- -

pias. Asi, la validez de las
fotocopias, siempre que
estén debidamente coteja-
das, se limita a los solos
efectos de acreditar la
existencia del documento -
ante los agentes encarga-
dos de la vigilancia del
trafico cuando se circule
por territorio espafiol.
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No estan preparados

Estamos aburridos de oir y
leer, en diferentes medios de
comunicacion, las adverten-
cias sobre seguridad de la
DGT cuando, de pronto, en-
contramos en diversas vias, y
no sélo urbanas, coches que
se pueden conducir teniendo
en vigor Unicamente el per-
miso de ciclomotor, ya que
tienen una cilindrada peque-
fia y tamaiio reducido. No es
bueno que se sepa que este
permiso se obtiene teniendo
mds de 16 afios, pasando un
sencillo psicotécnico y pa-
gando las correspondientes
tasas, Como conductor pro-
fesional que soy, simplemen-
te quiero decir que estos con-
ductores no estan prepara-
dos, que deberian hacer su
test de actitudes tedricas y
préicticas correspondiente co-
mo cualquier otro conductor.
¢De qué sirve tanto esfuerzo
sobre algunos conductores si
hay otros sin la capacitacion
suficiente para circular por
nuestras vias, aunque sean
urbanas?— José A. Gonzdlez.
Madrid.

Tarjetas ITV en
Industria

En octubre pasado adquiri
un automovil nuevo. A los
cinco meses sufri la sustrac-
cion de teda la documenta-

Seguridad vial

(EL PERIODICO, 30 de marzo de 2002).

i cién (permiso de circulacidn, :
| tarjeta de inspeccién técnica :
i y recibo del seguro del co- :
i che) que llevaba en mi cha- |
i queta, yaqueno ladejoenel |
i vehiculo para evitar que, en :
¢ caso de robo del mismo, se la :
: lleven también. Formulé€ la :
: correspondiente denuncia. |
¢ Pero si me expiden un nuevo :
{ permiso de circulacion gratis :
{ y un duplicado del recibo del ;
! seguro también gratis, ;por !
! qué tengo que pasar y pagar !
i la ITV —por supuesto que al |
i vehiculo no le encontraron el !

mas minimo fallo—-? La Ins-

peccion Técnica de Vehicu- |
i los se realiza a partir de los |

cuatro afios de la adquisi-
cién.- Luis Arndu Rubio. Ali-
cante.

Respuesta: En caso de sus-
traccién de la documentacién
de un vehiculo, el permiso de
circulacién se expide por las |

Jefaturas Provinciales de

Tréafico sin cobro de tasa al- !
i guna. El duplicado de la tar- |
i jeta ITV, en estos casos, no |
i es expedido por dichas jefa- !
i turas, sino por los centros de !
i ITV, dependientes de las au- :
i toridades competentes en :
materia de industria, por lo :

Hace unos dias Trafico presenté la nueva campana de se-
guridad en las carreteras, con anuncios impactantes para
despertar los valores de solidaridad y paciencia en los con-
ductores. Casi simultdneamente se puso en marcha el Rally
Costa Brava, competicién supuestamente deportiva que con-

' siste en ocupar las carreteras y convertirlas en improvisados
circuitos para turismos lanzados a velocidades extremas, Los
fabricantes de automéviles invierten mucho dinero en esta
competicién, porque no quieren que consideremos sus ma-
quinas como lo que son (instrumentos para desplazarnos), si-
no como iconos de un determinado estatus. Los mensajes
que tan caros nos salen a los contribuyentes quedan asi bo-
rrados y sustituidos por las proezas de los héroes del volante
-Luis Blanco Artiza. Tossa de Mar. ¢

que serian éstas las que ha-
brian de pronunciarse al res-
pecto.

Pasos de peatones
elevados

;Dénde estdn regulados !
—si lo estdn— los pasos para ;
peatones elevados que tan de :
moda se estin poniendo en :
nuestras ciudades y que tan- |
tos accidentes, sobre todo a |
los conductores de motos y
ciclomotores estdn causan- :
do? ;Y su homologacién en
cuanto a su altura?- Luis En- |
rigue Boix Sdnchiez. Mislata

(Valencia).

Respuesta: En materia de :
normativa sobre trifico y cir- :
culacién vial, no existe una |
regulacién especifica para |
los pasos elevados de peato- !
nes, y en cuanto a sus carac- i
teristicas, sefializacién y
marcas viales, debe dirigir la :

consulta al titular de la via.

Restricciones y
nimeros

Un amigo, en el Permiso :
de Conduccién, en el aparta-
do “Restricciones/Mencio- !
nes”, tiene unos ndmeros co- |
mo 01,42, 105,04 y 02 y ni
sabe, ni sabemos, qué signi-
fican. Yo sé que 01 es que |
debo llevar gafas de repuesto :
—me lo dijo el oculista y por :
eso las llevo—, pero jpueden |
explicar qué significan los
otros nidmeros?- Manuel |
Puértolas Palome. Barcelo- |

nd.

gos que se deben consignar,

en su caso, en los permisos y |-
licencias de circulacién para :
dar cumplimiento a la exi- !
gencia del Reglamento Ge-
neral de Conductores de que !
en ellos figuren las mencio- :
nes, adaptaciones, restriccio- :
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Operacion visual

Tenia que llevar gafas, pe-
ro me han operado con una
nueva técnica y ya no las ne-
cesito. jQué debo hacer con
el permiso?- Delfin Gil Gre-
gorio (correo electrénico).

Respuesta: Cualquier cam-
bio en la aptitud psicofisica
para la conduccion debe ser
comunicada a
la jefatura pro-
vincial de Tra-
fico corres-
pondiente. En
el caso de so-
meterse a una
intervencion
de cirugia re-
fractiva (para
la reduccion de ametropias,
tales como, entre otras, la
miopia), el conductor debera
esperar un periodo de tiem-
po hasta poder conducir en
tanto que ciertos parametros
visuales se estabilizan.
Transcurrido ese tiempo
-que en la actualidad es de 6
meses, aungque en breve sera
reducido-, la jefatura de Tra-
fico le renueva el permiso de
conduccion, que debera ser
prorrogado en el plazo maxi-
mo de un ano.

Respuesta: La Orden de
13 de junio de 1997 (BOE :
25/6/97) determina los cédi- :

nes o limitaciones a las que
su titular esté obligado para
poder conducir. Dicha Orden
recoge (Anexo I) los codigos
comunitarios armonizados
(del 1 al 99) y (Anexo II) los
c6digos nacionales (del 100
en adelante).

De los ejemplos que cita,
01 es el uso de correctores de
la vision (no gafas de repues-
to, que ya no son obligato-
rias); 02, el uso de protesis
auditiva/ayuda a la comuni-
cacién; un 04 indica que el

- conductor estd condicionado

ala presentacion de un certi-
ficado médico valido; 42, el
uso de retrovisor o retroviso-
res adaptados; 105 indica
distintas velocidades maxi-
mas limitadas, etcétera. ¢

Las cartas deslinadas a esta seccion

no deberdn exceder de 15 lineas, a mi-
quina, a doble espacio. Irdn firmadas y
constard nombre. domicilio, teléfono a
ser posible y DNL "TRAFICO" se re-

serva el derecho a extractarlas cuando
lo considere necesario. No se mantendra

correspondencia con los autores. Los

enyios deberdn realizarse a:

REVISTA "TRAFICO"
¢/ General Aranaz, 86
Seccion CARTAS
28027 MADRID

Baja temporal de un vehiculo

Si no va a usar
temporalmen-
te su vehiculo
{o lo han roba-
do), puede
darlo baja por
un tiempo. En ese plazo, no-
se paga seguro obligatorio e
impuesto municipal, ni se
pasa ITV...

DOCUMENTACION:

@® Impreso oficial, firmado
por el interesado, en la Jefa-
tura de Trafico de su domici-
lio o donde fue matriculado
el vehiculo.

® Pagar la tasa.

@ DNI del interesado en vi-
gor o resguardo de renova-
cion mas documento oficial
(permiso conducir, p.e.) que
acredite los datos del DNI.

[ ] Pe(miso o Licencia de Cir-
culacion y Tarjeta de Inspec-
cion Técnica o Certificado de
Caracteristicas.

+ Menores: Ademas, firma
del representante, documen-
tacion que acredite la repre-
sentacion vy original del DNI.

4+ Extranjeros: Tarjeta de Re-
sidencia en vigor {o docu-
mento de identidad de su
pais o pasaporte) y Nim.de
Identificacién de Extranjero.

+ Empresas: Originales del
NIF y DNI del apoderado y
documento que acredite po-
der actuar en su nombre.

® Original vy fotocopia del
pago (o exencién) del Im-
puesto (municipal) sobre Ve-
hiculos de Traccion Mecéni-
ca del afio en curso.

Y para volver a darlo de alta...

I-!ghra’ que rellenar el impreso oficial, junto a la acredita-
cion de la baja temporal y el alta en el Impuesto sobre
Veh'iculos de Traccion Mecanica. Tras pagar la tasa, de-
bera pedir un permiso especial de circulacién para ir a la
ITV, donde, tras superarla, le daran un nuevo Permiso de
Circulacion.

Algunas de estas informaciones, y otras mas, |
pueden consultarse con mas detalle en el teléfo-
no de la DGT 500 123 505
y en estas direcciones:

INTERNET: http://wwiwv.dgt.es
TELETEXTO TVE (pég. 600} y Tele 5 (p. 540)
VIA DIGITAL Canal “Via Trafico”
WAP hitp:/ v, dgt.es/index wiml
MOVISTAR “En ruta” (GSM) a traves n° 505

Permisos Licencias

Provincia _majp  majo SEME‘E i 2
. : ugo (LU 563 56
Kiava (v 5 2 Madid (M) 8.486 697
o Albacete {AB) 674 107 (75 Malaga (MA) 3542 562
< 2981 425 B Murota (L) 220 3%
] * Aimeria (AL) S e BN \avara (MA) 1.041 110
o Asturias (Q) 1.484 11 (&3 Ourense (OU) 532 16
= Avila (AV) 243 27 | Palencia (P} 280 18
N Badajoz (BA) 1.014 116 L Pa\nas.'Las[GC‘l 1.686 122
o Barosiona (B) 7.230 1.079 [&Y) Pontevedra [PO) 1572 146
bt Burgos (BU) 845 12 bl Riciz, L2 (LO) 463 56
I SZEMEECJ 263;14 36987 B Salamanca (34) 618 40
o - o = S.u.Terjiri"E (TF) 1.801 153
Castellén (CS) 758 132 SEHIOV‘H i i :
2] Glidad Rel (o) 602 121 7 Eermtin i i
(@] Cérdoba (CO) 1.258 209 o) Soreisol g .
ol - e W Iarr&gcna ] 1.001 151
PN Cuenca (GU) 307 47 — e »
s B 1o oo =] o) i ol
P Granada (GF) 158 .25 ey b 5
PP Gundateiaa (GU) a1g 40 [17) Valladald (VA 100 <
P Guipincos 59 875 113 W Vizaya (8l 1481 1
Hueba (H) 748 102 Zamora [ZA) 283 H
Huesca (HU) %64 2 Zaragoza Z) 1.262 165
Jagn ) 815 107 Ceuta (CE) 142 20
lles Balears (B} 1.802 380 il (ML) 2 15
Ledn (LE) 704 5 TOTALES 70.356 8.581

Obtencidn y prarroga licencias o permisos A1,'A, ByB+E. 2347 | |
Obtencion permisos C1, C1+E, C, C+E, D1, D1+E,
Do D}E, 0 Ias_ autorizaciones para vehiculos prioritarios,
turismos destinados al transporte pablico de viajeros,
transporte escolar o de menores, mercancias peligrosas,
y profesionales de la ensefanza de la conduccion. 33,24
Prorroga de permisos C1, C14E, C, C+E, D1, D1+E, D o D+E,
0 las autorizaciones para vehiculos prioritarios, turismos
destinados al transporte piiblico de viajeros, transporte
escolar o de menores y mercancias peligrosas. 2834
Erc‘)rroga de los licencias o permisos A1, A, B o B+E
cuyo plazo de vigencia sea por dos afios o menos. 1112 |
| (*) Orden 4 de febrero de 2000 (BOE 10/2/2000).
VEHICULOS MATRICULADOS -
POR TIPOS (abril y mayo) rTEI'EFONos DE
E
Total 320.338 MARGENTIA
253.780 11 2
Q s Toda Espaiia.
900 123 505
Im 49.045 DGT
Furgonetasy 9213 35 45 45
camiones
Cruz Roja
091
13.070 Policia Nacional
Motocicletas 092
l w g 2974 Policia Local
Tractores industriales fe2
Guardia Civil
527 945 28 20 00
Autobuses Pais Vasco
088
3‘32 . Cataluiia (Policia
os vehiculos Auténoma)

Tasas DGT 2002

www.dgt es/admiwistracion/taseas. himl

Matriculacién automaviles (Permiso Circulacién). 62,80 | |
Matriculacion ciclomotor (Licencia Circulacién). 15,80 |
Perrpisos temporales para traslados y pruebas de

vehiculos y autorizaciones especiales. 15,80 I |
Cambios en la titularidad del Permiso

de Circulacion (transferencia). 39,40 l
Examen conduccién. 70,80 |
Examen fuera de la capital de la provincia. 78,60 |
Canje de Permisos extranjeros o militares, 1580 |
Licencias para conduccion de ciclomotares. 15,80 |
Anotaciones en los expedientes, suministro de datos
ipe. mfpfmacmr} sobre una matricula),

certificacion, cotejo y desglose de documentos. 6,40
Duplicado (extravio, deterioro, revision o modificacion). 16,00 |
Anotacion resultado ITV registro Jefatura Central Trafico 220 |

nuﬁgi:E cabra tasa por los duplicados por robo —siempre que se acredite mediante la de- |

ILos mayores de 70 afios que soliciten prorroga de vigencia del i izacio

AL I C 0 i permiso u otra autorizacion ad-

ministrativa para conducir de la que sean titulares estan exentos del pago de |a tasa, Quien, por

‘rja_zones psicofisicas, tenga que renovar sus permisos y/o licencias cada 4 afios o menos tendrs
iferentes reducciones, en funcion del plazo, que debera consultar en las jefaturas de Trafico).

{(*) TARIFAS CENTROS DE RECONOCIMIENTO
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capacidad de reaccidn: nifios, conductores inseguros o inexperios, gente mayor...

Cuando estds al volante te encuentras con ofros conduclores y peatones con menor ;ﬁ
Si ademas de las normas, les respetas a ellos, podremos evitar mucho dolor. &

ien 3¢ Dweccuin Gral de Trifeo
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® Como colocar los triangulos

SoLuciones Para Los INPRevistos |+ Comsentie

@ Instrucciones para utilizar un poste SOS

® Lo que debe saber si llama a la gria

@ Qué documentacion y accesorios debe llevar

® Lo que debe hacer si tiene un golpe de chapa

® Como actuar en caso de accidente con heridos

@ Lo que necesita para salir al extranjero

® Las normas para circular por Europa

® Qué hacer si tiene un accidente en el extranjero

@ Todos los teléfonos para pedir ayuda

> L

A NEA

Tasico 1

I EL MAPA CON LAS OBRAS Y
LOS PUNTOS CONFLICTIVOS

I LAS CARRETERAS CON MAS
CIRCULACION

B LOS ITINERARIOS
ALTERNATIVOS

B EL CALENDARIO DE LOS DiAS
DE MAYOR CONGESTION

I LAS HORAS PUNTA

B LAS FESTIVIDADES N
NACIONALES Y AUTONOMICAS ~ -
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2 (MO ACTUAR EN UN ACCIDEHTE

Su obligacién en caso de accidente es
ayudar. Conserve la calma y siga los fres
pasos fundamentales: Proteger, Avisar y
Ayudar (P.A.A.).

Proteger el lugar para evitar nuevos
accidentes:

® Aparque fuera de la carretera con el
alumbrado y las luces de emergencia en-
cendidas.

® Seifialice el lugar con los triangulos de
presefalizacion de peligro.

® Compruebe los posibles peligros (si
hay riesgo de despefiamiento, liquidos in-
flamables derramados...).

® Quite el contacto del vehiculo acci-
dentado, ponga el freno de mano y evalle
el estado de las victimas (hable con ellas).

Avisar a través de un poste SOS o desde
el teléfono mévil, indicando:

@ El lugar del accidente con el mayor
detalle posible (carretera, punto kilométri-
co, sentido de la marcha...).

® Tipo de accidente, nimero de vehicu-
los y de victimas y su aparente estado.

Ayudar a los heridos, sabiendo lo que no
debe hacer y en gué puede ayudarles:

@ No les de agua, comida, pomadas o
medicamentos.

® No los saque del coche, salvo peligro
mayor (incendio, atropello inminente...), ni
los traslade en su coche; si llevan casco,
no se lo quite.

@ Si hay hemorragias, coloque un apo-
sito o pafiuelo limpio y presione con la ma-
no (no haga torniquetes, salvo amputacion
de las extremidades).

@ Si no respiran, compruebe que la len-
gua o un cuerpo extrafio no obstruyen el
paso del aire y hagales la respiracion arti-
ficial sin moverlos del asiento.
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@ Si estan inconscientes y no respiran
ni tienen pulse, conviene sacarlos del co-
che (mantenga recto el eje cabeza-cuello-
columna) e intercale 2 boca a boca con 15
masajes cardiacos.

COMO COLOCAR LOS TRIANGULOS

Los triangulos de presefializacién de peli-
gro sirven para avisar con antelacion a losg
demas conductores de la presencia de un
obstaculo. Hagalo asi:

® En carreteras con doble sentido de
circulacién, uno delante del automovil y
otro detras, a una distancia minima de 50
metros, de manera que sean visibles al
menos 100 metros antes.

@ En autovias y autopistas (calzadas de
sentido tnico), es suficiente con poner un
sdlo triangulo, como minimo 50 metros an-
tes del obstaculo.

§NECESITA UNA GRUA?

Estas son las recomendaciones de ANE-
AC (patronal de las empresas de auxilio
en carretera) si necesita una grda:

® Antes de salir de viaje, compruebe si
su poliza incluye la asistencia en viaje, si
esta en vigor y qué cubre.

@ Si necesita una gria y tiene poéliza de
asistencia, llame a su compaiiia y aclare
su situacion y necesidades. Pida una des-
cripcion del vehiculo que le asistira.

® Compruebe que la grua que le atien-
de es la suya. No se deje embaucar si le
dicen que les ha enviado la Guardia Civil,
ni pague aunque le garanticen que el se-
guro se lo abonara después.

® No deje que le impongan ningln ta-
ller, elijalo usted, salvo que su compafia
disponga de uno concertado.

@ Si no tiene pdliza de asistencia, antes
de cargar el coche pida las tarifas y, sdlo

si esta de acuerdo, dé su autorizacion.

@ No firme ningin albaran en el que no
figure el precio final para evitar que, poste-
riormente, afiadan cifras abusivas y le re-
tengan el coche hasta que pague.

@ Si la factura no se corresponde con lo
firmado, dentncielo en comisaria o ante la
Guardia Civil. :

@ Pida siempre factura del servicio,
donde se detalle el precio basico, precio
por kilometro, kilémetros recorridos, posi-
bles recargos e IVA.

LAS TARIFAS DE LA GRUA

Servicio Importe (€)
Urbano (-10 km) 34-50
Carretera (+10 km) 30-46
Por km (desde el p.k. 21) 0,72-1,02
Por hora de rescate con

pluma (minimo 3 h) 48

Recargo (noche/festivo)

PEDIR AYUDA DESDE UN POSTE 509

Una forma de pedir ayuda, las 24 horas
del dia, es a través de los postes SOS,
que jalonan mas de 6.000 kilémetros de
las principales carreteras y autovias. Para
utilizarlos, siga estos pasos:

@ Dirijase hacia el mas proximo (vera
sefales que se lo indican) caminando por
la parte exterior del arcén.

@® Pulse el boton y escuchara una voz
confirmando que su llamada ha sido reci-
bida.

@ Un operador se pondra al habla, faci-
litele toda la informacién que le pida (ten-
ga a mano la documentacién del coche, el
seguro) y, si tiene, la poliza de asistencia.

@ Espere, por lltimo, a que le confirmen
el envio de la ayuda.

35a 50% ’
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 \68 (Bilbao-Zaragoza)

A-2 (Zaragoza-El Vendrel) (Barcelona-El Papiol)
El Vendrell (T)

Q&
A en relornos

& &

@ ﬁ en tlnel
A-7 (La Junquera-Alicante/Murcia)

Maganet (GI) e ﬁ C-25
Sant Celoni-Granollers (B) ﬁ ﬁ en enirada y salida

Martorell-Gélida-Vilafranca
-Sta, Margarida (B) @ ﬁ entrada y salida

Molins dle Rei-Barcelona (B)

A-6 (Madrid-Adanero)
Las Rozas-Villalba (M)

El Espinar-San Rafael (SG)

ElVendrelly Tamagona (T)

Viaseca (T) @ ﬁ m Salou y Porl Aventura
LHospitalet e L'nfant (T) @ ﬁ
Valencia (V) A-TIA3 A

Murcia (MU) m N-301 (Cabezo Torres y Espinardo) y N-340

A-8 (San Sebaslidn-Bilbao/Santander)
Irin (S5) @ Paso Biriatou &
ﬁ ﬁ variante
@ ﬁ en relomno

& autopista A-1, sentido Bilbao

Y-S
A m SE-30, ampliacitn cariles
M550y N-120

San Sebasfidn-Donostia (SS)

Zaraulz (SS)

Malzaga (SS)

Bilbao-im. Cantabria (BI)
A-49 (Sevilla-Ayamante)
Sevilla (SE)

A-52 (Benavente-Viga)
Q Porrifio (PO)

Arrigorriaga (B!)

A-92 (Sevilla-Almeria/Puero Lumbreras)
Santa Fe-Abolote (GR)

& mejora calzada
& autovia
A

ﬁ en variante f
C-31 (Barcelona-El Vendrell)

Prat Llobregal-Castelldefels- coslas Garraf (B) A 5

= &
A&

A en salida
& 5 en salidafretomo

Nacimiento-Puente Tabemas (AL)

Rioja (AL)
Almerfa (AL)

Cubelles (B)

Cunit y Segur de Calafell (T)

C-32 (El Vendrell-Palafolls)
Castelldefels-Sant Bol (B)

Mongat-Vilassar-Arenys (B)

o1

(-58 (Barcelona-Manresa)
Barcelona-Cerdanyola (B)

N1 (adrid-rin)
Aloobendas-Algete (M)

m AT (Baricentro)

& ﬁ en salida
& ﬁ en reforno
& mejora firme
& mejora firme
A&

& m N-102
A aulovia

Lim. Navama-/diazabal (S5) & autovia (Plo. Etvegérale) ﬁ
m A1 ﬁ ﬁ
m N-l-a ﬁ en retornos

AKX
ﬁ ﬁ en relomos
& enlace autopista

Almadrones-Torremacha (GU) A mejora firme

& 42 cinturn & t

Algele-El Molar-Venturada (M)

Pardilla-Lerma (BU)

Iilagros-Gumiel (BU)

Lim. Burgos-Irufia Oca (V1)

Ariniez (VI)

Alsasua-lim. prov. Guipzeoa (NA)

Andoain (SS)

Lasarte (SS)

N-Il (Madrid-La Junguera)
8. Fernando-Torrejon-Alcald (M)

Azugueca-Guadalajara (GU)

Taracena (GU)

Zaragoza (Z)
Fraga (HU) A variante
Cervera (L) 1

m clra. convencional

A con G1-600 (Can Bariol)
A paso inferior.
A paso nferior

A ﬂ] G513y G-623

Cervera-Lim. Barcelona (L)

Lim. Lleida (La Panadella}-lgualada (B)

Arenys de Mar y Calella (B)

Tordera (B)

Riudellots Selva (GI)

Girona y Fomells Selva (G}

Bascara (Gl)

La Junquera(Gl) & m y fwn @
N-II/A-3 (Madrid-Valencia) :

Madrid-Arganda (M) m N-40 y M-45 5

Madrid-Rivas (M) & ampliacion carriles

& ﬁ puntuales
A3y A-31 ﬁ
A&

ﬂ] M-40y W45 ﬁ

Lim. Madrid-Honrubia (CU)

Atalaya del Cafiavate (CU)

Chiva-Valencia (V)

NIV (Madric-Cadlz)
Madrid (M)

+TADMNMMA AL O &4 A A

QObras  Relenciones Peaje  Tréficointenso Seméforos Trazado sinuoso Travesia

Accesos  Cruce Desvio  Enlace  Fin aulovia

Sesefia-Aranjusz (M)

m N-301 en relomaos ﬁ
Aé

f a Ronda Exterior
A&
& desdoblamiento
Jerez-Plo. Sanla Maria-Puerlo Real (CA) A ﬁ

N-V (Madrid-Badajoz)
Algoreon (M) m con M-40 ﬁ
44

m con A-6 &

Ontigola-Ocafia (TO)

Venla Cardenas-Sania Elena (J)

Cdrdoba (CO)

El Cuervo (SE)

Jerez de la Fontera (CA)

Alcoredn-Navalcarmero (M)

-V (Madiid-A Corufia)

Villaloa (M)

Guadarrama (M) A ﬁ
Nadela (LU} A (-546
Olero de Rey (LU) & mejora calzada
A Corua (C) ‘ t Perillo-Oleiros ﬁ

N-110 (Soria-Plasencia)
Lim. Segovia-Avia (AY)

& autopista
& mejora calzada

& puntuales firme
A A N-232
m A-68 & ﬁ

Navaconcejo-Plasencia (CC)

N-111 Medinaceli-Pamplona)
Medinaceli-Almazén (SO)

Albelda Iregua-Logrofio (LO)

Logrofio (LO)

Zizur (NA) & mejora calzada
I-120 (Logrofio-Vigo) e

Navarrete-Néjera (LO) &

A&
& mejora A
& variante

Sto. Domingo Calzada [LO)

San Medel {LU)

Quiroga (LU)
Monforte (LU) ﬂ con LU-601 (Castro Caldelas)
0 Pino (OR) W m A-52 &

N-121-A (Pamplona-Behobia)
Oronoz-Sumbilla (NA)

N-145 {La Seu dUrgell-Andorra)
La Seu d'Urgell-Andorra (L)

& mejora calzada
& paso fronterizo

& puntuales firme
& en paso a nivel

Aldeanueva de Ebro (LO) m

IN-152 (Barcelona-Puigeerdd)
Ribes Fresser-Puigcerdd (GI)

Fonlanals de la Cerdanya (GI)

1-232 (Vinaroz-Sanlander)
El Burgo de Ebro-Zaragoza (2)
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D'URGELL
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@ MACANET
@ rokoera
@ CALELLA-ARENYS

PORRAIND
Eaa— =
S
N,
MomPLANc Naz
e VILANOVA i LA GELTRU
CUBELLES

SO 01T viLassAR
(A7 BAHCELONA

ITINERARIOS Y ALTERNATIVAS. ZONA CENTRO

A CORUNA

[eriD HER0 VIS LBuEGo = RVELLO-VALLIRANA TRAFICO TARRAGONA-GIRONA-FRANCIA
VILLACASTIN PTO. DE 4 DE EBRO CASTELLDEFELS LS !Ipr::;raég E%::rr;?:rgisa_?: ‘B‘:{K{IPAN tercer cinturén (El Papiol-Mollet)
NAVACERRA 4
A HUREOS (@ CUBELLES “ Itinerario recomendado (A-7)
.} S TARRAGONA BN Itinerario alternativo (B-20/C-32 y C-32 o N-1i (Norte) o C-35 y GI-600)
i L SALOU REUS-VILASECA BN [tinerario recomendado Aragon-Lleida a Costa Brava
VENTURADA B - \df‘e 7 1 i = ;I'_HAFIC_O ZONA CDdS'LA {DCO;‘ZADAA 51
3 7; ' : B Itinerario recomendado (C-32 y A-
ALGETE ‘\% 4 - L'HOSPITALET DE L'INFANT i Tinerario alternativo (A-7 y N-340) 2
ADRID y» . 4 TRAFICO ZONA SITGES-VILANOVA i LA GELTRU-CUBELLES
UADALAJARA Itinerario recomendado (C-32)

? TNAIL mmen  Hinerario alternativo (C-31 0 A-7 y C-15)

I A zARAGOZA
= ARGANDA ; . ; 2o s
b= Tarragona/Girona/Francia. Por A-7 (Tercer Cinturdn) sin

necesidad de entrar en Barcelona ciudad.

f ! ; b Costa Brava. Existen varios itinerarios: uno recomendado
@ gﬁlﬂ'-o” {naranja) y tres alternativos (marron), debiendo utilizarse uno
- u ofros en funcién de la intensidad del trafico. A los usuarios

NAVALCARNERO

MAQUED.
""“0.?

2 %
TALAVERA DE ™ \7'-
LA REINA_Z" CM-45p,  ‘OLIAS DEL nev\\

o PLANA : 3
ASPERARUEA  TOLERO. i ‘ , que circulen desde la A-2 o N-ll podran acceder a la Costa
ACERE - pHGUNTD : : Brava desde Cervera por C-25.
EESSSN [|ADRID-VENTURADA (N-)-BURGOS Y VICEVERSA & Nee e p ; @ @)= | VALENCIA : : = Costa Dorada. El itinerario recomendado va por C-32 y A-
D AL Vi eV AR G ' 4 7 (rosa y azul), evitando N-340, aunque en caso de alta
@ F&ﬁ?&”&‘éﬁﬁ?’cﬁé” il SR i 1 @, SUECA : intensidad en el primero, se puede utilizar como alternativa A-
- : Y@\CANDIA 7 y N-340 (rojo y azul).
i i M 4 X ‘L TR p> Sitges/Vilanova i La Gelird. Se recomienda el itinerario a
P> Al noroeste de Madrid (ruta azul). Se recomiendan M-600'y BADAJOZ® 3, N oltg . >
M-505 para evitar la A-6. También a través de la M-607 . ; través de C-32 (rosa) y como alternativas C-31 (verde) y A-T y

(carretera de Colmenar Viejo), Colmenar, Cerceda y A-6. C-15 (rojo y amarillo).

P> Para el tramo Villalba-San Rafael por M-601 (Puerto de
Navacerrada), Segovia y por N-110 a Villacastin (A-6).

B Al norte de Madrid (ruta verde). Para evitar retenciones
en el tframo de N-l Alcobendas-Algete, se recomienda la

® ALmeENDRALEJO ALTEA

& moviia pe 57~ URAG) ITINERARIOS Y ALTERNATIVAS. ZONA CENTRO/LEVANTE

M-607 (carretera de Colmenar) y por M-608 a Venturada
{N-1). P> A Castellon (ruta naranja). Por SRR, oy o cAstLLT
B> A Extremadura (ruta rosa). Se recomienda circular por N-1I, N-211, N-330 y N-225, VADRID . B | e o i
N-401 (Toledo) y en Olias, N-403 hasta Maqueda para evitando -1l y N-340. _ JUONEERL) Ma3p e f:,*g_ﬁ_mﬂw —
evitar la N-V, o, desde Toledo, por CM-4000. oo > A Valinct ; - e — .
' ‘ i 4 A 2 (ruta roja) por N-Ill y S
{ MAZARRON
A-3.
ITINERARIOS Y ALTERNATIVAS > sA Al,ical‘nt_elMur_ﬂa érztal ;f@l;_de)-
SRR ciri%?:r ;&?tl\?r}ﬁloaporie\l-ﬁ;ch?:
o X 430/N-301, [VALENCIA
A ry A8 NP =T @ /" ALMERIA el P I ret desde Murci
SEVILLA B ‘ J - : P - ; ara el retorno desde Murcia (ruta
' Q ;f :;;7' j TIRRGX  TYRRERLE VA N F marron) se recomienda volver por S'L;;‘ .
2 /2 i : Esta informacién ha Hellin-Toledo hasta Madrid, -
= 37 /7 6AN PEORO ALCANTARA sido recopilada por el evitando N-IIl, A-31, N-301 y N-IV. A . canoia
M. 2> GUADIARO Area de Gestion de » A Andalucia (ruta azul), por
ALGECIRAS Trafico de la DGT con Toledo (N-401) y desde alli por \ ,
informacion de las CM-400 a Manzanares (N-1V) o a ; \ SeniboRiA
oty Tedgirs Provitiales Ciudad Real, Daimicl (N-430) y L :
e illa/Ma i I Manzanares (N-IV). : :
CADIZ S’ Sevilla/Malaga. VERANO 2002 de Trafico, Direccién | . w— MADRID.LEVANTE SUR [MURCIA O ALIGANTE! Y VIGEVERSA
7 e recomienda A- de Trihes del Cabiemo P> De Valencia a A!lcante, Murcia  mesms WADRID-VALENCIA Y VICEVERSA
RLCARTARA 376 (ruta azul) por ; ==== AUTOPISTAS ¥ ~ yAndalucia Oriental, por s MADAD-ANDALUCIAVVICEVERSA
~ Ronda, evitando N- —— AUTOVIAS Vasco y Servicio autopista A-7 (azul). A los mismos ™= VALENCIA-ZONA COSTA AZAHAR-ANDALUCIA OREENTAL ¥ VICEVERSA 4.7 e
= NvN 5340 e NACIONALES Oataldn deTrtico d destinos por autovia (colores rosa VALENCIA-ALICANTE Y VICEVERSA A ANDALUCIA
g s ' i OBRAS I aéa an F" rd {';"0 e . amariIFo it Goctnol tolne. @ VALENCIAMURGIA ¥ VIGEVERSA ORIENTAL :
S = SEVILLA-COSTA DEL SOL OCCIDENTAL Y VICEVERSA O PUNTOS CONFLICTIVOS gata]e:;;a |dﬂ g evitando la N-332. / Lo
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CARRETERK  POSIBLES TRAMOS DESEHVACIUNES

CONFLIETIVOS

Ausejo (LO) variante

A en La Estrella

Logrofio (LO)

POSIBLES TRAMOS

COMFLETIS

Altea (A) @ A ﬁ

Travesia A E

Qliva, Bellreguart, Gandia y Sueca (V)

(Viene de pdg. 3)

A variante

I-234 (Sagunto-Burgos) m

Tirgo (LO)

N-340 (Cadiz-Barcelona)
Chiclana-Conil-Vejer (CA)

A&
A variante

Chiclana de la Fronlera (CA)

Segorbe (CS)
& ﬁ en retormnos

AT

Segorbe-Viver (CS) Conil (CA)
San Agustin (TE) A mejora calzada Algeciras (CA) & ﬁ
Santa Eulalia (TE) t y m A23 San Roque-Guadiaro (CA) & ﬁ
Soria-Abejar (SO) & puntuales firme Guadiaro (CA)-Estepona (MA) & autovia
1-240 (Tarragona-San Sebaslian) A S. Pedro Alcdntara (MA) A
Sant Salvador (T) A 1 A ) & ﬁ
Guadalmar-Rondas de Mélaga (MA)
Montblanc (T) A2y C-14 ; &
o Malaga (MA) en Ronda Qesle
Monzon (HU) L—I & &
A La Arana (A)
WMifiano (V1) en L A ﬁ
Salobrefia (GR) N-323
N-260 Eje Pirenaico (Porlbou-Sabifidnig) - =
A At Torrenueva (GR) & ﬁ
Montagut-Olot (GI) ampliacion calzada =
: ' & 3 Ameria (AL) por N340 a &
Campo-Ainsa (HU) ampliacion calzada - A ﬁ
] -Travesia
N-301 (Ocaiia-Cartagena) _ Sagunto (1)
Lim. prov. Toledo-E! Provencio (CU) A firme Castellon (CS) t Sur

raveswa &

= A

Las Pedrofieras (GU) Benicarlo y Vinaroz (CS)

La Roda (AB) m con A-31 L'Aldea-Miami Platja-Cambrils & ﬁ
Pozo Caifada-Hellin-Cancarls (AB) & on 2554 oy Tanagona T) U] iy

Molina de Sequra (MU) A = N301a Altafulla-Torredembarra (T) variante

Murcia (MU) f limitac. velocidad Pto. Cadena. Comarruga (T) ‘t m aAryC3

Bafios y Mendige (MU} m con C-3319 (San Javier) Bellveiy L'Arbog (T) A

Cartagena (MU) via rdpida La Manga Cenvelld y Valirana (B) ﬁ

N-322 (Cordoba-Valencia) N-344 (Almeria-Valencia por Yacla)

& hundimiento W
A calzada @
& mejora firme
WA
A
& aulovia,

Torreperogil y Villacarrillo {J)

Villanueva del Arzobispo {J)

Alborea-Villatoya (AB)
N-323 (Bailén-Molril
Izbor-Salobrefia (GR)
N-331 {Cérdoba-Mélaga)
Femnén Nuiez y Aguilar Frontera (CO)

Aguilar-Monturque (CO)

Encinas Reales (CO) &
N-332 (Cartagena-Valencia)

Mazarrdn (MU) porN-332a

Cartagena-El Algar (MU) A mejora N-332 a.

Torrevieja (A) f 5

=D&

Campello y Villajoyosa (4)

TRAFICO. Julio-agosto 2002

A con N-340

-

A con N-301
& autovia A-40

&&
A mejora fime

A firme
A mejora calzada

& variante

Alcantarilla (MU)
Javali Nuevo (MU)

Molina de Segura (M)

N-400 (Toledo-Cuenca)
Cuenca (CU)

N-401 (Madrid-Ciudad Real por Toledo)
Getafe-Parla-Torrejon Calzada (M)

Femdn Caballero-C. Real (CR)

N-420 (Cardoba-Tarragona por Cuenca)
Puerlo Lapice-Lim. prov. Cuenca (CU)

Reus (T)

N-430 (Badajoz-Valencia por Almansa)
Munera (AB)

N 525 {Benavente-Sannago)
Qurense (OU)

.Nsao NmyAszﬁ

N-550 (A Corufia-Tuy)
A Conuria-Palavea (C)

T4

? a'Sanliago &

Milladiolro (C)

= &

Caldas de Reis (PO)

1-558 (Pontevedra-Marin)

Iarin (PO) t aplayas
N-601 {Adanero-Ledn por Valladolid)

Albires-Ledn (LE) & puntuales firme

N-603 (San Ralael-Segovia)
San Ralael (SG)

[.©0&
&A—Bwnw

B iistinsags
& firme
& firme

4. T

Lim, Selamanca-Aldeanueva Camino (CC) & aulovia

Otero Herreros-Hontaria (SG)
N-611 (Palencia-Santander)
Osorno (P)

N-623 (Burgos-Santander)
Merinda-Sedano-Valdebezana (BU)

N-627 (Burgos-Aguiler de Gampoor)
Montorio-Merinda (BU)
N-630 (Gijon-Sevilla)
Guijuelo {SA)

Plasencia-Canaveral (CC)

ITravesiaI
& autovia

Avilés-Soto del Barco (0) &

Glorigta A con AS-16

Almendralejo (BA)

h-632 (Ribadesella-Luarca)
Villaviciosa (0)

Solo del Barco (0)

h-634 (San Sebastian-Sanliago)
Mélzaga (BI) & autopista A-1
Beranga (S) ﬂ ﬁ

ﬁ en retomos

A autopista Oviedo-Grado

Quintana (Nava)-Lieres (0)

Trubia (0)

Grado y Navia (Q) ﬁ

Serantes (0) A A

Foz-Barreiros (LU) A h-642 (Espineira)
N-635 (Santander-Solares) &

Asfillero (S) ampliacion calzada
1637 (Barakaldo-Erlelxeta) 3

Derio-Larrabetzu (Bl) & aulopista *
N-651 (Betanzos-El Ferrol) &

Leiro (C) mejora calzada

Fene (C) ﬁ
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&=

LA DOCUMENTACION Y REPUESTOS
QUE HAY QUE LLEVAR

Documentacion (*)
® Permiso de Conduccion.
@ Permiso de Circulacion.
® Tarjeta de Inspeccién Técnica.
@ Recibo del Seguro.
(*) Valen las fotocopias compulsadas.
Accesorios
@® Un juego de ldmparas.
@ Rueda de repuesto.
@ Herramientas necesarias para susti-
tuirlas (gato, destornillador, llaves...).
@ Dos tridngulos de
presefializacion de peligro.

EL SEGURO, EN CASO DE ACCIDENTE

En un accidente, lo mas urgente es sacar
el coche de la carretera para evitar nuevos
percances. Al margen de la atencion a los
posibles heridos, existen otras obligacio-
nes. Estos son los consejos de UNESPA
(patronal de las aseguradoras) para los
desplazamientos veraniegos:

@ No viaje sin llevar al menos un ejem-
plar de la Declaracién Amistosa de Acci-
dente en el coche (pidala a su compaiiia).

® La poliza del seguro no es suficiente
si no tiene el recibo de la prima. Puede ser
denunciado.

@ Si ha tenido un percance, mantenga
la calma. Enfadarse y discutir no le ayuda-
ra a resolver el problema.

@ Dialogue con los otros conductores
las circunstancias del accidente. Si todos
aportan una versién comin a sus compa-
fiias, la gestion del siniestro se agilizara.

@ Rellene la Declaracion Amistosa de
Accidente en cualquier caso, aunque el
otro conductor implicado no lo haga. El si-
niestro se resolvera antes y mejor.

@ Siempre, pero muy especialmente si
hay desacuerdo, anote datos sobre testi-

gos o interésese por el atestado de las
fuerzas de orden si es que existe.

® Conozca bien las coberturas de su
péliza. Si es a todo riesgo o tiene contrata-
da asistencia en carretera, le cubrira el
traslado del coche al taller.

@ Sepa, por ejemplo, que si ha contra-
tado la cobertura de Defensa Juridica, le
cubriré los gastos del abogado que elija
en los términos fijados en la poliza.

@ Si la grtia, ambulancia o centro hospi-
talario le reclaman el pago, hable siempre
antes con su compania de seguros.

S1 VIAJA AL EXTRANJERD..s

@ Distintivo de Espaifia: Si no dis-
pone del modelo de matricula europeo
(bandera de la UE a la izquierda y el dis-
tintivo del pais), debe llevar un évalo blan-
co en el que se inscribe la “E” de Espana.

® Unién Europea: Documentacion
de coche, poliza y recibo del seguro y per-
miso de conduccién (lo mismo que en pai-
ses como Suiza, Islandia, Noruega,
Lietchtenstein y Bulgaria).

® Resto de Europa y Norteaméri-
ca: Permiso Internacional para Conducir

(@)

EMERGENCIAS e
fia
E?Jg%%;spa 91 335 4503.:3 |
Policia Nacional A
Guardaa Cm% rural o |
cfa Loca !
F;g“cla Autnnumﬁca catalana 088 ﬁ
gt AU R 1|
ACION
ID'E?ORM 900-123505 |
Internet www.dat. eni!l ‘.
Wap http:/fwww.dat. esllndex el |

Movistar “En ruta”

T "“’“—f"i

NCIA
ASISTE 915193300

o
A 1
Asistencia MAPFRE 000111818 \
| 9136438 38Y

Ayuda General L \
CEA 902 303 304 {
A M em0 |
uropa Asistance 9 i
l!E\.ﬂungial Asistance 900 126 061 C 1
RACC 002 106106 |
RACE 902 300 505 . :

HYU'),G uLL LAS MARCAS

Alfa Romeo 900211017 |
Audi 900132132 (|
BMW L 900 100 482 {
Citroén 900 515 253
Daswo ' 900 101 006
Fiat . 900 211 018
Ford 900 145 145y 900 600 400
Honda 00210988
Hyundai 900 210 313 l
Lancia 900211 019
Mercedes 900 268 888 \
Mitsubishi 913255565
Nissan 900200094 »
Renault 900 365 000
Opel 900142142 |
Peugeot 900 442 424 |
MG-Rover 900116 116
Skoda 900 250 250
Saab 900 212 223
Seat 900 600 400 N
Suzuki-Santana 900 225 522 |
Toyota 900 101 575
Volkswagen 900 100 238 \
Valvo 900115115 l

(no es necesario en los paises suscritos al
Convenio de Ginebra) y Carta Verde (Cer-
tificado Internacional del Seguro). Interé-
sese por la contratacién de un Seguro de
Asistencia en Viaje complementario.

® Si tiene un accidente: Avise in-
mediatamente a su compaiiia (puede ase-
sorarse en el teléfono 91.594.13.76 de
OFESAUTO)

@ Si le multan: Como norma general,
pague y recurra posteriormente (conviene |
llevar moneda del pais).

TRAFICO. Julio-agosto 2002
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Normas para conducir por Europa
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; *Qbligatorio extintor ~ **Obligatorio luces encendidas ™ Recamendada
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Fuente: FIA (Federacion Internac
(Alianza Internacional de Turismo





