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Asi es el Centro de Gestion del Trafico
en los dias “punta”

Cdmo poner el coche a punto
= Recomendaciones para el viaje
m Mapa de puntos conflictivos
m 5 itinerarios alternativos
Calendario de los dias con mas retenciones




D Hay algunos conductores

que creen que para
adelantar a ofro vehiculo que
circula mas despacio que ellos
vale casi todo y que incumplir la
norma sélo tiene importancia si te
pillan. Esta secuencia es un claro
ejemplo: en una carretera de dos
sentidos, con una isleta entre
ambos, nos encontramos a un
turismo de color rojo circulando
por encima de este espacio
reservado para que no se circule.
Y poco parece importarle que
venga otros vehiculos circulando
de frente.

existia un espacio reservado para
el giro a la lzquierda v, pisando la
isleta reservada, se dirigié hacia
se espacio, presumiblemente
para girar en ese sentido.

e ‘?

Sin embargo, como otros

tantos 'listillos’ cazados
por los helicopteros y ‘retratados’
en esta seccidn, el conductor del
turismo de color rojo a Ultima
hora decidi¢ volver a la derecha y
finalizar el adelantamiento. Por fin
se ve clara la maniobra: solo se
frataba de lograr el espacio para
adelantar, poniendo en peligro a
quien sea, a un conductor cuyoa

b , ) wwww“‘“‘w tinico “pecado’ era conducir mas
Este conduct’or debfa saber I despacio que lo que el infractor
gue unos metros mas adelante ' considera adecuado.

E—

Fotograffas captadas desde los helicdpteros de la Direccion General de Trafico. Sirven de
base para la tramitacion del correspondiente procedimiento sancionador.

Salio precipitadamente a la nacional...

irculaba una manana por la carretera  colisionara con él, golpeandole por detras. De no haber sido asi, habria sido yo el
N-301 que une mi pueblo, Minaya, El conductor del turismo bajo de se culpable, ya que, legalmente, siempre
con otro pueblo cercano, La Roda vehiculo muy agresivo y enfadado, quien golpea por detras carga con la

(Albacete), con mi todo-terreno. dispuesto a agredirme. culpa y hubiese tenido que pagar los

Al llegar a un cruce con una carretera Por suerte, una patrulla de la Guardia danos ocasionados en ambos vehiculos y,
comarcal que quedaba a mi izquierda, un Civil camuflada que se encontraba en un quizas, tendria una retirada temporal de
turismo sali6 precipitadamente a la bar enfrente del cruce vio los hechos y mi permiso de conduccion.— Luis Tébar

nacional provocando gue mi todo-terreno

afirmo la culpabilidad de dicho conductor.

Iraola. Minaya (Albacete) #

CUENTENOS LA LOCURA QUE VIO, Si quiere contar alguna locura que haya presenciado, envie una carta a la Revista “Trafico” (c/ General Aranaz, 86.. )

28027 Madrid) relatandola. El escrito no debe sobrepasar las 15 lineas de extensién.
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LA OPERACION SALIDA,
DESDE DENTRO. |

“Tréfico” le cuenta como se vive una
Operacion Salida desde el Centro de
Control de Trafico de la DGT; como se
prepara el personal y los medios,
anécdotas, como se preven los atascos...

'PEATONES Y
\ CONDUCTORES
| SUSPENDIDOS.

| Uninforme de la revista “Consumer” ha
! analizado el comportamienta de
conductores y peatones ante [0S pasos
para peatones. Y ambos suspender,

ESPECIAL VERANO.
Suplemento con |as claves para preparar
el coche y planear el viaje para evitar
sobresaltos. Puede consultar el
mapa con los puntos
conflictivos y elegir entre cinco
nuevos itinerarios alternativos.

COMO VIAJAR AL
EXTRANJERO.

Qué papeles hay que llevar cuando se
viaja a otros paises, qué normas difieren,
gué multas nos pueden imponer por
exceso de velocidad o de alcohal...

SEGURIDAD VIAL POR ViA
POSTAL.

| Los sellos le han echado una mano a la
| seguridad vial en mas de una ocasion en
Espafa. En otros palses, las campafias
de concienciacion se han apoyado mas
en la filatelia.

44 |8
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MANUEL MARTINEZ.

Para el atleta espariol més

conocido en la actualidad, el
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lanzador de peso Manuel
Martinez, tanto el cinturén

de seguridad como el casco
"son indispensables” y son

algo que nunca se le
olvidan. Este ‘motero’
convencido se muestra,
ademas, partidario
de la educacion.
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Policias de aluminio conira los
excesos de velocidad. La policia belga utiii-
zara diez coches de aluminio que simulan la parte pos-
terior de los automaviles policiales para ‘disuadir’ a los
conductores de circular a altas velocidades. También
colocara agentes simulados en mote en los arcenes de
la calzada, cuyo efecto disuasorio es similar al falso
coche. Estos automaviles y los falsos motoristas se
situaran en zonas de obra, areas residenciales o escola-
res, donds se debe circular con mayor precaucion. La
policia belga importa asi un sistema que se inaugurd
con éxito hace dos afios en Luxemburgo.

VIl Curso de
Medicina de Tra-
fico en Laredo:
Corazdn seguro.
Del 1 al 5 de septiembre,
la DGT y la Universidad
de Cantabria en Laredo,
organizan su VIl curso
sobre Medicina de Trafico
en los XX Cursos de
Verano de esta universi-
dad. En 2003 se ahorda
monogréficamente la
enfermedad cardiovascu-
lar y su repercusion en la
seguridad vial. El curso
sera un foro de comuni-
cacion y formacion para
médicos evaluadores de

conductores y profesiona-
les sanitarios Interesados
en la prevencion de la
accidentalidad.

El curso contard con una
veintena de cardidlogos y
expertos en seguridad
wial, y colaboran la
Sociedad Fspanola de
Cardiclogia y la Sociedad
Espafola de Medicina de
Tréfico.

Np S€
A QUE ESFERAN
FAEA HACER
AUTOPiSTAS

RaMON |

Medidas contra los conductores ‘hala’. nuia e
Glspert, copsejera de Justica de fa Generalidad de Catalufa, anurcia
medidas mas eficaces contra fos conductores ‘hala’ en las jomadas
sobre publicidad v sequridad vial organizadas por el Serviclo Catalan

de Trafico. Ya que las camparias pubiieitarias “no san suficientes” para

lograr cambiar |a actiud, se estudian penas alternativas a 1a carce!

(clirsos de reciclaje o perdida del permisa por un tiempo, especialmen-

te largo en los reincidentes}.
El anuncio'coinelde con un nueve 'record’, al detectar ef radar de la
Policla Autonémica catalana un turismo a... {243 km/hl El anterior

registra lo ‘ostentabia’ wi motorista 'cazado’ a 236 km/h en fa C-1412
cerca de Ponts (Lielda). La Fiscalia de Catalufia pedira para esios con-

ductores penas de 2 anos de prision y 10 de retirada de permiso.

Menos alcohol en los acci-
dentes mortales. el 30,7% de los
conductores muertos en accidents de tréfico
en Espana durante 2002 ingiri6 alcohol —un
5% menos que en 2001—y casi el 7% lo
combing con drogas y/o psicofarmacos, segln
un estudio del Instituto Nacional de Toxicologia
fruto de un convenio con la Direccién General
de Trafico y el Plan Nacicnal sobre Drogas que
analizd a 1.703 fallecidos en siniestros de tra-
fico, tanto conductores de vehicu-
= los (1.441) como peatones
atropellados (262).
La tasa de alcoholemia pre-
dominante en conductores
muertos es superior a
1,6 grs/l., sin diferencia
de edad ni sexo, excep-
to en los mayores de
. 51 afios, en que el nivel
de alcohol mayoritario es
inferior a 0,3 grs/l. Ade-
mas, 1.365 fallecides (94,7%)
| conducfan un coche o moto y de ellos
e 452 (33,1%) superaban la tasa
O 7557 de alcohol permitida (0,5

S " grs/\). Se analizaron 76 casos

de conductores de camicn y
autobus, y el 18,4% superaba la tasa de alco-
hol exigida para este colectivo (0,3 grs./l),

Viajeros de autobiis mejor
informados. Desde el 1 de julio es obli-
gatorio que los autobuses por carretera y
urbanos Informen a sus viajeros sobre las
medidas de seguridad con que cuenta el vehi-
culo: localizacion de puertas y salidas de
socorro, de extintores, cinturones de seguri-
dad, botiguin... La informacion puede realizar-
se oralmente o mediante elementos graficos,
aunque la patronal de transporte de viajeros
estd preparando un video explicativo.

j

La UE quiere salvar 20.000 vidas cada
ano. LaUnion Europea quiere salvar la mitad de los 40.000
personas que cada afio mueren en sus carreteras y evitar buena
parte de los 1,7 millones de heridos de 'sus’ accidentes de trafico
—Cuyo coste total es de 160.000 millones €-. Para ello, la comi-
saria de Transportes, Loyola del Palacio, presentd un plan hasta
2010 que quiere establecer un marco claro de reparto de respon-
sabilidades entre todas las partes interesadas. Este plan hace hin-
capié en mejorar la conducta del usuario, garantizar vehiculos
mas seguros y mejorar las infraestructuras viarias.

@ Para mejorar la conducta de los
usuarios, se incluyen campafias en
favor del conductor alternativo, la
armonizacion de la formacién ini-
cial y continua a conductores par-
ticulares y profesionales y de las
sanciones, y un etiquetado ade-
cuado para los medicamentos que
afectan a la capacidad de conduc-
cion.

@ Para garantizar vehiculos mas
Seguros, se armonizaréan las medi-
das de seguridad pasiva y se apo-
yaran los desarrollos técnicos.

@ Para mejorar [as infraestruc-
furas, se eliminaran los puntos
negros y se establecera un siste-
ma de gestion armonizado de los
mismos y auditorias de seguridad
en las carreteras franseuropeas.

S

Como utilizar el
“gato”. Entre las
muchas cesas que trae
8l carren

nos ha |l

imagen
el gato cuando 1

por ejemplo.

+Usted no tiene un gato
asi? A lo'mejor &s gue
el equipamiento de su
goehe no era todo lo
gompleto que parecia.
0 quizas es que no le
ha dado la alimentacion
adecuada. Reclerde [as
espinacas de Popaye.

B\ Conducir +
e SEQUIr0. E Instituto
Mapfre de Seguridad
Vial ha editado un DVD
titulado “Técnicas para
conducir + seguro”,
en el gue se reflexio-
na sobre comporta-
mientos, situaciones
y actitudes de ries-
go que pueden
corregirse facil-
~mente en el uso

Motos mas lim-
pias y seguras.
Applus+, multinacional
especializada en certifi-
cacién en el sector del
motor, pone en marcha en Barcelona, con
intencion de extenderlo al resto de Espana,
un proyecto para mejorar la seguridad vial y
la contaminacion causada por motos y ciclo-
motores en las ciudades,
Se trata de dar un certi-
ficado a los talleres que
cumplan una serie de
requisitos: no trucar
motos, colocar piezas
originales, compromiso
de conduccion segura,
dar un curso de educa-
cién vial y apoyar la con-
duccion sin humos ni
ruidos.

Los cursos de educa-
clén vial se impartiran
en el mismo taller y se tratard temas como
estacionar correctamente en la calle, respe-
tar a los peatones v el entorno, evitar tubos
de escape ruidosos y estridentes,

u kK Las mujeres condicimos

mejor. Somos mas prudentes,
respelamos las normas de cir-
culacion... Pera se debe a que
somos minoria. Cuando se
incorporen mas
mujeres al
frdfico, here-
daremas los
vicios de los
hombres. 9

Pilar Rahola,
eriodista y
politica

Francia cobrara por utilizar sus carreteras.
Gilles de Robien, ministro francés de Transportes, anuncié que
Francia cobrara, a partir de 2006 y durante 15 afics, una tasa a
los camiones por utilizar las autovias hasta ahora gratuitas, igual
que la que cobrara Alemania desde septiembre por el uso de sus
carreteras. El dinero recaudado con
ella —unos 1.000 millones de €/afio—
financiard nuevas infraestructuras de
transporte hasta 2020. El gobierna
francés estima que aproximadamente
la mitad de los camiones gue circllan
por su pais proceden de otros paises.
Un célculo realizado por las Camaras -
de Comercic espafiolas estima en 250 millones de € el coste
para las empresas espafolas de transporte por carretera; En
Espania —cuyo goblerno se ha mostrado contrario a la medida— el
57% del valor del comercio exterior se realiza por carretera.

=
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diario del auto-
mavil. Con 20
minutos de duracion,
este DVD explica desde
cuestiones como la
posicion que debemos
adoptar para conducir o
como manejar el volante,
el cambio o el sistema de
frenado; a como abordar
las curvas y como aprove-
charlas para aumentar el
margen de seguridad; cud-
les son las reacciones de un
vehiculo en suelo deslizante y cémo
reaccionar ante un subviraje, un sobrevi-
raje 0 un acquaplaning; y termina refle-
xionando sobre la conduccion en ciudad,

Premio para la publici-
dad de Ia DGT. La Direccion
General de Trafico (DG
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Guia Verde de Cata- £
lufia. Michelin acaba de lan-
zar al mercade tres colecciones

de mapas: regional (5.65 €), Catoluit®

Gl AVERD

zoom (detallados 5.45 €).y la - g 2
Guia Verde de Catalufia (16.65 €). (= Sall

Esta, con informacién completa y
actualizada de temas historicos,
artisticos y culturales, incluye asun-
tos practicos como cuéndo viajar,
presupuesto, hora-
rios de visita, pro-
ductos tipicos, iti-
nerarios...

Los mapas regio-
nales, ademéas de
la informacién car-
togréfica mas
actual y de renovar
su disefio, incluyen planos de ciudades
y distancias y tiempos entre ciudades.

Coches subastados por
Internet. Desde primeros de julio, la
Agencia Tributaria realiza subastas virtuales
con automaviles y ofros bienes embargados
por Hacienda. Quien tenga firma electrénica
acreditada, a través de la pagina web de la
Agencia tributaria no s6lo puede pujar, sino,
sequir la subasta, conocer el depdsito nece-
sario, 1as pujas y la cancelacion final del
producto.

; www.agenciatributaria.es J
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Medallas de Oro
de la Carretera.
El colectivo de Ingenieros
de Caminos (Medalla de
Oro), por su trabajo eficaz
y continuado, v el ministro
de Obras Plblicas de Por-
tugal, Antonio Carmona
(medalla Internacional),
por la mejora de las
comunicaciones Espaia-
Portugal, recibieron en
junio las méaximas distin-
ciones de la Asociacion
Espariola de la Carretera.
Estas reconocen también
el valor y entrega diaria.
Par gjemplo, Joaquin Flo-
res (Agrupacion de Trafico
de la Guardia Civil), salté
en marcha a un coche
que iba en sentido contra-
rio y lo detuvo —€l con-
ductor estaba embriaga-
do—. O Francisco Garcia
que, fuera de servicio,
auxiliaba a los ocupantes
de un automdvil acciden-
tado y muri¢ cuando atro
coche le embistid. Ade-
mas, otros cinco miem-
bros de la Guardia Civil de
Trafico y dos voluntarios
de Cruz Roja (Josep M2
Mayol y Angel Llauger)
recibieron la Medalla de
Honor de la Carretera.

Camino seguro a la escuela. La Cruz Roja y la Unign
Europea (UE) lanzan una campafia que, bajo el eslogan “No tienes
mas que una vida... asi que jcuidalal”, pretende proteger a los nifios
entre 7 y 11 afos en su camino a la escuela. El Plan se desarrollara
en la UE y en los diez futuros socios y se dirige no sdlo a 1os nifios,
sino a padres, profesores y poderes plblicos. Asi, por gjemplo, en
verano, vacaciones de Navidad y en septiembre se realizaran cursos

de formacion en primeros auxilios

y se estableceran dias dedica-
dos a la seguridad en carrete-
ra; igualmente, se distribuiran
reflectantes nocturnos para

mejorar la visibilidad de
los nifios que caminan
proximos a las vias de
trafico. "Hay que
ensefiar a los jovenes
hoy para que los ado-

lescentes de manana

desarrolien una cultura de

- Seguridad”, explico Loyola

de Palacio, comisaria de
Transportes de la UE.

,fr www.ilifeinfo

Cuidado, punto negro. tn las carreteras de Florida (EE.
ULJ.) tienen esta curiosa forma de prevenir los accidentes de trafico. El

cartel —cuya fotogra-

fia nos remite Carlos
Pulido—anuncia el
numero de muertos,
diez en este caso,
habidos durante el
ano en ese tramo. Y
anade Un “conduze
con cuidado”,

Los moteros se manifiesta por la moto.
8.000 motoristas en Madrid, seg(n la organizacién “Si a la Moto”,
y 10.000 en Barcelona recorrieron las calles para exigir al Gobier-

ne soluciones a los proble-
mas de ese colectivo; cares-
tia y dificultad para asegurar
las motos —segin ANESDOR,
patronal de los vehiculos de
dos ruedas, los seguros han
multiplicado por diez sus pre-
cios (de 90 a 900 € en cua-
tro afios), al margen de las
dificultades gue se encuen-
tran para asegurar—, eliminar
los quitamiedos en carretera y cambiar |2 sefializacion horizontal

para evitar caidas. Asi, en 2001 se vendié un 29% menos de vehi- n

culos de dos ruedas que en 2000 y un 47,5% menos que en

1999, Para paliar |a crisis, José Franqueira —secretario general de
ANESDOR- exigid: abaratar los seguros, autorizar al titular de per-

misos B a conducir ciclomotores y motos ligeras, un Plan Prever
para las dos ruedas, seguridad en las bicndas de proteccion, y
regular el uso de la moto en el campo.

T
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Gestiones municipales en
hici. Promover el uso de la bici y dar
gjemplo es el objetivo del Ayuntamiento de
Bilbao, que presta a sus funcionarios 26
hicis para sus traslados y gestiones, cam-
biando asf el coche por un transporte alter-
nativo. «Hemos llevado a cabo un sinfin de
actividades para promocionar el uso de la
bici, pero habia que dar ejemplo”, asegura
Isabel Garcés, directora del Area de Medio
Ambiente del Ayuntamiento de Bilbao.
Anteriormente, se 'prestaron’ a los funciona-
rios seis motos eléctricas, pero se interesa-
ron pocos —«la velocidad era muy limitada y
hay que cargar la baterfa cada dos por
tres»—, Para Isabel Garcés, las bicis «son
mas faciles de guardar gue los coches
municipales que no sabemos dénde meter-
los» y los ciclistas y conductores deben
aprender a convivir, ya que «cada vez mas
vamos a ver mas bicis circulando por nues-
tras calles».

“La bicile-
fa: tu
pasion, tu
seguridad.
El Instituto Mapfre
de Seguridad Vial

la Asociacion de
Ciclistas Profesio-
nales, han desa-
rrollado un pro-
grama formativo
multimedia cuyo
objetivo es que
los usuarios de
las bicicletas de
cualquier edad y
nivel aprendan
como desplazarse
correctamente.

vel INTRAS, en
colaboracion con n
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Si conduce, no hable
(por el movil)

asta hace muy poquito no

sabiamos lo que era un or-

denador y hoy, si se nos va

la luz o se “cuelga”, nos

podemos volver locos. Si
hay una averia y nos quedamos sin poder
recibir correos electrénicos o enviarlos,
nos ponemos “de los nervios”. Algo pa-
recido pasa con los teléfonos moviles
cuando nos quedamos sin bateria o sin
cobertura. Son los incovenientes de las
nuevas tecnologias. Pero hay “peros”... y
“peros”. Es verdad que hay informes que
empiezan a hablar de los usuarios “en-
ganchados™ a los ordenadores, incluso a
los moviles. Pero lo que cada dia es mads
evidente es la clara relacién que hay en-
tre el uso de los teléfonos cuando se con-
duce y la accidentalidad.

e sabe que el afio pasado 941
personas fallecieron en acci-
dentes de trafico a causa no de
la distraccién. jCudntos por el
uso incorrecto del mévil? Es
imposible de saber. Pero si se sabe que
ha tenido mucho que ver en alguna tra-

- gedia de la carretera, como el accidente

de Soria en el que un camién y un auto-
bus colisionaron causando 28 muertos:

el movil soné en la cabina... y se produjo
la colisién. Pero hay otras investigacio-
nes. Algunas demuestran -que, después
de dos minutos de conversacion con el

"moévil en el coche, la atencidn del con-

ductor se aleja del trafico y se centra en
la charla. La Organizacién de Consumi-
dores y Usuarios hizo comprobaciones a
pie de carretera y asegura que si se con-
duce mientras se habla por teléfono, no
se respeta la prioridad en los cruces en
una de cada cuatro ocasiones y no se
percibian el 5% de las sefales.

odos estos argumentos son de
por si preocupantes. Sobre to-
do cuando una reciente inves-
tigacion de la Direcciéon Gene-
ral de Trafico confirma que
una tercera parte de los conductores lo
han utilizado mientras conducen, y de
ellos, el 10% reconoce haber sufrido al-
gln incidente mientras atendia simultdne-
amente las tareas de conducir y hablar por
el teléfono celular. Por eso, 1a DGT ha
puesto en marcha una nueva campafia de
sensibilizacién, observacién y control y
denuncia de quien conduce fuera de la

ley... y peligrosamente. i
Trdfico

|-Aal vl Ceriru do Gestinn gel Trafin
s i fpuie!
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Los alimentos mas
seguros para conducir

condnciyr MEIOR

CONDUCTOR

José Ignacio RODRIGUEZ
Fotos: José Ramon LADRA i REER

a alimentacion debe es-
tar estrechamente rela-
cionada con las necesi-
dades de energfa que re-
quiere el tipo de activi-
dad de cada uno. Y, des-
de lvego, influye consi-
derablemente a la hora
de ponerse al volante.

2.500 KILOCALORIAS. El “coste energé-
tico” de la actividad de conducir, al
igual que la de los trabajos considerados
como sedentarios, no es alto: 1.000-
1.300 kilocalorias cada ocho horas, unas
2.500 al dia.

Aunque no es muy recomendable para
la salud, alguien podria permitirse, algu-
na vez, una gran comilona, con alimen-
tos ricos en grasas, regada de abundante
vino. Pero nunca si, ademas, va a condu-
cir, ya que es muy probable que aumente
la fatiga, sufra un ataque irresistible de
suefio, padezca jaqueca o molestias di-
gestivas, se deterioren sus reflejos o ex-
perimente distraccién e, incluso, irritabi-
lidad.

Ademads de energia, el organismo ne-
cesita de ofras sustancias (aminodcidos,
vitaminas, minerales...) imprescindibles
para la vida. Pero jojo! la conduccién

5 CONSEJOS MUY
SALUDABLES

1. Comience el viaje después de haber
descansado, pero nunca con el estomago
vacio.

/- Tome alimentos de facil digestion, evi-
tando las comidas grasas.

2. Pare diez minutos cada dos horas y to-
me algo de fruta, galletas o chocolate.

I. Coma a su hora habitual, evitando ali-
mentos flatulentos. 2

f. No conduzca inmediatamente después
de comer, pasee un poco.

{o- Beba, zumos, leche o agua mineral y,
en pequenas cantidades: café, té o cola.

7 No trate de mantener la atencion fu-
mando o con medicamentos.

&-No reprima la sensacion de hambre.
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Na aliments
4, antes o

el sueno, ocasionar
molestias digestivas, e
incluso irrtabilidad. Por su
propia salud, entendida
en el mas amplio sentido
de la palabra, conozca las
reglas mas segur. i
comer bien cuz

(ras una alimentacion escasa puede ser
tan perjudicial como ponerse al volante
tras un exceso de comida, ya que en am-
bos casos disminuye la capacidad de
mantener la atencién y se favorece la
aparicién de sintomas precoces de fatiga.

DIETA VARIADA. 1o recomendable es
una dieta variada que, sobre todo, con-
tenga alimentos ricos en hidratos de car-
bono: leche, y sus derivados, y huevos;
carnes y pescados; grasas y aceites; ce-
reales, leguminosas y tubérculos; horta-
lizas y verduras; y frutas.

En las paradas se recomienda: yogur,
galletas, fruta o zumo de fruta, chocolate
y bebidas ligeramente estimulantes co-
mo el té o el café, sin olvidar que estas
dltimas, si se ingieren en exceso, pueden
producir un “efecto rebote”, disfrazar la
fatiga y aparecer de repente.

ALIMENTOS QUE DEBE EVITAR. Desde
luego, algunos alimentos son poco reco-
mendables para conducir; sobre todo si
se va a emprender un viaje largo. Por
tanto, evite aquellos ricos en grasas ani-
males, los muy salados © muy condi-
mentados y los que producen flatulencia
(patatas, alubias, lentejas, coliflor, efc.);
evite también las bebidas gaseosas v las
alcohdlicas. Y, por dltimo, no.debe con-
sumir bebidas estimulantes en gran can-
tidad, especialmente si usted es sensible
aellas. & i £

SINTOMAS DE CANSANCIO!
COMO DETECTARLOS

Puede que su acompaiiante, incluso usted mismo, se sorprenda ha-
ciendo determinadas cosas raras al volante. Estos son algunos sinto-
mas de fatiga que debe reconocer:

@ Cambios de postura. Continuos
movimientos y cambios de postura.

@ Parpadeo constante. Sensacién
de pesadez y parpadeo constante.

® Mas giros de volante. Aumento
de los movimientos de volante para
rectificar la trayectoria.

@ Ruta erronea. No es infrecuente
equivocarse de ruta.

® Marchas equivocadas. Equivocaciones al cambiar de marcha.

® Rapido o lento. Sin causa que lo justifique, circular demasiado 4-
pido o muy lento.

@ Demaslado cerca. Circular muy cerca de los otros vehiculos.

FIN DE AUTOPISTA
ADAPTE LA VELOCIDAD

La conduccién por autopista o por autovia supone, en general, un
mayor automatismo y, sobre todo, mayor velocidad. Por ello, al aban-
donarlas, es preciso un esfuerzo de adaptacién a la nueva situacidn.

® Mas despacio. Lo priméro, adapte la velocidad a la nueva situa-
cién y vigile que realmente lo hace porque se suele tener la impresién
de que se estd circulando despacio cuando en realidad no es asi.

® Coches de frente. Recuerde que se podrd encontrar coches de
frente, cambios de direccion, intersecciones, etc.

LA CONSULTA:

No. El conducior del vehiculo que pretende incorporarse se cerciorard
de que puede hacerlo sin peligro. De lo conirario, se defendra al princi-
pio del carril de aceleracion y, en el momento adecuado, acelerara para

-alcanzar la velocidad adecuada. Estas son sus obligaciones:

Y e
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¢El coche que se incorpora a la circulacion tiene preferencia?

DLIRIOS

estadio

'La Romareda

Peligro debido a que la via
desemboca en un muelle o en
una corriente de agua.

IESEEN inFormAcION

TURISTICA

Indica la situacion de una
oficina de informacion
turistica.

SENTIDO
OBLIGATORIO

La flecha sefiala la direccion
y sentido que tienen la
obligacion de seguir los
vehiculos.

BEZEN LUGARES DE

INTERES

Indica
BINE
lugares

en los
gue predomina un interés
fundamentalmente deportivo
0 recreativo.

M Observar la circulacion. El conductor que
pretenda utilizar un carril de aceleracion para
incorporarse a la calzada debera cerciorarse al
principio del mismo de que puede hacerlo sin
peligro para los demas, teniendo en cuenta que
les tendra que ceder el paso.

B Detenerse al principio. Si la trayectoria y ve-
locidad de los vehiculos que circulan por la cal-
zada se lo impidieran, debera detenerse al prin-
cipio del carril y esperar el momento adecuado.

M Acelerar. Cuando sea posible, acelerara hasta
alcanzar la velocidad adecuada al final del carril.
Excepcionalmente, si la calzada estuviese con-
gestionada, se puede avanzar hasta el final del
carril de aceleracion para intentar incorporarse.

M La obligacion de los demas. Los demas con-
ductores facilitaran, en la medida de lo posible,
la maniobra de incorporacién, por ejemplo, le-
vantando un instante el pie del acelerador.




Fumar no soélo
perjudica la salud,
sino que, ademas,
podria producir un
mayor resgo de
accidente al
conducir. Un estudio
reciente afirma que
los fumadores,
aungue no lo hagan
mientras conducen,
tienen el doble de
riesgo de sufrir
accidentes no
fatales, aungue deja
la puerta abierta a
gue nuevas
investigaciones
confirmen este
resultado.

-UMADOR

Foto: José Ramdn LADRA

umar podria predisponer a
tener mds accidentes de
trifico segtin la investiga-
cion publicada en la revis-
¥ ta “Atencién Primaria”
i por un grupo de médicos
de centros de salud de Za-
ragoza, encabezados por
José Miguel Bufiuel. “El objetivo —expli-
ca José M. Bufiuel- era encontrar algiin
Jactor que influyera en los accidentes de
trdfico”, ya que “aungue el hdbito de fu-
mar ha sido reconocido como facior de
riesgo para tres de las principales cau-
sas de mortalidad (cdncer, accidente ce-
rebrovascular y enfermedad cardiaca),
se le ha prestado poca importancia como
factor de riesgo de accidentes”.

“Al ver los resultados del tabaco, nos
sorprendimos”, dice Bufiuel. El estudio
sefiala que “los fumadores tienen de
promedio mds del doble de riesgo de su-
frir accidentes de trdfico no fatales en
comparacion con los no fumadores”.
Mientras los no fumadores tienen un 7%
de riesgo de accidente, los fumadores
oscilan entre el 11,6 (si no fuman mien-
tras conducen) y 16,7% (si fuman al vo-
lante). En este sentido, las aseguradoras
britinicas consideran que “al menos el
5% de los accidentes de trdfico son atri-
buibles a fumar en el vehiculo”.

Sin embargo, los autores del estudio

son prudentes: “Por el tipo de estudio re-
alizade, no se puede afirmar —explica
Buifiuel- gue el tabaco provoque mds ac-
cidentes. No podemos afirmar que ningu-
na de estas variables sea causa directa
de accidentes, pero si podemos hablar de
asociaciones significativas”. Este es el
punto critico del tema. Segtn Juan Carlos
Gonzilez —asesor médico de la DGT-,
“no se ha probado que el tabaco sea el
responsable directo, sino que los fuma-
dores suelen tener, a la vez, otros facto-
res, como beber alcohol, ser varones o
tener una determinada edad, que s tie-
nen influencia en la seguridad vial”.
Todos los expertos aceptan que el ta-
baco influye en la seguridad vial provo-
cando distracciones. El Centro Zarago-
za, en su libro “Factores de Distraccion
en la Conduccién™, sitia encender o
apagar un cigarrillo y manipular el ceni-
cero entre los factores que mas distraen
de la conduccién, junto a comer, beber,

“LOS FUMADORES
TIENEN DE
PROMEDIO MAS
DEL DOBLE DE
RIESGO DE SUFRIR
ACCIDENTES DE
TRAFICO”
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~S MAS RIESGO

manipular la radio, expulsar a un insec-
to... De hecho, la investigacidn de
“Atencién Primaria” detectd un 5% mds
de riesgo entre quienes fuman al volante
y quienes no, cifra que hace referencia a
las distracciones. “En caso de ser un

factor independiente, el mayor riesgo de

accidente debido al tabaco no sélo se
deberia a la distraccién, sino al nivel de
carboxihemoglobina en sangre”, sefiala
Bufivel. En este sentido, algunos exper-
tos creen que un mayor nivel de carbo-
xihemoglobina en la sangre (menos oxi-
geno y mis diéxido de carbono) puede
provocar mds distracciones.

José M. Buiiuel y su equipo han deja-
do “la puerta abierta a que otros estu-
dios confirmen o desmientan la influen-
cia del tabaco sobre la accidentalidad”.
Mientras, como médico de atencién pri-
maria, hace examen de conciencia sobre
cémo ayudar a prevenir accidentes:
“Debemos pensar que quien tenemos

' delante en la consulta puede ser con-

ductor. Y esto, muchas veces se olvida y
a la hora de recetar no se piensa en la
influencia del tratamiento. sobre el pa-
ciente como conductor”.Tampoco los
pacientes ponen mucho de su parte, ya
que, segin Buifivel, “la mayoria no sue-
le preguntar si el medicamento tendrd
influencia sobre la conduccidn; sélo los
profesionales. Y muchas veces los con-
ductores ‘normales’ hacen mds kilome-
tros que el profesional”. &

Ml carvyel/

OBISPO. El obispo catdlico de
Arizona reconocio haber permitido
que sacerdotes acusados de
pedofilia trabajaran con menores.

w"  Un fiscal le ofrecid, a cambio de no

ir al banquillo, ceder sus ‘poderes'.

« . Elproblema es que el obispo, poco

despues, atropellaba a un
peaton... y se daba a la fuga.

Algtin peaton tomd los datos de la

matricula y el obispo fue
descubierto. Ahora su negligencia
le llevara directamente ante los

tribunales. Ahora sera juzgado por

todo. Un obispo poco fiable.

Ya lo dijo alguien:
en este pais, el mas tonto hace
relojes de madera. En el madrilefio
pueblo de Moralzarzal, el
ayuntamiento decidio hace arios
cobrar el minimo en el impuesto de
circulacion. Ahora descubren que
en un pueblo de 9.000 habitantes y
4.000 coches...en realidad hay
i20.000 vehiculos! ;Cada vecino
tiene 2 6 3 coches? No. -
Sencillamente, varias empresas de
renting se han registrado en la
citada localidad para pagar-menos.
Y los vecinos, también.

)

be A

/
A%

CERVEZA “SIN". Que la
4 DGT nos pida que no bebamos
es logico. Y los profesores de
" auto-escuelas, y RACE y ADA, y
«* |os operadores de productos del

petroleo y la Asociacidn
g Espaiola de la Carretera... Que

lo pidan los cerveceros es otro
cantar. Pues bien, estos han
puesto en marcha la camparia,
“La carretera te pide SIN",
apoyada por los citados, que
pretende un consumo
responsable. Nos sumamos al
“sin” si va a conducir,

Vacaciones SIN neumaticos

o es que. pretenda
darles las vacacio-

nos neumaticos —y en buen estado— para
nuestra seguridad, y muy especialmente

#! nes. Ni busco un
¥ o - a3
4 : “enamoramiento”
J 4 stibito con los neu-

maticos, ése elemen-
to de seguridad b4si-
cO para su coche en
fechas tan sefialadas de vacaciones. Ni re-
cordarles que una falta de presién de tan
s6lo 0,3 bares aumenta el consumo en un

3%. Ni tan siquiera quiero contarles que
Beckham va a anunciar algiin neumatico y DiRECTOR
que interesa comprarlos ahora, antes de
que su precio se dispare. Es que a punto de enviar ésta
pdgina a la imprenta, Luis Montoro, catedritico de Segu-
ridad Vial y méximo responsable de INTRAS, Tnstituto

Universitario de Tréfico y Segu-
ridad Vial, me dijo:

- Jesus, tengo algo que creo
que te va a interesar. El origen
del 60% de los accidentes de tré-
fico « cuya causa fue el “fallo me-
canico” de los coches, se debié al
deterioro de sus neumaticos.

Y me puse a leer el informe
que INTRAS, de la Universidad
de Valencia, ha realizado para la
firma de neumiticos Goodyear,
lo que no le resta credibilidad al
mismo, sino todo lo contrario,
tratindose del mayor fabricante
del mundo de neumdticos. Y el
estudio confirma lo impottantes
que son efectivamente unos bue-

EN VERANO Y EN LAS HORAS
DE MAS CALOR, COMO EN
LAS AUTOPISTAS, HAY MAS
SINIESTROS CAUSADOS
POR EL MAL ESTADO DE
LOS NEUMATICOS

en esta época de fuertes calores, muchos
kilémetros a las espaldas, de descuidos en
el inflado —propiciado, entre otras causas,
por el penoso estado de no pocos mand-

metros de las gasolineras, algo que esta-
mos cansados de denunciar— y, claro estd,
por algiin que otro retraso en el cambio de
los mismos. Se han analizado los acciden-
tes ocurridos entre 1997 y 2001, unos
200.000, mds de 315.000 vehiculos, y se
ha demostrado que los reventones, los
neumdticos desgastados y los pinchazos
han estado en el origen de muchos de ellos. Y que los si-
niestros achacables a los “zapatos” de su coche suben en
verano, en agosto, julio y septiembre, por este orden;

que las horas con mds “percan-
ces” son justamente los de mds
calor, al mediodia; que a mayor
antigiiedad del coche, mds acci-
dentes causados por su deterioro;
y que el 15% de las victimas
mortales en los accidentes de au-
topistas se dan en vehiculos que
los tenfan en mal estado.

Creo haberlo contado: Un ami-
g0 mio se mat6 por el reventén
de un neumadtico hace muchos
afios, justo el dfa en que se iba de
vacaciones. Usted estd a tiempo
de revisar los suyos. No haga co-
mo mi amigo, que lo dejé para
septiembre... Y suspendid... ®

—
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CENTRO DE
GEST?ON DE
TRAFICO;
La locura
del éxodo y
[60reso masivo
del verano

A

La “Operacion .
vacaciones” no es solo la
puesta a punto del coche
o las dificultades para
colocar todo en el
maletero. También,
organizar el trafico, buscar
alternativas, socorrer en
los accidentes... Todo eso
se hace desde los Centros
de Gestion de Trafico. El
mas importante esta en
Madrid, en la sede de la
DGT. Miles de llamadas,
de mensajes, de datos
que se cambian cada
minuto para dar por
teléfono, por radio, por
television... Asi se vive
desde dentro.

_Fotos: Paul Alan PUTNAM '
1 otro lado del teléfono,
un conductor madrile-
flo acaba de llamar al
teléfono de informa-
cién de la Direccidn
eneral de Tréafico
DGT), el 900 123 505.
Los tonos de rigor y la
respuesta al otro lado.
“Trdfico. Buenas tardes. Para su
> atiende un sistema asisti-
do por ordenador. Digame”.

El conductor escucha la voz grabada,
dice que se va de viaje y hace la consul-
ta... Llama desde un mévil. Quizd ya es-
td en el coche.

- Quiero informacion sobre la carre-
tera de Valencia.

El operador escucha el mensaje y da a
la tecla correspondiente a la N-III. Es la
tipica llamada que no necesita contesta-
cion ‘personal’, un sistema para agilizar
la avalancha de llamadas , lo que permi-

te atender en per-
sona lo realmente
urgente.“De otra
Sforma seria impo-
sible”, asegura el
director del Centro
de Gestion de Tri-
fico de Madrid,
, José Luis Chica. Y
el sistema infor-
mético le da las
dltimas noveda-




» Federico
Fernandez,
subdirector
adjunto de
Circulacion de
fa DGT, en el
Centro de
Gestion de
Trafico.

» Agustin Jiménez viendo las incidencias.

des, ‘refrescadas’ continuamente, con
los dltimos datos que tienen en la DGT
de la citada carretera:

- Hay retenciones, nivel rojo, desde el
kilometro 9, a la altura de Santa Euge-
nia, aproximadamente hasta Rivas.

En los dias ‘punta’ de la operacién sa-
lida de vacaciones (31 de julio, 1 de
agosto, en torno al 15 de agosto, a fina-
les del mismo mes...), en este Centro to-
dos los operarios trabajan a destajo. Las
sesenta pantallas que existen en las pa-
redes, mds otra treintena de ordenado-
res, son vistas por ojos que buscan cual-
quier anomalfa, percance, atasco, acci-
dente... Incluso a esa ‘panda’ de desa-
prensivos que un dia desvalijaba un ca-
midn de frutas averiado. Son “inciden-
tes” que afaden pimienta a un centro y
unos teléfonos que estdn ‘al rojo’: miles
de llamadas diarias —365.200 durante
los meses de julio y agosto—, ordenado-
res que no tienen tiempo ni para ‘col-
garse’, personal que ‘corre’ al bafio, lu-
gar donde prima la ‘comida rdpida’...
Menos mal que las llamadas duran sélo
75 segundos como media en estos dias,
frente al minuto y medio de dias norma-
les. S6lo quieren el dato de ‘su’ carrete-
ra. Hasta los mensajes cortos se dispa-
ran con las vacaciones: cerca de un mi-
116n y medio el afio pasado, de los que
331.056, concretamente el 22%, se pro-
dujo en julio y agosto.

Y eso que, como apunta Federico Fer-

> Luis Fraile repasa unas notas junto a las pantallas.

EN EL TELEFONO
GRATUITO SE RECIBEN
20.000 LLAMADAS/DIA
FRENTE A 3.000 DE
OTROS DIAS. EN LA
WEB, DE 40.000
VISITAS SE PASA A
180.000

Nen, ambos de larga experiencia.

nandez, subdirector general adjunto de
Circulacién, “las cosas han cambiado
mucho. Ni todo el mundo sale el prime-
ro de agosto, porque muchos aprove-
chan para iniciar las vacaciones el fin
de semana antes, o el siguiente, ni la
gente se va a las tres de la madrugada
para evitar el calor. Ahora, el que mds
v el gue menos lleva aire acondiciona-
do”. Eduardo Seco, comandante de la
Guardia Civil, veterano en “operaciones
vacaciones” en la carretera y entre pan-
tallas, también confirma que las cosas

BIESCAS, “EL PEOR DiA DE TRABAJO”

Manuel Albadalejo lleva mas de
veinte anos en lo que es hoy el
Centro de Gestion de Trafico de la
DGT. Miles de personas han recibido
de su boca consejos de itinerarios,
informacion de atascos, hasta malas
noticias en la carretera... Nada como lo que
le ocurrio cuando la tragedia de Biescas
(Huesca). “Un sefior Ilama al Centro y me
dice que esta en un camping, en Biescas, y
que estd lloviendo mucho. Le digo que se
proteja en una zona alta y que espere con
tranquitidad. Aviso a la Guardia Civil. A los
10 minutos vuelve a llamar. Dice que el agua
se estd llevando el camping”.
Manuel vuelve a hablar con la Guardia Civil,
insiste en que quiza sea necesario llamar al
Ejército. “Le vuelvo a pedir tranquilidad. Le
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di algunos consejos, lo que pude en esos
momento dramaticos...

Este hombre y su familia tuvieron la suerte
de que su caravana se quedara enganchada
a unos arboles y eso probablemente les
salvo. Manuel se preocupo por su estado
pasada la tragedia. “Me alegro
enormemente ver que no estaba en Ia lista
de fallecidos”. Pero no estaba comodo. Y
consiguio su teléfono a través de Telefénica.
Cuando pudo hablar con él, este hombre le
dijo: “Eres mi salvacion”. Y llord y le
agradecio su interés y su trabajo aquella
noche fatidica. Vino a Madrid a ver a
Manuel, con su mujer, con su hijo. “Fue muy
emocionante y, sin duda, aquella noche fue
la peor en todos mis afos de trabajo”. Y
todavia se emociona.

han cambiado y pone un ejemplo: “Este
afio, los dias clave serdn el 1, 2 y 3 de
agosto, fin de semana, y los tres dltimos
del mes, que también coinciden con fin
de semana; ademds de la fiesta del 15, y
el sdbado 16 y el domingo 17"

Pese a todo, muchos siguen prefirien-
do los dias ‘cldsicos’ para iniciar los di-
as de ocio mas deseados. Los contratos
de apartamentos, a veces los propios ho-
teles y las agencias, que se venden por
quincenas ‘cerradas’, condicionan las
vacaciones de no pocos. Curiosamente,
son dias en los que los operarios del
Centro de Gestion no pueden plantearse
vacaciones. Ni la Guardia Civil de Tré-
fico, ni los pilotos y demds personal de
los helicdpteros de la DGT... “No nos
podemos mover. No hay libranzas, no
hay vacaciones, salvo excepciones” dice
resignado algiin operador.

DIiAS DE GUARDIA. Pese a todo, el mes
de julio y, sobre todo, agosto siguen
siendo las ‘estrellas’ de las vacaciones.
Que se lo digan a Francisco Altozano,
jefe del Gabinete de Prensa de la DGT,
quien asegura que algunos dfas las con-
sultas de los periodistas se pueden mul-
tiplicar hasta por diez,”pero agradece-
mos que hasta los grandes profesionales
abran informativos con los temas del
trdfico, con la situacion de las carrete-
ras...” Naturalmente, esos dias toca
‘guardia’. Son fechas de alta tensién en

» Laly Cervera (izquierda) y Cecilia Poyatos buscan alternativas a un problema puntual.

las que, por ejemplo, frente a las 3.200
llamadas al teléfono gratuito de la DGT
de un dia normal, se reciben mds de
20.000. O que frente a las 80.000 visitas
que tiene la web de la DGT muchos dfas
de julio, incluso 40.000 de otros, el dia
30 de ése mes se reciben alrededor de
140.000 y el dfa 31, casi 180.000 visitas,
sobre todo desde primeras horas de la

48.000 VEHICULOS/HORA

Mas de un conductor se pregunta

como es posible que se produz-

can algunos atascos. Repasando

algunas cifras quiza podamos ex-

plicar algunos habituales en fe-
chas puntuales del verano. Una carretera
de dos carriles permite circular a 4.000
vehiculos por hora; tres carriles, 6.000 ve-
hiculos/hora. Ejemplo: en las ocho radia-
les en Madrid, cada una de ellas con tres
carriles y 2.000 vehiculos/hora por carril,
las matematicas dicen que cada hora
pueden salir 48.000 vehiculos. Como se
pregunta Federico Fernandez, subdirector
general adjunto de Circulacion de la DGT,
icuantas horas serian necesarias en Ma-
drid para que salgan un millon y medio de
vehiculos? Y da més posibilidades. En la
carretera de Valencia (N-Ill), cada hora
pueden salir unas 15.000 personas
“;cudntos madrileos tienen apartamento
en Benidorm, Benicasim, Torrevigja, Ali-
cante...?”. Dificil.
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» Ef centro de pantalias, en plena ebullicidn.

mafiana. Visitas que se disparan también
el 1 de agosto —sobre todo a primera ho-
ra de la mafiana—, el 14 y también en los
dltimos dias del mes, pero de forma es-
calonada desde el dia 26 (cifras referi-
das al afio 2002). Légicamente, en julio
y agosto se multiplican las solicitudes
de “informacién de carreteras” y “cam-
pafias divulgativas” y bajan mucho las
referidas a “trAmites administrativos™.
Las fechas especiales también llenan
la sala de medios de comunicacién, so-
bre todo televisiones, que colocan aqui y
alld cdmaras y micréfonos para poder
dar a los espectadores puntual informa-
cién a lo largo de estos dias. “A mi me
agobian mucho las camaras. Estds con-
centrada y te ponen una cémara al la-
do... Incomoda; lo entendemos, pero in-
comoda”, asegura Paloma Solano, quien
asegura que ése es también “un cambio”.
Coinciden todos los compaiieros. Es una
“tension afiadida™ a la de los dias espe-
ciales. Aquello es como un gran estudio
de television en el que se entremezclan
las conexiones con el telediario de Urda-
ci, Angels Barcel6 o Matias Prat y tantos
otros con quienes tienen que estar miran-
do tramos y mds tramos de carreteras,
cambiando la informacion de los paneles
indicativos (“atasco en los proximos tres
kilometros™), pidiendo alternativas a los
jefes de sala (“gué hacemos con el coche
que se ha parado en el kilometro...”) o,
sencillamente, reclamando directamente




» Vista del centro de pantaflas con todos los operadores atendiendo distintas carreteras.

que se avise urgente a los guardias por
un accidente que acaban de ver...

Desde este centro, como los que que
existen en distintas provincias, se gestio-
nan imdgenes de trifico que se ven a tra-
vés de cientos de cdmaras que ‘barren’,
sélo en el entorno de la capital, unos
2.500 kilometros; y los datos que llegan
a través de las patrullas de la Guardia Ci-
vil; y las incidencias
que comunican los
propios usuarios des-
de sus teléfonos; y
los problemas que
llegan a través de los
postes SOS que hay
en buena parte de la
red de carreteras... El
aflo pasado, por
ejemplo, el 45% del
total de asistencias
que se realizaron du-
rante julio y agosto
partié desde los pos-
tes SOS. En total,
38.667 ‘avisos’. Aqui
un percance, alli un atasco que se acaba
de formar, aqui una retencién que se di-
laye como un azucarillo en un café, alli
un conductor ‘tirado’ que hace necesario
a llamar a [a grda... Mucha de esta infor-
macion pasa a las pantallas, se mete en
el sistema informdtico que contestard a
las llamadas de los automovilistas, al ga-
binete de radio para entrar con la “Gltima
hora” en cualquier informativo...

ALGUN

EL CENTRO DE
PANTALLAS ES
COMO UN GRAN
ESTUDIO DE TV,
CON ATASCOS,

ACCIDENTE Y
TELEDIARIOS EN
DIRECTO

“En un dia normal, poilemos interve-
nir 300 veces o algo mds en distintas
emisoras; en los dias fuertes de las va-
C(.TCT.-OHC’S, Superamos con creces las
5007, asegura Fernando Pérez, uno de
los periodistas de este departamento.

Claro que lo peor son las conexiones
en determinadas horas ‘punta’. “A las
ocho de la maiiana, por ejemplo, pode-
mos tener que inter-
Venir una vez por mi-
nuto y si alguna emi-
sora se retrasd, tene-
mos que poner ‘lista
de espera, como en
vacaciones’”, asegura
Javier Fernédndez,
otro periodista del ga-
binete. Hasta tal pun-
to que les lleva a légi-
cos errores. Anselmo
Mancebo cuenta el
dia que entrdé en una
emisora local y dio
informacion de otra
zona. Se dio cuenta y
rectificd (“claro que lo que realmente
les interesa a ustedes...”).

Actividad frenética, como a cinco
metros de alli, en la sala de pantallas.
Vean algunos ejemplos. En esas sema-
nas se reciben miles de llamadas por ho-
ra, de las que la mayoria se contesta de
forma automitica. En julio y agosto, la
informacidn que se ofrece a través de
los teletextos de las televisiones se ac-
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» Paloma Sofano ha notado cambios con los maviles.

tualiza unas 18.000 veces. La informa-
cién de incidencias de la Guardia Civil a
través de una red denominada TIRCE
supuso el aflo pasado, sélo en julio y
agosto, 25.000 mensajes aproximada-
mente. Unos 416 al dia. Esos mismos
meses se sirvieron 331.056 mensajes
cortos a quien recurre a este nuevo siste-
ma de telefonfa mévil para informarse

HELICOPTEROS POR LA
FLUIDEZ

En las operaciones especiales del ve-
rano, los 19 helicopteros y cerca de
60 personas, pilotos, técnicos de
mantenimiento, operadores de cama-
ra e ingenieros deda DGT en-Madrid no
descansan. Igual los que hay en otras pro-
vincias. Los Eurocopter, de tipo ligero — con
autonomia de mas de tres horas y una ve-
locidad de unos 220 km/h - tampoco, sur-
cando los cielos y buscando incidencias en
la carretera. “En estas operaciones, nues-
tra principal misidn es colaborar para me-
jorar la fluidez y la seguridad vial, informar
en tiempo real del estado de. las carreleras,
de los itinerarios afternativos...”, asegura
Jests Guardia, jefe del servicio. En estos
_dias, unas 80 horas de vuelo, 17.000 kil6-
metros recorridos... Vuelos planificados, a
peticion de los centros de control... Un
dato: en estas operaciones, entre los heli-
copteros y el Centro de Gestion se hacen
unas 400 conexiones diarias.

_r—
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» A cada instante hay que actualizar los datos.

sobre el estado de la carretera por la que
circulan. Es el 22% de los mensajes en-
viados a lo largo del afo, 1.450.747.

Es decir, que todo se sobredimensiona
en los dias de operacién. Como dice Jo-
sé Luis Chica “antes de estas fechas —la
primera coincidiendo con la toma de da-
tos para los mapas e informaciones que
se incluirdn en el suplemento especial de
esta revista—, nos coordinamos todos los
directores de centros, la Guardia Civil,
planificamos los posibles itinerarios, los
dias conflictives, los carriles adiciona-
les... Todo estd pensado, pero cuando
hay imprevistos, tenemos que decidir en
segundos, por ejemplo, para ver por
donde desviar los coches”

Como dice Marfa Ximénez, una de las
jefas de explotacion, “hay mds gente, te-
nemos ayuda de personal externo, aqui
hay mucho més lio, muchos mds contac-

» El director del centro, José Luis Chica,
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» Jose Antonie Ruiz, atendiendo los postes S0S.

tos con la Guardia Civil, tenemos que ges-
tionar muchos mds datos, muchas mds co-
sas”, nos cuenta al lado de una gran mesa
de trabajo repleta de ordenadores, fax, te-
1éfonos y otros sistemas de comunicacién
internos. Desde ahi supervisa, como he-
mos comprobado durante dos dias, junto a
otros tres compaiieros con los que se alter-
na en el puesto, a todos los operadores, to-
dos los monitores y ‘reparte juego’ y deci-
de en segundos qué hacer ante cualquier
imprevisto, “porgue agui no hay casi na-
da previsible”, afirma Agustin Jiménez.

- Maria, mira la cdmara 533, hay un
problema... —dice el compaifiero—.

Y Maria pincha la cdmara 533: corres-
ponde al kilémetro 123 de la N-V y de-
cide una solucién para esa pequeifia re-
tencion por un coche averiado...

- Poned en el panel la incidencia y yo
lamo a la Guardia Civil...

LA “OPERACION”, EN OTRAS PROVINCIAS

Los centros de gestion de trafico de

otras provincias también ‘sufren’ las

.4 “operaciones vacaciones”. En Valen-

s Cia, por ejemplo, como dice su direc-
tor, Enrique Belda, los dias clave se reciben

unas 1.000 llamadas mas al dia que en
otras fechas. “Aqui tenemos muchos pro-
blemas en los accesos a las playas y en
ciertos dias las cosas se complican”. Alli
hay un trasiego permanente en julio y agos-
to por la busqueda de las playas y los re-
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gresos a las casas de todo el afio, En Sevilla
"se duplican los turnos”y “algunos dias se
pueden triplicar algunas actuaciones”, dice
su directora, Ana Luz Jiménez. No pasa lo
mismo, por ejemplo, en el nuevo centro de
Valladolid. Este va a ser su primer verano.
“No es una zona conflictiva, mas bien de
paso”, dice Miguel Angel Rodriguez, su di-
rector. Los centros de Malaga, Zaragoza y A
Corufia también tendran su especial “via
crucis” vacacional.

“MARIA, MIRA LA
CAMARA 533", Y
MARIA LA ‘PINCHA’.
ES EL KM 123 DE
LA N-V. HAY UNA
RETENCION.
“PONED LA
INCIDENCIA EN EL
PANEL..YO LLAMO
A LA GUARDIA
CIVIL”, DICE.

Después vendrd la cdmara 657 de la
carretera de A Corufia, la 4.009, que co-
rresponde a la madrilefia M-40... Y una
detrés de otra.

“A veces esto es una locura, pero
siempre tratamos de atender bien a todo
el mundo, solucionar el problema, poner
en marcha lo que sea necesario. Lo que
no admito es que alguien nos diga que
algo lo hacemos con mala intencion.
Nos podemos equivocar, si, pero nunca
hacemos nada por fastidiar”. Maria Xi-
ménez se refiere a algunas llamadas que
preguntan y se quejan por algiin atasco
0, sencillamente, por informaciones que
consideran erréneas. Algo que puede
ocurrir en alguna ocasién, porque, como
dice Luis Fraile, un operador con ‘mu-
chos kilémetros’ recorridos en el Centro
de Gestién, “hay ocasiones en las que
hace minutos que le acabas de decir a
alguien que no hay nada en tal carrete-
ra y quince minutos después nos llama
para quejarse y decir gue si hay: es muy
fdcil de explicar. Un camion acaba de
formar una retencion, o una averia...”

A QUE HORA EL ATASCO? Algo similar
les pasa en el gabinete de radio: “A ve-
ces nos dicen que siempre damos la mis-
ma informacion. Y es que los atascos,
las retenciones se producen en los mis-
mos sitios, a las mismas horas...”, ase-
gura Carlos Garcinufio. Las carreteras de
salida de las ciudades tienen sus ‘puntos
negros’. Estrechamientos, incorporacio-
nes de carreteras, desvios... Y tienen to-
das las ‘papeletas’ para el atasco. Y mds
en verano. Los operadores se las cono-
cen “de memoria”. Las carreteras, como
dice uno de ellos, “no sor de chicle”. O
como asegura Angeles Suela, otra de las
jefas de explotacion del centro, “a veces
guieren que seamos como Rapel. Por
ejemplo, nos preguntan: ;A qué hora se
van a producir atascos? Y, claro, hasta
ahi no llegamos”.

Otras muchas veces es el propio usua-
rio el ‘corresponsal’ altruista que ofrece

v




¢SABEN ALGO DE MI HIJO?

El panico, el miedo, la angustia
llega a muchas familias mas de
una noche, sobre todo en esta
época. Cuando las juergas y las
copas se prolongan incluso hasta la
hora de los churros, algunos padres
recurren al 900 123 505 para preguntar
si saben algo de su hijo, de su nieto, si
saben si ha tenido un accidente, si ha
llegado a tal destino playero “porque
no nos ha llamado” o, sencillamente
“porque se fue de vacaciones y
llevamos muchos dias sin saber nada
de ellos”. Y alli, a veces saben; a
veces, no. Pero, como dice un operario
del Centro de Gestion, “las malas
noticias suelen también correr...”

la primera informacién desde el propio
escenario de un accidente. “A veces,
efectivamente, es un conductor el que
acaba de ver un accidente, un alcance 'y
nos llama al instante desde el movil y
nos permite ganar muchos minutos”, di-
ce Agustin Jiménez, algo que confirma
su companera Paloma. Y es que el telé-
fono maévil ha cambiado mucho el flujo
de informacién. “Antes nos llamaban
cuando, bastante después de verlo, lle-
gaban al primer bar”, dice Manuel Al-
badalejo. “Ahora, la informacion nos
llega muchas veces nada mds producir-
se, incluso a veces llaman cinco o seis
personas para los mismo”, asegura Ce-
cilia Poyatos, otra de las coordinadoras
del centro de gestion. Claro que otras
veces, como cuenta Laly Cervera, “fam-
bién hemos ayudado a personas que se
han perdido en alguna carretera y he-
mos tenido que lamar a la Guardia
Civil Rural para que les sacara de alli’”.

Unas fechas en las-que las incidencias
de retenciones atendidas en el Centro de
Gestion pricticamente se duplican- de
unas 200 en un dia de junio a 406 del 1

> Las cdmaras, preparadas para la operacion salioa.

UN SISTEMA
INFORMATICO
CONTESTA SOBRE
EL ESTADO DE LAS
CARRETERAS. ESO
PERMITE ATENDER
EN PERSONA LAS
EMERGENCIAS

de agosto de 2002 — y que las referidas
a conos pasan de siete en junio a veinti-
siete. Hay que tener en cuenta en un dia
de ‘operacién’ se llegan a instalar 837
kilémetros de ordenacién con conos
—carriles reversibles— para lo que se ne-
cesita la friolera de 23.000 conos y casi
dos centenares de operarios. “Y fodo
tiene que estar previsto con mucha an-
ticipacion, sin improvisaciones”, ase-
gura Federico Ferndndez.

En el mismo centro hay un departa-
mento que se encarga exclusivamente
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¢ME TIENEN QUE
ATROPELLAR?

® Luis Fraile cuenta la anécdota de
un automovilista que queria que,
=3 desde la DGT, desde su Centro de
Gestidn, le solucionaran la evacuacion
a un hospital alegando que estaba
enfermo. “Me llegd a decir que si se tenia
que tirar a la carretera, que le atropellaran,
para que le ayuddramos a llegar al
hospital”.

@ Un magrebi llama insistentemente al
Centro de Gestion. No es la primera vez
que se pone en contacto con ellos. Es
verano, esta en la N-301, a la altura de
Ocaiia, en las pantallas no hay incidencias,
salvo un coche alli' parado. El interlocutor,
en francés, argumenta que hace calor, que
alli estan sus hijos... “No entendemos qué
pasa —dice Maria Ximénez—, y llamo a Ia
Guardia Civil". La respuesta es
contundente: “¥a le han enviado cinco o
seis gruas y siempre las rechaza por
considerarias caras”

@ Otro magrebi insiste en que le
remolquen el coche, pero quiere que se
lleven también a toda la familia y la ‘media
casa' que suelen llevar encima cuando
hacen la travesia por Espana, algo para lo
gue las grtas no estan preparadas.

@ No falta un vecino de Andorra que
vuelve de Madrid y se queda ‘tirado’ en la
carretera. Pide ayuda, se le proporciona...
pero plantea un problema: ;Cuédnto me va
a costar? Le dicen mas o menos las tarifas
y contesta que no sabe si le va a alcanzar.
“Le dijimos que podria solucionarlo con
una tarjeta”. La respuesta del conductor es
que el no lleva tarjeta jamas.

de los postes SOS. José Antonio Ruiz,
uno de los operadores, dice que la ma-
yoria de los avisos son por averias o
accidentes, pero también por percances,
como la chica a la que atracaron “la
quitaron todo, hasta la ropa, y la deja-
ron en bragas en plena carretera”.

Un sistemna sencillo. El usuario pulsa
el botdn del poste —cuyo mantenimien-
to se chequea todos los dias de madru-
gada—, “ v vo se en qué carretera es
—dice José Antonio—, qué direccion lle-
va, el kildmetro, la poblacién. Y le ayu-
do en lo que puedo: avisar a su compa-
fiia de seguros, pedir una griia...” Dice
que el verano, tiene sus peculiaridades:
coches tirados, " nifios que se ponen
malos...”

Pese a todo, el peor momento de to-
dos los vividos por todos estos .opera-
dores y operadoras que ven-mds horas
de “televisién” que los ‘adictos” a Ho-
tel Glam o La Isla de los Famosos es
cuando, excepcionalmente, tienen que
dar una mala noticia —la peor — a quien
llama preguntando por algulen que ya
no estd aqui... ¢

Un crash-test de la OCU pone en duda la seguridad de los asientos traseros

PELIGRO

La OCU (Organizacion de
Consumidores y Usuarios)
denuncia que, en caso de
accidente, el equipaje de
los maleteros puede
suponer un peligro
importante para los
pasajeros que vigjan en los
asientos traseros. Al mismo
tiempo, esta organizacion
reclama normas mas
exigentes vy realistas gue
garanticen gue los bultos
del maletero no entraran en
el habitaculo de los
pasajeros en caso de
accidente.

infogratia: DLIRIOS

ue la seguridad de los

ocupantes de los

asientos delanteros de

los automéviles ha

mejorado mucho en

los dltimos tiempos,

SEEEIPS ’ es un hecho evidente.

- Los cinturones de se-

guridad han evolucionado mucho, los

airbags se han generalizado y multipli-

cado sus lugares de instalacién... Sin

embargo, la seguridad de los pasajeros

de los asientos traseros no ha evolucio-

nado en la misma proporcion.. “No. exis-

te nada similar en lo que respecta al

equipaje —denuncia OCU-, que sdlo es-

td separado de los pasajeros de atrds

por el respaldo del asiento trasero”. De

hecho, la conclusién més preocupante

de este crash-test realizado por OCU y

ANEC —que representa a los consumi-

dores ante los organismos de normaliza-

cion— es que “prueban que los asientos

traseros no son lo suficientemente fuer-

tes para resistir el impacto que el equi-

paje del maletero produce en un choque
Sfrontal”.

En este sentido, OCU realizé unos
crash-tests en colaboracién con ANEC
para averiguar si la seguridad de los pa-
sajeros de los asientos traseros estaba
garantizada.

en un choque frontal

—N

EN LA BERLINA QUE
OBTUVO 3
ESTRELLAS DE
EURO-NCAP, EL
EQUIPAJE LLEGO A
DOBLAR EL
ASIENTO Y ENTRO
EN EL HABITACULO
DE PASAJEROS

- MALE]
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Para ello utilizé dos coches tipo berlina
que habian obtenido 4 y 3 estrellas, res-
pectivamente, en las pruebas de Euro-
NCAP y los sometié a dos pruebas dife-
rentes. La primera, con las mismas exi-
gencias que la norma europea que regula
los asientos de los automéviles (ECE
R17): 34 kilos, divididos en dos bloques
de 17 kilos, sometidos a una deceleracién
de 20 a 28 g, pero afadiéndole dos ‘dum-
mies’ —que representaban a un nifio sen-
tado en una silla especial y un adulto mas
bien bajo— en el asiento trasero. La se-

gunda, trataba de acercarse mds a las cir-

cunstancias en las que se produce un ac- |




UNA PRUEBA EN ENTREDICHO

La prueba europea para homologar los asientos de los vehiculos exige que estos se

sometan a una fuerza de 20 a 28 g, lo que se consigue a velocidades tan bajas como 50 y

60 km/h. Esto significa que el peso del equipaje, dos bultes de 17 kilos de peso, se

multiplicaria por 20 o 28 y golpearia el asiento con una fuerza de 70 a 97 kilos.

Lo primero que OCU cuestiona es que 34 kilos sea el peso de un equipaje realista para
una berlina y mas si esta se encuentra en un viaje de vacaciones, por ejemplo. De hecho, OCU
propone que para este segmento de coches, el peso sea de 90 kilos. También la velocidad a la
que se realizan las pruebas y propone que el equipaje se someta a una deceleracion de 34 a
53 g (multiplicar su peso por 34 o 53), lo que se consigue a velocidades de chogue mds
realistas: 65,7 y 82 km/h.
¢lLa diferencia? Que un coche europeo puede salir homologado si su asiento trasero soporta
que un equipaje de 34 kilos a 50 km/h lo golpee con una fuerza veinte veces superior,
mieniras que en un choque frontal real puede llevar hasta tres veces mas equipaje y chocar a
80 km/h, teniendo que soportar una fuerza de hasta 486,5 kilogramos. ;Lo soportaria?

cidente: 90 kilos de equipaje (maletas
con ruedas, superpuestas

en dos niveles),
con los mis-

en los asientos traseros, pero sometiendo
el conjunto a deceleraciones de

34 y 53 g, una magnitud
de fuerza que mide

mos ‘pa- aceleraciones y
saje- deceleracio-
ros’ nes y que

equivale a
la fuerza

de gra-
ve-

TRAFICO [20 Julig-agosto 2003

Fotos OCU/CompRA MAESTRA

EN UN CHOQUE A
80 KM/H, EL PESO
DEL EQUIPAJE
GOLPEA EL
ASIENTO TRASERO
MULTIPLICANDO SU
FUERZA POR 53

dad en la tierra (9,8 m/s2).

En la prueba realizada con los pardme-
tros de homologacion, “los resulrados
son bastante satisfactorios”, segin
OCU. Ninguno de los pasajeros sufrié
un incremento de presion debida al equi-
paje, aunque, incluso a una velocidad tan
moderada, en la berlina que sélo obtuvo
tres estrellas Euro-NCAP, la bisagra cen-
tral del asiento se torcié con el choque.

Sin embargo, la prueba ‘realista’ arro-
j6 resultados “mucho mds preocupan-
tes”. El automdvil que obtuvo cuatro es-
trellas en las pruebas de Euro-NCAP su-
fri6 desperfectos en el asiento trasero
(se abrio la bisagra derecha y perdid el
pasador'y el cierre derecho se torcid),
aunque los bultos no entraron en el habi-
tdculo del coche. Segin la prueba de
OCU, “el pasajero adulto no sufrid in-
cremento de presion; el cinturdn de se-
guridad contribuyd a retener el respal-
do del asiento. En lo que se refiere al
pasajero nifio sentado en su asiento es-
pecial, el respaldo se desplazd hacia de-
lante y transmitié el impacto de los bul-
tos; el cinturdn de seguridad se despla-
20 hasta el cuello. El riesgo habria sido

» Con 90 kilos de peso y a mayor velocidad, el equi-
paje puede entrar en el habitaculo.

todavia mayor para un pasajero sentado
en el centro”.

El coche con tres estrellas Euro-NCAP
sufrié mayores desperfectos (la bisagra
central se soltd totalmente, el respaldo del
asiento de plegd y permitié que los bultos
del equipaje entraran en el habiticulo) y
“el pasajero adulto sufrié un incremento
de presion debido al desplazamiento del
respaldo y a los bultos en si a la altura de
las caderas; el cinturdn de seguridad su-
bié hasta el cuello. El nifio, en su asiento
especial, también sufrio el impacto del
desplazamiento del asiento y del equipa-
je. lo que hizo que se desplazara hacia la
puerta del coche. El cinturdn de seguri-
dad subic a la altura del cuello”.

En ambos casos, segtn las conclusio-
nes de OCU, “un pasajero sentado en el
centro del asiento trasero estd mds ex-
puesto al peligro que los pasajeros sen-
tados a los lados ™.

UNA FUERZA DE 500 KILOS. La prueba
realizada por OCU pone al descubierto
el peligro de que, en algunos casos, pu-
diera entrar en el habiticulo y golpear a
los pasajeros una parte del equipaje. En
este sentido, y siguiendo la prueba reali-
zada por OCU, el equipaje de 90 kilos de
peso pasaria a golpear el asiento con una
fuerza equivalente a media tonelada
(486,5 kilogramos), mds o menos el peso
de un toro de lidia. Es decir, que multi-
plicaria su peso por 53.

Ademds, y lo que resulta mds preocu-
pante, es que para conseguir aplicar a un
equipaje de 90 kilos de peso —al menos
considerado mds normal en una berlina y

34 kg
£ g;;ﬁ(;y/ -ﬂ"""‘ :
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Prueba realista: 66/82 km/h (de 34 a 58 g).
Equipaje: 90 kg que se convierien entre 312 y 486,5 ko.
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UN EQUIPAJE DE 500 KILOS

Prueba oficial; 50/60 km/h (de 20 a 28 g).
Equipaje: dos maletas de 17 kg (17 X 2= 34 kg)
gue se convierte entre 69 y 97 kg.
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OCU PROPONE
PRUEBAS CON
EQUIPAJES MAS
REALISTAS (90
KILOS, FRENTE A
LOS 34 ACTUALES)
Y A VELOCIDADES
MAS ALTAS

en un viaje como el de vacaciones— las
deceleraciones consideradas por OCU
como mas realistas (34 y 53 g) solo hay
que chocar contra una barrera a 66 y 82
km/h, velocidades mds que habituales a
las que se produce un choque.

TRES CONSEJOS PARA
IR MAS SEGURO

7Abroche siempre el cinturon
de seguridad, aunque no vaya
8 ningun pasajero sentado en el

asiento trasero. El cinturdn puede
ayudar a que el respaldo del
asiento resista el empuje del equipaje.

Cuando lleve bultos pesados en el
maletero, sittie a los pasajeros
preferentemente en las plazas laterales.

Cologue los bultos mas pesados del
equipaje debajo y amarrelos a los puntos
previstos para ello en el maletero.
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PRUEBA CUESTIONADA. Este crash-test
de OCU viene a poner en cuestién los
pardmetros a los que se produce la prue-
ba europea de homologacidn de vehicu-
los automdviles. Esta no sitta dummies
en el asiento trasero, se realiza con un
equipaje bastante ligero (34 kilos, en dos
bultos de 17) y con deceleraciones bas-
tante pequefas (de 20 a 28 g), que se
producen al chocar contra objetos a velo-
cidades que oscilan entre 50 y 60 km/h.
En este sentido, Luis Miguel Manzana-
res, ingeniero aerondutico del Area de
Ensayos de Seguridad y Homologacio-
nes del INTA (Instituto Nacional de Téc-
nica Aeroespacial), recuerda que “las
pruebas de homologacion se hacen de
acuerdo a los criterios fijados por las
normativa enropea y cubren el 95% de
los casos de accidente”. No obstante,
Manzanares no descarta que préxima-
mente se endurezcan los criterios, igual
que ha sucedido en otros campos de la
automocion.

Manzanares también recuerda que los
fabricantes someten a sus automdviles a
pruebas mds severas que las necesarias
para la homologacion. La OCU entiende
“gue las condiciones de la prueba que
deben superar los coches para conseguir
la homologacion no es realista” y pro-
pone una modificaciéon “gue tenga en
cuenta el uso real de los vehiculos y las
condiciones posibles de un accidente:
para cada coche, bultos de un peso
adaptado a las dimensiones de cada ca-
tegoria y distribuidos en el maletero de

SJorma realista; un nifio en el asiento es-

pecial para nifios y un adulto en las pla-
zas laterales del asiento trasero, y una

velocidad de choque mayor y, por o tan-

to, mds realista”. ®




El calor influye en las capacidades y en el comportamiento del conductor

CIRCULA

Diferentes estudios han
demostrado gue por encima
de los 30° C de temperatura
se incrementan los fallos del
conductor y gue, a mas de
35° C, éste presenta
sintomas similares a los que
tendria con una alcoholemia
de 0,5 miligramos. Por elio,
el aire acondicionado y €l
climatizador han pasado de
considerarse un lujo a
convertirse en importantes
sistemas de seguridad
pasiva,

uando la temperatura
en el interior del ha-
bitdculo del coche es
superior a 24° C se
incrementan los fa-
llos en la conduccion
y los accidentes, se-
gun un trabajo elabo-
rado por la empresa Behr, dedicada a fa-
bricar sistemas de climatizacién. En Es-
pafa, superar esta cifra durante los me-
ses estivales es muy fdcil, porque la
temperatura interior del coche se sitia,
segin los expertos, entre 5 y 15° C por
encima de la exterior. Incluso con las
ventanillas abiertas, la temperatura inte-
rior es 5° C superior a la exterior. Por lo
tanto, ‘sufrir’ los rigores de los 40° C es
bastante habitunal.

Segin recoge este informe, el calor
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3 AL ‘FRESCO’

que soporta un conductor depende de
la temperatura exterior, la superficie
del coche expuesta a las radiaciones
solares, el calor que desprenden los
ocupantes, asi como del color y clase
de la indumentaria. - ; ‘
Toda esta acumulacion de calor, que
produce un importante estrés en el
conductor y que influye en sus capaci-

-dades y en su comportamiento; sélo

puede ir desapareciendo lentamente
durante el recorrido, o mediante la ac-
cién del aire acondicionado o el clima-

“tizador. Estos sistemas han pasado de

considerarse meros elementos de lujo y
confort a formar parte del equipamien-
to de seguridad del vehiculo y a con-
vertirse en uno de los componentes
mas demandados por los usuarios. En
1995, segilin una encuesta del grupo
Behr, el equipo de climatizacién era
importante para el 28% de los usua-
rios, mientras en 2001 el porcentaje se

Paul Alan PUTNAM. Tratamiento foto: DLIRIOS

MAS CALOR, MENOS PERCEPTIVOS

a23°C a28°C a 32°C
g || 1%k || 1S}
No ve No ve No ve
el 3% de el 6% de el 10% de
las sefiales  las sefales las seiales

Fuente: BEHR

En una prueba se midié como el calor
afectaba la percepcion del conductor, Este
debia indicar cuando veia una seial. El
porcentaje de las que pasé por alto, aumentd
segiin subia la temperatura,

habfa incrementado al 53%.

Para Rafael Martin Roso y Brigitte
Taxis-Reishl —responsables, respectiva-
mente, de los departamentos de clima-
tizacion y termodindmica de la empresa
Behr y autores del mencionado infor-
me— la incidencia que tiene el calor en
el conductor es tal que con una “tempe-
ratura de aproximadamente 32°C en el
interior del coche, los accidentes se in-
crementan mds de un 17 %"

BORRACHOS DE CALOR. A estos datos,
desde la Oficina de Control Técnico de
Alemania (TUV) se afiade: "Con tem-

peraturas superiores a 35°C el conduc-

tor puede llegar a sentir sintomas simi-
lares a los que tendria con una alcoho-
lemia de 0,5 miligramos en sangre”. Y
es que el calor no sélo produce inco-
modidad, sino que también influye en
las capacidades y en el comportamiento
del conductor. Tal y como indica Juan
Carlos Gonzdlez Luque, asesor médico
de la Direccién General de Trifico,
“induce a la fatiga, porque, al tener
que regular la temperatura corporal, el
cerebro se ralentiza. Ademds el calor
es, sobre todo, un factor potenciador.
Es decir, incrementa cualquier altera-
cién o problema que pueda tener el
conductor. Un ejemplo, si tiene suefio,
con calor tendrd mds”.

. Cudles son las principales alteracio-
nes que sufre el conductor? Los exper-
tos coinciden en que disminuye la aten-
cioén, la asimilacién de informacién y la
agudeza visual, e incrementa el tiempo
de reaccién y la agresividad, especial-

UN ABANICO DE
CONSEJOS

v/ Para una conduccion

relajada, la temperatura del

habitaculo no debe sobrepasar

los 24°C, pero tampoco debe ser
inferior a 19°C.

v Las salidas de aire orientadas
hacia el pecho y las temperaturas
muy bajas pueden ocasionarie
problemas de salud.

v/ Cuando el flujo del aire incide
directamente en la cara o hace ruido,
acaba produciendo dolores de -
cabeza, jaquecas o0 migrafias.

v Siutiliza lentillas, evite que las

salidas de aire estén dirigidas hacia
los ojos, porque se incrementara el

lagrimeo y la sequedad.

v Intente que el ambiente no sea
excesivamente seco: puede producir
malestar, picor y escozor en los ojos,
sobre todo si tiene miopia o
astigmatismo.

» A pesar de flevar Ia ventanilia bajada, en el habitd-
culo la temperatura es 5° C superior a fa exterior.

A 30° C LOS FALLOS
DEL CONDUCTOR
SE INCREMENTAN
UN 20% Y EL
TIEMPO DE
REACCION SE
ALARGA UN 22%

TRAFICO @ Julio-agosto 2003

MAS CALOR, MAS AGRESIVOS

o

SSinaire  Conaire Sinaire  Con aire
8 LQD% 67% ) LBQ% 55% )
2 Sin peaton Con peaton

Para constatar la relacion entre calor y
agresividad se situd un turismo que
continud parado cuando el semaforo
cambid a verde. Se midio cuantos
conductores tocaban el claxon y si llevaban
o0 no climatizador. Incluso se comprobd
cdmo actuaban si cruzaba un peaton.

mente si el calor se mantiene largo
tiempo. Durante la elaboracién del tra-
bajo, los conductores fueron sometidos

a una serie de pruebas, —en circulacién

real y en simuladores— y se demostré
que a 30° C los fallos se incrementaban
un 20% y que el tiempo de reaccién se
alargaba un 22% al pasar de 21° C a
27° C. En este mismo sentido, segin
los datos del TUV, a 90 km/h y con ca-
lor, un conductor ante una situacién
inesperada, antes de tocar el freno reco-
rre 41 metros, mientras que ‘fresco’,
pisaria el freno 16 metros antes.

AIRE 0 CLIMATIZADOR? Conseguir que
el aire del interior del habiticulo esté a
una temperatura agradable es la mision
del aire acondicionado o el climatizador.

‘La principal diferencia nos la explican

desde Volkswagen: “El aire acondicio-
nado funciona a través de unos mandos
que permiten la salida de aire o el apa-
gado del sistema, a voluntad del usuario
Y que siempre emiten aire frio”. Por su
parte, el climatizador regula la tempera-
tura de acuerdo con los gustos del usua-
rio. Una vez que éste ha decidido, el sis-
tema expulsa aire, frio o caliente, hasta
situar la temperatura de la cabina en la
cifra escogida. Juan Carlos Gonzilez

Luque hace una advertencia: “Poner el |

aire acondicionado en marcha o reali-
zar los ajustes necesarios en el climati-
zador puede suponer una distraccion
para el conductor con el peligro que
ello conlleva. Por eso, es conveniente
realizar estas operaciones antes de po-
nerse en marcha’”. )



Qué deben hacer ciclistas y automovilistas para evitar los
accidentes mas comunes entre ambos vehiculos

TRUCOS PARA

—VIHA

Aungue ne se sabe
cuantos ciclistas circulan
cada dia por las ciudades
espanolas, este es un
entorno ‘hostil’ para ellos.
Prever las situaciones
peligrosas vy adaptar la
circulacion de la bicicleta a
las mismas puede evitar
muchas del millar de
ciclistas victimas que, cada
afo, se producen en
nuestras ciudades,

b AR I

Estos datos, en conjunto, hablan a las
claras del mayor nimero aunque menor
gravedad de los siniestros en las calles
de las ciudades. Una asociacién de
usuarios de bicicletas —Pedalibre— ha
elaborado, bajo el titulo “Cémo preve-
nir diez situaciones arriesgadas”, unos
consejos para prevenir-los incidentes
mds comunes entre ciclistas y automo-
‘viles en el ‘dificil’ espacio de las vias
urbanas, y que van mds alld de seguir
las normas de trdfico. “Seguir las nor-
mas no es suficiente para circular con
seguridad,; ni mucho menos”, sefiala la
web de Pedalibre—. Estas son las situa-
ciones mds peligrosas —a juicio de Pe-
dalibre— y como evitarlas. @

Juan Manuel MENENDEZ

n Bspaiia, segtin la Fe-
deracion Espafiola de
Ciclismo, 500.000 de
los mds de 2 millones
de aficionados al ciclis-
- mo salen cada fin de

. semana a la carretera.
Durante 2001, murieron en accidentes
de trafico 100 conductores de bicicle-
tas, a los que hay que sumar 10 peato-
nes que sostenfan una bici cuando fue-
ron atropellados. Aunque el nimero de
muertos en carretera (8) cuadriplica al
habido en ciudad (2), el de victimas
(heridos y muertos) es mayor en ésta i :
(1.261) que en vias interurbanas (831). ’C www.pedalibre.urgltrucoslciclismofseguru.htm)
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J. Ramon Lapra

- ma: observe, advierta y, en su caso, ejecute la maniobra.

CONTRA LA PUERTA DE UN VEHICULO. &1 ciciis- °

ta circula por el carril derecho, paralelo a los vehiculos
aparcados a la derecha. De pronto, un conductor abre
la puerta, sin que el ciclista pueda dete-

nerse.

EN UN CRUCE DESDE LA DERECHA. e ciciista

marcha pegado a su derecha. De una calle perpendicu-
lar (0 un garaje) sale un automavil que golpea al ciclista
o éste se estrella contra él.

UE HACER

{2

~"/" De noche es
——— obligatorio llevar una

3 luz delantera y otra |
posterior. Use el tim-
bre, tanto de dia como
de noche, y reduzea su
velocidad lo suficiente para
poder detenerse si es necesa-
rio. Al acercarse al cruce, situarse
un poco mas a la izquierda en el carril
aumenta las posibilidades de que el con- |
ductor del turismo te vea.

' —~
" Circule algo mas a la

izquierda en el carril para no

chocar con una puerta que se
abra inesperadamente y atento
a los coches aparcados. Extreme
la precaucion: un conductor puede

abrir la puerta sin advertir su presencia.

fea—

- =1 Antes de abrir la puerta que de a
—— la calzada (en general, |a izquierda), compruebe por el
camer retrovisor que no viene ningdn vehiculo. Y dbrala con

g .E" LB Gxicen, recue_rde e pued_en ol b." precaucion: puede no haber visto a alguien por el re-
cicletas, ciclomotores o motocicletas que circulan mas | trovisor.

pegados a la derecha que los coches. Compruebe la |
presencia de estos vehiculos mas ‘débiles’.

ADELANTAMIENTO Y GIRO A LA DERECHA, ur

automdvil adelanta a un ciclista que circula pegado a
su derecha. A continuacion gira por delante de él y co-
lisionan, ya que el conductor estima mal la velocidad
del ciclista.

EN UN GIRO A LA DERECHA CON SEMAFORO. e

un seméforo en rojo estan detenidos en paralelo un ci-
clista, pegado a la derecha, y un automovil. Cuando el
seméforo se pone en verde, el ciclista avanza para de
seguir de frente, y el automdvil, para girar a la
derecha, chocando ambos.

iy
") Este chogue es francamente
dificil de evitar, ya que el ciclista no
ve la intencidn de girar del vehiculo
hasta el ditimo instante y no tie-
ne tiempo para frenar o esqui-
varlo. Lo tinico que se puede acon-
sejar es que observe a menudo por el
refrovisor o girando la cabeza qué ocurre
detrés antes de llegar a un cruce.

(__’.-:'J-. T - |
-/ Q No se detenga nunca |
en el angulo muerto de vision |
del automovil, sino detras
0 a su derecha pero re-
trasado, para no estar
en su angulo muerto y pa-
ra que, ademas, cuando |
arranque, por su radio de giro, |
no le atropelle. Aunque es obligato- |
rio, el conductor no siempre senaliza- |
ra su giro.

Trate de tener en cuenta la veloci- |
dad real del ciclista —jojo!, a veces es dificil estimar
bien la velocidad de estos vehiculos- y sefialice siem-
pre sus maniobras. Recuerde que, cuando realiza un

el : giro por delante de otro vehiculo, no debe cerrarle el
Tenga en cuenta que hicicletas y ciclomotores pueden paso.

estar detenidos a su derecha y golpearles al girar.

% Cuando vaya a girar, siga la nor- ||

R e e e —— =

despacio, reduzca su velocidad. Si necesita adelantar,
hagalo por la izquierda. Mire siempre hacia el lado que
se vaya a desplazar antes de hacerlo: podria golpearse
con otro vehiculo y sefialice su maniobra.

LA BIGICLETA ADELANTA POR LA DERECHA. ..

bici sobrepasa por la derecha a un automgvil que cir-
cula a velocidad lenta y, stbitamente, éste gira a la
derecha para aparcar o entrar en un inmueble.

[QUEHACER
_g-f’ .Sefialice su maniobra siempre, inclu-
N i 50 cuando vaya a aparcar o entrar en un inmueble pa-

Y Aungue en ciudad esta permiti-
da la circulacion en paralelo, no adelante por la
derecha y si el vehiculo que va delante circula

ra advertir a otros usuarios de la via de su intencion y
permitiries adecuarse a la misma.

-
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UN VEHICULO SE CRUZA DESDE EL SENTIDO
CONTRARIO.

Un automavil circula en sentido contrario y gira a su iz-
quierda, cruzando por delante de la trayectoria del ci-
clista o, incluso, golpeandole.

I
G
Lleve una luz delantera
~de noche es obligatoria- y re-
duzca la velocidad tanto co-
mo sea necesario para
poder detenerse si ve
que el coche va a gi-
rar.

!’_J Antes de girar,

compruebe con cuidado que no cor-
tara la trayectoria a ningtin vehiculo
que circule de frente. Recuerde que las
bicis también son vehiculos con los gue
rigen las normas de prioridad.

ALCANGE POR DETRAS No es el accidente més

comun, pero si el mds temido por el ciclista. Una bici
es alcanzada por detras por un automdvil por no adver-
tirla (de noche) o por no detenerse a tiempo.

e

< g circula de noche, es obligatoria
la luz trasera y otra delantera —en EE.UU., el 60% de
los chogues con bicis se producen de noche—. Circule
por calles anchas y con trafico lento, asi habra sitio pa-

El ciclista invisible

Uno de los consejos mas sorpren-
dentes que da la asociacion de
usuarios de la bicicleta Pedalibre
—-en cuya web puede encontrar
estos consejos— es que el ciclista
circule “como si fuera invisible”.
“Asume que los automovilistas no sa-
ben que estds ahi —explica Pedalibre
en su web- y circula de manera que no
choguen contigo. No se trata de ser in-
visible, sino de que sea irrelevante que
los coches fe vean o no”.

En este sentido, Pedalibre se centra en
prever la situaciones de riesgo y evi-
tarlas, para ello aconsejan a los usua-
rios de las bicicletas que circulen “de
manera que el coche tenga que verie”
0 que “si permaneces fuera de su ca-
mino, no chocard contigo incluso si no
repara en que estds ahi”.

Evidentemente, estos consejos tratan de llamar la atencion del
usuario de la bicicleta sobre la necesidad de extremar €l la pre-

SLSE S e e e

GOLPE LATERAL. B ciclista se mueve hacia su iz-

guierda, dentro de su casril, @ara esquivar un coche u
otro obstaculo y es alcanzado por un vehiculo por de-
fras.

QUE HACER

\g

quierda sin comprobar la situacion

t4 prohibido adelantar sin res-
petar la distancia lateral (1,5 m.)
ocupando parte o todo el sentido con-
trario, en algtin caso, no se respeta. No

circule por zonas de aparcamiento aungue
no haya vehiculos: un obstaculo o vehiculo
puede obligarle a desplazarse a la izquierda.

e
de seguridad lateral, ocupando parte o fodo el sentido
contrario, y prevea los ‘bamboleos’ del ciclista.

ra que los automdviles pasen sin tocarle aunque le

especial el fin de semana, pues aumentan los con-

mia.

E J: Circule dentro de los limites de

velocidad marcados y respete la distancia de seguri-

luces de su vehiculo en condiciones de seguridad pa-
ra ver y ser visto.

Ea |
I Nunca se desplace a su iz-

a su espalda con el retrovisor o |
girando la cabeza. Aunque es- |

Respete al adelantar a tina bici distancia

vean tarde y tendrén tiempo para reaccionar. Tam-
bién es recomendable ir por calles secundarias, en

.ductores que sobrepasan los limites de alcohole- |

dad con todos los vehiculos. Vaya atento y lleve las |

caucion, evitando las situaciones de riesgo, antes que tratar de
valorar quien tiene razon en cada situacion o de hacer valer un
derecho.
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SEGURIDAD INFANTIL:

PRUEBAS MAS REA|

Mejoran los resultados de los ensayos realizados a las sillitas infantiles

La OCU, el RACC y el RACE han analizado la seguridad
de las sllitas infantiles que podemos encontrar en el
mercado espanol. Los resultados han sido alentadores,
porgue se ha mejorado, aungue todavia se han
encontrado deficiencias.

vil Club y RACE, han realizado unos
ensayos mas severos, inspirados en los
crash tests de EuroNCAP, con el objeti-
vo de analizar la seguridad de las sillitas
infantiles que podemos encontrar en el
mercado espafiol. Antes de hacer publi-

cos los resultados, estas tres entidades
guisieron dejar muy claro que “la pro-
teccion que ofrece la peor silla, es mu-

“LA PEOR DE
ESTAS SILLAS ES
MEJOR QUE VIAJAR
EN BRAZOS DE UN
ADULTO O SOLO
CON EL CINTURON”
(JESUS MONCLUS. RACE)

Mercedes LOPEZ

de los adultos”.
y orque las condiciones

. reales de un accidente
. se alejan mucho de las
pruebas de homologa-
cidn que tienen que su-
] perar las sillitas infanti-
o— les, la OCU (Organiza-
cién de Consumidores y Usuarios) y los
clubes automovilisticos RACC Automg-
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cho mds alta que llevar al nifio en bra-
705 0 s6lo con el cinturdn de seguridad

LOS RESULTADOS. Durante los ensayos,
las sillitas han sido sometidas a colisio-
nes frontales —a 64 km/h—, laterales —a
25 km/h— (porque suele ser el tipo de ac-
cidente mds frecuente), de instalacién y
también se pidid a usuarios ‘normales’
que instalaran las sillitas y evaluaran su
dificultad o facilidad, el ajuste de la he- .



GRUPOD 0+ (de 0 a 13 kg.)

ROMER Baby Safe

Seguridad en impac-

0: 3333

Facilidad de uso:

hdba

Calificacion final: 71
Precio: 120 €

CHICO Synthesis

> Rier Baby Safe Seguridad en impac-

to; % 3%
Facilidad de uso: #edé
Calificacion final: 57
Precio: 84-122 €

BEBE CONFORT Elios
Seguridad en impacto:
¥ e

Facilidad de uso: #&e
Calificacion final: 56
Precio: 110-131 €

JANE Rebel

Seguridad en impacto: H¥¥
Facilidad de uso: é4éé
Calificacion final: 55

Precio: 82-119 €

PRENATAL Primer viaje
Seguridad en impacto: # ¥ 3%
Facilidad de uso: a4 a4
Calificacidn final: 51

Precio: 125 €

BEBECAR Easybob Maxi
Seguridad en impacto: %
Facilidad de uso: a4
Calificacion final: 50

Precio: 122-154 €

CONCORD Baboo X-line
Seguridad en impacto: ¥ ¥ ¥
Facilidad de uso: 44 é4
Calificacidn final: 50

Precio: 135 €

CHICCO Auto Fix

Seguridad en impacto: 3 3 3
Facilidad de uso: #4dé
Calificacion final: 48

Precio: 450-533 €

CASUALPLAY Babyzero
Seguridad en impacto: ¥ %3

LOS RES

Facilidad de uso: 4444
Calificacion final: 45
Precio: 132 €

CAM Bye bye

Seguridad en impacto: 333
Facilidad de uso: 4ad4
Calificacion final: 42

Precio: 70-80 €

(de 0 a 18 kg.)
BEBE CONFORT
Iseos
Seguridad en im-
pacto: ¥ 3 3
Facilidad de uso:
hbdd
Calificacion final: 52
Precio: 166-221 €

CHICCO
Vector
Seguridad en impacto: ¥ ¥ %
Facilidad de uso: &4 e
Calificacion final: 47

Precio: 100-136 €

» Bebe Confort Iseos

CAM Ciao Lusso
Seguridad en impacto: ¥
Facilidad de uso: 444
Calificacion final: 10
Precio: 100-136 €

PLAY Autoplay Soft
Seguridad en impacto: 3
Facilidad de uso: adda
Calificacion final: 10
Precio: 95-129 €

PRENATAL Classic
Seguridad en impacto: 3
Facilidad de uso: 4444
Calificacion final: 10
Precio: 119 €

GRUPO 1 (de 9 a 18 kg.)

ROMER Duo

Seguridad en impacto: 3 33
Facilidad de uso: 4444
Calificacion final: 70

Precio: 270 €

MAXI COSI Priori
Xp
Seguridad en im-
pacto: ¥ 3%
Facilidad de uso:
hbhhd
Calificacion final 59
Precio: 200-210 €

ROMER Lord
Seguridad en impacto: ¥ 3 3
Facilidad de uso: #é&a
Calificacidn final: 58
Precio: 145 €

PRENATAL Tensoquick
Seguridad en impacto: 3%
Facilidad de uso: 4 &4 6
Calificacion final: 56

Precio; 180 €

» Rdmer Duo

BEBECAR Boboplus
Seguridad en impacto: ¥ ¥ %
Facilidad de uso: #44
Calificacidn final: 53

Precio: 177 €

BRITAX Eclipse

Seguridad en impacto: 333
Facilidad de uso: 44dae
Calificacion final: 49 -
Precio: 160 €

CHICCO Zenith
Seguridad en impacto: %
Facilidad de uso: #
Calificacion final: 10
Precio: 150-169 €

GRUPO 0/1/2 (de 0 a 25 kg)

PRENATAL Elite

Seguridad en impacto: 3%

Facilidad de
USO: eda
Calificacion fi-
nal: 10

Precio: 180 €

CASUALPLAY
Autoplay Beat
» Prenatal Elite  Seguridad en im-

pacto: %
Facilidad de uso: 444
Calificacion final: 10
Precio: 170-185 €

r_——
_LOSRESULTADOSSILLTAASILLTA

DOS SILLITA A SILLITA

GRUPO 1/2/3 (de 9 a 36 kg.)

CONCORD Tri-
max
Seguridad en im-
pacto: ¥ 3k
Facilidad de uso:
had
Calificacion final:
27

Precio: 170-199 €

» Concord Trimax

GRUPO 2/3 (de 15 a 36 kg.)

ROMER Kid
Seguridad en im-
pacto: %3 3 3k
Facilidad de uso:
hddhd
Calificacion final:
69

Precio: 120 €

MAXI COSI
Rodi sps
Seguridad en impacto: 333
Facilidad de uso: #a44
Calificacion final:52

Precio: 105-120 €

BEBE CONFORT Hipsos
Seguridad en impacto: 3 33
Facilidad de uso: 4 aé
Calificacion final: 52

Precio.: 130-172€

» Romer Kid

MOTHERCARE Dimension
Seguridad en impacto: %
Facilidad de uso: ddéé
Calificacion final: 10

Precio: 42 €

CALIFICACION SEGURIDAD

¥ % Maxima
#* Minimo exigible para
homologacion

GALIFIGAGI\UN FAGILIDAD USO .

ddadas  Muy bueno
dadd Bueno
had Aceptable
dé Malo

& Muy malo

billa, el manual de instrucciones...

La conclusidn es esperanzadora: la se-
guridad de las sillitas infantiles ha mejo-
rado, pero los fabricantes tienen aun
mucho trabajo pendiente. Durante estas
pruebas se realizaron mds de 200 ensa-
yos, en los que se han analizado 29 mo-
delos. Ninguno obtuvo la mdxima pun-
tuacidn (5 estrellas), cuatro (tres de la
marca Romer y una de Bebé Confort)

alcanzaron las 4 estrellas, 17 consiguie-
ron 3 estrellas, una sélo llegd a 2 estre-
Tlas y siete no pasaron de 1 estrella—o lo
que es lo mismo, se quedan en los mini-
mos exigidos para la homologacidn—.
Las sillitas que ofrecen mas seguridad
en los choques frontales fueron las del
grupo O y 0+ (hasta 13 kg.). Las pruebas
laterales fueron superadas satisfactoria-
mente por todas, los cierres respondie-
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“ron adecuadamente y las instrucciones

que acompafian-a las sillitas han sido
consideradas como aceptables.

Aunque también se han encontrado al-
gunas deficiencias, como es el caso de
los anclajes Isofix. Jestis Monclis, jefe
del Departamento de Seguridad Vial del
RACE, lamento6 los escasos progresos
logrados en la norma Isofix, un sistema
de fijacién de las sillitas concebido co-

=

—— - —

mo un sistema universal. Pero “los fa-
bricantes de automdviles estdn propo-
niendo soluciones especificas para sus
propias marcas. Lo gque impide que
cualquier silla sea vdlida para cual-
guier coche”, subrayé Monclis.
También hay que destacar, asi lo hi-
zo Pere Sauret, director de Estudios
Internacionales del RACC, “gue los ©
cojines elevadores deben tener respal-

T

NUNCA
EN
BRAZOS

El RACC con la colaboracion
de CIDAUT (Centro de
Investigacion y Desarrollo en
Automocion) ha realizado una
simulacion de lo que ocurre
cuando el nifio viaja en brazos
de un adulto sentados en dos
posiciones:

A- EN EL ASIENTO
CENTRAL

El adulto, con el cinturdn
abrochado, viaja con un nifio
en brazos en el asiento
central. A 50 km/h se
produce una colisidn frontal.
El adulto queda retenido por
el cinturon. El nifio se
desplaza y golpea el
salpicadero o €l parabrisas y
sufre hemorragias y
lesiones internas, el cuello
sufre estiramiento de la
medula. Si el adulto fuera
sin cinturdn, su cuerpo
aplastaria al nifio.

.B- EN EL ASIENTO
LATERAL

El adulto, con cinturdn,
lleva al nifio en brazos y se
sienta en uno de los
laterales de la parte
trasera. Tras sufrir un
impacto frontal a 50 km/h,
el adulto queda retenido. El
* nifio se golpea contra el
asiento delantero y sufre
lesiones graves en la zona
abdominal y aparecen
hemorragias internas
graves.
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do, porque en las pruebas realiza-
das, se han dado casos en los que el
dummy se ha roto”.

Desde la OCU se aconsejo al con-
sumidor que comprobara los precios
antes de decidirse a comprar, porque
se han detectado diferencia para algu-
na silla de hasta un 25%. @

J-WWW.TBCE.83, WWW.TECC.eS ¥ WWW.0CU.es )




Comprobados ‘a pie de semaforo’

muchos comportamientos
peligrosos en
13 ciudades
espanolas

PARA CONDUCTORE

A CORUNA

Los coruneses superan la media en el
uso del cinturén y los peatones respetan
los pasos y 'observan' mas.

El 41% de los conductores no respeta
los pasos. Es la segunda ciudad con mas
conductores hablando por teléfono.

USPENSO

El comportamiento circulatorio observado en trece
ciudades merece un rotundo suspenso: el 27% de los
conductores infringio la senal de stop, €l 8,5% se salto el
semaforo en rojo 0 ambar vy casi el 40% no respeto la

preferencia de los peatones, quienes tambien aparecen
como consumados infractores.

ALICANTE

)I- REGULAR

Utilizan bien los intermitentes y usan
poco el mavil. Sélo el 3% de los
peatones cruzo sin comprobar si podia.

Un alto porcentaje de conductores
alicantinos —el 37%- no respeta los
pasos para peatones.

BARCELONA

)I. REGULAR

Es la ciudad donde mejor se usan los
intermitentes y con los peatones mas
cuidadosos en los pasos.

@ No se destaca pos«twamenﬁe en nada.

El 45% de conductores no respeta el
stop y el 57% de vehiculos llevaba algtin
ocupante sin cmtumn E[ 27% de -
peatones cruza 'en rojo' y el 16% no
comprueba si circulan vehiculos.

Los conductores barceloneses son los
@ que menos ceden el paso a los peatones
y los que mas se saltan los semaforos.
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VITORIA

EI 4 % de los peatones Ccruza sin mirar.

El 56% de los conduciores no respeta
.. los pasos; el 11%, los semaforos; el
62% usa mal los intermitentes; y en &l
76% de los coches iba alguien sin
cinturdn. El 28% de los peatones cruza
'en rojo’.

Los intermitentes son muy utilizados por
. los conductores. Valencia es la ciudad
. donde menas se habla por teléfono.

El 21% de los peatones cruza la calzada
@ con el semaforo en rojo.

a observacién de la cir-
culacién en 13 cindades
espafiolas durante va-
rios dfas para anotar las
posibles infracciones

: ; de conductores y peato-
R nes ante ocho seméfo-
TOS, Seis pasos para pe-

atones y dos intersecciones en forma de
“T” con seiial de stop, ha concluido
con un suspenso general. Asf lo califica
la autora del trabajo, la
revista “Consumer”
—editada por Fundacién
Grupo Eroski—, lo cual
explicaria por qué ocu-
rren algunos accidentes,

LOS HABITOS
INCORRECTOS DE
CONDUCTORES Y

_SAN SEBAST!AN

-
B MUY MAL

Los conductores donostlarras son los
mas respetuosos con los pasos.

. El 47% no realizo el stop correctamente.
En el 85% de los coches alguien no
Ilevaba cinturdn. Una cuarta parte de los
peatones cruza los pasos en rojo.

respetuosos con las normas: el 20% de
los peatones cruzé con el semiforo en
rojo, el 10% lo hizo por el paso para
peatones, pero sin mirar y el 22% por
lugares distintos a los pasos autoriza-
dos.

Tras comparar los datos por ciudades
(ver cuadros), se ha realizado un andli-
sis ponderado en funcién de la grave-
dad de la infraccién. Asi, los conducto-
res menos respetuosos con ese tipo de
infracciones fueron los de Vitoria,
Pamplona y Milaga, seguidos de los de
San Sebastidn, Madrid, Bilbao, Logro-
flo, A Corufa y
Barcelona,
mientras que los
que mejor supe-
raron la prueba
—sin llegar al

o han'estadiads . D EATONES T s Ve
fracciones graves como EXPLICAN MUCHOQOS Iencia y Caste-
el exceso de velocidad 1l6m.

o la conduccion bajo la ACCIDENTES En cuanto a
influencia de bebidas URBANOS los peatones, los

alcohdlicas”.

Asi, el 27% de los
conductores infringié la sefial de stop,
el 8,5% se salté el semédforo en rojo o
ambar y casi el 40% no respeté la pre-
ferencia de los peatones; ademis, el
44% de los vehiculos circulaba con uno
o varios ocupantes sin abrocharse el
cinturén, el 5% de los conductores ha-
blaba por el teléfono mévil, el 14%
efectud una maniobra de cambio de
sentido sin sefializarla previamente y el
8% invadio el paso de peatones al dete-
nerse ante el semaforo.

Los viandantes tampoco fueron muy

que en mayor
propor(:]on in-
frmglemn las normas mds importantes
fueron los de Madrid: uno de cada tres
cruzd el paso sin comprobar si se acer-
caba algiin vehiculo y, en la misma pro-
porcién, cruzé con el semdforo en rojo.
Igualmente, los peatones donostiarras,
bilbainos y castellonenses destacaron

_por su comportamiento negativo.

Sefialar, por iltimo, que los mds res-
petuosos con las normas fueron los pe-
atones de A Corufia y Valencia, ciuda-
des que, junto con Valencia han obteni-
do los mejores resultados. ¢

& Escaso uso de los teléfonos moviles .

Casi la mitad no hace adecuadamente el
stop, el 10% no respeta los semaforos y
en mas de la mitad de los coches algin
ocupante no lleva cinturon. El 23% de
los peatones cruza indebidamente.

MURCIA

Los murcianos son bastante respetuosos i
. con los semaforos y el cinturdn. El 6%
no utiliza bien el intermitente. Como
peatones respetan mas las normas.

El 64% de los conductores no respeta

los pasos.

S6lo una minima parte de peatones (4%)
cruza sin comprobar si circulan coches.

Es la ciudad en la que mas se usa el
movil. El 70% de los conductores no
- cede el paso a los peatones y en el 60%
de automdviles alguien no lleva cinturén.

v

CASTELLON :

Es Ia c:udad en la que Ios conductores
menos hablan por teléfono.

=
»

) El 42% de los conductores no respeta
‘ los pasos para peatones. Igualmente, es
donde mayor porcentaje de peatones
(32%) cruza con semaforo en rojo.

LOGRONO

Los conductores respetan rnucho alos
peatones en los pasos. Buena utilizacion
de intermitentes y poco uso del mavil.

Es una de las ciudades donde menos se
" respetan los semaforos. En dos de cada
tres coches, alguien no lleva cinturan.

)

L REGULAR

MADRID

@ No destaca positivamente en nada.

El 40% de los conductores no cede el
paso a los peatones y un 8% habla por
el mévil. Un 30% de los peatones cruza
en rojo y el mismo porcentaje lo hace sin
mirar si circulan coches.

PEATONES

@n
w
&
=
2
1
8
=
=1
(=}

GCOMPORTAMIENTO
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Un informe del RACE cuantifica el ahorro de victimas eb accidentes
de aplicarse determinadas actuaciones

MEDIDAS QU

Una mayor utilizacion del cinturdn de seguridad y de los
sistemas de retencidn infantil podria evitar un millar de
victimas de accidentes de tréfico en Espafia, segun un
informe presentado por el RACE. Este propone una
baterfa de medidas para reducir el nimero de accidentes
y de victimas del trafico.

1 RACE (Real Automé-
vil Club de Espafia) pre-
sentd recientemente un
informe con una serie de
medidas para salvar mi-
les de vidas en acciden-
tes de trifico en Espafia
y destaca que, “para conseguir el obje-
tivo propuesto por la Comision Europea
de reducir en un 50% el niimero de vic-
timas mortales y lesionados graves re-
querird esfiuerzos superiores a los desa-
rrollados”.

El trabajo —realizado con ANFAC, la
Asociacién de Operadores Petroliferos,
la Asociacién Espafiola de la Carretera y
la Universidad Politécnica de Madrid—
es una vision de conjunto del transporte
en Espafia. Una parte ha estudiado el
coste de los accidentes, su evolucién y
previsiones en los proximos afios... Otra,
los factores que influyen en la seguridad,
y los accidentes, muertos y heridos que
se evitarfan aplicando sistemas tecnold-
gicos y programas de investigacion. ‘

Asi, el RACE ha evaluado cudntas
victimas se evitarian al aplicar algunas

medidas. Por ejemplo, continuar con el
programa Buro-NCAP —crash-tests més
estrictos y parecidos al accidente real—
evitaria 2.000 victimas; una mayor utili-
zacion del cinturén de seguridad y siste-
mas de retencién infantil (SRI), 8.000;
introducir en los vehiculos frontales mds
seguros para ciclistas y peatones, 2.200...

Sin embargo, para el RACE “por lo

SALVAN VDAS

que respecta al vehiculo, y a nivel euro-
peo, los mayores beneficios se esperan
con la introduccion de vehiculos nuevos
mds seguros y la utilizacién de las luces
diurnas”, aunque matiza que este aspec-
to estd “fodavia sin analizar con la ne-
cesaria profundidad en Espafia”. Apli-
cando sistemas inteligentes de transpor-
te ATS), “la reduccién potencial de vie-
timas mortales podria acercarse al
30%”. Algunas de estas medidas, como
la aplicacion de sistemas de adaptacion
inteligente de la velocidad, podrian re-
ducir los accidentes mortales hasta un
59% y un 36% los accidentes con victi-
mas; igualmente, los sistemas anti-coli-
sién, podrian rebajar hasta un 45% el
niimero de victimas mortales. @

'LAS VIDAS QUE SE SALVARIAN

Euro-NCAP (1) 2000 280
Frontales mds seguros para peatones y ciclistas 650/2.200 91/308
Mayor uso cinturdn de seguridad y sri (2) 8.000 1.120
Limitadores de velocidad en veh. ligeros 50/200 7/28
Menor incidencia del alcohol (3) 1.000 140
Uso de luces durante el dia 900/2.000 126/280
Laterales de vias mas seguros 1.000/2.000 140/280

2.000!4 000 280/560

Gastién puntos negms

Adaptamén lntellgente de la velocldad

20!36% acmdentes con victimas

Sistemas anti-colision

45% victimas mortales

Monitorizacion estado del vehiculo y conductor

4/20% accidentes

Sistemas automaticos de vigilancia

17% accidentes con victimas

(Fuente: RACE)

actisticos...(3) Aumento de la vigilancia, campanias y legislacion

(1) Continuacién programa actual, (2) Mediante campaiias publicitarias, legislacion, aplicacion de u'rspasmvos
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1 Las velocidades méaximas establecidas para cada tipo de via y
vehiculo, ;pueden ser en algiin caso rebasadas al adelantar?

a) Si, en 20 kilémetros por hora, por turismos y motocicletas, en vi-
as répidas y carreteras convencionales.

b) No, en ningtin caso.

c) Si, en 20 kilémetros por hora, por turismos siempre que se circu-

le por cualquier via fuera de poblado.
2 El vehiculo blanco

que se observa en la fo-
tografia esta indicando
su intencion de despla-
zarse a la izquierda. Ud.,
que circula detras del
citado vehiculo, ;puede
iniciar el desplazamien-
to lateral para adelan-
tar?

a) Si, en todo caso.

b) Sdlo si el camidn se desplaza al arcén.

¢) No, salvo que después de un tiempo prudencial, el vehiculo blan-
¢0 no ejerciera su derecho prioritario.

3 Ud. conduce un conjunto de vehiculos formado por un turismo
y un remolgque cuya longitud total es de 8 metras, por una via fuera
de poblado que tiene tres carriles para el mismo sentido de circu-
:ialc_;nn iLe estd permitido utlllzar el carril situado mas a la izquier-
a

‘a) Si, para adelantar.

b) No, en ning(in caso. /
c) Si, siempre que las circunstancias del trafico o de la circulacion
lo aconsejen y no entorpezca la marcha de otro vehiculo que me

siga.
4 Si Ud. conduce un

turismo con remolque
por la via de doble senti-
do de circulacidn y ar-
cén de menos de 1,50
metros que se observa
en la fotografia, ;qué
velocidad maxima no
debe rebasar?

a) 70 kilémetros por hora.
b} 80 kilémetros por hora.
c) 90 kilémetros por hora.

Las preguntas y posibles respuestas son las mismas que utiliza la DGT en los cuestionarios para la obtencidn dlel
permiso de conducir. Ef conjunto no corresponde a un cuestionario concreto, sino que las pregunias se han se-
leccionado entre varios y, ademds, se ha variado el orden de las posibles respuestas. Ante la posibilidad de cam-
bios normativos, las respuestas sélo deben considerarse validas hasta la fecha que consta en el pie de pagina.

Los test publicados pueden encontrarse en la pagina web de Ja revista Trafico

UU'D

REGUNTAS
—| EXAMEN
= CONDUCIR

\

F www.dgt.es/revista

5 Si Ud. pretende enirar en una glorieta en la que no hay sefial
que regule la preferencia de paso, ;debe ceder el paso a algiin ve-
hiculo?

a) S!, a los que pretendan acceder a la glorieta por mi derecha.
b) Si, a los que circulen dentro de la via circular.

c) No, porque tengo preferencia de paso.
6 Ud. debera circular

como maximo a 40 kilo-
metros por hora desde
el lugar donde esta si-
tuada la seiial circular
hasta...

a) Que termine la curva peligrosa a la que se aproxima.

b) La préxima sefial de “Fin de la limitacion de velocidad”, dnica-
mente.

¢} La proxima seial de “Fin de la limitacion de velocidad”, de “Fin
de prohibiciones” u otra de “Velocidad maxima”.

7 Si Ud. conduce un vehiculo especial que carece de sefializa-
cion de frenado, ;qué velocidad no debera rebasar cuando circule
fuera de poblado?

a) 25 kilometros por hora.
b) 50 kilémetros por hora.
¢} 40 kilometros por hora.

=) §
o= R Si Ud. circula por
S - LI esta travesia, teniendo
v, A [ en cuenta la sefializa-
cion que se ve en la fo-
tografia, ;qué vehiculos
tienen preferencia de
paso?

a) Los que circulan por la via transversal, cualquiera que sea el la-
do por el que se aproximen.

b) Los que circulan por |a travesia.

¢) Los que circulan por la via transversal siempre que se aproximen
por la derecha.
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7Tes7

9 Se aproxima conduciendo su vehiculo a un interseccidn en la
que un Agente de circulacion le hace sefiales balanceando una
luz roja. ;Qué debe hacer si el Agente dirige a Ud. la luz roja?

a) Detenerme. P .

b) Cambiar el sentido de la marcha, porque la sefial prohibe el pa-
S0.

¢) Reducir la velocidad y continuar la marcha despacio hasta fran-
quear la interseccion.

1 0 En esta carre-

tera con un carril para
cada sentido y arcén
pavimentado de menos
de metro y medio de
ancho, ja gué veloci-
dad méaxima le esta
permitido circular si
conduce un camion?

a) A 70 kilometros por hora.
b) A 80 kilometros por hora.
¢) A 90 kilometros por hora.

1 1 Circula por una calzada en la que ha sido habilitado un ca-
rril adicional mediante conos. Si lo hace en el sentido que tiene un
solo carril, ¢le esta permitido desplazarse al carril adicional para
adelantar a un vehiculo que circula delante del suyo?

a) No.
b) Si.

¢) Unicamente si no hay peligro de colision con vehiculos que cir-

r "4 1 2 Desea adelan-

tar con su turismo al
vehiculo que va delante
y no se aparta, ;le estd
permitido adelantario
por la derecha?

culen por el carril adicional.

a) Si, porque hay espacio en el carril derecho.
b) No, porque se debe adelantar por la izquierda.
¢) No, porque esta prohibido adelantar por sefial.

1 3 Circula por calzada de dos carriles en el mismo sentido
que estan delimitados por lineas longitudinales que, en las proxi-
midades de Ia interseccion, son continuas. ;Qué debe hacer si
circula por el carril derecho, en el izquierdo esta pintada la sefial
de STOP y desea cambiar de direccién a la derecha?
a) Continuar con precaucion, pero sin detenerme, porque la sefial
s6lo afecta a los gue circulan por el carril izquierdo. :
b) Detenerme, porque la seiial de STOP afecta a ambos carriles.

14......

cuenta la sefalizacidn
que se observa en la fo-
tografia, ;es correcto el
comportamiento del
conductor del vehiculo
blanco?
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a) Unicamente si va a estacionar en la calle en la que se encuen-
tra.

b) Si, porque no hay sefial que lo prohiba. L

¢) No, porque, al no seguir la direccion y sentido del movimiento
giratorio indicados por las flechas, no deja a su izquierda el
centro de la plaza.

1 5 ;Qué se entiende por velocidad anormalmente reducida
circulando por una autopista o autovia?

a) Laque sea inferior a 60 kilometros por hora cuando se obstruya
la marcha de otros vehiculos. ‘

b) La que sea inferior a 60 kildmetros por hora ain cuando no cir-
culen otros vehiculos.

¢) Laque sea inferior a la mitad de la velocidad genérica a la que
cada vehiculo e esta permitido circular.

1 6 Circula por es-

te carril habilitado, por
razones de fluidez, pa-
ra ser utilizado en sen-
tido contrario al habi-
tual y desea dar la
vuelta porque se ha
equivocado en el itine-
rario elegido. ¢Le esta
permitido cambiar el
sentido de la marcha?

a) No.

b) Si, pero siempre que no desplace los conos. _

¢) Si, pero unicamente si puedo realizar la maniobra de un solo gi-
ro, es decir sin dar marcha airas.

1 7 ;Le esta permitido estacionar su turismo en una zona
marcada por una linea amarilla en zig-zag?

a) Si, porque se trata de una zona reservada al estacionamiento de
vehiculos.

b) No, porgue esta prohibido.

¢) Si, salvo que una sefial vertical lo prohiba expresamente.

1 8 Ya Vse ha pues-

to el sol y circula por
esta travesia. ;Debe
Ud. y los conductores
de los vehiculos que se
ven en la fotografia uti-
lizar alguna luz?

\

a) Si, las de posicion para fijar la presencia del vehiculo, porque se
ve bien y no son necesarias otras luces. 3

b} Si, las de posicitn y las de cruce o corto alcance simultanea-
mente. :

b) No, ninguna, porgue se ve bien y no es necesario. -

- 1 93i Ud. circula

por la autopista que se
observa en la fotogra-
fia, ;debe ceder el pa-
so al vehiculo blanco
que se incorpora a la
misma por un carril de
aceleracion?

_mm\ P il Jutic_agosto 2003

a) Si, porque se aproxima por mi derecha.

b) Si, incluso detemgndome si fuera necesario.

¢) No, aunque le facilitaré la incorporacion en la medida de lo posi-
ble. i

20 En calzada de via urbana de dos carriles en el mismo
sentido separados por linea longitudinal continua, al no existir se-
fial que lo prohiba, Ud. estaciona su vehiculo en el borde derecho
de la calzada por lo que obliga a los conductores que circulan por
dicho carril a rebasar la linea continua, ;Es correcto su comporta-
miento?

a) Si, porque no hay sefial que lo prohiba.
b) No.

21 En esta calza-

da de dos sentidos y un
carril para cada sentido,
ies correcto adelantar a
todos los vehiculos que
se ven en la fotografia?

raLy ]
ANTAS| A

a) Si, porque son vehiculos lentos.

k) Sélo en el caso de que tenga la total seguridad de que, de
presentarse vehiculos en sentido contrario, tenga espacio para
desviarme a la derecha sin peligro para alguno de los vehiculos
adelantados.

¢) No, esta prohibido adelantar a mas de un vehiculo.

22 Ud. circula conduciendo su vehiculo por una via interur-
bana y advierte que se ha producido un accidente de circulacion.
¢:Debe detenerse para auxiliar y prestar ayuda a las victimas.

a) Si, cuando no se haya personado en el lugar del hecho la Autori-
dad o los Agentes encargados de la vigilancia del tréfico.
b) Si, se haya o no personade la Autoridad o sus Agentes.
! c) No.

23 La sefial que

se observa en la foto-
grafia, le indica que, a
partir del lugar donde
esta situada,...

a) Es obligatorio circular a mas de 70 kildmetros por hora.

b) Ha terminado la obligacidn de circular, al menos, a 70 kilome-
tros por hora. )

¢) Ha finalizado la recomendacion de no circular a velocidad supe-
rior a 70 kilometros por hora.

24 Si Ud. circula por una autovia y desea cambiar el sentido
de la marcha para regresar al punto de origen, jle esta permitido
hacerlo?

a) Si, incluso atravesando la mediana que separa ambos sentidos.

b) Si, pero solo en los lugares habilitados al efecto y debidamente
sefializados

¢} No, porque siempre esta prohibido.
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29 ;..

desplazarse con su ve-
hiculo al carril izquier-
do para adelantar si al
hacerlo no desplaza ni
derriba los conos que
se ohservan en la foto-
grafia?

a) Si. -
b) No.

26 Si circula con su vehiculo durante el dia y se ve sor-
prendido por una lluvia intensa que resta mucha visibilidad, qué
luces de antiniebla puede llevar encendidas?

a) Solo la trasera.
b) Solo la delantera, si mi vehiculo dispone de ella.
¢) Tanto la delantera comeo la trasera.

27 Si la ventanilla posterior de su turismo no es de dimen-
siones suficientes o su equipaje o remolque dificultan la visibili-
dad posterior, ;qué espejos retrovisores debe llevar?

a) Obligatoriamente dos exteriores, uno en el lado derecho y otro
en el izquierdo.

b) Uno interior de grandes dimensiones y el exterior izquierdo.

¢) Elinterior y dos exteriores, uno a cada lado.

9% 28 El vehiculo

nue circula delante del
que Ud. conduce lanza
humos que pueden di-
ficultar su visibilidad o
la de otros usuarios.

i Es correcto?

a) No, porque reglamentariamente esta prohibido.
b) Si, porque lo que esta prohibide es que los vehiculos fancen hu-
mos gue resulten nocivos.
c) Si, parque lo que esta prohibido es que los gases expulsados
gor Io::.j motores hagan ruidos por pasar por un silenciador ina-
ecuado.

29 Para que un vehiculo se desplace correctamente, las
ruedas deben estar bien equilibradas. El desequilibrio se puede
producir por...

a) Circular a velocidad excesiva de forma continuada.
b) Circular a velocidad anormalmente reducida.
¢) La abolladura de la llanta-a consecuencia de un golpe.

30 La seiial de la

fotografia le indica
que...

a) Los carriles en los
que figura la veloci-
dad s6lo pueden
ser utilizados por

il
los vehiculos que

circulen a velocidad igual o superior a la indicada.
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Tes?

b) Los carriles en los que figura la velocidad estan reservados pa-
ra aquellos vehiculos que circulen a velocidad inferior a la indi-
cada.

c) Elcarril derecho esta reservado solamente para la circulacion
de vehiculos lentos, tales como camiones pesados.

31 ;Debe Ud. mantener limpios los bornes de la bateria de
su vehiculo?

a) Si, solamente en las baterias con mar]tenimiento,
b) No, en aquellas que no llevan mantenimiento.
¢) Si, en cualquier tipo de bateria.

32 +Qué signifi-

ca el triangulo blanco
pintado en la calzada
que se observa en la
fotografia?

a) Que debo ceder el paso a los vehiculos que se aproximen por el
carril derecho cuando cambie de carril.

b) Que tengo preferencia de paso al cambiar de carril.

¢} Que debo detener el vehiculo en todo caso.

33 Si Ud. quiere conducir un camion cuya masa maxima
autorizada es de 3.500 kilogramos, ¢puede hacerlo con el permi-
so que le autoriza a conducir turismos?

a) Si.

b) No, para conducir cualquier vehiculo con una masa maxima
autorizada de 3.500 kilogramos se necesita al permiso de la
clase C-1, al menos.

¢) Si el vehiculo circula vacio, sf; si circula cargado, no.

34 Como norma general, en 1as plazas, glorietas y encuen-
tros de vias publicas, los vehiculos circularan dejando el centro
de las mismas...

a) Asuderecha.

b) Asuizquierda.

¢) Es indiferente, se hard de la forma que resulte mas fluida la
circulacion.

35 iCree usted

que es correcto como
ca cargado el turismo
que se observa en la
fotografia?

a) Si, porque la carga va bien sujeta y no puede caerse.

b) Si, porque la carga no sobresale mas de un tercio de la longi-
tud del vehiculo.

¢} No, porque en los turismos no se puede cargar ofra cosa que
no sea el equipaje de los ocupantes.

36 Cuando Ud. se vea obligado a frenar por causa de una
emergencia, la frenada debe ser...

a) Fuerte pero intermitente.
b) Fuerte pisando a fondo el pedal del freno de forma continuada.
c) Suave y continua hasta conseguir que el vehiculo se detenga.

37

STOP que se ohserva en
la fotografia, ¢obliga
siempre a detenerse en
la interseccion gue se-
fializa?

a) Si, siempre.
b) Sélo cuando se aproximen vehiculos por la via transversal.
¢} Sélo cuando no tenga visibilidad en la interseccion.

38 A la travesia, que es el tramo de via interurbana que dis-
curre por suelo urbano, como norma general se le aplica la regla-
mentacion...

a) De vias interurbanas.
b) De via urbana o dentro de poblado. g
¢) Que en cada caso corresponde de acuerdo con las caracteris-

ticas de cada travesia.
39 £ Qué le indica

la seiial de la fotografia?

a) Acceso prohibido a todos los vehiculos cuya masa maxima autori-
zada supere los 3.500 kilogramos.

b) Acceso prohibico a toda clase de vehiculos destinados al transporte
de mercancias si su masa maxima autorizada es superior a 3.500
kilogramos, aunque circulen vacios.

¢) Acceso prohibido a los camiones cuyo masa en carga 0 masa to-
tal supere los 3.500 kilogramos.

40 ¢De qué color deben ser los dispositivos reflectantes de
los vehiculos cuando se iluminen por la luz de largo alcance de
otro vehiculo?

a) Amarillo auto, todos.

b) Blanco, los delanteros; amarillo auto, los laterales; rojo, los pos-

teriores.
¢) Sélo deben ser de color blanco los delanteros y rojo los posterio-
res. e
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Segunda convocatoria del
concurso “Traficus”

Imaginacion * consigue 1
e, ! E-s ‘
movimiento y L BONEH“?,\,‘:,‘,ET: o
colorido. Estos I
han sido los e @ @ -

recursos claves
de los jovenes
para advertir
sobre los riesgos
de una
conduccion
inadecuada. Los
astudiantes
universitarios han
respondido
masivamente a la
convocatoria del
periddico Eccus, vy han
volcado su inspiracion en
carteles y 'spots' de
television.

LOS
JOVENES
MAGINAN

®

N TRAFCO MEJOR

Nestor NORMA

espliegue de imagina-
cién e intenso colorido
han sido los argumen-
tos artisticos de los
universitarios para lle-
gar a sus compafieros
en un tema tan sensi-
~ ble como son los acci-
dentes de trifico. Una campaiia de sen-
sibilizacién vial que coordinan la Direc-
cion General de Trafico y el Instituto de
la Juventud, y que este aflo cuenta con la
novedad de incorporar al concurso
‘spots’ de television. Para gratificar el
esfuerzo, los organizadores entregardn
al ganador de la modalidad de 'spots’' pu-
blicitarios -al finalizar el concurso, a
mediados de septiembre- 5.000 euros y
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Por favar,

el disfrute de un automévil Renault Me-
gane durante seis meses; habrd, también,
un segundo y un tercer premio, de 1.800
y 1.000 euros, respectivamente.

En cuanto a la modalidad de carteles,
el primer premio estd dotado con 1.500
euros; y con 750 y 300 el segundo y ter-
cero, respectivamente.

La campana tiene la finalidad de que
sean los propios jévenes —con edades

183 CARTELES DE
VARIAS CIUDADES
ESPANOLAS Y
EXTRAJERAS SE

HAN PRESENTADO
AL CONCURSO
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comprendidas entre 18 y 30 afios— los
que hablen a sus compafieros sobre los
riesgos que implica una mala conduc-
cidn, sobre todo si se abusa de la veloci-
dad, de las bebidas alcohélicas, y no se
siguen las normas preventivas de trifico.

VARIEDAD TEMATICA. En esta segunda
edicién, los participantes han superado
ampliamente a los de la temporada ante-
rior, con lo cual el concurso ha ganado
en variedad temdltica y en recursos ima-
ginativos.

Se han presentado 183 carteles —de los

cuales se han preseleccionado 24, que °

integran la muestra— procedentes de di-
versas ciudades espafiolas y también de
paises extranjeros, como Alemania, Co-
lombia, Chile, Italia y México.

La diversidad y el nivel de los carteles

cumple con las expectativas del concur-




“5776 PERSONAS HAN MUERTO”
M. R. Luz de Brito, 26 afos. Brasil

“He buscado el impacto de una
cifra —los muertos en accidentes de
trafico al afio— que me parece muy
alta. Y he asociado ese nimero a la
matricula de un coche, para
resaltar que se trata de muertos en
carretera”,

REBUEIR
ESTA
GIFRA

so Traficus. “La finalidad de este certa-
men es conocer y difundir la sensibili-
dad de los jovenes a la hora de disefiar
un cartel, o de producir un anuncio de
television, para una campafia de con-

“VIAJE AL CIELD”
Daniel Sainz. 29 afios, Barcelona

“El titulo es un sarcasmo,porque
sugiere un viaje que no es positivo.
Hay un lenguaje de doble sentido;
se muestra un lugar hermoso,
sensual, para decir que si no
respetas las normas de trafico,
iniciaras un viaje sin retorno”.

VIAJE AL GIELOD
 PARA1PERSONA O MAS

ki

A GOLPES"
Cristobal Arteaga. 23 anos. Chile

“El mensaje hace referencia a la
expresion “aprender a golpes”.

El impacto visual lo da la cara con
cicatrices con forma de ceda el
paso. En la ‘grafica’ he jugado con
este elemento, que marca el rosiro
iluminado de un joven”.

cion”.

cienciacion sobre los riesgos de acci-

dentes de trdfico”, sefiala Jesis Ramos,

director del periédico Eccus.

“En esta convocatoria se solicitaba
por primera vez el formato de 'spots’ pu-
blicitario —dice Ramos— y nos sorpren-

“EL GIELD PUEDE ESPERAR”
Javier V. de la Concha. 24 aiios.
Madrid.

“La imagen esta desprovista de
dramatismo; no hay sangre ni otros
elementos negativos. He querido
expresar que los nifios depénden
absolutamente de nuestra
conduceion, de nuestra
responsabilidad al volante”.

EL COCHE
MAS VENDIDO
DEL ANO

“EL COCHE MAS VENDIDO DEL Afi0”
Jorge Horiola. 25 aiios. Barcelona

“Es una metafora que busca
concienciar a la gente para que
sepa a lo que lleva una mala
conduccion: a un coche funerario.
El mensaje se opone a los
habituales, que hablan de: ‘el
coche mas seguro’, o ‘el coche del
afo’, por ejemplo”.

dio gratamente la cantidad y calidad de
los trabajos que se presentaron, consi-
derando la dificultad que tienen, tanto
_en su produccion como en su elabora-

FUERZA VISUAL. Los jévenes han busca-
do en la fuerza de las imdgenes, en la
atraccion del movimiento, o en el impac-
to de una frase, el argumento central de
sus mensajes. Una metifora que transfor-

“DE T1 DEPENDE...”
Marc Marcé. 28 anos. Barcelona

“He optado por una imagen dura,
tragica, porque en la publicidad hay
que impactar. Cuando mas se
trasnocha, hay mas riesgo, sobre
todo si se bebe. Este anuncio
quiere llamar la atencion sobre esto
a amigos, y navegantes”,

Por !
unanoche, camhiaste

ma un cementerio en un desguace; o un
dlbum que no puede mostrar las fotos
del amigo accidentado; o el vehiculo Tu-
nerario convertido en “el coche del afo™
son algunas de las ideas utilizadas.

El formato de la muestra difiere con el

“FOT0S” y
Julio Tabarés. 25 afos. Cordoba

“Tuve un amigo que iba de
'paguete’ en una moto, sin casco, y
se matd. Con €l hablaba de los
viajes que hariamos, incluso a la
luna. La pregunta cobra sentido
porque los albumes no tienen ni
una sola foto de las que pensamos
hacernos con nuestros amigos”.
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del afio pasado, ya que en esta oportuni-
dad, ademads de carteles, se visionan
'spots' publicitarios. Comprende una zo-
na integrada por paneles, para la exhibi-
cién de los 24 carteles preseleccionados,

6 de cada 100
dccidentes
$¢ dehen @ un
£ALLO Mecdnico..

éV BL resw?

%6 DE CADA 100”
Oscar del Barrio. 24 afios. Madrid

“Vivimos en un mundo muy-
tecnolégico, donde los errores de
las maquinas son cada vez menos.
En el cartel se trata de anteponer
los errores debidos a fallos
mecanicos a los producidos por
humanos, que tienen la mayor
responsabilidad”. "

“PEATON"
F. Mezquida. 26 afios. Madrid

“Me pareci util trabajar con iconos
de la seguridad vial, en este caso
con los que tiene un semaforo. A la
figura del hombre se le ha pintado
un corazon partido, que es un
simbolo de alguien que ha perdido
a un ser querido”,

MO RESPETAR LAS NORMAS
TE QUITAN EL PASD

.. YEL DELOS DEMAS.

y otra por pantallas, para la exhibicién
de los 32 'spots' presentados, que son
emitidos integramente en cada exposi-

cion.

RECORRIDO DE LA MUESTRA. La mues-
tra se presentd el pasado 12 de marzo en
el certamen Aula 2003, en Madrid. A
partir de ese momento inicié un recorri-
do que incluy6 la Universidad Auténo-
ma, también en Madrid, para continuar

Se responsabile.
Cumple las normas.

“}0 SOLO LOS MEDICOS SALVAN

ViDas”
José M. Arias. 22 afios. Madrid

“El mensaje es un simil entre un
cementerio humano y un desguace
de coches. Quiere significar que el
vehiculo es una maquina que
puede llevarte a la muerte, si no
eres responsable y no respetas las
normas de conduccion”.

“JUEGD”
Luz Heiser. 28 aiios. Colombia

“El mensaje tiene un tono irdnico.
Es para quienes no se toman en
serio las normas de trafico y dicen:
‘Si me salto una sefial, no pasa
nada’. Las sefales simulan un
juego ameno, a veces erdtico, que
luego se vuelve tragico”.
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en las universidades de Castelléon y Mur-
cia, y, seguidamente, los campus de To-
ledo y Cuenca de la Universidad de Cas-
tilla-La Mancha. Posteriormente fue ex-
hibida en las universidades de Salaman-
ca, Ledn y Santiago de Compostela (A
Corufia). Finalmente, en septiembre, la
muesira serd expuesta en la Universidad
de Cordoba y en la de Mdlaga, para con-
cluir, ese mismo mes, con la entrega de
premios en una gala que se celebrard en

“SENAL”
Raiil Garcia. 26 aiios. lbiza

“Me quede contento con la idea. Es
simple y nada tragica. Tengo una
camara digital y le hice una foto a
la seial de trafico. El Ceda el Paso
con un nifio cruzando me parece de
gran impacto visual.”

“GOMO USAR LA SILLA”
Jeronimo Montalban. 30 afios.
Madrid

“Quise decir que si olvidas o no
cumples las normas de trafico,
puedes tener que aprender a usar
la silla. Es un mensaje sencillo,
esquematico, pero cuando te paras
a ver la imagen, cobra fuerza”,

“ND SEAS DUMMY”
lvan Alcantarilla. 24 afios. Madrid

“El protagonismo lo tienen los
maniquies que se emplean para las
pruebas de choque de coches. Pero
1a fuerza esta en la frase, que
utilizan mucho los jovenes. Los
cristales significan que ha habido
un accidente”.

—EﬁEI:!SJ

“YELOCIDAD”
Carlos Muiioz. 22 afios. Madrid

“Hay una formula que hemos
estudiado y olvidado: que velocidad
es igual a espacio partido por
tiempo. Es decir, que en poco
tiempo podemos recorrer mas
espacio, pero nos la podemos dar
mas fuerte.”

un hotel madrilefio.

Ante el éxito de participacién de auto-
res e ideas creativas, los organizadores
ya piensan en la tercera edicién del con-
curso. Para ello esperan contar con el
aporte de sus patrocinadores y colabora-
dores que, como el afio anterior, han si-
do la Fundacién Winthertur, Renault Es-
pafa, Apple, la Fundacién Barreiros, el
certamen Aula 2003, AC Hoteles, la re-
vista Motor 16 y Postal Free. ¢

“CRUCES”
Mariam Fernandez/Muriel del Sol.
26 y 30 afios. Madrid

“La cruz es un simbolo universal de

la muerte. En la linea discontinua
estaba el propio mensaje.
Utilizando este esquema tan
clasico, quisimos decir que
respetando las sefiales impedimos
la muerte”. .




Como actuar si nos ponen una multa y qué documentos debemos
llevar cuando viajamos por otro pais

CONDUCIR EN E

EXTRANJ ERO

Si va a vigjar con su coche al extranjero, recuerde gue
debera enfrentarse con unas nomas de circulacion
—diferentes a las nuestras— cuyo incumplimiento puede
conllevar una sancion. La Union Europea esta trabajando
para eliminar las diferencias. Pero mientras llega la
armonizacion, sepa qué hacer si le ponen una multa y
qué documentos debe llevar para viajar ‘en regla’.

Mercedes LOPEZ

i usted es uno de los
~ miles de espafioles
W que piensa coger el
coche y pasar sus va-

~ caciones en un pafs
. extranjero —el aflo pa-
sado lo hicieron més
de 1.300.000, segin
datos del Instituto de Estudios Estadis-
ticos—, recuerde que tanto usted como
el vehiculo deben viajar conveniente-
mente documentados y que deberd en-
frentarse a unas normas de circulacion,
en muchas ocasiones diferentes, cuyo

desconocimiento no le ‘salva’ de una
sancién. Y es que la normativa en ma-
teria de trdfico difiere bastante de unos
paises a otros, incluso dentro de los es-

EN LA MAYORIA DE
LOS PAISES DE LA
UE, LA MULTA DEBE
PAGARSE AL
POLICIA O LE
INMOVILIZARAN EL
COCHE
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tados que forman parte de la Unién Eu-
ropea (UE), los elegidos mayoritaria-
mente por los espafioles en nuestras sa-
lidas. Asf, la vecina Francia (destino de
mis del 20%), Portugal y Andorra (al-
rededor del 10%), son los paises que
recibieron més espafioles durante 2002,
La diferencia en las legislaciones trae
consigo unas lagunas en los conducto-
res que la Comisién Europea quiere eli-
minar. Para ello, el Programa de Ac-
cién Buropeo de Seguridad Vial 2003-
2010 se ha propuesto, con el objetivo
de conseguir un cumplimiento escrupu-
loso de la normativa vigente, una armo-
nizacién, entre otras materias, de la ta-
sa de alcoholemia permitida, que, por
ejemplo, en Francia es de 0,5 grs/l, en
Suecia, 0,2 grs/l y en Italia, 0,8 grb/l
Igualmente quieren acabar con.la ‘torre
de Babel’ que existe eh materia sancio-
nadora a escala europea, tanto respecto
a la cuantia de las sanciones (se pasa de
tener que pagar 15 € si se circula sin
casco en Alemania, a 135 € por la mis-
ma infraccién en Francia), a la retirada
del permiso de conduccidn o el tema
del carnet por puntos (vigente, por
ejemplo, en’ Alemania y Francia).

DIFICULTAD PARA RECURRIR. Otro tema
en el que tampoco existe armonizacion
es en el de las sanciones a infracciones
cometidas por conductores no residen-
tes. En 1998, la UE firmé un acuerdo
para que la suspensién de un permiso
de conduccién pudiera ser e;ecutada en

¢CONOCE LAS SANCIONES EUROPEAS?

Si este verano tiene pensado desplazarse a
alguno de nuestros paises vecinos, es
conveniente que se informe sobre algunas de
las normas de circulacién mas comunes —a
veces difieren de las nuestras—. También, de
las cuantias de las multas, si cometemos
alguna infraccion (no olvide que algunos
casos, se puede liegar a la suspension
del permiso de conduccion y a

constituir delito castigado en el Codigo
Penal). Aqui tiene un resumen de las
sanciones mas comunes

¢QUE DOCUMENTOS DEBO LLEVAR?

Antes de emprender viaje compruebe que en su
cartera ha incluido el DNI y el Permiso de |
Conduccion -aseglrese de que estan vigentes—. ‘
Si sale fuera de los paises que componen la ‘
Unidn Europea, lleve el Permiso Internacional de ‘
Conduccion (su validez es de un afo y

se expide en las Jefaturas
Provinciales de Trafico).

No olvide que su vehiculo tambien
debe ir ‘documentado’. Es necesario
llevar el original del
Permiso de Circulacion,
la Ficha de
Caracteristicas
Técnicas con la ITV
actualizada y el

recibo del seguro
vigente (fuera de la UE,
es necesaria la Carta

Verde).

LAS CUANTIAS
Pais Cinturdn Casco Velocidad Alcoholemia © Movil
de seguridad ; ‘

Alemania 30 £ 15 € 10/400 € 250 € 30«
Bélgica 52€ 25 € 200/375 € 25/1700€  25/2480 €
Espaiia 91 € 91 € 92/602 € 302/602 € 91 €
Francia BHE 135 € 135/1.500 € 135 € 35/150 €
Italia BHANE 313 € 331.312€  328/1.312 € 33/131 €
Luxemburgo 49 € 49 € 49/145 € - -
Reino Unido - 30 € 274/838 € 274/6098 € -
Portugal 120 € 60 € 60/1200 € 120/1800 € 120/600 €

(Fuente: AEA).

¢QUE ME CUBRE EL SEGURO?

todos los Estados y no sélo donde se
impuso la sancién, pero todavia no ha
sido puesto en practica. Por este moti-
vo, en la mayoria de los pafses de la
UE la legislacién establece la obliga-
cién de pagar en el acto al policia el
importe de la sancién. En caso contra-
rio, este puede inmovilizar el vehiculo.
Desde Automovilistas Europeos Aso-
ciados (AEA) se indica que, “en todo
caso, el agente tiene que entregar al
conductor un boletin de denuncia don-
de debe constar el motivo de la infrac-
cidn y que el importe de la multa ha si-
do cobrada”. En caso de disconformi-
dad, se podrin interponer los recursos
previstos en la legislacién de cada pais.
Sin embargo, AEA advierte que, “en
la prdctica, esto resulta inviable, no
solo por la diferencia de procedimien-

Debe prestar especial atencion a qué cuestiones
le cubre su seguro. Las pdlizas que se
conciertan en Espaiia tienen validez para
circular por cualquier pais de la UE, pero solo
hasta el limite obligatorio vigente en cada pais,
salvo que usted haya pactado expresamente en
ella una ampliacion territorial. Pregunte en su
aseguradora o verifique en el apartado “ambito
territorial” de su péliza cuales son los paises por
los que puede circular en las mismas
condiciones de aseguramiento que en Espafia.
Por titimo, lleve a mano el teléfono de
asistencia de su aseguradora por si tiene una
averia o accidente. Las organizaciones de
consumidores aconsejan contratar una poliza de
asistencia en viaje.

ASi SE MULTA EN ESPANA
A LOS EXTRANJEROS

En Esparia, cuando un conductor extranjero
comete una presunta infraccion, “el agente
denunciante fijara provisionalmente la
cuantia de la multa, y de no depositarse su
importe o garantizarse su pago por cualquier
medio admitido en derecho, inmovilizara el
coche” (Art. 67. Ley sobre Trafico, Circulacion
de Vehiculos a Motor y Seguridad Vial).
Seglin estadisticas de la DGT, se denuncio a
mas de 25.000 conductores no residentes en
Espaiia durante 2002, afio en el que casi 14
millones de turistas extranjeros —cifras del
Instituto de Estudios Turisticos- llegaron por
carretera.

L earco [EY

¢TENGO QUE PONER LA PEGATINA?

Para circular en el extranejro, es obligatorio
llevar el adhesivo del pais de origen en la parte
posterior del coche. En el caso de Espaiia, una
pegatina en forma de dvalo, de color blanco, con
una “E”, en negro. Si va a viajar por cualguier
pais de la UE, puede utilizarse, como
equivalente, la banda azul con la estrellas de la
Comunidad Europea y la letra “E”, en blanco,
que ya van incorporadas en las nuevas placas de
matricula. Fuera de la UE es obligatorio llevar la
pegatina, independientemente de que el
coche lleve o no las nuevas
matriculas.

tos, sino incluso por lo lesivo que re-
sulta a los ciudadanos, ya que existen
paises —Francia o Alemania—, donde
las multas siguen un proceso judicial y
no administrativo, que requieren la in-
tervencion de abogado, a lo que hay
que afladir la dificultad del idioma”.

Finalmente, recuerde que es impres-
cindible viajar con una serie de ‘pape- -
les” (ver recuadros) y que los documen-
tos deben ser originales —no sirven foto-
copias—. Igualmente, compruebe que es-
tin vigentes y llévelos siempre a mano:
evitard ponerse ‘nervioso’ si tiene algin
incidente. #




LO QUE CONSIDERAMOS MAS PELIGROSO

(Fuente: Fundacién RACC).

CONSCIENTES DEL RIESGO

ACCION PUNTUAGION Desviarse de la trayectoria es el incidente mas comun (57%)
Conducir bajo los efectos del alcohol 97 que tienen los conductores que hablan por el mévil mientras
Consultar un mapa 88 conducen. Aungue también hay que destacar que mas del
Atender a un menor en la parte de atras 8,6 20% habia realizado maniobras anti-reglamentarias y un
Con el vidrio delantero empaiiado 8,2 porcentaje igual habia sufrido alguna colision. Todos estos daios,
Usar el mévil 8,2 reconocidos por los propios conductores y subrayados por el
Mirarse al espejo 7.0 Director General de Trafico, Carlos Mufioz-Repiso, “demuesiran que
Encender o apagar un cigarillo 6,8 los conductores son conscientes del peligro que fa'sumeﬁ’. Asi,
Coaer las nafas de |a quantsra 65 preguntgdus los conductorgs_—encuesta Fundacion RACC- sobre la
Pécier ikl & b mille 56 peligrosidad del uso del mavil, estos puntuaron con un 7,8 sobre 10

el riesgo que se corre al hablar por el mdvil al volante y
consideraron que marcar un nimero es lo mas peligroso.

puestas mds generales que habia recibi-
do el RACC, el uso del mévil y las dis-
tracciones pueden provocar errores en el
control del volante, desvios en la trayec-
toria, dificultad  _

pata mante- S

guridad, confusién de itinerarios..., ya
que “una llamada al mévil reduce la ve-
locidad de conduccion v, sobre todo, en
los tramos de curva reduce la acelera-
cion de forma repentina” como conclu-
ye una investigacion llevada a cabo por
el Departamento de Psicobiologia y Me-
todologfa de las Ciencias de la Salud de
§ 1a Universidad Auténoma de Barcelona.
Esta llega a asegurar que “el estimulo
del movil compite con la sefial viaria,
de forma que las personas que condu-
cen dirigen su atencidn hacia el mensa-
Jje”. A pesar de ello, cinco de cada diez
conductores (52%) reconocen que ha-
& bian usado el mévil —para recibir
- o realizar alguna llamada— por
\ 5 lo menos una vez, segiin el
estudio de la DGT. Fi-
nalmente, hay que su-
brayar un hecho preocu-
_ pante: se estdn em-
'+ pezando a registrar

: %I atropellos de peato-

UN 10% DE LOS
CONDUCTORES

| QUE UTILIZAN
| =L MOV”‘ ner la dis-
| RECONOCE H/—T\BER Elaensc;ia

| SUFRIDO ALGUN
“INCIDENTE"

ma ha tenido en los conductores. Las
conclusiones del primer trabajo fueron
preocupantes: “Nueve de cada diez con-
ductores levaba un movil; de ellos, mds
del 60% era manual e iba encendido y
sdlo el 14% era un manos libres”.

Estos datos coinciden con los de una
encuesta realizada por la Fundacidn
RACC: “Mds del 85% de los conduclo-
res habituales tiene movil y mds del
35% lo usa cuando conduce”. En cifras
absolutas, una media de 3.355.000 con-
ductores que usan el movﬂ mientras
conducen.

Todo ello, a pesar de que, como se ha

La DGT ha realizado una campafa para concienciar a los
conductores del riesgo del uso del teléfono

UN PELIGRO CONOCIDO A

" %‘. la conversacién
t | que cruzaban las

Un tercio de los conductores reconoce usar el movil al
volante, Con un agravante: en mas del 60% de los casos
se utiliza el movil manual, lo que multiplica por seis el
riesgo oe sufrr accidente. Para concienciar alos
conductores sobre el peligro que supone conducir y
hablar por el mévil, la DGT realizd una campana de
especlal vigilancia el pasado mes de junio.

Mercedes LOPEZ
infografia: DLIRIOS

pesar de que diferen- : ERRORES AL VOLANTE. Conducir y ha- Maﬁul Manual Total
. tes investigaciones  mientras se conduce un vehiculo que la  de la campaiia, se realizé un estudio, co- blar por el mévil es un peligro conocido gk T i ol .
han demostrado que  Direccién General de Tréifico (DGT) lle-  ordinado por la Direccién de Programas por los conductores y que para Alfonso —faga
conducir y hablar por ~ v6 a cabo en la segunda quincena del  de Investlgacmn de Accidentes de la Perona —secretario ejecutivo de la Fun- HOMBRE 26 202 Pt voi Tk
el teléfono moévil  pasado mes de junio. DGT, para conocer el uso efectivo que dacién RACC—, es un dato a destacar: e : ‘ :
multiplica por seis la ~ Durante ésta —en la que participaron ~ se hace del mévil. Sus resultados se “En general, los conductores conside- m : 1 32 81 302 426
posibilidad de sufrir  tanto los agentes de la Agrupacién de  comparardn con los obtenidos en ofra re- ran que el uso del mévil puede provocar TOTAL a7 234 293 1.008 1.582

un accidente, mas del 30% de los con-
ductores reconoce usar el mdvil mien-

tras conduce, segtin se desprende del es-
tudio previo a la campana de concien-
ciacion y vigilancia sobre los riesgos
que entrafia el uso del teléfono maévil

Trifico de la Guardia Civil, como las
policias autonémicas de Cataluiia y el
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Pais Vasco, las policias locales de los
municipios de mds de 25.000 habitan-
tes y de las ciudades auténomas de
Ceuta v Melilla— se controlaron alrede-
dor de 100.000 vehiculos para determi-
nar el uso del mévil, tanto en ciudad
como en carretera. Como apoyo, simul-
tdnemente, se emitieron una serie de
cufias divulgativas en las principales
cadenas radiofénicas para concienciar a
los conductores y darles a conocer la
campafia de especial vigilancia que se
estaba realizando. -

ESTUDIO PREVIO. Dias antes del inicio

cogida de datos posterior a la campaiia,
para comprobar la influencia que la mis-

demostrado en los trabajos desarrollados
por el Programa Argos de la DGT, el ce-
rebro humano no es capaz de realizar si-
multdneamente dos tareas complejas,
como son la conduccidn y la atencion a
una llamada, con la concentracién ade-
cuada. No olvidemos que la distraccion
es el principal factor de riesgo en la apa-
ricién de accidentes. Asi, durante el pa-
sado 2002, casi el 25% de los accidentes
mortales (en concreto 820, donde falle-
cieron 941 personas) fueron causados
por la distraccién de los conductores.

situaciones peligrosas que deriven en
accidentes de trdfico”. Segun las res-

| vias sin fijarse si
. venia algiin vehi-

N

) culo. ¢

“Manos libres” “Manos libres”

(Fuente: Direccidn de Programas de Investigacidn (DGT)).
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» Automoviles espanoles miticos. Es una sefie de cuatro valores emitida LA
en 1977 en homenaje & los ploneros de la industria del automdvil y tuvo una de las
mayores tiradas que se han realizada en este tema: 7 millones de selfos per cada va- S EG U R I DAD
lor. El sella de 2 pesetas reproduce un attomavil “La Cuadra”, modelo Centauro, de :
1900, el primero construido totaimente en Espana. £l de 4 pesetas presenta un “His- VI AL EN EL )|
pano-Suiza" de 1916, modelo ligero ideado como complemento de fos de gran (ujo y ' .
potencia que digron fama mund/al a esta marca. El de 5 pesetas, sobfe un bastidor o SELLO 3D &
chasis “Elizalde” de 1915, muestra un modelo carrozado de época, con pescante e
abierto. Finalmente, el de 7 pesetas muestra un “Abadal” de 1914, modelo cabriole
La primera serie
que se emitié en
ESPANA Espaia en favor
LS de la seguridad
o : i
iy vial esta integrada

descapotable.

por tres valores (de 1, 3y 5
pesetas), puesta en circula-
cion el 6 de abril de 1976.
-Con una tirada de seis mi-
llones de efectos por cada
valor, los sellos hacian tres
recomendaciones claves en
la seguridad vial: “Mire an-
tes de cruzar”; la utilidad del “cintu-
ron de seguridad” y “En la duda, no
adelante”. Entre los motivos que se
esgrimian para justificar la emision, fi-
guraba la necesidad de difundir y ayu-
dar a conocer las normas de trafico
para lograr una mayor seguridad vial.
Posteriormente, el 20 de abril de 1993,
la DGT propuso la emision de otra serie
de dos valores (de 17 y 180 pesetas)

EL franqueo postal ha
apoyado campanas de
seguridad vial

» Los primeros sellos con automovil. £n Espaiia, la

primera serie que incluye el coche, y una de
las mas valoradas, es la llamada Emisiones
Locales Patridticas, una serie de cuatro valo-

res emitida en Burgos, en 1937, para efectos

de comercio. Son sellos habilitados para co-

que se referian a la seguridad vial y a
las comunicaciones. El disefio del sello
dedicado a la seguridad vial es sencillo
y muestra unos trazos de carretera y

una sefial de peligro en un cruce.
Finalmente, en 1999 se proclamo el
Aiio de la Educacion Vial en Espaia y,
entre otras actividades conmemorati-
vas del evento, la DGT propuso la emi-
sion de una estampilla en donde se ve-
fan dos nifios y una anciana ante un
paso de peatones y, en situacion de
espera, un autobis y una motocicleta.
Hay que sefalar que la
estampilla, a diferencia
del sello, es una etigue-
ta autoadhesiva gue no
tiene valor facial, y que
el valor lo determina e
imprime Correos por el
servicio concreto pres-
tado.

rreo urgente. Los de sebrecarga (sobreimpre-
sion) en negro actualmente se valoran en 30°€
(5.000 pts.), y los de rojo, méds caros, pueden
alcanzar los 240< (40.000 pts). De tirada limi-
lada, son dos bloques polivalentes en donde
pueden verse el caballo alado
Pegasa, un Auto Union depor-
live, Una motocicleta y una
loconmetora a vapor.

ENSENA

con las que ha participado en mas de
150 exposiciones nacionales y extranje-
ras, afirma que “la filatelia no pudo
quedarse al margen de los problemas
que suscitaba el trdfico, a medida que
crecia la circulacion de vehiculos, y co-
menzaron a utilizarse primero rodillos
publicitarios y después sellos, con men-
. sajes, dibujos alegdricos y esléganes
poder de difusién nacional e internacio-  gue invitaban a respetar las normas de
Nustraciom: DURIOS nal, y por eso y por su belleza visual, trdfico”.
mds de una vez se ha recurrido a él para i
oy es mds fdcil comuni-  apoyar una campafia de seguridad vial. ~ DIRECTOS Y DIDACTICOS. Se elaboran, |
carse por correo elec-  Segundo Heredia Machado, propietario  entonces, sellos y estampillas con men- i
tronico que llevar una  de dos colecciones temdticas —“Vehicu-  sajes directos y didacticos en favor de la
carta a la estafeta. Si el  los automéviles” y “Circulacién Vial’~  seguridad y de la educacién vial. La pri-
fax acabd con el tele- T mera serie en favor de la seguridad vial
grama y el correo elec- LA PRIMERA SERIE que se edita en Espafia se pone en circu-
trénico estd haciendo lo DE SELLOS lacién el 6 de abril de 1976, a propuesta
ESPANOLA

e s VO

El sello resiste, pese al embate de las nuevas
tecnologias. Por su gran valor propagandistico y por la
belleza de su disefio, el correo postal mas de una vez le
ha echado una mano a la seguridad vial. En Espana, se
han emitido sellos, matasellos y rodillos de gran interés
por su calidad y contenido didactico.

algunos paises iberoamericanos, como
Cuba, Uruguay y Argentina, las series
de sellos dedicadas a educacidn vial son
mds numerosas que aqui, lo que respon-
de a un concepto de concienciacion ciu-
dadana en este aspecto mds elevado”.
“Sin embargo la aficion en la filatelia
no decrece —asegura Arias—, lo cual
queda demostrado en la proporcion de *
sellos que se siguen realizando para los
coleccionistas: de una tirada de

rretera y una sefial de peligro. Finalmen-
te, en 1999 se edita una estampilla alusi-
va al Afio de la Educacién Vial.

Félix Arias, que hered¢ hace 45 afios
de su padre la aficién y la profesion fila-
télica y que regenta actualmente una
tienda en la madrilefia Plaza Mayor,
piensa que, en Espafia, aunque diddcti-
cos y de atractivo disefo, los elementos
filatélicos dedicados a la seguridad vial

» Error
evidente
Conocido seflo
en donde se
aprecia un se-
maforo con un
error evidente:
el color roje en
el circulo infe-
rior def sema-
fora, cuando
universalmen-

e
|

‘ PRUDENZA
SULLA STRADA

propio con el fax, el franqueo postal de la DGT, con tres valores, (1, 3, y 5
aguanta el asedio de las técnicas electro- pesetas) e imdgenes alusivas al cruce

nicas para mantener su espacio dentro correcto de una calle, a no adelantar en

de 1a comunicacion social. Ademds, su
gran variedad temdtica y la belleza de su

DEDICADA A LA

una curva y al uso del cinturén de segu-
ridad. Afios después, en abril de 1993,

son pocos: “Creo que las entidades no
han previsto la importancia y difusidn

te el rojo se sifua en fa parte superior y el verde

1.500.000 —que es de las que podriamos

en la inferior. Fue emitido en lalia en 1957 bajo

SEGURIDAD VIAL

lHamar ‘normal’ de la Direccion Gene-

disefio, sigue despertando una gran afi-
cién en los coleccionistas.
El sello mantiene, por tanto, un gran

SE EDITO EN 1976
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se emite otro sello dedicado a la seguri-
dad vial, con un valor facial de 17 pese-
tas; en él se muestran unos trazos de ca-

que puede tener una campafia enfocada
desde este dmbito. En Alemania y Suiza,
por citar sélo dos paises europeos, y en

el lema “Prudencia en carretera”, con un valor fa-

¢cial de 25 firas.
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ral de Correos—, aproximadamente unos
600.000 van a parar a los coleccionis-




Tunel de Sompaort por catretera

051

» El hunel mas seguro. Con un valor facial
de 0,51 € y una tirada de 1.200.000 efemplares,
aste sello se edito en enero de 2003. Reproduce fa
entrada espanola al 1unel de Somport (Hugsca),
¢on una longitud de 8.608 metros, gue discurre
entre el valle del rio Aragon, y el del Aspe, en Fran-
cia. Ef selfo rinde homenaje a un tunef que, por sus
medidas de seguridad, £s uno de los mas Segiros
de Eurapa.

» Cruce de
peatones. Sclio
emitido en Portugal
el 19 de abril de
1978, en apoyo a
una campana oficial
de seguridad vial.
Gon valor facial de 1
esclido, se emitio en
una sefie de 6 valo-
res, con un matase-
llos especial alusivo
al evento.

tas. Otro ejemplo es que el mercadillo
filatélico de la madrilefia Plaza Mayor
sigue siendo el mds importante del mun-
do, en donde los domingos se retinen de
2.000 a 3.000 coleccionistas, venidos de
toda Espaila”.

RODILLOS, UTILES PERO ESCASOS. Otro
de los soportes que utiliza Correos para
el franqueo postal es el rodillo publicita-
rio, que se crea especialmente por encar-
go de un organismo o entidad y suele
usarse durante un mes. “Estos rodillos
de propaganda son dtiles y diddcticos,
pero han sido poco usados por el correo
espaiiol, ya que su utilizacidn resulta
mds costosa (unas 200.000 pesetas al
mes) que la de un matasellos, que se uti-
liza de forma mds limitada”, afirma Se-
gundo Heredia. Fué a través de un rodi-
llo publicitario que se hizo una de las
primeras campafias filatélicas en Espafia
sobre la prudencia en la circulacién.
Editado en Madrid, en mayo de 1962,
este elemento recordaba a los conducto-
res la prohibicién de adelantar en cam-
bio de rasante. Dos meses después, Bar-
celona utilizé un rodillo de estas carac-
teristicas, dirigido tanto a conductores

PABLO JAVIER QUAGEIA 0 ANOB

a150 “Républica Agenting

@A Dr MONTDA - 1889

» Disenos originales. En diversos paises latinoamericanos se ha utilizado el selio postal para apoyar
campanas de sequridad vial. En algunos casos con disefios muy originales, como fa cebra fransitando sobre un
paso de peatones, editado en Cuba 1970, durante una semana dedicada al trafico. Otros paises, como Argenti-
nay Uriiguay, también han realizado series muy diddcticas.

UN SELLO DE UN MILLON DE DOLARES

El sello que pasa por ser el mas caro del mundo se emitio con motivo de la Exposicion In-
ternacional de Buifalo (EE. UU.), en 1901. Naci6 con un valor facial de cuatro centavos de
dolar, y en la actualidad se valora en un millon de délares. En él aparecen un barco, un au-
tomévil y un avion én vuelo invertido. La serie fue reducidisima y, posiblemente, el avion

en vuelo invertido sea un error que hizo subir la cotizacion del sello. Se cuenta que un norteame-
ricano, duefio de uno de los sellos de la serie, lo extravi,y lo encontrd posteriormente en la aspi-
radora de su casa, daiado, con lo cual su valor se redujo a la mitad. Por ese descuido, su duefio

perdio medio millon de dolares.

Y es que el valor afiadido de un sello esta en proporcién a su singularidad y rareza, pero también
a su estado y a lo reducido de su tirada, elementos que afaden dificultades a su coleccidn. Y,
aunque resulte paradéjico, también revaloriza el sello el error en su emision, lo que puede tras-
formarlo en una pieza Ginica y escasa y, por ende, objeto de gran demanda.

» La infancia
en el trafico. Se-
rie de tres valores,
cor diferentes moti-
vos, emitida en los
primeros meses de
1970 en Suiza. De los
fres valores —de 0,20;

0,30y 0,50 centavos
de franco suizo-, el
segundo se edito
dentro de una campa-
na lfamada a proteger
fa infancia del trafico
rodado.

HELVETIA

17 MATASELLOS Y
14 RODILLOS HAN
SIDO UTILIZADOS
EN CAMPANAS DE
PREVENCION DE
ACCIDENTES
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como a peatones,
por medio de la
imagen de una
persona despista-
da, que cruza la
calle leyendo un
_periédico, a pun-
‘to de ser atrope-
llada por un co-
che.

~Un afio mads
tarde, Zaragoza
utilizaba la misma idea al disefiar un
matasellos para apoyar una campafia de

prevencion de accidentes de trdfico.

“Aparte de esto —continda Segundo He-
redia—, se han creado 17 matasellos es-
peciales y 14 rodillos publicitarios rela-
cionados con.la seguridad vial. Muy po-
co, traténdose de algo que requiere mu-
cha difusion”. ' 3

Pero también los mensajes del:correo
postal se han ocupado de difundir las
bondades de nuestra infraestructura via-

» 150 anos del Ministerio de Fomen-
fo. El 11 de diciembre de 2001, para conmemorar

el 150 aniversario del Ministerfo de Fomento, se
eato una serie con cinco valores. Uno de eflos, el
de valor facial de 1,56 euros, simboliza la pujanza
de la Infraestructura viaria espanola, y muestra un
mapa con /as catreteras de alta capacidad.

ria. Para mencionar sélo algunos casos
relevantes, el 26 de noviembre de 1981
se edit6 una serie de dos valores -en uno
de los cuales puede verse el puente de
Rande, de tipo atirantado, sobre la Ria
de Vigo-, con la intencién de dar a co-
nocer mediante el sello las grandes vias
de circulacién de Espaiia.

Afios mds tarde, el Ministerio de Fo-
mento tuvo el mismo interés y, para
conmemorar su 150 aniversario, el 11 de
diciembre de 2001, propuso la emisién
de cinco valores, uno de los cuales
muestra un mapa de carreteras de alta
capacidad, con un valor facial de 1,56
euros.

Finalmente, en el apartado de sellos,
el 18 de enero de 2003 se rindié home-
naje a una de las vias de comunicacidn
fronterizas mds seguras de Buropa: el
tinel de Somport. Con una tirada de
1.200.000 unidades, y un valor postal de
0,51 euros, el sello reproduce una de las
bocas (la entrada en Huesca) del tinel,
que comunica el valle del rio Aragén
con el valle del Aspe, en Francia.

LOS GOCHES EN LA FILATELIA. Igual-
mente, la industria automovilistica ha
tenido su lugar en la filatelia espafiola.
El 23 de abril de 1977 se puso en circu-
lacion una serie de cuatro sellos (2, 4, 5,
y 7 pesetas) dedicada a los automdviles
antiguos: “Hispano-Suiza”, “Elizalde”,
“Abadal” y “La Cuadra”, este dltimo
construido totalmente en Espafia. Fue
una serie de gran tirada: se pusieron en
circulacién 7 millones de sellos por cada
valor.

“Una de las series que incluye el auto-
movil mds valoradas en Espafia es la de
Emisiones Locales Patridticas, hecha en
Burgos en 1937 —asegura Segundo He-
redia—. Se trata de dos blogques poliva-
lentes en donde aparecen cuatro valo-
res: un Pegaso (caballo alado), un Auto
Union deportivo, una motocicleta y un
ferrocarril™.

» Espana exporia vehicu-
10s. £n 1981 se emitic un sello con
un valor facial de 30 pesetas, dentro
de una serie de tres valores, con el
tema: “Espana exporta vehictilos”.
Se hizo una tirada de 8 miflones de
ejemplares y en la imagen aparecen
una avioneta, un coche y un camion.

. C==> ESPANA EXPORTA

» Centenario del RACE. Para commemorar
el centenario del RACE, Ia Direccion General de Co-
rreos y Telégrafos emitio una coleccion de cuatro
sellos de 0,26, 0,51, 0,76, y 1,85 euros, que e
edito en junio de este afo. Se trata de una serie

con cuatro automoviles emblematicos fabricados

en Espana: el Hispano-Suiza 20/30 HP.(1907); el

Pegaso Berlinetta Touring (1953); el Seat
{19 3) y el Dodge-Dart Barreiros (1967).

ESPANA,

U AT, BRI 1 GOk A FLAESACHN AL

Aun con la inclusion de estas marcas
antiguas, faltaba en nuestra filatelia el
homenaje a uno de los coches méas po-

Cualquier persona o entidad juridica
puede solicitar la emision de un sello
de correos. Esta peticion es estudiada
por una Comisién de Programacion
integrada por departamentos ministe-
riales y organizaciones filatélicas.
Los particulares, por lo general, suelen so-
licitarlo porgue tienen algtin familiar ya
desaparecido con una trayectoria social o
una personalidad de relevancia especial,
para quien piden un reconocimiento por
medio de la emision de un sello. En este
caso, el tramite es gratuito.
En cambio, cuando la solicitud proviene
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» La seguridad, en matasellos. Ef rodi-
flo franqueader publicitario altisivo a fa fa sequridad
vial se 1a utilizado en varias cludades espanolas.

El rodiflo publicitario —gue tiene 30 dias de vigen-
cia— fue el primer elemento filatelico ulilizado para
una campana de seguridad en el trafico. Tambien
se han creado mataselfos con la misma finalidad.

gertificado
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pulares de la historia automovilistica es-
panola: el Seat 600. Precisamente esta
circunstancia se ha enmendado reciente-
mente, ya que para conmemorar el cen-
tenario del RACE (Real Automévil
Club de Espafia), la Direccién General
de Correos y Telégrafos emitié una co-
leccién con cuatro automodviles emble-
maticos fabricados en
Espafia. “Se trata de
una serie temdtica con
cuatro coches de gran
significacion fabricados
en el siglo XX en Espa-
iia: el Hispano-Suiza
20/30 HP, el Pegaso Z-
102, el mitico Sear 600,
v el Dodge-Dart de Ba-
rreiros”, sefiala Fernan-
do Santamaria, director
de Relaciones Institu-
cionales del RACE.

Asi es el polifacético
"mundo del sello. Como
hobby entretiene e ins-
truye, y, en su faceta postal, hasta puede
echar una mano en campafias necesarias
y civicas, como la seguridad vial. €

de un organismo oficial, las emisiones
suelen encargarse para apoyar una cam-
pafa, para celebrar un acontecimiento
histarico o para recordar a un personaje
significativo, etc.

Las solicitudes han de hacerse antes del
mes de junio del afio anterior a la fecha de
la emision pretendida y deben ir acompa-
nadas de la oportuna documentacion, es-
crita y grafica, del acontecimiento.

La emision del sello implica también la
emision de un sobre y un matasellos de
primer dia de circulacion.
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MAS INVESTIGACION DE

MEDICINA

DEL TRAFICO =N LA Ut

Los paises de la Unién Europea tienen problemas
comunes relacionados con la medicina del trafico. Una
serie de proyectos de investigacion internacionales e
interdisciplinares permitira su mejor tratamiento y dara
soluciones mas faciles de aplicar al conjunto de Europa.

Juan Carlos GONZALEZ LUQUE. pcr
Elena VALDES RODRIGUEZ. et
F. J. ALVAREZ GONZALEZ.

Universidad de Valladolid

) n los tdltimos articulos
! publicados en esta sec-
S (i6n estamos haciendo
- hincapié en aspectos rela-
- tivos a la aptitud para

| conducir, tanto en lo que
WSSeeS== ge refiere a cuestiones le-
gislativas, como a proyectos de investi-
gacion que se realizan en este campo
dentro del dmbito europeo. Los paises
miembros tienen en comin una serie de

problemas relacionados con la medicina -

de trdfico, y un acercamiento interdisci-
plinar e internacional a los mismos per-
mitird su mejor tratamiento y dard lugar
a soluciones de mds fdcil aplicacién al
conjunto de Ta Unién Europea (UE). A
continuacién comentamos los proyectos
de investigacién en medicina de trafico
que se estan realizando y que no fueron
comentados en el anterior articulo,

B AGILE (A Ged people Integration,
mobility, safety and quality of Life,
EnHancemen through driving). Comenz6
en abril de 2002, finaliza en marzo de
2005 y participan 8 paises, incluida Espa-
fia a través de la iniciativa LEHO (Lu-
xemburgo, Espaiia, Holanda), con dos
grandes objetivos: desarrollar y protocoli-
zar la evaluacién de la aptitud para con-
ducir de las personas mayores, y desarro-
lar y promover su continuidad en la con-
duccién de manera segura y €l mayor
tiempo posible. Bspafia aporta informa-
cién sobre 30.000 conductores y la eva-
luacién de la aptitud para conducir reali-
zada en diversos centros de reconoci-
miento de conductores.

Hay que dar prioridad a la investigacién
y desarrollo de intervenciones en conduc-
tores de edad avanzada, ya que se estima
que, en la actualidad, en la UE el 12% de
los conductores son mayores y que esta
cifra se elevard al 20% en 2010. En algu-
nas regiones de Espafia, los porcentajes
son ya de esa magnitud o mayores.

&,  wwwagileiaofghde )

B El proyecto ANDREA, reciente-
mente finalizado, versa sobre un aspecto
clave en el campo de las sustancias adic-
tivas y la conduccién de vehiculos: la re-
habilitacién del conductor con proble-
mas con el consumo de alcohol y dro-
gas. Una de sus actividades fue docu-
mentar los programas de rehabilitacién
de los paises de la UE, sus contenidos,
duracién, eficacia, etc. Espaiia adn care-
ce de programas especificamente dirigi-
dos a alcohdlicos y drogodependientes,
pero otros paises dirigen programas es-
pecificos a estos pacientes y, entre otras
acciones, sélo tras asistir y participar ac-

tivamente en ellos se considera la posi-.

bilidad de que aquellos vuelvan a condu-
cir. Estos programas completan el trata-
miento al que se somete el paciente por
su enfermedad. De hecho, la mayoria de
actividades de rehabilitacién-reinsercion

HAY QUE DAR
PRIORIDAD A LA
INVESTIGACION SOBRE
LOS CONDUCTORES
MAYORES, YA QUE EN
2010 SERAN EL 20% DE
LOS CONDUCTORES
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no abordan o lo hacen superficialmente
la conduccién de vehiculos. En general,
ANDREA muestra que los programas de
rehabilitacién dirigidos a conductores
dependientes son ttiles para que ¢€stos
puedan conducir con seguridad.

Otros proyectos no directamente rela-
cionados con la aptitud para conducir son:

B GADGET (Guarding Automobile
Drivers through Guidance Education
and Technology) finalizé hace cierto
tiempo y se centrd en la promocion de la
seguridad en la carretera e incluyé as-
pectos como la telemdtica, campafias di-
vulgativas, medio ambiente y, en espe-
cial, a educacidn y la formacion.

. www.kfv.or.at/gadget/ )

B ESCAPE (Enhanced Safety Co-
ming from Appropriate Police Enforce-
ment)

sy www.vitfi/rte/projects/escape/ )

B AWAKE (System for Effective As-
sessment of Driver Vigilance and War-
ning According to Traffic Risk Estima-
tion). Bésicamente, se dirige a promover
la seguridad vial a través de reducir el
nimero y consecuencias de los
accidentes de trifico debidos a
la hipovigilancia. Para ello, trata
de desarrollar un dispo-
sitivo que detecte
reduccion de la
la vigilancia o
atencién  del
conductor.

www.awake-e1.0rg

Una forma de difundir
los resultados de dichos pro-
yectos y que sean accesibles a la
poblacién es exponer sus resul-
tados en las paﬂmas electronicas
.oficiales de los mismos y la ce-
lebracién de reuniones éspecificas. En
este sentido, el 4 de abril se presentd en
Bruselas un seminario sobre AGILE, y
el 9 de mayo se llevd a cabo en Trond-
heim (Noruega) el seminario sobre vi-
sioén y conduccién dentro del proyecto
europeo IMMORTAL. Al haber sido
proyectos financiados con fondos de la
Unién Europea, la asistencia (inscrip-
cién) es gratuita. € ;
4 wwwimmortalorat )
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Toda la oferta
del mercado
automovilistico
espaiiol

00 COGHE
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PARA ESCOGER

Coordina;: MERCEDES LOPEZ

Si desea comprarse
un coche, podra
escoger entre mas
de 2.000 modelos.
Se puede decir gue
existe un coche
para cada
necesidad y gusto.
El abanico de
segmentos,
acabados,
motorizaciones y
precios que ofrece
el mercado es muy
amplio. Busgue y
compare.
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EL MAS CARO / EL MAS LARGO

MAYBACH “62"
468.736 € (77.810.716 ptas.)

EL MAS BARATO

FIAT “SEICENTO ACTIVE”
6.450 € (1.070.000 ptas.)

Saicenlo

n 1983, la oferta auto-
movilistica en el merca-
do espafiol abarcaba
exactamente 350 mode-
i los, con una horquilla de
precios que oscilaba en-
tre las 481.000 pesetas
del Citroén “2CV Espe-
cial” v los 14 millones de pesetas del
Ferrari “512 BB”. Veinte afios des-
pués, el panorama ha cambiado ra-
dicalmente. La oferta espaifiola de
coches nuevos alcanza la impre-
sionante cifra de 2.184 mode-
los —incluyendo acabados,
motorizaciones...— con un aba-
nico de precios para todos los
gustos que se sitda entre 6.450
€ (1.070.000 pesetas para
aclararnos) del Fiat “Seicento” y
468.736 € (77.810.716 pesetas) del im-
ponente Maybach “627.

Resulta curioso que en 1983 el mode-
lo turbodiesel mds potente del mercado
fuera el Mercedes “300 TDT” con la es-
peluznante cifra de... 125 caballos. Y es
que por entonces la “fiebre” diesel toda-
via no habia surgido y los pocos mode-
los que se aprovechaban de una mecéni-
ca de estas caracteristicas eran ruidosos
y humeantes, y no ofrecfan la relacién
prestaciones-consumos-agrado de con-
duccién que pueden disfrutarse en la ac-
tualidad. En 2003, el mercado diesel en
Espafia acapara mds de la mitad de las

6,165 metros

EL MAS CORTO
SMART. 2,50 metros

ventas y, por consiguiente, la oferta es
generosa. Hoy ruedan por nuestras ca-

. rtreteras modelos con motpr diesel que:

resultan casi imposible distinguir de un
gasolina, ya sea por prestaciones o por
sonoridad. Y con consumos casi de risa.

La oferta gira alrededor de unas cifras
de potencia impensables hace tan solo
cinco o seis afios. Ni que decir tiene que
un usuario o fabricante de 1983 nunca
hubiese imaginado que, con el tiempo,
habria coches con motor diesel capaces
de dar 313 caballos de potencia como el
Volkswagen “Phaeton V10 TDi” con un
consumo medio inferior a los 12 litros
cada 100 kilémetros. O modelos capa-
ces de homologar un consumo de 2,9 Ii-
tros cada 100 kilémetros, como el del
Volkswagen “Lupo Tdi 3L”. El éxito de
un modelo en el mercado pasa, sin duda,
por contar con una completa oferta de
motorizaciones diesel.

NUEVOS SEGMENTOS. Otro aspecto que
llama la atencién repasando la lista de
coches nuevos de nuestro mercado es
la cantidad de nuevos segmentos
que han proliferado al amparo de
una consigna entre los fabricantes:
que haya un modelo para cada ne-
cesidad. Hace veinte afios habfa
siete segmentos; hoy hay, como
minimo, el doble. Pero este cre-
cimiento espectacular de la ofer-
ta no habrfa sido posible si no se hubiera
llevado hasta la tltimas consecuencias
una estrategia denominada sinergia de
grupo.
Esta politica empresarial consiste en
aprovechar al méximo los recursos para
ahorrar costes aumentando ademads la

GCAMPEONES DEL CONSUMO

EL QUE MAS CONSUME DE MEDIA

BENTLEY “ARNAGE T”
19,2 1/100 km

SMART “CITY PURE 37”. 4,7 171100 km

MERGCEDES “G 400 CDI SW CORT0"
12,8 1/100 km

EL QUE MENOS CONSUME DE MEDIA

VOLKSWAGEN “LUPO TDI 3L” 2,9 /100 km

GAMA MAS COMPLETA DE MARCA ESPECIALISTA
AUDI “A4” 55 VERSIONES

RENAULT
“MEGANE”

Lt

BENTLEY
“CONTINENTAL GT” 568 CV

VioTor
313 CV

VOLKSWAGEN “LUPO 50 CONCEPTLINE"
50 CV

oferta. Un ejemplo claro de sinergia es
la que Renault utiliza para su gama
“Mégane”. Hay o habrd seis carrocerias
diferentes de este modelo y, sin embar-
go, todas recurren a la misma platafor-
ma, motores, ejes rodantes, mandos, in-
terruptores, etc.

Y ya que hablamos de esta marca
francesa, habria que mencionar que Re-
nault puso de moda en 1996 el segmento
monovolumen compacto con la llegada
del “Scénic” y que su gran éxito ha pro-
vocado una auténtica revolucion entre el
resto de fabricantes. Pocas son ya las
marcas generalistas que no cuentan con
un monovolumen compacto en sus filas
y la que no lo tiene atn, lo tendrd. Pero
esta carrera por ofrecer modelos para
disfrutar el tiempo libre en familia, es

CRET ]
BASUL

SMART “CITY
COUPE PURE CDI”
41 CV

EL ABANICO DE
PRECIOS ES
AMPLISIMO, SE
PUEDE GASTAR
ENTRE 6.500 Y
ALGO MAS DE
460.000 EUROS

VOLKSWAGEN “PHAETON

GAMA MAS COMPLETA DE MARCA GENERALISTA .

84 VERSIONES, MAS 28 DEL
MONCVOLUMEN “SCENIC”

solo la punta del iceberg de una corrien-
te que hace tiempo quita el suefio a los
fabricantes: conseguir que el compra-
dor-conductor se ilusione con un vehi-
culo. Que el coche le aporte un compo-

nente magico, que contenga una parte
emocional que le atraiga. Esta bisqueda
es la que estd logrando que aparezcan en
el mercado modelos ‘nicho’ como el
Ford “StreetKa”, el Citroén “Pluriel”, el
Smart “Roadster”... o los “Beetle”, Mi-
ni, “PT Cruiser”,

También ha potenciado que crezcan
‘como setas’ los SUV (Sport Utility
Vehicle). Se trata de modelos del estilo
del Land Rover “Freelander “o BMW
“X5” (por mencionar dos ejemplos de
diferentes segmentos) que estdn desban-
cado, poco a poco, a los todoterreno tra-
dicionales. Estos han tenido que moder-
nizarse a marchas forzadas para com-
pensar esta tendencia.

Pero hay otra carrera ain mds intere-
sante, sobre todo para un comprador que




LA MEJOR RELACION PRECIO-EQUIPAMIENTO-CALIDAD

NISSAN “MIGRA”

COMPACTOS

HYUNDAI “ACCENT”

AUDI “AB”

BERLINAS
DE LUJO

OPEL “MERIVA”

MONOVOLUMENES
COMPACTOS

no termina de valorar las inversiones
multimillonarias de los fabricantes en
este campo. Nos referimos a la seguri-
dad. Hoy en dia, un modelo que se pre-
cie debe contar como minimo con cua-
tro airbags y ABS. Pero los hay incluso
con doce airbags y sistemas electrénicos
de ayudas a la conduccién casi de cien-
cia-ficcion.

INVERTIR EN SEGURIDAD. Claro que los
hay sin ninguno de estos elementos, sin
embargo, cada vez son menos. Los
crash-tests de la agencia independiente
Euro-NCAP han obligado a los fabri-
cantes a tomarse todavia mds en serio de
lo que lo hacfan este tema vital de la se-
guridad. Actualmente, las marcas son
conscientes de esa necesidad. Un ejem-
plo, Renault, con tres de sus modelos
entre los mds seguros de Euro-NCAP,
tiene trabajando a 600 personas, invierte
100 millones de euros anuales para el
desarrollo de sistemas de seguridad y
hace 400 crash-tests reales y 4.000 si-

LOS QUE LLEVAN MAS AIRBAGS
DE SERIE

FIAT “SEICENTO”

VOLKSWAGEN “PHAETON" 12

FORD “MONDEQO”

MITSUBISHI
“MONTERD i0”

TODOTERRENO

LOS QUE NO LLEVAN AIRBAG

AUTOVAZ, CATERHAM, DAEW0O
“MATIZ S”, DAEWOO “LANOS 1.4l
3P", GALLOPER “SUPER EXCED 2.5 tdi
CONFORT”, LAND ROVER

MONOVOLUMENES

L “DEFENDER”, LOTUS “ELISE”,
s MITSUBISHI “L 2004X2”, MORGAN,
SSANG YONG “KORANDO” Y
“MUSSO”, SUZUKI “SAMURAI" Y
“VITARA”, toda la gama TATA Y
TOYOTA “HILUX BASE”.

LA SEGURIDAD
ESTA DE MODA.
TODO MODELO QUE

SE PRECIE DEBE

L LEVAR AIRBAGS Y
SISTEMAS
ELECTRONICOS

mulaciones virtuales en orde-
nador. Y el futuro nos depa-
ra muchas sorpresas.

Por cierto, los clientes
mds poderosos moneta-
riamente hablando estin
de suerte. Los fabrican-

que no les falte de nada,

que viajen rodeados de
lujo, sofisticacion y tec-

Y I | 4.8 F T T —

EL QUE MEJOR ACELERA EN GASOLINA

PORSCHE “GT2”
de 0 a 100 km/h.
end,is.

LOS SEGMENTOS DEL 2003

MINIS

URBANODS

COMPACTOS

BERLINAS MEDIAS

BERLINAS DE LUJO
FAMILIARES

SUv

TODOTERRENO

DEPORTIVOS
SUPERDEPORTIVOS
DESCAPOTABLES

COUPES

MONOVOLUMENES PEQUENOS
MONOVOLUMENES COMPACTOS
MONOVOLUMENES GRANDES

nologia. Por ello, a las marcas habitua-

les —como Mercedes, Jaguar, BMW,
Bentley, Audi, Volvo, Lexus..— se han
unido otras recién llegadas como May-
bach (del Grupo DaimlerChrysler),
Rolls (ahora de 1a mano de BMW), la
marca generalista Volkswagen con su
“Phaeton” e incluso la checa Skoda, con
una berlina de semilujo denominada
“Superb”. T

Tener un coche es, hoy por hoy, un
lujo sostenible gracias a la variedad y a
la gran oferta econdmica que se adapta a
cada bolsillo. Algo mds de 6.000 euros
son necesarios para acceder a un coche
nuevo y no faltan facilidades que ponen
‘en bandeja’ el coche al comprador. La
oferta de segunda mano, por su parte,
ofrece coches por la mitad en bastante
buen estado.

Hace veinte afios el problema podria
venir de no encontrar, por la falta de ga-
ma y oferta, un modelo que se ajustase a
las necesidades del comprador. Hoy, el
problema es el contrario y los quebrade-
ros de cabeza llegan cuando se analiza
el amplisimo abanico de potencia, tama-
fio, precio y equipamiento entre el que
se puede elegir. ®

EL QUE MEJOR ACELERA EN DIESEL

MERCEDES “C30 CDi AMG”
de 0.a 100 km/h

LOS INCOMBUSTIBLES

A pesar de que el parque automovi-
listico ha evolucionado una bar-
baridad, algunos modelos

conservan el aspecto
y encanto de antano. Son
mitos rodantes notable-
mente mejorados, pero
fieles a su filosofia. Hay
modelos para todos los
gustos, pero son los depor-
tivos y los todoterreno los
mas proclives a mantener su
linea, su nombre y hasta su
arquitectura. Es el caso del Porsche “911”. Las li-
neas maestras se mantie-
nen desde 1963, lo que
le proporciona un en-
canto especial. Otro
caso similar es el del
Chevrolet “Corvetie”, |
el deportivo ameri-
cano por excelencia.
Land Rover “Defender”,
Jeep “Wrangler” o Mercedes
“G" son los todoterrenos que se re-
sisten al cambio, entre otras cosas porgue man-
tienen sus ventas y el piblico los quiere asi, a pesar de los afios.
Otros recuperan viejos mitos rodantes y los con-
vierten en automoviles modernos y seguros
manteniendo el nombre y, mas 0 menos,
la linea. Hablamos del Mini y el
Volkswagen “New Beetle”.
También los hay que con-
servan el nombre, aunque
el coche, tras las sucesivas
evoluciones, no tenga en
absoluto nada que ver con
el modelo inicial. Son los
Ford “Fiesta”, Chrysler “Vo-
yager”, Toyota “Land Cruiser”, Volks-
wagen “Golf", Honda “Civic”,
Mitsubishi “Montero”,
Opel “Corsa”... lgual-
mente, existen mode-
los cuyo nombre ha
cambiado, aunque
son herederos de
modelos antiguos:
Audi “A4”, Ford
“Focus”, Peugeot
“206”, Renault
“Clio"...

VOLKSWAGEN
\ “GOLF”
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BANCO DE

CARACTERISTICAS

.3

MOTOR: i
Cilindrada: 2.958 c.c.

Potencia maxima: :

177 CV a4.000 r.p.m. |

CARBURANTE:
Gasoil.

EQUIPAMIENTO DE
SEGURIDAD:

De serie: Airbags frontales y
laterales delanteros, Airbags
de cortina delanteros y
traseros. Reposacabezas
activos delanteros. Sistema
de pedales retractiles. Entre
otros.

Opcional: Controlador |
velocidad de crucero (427
€). Sensor aparcamiento

(480 €) Entre otros.
DIMENSIONES:
4,63 mts. (long.) 1,79 mts.

(anc.) 1,46 mis. (alt.) !

Maletero: 365/550 litros.
CONSUMO:

Urbano, 6,3 1./100 km.
Carretera, 7,6 1./100 km.

RELACION CALIDAD/PRECIO |

o ek Ty

PRECIO: Desde 32310 €. |

CARACTERISTICAS

b

MOTOR: i
Cilindrada: 1.984 c.c.
Potencia maxima:
115 CV a 5.400 r.p.m.

CARBURANTE:
Gasolina sin plomo.

EQUIPAMIENTO DE
SEGURIDAD:

De serie: Airbags frontales y
laterales delanteros.
ABS+EDS+ ESP. Sistema de
proteccion antivuelco. Entre
otros.

Opcional: Dispositivo
regulador de la velocidad
(185 €).Control de
distancia de aparcamiento
(450 €) Entre ofros.

DIMENSIONES: #

4,08 mts. (long.) 1,72 mts.
(anc.) 1,50 mts. (alt.)
Maletero: 201 litros.

CONSUMO:
Urbano, 12 1./100 km.
Carretera, 6,9 1./100 km.

RELACION CALIDAD/PRECIO |

<k TR TR

PRECIO: 27.350 €.

//meﬁéa,j
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» Habitabilidad plazas traseras
» Comportamiento

Estética: ........... ]
Acabado: .......... 8
Habitabilidad: ...... 9
Maletero: .......... 8
Confort: ........... 8

Instrumentacion: ....7
Equipamiento: ...... 9

p» Tacto direccion

Potencia: ..........B
Elasticidad: . B
Cambio: ........... 7
Velocidad punta: ....7
Aceleracion: ........ 8
Consumo: ..........7
Sonoridad: ......... 8

» Tacto cambio manual mejorable

SEGURIDAD:

Estabilidad: ....... 8
Suspension; .......8
ETBIKS: owunmrns 7
Direccion: ......... 7
Ruedas: .......... 7
LT ———— 9

NOTA MEDIA: 7,9. NOTA MEDIA DE SEGURIDAD: 7,7.

EstBlical v vns v 8
Acabado: .......... 9
Habitabilidad: ...... 5
Maletero: ..........5
Confort: .v.evvvnis 7
Instrumentacidn: ... .6
Equipamiento; ...... 6

Potencia: .......... 7
Elasticidad: ........ 7
Cambio: ........... 7
Velocidad punta: ....6
Aceleracion: ........ 6
Consumo: .......... 6
Sonoridad: .........6

SEGURIDAD: .

Estabilidad: ....... 7
Suspension: ....... 7
FIBNBS! wovasmies 7
Direccion: .........7
Ruedas: ..........7
LAIGESS vy v 6

NOTA MEDIA: 6,5. NOTA MEDIA DE SEGURIDAD: 6,8.

OPEL SIGNUM 3.0 V6 CDTI

COMENTARID.— Opel ha inaugurado un nuevo
concepto de automdvil. Sobre la base del “Vec-
_ tra”, se ha alargado la plataforma para
. hacer un coche que se salga del
planteamiento comun. Es decir,
una carroceria de aspecto fami-
liar, pero con mucho estilo y ele-
gancia, donde lo mas importanie
en este caso no seria el maletero
{muy capaz y modulable),
sino las plazas traseras. Se han ganado
13 centimetros de longitud para las piernas en
dichas plazas, con lo que sus dos ocupantes go-
zan no s6lo de mucho espacio, sino de un
asiento de miiltiples reglajes individuales, don-
de el respaldo también se puede inclinar 30°.
El motor turbodiesel de inyeccion directa de tres
litros es una maravilla. Es el mas satisfactorio
de la gama y ofrece una elasticidad increible
unido a una potencia maxima de 177 CV muy
considerable. Se puede elegir entre un nuevo
cambio manual de seis relaciones o uno auto-
matico de cinco de manejo secuencial. A todo
este conjunto de virtudes hay que unir una ex-
celente terminacion, un equipamiento de serie
completisimo y, lo mas importante, un precio
‘muy competiiivo. ¢

; www.opel.es <)

VOLKSWAGEN BEETLE
CABRIOLET 2.0
COMENTARIO.— El Beetle “Cabrio-
let” es sin duda el descapotable
con mas encanto de entre las tl-
timas novedades aparecidas en
el mercado. Exclusividad, suavidad
mecanica y agrado de conduccion o
un acabado comparable al de las me-
jores berlina alemanas son las bazas prin-
cipales de un cabrio de cuatro plazas que invi-
ta a pasear tranguilo en pareja. El motor 2,0
mueve con solvencia un conjunto que pesa
1.324 kilogramaos. Sin embargo, los cortos de-
sarrollos del cambio aumentan el consumo
hasta cifras ya respetables que, por supuesto,
superan lo anunciado por el fabricante. Dota-
do del deflector de aire (anula las. plazas tra-
seras), el Beetle “Cabriolet” permite circular a
120 km/h. sin que el viento o la sonoridad mo-
lesten lo mas minimo. La capota de lona se
acciona mediante un sistema eléctrico y se
remata mediante un tirador en el techo. La lu-
na trasera es de cristal y permite la visibilidad
aungue circulemos capotados en un dia de
lluvia. Lastima que las plazas traseras y el
maletero no sean mas generosos... ¢

;_ WWW.VW-es.com )
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AUDI A3 2.0 TDI

COMENTARID.— Totalmente
nuevo de arriba abajo, aungue
su estética, demasiado con-
servadora, indique lo contra-
rio. En esta nueva generacion
del “A3” se ha aprovechado
para instalar propulsores de
nueva factura, algunos fan espe-
rados como el “2.0 TDi” de 140 CV
protagonista de este test, ya con cu-

lata multivalvula. Analizando el exterior, crece a lo
largo y a lo ancho, aunque disminuye la altura del
techo para configurar una imagen mas de ‘coupé’
y mejora su habitabilidad. Dentro del habitaculo,
la calidad es excelente, un disefio fresco y original
y un equipamiento digno de un coche de lujo, en
el que no falta detalle en materia de seguridad,
tanto activa como pasiva.

La plataforma es nueva, su direccién guia con fo-
tal precision y las nuevas suspensiones se encar-
gan de que el coche inscriba una trazada perfec-
ta. También la variable confort raya a gran altura,
ofreciendo un compromiso enire calidad de roda-
dura y eficacia, en todos los terrenos, poco usual.
Igualmente, se ha ganado en refinamiento de
marcha, elasticidad y agrado de conduccitn. ¢

; www.audi.es )
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TOYOTA AVENSIS 1.8 WWT-i

COMENTARID.— Del anterior “Avensis”,
la nueva generacion sélo hereda
el nombre y algunas mecani-
cas, el resto es completamen-
te nuevo. En Toyota estan deci-
didos a dar el salio a Europa y,
poco a poco, van ofreciendo
productos cada vez mas al gusto eu-
ropeo. Estéticamente ofrece una alta
sensacion de calidad, algo que también se res-
pira en su interior, donde los ajustes, termina-
ciones y materiales empleados son destaca-
bles.

Dispone de tres carrocerias y tres mecanicas,
dos gasolina y una turbodiesel. El escalon de
acceso a la gama es la version “1.8” con 129 CV
de potencia. Este motor funciona correctamen-
te en todos los sentidos, mueve el coche con
dignidad, no consume mucho y permite hacer
viajes largos sin muchas complicaciones. Cabe
destacar dentro del equipamiento de serie la
presencia del airbag para las rodillas del con-
ductor, que disminuye las lesiones producidas
en esta zona del cuerpo en caso de impacto.
Eso si, con esta mecanica no esta disponible, ni
siquiera pagando, el control de estabilidad ESP,
un punto a mejorar. ¢

;, www.toyota.es j

» CGomportamiento y confort

» Motor pletorico
» Calidad de acabados

» Rueda de repuesto de emergencia

» Diseno demasiado conservador

» Inicialmenie, gama limitada

........ 8,5  Potencia: ..........8,5  SEGURIDAD:

: Elasticidad ......... 8,5  Estabilidad: ....... 8,5
Hahitabilidad: ...... 8 Cambio: +..vuuivins 8 Suspension: ....... 8,5
Maletero: .......... 7,5  \Velocidad punta: ....8,5  Frenos: ...........8,5
Confort, ........... 8,5  Aceleracion: ....... 8 Direccion; ........8,9
[nstrumentacion: ....9 Consumo: ......... 8,5 Ruedas: .......... 8,5
Equipamiento: ...... L Sonoridad: ........ 8 LUCES: v vnvne s By

NOTA MEDIA: 7,8. NOTA MEDIA DE SEGURIDAD: 8,5

» Calidad percibida
P> Habitabilidad
» Capacidad de giro

» ESP no disponible
» Tacto del cambio
» Distancias de frenado

Potenciz; ..........7 SEGURIDAD:
Acabado: .......... 8 Elasticidad ........7 Estabilidiad: ....... 7,5
Habitabilidad: ......8 Cambio; ........... 6 Suspensidn: ....... 8
Maletero: .......... 8,5  Velocidad punta: ....7 1L 6,5
Confort: ......vusd 8 Aceleracion: ....... 7,5  Direccion: ,.......7,5
[nstrumentacion: ....8 Congumo: ......... ] Ruedas: ..........7,9
Equipamiento: ...... 7,5  Sonoridad: ........ 6,5 Luces: ....i......B,8

NOTA MEDIA: 7,5. NOTA MEDIA DE SEGURIDAD: 7,3.
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CARACTERISTICAS

MOTOR:
Cilindrada: 1.968 c.c.
Potencia maxima:
140 CV a 4.000 r.p.m.

CARBURANTE:
Gasoleo.

EQUIPAMIENTD DE
SEGURIDAD: i
De serie: Airbag frontales |
delanteros. Airbags |
laterales y de cortina. ABS. |
Control de estabilidad.

Entre otros,
Opcional: Fares xendn
(895 €). Entre otros.

DIMENSIONES: :

4,20 mts. (long.) 1,76 mis. |
(anc.) 1,42 mts. (alt.)
Maletero: 350 litros.

CONSUMO: ,
Urbano, 7,2 1./100 km.
Carretera, 4,5 1./100 km. |

RELACION CALIDAD/PRECIO ;

ke e e e

PRECIO; Desde 25530 €. |

CARACTERISTICAS |

MOTOR:
Cilindrada: 1.794 c.c.
Potencia maxima:
129 CV a 6.000 r.p.m.

CARBURANTE:
Gasolina sin plomo.

EQUIPAMIENTO DE
SEGURIDAD:

De serie: Airbags frontales
y laterales delanteros.
Airbags fipo cortina
delantero y trasero. Airbag |
de rodilla para el :
conductor. ABS+EBD. Dos }
r

puntos de fijacion ISOFIX
para sillitas infantiles.
Entre otros. !
DIMENSIONES:
4,63 mis. (long.) 1,76 mts.
(anc.) 1, 48 mis. (alt.)
Maletero: 520 litros.

CONSUMO: |
Combinado, 7,2 1/100 km. |

RELACION CALIDAD/PRECIO

T i

PRECIO: Desde 20,150 €.




NOTICIAS DEL srroTor”

| 2. LA “MOTO’ DEL ABUELO

Se llama “Monpal”, es el scooter eléctrico que Honda
acaba de poner en el mercado. Un monoplaza propulsa-
do por un motor de corriente continua pensado
especialmente para las personas mayores con
problemas de movilidad. No precisa licencia para
conducirlo, maniobra en espacios muy reduci-
dos, cabe en el interior de un ascensor y supera
con facilidad pendientes pronunciadas. Circula
a una velocidad de paseo (1-6 km/h) y dispo-
ne de un ordenador que detecta y memoriza
cualquier anomalia, el historial de manteni- |
miento y controla todos los elementos de
seguridad del coche. Su precio es de
4,500 €.

100 ANOS

Ford esta de celebracion. El
16 de junio de 1903, Henry
Ford y otros once inversores
crearon Ford Motor Com-
pany, una empresa que 100
afios después sigue mante-
niendo la tradicién familiar
con William Clay Ford Jr.,
bisnieto del fundador, al
frente. Hoy es el segundo
constructor de vehiculos del
mundo, con alrededor de 350.000 empleados y se ha
convertido en una compafiia que engloba a ocho mar-
cas muy prestigiosas: Aston Martin, Ford, Jaguar,
Land Rover, Lincoln, Mazda, Mercury y Volvo. Henry

LOS COCHES MAS VENDIDOS
EN MAYO DE 2003 (*)
&= 1

Renault Megane

— 05 unidades

. Mas de UN 6%

DESCENDIO EL
MERCADO DE
AUTOMOVILES DE
TURISMO durante el mes
de MAYO, segin los datos
facilitados por ANFAC

= (Asociacion Nacional de

Fabricantes de
Automéviles y Gamiones).

Estas cifras suponen que i
Seat Ibiza

L Dg 6640 uncaces |

&,

Citroén Xsara

6.216 unidades

se sigue manteniendo un

saldo negativo del 3,4% en

el conjunto de los cinco

el automovil y fabricar uno que fuera asequible para
todo el mundo. Con esa idea vi6 la luz el mitico Ford
“T” ~del que se fabricaron mas de quince millones de
unidades— y también introdujo uno de los hitos de la a

primeros meses del afio.

ui

ﬁ www,monpai.éom )
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Iba a cumplir setenta afios y ya le ha
¢ llegado la hora de la jubilacion definiti-
| va. Es el Volkswagen “Escarabajo”, un
¢ coche cuya historia se remonta a

sionante vision de futuro: su intencion era popularizar ~ problemas financieros por los que atraviesa.

AD'OS Al. ESGARABAJU CAMPEONES DEL ‘MINP Ford, que comenz6 construyendo un cuadriciclo en un industria moderna: el montaje en cadena. En estos 2
CONSUMO pequefio garaje de Detroit (EE. UU.), tuvo una impre- ~ momentos, Ford, lucha por salir de los importantes
v A

Recorrer 3.103 kildmetros con un litro de ga-
solina le ha valido al equipo francés LPTI St
Joseph La Joliverie el primer puesto en (ltima 1

e e e

Peugeot 206

uwsmnnz >

VOLKSWAGEN ha Ilamado A
. REVISION a 6.800 unidades de su
monovolumen “TOURAN" por un
posible defecto en el sistema dé
refrigeracién, que en algunos casos
aislados parece que puede llegar a
provocar cortocircuitos. La compaiiia
se pondra en contacto con los

propietarios afectados.

El fabricante aleman Mercedes

Benz acaba de hacer balance

de sus titimos diez anos de

trabajo. Desde 1993, cuan-

do presentd en el Salon de

Ginebra el prototipo de lo

que seria la “Clase E”, los

resultados no pueden ser

mas favorables: ha presen-

tado méas de 30 innovacio-

nes técnicas pioneras —algu-

nas de ellas han revolucionado el

campo de la seguridad (ESP, frenos
sensotronic, limitadores de fuerza en los cintu-
rones, airbag de cortina, asientos infantiles inte-
grados...)—, otras han conseguido reducir un

50% las emisiones de gases o disminuir un
15% el consumo, Sin olvidar los innumerables
sistemas de ayuda al condugtor.

TRAFICO
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tres puertas que se comerciali-
zara en el Gltimo trimestre de
2003. Ofrecera cuatro motoriza-
ciones, tres de gasolina y una“
diesel. En materia de seguridad
incorpora ESP (sistema electro-
nico de estabilidad), ABS, siste-
mas automatico de ayuda a la
frenada y seis airbags.

N

| £ www.citroen.es )
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TERCERA GENERACION DEL FIAT PUNTO

El nuevo “Punto” ya esta en el mercado. En su dltimo modelo, Fiat

ofrece seis motorizaciones y cinco niveles de acabado con un

equipamiento de seguridad muy amplio: ESP, ASR y Hill Holder —un

dispositivo que evita el retroceso del vehiculo en las salidas cuesta

arriba—. En enero del proximo afio aparecera la version Natural Po-

wer, un hibrido alimentado por gasolina y metano. Se comercializa
\ a partir de 10.575 €.

,ﬁ www.ﬁat.e§
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SIETE DE CADA DIEZ :
espafioles NO SABEN
RELLENAR UN PARTE
AMISTOSO DE ACCIDENTE,
seglin un estudio de Linea
Directa Aseguradora. El

error mas frecuente es
“limitarse a tomar nota de
los datos del contrario y a
recoger firmas de los
implicados sin que quede
reflejado quién es el
responsable del siniestro”.
Ello puede implicar que los
plazos de tramitacion se

alarguen.

[ Trarico |
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1933, cuando Hitler pidié un coche edician del “Shell Eco-marathon”. Un concurso e
. sencillo, barato, robusto y asequible que premia al prototipo que menos consume. Mas del LOS COCHES
| para todos los trabajadores. La Segun- En esta edicion, celebrada en el circuito 80% de los Al L
¢ da Guerra Mundial truncé estos deseos francés de Nogaro, han participado cer- coches que &s apmggn ko _”5.3_
| aunque el coche, con muchos obsta- ca de 200 equipos con vehiculos pro- _q L L L HevE 6. Ford Focus
culos, consiguio ver la luz el 15 de pulsados por todo tipo de energias: so- se fabrican joar el :L%t:: f-uule"'ﬁs" n>
agosto de 1941 y se convirtid en el co- lar, con helio, hidrégeno, alcohol, me- en nuestro p”;:’: ca es aadlg e
che més popular de la época. Este ve- canicas hibridas, eléctricos... También : cuada al apretar el acele ‘
rano, saldra de la fabrica de Ia locali- hubo participantes espanoles, entre los que destaco el pals van a
dad mejicana de Puebla —la tnica fac- IES Alto Naldn, que alcanzo la 10? posicion en la catego- Eur opa 5 =
toria del mundo que aun lo construye— ria diesel, tras recorrer 1.000 kilometros con 1 litro de gasoil. ’ Peugeot 307
. la dltima unidad. Casi se alcanzaran Jﬁ’éﬁé‘?‘;ﬁ:;?m m,>
¢ los 22 millones de unidades, cifra solo General de SERNAUTO
i P superada por o 2 = (Aso_ciacién de
% su herma- MERCEDES: DIEZ ANOS DE EL ULTIMO CITROEN Fabrcantes do 3
rlg;)h«" 8! INNOVACIONES i Citroén ha presentado un nuevo c°";ﬁf:;’c"§2:)e . .
' \ modelo, el “C-2", un turismo de Renault Clio

b 4 450 unidades

Citroén C3

& 3.884 unidades

Opel Astra

m 3.305 unidades

=3,

Volkswagen Golf

3.799 unidades

Fu.enfev.‘ 561". { ;)/Da!bs bmvﬁﬁom!es.
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Granada-Adra por las Alpujarras

=L VIAJE
- ADIOS

Cuando &l Ulimo rey Nazarf vio pro"uttima vez la Aihambra se
levd con él los suefios de esplendor de las mily una
noches. Unos suefios gue dej¢ morr definitivamente en su

de Bosbdl el Chico.

e Granada ya no que-
dan demasiadas cosas
. que descubrirles, y
| mucho menos a través
de unos renglones.
Porque cuando bajen
del coche y comiencen
a pasear frente a la Ca-
tedral, por la Alcaiceria o la plaza Bib
Rambla comprenderdn por qué Granada
es diferente. Su color es
diferente, su olor es di-
ferente. Caminar desde
Plaza Nueva hasta el
Paseo de los Tristes,
con el Sacromonte gita-
no al frente, los carme-
nes y el Albaicin a la
izquierda, y a la dere-
cha un rio Darro que no
s6lo fue inspiracion de
poetas, sino que, ade-
mds, es alfombra cristalina de 1a Alham-
bra y su Torre de la Vela, les dard una
idea de la magia de esta ciudad. Cuenta

Nuestra ruta de este niimero sigue la
falda sur de Sierra Nevada, por Las
Alpujarras. Por ello, la carrefera tie-
ne tramos sinuosos y en los que conviene extre-
mar la precaucion.
@ El primer punto a tener en cuenia es la
travesia de Lanjaron; la carretera A-348 es, a la
vez, Ia calle principal de la poblacion y, ademas,
su zona mas comercial,
@ Poco después del cruce hacia Notaez, la
carretera se estrecha y presenta mayores
curvas, por lo que conviene circular con un
especial cuidado.

» Cddiar, con Sierra Nevada al fondo.

r2ino

la leyenda que Morayma, esposa de Bo-
abdil, pasaba largas horas contemplando
desde su carmen (E] mirador de Moray-
ma) la grandeza de un palacio en el que
no vivié mucho tiempo. En 1492 se fir-
maron las capitulaciones de Santa Fé,
por las que Granada pasé a ser cristiana.
La tnica concesién que se hizo a Boab-
dil fue la entrega del territorio situado al

- otro lado de Sierra Nevada las Alpuja-*
ITas.

Hacia alli parti6 el Sequlto v hacia alli

nos dirigimos por la N-323. Pero antes

de coger el desvio a Lanjarén, hagan
una breve parada en
Otura, a 8 kilometros
de la capital, para con-
templar la misma ima-
gen con la que el Rey
Chico lloré al ver por
dltima vez la Alham-
bra (aunque igual no
fue para tanto, porque
para la historia quedd
el nombre del Suspiro
del Moro, sin mds). Se-
guimos camino por la N-323 y tomamos
la A-348 para detenernos en Lanjardn.
No es necesario perder tiempo buscando

@ En el p.k. 50 comienza a mejorar la carretera
y a tener menos curvas.

@ Tras cruzar la travesia de Yator (exireme la
precaucion) la carretera empeora y se volvera
mas estrecha. Y un poco mas adelante, en el
cruce de Jorairatar, empeora el firme.

@ A la altura del cruce a Valor, la carretera
vuelve a mejorar en lo que respecta al firme y se
hace mas ancha.

@ El tramo hasta Adra, aungue con curvas, esta
bien de firme y sefalizacion.
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4 GRANADA: Rte. Chikito, don-
de comieron Falla o Lorea,

Rte. Cunini y Rte. Paco Martin (junto a la

Basilica de la Virgen de las Angustias).

LANJARGN: Rte. El Club.

CADIAR: Hostal Rte. El Cadi: menus tipi-

cos alpujarrefos.

LAUJAR: Villa turistica Laujar (Ctra. del

Fondon): sopa de pimientos de tostado y

unos soplillos.

BERJA: Meson El Chirlato,

ADRA: Es tradicional ir ‘de tapas’ por ba-

res y mesones como la “Budeguilla el Pe-

rola”.

El Barranco de Poquel-

ra, en plena Alpujarra gra-
nadina, con Pampaneira
en primer plano.

GRANADA: Parador Nacional
S. Francisco, dentro del real
de la Alhambra (www.parador.es).

LANJARON: Complejo Turistico Alcadima
(958 77 08 09). Venta Los Herradores
(www.ventadelosherradores.es.fm).

CADIAR: Alcfueria de Morayma (958 34 32
21/ www.alqueriamorayma.com)

LAUJAR: Complejo Turist. Villa de Andarax
(950 51 30 27).

BEJAR: Hostal Las Tinajas (950 49 00 98).
ADRA: Camp. Las Gaviotas (2°) (950 40 06 60).

" Patronato Prov. de Turismo de Granada

LA ALHAMBRA

ALBACETE |
UBEDA
ALICANTE

el centro, hoteles, comercios o su famo-
so balneario: la carretera atraviesa el

pueblo convirtiéndose en su principal ar- .

teria comercial y de servicios, ademas
de la entrada definitiva a las Alpujarras.
Y de ahi, por la misma carretera, al final
de tanta curva, llegaremos hasta Cadiar
donde, a pesar de algunas construccio-
nes modernas, podemos disfrutar de un
paisaje tipico de casas blanqueadas que
encierran estrechas y empinadas calles
para tal vez comprar alguna de las con-
fortables jarapas tipicas de la zona.
Nuestra proxima parada es Laujar de
Andarax, donde el rey moro se instald
en su nuevo y breve reino. Su abundan-
cia en agua y la inclusién de parte de su
término municipal en el parque natural
de Sierra Nevada, hacen de sus paisajes
los ideales para relajarse y descansar de
la carretera. Y si va en septiembre, Ldu-

TURON: Festival Misica
Tradicional de la Alpujarra (2°
domingo de agosto).

TREVELEZ: Dia del Jamdn (15 agosto).

CADIAR: Durante su feria el agua de las
fuentes se convierte en vino (5-9 octubre).

LAUJAR: Dia de Ia Vendimia (11
noviembre).

BERJA: Feria del Ganado (1-5 octubre),
Fiesta de los Doblones (27 diciembre).

ADRA: Fiestas de la Virgen del Mar (6-8
septiembre).
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LANJARON sms e CADIA
JIULA

‘ 7. V‘I.
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LAUJAR DE 1GLESIA PARROGLL

UGIJAR ANDARAX  DE LA ENCARNACIC

Tascal
BERJA ALCAZABA DE BENEN

jar le recibird con un paisaje de vendi-
mia que invita a los sentidos. Si ha veni-
do en todo-terreno, podrd usarlo en cual-
quiera de las rutas que van hacia Sierra
Nevada o la Sierra de Gador. .
Marchamos ahora hacia el dltimo tra-
mo del destierro, para hacer un alto en
Berja, ciudad de casi 13.500 habitantes
presidida desde un alto por la antigua al-
cazaba drabe cuyas murallas daban cobi-
jo a la antigua poblacién. De entre sus
restos encontramos ademds parte del le-
gado romano ademds de muestras de
otras épocas. Por cierto, el horario de vi-
sita es libre. Y de Berja hasta Adra, ciu-
dad pesquera por ahora y en los tiempos
en los que el Rey Chico embarcé rumbo
a Marruecos. Cuentan los lugarefios que
el lugar exacto desde el que parti6 fue la
antigua desembocadura del rio, el actual
paso Cabrahigo. Fue un 1° de octubre
cuando, abatido por la pérdida de sus
reinos y por la muerte de su fiel Moray-
ma y uno de sus hijos, el dltimo rey de
Granada dijo adids a todo lo que le hizo
feliz. Cuentan que alguien vio como,
desde el barco, dejé caer su espada. #

GOMO LLEGAR: Desde el norte,
por N-IV y N-323; desde Sevilla,
por A-92; desde el Este, A-92 o N-340,

@ Patronato Turismo Granada: 958 24 71 29.

® As. Empr. Turismo Alpujarras: 958 78 43 26.
® www.ocioaventura.com: enlaces y datos.
® Oficina Turismo Lanjaron: 958 77 02 82,
@ Ayuntamiento de Cadiar: 958 76 80 31,

@ Ayunt. Laujar de Andarax: 950 60 80 06.
@ Ayuntamiento de Berja: 950 49 00 07.

@ Ayuntamiento de Adra: 950 40 04 00.




Manuel Martinez, gracias
a sus éxitos —el ditimo, el
oro en el Mundial de
Birmingham que espera
repetir en Paris—, esta
dando a conocer el
lanzamiento de peso en
Espafa. Este ‘motero’ se
define comao un
conductor tranquilo y que
nunca olvida el casco o
el cinturon de seguridad.

“EL CASCO ES
INDISPENSABLE |

Emmanuel ZOCO

Fotos: Norherto CABEZAS

anuel Martinez, 28

afios, lanzador de

| | peso y dltimamente

j candidato a politico

municipal en las

; recientes eleccio-

woscir Wi Waes nes, es uno de los

deportistas mas co-

nocidos del atletismo espafol. Su ultimo

éxito —una medalla de oro, con un lanza-

miento de 21,24 metros, en el pasado

Mundial de pista cubierta de Birming-

ham-— lo ha catapultado al olimpo atléti-

co. Este verano espera repetir oro en

Paris, en el Mundial de Atletis-
mo al aire libre.

- ¢Como llegd a lanzador
de peso?

- Al ser un nifio gran-
de, mds o menos coor-
dinado, fuerte y tam-
bién rdpido, encajaba
perfectamente en lo que
es un lanzador. Para un
nifio que empieza en el
deporte, el atletismo es
interesante porque puede
hacer muchas pruebas
distintas (saltos, velocidad,
lanzamiento...) hay una dis-
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ciplina que se adapta a cada persona.
Poco a poco, el atletismo dejé de ser so-
lo un hobby. A medida que aumentaban
los resultados también iban aumentando
las responsabilidades y a los 17 afios
entrenaba tres o cuatro horas al dia, ca-
st como un profesional. Ademds, tuve la
suerte de coincidir desde el primer mo-
mento con uno de

los mejores
entrena-
dores
d e 1

mundo, Carlos Burén, que confié en mi
y sigue siendo mi entrenador.

- El atletismo cada vez tiene mds se-
guidores, jsiente el apoyo de la aficién?

- 8i, en estos dos tltimos aios hemos
mejorado mucho: tenemos mds repercu-
sion en la Prensa y el niimero de segui-
dores estd creciendo. Pero, aiin queda
mucho camino. Poco a poco vamos con-
siguiendo mejores resultados, que sirven
para atraer a la aficion. Ast, los esfuer-
zos del dia a dia tienen su recompensa.

- (Qué opina de los casos de dopaje en
el atletismo?

- El tema del dopping siempre es

peligroso y dificil de abordar. En princi-
pio, hay que castigar al deportista que
no respela las normas del juego. Pero se
peca de sensacionalismo... Se toma al
atleta come ‘cabeza de turco’, olvidando
que tras él hay un entorno que, en caso
de positivo, también es responsable...
Las filtraciones a la Prensa son flagran-
tes, la notificacion llega antes a la Pren-
sa que al atleta y su ima-
gen publica queda com-
pletamente defenestra-
da... Los juicios son
muy simplistas, con un
andlisis y un contraand-
lisis... Y hay paises, como

EE. UU., que no aceptan
los convenios internaciona-

les de dopping, asi que un
atleta europeo puede llegar a

pasar veinte controles anti-
doping al afio frente a dos
de un americano, con lo
que la periodici-
dad de este
control y la
presion de
los atletas es
diferente.
- ;Qué hace para evadirse cuan-
do no entrena ni compite?

- Me gusta pasear, la miisica, el ci-
ne... en general toda la cultura. Ade-
mads, pinto, hago un poco de escultura y
escribo poesia. Y no soy un caso unico.
Conozco muchos companeros interesd-
dos por el arte. La imagen del deportista
alejado de la cultura es falsa, quizds
motivada por los futholistas, pero no es
asi. En general, el deportista es una per-
sona culta y con bastante sensibili-

dad.

‘MOTERO’ Y TRANQUILO.
Manuel Martinez con-
duce coches y motos
desde hace diez afios.
El automdévil sélo lo
usa en vacaciones y

desplazamientos largos. El resto del

tiempo, en Ledn, va siempre en su Har-
ley Davidson, un capricho que tiene des-
de hace dos anos.

- (Como se define como conductor?

- Durante los primeros afios de carné
fui un poco alocado, pero ahora soy
bastante tranquilo, rengo paciencia y sé
guardar la calma; ademds, me gusta
disfrutar del trayecto.

- (Qué importancia da al uso del casco?

- El casco es indispensable; yo siem-
pre lo llevo puesto. Me pasa igual con el
cinturon en el coche: nunca se me olvi-
da. En Leon es bastante dificil ver a una
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persona Sin casco, pero en otras ciuda-
des se relajan en el uso con la excusa
del calor. Hay que darse cuenta de que
el casco protege la cabeza, no es un ele-
mento decorativo.

- Para evitar la siniestralidad en la ca-
rretera, ;jes partidario de educar o de
sancionar?

- Siempre me ha gustado mds la edu-
cacidn que la sancion, pero reconozco
que, muchas veces, hasta que no somos
sancionados no aprendemos o tomamos
en serio las normas. En principio, for-
mar seria la primera opcion y si no da

“HAY JOVENES QUE
CONDUCEN ‘A LO
LOCO’ Y BAJO LOS
EFECTOS DEL
ALCOHOL, PERO
TAMBIEN HAY
ADULTOS QUE LO
HACEN”

“EN EL DOPING, EL
ATLETA ES LA
‘CABEZA DE
TURCO’ Y SE
OLVIDA QUE TRAS
FL HAY UN
ENTORNO QUE
TAMBIEN ES
RESPONSARBLE”

resultado, castigar.

- Todos los estudios coincicen: los jé-
venes estdn implicados en muchos de los
accidentes...

- Es asi, pero quiero ‘romper una lan-
za’ en su favor. Muchos de los acciden-
tes en los que se ven involucrados mds
que por una conduccion temeraria se
deben a la falta de experiencia. Muchas
veces, la inexperiencia, el no saber cd-
mo va a responder el coche en una cur-

va o como conducir con mucha lluvia -

provoca accidentes y hasta que no tienes
un susto, no te das cuenta del peligro.
Hay jovenes que conducen ‘a lo loco’ y
bajo los efectos del alcohol, pero tam-
bién hay adultos que lo hacen. #




| LA /:P/mma,

LA DAMA DEL
PALANQUIN

n el siglo XIX, época de las
grandes exploraciones geo-
grificas, un buen nimero de
intrépidas viajeras se aventu-
raron por el continente afri-
cano cuando su interior atin
era un misterio y recorrerlo sig-
nificaba una muerte casi segura.
Las impenetrables junglas y dri-
dos desiertos, las enfermedades

— tropicales, las fieras salvajes, las

tribus hostiles y sus reyes san-
guinarios echaban para atrds al mds curtido de los
viajeros. Las leyendas evocaban monstruos terrorifi-
cos, salvajes amazonas y canibales que se relamian
de gusto mientras cocinaban

e CrisTina MoRaTO

PERIODISTA Y VIAJERA

Sheldon tue la exploradora decimo-
nénica mds original y glamourosa
de su tiempo. En 1891 decidi6 or-
ganizar una expedicién enteramen-
te femenina a la region de los ma-
sais, al pie del Kilimanjaro, en la
actual Kenia. Como dinero no le faltaba y querfa via-
jar con el médximo confort, en su equipaje incluy6 al-
gunos caprichos: una bailera de estafio plegable, un
juego de té de porcelana china, cuberteria de plata,
manteles de lino y una larga lista de regalos para los
jefes tribales. Entre sus complementos preferidos fi-
guraba una larga peluca rubia y un vestido largo de
pedreria —digno de una emperatriz— que lucia en oca-
siones especiales para impresionar a los nativos. Pero
el plato fuerte de la expedicién
Sheldon era sin duda un enorme

a fuego lento a alglin misio- %
nero entrometido. Pero estas COMO EL AUTOMOVIL palanquin redondo de mimbre

damas, vestidas con sus cor-
sés, enaguas, calurosos fal-
dones, botines y sombrilla
se atrevieron a recorrer estas
inhospitas regiones nunca
antes visitadas por un blan-
co sin pensar en los peligros
a'los que iban a enfrentarse.
Es dificil imaginar, hoy
que atravesamos las sabanas
africanas en cémodos y cli-

AUN NO HABIA SIDO
|NVENTADO, ALGUNAS mandé construir en Inglaterra.
EXPLORADORAS

RECURRIERON A

CURIOSO ARTILUGIOS
PARA RECORRER LAS
JUNGLAS DEL AFRICA

trenzado con cortinas y cémodos
cojines Tojos en su interior que

Cuando el singular artefacto llegd
al puerto de Mombasa, en la costa
oriental africana, los encargados
de la aduana se quedaron perple-
jos y lo apodaron “el elefante
blanco” dadas sus dimensiones.
May Sheldon consiguié su ob-
jetivo y llegé al pie del majestuo-

matizados coches todo terre-
no, cémo eran aquellos pri-
meros viajes de exploracién por tierras ignotas. La
mayoria de las expediciones —que podian durar lar-
gos meses— se realizaban a pie porque los caballos y
bueyes no podian sobrevivir a la mortal picadura de
© la mosca tsé-tsé, portadora de la enfermedad del sue-
fio. La imagen del explorador vestido de safari, toca-
do con su salacot abriéndose
paso a machetazos en medio de
la tupida vegetacién y seguido
de una caravana de porteadores
nativos, refleja sin romanticis-
mos la dureza de aquellas trave-

Pero no todos los viajeros
aceptaron de buen grado tener
que caminar dias y dias por sel-
vas y caminos de fango bajo un
sol abrasador expuestos al ata-
que de las fieras salvajes. Como
el automévil adn no habia sido
inventado, algunas exploradoras
recurrieron a curiosos artilugios
para poder recorrer lo mds co-
modamente posible las junglas
del Africa negra sin estropear
sus delicados botines.

La norteamericana May French

sias. E 4
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so monte Kilimanjaro deslum-
brando a los temidos masais con
su peculiar medio de transporte. “Bebe Bwana” o la
mujer-jefe, como la llamaban sus sirvientes, pudo
atravesar en época de lluvias regiones intransitables
y dormir en el interior de su “vehiculo™ al refugio de
las nubes de mosquitos y otros insectos que la ace-
chaban a diario. Sus logros como viajera le permitie-
ron entrar a formar parte de la presti-
giosa Real Sociedad Geografica de
Londres en 1892. Adn faltaban muchos
afios para que en las polvorientas calles
de Nairobi (Kenia) se vieran los primeros
coches de la marca Ford que llegaban por
mar desde Londres tras una larga trave-
sia y que causaron furor entre los
colonos ingleses. A partir

negro ya no tendria el
mismo romanticismo
de aquellos primeros
viajes donde audaces
hombres y mujeres
median sus fuerzas con
una naturaleza salvaje
e imponente, Cuando
Africa era atn el Jar-
din del Edén. @
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de entonces el continente
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Luces e inmovilizacion

El art. 105 del Reglamento Gene- :
ral de Circulacidn dice que en las in- |
movilizaciones entre a puesta y sali-
da del sol 0 bajo las condiciones a :
las que se refiere el art. 106, estan- :
do en |a calzada o arcén de una via, :
debera, el vehiculo, tener encendi-
das las luces de posicion. Si hago un i
estacionamiento en el arcén no tran- |
sitable fuera de poblado, sno seria !
obligatorio?- Encarnacion Romero

Ruiz. Castillgja de la Cuesta. Sevilla.

44 Respuesta: El articulo 105.1
del Reglamento General de Circu- :
lacion se refiere al supuesto de !
vehiculos inmovilizados, en condi-
ciones de visibilidad reducida, y :
en calzada o arcén de una via, no :
distinguiendo si se trata o no de '
un arcén no transitable fuera de :
poblado. Por tanto, en el caso :
consultado, el vehiculo deberia :
tener encendidas las luces de po- '

sicion.
Cinturdn eficaz

Leo sorprendido como un lector :
aboga por la eliminacion del portn
trasero. La causa aducida es que, !
tras el vuelco del vehiculo en un ac- :
cidente, los ocupantes de las plazas |
traseras pueden salir despadidos a !
través del hueco que deja el porton
al abrirse. Siento y comparto el dolor
de esta persona, que afirma haber :
perdido un ser guerido de este mo-
do, pero me parecerfa mas recomen-
dable que defendiera el uso de los :
cinturones de seguridad —por incé- :
modos 0 molestos que sean— en las
plazas traseras. Este es, sin ninguna :
duda, el Unico método eficaz para :
gvitar que las personas salgan 'vo- :
lando’ desde un vehiculo que se ac- '
cidenta.—Félix Antonio Garrido Rodri- *

guez. Madrid.

Publicidad, no

El Ayuntamiento de Cérdoba estd :
colocando por todas las vias de la
ciudad paneles informativos que, en
algunos casos, son de ayuda para la
circulacion y. en otros, son carteles :
de publicidad. En carreteras piblicas
sé que estd prohibido colocar cual- :
quier cartel publicitario. &Y en ciu- i
dad? ;Donde debo dirigirme para |
denunciar el hecho?— Enrigue M. Ji-

ménez (correo electronico).

perdido su objefo y de las que no
lo cumplan por causa de su dete- :
rioro y, en su caso, la sustitucion

por Ias que sean adecuadas.

Salvo por causa justificada, nadie :
debe instalar, refirar, trasladar,
ocultar o modificar la sefalizacion :
de una via sin permiso del tifular
de la misma o, en su caso, de la :
autoridad encargada de la regula-
cion del trafico o de la responsa- :

i plazos de validez y asi queda re-

ble de las instalaciones.

}N Respuesta: Gonforme
establece el articulo 58 de
la Ley de Seguridad Vial, el
titular de la via o, en su ca-
s0, la autoridad encargada.
de fa regulacion del tréfico
ordenara la inmediata reti-
rada de las seiales anti-
rreglamentariamente ins-
taladas, de las que hayan

ACUSE DE RECIBO

Necesito un ‘reciclaje’

Estoy empezando a pensar que me hace falta un
reciclaje en mi formacion como conductora, aunque no
sé como llevarlo a cabo ni de dénde sacar las ‘nuevas’ :
normas vigentes en las carreteras por las que transito
habitualmente. Y no hablo de quienes se saltan una

sefial de ‘stop’, estacionan impidiendo la visibilidad de
una interseccion o adelantan en zonas prohibidas.

lgualmente, esta prohibido modi-
ficar el contenido de las sefales o
colocar sobre ellas o en sus inme-
diaciones placas, carteles, mar-
cas u otros objetos que puedan
inducir a confusion, reducir su vi-
sibilidad o su eficacia, deslumbrar
a los usuarios de la via o distraer
su tencién.

Fecha de caducidad

Mi permiso caduca en 2004 para
unas categorfas y en 2007 para
otras. Si sélo voy a quedarme con las
categorias que caducan en 2007,
;tengo que renovarlo en 20047- Mi-
guel Robles Martinez. Madrid.

Esto es algo totalmente distinto, pero, dado que voy observando varios

¢asos, me intriga saber qué ampara estas conductas: un nifio circula
en bicicleta por una carretera convencional con un coche siguiéndole
detras y haciendo las veces de escolta. ;Resultado? Dada la reducida
velocidad del ‘coche escolta’, que circula adaptando su velocidad a la
de la bicicleta, el resto de los conductores nos vemos obligados a
adaptarnos a ese 'ritmo’ si no existen condiciones favorables para un
adelantamiento para, luego, realizar dicha maniobra procurando no .
poner en peligro al coche ni al nifio. No quiero pensar qué puede
pasar si un dia de estos nos encontramos con un vehiculo de grandes
dimensiones —autobls o camidn— formando parte de esta comitiva. Y,
claro, la culpa sera de quien no respete la separacion lateral
necesaria en estos casos.-Carmen Menéndez Ferndndez. Salas
(Asturias).
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}N Respuesia: Los diferentes
permisos pueden tener diferentes

flejado en el permiso. Si no tiene
interés en conducir algun tipo de
vehiculos, puede dejarlo caducar
sin necesidad de realizar ningin
tramite, duplicado o renovacion y
continuar conduciendo los vehicu-
los para los cuales tiene los per-
misos en vigor. En todo caso, de-
be tener muy en cuenia que, una
vez finalizada la vigencia de una
categoria de permisos, no se esid
autorizado a conducir dichos ve-
hiculos, ya que no existe ningtin
plazo de margen en el que siga
siendo valido y que, en todo caso,
dispone de un plazo de cuairo
afios para ponerlo nuevamente en
vigor sin necesidad de realizar
examen alguno.

Infracciones y cidigo de
la circulacion

He descubierto una de las princi-
pales causas por las que los conduc-
tores cometen infracciones de trafico.
Sencillamente, porque van chservan-
do como se incumple la normativa de
manera continua, Por donde van ob-
servan vehiculos mal aparcados y -
que no son sancionados. Si se de-
ciden a cumplir con los limites de ve-
locidad, el resto de conductores les
pitan, les sobrepasan de mala mane-
ra e incluso les insultan. Si deciden
mantener |a distancia de seguridad,
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el espacio que dejan es permanente-
mente utilizado por otros para ‘colar-
se’. Si deciden aparcar bien, luego
encuentran vehfculos en doble fila
gue les impiden salir... En este orden
de cosas, muchos conductores de-
ciden sumarse a la normalidad y co-
meter infracciones.

Sé que lo que dige no gusta, por-
que estoy diciendo gue o la normati-
va de tréfico estd mal y no sirve, o
hay una total desidia de las autorida-
des que no hacen cumplir la norma-
tiva existente. Fsa es Ia realidad.

La solucion es hacer el Codigo de
la circulacidn algo mas permisivo y
ser intransigents con los Infractores,
hacer cumplir la norma siempre.
Que me explique alguien que sentido
tiene esperar a que se ponga verde
un semaforo peatonal, con perfecta
visibilidad y sin ningdn peatén a la
vista. Solo es un ejemplo para
constatar que el Cadigo es sustan-
cialmente mejorable.— Fernando
Paosteguillo (correo electrdnico).

Rotonda magica

En referencia a la megarotonda
(El Maletero, n® 159), se trata de la
“Magic roundabout” (glorieta mara-
villosa) de la circunvalacién interior
de Swindon, ciudad a 80 km. de
Londres, entre Oxford y Bristol, en el
Reino Unido. Su nota més caracte-
ristica es que en las cinco glorietas
exteriores se circula en sentido ho-
rario —propio de la circulacion por la
izguierda— mientras en-la gran glo-
rieta interlor se hace en sentido an-
tihorario, como hariamos en Espa-
fia.— Fernando Barrado. Salamanca.

Exigir el seguro en la ITV

Uno de los temas gue mas me
preocupa es que miles de vehiculos
circulen sin el preceptive seguro
obligatorio y/o voluntario, con el cos-
te —mil millonario— para el Fstado

| QUE SEA LA OLTIMA VEZ
QUE TE DEJAS EL TRIAN—
GULD EN CASA !

¢ que tiene que hacer frente a las cos-
| tosas indemnizaciones con motivo
© de los accidentes causados por los
¢ conductores de esos vehiculos. Si
cuando se pasa la preceptiva ITY se
i exige el ‘carton’ del coche y que el
i vehiculo esté en perfecto estado pa-
¢ ra poder seguir circulando, 4no serfa
i factible exigir que el mismo estuviera
! al corriente del pago en la cobertura

del seguro obligaterio? Realmente,
no sé si es mas peligroso circular

i con un tubo de escape gue ocasio-
: nes ruidos o con un vehicule no ase-
i gurado que pueda ocasionar un ac-
i cidents con muertos y lesionados.—
¢ Pedro L. Garcia Garcia. Madrid,

»| Respuesia: Las inspeccio-

i nes técnicas periddicas de los ve-
: hfculos tienen por objeto tompro-
i bar que éstos conservan las con-
{ diciones de seguridad requeridas,
i por lo que los centros y su perso-
nal que llevan a cabo tales ins-
i pecciones no pueden realizar fun- :
i ciones que, como la de controlar :
¢ el seguro obligatorio, no les com-
i peten.

. Pedir disculpas

El 27 de abril, con ocasién de una

peregrinacion de Madrid a Santiage !
i de Compostela, en la etapa Leon-
: San Martin del Camino, sobre las
11:50 sallamos seis peregrinos del
i Santuario de la Virgen del Camino y
i cruzabamos la N-120. Y fuimos tes-
¢ tigos de una maniobra muy negli-
i gente: una joven conductora circula-
ba hacia Astorga y Ledn por la refe-
i rida N-120 en el tramo de doble ca-
¢ rril. Al llegar a la desviacion a Onzo-
i nillay Quintana, como la hubiera re-
i basado en unos 50 metros, con total

¢ frialdad y a pesar de las sonoras ad-
¢ vertencias de hasta cinco vehiculos
¢ que circulaban por su mismo carril y
i necesitaron realizar maniobras para
¢ esquivarla, dio marcha atrés y tomé
ese desvio, poniendo en peligro tan-
i to su vida como la de los demds

conductores. Ademas, lamentamos

| su falta de sensibilidad al no dirigir a
: los implicados y a quienes afeamos
¢ su conducta la mas minima discul-
i pa. Reconocer su error hubiera bas-
5 tado.— Juan Ldpez [ dpez. Oviedo

i (Asturias). &

Las cartas destinadas a esta seceion
no deben exceder de 15 lineas, a ma-
quina, a doble espacio. Iran fi rmadasy
constard nombre, domicilio, teléfono a
ser posible y DI, "TRAFICO" se reserva

el derecho a extractarlas cuando lo
considere necesario. No se mantendra
correspondencia con los autores. Los

envios deben reallzarse a:

REVISTA “TRAFICO"
of General Aranaz, 86
Seceion CARTAS
28027 MADRID
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" ciones restrictivas (adapta-

Con
adaptaciones,
sl

i
i
{
!

¢ Qué piden y qué exigen
para sacarte el permiso de
conducir de camion y de
autobuis? Quisiera
sacdrmelos, pero no Sé si
es posible pues, a raiz de
un accidente de trafico —yo
iba de copiloto-, sufri una
rotura de cadera y me ha
guedado una minusvalia del
33%. ;Por esta razon me
pueden poner ‘pegas’?— M®
Teresa Bernal Mufioz.
Carifiena (Zaragoza).

PP Respuesta: La presen- §
cia de problemas en el apa-
rato locomotor no impiden,

como norma general, la ob-
tencion o prorroga del per-
miso o licencia de conduc-
cién de permisos no profe-
sionales (grupo primero). En
su carta no especifica las li-
mitaciones que padece, pe-
ro en la actualidad las ayu-
das técnicas y adaptacio-
nes de los vehiculos exis-
tentes permiten que prdcti-
camente cualquier ciudada-
no pueda acceder al uso de |
un turismo. La jefatura pro- |
vincial de Trafico corres-
pondiente le indicard los
pasos que debe seguir para
la obtencidn o prorroga de
su permiso.con las condi-

ciones en el vehiculo u
otras) que sean precisas:

Via DE sesvicco

Baja temporal de un vehiculo

I_"* *l Si no va a usér
temporalmente su
* vehiculo (o lo han
L robado), puede
darlo ds baa por
un tiempo. En ese
plazo, no se paga seguro obligato-
ro e impuesto municipal, ni se pa-
sallV..
DOCUMENTACION:
@ Solicitud en el modelo oficial, fir-
mado por el interesado, en la jefa-
tura de Trafico de su domicilio o
donde fue matriculado el vehiculo

® Pagar la tasa (6,40 €), excepto
en sustracciones.

® DN del interesado en vigor o
resguardo de renovacion mas un
documento oficial (permise de con-
ducir, p.e.) que acredite los datos
del DN,

@ Original y fotocopla del pago (o
exencion) del Impuesto municipal
de Vehiculos de Tracclén Mecani-
ca.

® Permiso o Licencia de Circu-
lacién v Tarjeta de Inspeccion Téc-
nica o Certificado de Caracteris-
ficas,

B Menores: Ademas, firma del re-
presentante, docurmentacion que
acredite la representacion v original
del DN,

B Extranjeros: Tarjeta de Resi-
dencia en vigor (0 documento de
identidad de su pais o pasaporte) y
ndmero de identificacion de extran-
jero en todo caso.

B Empresas; Originales del NIF y
DNI del apoderado v documento
que acredite poder actuar en su
nombre. @

Estas infnrmacionés, y otras més' _ﬁéden constiltarse con
mas detalle engel t%la!{o}go de la DGT
o EnS

y en estas direc:::mnes.

; Pamisos Livercias
Provinla W@ m@jp
Atava (V) 421 37
L2} Albacete [AB) ©780 131
b= Alicante (4) 3713 590
, A\me{ia(AL} 1121 169
Asturias (0) 1,650 9
E Avila_(AVj 214 29
Badajoz (BA) 1,094 162
8 Barcelona (B) 7.940 1.026
] Burgos BU) 561 18
Caceres (CC) 624 65
> 2201 3
[75] Cantabria (S) a7 8
f@] Castelién (CS) 815 %5
%] Ciudad Real (CR) 615 17
el Cordobia (CO) 1,273 169
=1 Coruiia, A(0) 1691 80
(sl Cuenca CU) 347 39
T Girona (Gf) 1,287 263
(W Granada (GR) 1,837 187
Guadalajara (GU) 369 35
Guiptizcoa (85) 985 8
Huelva (H) 725 115
Huesca [HU) 228 54
liles Balears (IB) 2012 34
Jagn () a7 73
Leon (LE) 679 40

Pormisos  Licancis
Provincla  marzoabril  marzo-abri
Lieica (1) 70 76
Lugo {LU) 534 59
7s)  Madrid v) 10272 534
=l Mélaga (MA) 4290 631
o Murcia {MU) 2451 421
ol Navara NA) 968 108
= Ourense (0U) 516 2%
bl Palencia () 253 6
LS ] pumas Las(GC) 2045 58
: Pontevedra (PO) 1.618 10
Fioja, L (LO) 483 58
b= Salamanca (SA) 827 23
S.C. Tererfe(TH 2160 112
Cel  seg0via(56) 310 6
O BT 3,243 380
L2l Soria(50) 136 g
s Taragora (M) 1,036 170
= [ 203 18
=4 Toleda (T0) 1010 80
Bl Valencia (v) 4.807 521
2 Valiadali VA) 824 )
Vizcaya (BI) 1.263 75
Zamora (24) 31 39
Zaragoza (Z) 1.361 158
Ceuta (CF) 176 22
Mefil2 (ML) 102 1
TOTALES 76910 8184

Tasas DGT 2003

www.d'gt.esladmr'nistracionItasas.hfrnl’ ‘

S

Matriculacion automéviles (Permiso Circl.ﬂacion)

64,00 |
1620

Matriculacion ciclomotor (Licencia Circulacion).

Permisos temporales para traslados y pruebas de
vehiculos y autorizaciones especiales.

Cambios en la titularidad del Permiso

16,20 |

40,20 |

_de Circulacién (transferencia).
Examen conduccion. 72,20 |
Examen fuera de la capital de la provincia. 80,20 |
Baja de un vehiculo. 6,60 |
Licencias para conduccion de ciclomotores. 16,20 |
Anotaciones en los expedientes, suministro de datos |
p. &, informacion sobre una matricula), i
f‘icacién, cotejo y desglose de documentos. 6,60
Duplicado permisos {extravio, deterioro, revisién o modificacién). 16,40
Revisiones hasta 1 afio (80% descuento) 3,20
Revisiones hasta 2 afios (60% descuento) 6,60
Revisiones hasta 3 afios {dﬂ escuento) 09,80
Revisiones hasta 4 afios (20% descuento 13,20
Duplicado licencia (exiravio, deterioro, revision o modificacion). 7,00
Revisiones hasta 1 afio (80% descuento) 1,40
Revisiones hasta 2 afios (60% descuento) E 2,80
Revisiones hasta 3 afios (40% descuento) 4,20
Revisiones hasta 4 afios (20% descuento) 560 |
Anotacién resultado ITV registro Jefatura Central Trafico 220°|

No se cobra tasa por la baja de vehiculos de mas de 15 afos de antigiiedad.

- (Los mayores de 70 afios que soliciten prorroga de vigencia del permiso u ofra autoriza-
. cion administrativa para conducir de la que sean titulares estan exentos del pago de la tasa.
* Quien, por razones psicofisicas, tenga que renovar sus permisos y/o licencias cada 4 afios o
. menos tendra diferentes reducciones, en funcién del plazo, que debera consultar en las jefa-
| turas de Trafico).

LAS LETRAS DE LA ULTIMA MATRICULA
(18/6/2003)

VEHICULOS MATRICULADOS
POR TIPOS (enero, febrero, marzo'y abril)

Total 164.978

128.313

Turismos

26.665

Furgonetas y camiones

1.667

Motocicletas

1.687

Tractores industriales

307

Autobuses

339

Otros vehiculos
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(*) ESTACION ITV MOVIL DE LA PROVINCIA DONDE SE ENCUENTRE

ViA DE sesvictco

I EN SEPTIEMBRE Y OCTUBRE, REVISION

_CANTABRIA

sudBuenafS) 2031280 Provincia de hasta hasta

Hava 987X 441X 5590-X

Albacete 5218-U 6037-U 7133-U

P —— e Alicante 9181-EB 5066-EC 1544-ED
i ’ Almafia BITAG  024B-AH 2482-8H
e o______® Kot HBCF SCF  BIOICF

ILLES BALEARS fuila 3064-1 3569 3966

Arecie nzamtaiGE! GRE Cludadelaflg)  971MBODY Badajoz 9737-AC 1055-AD 2725-AD

| Sa o Balears, lles 18500 5080-DJ 9420-DJ

Barcelona 1994-yW 922-VX 0934-WB

Burgos 4871-Y 5837-Y 7058-Y

Chores 27T 8096-T 9130-T

Cadz ME2-BM  B504-BM 9911-BM

MADRID Cantabria 1812-AN  3546-N 5585-AN

Aleala e Hemares ) Gastellon T154-AT 9207-AT 1542-A

/ Ciudad Real 0744-Y 1734y 2926-Y

Cordoba G028V BAT2AY B431-AY

Conia, A 7B7-C0 0459-CF 4105-CF

! COMUNMDMNCM; Cuenca 0038-K 1370: 18906

Girona 1760-BN  4491-BN 7559-BN

BT gz} Granada 7124V 0938-AW 3786-AI

L Guadalajara 3866 4245 4742

Guipdzcoa 5624-BG 7645-BG 0062-BH

Huglva T206-Y B3gd-Y 9758-Y

Huesca 917-0 0278-P 1134-P

Jagn 003-AD  5483-AD 7046-4D

Ledn 0B54-AH  2D47-AH 3510-AH

Lisida G646 T4B3AG 9201-AG

CASTILAY LEON Lige BN d5eeW 5602-W

Ao (A) el Madrid 2195-YC 1778-YF £066-YH

e o Malaga QAW SIOROW  O34ICK

"""" Murcia 148400 5421-CD 0257-CF

Nayarra §l45-AZ  B2A0-AZ 075788

Ourense £229-V 7081-V 80B2-V

SanPecio e Pialr (U] 9581188083 Palencia 420K 4630k 219K

NAVARRA Palmas, Las 0983-CG 4842-CG 9396-CG

I Befin i) Pontevedra 1467-BN 4075-BN 7426-BN

Nl Rioja, La 8147 8978-T 0038-U

T Salamanca 719U 7887-U 8786-U

s (R

' egovia i - 2

T T Seila 50N 6TSDN  29-DN

i Ve Srena B Sorfa 9928-F 0148-G 0431-G
nmm T fn i Tarragona G21BB  B956BB 2094-8C
e ST Terue wsl 219 2608,

i agng@e jZ.Pgl Toledo BOTT-AD  TADB-AD 91 48—Aﬁ’

RIS | Moles el Vo ]~ Valencia 566U 30536V 25436

fate G TR CATALUNA Valadold Al 03Al 0720AK
) ASTURIAS A@mma@ _—“—_“—_—_g_qg/jg@i chaya %QE-CP SQBH'CP Esgs‘cs
W | b L Zamora BEMK 60K 367K
f B B i Zatagoza T500-BM 0208-BN 3080-BN
Qqﬁﬂllaﬁ i; ;J*p:ta@ﬁ) -2 Ceuta 7020-G 7513:G 7798-G

Ll ol el Vella BMBE  SIE o
mf;:m%m = Mdreu&e\i'ﬂwaﬁéﬁ}]ﬁﬁ@ﬂk?ﬁﬁé% CollaElTarg G507 T4 Las matriculas corresponden & turismos que deben pasar su,

BOLETIN PARA CAMBIOS DE DOMICILIO

NO SE ADMITEN NUEVOS SUSCRIPTORES. Por tan-
to, no envien peticiones: es imposible atenderlas.

CAMBIOS DE DOMICILIO, Los suscriptores que
cambien de domicilio 0 quieran que se les envie
“Trafico” a un lugar distinto al habitual deben
rellenar el boletin adjunto o enviar sus datos
completos ~nombre y apellidos, antiguo y nuevo
domicilio, y Ia referencia (un nimero de seis cifras
que va junto al nombre en la etiqueta que acompa-
fia a la revista)- a:

Revista “Trafico”

¢/ General Aranaz, 86. 28027 MADRID

Fax; 91 320 41 38

Tl

primera [TV en septiembre v octubre de 2003.

NS MO MRS N BN RS NN S

F}SMMWW%&W?E—?

W= R e m’%
NOMBRE 1= APELLIDO 2° APELLIDO

51 5 R

ﬁ DIRECCION ANTIGUA (Calle o plaza, numero, piso, letra...) %
e P B D 2 |-HH|||.|'\|\I§
¥ POBLACION : : CODIGO POSTAL %
) O 5 0 S RNLENREE
PROVINCIA i - REFERENCIA §
§|I!|||||HH||||H| ‘ !
[ - NUEVA DIRECCIBN (Calle o plaza, nimero, piso, letra... : i
P 2 T 5 s
POBLACION CODIGO POSTAL _

ﬁll\\||||\H||!|IU\||HI‘§
EPHOV\_NCIA : ﬁ
EQL\HTIIIH_\ I ¥
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- AREA DE e’f"f”

GRAN CRUCIGRAMA

BUSCA LA DIFERENCIA

2345 67891011213
®

0O ~I O U1 L W ) -

|
& —

HOR i 1: Relativo a la transgresion de la ley divina. Siglas de Arte
Popular 2: Principe o caudillo arabe. Alma de hilo en que se lia estambre o seda
para formar los flecos.- 3: Desafiar a duelo. Instrumentos musicales de cuerda
usados en la Antigiiedad.- 4: Cierta tonadilla andaluza. Aféresis de ahora.- 5: Colé-
rico, enfadado. Inundad una tierra de agua.- 6: Consonantes de mito. Agregarala,
afiadiérala. Vacal.- 7: Atomo o grupo de dtomos que llevan una carga eléctrica.- 8
Consonante. Hijo de Dédalo que huyo del laberinto de Creta. Pieza que cubre y cie-

Entre estos dos dibujos, aparentemente iguales, hay SIETE errores gue
los diferencian. ;Puede localizarlos?

COMECOCOS

rra una caja.- 9: Interjeccion. Fragancia, perfume. Existe.- 10: Irritase, encoleriza-
se. Proximo, contiguo.- 11: Palanca que mueve algo poniendo en ella el pie. Lus-
trar papel o tela. 12: Titulo de los jefes o caudillos de los cosacos. Pasara un ligui-

do por un cedazo o-colador.- 13: Muy malas, que no pueden ser peores. Nifias pe-
quefias.- 14: Terminacion verbal. Corazas ligeras de mallas usadas en la Edad Me-
dia.- 15: Carga dispuesta en la trasera de un cerro. Recorte e iguale con tijeras.

Preposicion.

L 28 1: Piel de cabra especialmente preparada para escribir en ella.
Nombre que dan los africanos a los sacerdotes cristianos.- 2: Dicese del jubilado.
Abertura larga y estrecha en los muros de los castillos para poder disparar contra

&l enemigo.- 3: Sefialar dia, hora y lugar para una entrevista, Limpias, puras. Con-
sonante.- 4: Trampas, embustes. Arte de fabricar vasijas y objetos de barro.- 5: R
Consonante. Placa quitinosa, dura y alargada de la lengua de algunos moluscos.

N N

Arhol de madera blanca y ligera resistente al agua.- 6: Terminacion verbal. Hicie-
ras docil a un animal salvaje. Cesta que usan los pescadores.- 7: Vine a este mun- |
do. Sentimientos apasionados hacia una persona del sexo opuesto. Hijo de Adan y

D

AlIP|L

Eva.- 8: Expresara su parecer. Vocal. Simbolo quimico del actinio. Simbolo del lu-
tecio.- 9: El principe de los infiernos. Familiarmente, pendencieros.- 10: Ave pal-
mipeda. Pronombre personal. Cuero delgado, brufido y lustroso.- 11: Distribuida.
Fitil, sin importancia.- 12: Maltratara, desluciera. Afligiérase.- 13: Las nalgas,
asentaderas. Igualdad de nivel. Consonante.

CHARADA JEROGLIFICO

colocado uno.

En las dehesas mi prim
en las huertas mi segunda; y mi todo en el hogar

i tercera es musical;

PROBLEMINO

Tres amigos han reunido 960 euros, y todos
tienen el mismo numero de monedas. Pedro
de 5 euros, Ramon de 2 y Angel, por Glitimo,

de 1. Con estos datos, ¢podrias decir qué cantidad
de dinero tenia exactamente Ramon?

¢No opinas que hace buen tiempo?
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Sitie los recortes de esta mesa de relojero en la parrilla, de modo que
se lea una frase relacionada con el veraneo. Como ayuda, ya le hemos
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PARA UN VIAJE TRANQUILO PARA LLEVAR EN LA GUANTERA
B Qué elementos del coche debe revisar I Mapa con los puntos conflictivos
M Las claves para planificar el viaje M Cinco rutas para largos desplazamientos
- I Reglas de oro para un trayecto seguro M Itinerarios alternativos en Catalufia y zona Centro
M Sugerencias para viajar con nifios M Calendario con los dias més complicados
M deasy soluciones para los imprevistos B Las horas punta en ciudad y zonas de verano
Uy S CONSEJOS, EN CLAVE DE HUMOR, DE RAMON ARANGUENA

Textos: José Ignacio Rodriguez. liustraciones: Manuela Martin, Mapas: Charo Laiz



R 2

- 3 &

3

Y-

e

TR e,

-
@ L

La revision del coche que le evitara problemas y mejorara su seguridad

No espere a la vispera del vigje
para llevar el coche al taller; ni
deje al azar un buen comienzo
de vacaciones, no vaya a
quedarse ‘tirado’. Por eso y, por
seguridad, cumpla
escrupulosamente las revisiones
periédicas recomendadas por el
fabricante y acuda al taller si
nota alguna anomalia. Estos son
los elementos del coche que
conviene chequear antes de
lanzarse al largo viaje de
verano.

RN S R
+Ao9MMA A

Accesos Cruce Desvio Enlace Finautovia Obras Travesfa

A6 & A A

Retenciones Peaje  Trafico infenso  Seméforos  Trazado sinuoso

’
e

RN DIRECCION. El vo-

W %, lante nos permite lle-
& & X var el vehiculo en la
buena direccién.
De ahi la im-
portancia del

~v/%

-2 (Zaragoza-El Vendrell) (Barcelona-El Papiol) ]
El Vendrel (T) @ ﬁ

A ferrocarril y m
& en reforno

m aA7

4 &
@ ﬁ en tlnel

Esplugues-Sant Felid (B)

Malins de Rei-Barcelona (B)

El Papiol (B)
A-6 (Madrid-Adanera)
Las Rozas-Villalba (M)

El Espinar-San Rafael (SG)

buen estado del sistema. Al menor sintoma de
holguras, ruidos, dureza al girar, vibraciones,
desgaste anémalo de los neumaticos, etc, con-
viene acudir al taller.

FRENOS. Para detenerse, tanto en condiciones
normales como en
una emer-

’r |

i |
| }f =

o g e
.

A7 (La Junqua_a:a‘AIicante-Mumaj

@ ﬁ m C-35
A&
& ampliacién 4° carril
ALK

Maganet de la Selva (G)

Sant Celoni-Granollers (B)

Montmeld-El Papicl 8]

Sant Gugat-El Papiol (B)

- Z

AKO

Martorell-Sta. Margarida (B)

El Vendrell y Tarragona (T)

o0&t

,

gencia, se precisa que los frenos estén en forma.
Por ello es muy importante que vigile su estado,
sobre todo, antes de un viaje: pastillas, zapatas,
discos y demds elementos del sistema.

NEUMATICOS. El desgaste o de-
terioro de los neumdticos suele
ser imperceptible en el dia a dia,
asi que este es un buen momen-

to para revisarlos o cambiarlos.
Su duracién varfa entre los
30.000 y los 50.000 kilémetros Y,
aunque la profundidad minima le-
gal del dibujo es de 1,6 milimetros,
no debe apurar tanto, y més si ob-
serva cortes 0 la goma cuarteada. Verifi-
que la presion en frio, teniendo en cuenta las
condiciones de carga, de acuerdo con las reco-
mendaciones del fabricante. Ya sabe que no
conviene calzar ruedas de distinta marca y ca-
racteristicas en el mismo eje.

LUNAS. Todos los elementos transparantes

deben estar perfectamente limpios. Una luna ra-

jada o con impactos puede provocar una situa-

cion de riesgo. Ademas, recuerde que llevarlas

rayadas, con adornos o pegatinas, disminuye su
visibilidad.

LUCES. 'Haga un repa-
// s0 a todo el sistema

de alumbrado, in-
cluido el de sefali-
zacion. Pida que le
comprueben si es-
tan bien regladas las
luces, teniendo en
cuenta que, si se va a cargar mucho atrés, po-
dria deslumbrar a otros vehiculos durante la
noche. En todo caso, limpie bien los faros y
compruebe que lleva limparas de repuesto.

BATERIA. Conviene que en
- el taller le revisen los va-
sos y los bornes de la
baterfa, incluso la car-

ga, para detectar cual-

quier anomalfa. Precisa-
mente, las averias de este
elemento suelen ser las que
mas coches dejan 'tirados’

CARRETERA  POSIBLES TRAMOS

_ CONFLICTIVOS

Salou-Reus-Vilaseca (T)

L'Hospitalet de L'Infant (T)

m A-TIA-3 &

Valencia (V)

Murcia (MU) m N-301 (Espinardo] y N-340
A-B (San Sebastién-Bilbao/Santander) i

Irdn (SS) @ Paso Biriatou ﬁ

& ﬁ en variante

San Sebastian-Donostia (35)

T e e — —

en la carretera. Tenga en cuenta que las baterfas
son cada vez mejores técnicamente y las hay que
No necesitan mantenimiento.

AIRE ACONDICIONADO. Aungue no lo pa-
rezca, el buen funcionamiento del aire acondi-
cionado contribuye a disminuir la fatiga y, por
tanto, supone un soplo de seguridad. Conviene
poner el aire en marcha durante unos minutos,
incluso fuera de temporada. Aproveche la revi-
sion de verano para que le comprueben la carga
del gas —cada 2/3 afios necesita normalmente
recargarse- y la temperatura de salida del aire,
alrededor de los 8 grados. No olvide que su au-
tomdvil dispone de filtros que hay que reponer
periodicamente: el del aire, el del motor, el del
polen... Pregunte en su taller,

NIVELES Y CO-
RREAS. E| co-
che también tie-
ne ‘liquidos’ tan

fundamentales como
el del sistema de frena-

do, el aceite del carter, el
del ‘limpia’ o el de la bateria
cuyo nivel es preciso vigilar.

Revise también las correas

para evitar sorpresas desagra-

dables en el viaje.

AMORTIGUADORES. Son funda-
mentales para la estabilidad del vehiculo. Su mal
estado provoca un aumento de la distancia de
frenado, la pérdida de adherencia en curva, la
aparicion del acquaplanning a més baja velocidad
y el deslumbramiento a los demds conductores.
Su vida dtil puede rondar los 70.000 kilometros
pero, en todo caso, haga que los revisen.

LIMPIAPARABRISAS. No deje que la sucie-
' dad -mosquitos, polvo,
etc.— se acumule en
el cristal o en las go-
mas de los limpia-
parabrisas. Cam-
bie las escobillas
si estdn cuarteadas
y rellene el depésito de
liquido, afiadiendo un poquito de detergente
para mejorar la eficacia del barrido.

iJd
@ ﬁ en retomo

REPUESTOS Y
DOCUMENTACION
OBLIGATORIOS

ACCESORIOS

Un juego de lamparas.

Rueda de repuesto.

Herramientas necesarias para sustituir-
las (gato, destornilfador, llaves...).

Dos triangulos de presefializacién de pe-
ligro.

DOCUMENTACION (%)

Permiso de Conduc-
cion.

Permiso de Circu-
lacién.

Tarjeta de Inspeccién
Técnica.

Recibo del Seguro.

(¥} Para vigjar por Espaiia, puede sustituirse
par fotocopias compulsadas.

AVERIAS MAS FRECUENTES

La mayoria de las averias se deben a fallos
de la bateria y de los sistemas eléctricos y
electronicos; le siguen otros fallos relacio-
nados con el motor, calentamientos, fugas
por el deterioro de los manguitos, correas,
etc. que ponen en evidencia que, en mu-
chos casos, la causa se debe a la falta de
un adecuado mantenimiento.

& B

A- (A Corufia-Vigo)

Zarautz (S§) Noain (NA)

Bilbao-lim. Gantabria (Bl) é ﬁ Andoéin (S5) & en retornos

Castro Urdiales-Guriezo (3) Tiineles de Hoz ﬁ A-49 (Sevilla-Huelva)

_— & & Savla (5F) &
A-52 (Benavente-Vigo)

somie T M0 © M & R .. &
A-68 (Bilbao-Zaragoza)

A-15 (Castefon-Andoain)
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Se trata del vigje mds largo del afio
y no conviene dejar las cosas al azar,
desde hacer la reserva de hotel con
suficiente antelacién, a planifica:: el
itinerario para evitar las rutas mas
congestionadas o los dias de mayor

" intensidad de circulacién. Ademds,

conviene recordar unas normas
bésicas de seguridad, iniciar el vigje
descansado, evitar muchos
kilémetros de un tirén, no
enmascarar cansancio o suefio con
cafés, evitar comidas grasientas:
beber agua y zumos y sabeg’ qué nos
puede perjudicar en un viaje tan
largo.

c6MO ELABORAR UN PLAN

B Haga una lista con las cosas impres-
cindibles: documentancion del coche, permiso
de conduccién, tltimo recibo del seguro, tarje-
ta de asistencia en viaje (si dispone de ella)... su
documentacion personal, junto con las tajetas

de crédito y el bono hotel/apartamento o, en
su caso, las

[laves.

B Estudie
el itinerario
sobre un
mapa unos
dias antes de
partir, de ma-
nera que de-

cida por dén-
de ir4, con qué otras alternativas cuenta en ca-
50 de atasco o qué lugares son los mis adecua-
dos para hacer una paradita...

Areta (BI @ sentido Arrigorriaga &

A-92 (SevilaAlimerialPuerto Lumbreras)
Almeria (AL
(-1 (Barcelona-El Vendrell

(-32 (EI Vendre!l-Pelafolls)

f variante E

Prat da Liohreqat-Casteldefels-Costas Ganaf B) ﬁ &

-Travesia |

ST .
" J’ N ,‘ur 2 a1

H Elija el
mejor mo-
mento para
viajar y trate
de evitar las
horas centrales
del diz, sobre todo :
si no dispone de aire acondicionado; y evite
desplazarse hacia el Oeste al atardecer y en di-
reccion Este al alba, para no verse deslumbrado
(use gafas apropiadas) por el sol.

& &
a&

Gastalldefels-| Hospitalet Liobregat (B]

Mongat-Vilassar-Arenys (B]

(-58 (Baroelona-Manresa)

m B-30y A (Baricentro

A
AR

Barcelona-Oerdamyola (B)

N-| (Madrid-Irir
Aloobendas-El Molar-Venturada (M)

Algete (M)

& i At L =
i i i { a4 A :

! 3 2 & it W
A | S 3l ] . i ra
ot S P D

PREPARADOS

B Descanse
previamente para
evitar que surja
pronto la fatiga y
la somnolencia y
para disponer
de miés refle-
jos ante cual-
quier impre-
visto.

CHRETERA  POSBLES TRANDS ORSERVACIONES
Manasterio-Quintanapalla-Fresno (BU) & my trazado

 Lim. Burgos-Armifidn (V1) i & ﬁ mM

Etwegarate-ldiazabal (83) . - 5
Andoain (85) m A5 ﬁ en retornos

Lasarte ()
N-1I (Madrid-La Junauerd)

S Fernando-Tonejér{ﬁAlca\é (M}

: m N-| ﬁ en refornes
a&

BRI p—

M Cilcese ade-
cuadamente. Deje
las chanclas para la
playa. Para con-
ducir, lo mejor
es llevar un cal-
zado adecuado,
que no se pueda engan-
char a los pedales. Igual-
mente, utilice prendas comodas y amplias.

B Equipaje, el imprescindible. Elimine
del equipaje las cosas mas supefluas, volumino-
sas o pesadas. Recuerde que el coche perderd
fuerza por el mayor peso (también tardard més
en frenar) y por el aire acondicionado, Y repar-
ta adecuadamente la carga, de manera que no
dificulte la visibilidad.

EN EL CAMINO

B No abuse de la comida. Evite las comi-
das pesadas y grasientas que suelen producir
somnolencia; pero no
olvide que tan malo es

comer mucho como

poco. Privese de to-
mar alcohol, y no deje
de beber agua en

abundancia, zumos y

refrescos no gasifica-

dos para combatir la
fatiga muscular,

B E| café engaiia.
Puede resultar aconsejable tomar un café, pero
no mds, ya que combatir el suefio a base de ca-
feina puede producir una falsa y peligrosa mejo-
rfa en el rendimiento.

M Pare cada 2 6 3 ho-
ras. Cada 2 '0 3 horas
aproximadamente, o
como mucho después
de 300 kilémetros,
conviene que se de-
tenga durante |0 6
|5 minutos para es-
tirar las piernas, to-
mar algo, ir al lavabo
¥y para que los nifios se
relajen un poco.

CARRETERA POSISLES TRAMCS

CONFLOTIVS :

OBSERVACIONES

Azuqueca-Guadalajara (GU) & ﬁ en retormos

& m autopista R-2 :
T4 &
A t y desdoblamiento
A autovia
Montmaneu (La Panadella) (B) & ﬁ
Bruc (B) & en tnel

Taracena (GU)

Zaragoza 7)

Lleida-Els Alamis (L)

3. Pere Arguels (L-Sta. M* del Cam (B)

EL MOVIL
{EAYUDA O PELIGRO?

| teléfono mévil puede re-
sultar muy itil si tiene una
emergencia o para pedir
ayuda para otros. No obs-
tante, no puede utilizarlo
mientras conduce salvo que
disponga de un sistema de
“manos libres”. En cualquier ca-
50, se ha demostrado que conducir y ha-
blar por teléfono al misme tiempo aumen-
ta entre cuatro y nueve veces el riesgo de
sufrir un accidente, incluso con dispositivos
de “manos libres”. ¥ es que no sdlo se pro-
ducen interferencias en el manejo de los
mandos: aumentan las distracciones, se
pierde el sentido de la posicidn en la circu-
lacidn, se altera la percepcién de la veloci-
dad y de la distancia de seguridad, aumen-
ta el tiempo de reaccién y se pasan por al-
to hasta el 50 % de las sefiales,

B Viaje solo. Nunca haga el viaje detris o
delante del coche de un amigo o familiar, ya
que supondria un enorme esfuerzo de concen-
tracion y podria obligar a adelantamientos y
maniobras peligrosas. Lo mejor es fijar con an-
telacion |ugares de encuentro.

REGLAS DE SEGURIDAD

M Guarde la distancia de seguridad. Pa-
ra saber si es la adecuada, tome una referencia
(una sefial, por ejemplo) y cuando el coche que
le precede esté a su altura, empiece a contar;
mil ciento uno, mil ciento dos... y si, al decir mil
ciento tres, usted ya la ha sobrepasado, es que
circula demasiado cerca,

B Mirar, sefializar, ejecutar. Es la regla
bésica para cualquier maniobra, Si se desplaza
de carril, sefialicelo —los demds no son adivi-
nos—, corre el riesgo de provocar un accidente.

M El cinturdn, siempre. Es el dispositivo
de retencion mds eficaz: reduce a la mitad el
riesgo de morir en caso de accidente; y recuer-
de que, sin él, el airbag —que es un valioso
complemento- sirve de muy poco. Y si circula
en motocicleta, péngase el casco. ¢

CARRETERA'  POSIELES TRAMOS {OBSERVACIONES

S, Joan Despi (B) A ampliacidn, cinturén litoral

4 &
4 &

Sant Felid Liobregat-Cornell4 (B)

Alella-Mongat (B)

Arenys de Mar y Calella (B)

COMO REBAJAR LA TENSION

Para disminuir la tensién que origina conducir
durante muchos kilémetros, Rocio Lidén, fisio-
terapeuta, propone a los lectores de la revista
“Trdfico” unos sencillos ejercicios para realizar
antes (también al final) o en uno de los im-
prescindibles descansos durante el viaje. Mejo-
rard el estado fisico y aumentard la seguridad.
Los ejercicios a realizar, siempre sentados, y
en series de diez, se centran en la columna
cervical, en la que mds se acumula la tensién:

@ Con las manos entrelazadas detrds de la
nuca, inspirar aire y echarlo mientras se bajo
la cabeza y se aproximan los codos (5 veces).

@ Realizar movimientos circulares con Jos
hombros.

@ Tres ejercicios de cuello:
dejar caer la cabeza hacia
adelante, tocando el pecho
¥, ligeramente, hacia
atrds; inclinar alter-
nativamente la ca-
beza hacia la iz-
quierda y hacia la
derecha; girar alternati-
vamente la cabeza hacia
la izquierda y hacia la dere-
cha.

@® En las paradas en semé-
foros o atascos, presionar,durante un segundo,
en el reposacabezas con la nuca.

A QUE DEBE RENUNCIAR

® Al alcohol, origen de muchos accidentes:
el 31% de los conductores muertos durante
el pasado afio habia bebido. Si va a condu-
cir, no beba, ni poco ni mucho, ni siquiera
en distancias cortas.

® A las drogas, incluso a de- ‘

terminados medicamentos e
(consulte a su médico): pue- N
den producir alteraciones

para conducir.

® A las prisas. Imponerse

una hora fija para llegar o reservar hora
para comer puede ser muy peligroso, viaje
sin prisas.

CARRETERA  POSIBLES TRAMOS OBSERVACIONES ‘

&m.ﬁ-?

!E -40 y M-45 ﬁ
AN

CONFLICTIVOS

Llers (Gl)
N-AIl/A-3 (Madrid-Valencia)
Madrid-Arganda (W)

Rivas Vaciaimacfrid-Arganda (M)

Tordera (B) A con GI-600 (Can Bartal)

& ﬁ puntuales

Tarancon-Honrubia (CU)

A desdoblam. y mejora
& variante con

Fornells Selva (GI)

Girona (Gl)

m:x-mﬁ
ﬁ ﬁ[ﬂm. ,

Atalaya del Cafiavate (CU)

Chiva-Valencia (V)
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‘Ledn, Extremadura o Navarra.

Julio y agosto, los meses de mas accidentes

A IOCRAFES DEL P

Los meses de julio y agosto contintian siendo los que registran mds accidentes
y victimas, sin duda debido al mayor nimero de desplazamientos. Las zonas
costeras se convierten en los puntos calientes del peligro, mientras que las
causas de los accidentes se mantienen: distracciones, velocidad inadecuada y

maniobras antireglamentarias.

Durante los pasados meses de julio y agosto

. se produjeron 17.535 accidentes con victimas,

con un balance de 1.063 muertos y 5.069 heri-
dos graves. Son datos, tanto de los percances
producidos en ciudad como en carretera, de
los dos meses que encabezan claramente el
ranking negro de los accidentes. Aunque en los
dltimos afos la tendencia de la accidentalidad
veraniega ha evolucionado a la baja, estos me-
ses acaparan el 18% de la accidentalidad de to-
do el afio, del 20% de los muertos y el [9% de
las victimas mortales.

Sin duda, es la época en la que se producen
més desplazamientos y aunque éstos tienen lu-
gar a través de todo el pais, las zonas costeras
son-las que experimentan un mayor crecimien-
to de la accidentalidad respecto al resto del
afio. Es el caso de comunidades como
Andalucfa, Galicia, Catalufia o la Co-
munidad Valenciana, sin olvidar
otras ‘de paso’ como Castilla y

DONDE. Como es logico,
el mayor numero de
accidentes se

CRRRETERR  POSIBLES TRAMOS GBSERVACIONES
CONLICTNDS
NV (adtic-Céd) "
Madrid (M) M-40 y M-45 ﬁ

& &

Ontigola-Ocafia (TO) N-301 ﬁ en retorno

Venta Cérdenas-Santa Elena ()
1 a Ronda Exterior

Sesefia-Aranjusz (M)

Cérdoba (CO)
(Travesia|
El Cuerve (SE) ﬁ ﬁ

produce en las carreteras nacionales, que so-
portan una gran densidad de trafico. En cambio,
las autovias y autopistas, por las que tambien
circula gran cantidad de vehiculos, son las mds
seguras.

CUANDO. El momento del peligro se centra
en el periodo comprendido entre las primeras
horas de la mafiana hasta las dos de la tarde, se-
guido del tramo que va desde las dos de la tar-
de hasta las ocho.

POR QUE, Las causas que mayor incidencia tie-
nen en los accidentes son las distracciones, la
velocidad inadecuada, las maniobras antirregla-
mentarias y la invasion del carril contrario. ®

DBSERVACIONES

CARRETERA POSIBLES TRAMOS

CONFLCTIVOS

Jerez-Pto. Santa Marla-Pusrto Real (CA) & ﬁ
& desdoblamiento con *

Jarez Frontera (CA)

N kB - 2
Alcorcan (M M-50y m I-40 ﬁ

Alcorcon-Navalcarnero (M}
N M4 Corae)
Vilalba (M)

A&
con A-ﬁ&

2

ADONDE VIAJAN LOS
ESPANOLES

Andalucia, Comunidad Valenciana y Cata-
lufia son los destinos mds habituales de los
espaiioles. Precisamente el 91% de los via-
jes que realizan los espafioles tiene lugar
dentro de nuestro pais, mientras que sélo
un 9% decide viajar al extranjero. Ademds,
el medio de transporte mds utilizado es el
vehiculo particular (80%) y, muy por deba-
jo, el autobis, el avién y el tren.
Por otro lado el nimero de turistas y visi-
tantes extranjeros sigue creciendo: el afio
pasado llegaron 51,7 millones de turistas y
78,9 millones de visitantes, lo que sitda a
Espafia como primer destino vacacional
del mundo en el segmento sol y playa y se-
gundo, tras Francia, en turismo general. Se-
¥in la Secretaria de Estado de Comercio y
urismo, “el crecimiento se debid, en su
practica totalidad, gracias a la evolucién
positiva demostrada por las llegadas de vi-
sitantes por carretera, tanto de turistas co-
mo de excursionis-
tas™.

OBSERVACIONES

= AL
AR

Medina del Campo yA_}' i ! & en mediana

& firme

. Pozuelo el Péramo-Torre Bierzo (LE) & firme

Ponfetrada-Becermed (LE ﬁ mejora firme
Los Nogales (L) & en tlnel

GIBLES TRAMDS

CARRETERA P
CONFLICTNOS

Guadarrama (M}

. El Espinar y Villacastin (SG)

IMota Marques-lim. prov. Zamora (VA)

CARRETERA  POSIBLES TRANOS

i (BSERVACIONES
Nadela {LU) A con G-546
A Corufia (C) f Perillo-Oleiros ﬁ
N-110 (Soria-Plasencie)
Villacastin (SG) &
N-111 Medinacelli-Pamplona)

La Péveda Soria-lim. La Rioja (S0 & tlinel Piqueras

& mejora calzada

Panzares-Logroio (LO)

GARRETERA POSIELES TRANOS OBSERY
a
Villatuerta (NA)

& mejora calzada
N-120 {Logrofio-Viga)

Navarrete-Najera (LO) &
S. Domingo Calzada (LO) ﬂ LR-111 A ﬁ
& mejora ﬁ
& mejora calzada

Albelda de Iregua-Logrofio (LO)

San Medel (BU)

Virgen del Camino-Astorga (LE)

m#\GUNTD
VALENCIA
A

CARRETERA FOSIBLES TRAMOR

Munfprte (LU) ﬂ con LU-B01 (Castro Caldelas)

£ & mejora firme
m con A-52 ﬁ

Qurense-Peares {OU)

0 Pine (OU)

Parrifio (PO) &, mejora firme

Vigo (PQ) ﬁ m A9
N-121 (Tudele-Pamplona)

Tudela (NA) & Ei conA-d5 .,
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O ATERNATVO
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Barcelona Calella Palafolls
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/ ] i = A d CONFLICTIVOS CONFLICTIVOS
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T £ El Burgo Osma (50) & variante. s
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Las fechas y los momentos mas conflictivos para viajar
 LO PEOR

Adll

O AR : CASTELLON 1
21 TERUEL < La DGT ha previsto los dias y las horas en los que se ElES(‘I;'ITS NSCIONAFI’-FSVY AUIE%NOMIEA?%‘ ?o :aT iauggzsi:;:?;i;sl; Igan;i-
MONREAL ~ f.33q =ssil-234 o roducirén las mayores intensidades de circulacién durante ria, Galicia, Navarra y Fais Vasco. 13 de agosto: INaclonal. & ; A
i SEGORBE o 5 / / > este verano)r Consulte el calendario con los dias n}és turias y Extremadura. | | de septiembre: Catalufia. |5 de septiembre: Cantabria.
ALeoRCon B | conflictivos, tanto en los movimientos de entrada y salida 5,5 DE CIRCULACION INTENSA. @ Zona ciudad: Entrada: domin-
NAVALCARNERO @ cerare (@ pacunTo | de las grandes ciudades, como en las zonas de vacaciones; gos, de [8 a 24 horas. Salida: viernes, de 15 a 22 horas. @ Zona verano: Entra-
74 o y sepa las horas de circulacién intensa y las fechas de las da: viernes, de |5 a 22 horas. Salida: domingos, de 18 2 24 horas. Ambos senti-
MACLEDA = festividades. Si puede, elija el mejor momento para viajar. dos: sibados'y doTnmgos, de 92 13 horas.
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CIUDAD REALY

M-607 = :
O p BENIDORM

- ks < P
MADRID Colmenar Viejo Venturada ] = 7 { — e 5“?

ALICANTE

ORREVIEJA

MADRID  Las Rozas

M-607

Tomelloso Madridejos Toledo

- L
MADRID  Callado Villalba
= N-430 N-IY
O = o— i
Ciudad Real Manzanares

a1 s Madridejos

MADRID  Aicoléa del Pinar Monreal del Campo Teruel  Sort de Ferrer  Vall

: T 10 ALTERNATIVO VALENCIA - ALIGANTE - MURGIA - ANDALUCIA
R =
. Rl W-340 M-330 N-340
ITINERARIO ALTERNATIVQ MADRID- ALICANTE/MURCIA N-330 ’
| # I Valencia  Silla Rolgla Almansa Alicante hurcia
Alicante
A-T A7
T o0 O (8]

Valencia  Silla Alicante -~ Murcia

1Bl A SIBLES TREMOS QBSERVACIONES CARRETERA POSIBLES TRAMOS OBSERVACIONES
CARRETERA  POSIBLES TRANOS CARRETERY  POSIBLES TRAMOS RGO POSIBLES TAANOS GARRETERA  POSE - CONFLITNDS
} R COMFLCTNOS iy | CONRLCTNOS y } CORRLCTHOS
| s ' | , | A&
Ausejo-El Vil (LO) & variante N-240 (Tarragona-San Sebestién) i Las Pedrofieras (CU) g ﬁ znatoraf (J) & mejora calzada Monturque-Lucena (CO) _ autovia Campello, Villajoyosa y Altea (A) :
’. Tmsm . : ‘ : : - inas Realas (CO) A Oliva, Belraguart, Gandia y Sueca [V) & ﬁ
Agancillo-Lografio (L) A Mrztn MU} Venta del Oliva-Archena (MU) A mejora firme ‘ bl - A Encinas Reales (0O Sar
Cenicero y Tirgo (LO) & m y variante Noain (NA) & A5 Murcia (MU) & amplacién Rondarl\'lortet ﬁ \ Granada-Armilla (GR) & ampliacion . Ronda Sur Antequera-Mélaga (MA) [ﬁ & entineles | N340 (Cédiz-Barcelona)
V 260 Eje Pireneic -Sabifanig ; i ' i (G : iclana (CA mejora calzada -
R T e - Bafios y Meéndigo (MU) m C-3319 (San Javier) ' Izoor-Salobrefia (GR) m ﬁ Mélaga (MA) & ﬁ en f Cwmﬂl ) & .
Viver-Segorbe (03] ﬁ en relomos m Argelaguer-Olot (GI) - & desdoblamiento con d i ' 31 (CordobaMilagd :330 (Cartagena-Valencia) Chiclana-Cani-Vejer (CA} & ﬁ
- Cartagena (MU) via rdpida La Manga SR - ' alencie) i 2 , ‘r fm i
Lim. prov. Gastelon-S. Agustin TE) & Gampc AU ), &desdob\mﬂiemcvmﬂﬂra N-322 {Cédoba-Valencie) s ‘ Fernén Niifiez (CO) e A Mazarton (MU} [=2 4 a Aguias Algeciras (CA 1 ﬁ& paso in.|
; il 8 ) . : ‘ Jig: G ) L
Santa Eulalia TE) m m N-234 N-301 (Ocafia-Cartagena) Linares y Vilacanilo () & A * Agular Frontera y Monturgue (CO) m autovia A-44 Torreviefa (&) 1 & San Roque (CA) & con @ provisiona




soluciones y recomendaciones para viajar con niinos

S ™ 4 2 .
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Son pasajeros especiales que
necesitan cuidados especificos para
que el viaje no se les haga
interminable y, de rebote, afecte a
la paciencia del conductor. No
pierda los nervios, sepa como
entretenerlos para evitar que repitan
machaconamente “;cudnto falta?”’; y
conozca cémo deben ser las sillitas
infantiles, cémo usarlas y los peligros
que debe evitar.

LONFLICTIVOS
& E> via servicio
A
A&

Lim. pr. Malaga-Almufécar (GR) ' & desdobla. calzada

AN-SZG@
A&

Castell Femo-lim. prov, Almera (GR) & desd. calzada

Sabinilas (Manilva) (MA)

San Pedro de Alcantara (MA)

Guadalmar y Ronda Osste Malaga (MA)

Salobreria (GR)

Torrenusva (GR)

10]O CON LOS PELI-
GROS!

Sin atar. Si el nifio va
sentado pero sin
ningdn tipo de su-
jecién, es proba-
ble que salga

disparado

hacia adelan-
te en caso de
una frenada brusca;
y no digamos si hay

Almeria (AL)

Benicarlé y Vinaroz (CS)

TP
= A\

L' Aldea-Miami Platja-Cambrils (T)

Tarragona (T)

fa
Attafulla-Comarruga (T) tplavas m ATy C-32 5
& paso inferior
&

Creixell (T)

Bellval y L'Arbog T)

un impacto. Por ejemplo, a 50 km/h y sin el
adecuado sistema de retencion, un nifio de 20
kg. de peso serfa proyectado hacia el parabrisas
con una fuerza equivalente a mas de 500 kg o
bien aplastaria a los ocupantes de las plazas de-
lanteras.

En brazos. Llevar al nifio en brazos es una
préctica muy peligrosa y serfa imposible suje-
tarlo en un choque por encima de 10 km/h.

Ventanillas abiertas. Si no dispone de aire
acondicionado, procure no bajar mucho |os

N-344 (Almeria-Valencla por Yecla)
Alcantarilla {(MU) A N-340
Javali Noevo (MU) " [fmest
Molina de Sagura (MU). ALk S A N-301

N-400 (Toledo-Cuenca) ;

& autovia A-40

Horcajada Torre-Cuenca (CU)

N-401 {Mackid-Ciudad Real por Toledo)

cristales: evitard situaciones peligrosas como
que el nifio saque un brazo tire algo por la ven-
tanilla.

Puertas sin seguro. Es mejor que accione
el cierre del sistema ‘antinifios” para evitar que
puedan abrir las puertas.

Dos nifios, un cintu-
ron. Jamas sujete a dos ni-
fios con un solo cinturon,
ni utilice el suyo para rode-
arle junto a usted. En caso
de accidente, la presion le
produciria graves dafos.

Objetos en la bande-
ja. Evite poner objetos ri-
gidos o paquetes en la ban-
deja trasera, ya que actuarfan
como proyectiles que saldrian
disparados contra los nifios u otros ocupantes.

El nifio llora. Un nifio que llora o que estd

rabioso y grita puede sacarles de sus casillas y

provocar un accidente, y més si es el

propio conductor quien intenta

controlar la situacion. Mejor pare y
espere a que se tranquilice.

COSAS QUE DEBE LLEVAR

Agua. Los nifios necesitan
reponer liquidos, y mds
en esta época de calor.
Lleve un botellin o un bi-
berdn con agua.

Comida. Unas galletas,
fruta u otros alimentos pueden
romper en un momento dado
la monotonia del viaje y evitar

L8
: una crisis de ansiedad a causa

& &

Getafe-Parla-Torejon Calzada (M)
N-403 (Toledo-Adanero] :
Al (A & en t
N-420 (Cardoha-Tarragona por Guence) _ _
Pedro Mufioz (CR) & en
Reus (T) f Ronda ym C-240

N-430 (Badajoz-Valencia por Almansa)

del ‘hambre’.

Golosinas. Puede ser un as en la manga
cuando los nifios no aguantan mas en el coche
y no es un buen momento para parar.

Muisica. Varias cassettes o CD's con las can-
ciones preferidas de los nifios o con cuentos,
puede dar tranquilidad al viaje.

Libros y juegos. Puzzles,
cuentos, juegos imantados,
juguetes... todo
vale para que
los peques
vayan entre-
tenidos.

Pis bajo con-
trol. Siempre que
haga una parada,
trate de que los ni-
fios hagan ‘pis’; si se
lo piden en pleno
viaje, busque el lugar
adecuado para dete-
nerse. ¢

EL MOMENTO DEL VIAJE

Cuando hay que vigjar con nifios, es funda-
mental elegir el horario mds adecuado, ya
que hay que tener en cuenta el momento
de sus comidas. Si se marean y para evitar

el calor, una solucién puede ser viajar por
la noche, con el fin de que lo hagan dor-
midos. No obstante, si sus hijos suelen ma-
rearse, recurra a algdn farmaco especifico.

A calzada

A mejora trazado
&

?Poiignnos m N-120 5

N-540 (Lugo-Partugal por Ourense)

Presa Garcla Sola-Puerto Cameros (BA)

N-432 (Badajoz Granad)
Gero Muriano-Cdrdoba (CO)

Alarfe (GR)

N-525 (Benavente-Santiago)
Quranse (OU)

LO QUE DEBE SABER SOBRE
LAS SILLITAS

Los nifios deben utilizar los dispositivos de se-
guridad infantil. Estas son algunas claves para
un buen uso:

@ Si va a instalar una sillita, compruebe que
estd homologada y que corresponde al tama-
fio del nifio.

@ El nifio debe ir en sentido contrario a la
marcha siempre que, por su tamafio, sea posi-
ble. :

@ La cabeza del nifio no debe asomar nunca
por encima del respaldo de la sillita.

@ Hasta los seis afios de edad, se deben utili-
zar cinturones de cinco puntos.

@ El cinturén no debe pasarse por el cuello
ni apoyarse en el abdomen, ni las bandas de-
ben estar retorcidas.

@ Conviene utilizar dispositivos de seguridad
infantil con respaldo incorporado hasta los 12
afios.

® Se recomienda usar sillas con refuerzos en
ambos lados para reducir las lesiones en cabe-
za y cuello ante posibles colisiones laterales.

@ Es preferible que el nifio vigje detrds; re-
cuerde que estd prohibido que los menores de
12 afios viajen delante, salvo que usen un sis-
tema de retencion adecuado.

@ Nunca deben vigjar delante si el vehiculo
dispone de airbag en el asiento delantero de-
recho.

& ampliacion calzada
1 Sury A-52y N-525

& mejora fime

t&
? M‘\Hadoimﬁ

Taboada (LU)

Qurense (CU)

N-541 {Ourense-Pontevedra)

Barbantes-Carballing (OU)

N-550 (A Coruria-Tuy)

A Corufia (C)

Santiago Comp. (C)
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;Sabe qué hacer ante un accidente?;
¢€émo usar un poste SOS?; ;cémo
evitar que le “claven’ si necesita una
gria? Le recordamos algunas
recomendaciones relacionadas con
la péliza de seguro y, por si acaso se
ve envuelto en alguna de estas
situaciones, trataremos de dar
soluciones a su pregunta: “Y ahora,
équé hago?”.

EN CASO DE ACCIDENTE

Si presencia o se ve envuelto en un acciden-
te con victimas, siga los tres pasos fundamenta-
les: Proteger, Avisar y Ayudar (PA.A.).

Proteger el lugar para evitar nuevos
accidentes:

M Aparque fuera de la carretera, encienda
las luces de emergencia y coloque los tridngu-
los de peligro.’

B Compruebe si hay riesgo
de despefiamiento, liquidos
inflamables...; quite el con-
tacto del vehiculo acciden-
tado, ponga el freno de ma-
no y evalle el estado de las
victimas (hable con
ellas).

Avisar a través de
un poste SOS o
desde el teléfono
mévil, indicando el lu-
gar del accidente (ca-
rretera, kilémetro...), ti-
po de accidente, nime-
ro de vehiculos y de
victimas y su aparen-
te estado.

CARRETERA POSIBLES TRAMCS DBSERVACIONES
CONRLICTIVOS
&

& firme
‘ﬁ via senvicio

Padrén (C)
N-801 (Adanaro-Ledn por Valladolid)
Qlmedo-Boecilo (VA)

Valladolid (VA)
N-603 (San Rafael-Segovie)

San Rafael (SG) A-B @ ﬁ
N-611 (Palencia-Santander)

=

r

QUE

¢

3,

Respuestas ante un imprevisto

Y ARN0O

Actuar con los heridos:
No debe...

M Darles agua, comida o medicamentos.

M Sacarlos del coche (salvo incendio o ries-
g0 de atropello inminente...).

B Trasladarlos en su automavil.
M Quitar el casco a los motoristas.

CARRETERA POSIELES TRAMOS

CONFLICTIES

OBSEAVACIONES

& autovia
@ autovia A-67
Barros (3) m altovia A-67 m N-611

N-620 (Burgos-Porlugal por Salamance)
Cigales-Tordesillas (VA) & Ronda Qeste me;ora firme

& autovia A-62
& autovia A-62

Aguilar Campoo-lim. prov. Cantabria (P)

Iataporquera-Reinosa (S)

Robliza-Aldehusca Baveda (SA)

Santi-Spiritus (SA)

Si puede...

W Colocar un apésito o pafiuelo si hay he-
morragias y presionar (no haga torniquetes,
salvo amputacion de las extremidades).

B C omprobar, si no respiran, que la lengua
O Un cuerpo extrafio no obstruyen el paso del
aire y hacerles la resplrauon artificial sin mo-
verlos del asiento.

CARRETERA POBIBLES TRAMOS DBSERYACIONES

& A62

CONFLICTIOS

Valdeca;pinteros—Ciudad Rodrigo (SA)

N-621 {Ledn-Santander por Poles) E :
Portlla Reina-Llanaves (LE) 7 & mejora calzada
NeSRupsSanE)
S;Jtupa\acius-Mata—Orbaneia 5) ; & mejora firme
N-625 (Ledn-Santander por Gangas de Oris)

Sorriba del Esla (LE)

&_ paso inferior

N-627 (Burgos-Agullar de Campoo)

M Sacarlos del coche si estan inconscientes y
no respiran ni tienen pulso (mantenga recto el
gje cabeza-cuello-columna) & intercalar dos bo-
ca a boca con |5 masajes cardiacos.

.51 TENGO UNA AVERIA

Sefialice su presencia con los tridngulos de
peligro:

M En carreteras con doble sentido de circu-
lacién, coloque un tridngulo delante del coche
y otro detras, a una distancia minima de 50 m.,
de manera que sean visibles al menos 100 m.
antes,

W En autovias y autopistas, es suficiente con
poner un sélo tridngulo, como minimo 50 m.
antes del obstaculo,

. ..PARA PEDIR AYUDA EN UN POSTE
$0S

A cualquier hora y todos los dias

del afio, usted puede pedir ayu-

da mecédnica o sanitaria a tra-
vés de los Postes SOS que
existen en las principales ca-
rreteras, autovias y autopis-
tas.

m Dirijase hacia el Poste
SOS mas proximo (verd se-
fiales que lo indican) cami-
nando por la parte exterior
del arcén.

M Pulse el boton y escucha-
ra una voz confirmando que
su llamada ha sido recibida.

M Un operador se pondré al

habla, facilitele toda la informa-
cién que le pida.

M Espere, por lltimo, a que le con-

firmen el envio de la ayuda.

+..51 NECESITO UNA GRUA

I Si tiene pdliza de asisten-
cia, llame a su compaifa
y compruebe que la
gria que le antiende
es la que ha pedido.

B No permita
que le impongan

POSIBLES TRAMOS OBSERVACIONES

COHFLCTIVOS

CARRETERA

A calzada

San Martin de Ublerna-Fuencaliente (BU)

Villaobispo Regueras (LE) & m ¥ paso inf.
Onzonilla LE) A-231 y A-66 5

At
A autovia

e

Roales-Zamora (ZA)

Casar Gaceres-Céceres (GC)

Monesterio (BA)

ningun taller, salvo que su compaiifa de asisten-
cia disponga de uno concertado.

M Si no tiene poliza de asistencia, antes de
cargar el coche, pida las tarifas y, sélo si estd de
acuerdo, dé su autorizacion.

® No firme ningan albardn en el que no figu-
re el precio final; y si la factura no se corres-
ponde con lo firmado, dendncielo.

I Pida siempre factura del servicio, donde
se detalle el precio bsico, precio por kilome-
tro, distancia recorrida, posibles recargos e
IVA.

.51 TENGO QUE UTILIZAR EL SEGURO

Si ha sufrido un percance, lo primero saque
el coche de la carretera, atienda a los heridos
y, después, actiie de acuerdo con las recomen-
daciones de UNESPA (patronal de las asegura-
doras) y siga sus consejos:

m No viaje sin llevar al menos un ejemplar
de la Declaracion Amistosa de Accidente en el
coche, y recuerde que puede ser denunciado si
no lleva el recibo de la prima.

M Si ha tenido un percance, no discuta y
mantenga la calma: rellene la Declaracion Amis-
tosa de Accidente en cualquier caso, aunque el
otro conductor implicado no lo haga.

' Siempre, pero muy especial-
 mente si hay desacuerdo,
anote datos sobre testigos
o interésese por el atesta-
do de las fuerzas del or-
den.

M Conozca bien las co-
= berturas de su poliza. Si
. ~ esa todo riesgo o tiene
contratada asistencia en carre-
tera, le cubrira el traslado del

CARFETERA POSIBLES TRAMOS

CONFLICTIVOS

En toda

pait 112
Cruz Roja 91 33545 45
Palicia Nacional a1
Guardia Civil rural 062
Policia Local 092
Policia Autonémica catalana o088

DE INFORMACION
DGT 900-123 505
Iuternet www.dgt.es/

http:fjwww.dgt. esfindex.wml

Mwlstar “En ruta™ nim. 505

AYUDA DE LAS MARCAS

Alfa R 900211017
Audi 900 132 132
BMW . ‘ 900 100 482
Citroén 900 515 253
Daewo 900 101 006
Fiat 900211 018
Ford 900 145 145
Honda 900 210 968
Hyundai 900210313
Lancia 900 211 019
Mercedes 900 268 8BB
Mitsubishi 91 325 55 55
Nissan 900 200 094
Renault 200 365 000
Opel 900 142 142
Peugeot 900 442 424
MG-Rover 900 116 116
Skoda 900 250 250
$aab 900 212 223
Seat : 900 600 400
Suzuki-Santana 900 225 522
Toyota 900 101 575
Volkswagen 900 100 238
Volve 900 115 115
coche al taller.

W Sepa, por ejemplo, que si ha contra-
tado la cobertura de Defensa Juridica, le
cubrird los gastos del abogado que elija
en los términos fijados en la péliza.

M Si la gria, ambulancia o centro
hospitalario le reclaman el pago, ha-
ble siempre antes con su compafiia
de seguros. @

CONFLICTNS

Travesia E
[z rotonda

Fene y El Ferrol (C)

Sevilla (SE) Beranga (S)
N-632 (Ribadesellr-Luarce Trubia-Grado (C) & autovia
Avilés-Soto del Barco (O ﬁ Grado y Navia 0} A ﬁ
Soto del Barco (O) Glorieta A con A-16 Foz-Ricade () ﬁ N-642 (Foz-Espifeig)
Muros de Naldn (C) f a playas N-651 (Betanzos-El Ferral
Cudilero () ? ﬁ Leiro (C) & mejora calzada
N-634 {San Sabastién-Saniiago) ; ? ﬁ




Antes de salir de vacaciones es
conveniente tener claro lo que se
maneja, conocer pequeios detalles
del coche que son siempre de gran
utilidad como, por ejemplo, la
distancia entre los ejes de nuestro
vehiculo, el niimero de bastidor, la
temperatura ideal en el interior del
maletero o los centimetros que mide
la antena de radio. Si tenemos claro
conceptos como estos, el viaje es ya
‘pan comido’, De todas formas,
siempre es conveniente atender a
unas pequefias recomendaciones que
pueden hacer que nuestras
vacaciones sean més placenteras,
mds sensuales y hasta mds
termodindmicas si nos lo

proponemos.
@ El dibujo de las ruedas es uno de los pun-

tos mds importantes antes de emprender un
viaje. Ante todo, el dibujo de las ruedas debe

ser bonito, Evite dibujos estridentes o demasia- -

do geométricos que distraigan a los demds
conductores. Si ademds lleva usted ruedas de
aleacién ligera, notard que el coche va més sua-
ve que con las de aleacion pesada, més tipica
de paises del Este.

@ Recuerde que no se puede utilizar auricu-
lares en el coche. Cémprese un coche con ra-
diocasete que ahora los hay muy baratos.

@ Es obligatorio llevar en el coche un juego
de luces, los tridngulos de averia y es conve-
niente llevar también algin amuleto, ya
que muchos accidentes se producen
por causas imprevisibles como des-
prendimiento de rocas, cruces de
fus en la calzada o hundimiento del
terreno.

® Lleve siempre a los nifios en sillas ho-
mologadas, evite las sillas de madera, de
mimbre, enea o inseguras.

@ No ponga pegatinas en los tres espejos
retrovisores. Aunque siempre es bonito y
alegra un monton, puede algin dia llevar a
un pasajero que no sea de sus mismos
BUSTOS.

® Recuerde que no hay que
confundir la velocidad con el
tocino. La velocidad es lo
que indica el circulo con
nimeros, una flechita y
las iniciales KM/H. El to- -
cino es similar, pero po-
ne Rpm.

® Si de pronto descubre que va a ser foto-
grafiado por un coche-radar de la Guardia Ci-
vil, no frene, ni ponga cara de enfado. Trate de
sonreir, para salir mas simpdtico en la foto. Una
cara agradable siempre es mejor para conse-
guir una rebaja en la multa o una disminucion
del tiempo de retirada del carné.

® Aunque usted hable varios idiomas a la
perfeccion, si es requerido por un agente, trate
de hablar en castellano. No sirve ’
de nada hacerlo en sueco. Al final
siempre le pillan,

® No insulte en arameo a los
conductores de otros coches. El
arameo es una lengua que se ha-
bla muy poco en Espafia, salvo en
l2 zona de Calatrava.

® No beba alcohol antes de conducir. Y

tampoco permita que sus hijos lo hagan. Con

su conyuge haga lo que quiera, porque
ya sabe cémo se pone si no se toma
una copita antes de salir de viaje.

® Recuerde que en las

calzadas de tres carri-

les, el situado méis a la

derecha del todo también

se puede utilizar. No es un

mero adorno, ni un derroche de
Obras Publicas,

® No adelante jamds por la de-
recha. Tampoco adelante por en-
cima. '

@ Procure llevar siem-
pre un metro en su

- ’ .r ,"- I,‘{ i‘ .g '}I :I‘I {-‘J f /l :"b

No adelante jamas
por la derecha.
Tampoco adelante
por encima

i

maletero. Si entra en una via nueva y no tiene
sefiales de limite de velocidad, deber4 bajarse
al arcén y medirlo para comprobar si puede ir
a 100 6 90 km/h.

@ Evite practicar deportes como el acqua-
planning con el coche. Son preferibles otro tipo
de deportes nduticos menos peligrosos.

® En muchas urbanizaciones de verano
existen badenes colocados para evitar que los
vehiculos circulen deprisa por zonas residencia-
les. Si pasa usted a gran velocidad, no sélo
rompera los bajos de su coche, sino que tam-
bién las cervicales al chocar su cabeza contra el
techo. Si aln asi usted quiere pasar deprisa
porque es el presidente de la urbanizacién, o
por ser un macarra o por cualquier otro moti-
vo justificable, hagalo siempre en un descapota-
ble y, al menos, solucionard uno de los dos
problemas.

® Se esta barajando la posibilidad de prohi-
bir que todo conductor se persigne antes de
iniciar el viaje. Esto suele producir un cierto te-
mor en los acompafiantes y, a la larga, situacio-
nes de panico. Si ocurre, el conductor, como
méaximo jefe del ve-
hiculo, ha de pro-
curar, sobre todo,
que nadie trate de
bajarse del vehiculo
en marcha.

@ Si entra un in-
secto en el coche,
no lo intente matar con la mano. Se ha demos-
trado que el método mds efectivo es el de los
camaleones, con la lengua. Entrénese antes de
emprender el viaje. Recuerde también que
existen determinadas moscas que son ficiles de
fmatar a cafionazos.

® En sus desplazamientos procure evitar los
puntos negros y todo tipo de espinillas.

® Para desentumecerse en un descanso del
viaje procure hacer pequefios estiramientosde
las extremidades, camine un poco, o incluso si-
ga el método de Taichi en las gasolineras. De
todas formas puede utilizar también una crema
desentumecedora que, aunque es més caro, es
igual de efectivo. - ;

® Para evitar los tipicos atascos y retencio-
nes que se producen con regularidad en Castri-
lleja de la Cuesta -sentide Sevilla~, Valmojado
-sentido Madrid-, Sant Just Desvern —sentido
Barcelona-, La Cabrera —sentido Madrid- y Fe-
ne —sentido Ferrol-, el Ministerio de Fomento
ha decidido peatonalizar todos estos tramos.
Mediante una circular se ha instado a los ayun-
tamientos implicados a iniciar con cardcter de
urgencia las obras, con gasto al propio ministe-
rio.





