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CONCIENCIAR A LOS
JOVENES

Varios expertos analizan las claves de la
accidentalidad juvenil —casi 1.400
jovenes murieron en accidente de trafico
en 2005— y todos estan de acuerdo: no
hay que culpabilizarlos, sino conseguir su
concienciacion. Falta de experiencia,
estilo de vida, noche y botelldn, actitudes
de riesgo. .. son caracteristicas
presentes en sus accidentes.

A 260 KM/H NO SE SARIVA
NADIE

A pesar de un radar grabd su imagen a
260 km/h, el juez le absolvié del delito de
imprudencia temeraria. Seis expertos
desmenuzan las consecuencias de rodar
a una velocidad a la que, en caso de
accidente, no se salva nadie.

TRASPLANTES: YA NO VIVEN
DE LOS ACCIDENTES

El progresive descenso del nimero de
muertos y heridos en accidentes de
tréfico —una buena noticia— ha producido
un ligero retroceso de los trasplantes.
Aun asi, Espafia mantiene su liderazgo
mundial y ha buscade nuevas formas de
donacién.

MEDIO SIGLO DEL “600”

Hace cincuenta afios, en 1963, salia de
las cadenas de montaje de Seat el primer
“600", el modelo que popularizo el
automdvil entre los espafioles. Le
contamos cuanto costaba, que otros
coches se vendian entonces, qué
evoluciones sufrio, en qué peliculas
participo. ..

ACCIDENTES LABORALES DE
TRAFICO: ASIGNATURA
PENDIENTE

Los accidentes laborales de trafico
siguen siendo una asignatura pendiente
en el terreno de la prevencion. En 2005,
el 40% de las muertes por accidente
laboral se produjo a consecuencia de un
accidente de trafico.
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MARIA GALIANA, ACTRIZ

Una vez jubilada de su trabajo de
profesora, el éxito le ha llegado a Maria
Galiana de la mano de “Solas” y
“Cuéntame”. Ella se considera una
buena conductora y le indigna que
algunas familias sufran por algunos
‘locos’ que circulan en carretera.
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agigantan sus habilidades, infravaloran los riesgos, son

Por la vida

a carretera se cobra cada afio alrededor de un

millér doscientas mil vidas en el mundo. Es

como si, cada afio, desaparecieran a la vez ca-

pitales como Almerfa, Avila, C4diz, Castellén,

San Sebastidn, Ledn, Palencia, Santa Cruz de

Tenerife, Toledo y Zamora. Son cifras que justifican la Se-

mana de la Seguridad Vial que, celebrada en abril, buscaba,

sobre todo, incitar a la reflexién. Por ejemplo, sobre razo-

nes para no dejarse la vida sobre el asfalto y engrosar unas

cifras intolerables. Como las que escribieron cientos de

conductores en la carpa instalada por la DGT en la celebra-

cién: “por mis amigos, por la vida, para vivir muchos afios,
para ver a mis nietos, por una familia siempre completa”.

nas jornadas que han servido, efectivamente,

para la reflexion y en torno a las cuales han

salido a la luz informes, datos que reflejan

bien a las claras que estamos ante un proble-

ma serio, muy serio, pero también muy po-
liédrico. Se necesitan muchos esfuerzes sumados. Por
ejemplo, se ha sabido que 45 de cada 100 reposacabezas de
los coches no protegen adecuadamente; es decir, que, aun-
que la situacidn va mejorando poco a poco, sigue dejando
mucho que desear. Un mal reposacabezas, una mala colo-
cacién, pueden ser vitales para no salvar una vida en caso
de colisién. Pero también hay otra parte: las lesiones cervi-
cales en Europa en accidentes de trafico suponen a las ase-
guradoras en bajas e indemnizaciones la friolera de 10.000
millones de euros al afio.

ocidlogos, psicélogos y otros profesionales han
analizado la accidentalidad de los jévenes con
los coches, que suponen mds del 30% de las vic-
timas mortales pese a ser sélo el 20% de los
conductores. Dicen los profesionales que ellos

competidores, exhibicionistas, amantes del riesgo, de las
emociones... Pero también que no son ellos los tinicos cul-
pables. Educacién, formacidn, alternativas de ocio son al-
gunas ‘recetas’ de las que ellos no son los responsables.

también tenemos el ‘seguimiento’ a cientos

de conductores para ver sus comportamien-

tos y confirmarnos muchas sospechas: entra-

mos mal en las glorietas, hacemos mal uso

de los carriles, no respetamos la distancia de
seguridad... E]l Permiso por Puntos ha cambiado algunos de
nuestros malos hébitos, pero no es fcil cambiar muchas
costumbres. Menos mal que los mds recalcitrantes, los mas
peligrosos, ya estdn sin puntos...

eguridad \ia
Seguridad Vial
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» La patrulla de helicopteros encontrd
& este motorista circulando por una
carretera de doble sentido situado
demasiado cerca de las marcas que
separan ambos carrilles e incluso
metinédnose en el sentido contrario para
aprovechar. Esta no es la forma adecuada
de circular, sino gue se debe ir por la
derecha y razonablemente pegado a la
derecha del carril gue ocupemos, lo que,
en definitiva, redunda en mejorar la
visibilidad y facilitar los adelantamientos.

Como al tomar la curva, donde

pese a que viene vehiculos en el
sentido contrario, el motorista se ‘ajusta’
a la izquierda, pisando la linea continua,
invadiendo el carril contrario y, 1o que es
peor, poniendose en peligro de chocar
con el turismo que circula en sentido
contrario. Ademas, claro esta, de poner
en peligro a los demas usuarios dg la
carretera. ..

B Por sLerte, come en muchas
ocasiones en las fotos de esta
seccion, no sucedié nada tragico. El
motorista no chocd con nadie. Pero ;,qué
habria ocurrido si se le hubiera ido un
poco la moto? ;Habrfa tenido el turismo
tiempo de reaccionar o lo hubieran
colisionada? 4Y los vehiculos que
circulaban detras? Desde luego, para
ganar un minuto en el recorrido, nunca
merece la pena arriesgar en una curva. ..

ASI LO VI

Un
irresponsable
nos adelanto
por la
derecha

ibamos por la
autovia de
Malaga mi madre,
mi padre y yo.
Conducia mi
padre
tranquilamente
por la derecha,
tan normal,
cuando, ala
altura de
Cartama, en un
tramo recto, de
repente dos
coches nos
pasaron por la
izquierda a toda
velocidad.

Mi padre intentd
pegarse un poco
mas a la derecha,
pero, cuando iba
a hacerlo, otro

L smafelero

El Congreso exige mas seguridad

El pleno del Congreso aprobd una mocion de
CiU que emplaza al Gobierno a situar los ra-
dares preferentemente en tramos de concen-
tracidn de accidentes y a presentar en 2007
un Plan Sectorial de Carreteras con progra-
mas especificos de seguridad vial para redu-
cir la mortalidad en carretera.

Segun Jordi Jané —portavoz de Cil y presi-

Tres puntos menos
por usar el movil....
Jen bici?

Le ocurrié a un ciclista en el centro
de Madrid: perdié tres puntos por

hablar por teléfono mientras iba en
bici. La DGT estima que para perder

dente de la Comision de Seguridad Vial-, “fa
seguridad vial exige lambién una actuacion
positiva en fnfraestructuras y no puede cen-
trarse dnicamente en una politica represiva
sobre el conductor”, y en su propuesta exige
auditorias de seguridad previas a la construc-
cion de vias, tratamiento de los tramos de

conceniracion de accidentes, adecuar las ba- |

rreras para motoristas, mejorar firme y sefali-
zacion vertical, sustituir los accesos a carrete-
ras por vias de servicio y acondicionar los tu-
neles. Ademas, la Comision de Seguridad Vial
del Congreso hara un seguimiento de las me-
didas y el Gobierno presentard un informe
anual de su ejecucion. Ademds, la Asociacion
Espafola de la Carretera se ha congratulado
de que se recojan ‘sus’ propuestas (auditorias,
adecuacion de barreras o firme...) contenidas
en documentos como el Libro Verde de la Se-
guridad Vial.
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Ponga un nimero ICE
an su movil

Paul Alan

Si resulta herido en accidente, ;a quién le
gustaria que avisaran? En este caso, su mavil
puede ser una valiosa herramienta: un nime-
ro de contacto con el nombre ‘ICE’ (en inglés,
‘en caso de emergencia’) en la agenda de su
celular, facilitara la labor de localizar a un fa-
miliar. La idea lleva tiempo en Intemnet y, aun-
que no se trata de una recomendacion oficial
ni de servicios de emergencia ni cuerpos de
seguridad, si puede ser (til en caso de apuro.

Curso de Seguridad
Vial en Salamanca

La Universidad de Salamanca, en colabora-
cion con la DGT, organiza el IV Curso de Edu-
cacion y Seguridad Vial (9-13 julio) que este
afio se centrard en la prevencion de los acci-
dentes de trafico desde el &mbito de la salud.
El curso esta limitado a 50 plazas y el plazo

coche nos F””?m Foh Hia Infraceion; s Nece- de matricula estd abierio hasta el proximo 7
adelanto por la -Sario; estar- haclendoiso .de l.Ef auto- de julio. Informacién e incripciones en:
derecha... SEasinges . i \
Los tres nos g ministrativa ‘ awd VOUWiSaLes
E@@Wﬂﬁ@ﬁ quedamos sin © para condu- Cuidado con los
aliento. Y yo it Pl T medicamentos
La Locura de este mes es un pensé en o que o, no'deben : _
supuesto de circulacin en nos podria haber Leni;sa; Sug Los medicamentos estan tras el 5% de los A-3 Y los hombres de Paoo,
sentido cantrario al establecido asado por culpa i accidentes de tréfico en Espafia. Y la mayoria ' '
y constituye infraccion al ge un : 2 ciclista que de los pacientes desconoce su efecto en la por a segumdad vial
articulo 29 del Reglamento irresponsable...— ha,b 1‘.3 por: &l capacidad de conduccion. Los farmacéuticos Es otra forma de tratar de acercar la seguridad
de Circulacion. Se trata Eva Gonzilez il prigs, recuerdan que un medicamento, siempre bajo vial. Los personajes de la serie “Los hombres de
clon muy Garcia. Ardales ol et and supervision medica, ayuda controlar la Paco” protagonizan la Gltima campafia de sequri-
de aguerdo con lo prey ; (Malaga). v patologia y mejora la aptitud ante la dad vial de Antena-3. Esta emisora tiene una larga
articulo 65.5.) de la Ley da permigEn I conduccion. lista de acciones dedicadas a la seguridad vial que
Seguridad Vial, sancionada con cenlma. Siolo comenzd con “En la carretera, un poquito de por
multa de 301 a 600 euros y fg € i ACEX, premios sSeguros favor” (con los actores de “Aqui no hay quien vi-
suspension del permiso de : _ 1 va") o “No corras, Neng”, con Estopa y el Neng.
conduecion por un minimo de 1 CUENTENOSLA . & La Asociacion de Empresas de Conservacion y
mes y un maximo de 3 meses. LOBUREALE S0 Sahdas de via Explotacién de Infraestructuras entregd los
; quiere contar alguna
Ademés, de acuerdo con el locura que haya mortales premios AGEX, creados para promover la cul- = B
punto 4 del anexo Il de la Ley j X : . presenciada, envie una tura de la seguridad vial y laboral. Jurado & in- gie 1PN f iN Q» ¢ ;
de Sequridad Vial, llevara | ) £y gy : Lartaala Revista Las salidas de la via centraron el ternautas votaron esta vez trabajos ‘seguros’ \“ ™ ";_“' N ? g 3
aparejada la perdida de 6 ‘. i i e . , Tr@g?,?é/sﬁgsﬂ:ad analisis de los expertos reunidos en para la carretera. El primero, para José L. : i 3 N (e N A
puntos. | } . . Valcarcel, 28. 28027 el Ill Congreso Nacional de Seguridad Amords Carrillo por un sistema de ultrasonidos i
\ L i ' Madrid) relatandola. El Vial, celebrado en Logrofio. Ademas, que aleja a los animales de autovias y carrete- t |
.‘ escrito no debe estudiaron los Gltimos avances técni- ras. El segundo, para Probisa Tecnologia y
Fotograffas captadas desde los helicépteras de la Direccién General | cos contra este tipo de accidente que Construccion, por un fratamiento del firme que

procedimiento sancionador. provoca el 40% de los accidentes.

\ : PEEE sobrepasar las 15 lineas
de Tréfico. Sirven de base para la tramitacion del correspondiente | : PR ‘de extension.
\ T hace ganar 5 metros en la frenada.
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Mejoran los tuneles REPOSACABEZAS. Un La Guardia Civil ha MOTORISTAS. Los motoristas tie-

Los Lunnis

nuevo estudio sobre los repo- puesto freno a un desguace ilegal en 4 nen un nuevo aliado frente a sus reivin-
La nueva edicion de EuroTAP (participan RACE y ! ~ s _ ol . ok
; ; o sacabezas de los coches, tan 3 Madrid que creaba automaviles a par- .. dicaciones en busca de una mayor se-
32%? tzieﬁgglgﬁdt?efes:;:gg Zdur?n;:a]];zleig: Grzérslls e W be n an a C ruzar utiles y tan seguros en los ?CCi" _‘ ; fir de otros coches que habian sido ’ guridad en la carretera: se llama Barto-
tadgs:de Jos Sisls tindlas espancles oo 1 ) Desde el 30 de abril, Los Lunnis, protagonistas de la popular serie ;jemes, sobre t?do parafewtar Bllj = obados. Parece que actuaban por =/ lomé Vargas. Es el Fiscal de Seguridad
Slo 6l de Los Yébenes (Taledo) obtiene un “mu i infantil de television, dan consejos de educacién vial, tales como *. atigazo cervical —que afecta cada 7 encargo: “Yo quiero este modelo”, le Vial. Este hombre estd empujando lo su-
s s el (T ) g y que, al ir por la calle, los ‘peques’ tengan cui- afo a 60.000 personas- ha pues- .~ deciaelcliente... y los chorizos ad- yo en materia de seguridad vial desde
satisfactorio”, mientras el de la avenida de Poriugal . to da nuevo en entredicho a mu- “o

su reciente llegada al cargo, y ahora,
tras reunirse con el colectivo motero, ha
pedido a las administraciones que ha-
gan un esfuerzo para la instalacién de
barreras de proteccion més seguras pa-
ra ellos en las carreteras. La ministra
anuncio en el Senado que ya estan en
marcha 1,505 kildmetros.

quirian uno como el solicitado en el .
mercado de segunda mano, natural-
mente siniestrado y con pocos Kilo-
metros; el siguiente paso era robar

uno igual y cambiarle todo por dentro
para despistar. Pero ya saben, “la
guardia civil no es tonta..." Enhora-
buena.

dado en los pasos para peatones, la forma ade-
cuada de cruzar, cdmo subir, bajar y sentarse
correctamente en el coche, etcétera.

La DGT, en colaboracidn con TVE y siguiendo la
linea educativa del programa, ha ideado trece
capitulos en los que Lucho, Lupita, Lutecio y
los demas Lunnis ensefiaran a los nifios dos ti-
pos de objetivos. Asi, en la calle, explicaran

(Madrid) es “muy satisfactorio” y el de Sartego (A
Corufia), “satisfactorio”. Por paises, los mejores td-
neles esta en Austria y los peores, en ltalia; Espafia
esta en una posicion intermedia.

LAS NOTAS S ESPANOLES

chos fabricantes. Demasiados son
“poco eficaces” y algunas marcas
de prestigio, como BMW, Lexus o
Jaguar, suspenden clamorosa-
mente. Es decir, que cabran a pre-
cio de oro sus vehiculos, pero en
algunos elementos venden mer-
cancia de segunda.

1°0 km 15.996 Satlsfactnnn

cudles son los lugares de jue-
;g‘;m Ezgg ﬁ“ﬂptt:z:e go, cémo vigilar las salidas
‘2 km 3 ceptable d : . s- b b = d - h h'
e semles e i bebes, ni conduzcas... ni hables

1'4 km 10.880
0'9 km 5.563

Aceitable

calle, por un paso para pe-
atones o con semaforo.
Por otro lado, en el coche
ensefiaran como subir y bajar
del coche, como sentarse co-
rrectamente, donde debe via-
jar el perro y actitudes dentro
del automovil, como no mo-

1 alcohol estd pre-
sente entre el 30 y el
40% de los acciden-
tes mortales de trafi-
co. 40 de cada 100
fallecidos entre 21 y
30 afios dieron alco-
holemias positivas.
Nadie con un mini-

(il Toledo do vean a un cliente poco apto para
conducir, no le dejen que coja el coche.
Hay restaurantes que estdn facilitando
beber por copas, o que se lleven la bo-
tella semivacia a casa para no obligarle
a “sopldrsela”. Algunos hasta facilitan
coches con choéfer para que los clientes

puedan beber sin riesgos. Todas las po-

Il Concurso de
Iniciativas Universitarias

DGT, Stop Accidentes y las tres univer-
sidades gallegas convocan el Il Concur-

so de Iniciativas Universitarias “Por una
mobilidade segura”. Los trabajos —que
se remitiran a la jefatura de trafico an-
tes del 31/10/2007- consistirdn en una
publicacion escrita (de 4 a 40 paginas)
o audiovisual (max. 30 minutos) con
propuestas novedosas y realizables, en-
focadas a la sensibilizacion y preven-
cion de los accidentes. Pueden partici-
par estudiantes universitarios residen-
tes en Galicia matriculados en cualquier
universidad gallega y UNED durante el
curso 2006/2007, y titulados en éstas
con edad inferior a 30 afios el
1/1/2007.

Begona pe Manrcos

Mas controles de velocidad

Mas de millén y medio de vehiculos fueron
controlados, en 1.900 tramos de carretera
—excepto Pais Vasco y Catalufia—, en la
campafia de
control de ve-
locidad reali-
zada por la
DGT en marzo.
El 49% de los
controles se

Convencional
Travesia
Autovia/Autopista
TOTAL

instalaron en carreteras convencionales y el
51%, en vias de alta capacidad. Sin embar-
go, sdlo 40.587 conductores (2,5%) iban
con exceso de velocidad. Ademas, segUn un
estudio de la Fundacién Mapfre y la Federa-
cién Europea de Carreteras, en Espafia se
multa por exceso de velocidad al 3% de los
vehiculos, lejos de Holanda (50%), Reino
Unido (34%) o Austria (24%), desmintiendo
gue en Espana se pongan muchas multas.

RESULTADOS DE LA CAMPAMA

:ﬂ‘." i‘ "- =4 e
654,908 17.209 2,62
151,192 R 2,45
840.239 19,661 2,33
1.646.339 40587 246

lestar al conductor 0 no sa- i
car la.cabeza por la ventanilla. .

Cétedra de Segurldad Vial

Dentro de los actos de celebracion de la | Semana
Mundial de las Naciones Unidas para la Seguridad
Vial (23-29 de abril), se ha creado la Catedra Espa-
fiola de Seguridad Vial y Movilidad y se ha nombrado
Presidente de Honor al director general de Trafico,
Pere Navarro. También se nombraron a los miem-
bros del Consejo Cientifico, entre ellos el diputado
de CIU, Jordi Jané, el concejal del Ayuntamiento de
Madrid, Pedro Calvo, los directores de trafico del Go-
bierno Vasco y de la Generalitat, Andoni Arriola y Jo-
sep Pérez Moya, o el periodista Ifiaki Gabilondo.

Accidentalidad

septiembre-octubre 2006
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Accldentes Mortales en carretera
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mo de informacién

lo pone en duda: el
alcohol es hoy dia el mayor peligro para la
seguridad vial. Por eso sorprenden palabras
como las de el ex presidente del Gobierno,
José Maria Aznar, cuando dijo, mientras
recibia una medalla de la Academia del
Vino de Valladolid, que “no me gusta que
se me prohiba beber vino; déjeme que de-

cida por mi; como esos letreros
que dicen “no podemos conducir
por ti. ;Quién ha dicho que quiero
que conduzcas por mi? Las copas
de vino que me tomo, déjeme que
me las tome tranquilo mientras no
ponga en riesgo a nadie”. Pero si
lo pone. Y le aplaudieron.

El alcohol es una de las batallas
de las administraciones de todo el
mundo para rebajar los indices de
siniestralidad en las carreteras.
Ademds, somos el pais de la
Unién Europea con la mayor tasa
de muertos en carretera por el al-
cohol. Hasta la industria estd apo-
yando iniciativas para un consumo
responsable. Como los fabricantes
de cerveza y. su eslogan “la carre-
tera te pide sin”. Diageo, que re-
presenta a un buen nimero de fa-
bricantes de bebidas alcohdlicas,
estd promoviendo iniciativas para
que en bares y restaurantes, cuan-

CON EL ALCOHOL NO SE

JUEGA. NI SE DESMERECEN
SUS EFECTOS. SOMOS EL
PAIS CON MAYOR TASA DE

MUERTOS POR LA BEBIDA. Y

ENTRE LOS JOVENES, 4 DE
CADA 10 HABIA “SOPLADO"

licias locales hacen controles de alco-
holemia preventivos para ‘concienciar’
a creyentes y no creyentes. Todos los
grupos politicos estuvieron de acuerdo
en castigar ejemplarmente —de 4 a 6
puntos— en el Permiso por Puntos a
quienes se pasan con el alcohol.

La Administracién, desde hace mu-
chisimos afios, con UCD, con el PP,
con el PSOE, ha puesto siempre espe-

cial énfasis en sus campafias
de trdfico en los perniciosos
efectos del alcohol. Ningiin
gobierno de ningtn color ha
escatimado esfuerzos por lu-
char contra ese binomio ase-
sino: alcohol-volante. To-
marse esto a broma es una
irresponsabilidad. Por eso
estdn indignadas las asocia-
ciones de victimas. Fl alco-
hol no es buen consejero.
Saca lo peor del ser huma-
no: odios, soberbias, agre-
sividad... Pero, lo peor:
mata cada afio a miles de
personas en la carretera.
Como decia la campafia
protagonizada por Stevie
Wonder, “si bebes, no con-
duzcas”. ;O era “si bebes,
no hables, se prudente”?
Claro, de la velocidad
también podria hablar... @
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Administraciones y entidades privadas se vuelcan para hacer reflexionar a los

usuarios sobre los accidentes

“POR LA VIDA”

Coches accidentados,
conferencias, actividades
escolares, charlas... Todas
una serie de actividades
dieron forma al Dia
Europeo v a la Semana
Mundial de la Seguridad
Vial, celebrada a finales de
abril, Los usuarios fueron
los protagonistas de unas
jornadas que buscaban la
informacion vy, sobre todo,
la reflexion ante los
accidentes, que cada ano
se cobran en el mundo 1,2
millones de victimas
mortales.

Fotos: Paul Alan PUTNAM =

de muertos en
todo el mundo,
entre 20 y 50

E ds de un millén
E millones de heri-
i
1

. ' dos, alrededor
T de 4.000 muer-
tos aqui en Espafia, son motivo més
que suficiente para la celebracién de la
Semana Mundial de la Seguridad Vial
en su version mas amplia, dedicada es-
pecialmente a los jovenes, y el Dia Eu-
ropea de la Seguridad Vial, celebrado
el dia 27 de abril.

Estas jornadas sirvieron para organi-
zar multitud de actos, entre los que des-
tacaron los organizados desde la Direc-
cién General de Trafico (DGT), como
una ‘exposicién’ de vehiculos acciden-
tados a lo largo de la capital, Madrid,
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que buscaban la reflexién de los vian-
dantes, y, en la misma linea, la instala-
cién de una carpa en la que miles de
usuarios pudieron ver las huellas que
deja un coche accidentado (“Porgue
sélo entre todos podemos evitar volver
a ver esto”), pudieron jugar con mate-
rial diddctico, incluso les nifios tuvie-
ron su ‘aula’ sobre seguridad vial y una
exposicién de sillitas infantiles con este
mensaje dirigido a los padres: “Porgue
si le pasa algo a tu hijo, no te lo vas a
perdonar nunca”. Los visitantes tam-
bién sacaron su vena literaria escribien-
do sus ‘razones’ para ser conductores
més responsables: “por mis amigos”,
“por la vida”, “pam que nunca deje-
mos de vernos”, “para vivir muchos
afos”, “para ver a mis nietos”, “para
que la familia siempre esté completa”,
entre otras muchas. Allf se vieron mu-
chos de los mensajes que estd lanzando

en los dltimos tiempos la DGT y datos
dtiles gque buscaban reflexidn. Por
ejemplo, que “si todos nos abrochdmos
el cinturén y usamos sistemas de pro-
teccidn infantil, cada afio se salvarian
1.000 vidas”. La DGT también envid
CDs a 16.000 colegios en los que se re-

cogen actividades para los distintos ci-

clos formativos. Ademads, distintas aso-
ciaciones de automovilistas y otras or-
ganizaciones-se sumaron a la Semana
con diferentes actividades. €

T

"EN SEN

HIDO CONTRARIO™:
UNA PAUSA EN EL CAMINO

Dentro de los actos de la Semana Mundlal de la Seguridad Vial, la

Direccion General de Trafico puse en marcha la obra “En sentido contrario”,
En ella, el grupo Teatro de los Sentidos, entre penumbras y con los ojos
tapados, mediante sonidos Y olores trataba de conmover al ‘viglera' v
transmitirle mas gue informacicn aprendida, experiencia sentida de lo que
puede ser un viaig, la velocidad, el accidente

on la obra “En seniido conirario”,

Teatro de los Sentidos pretende

crear una situacion lidico senso-
rial que lleve al piblico en forma de ex-
periencia intima la sensacién de las con-
secuencias y riesgos de un viaje en co-
che o moto.
La experiencia, promovida por Dark, aus-
piciada por la Direccion General de Trafi-
co y creada por el equipo de
investigacion del Teatro de
los Sentidos, cuenta con seis
camaras que unidas forman
un recorrido laberintico al que
enira una persona cada cua-
tro minutos y que en Madrid
funcionaba tres horas por la
maifana y tres horas por la
tarde. ,
El espectador, en la medida
en que avanza por ese recorrido, se va
transformando en protagonista de su
propia historia sintiendo, a partir de la
memoria del cuerpo, las consecuencias
de sus actos.
La compafia para crear esta propuesta
partia de nuestro trabajo de investiga-
ci6n sobre la relacidn entre informacion
y experiencia. Las falsas expectativas
creadas a partir de la idea de que estar
informados sobre alguna cosa es igual a
conocerla llevan a confusion, puesto que
cuanto mas profunda sea una experien-
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cia sentida mayor sera su trascendencia
¥ permanencia en nosotros.

La efectividad de este tipo de obra no se
mide tanto por Ia cantidad de personas
que la viven, sino por la intensidad de la
experiencia sentida por uno o mMas seres
humanos que, a _‘partir de éstay crearan
un efecto de resonancia en la comunidad
de personas con |a5 que se relacionan y
que acabaran smtlendo la ex-
perleqcna 1gualmente como
propm'

“En séntido contrario” es un
trabajo sensorial de sintesis,
contraste y memoria del
cuerpo que enfatiza el tema
de la velocidad y la muerte.
En esta se sugieren ademas
muy sutilmente los elementos
del cinturén, el alcohol y la
distraccion momentanea tomando siem-
pre la velocidad y, sobre todo, la fragili-
dad entre la vida y la muerte como el
centro de la reflexion intima.

Los comentarios andnimos de las perso-
nas del pablico que vivieron la experien-
cia (a los que a nosotros nos gusta deno-
minar “viajeros”) son la mejor descrip-
cion posible, la suma de nuestras inten-
ciones.

Enrique VARGAS
Director del Teatro de fos Sentidos

“Resulta increible ver como a
través de los sentidos se
pueden recrear toda una
serie de emociones. Creo que
es un excelente medio para
concienciarnos sobre el
drama de los accidentes de
circulacion. Todo el mundo
deberia realizar el recorrido
para sensibilizarse con la
materia.” (Un viajero)
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Expertos analizan su siniestralidad: neS'tk
muertos en carrétera tiene entre 15 yj29a
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Casi 1.400 jovenes

Mmurieron en accidente

de trafico en 2005.

Falta de experiencia,

: estilo de vida (noche,

botellon .), actitudes de riesgo... son caracteristicas
;m . Ppresentes en sus accidentes. Somologos meédicos,
economistas; ‘politicos... analizan en este reportaje la
accidentalidad de los Jov.e_ne_s, las iniciativas que se
estan desarrollando y las medidas gue podrian
reducir esta tragedia. Todos estan de acuerdo: no
solo hay que culpabilizarlos.

Trafico v Seguridad Vial _JE I § Mayo-junio 2007

Mercedes LOPEZ

uando en una ecua-
cién aparecen los tér-
minos joven, coche y
accidente, resolver la
incégnita es sobreco-
gedoramente facil. En
dema%ladas ocasiones
hay que hablar de tragedia. Casi 1.400
jovenes de 15 a 29 afios perdieron la
vida en accidente de tréfico en 2005, se-
giin datos de 1a Direccién General de
Trifico (DGT). De ellos, alrededor del
25% iba en moto. Otro dato: del total de
muertos en accidente de dos ruedas,
casi el 50% eran jovenes.

Estas cifras indican que los jévenes
suponen mds del 30% de las victimas
mortales, aunque representan en torno
al 20% de la poblacién y del censo de
conductores. Por el contrario, un dato
esperanzador: es el grupo de edad que
mis ha reducido el nimero de victimas
en 2005. Anna Ferrer, directora del Ob-
servatorio Nacional de Seguridad Vial
de la DGT, asi lo apunta: “Al analizar
su participacion porcentual como victi-
mas mortales, el grupo de 15 a 24 afios
supone el 20% de los muertos y el de 15
a 29 anios, el 31%. Pero en aiios ante-
riores estos porcentaje\,v habian sido li-
geramente superiores”.

Seglin las cifras del Instituto Nacional
de Estadistica relativas a 2004, los acci-
dentes de trafico son Ia primera causa
(33%) de muerte en ese tramo de edad,
por encima de apartados como ‘oftras
enfermedades’, responsables del 25%
de los fallecimientos, tumores (11%) o
suicidios (11%). Sin olvidar a los casi
900 jovenes que, cada afio, quedan in-
validos por las lesiones sufridas, segtin
el doctor Juan Vidal, jefe de la Unidad
de Lesiones Medulares del Instituto
Guttman.

Ademds, “la probabilidad de que un
Joven muera en Espaiia en accidente de
trdfico es el doble que en Suecia o Ho-
landa” indica Miquel Nadal, director de
la Fundacion RACC. Para Nadal, las ra-
zones de esta diferencia “aungue no es-
tdn claras, es posible que tengan que
ver con una cultura diferente, por la
educacion recibida...”

Y ala tragedia hay que afiadir, segiin
las estimaciones de los economistas An-
tonio Lladé y Ramén Roig, el coste de
estos accidentes, que en 2005 ascendid
a 4.175 millones de euros.

FALTA EXPERIENCIA. Pero, jpor qué la
siniestralidad de los jovenes es mayor
que la media de la poblacién? El andli-
sis de las caracteristicas de sus acci-
dentes puede dar alguna clave. En pri-




mer lugar, los expertos hablan de la
aptitud. Aprender a conducir requiere
un tiempo y mucha prictica. “Esto es
asi para todos los conductores noveles,
no sélo para los jévenes”, dice Divera
Twisk, presidenta del Grupo de Traba-
jo de Jévenes Conductores en la Orga-
nizacién para la
Cooperacion y el
Desarrollo Econé-
mico (OCDE).

Cam-

j\‘y--;? biar de
\ marcha,

| mirar el
retrovisor,
( manejar el

volante... acaban siendo acciones au-
tomdticas, pero al novel le requiere
méas atencién y trabajo mental. La
Fundacién RACC estima que, durante
el primer afio de permiso de conduc-
cién, la probabilidad de'tener un acci-
dente es hasta cinco veces superior a la
de un conductor experimentado.

En este sentido, Anna Ferrer adelanta
que la DGT estd trabajando en 1la modi-
ficacion de contenidos de formacion y
en la forma de obtenerla. También se-
fiala que en algunos pafses ya se reali-
zan experiencias muy positivas como la
conduccién acompaiiada (una forma de
que los jovenes puedan ir adquiriendo

JOVENES Y ACCIDENTES DE TRAFICO

en el consuimo
) & los 14,7 anos.

Los jovenes se
del cannabls (par

experiencia en la conduccién) o cursos
pricticos que simulan situaciones de
riesgo o de circulacién normal (trazado
de curvas...) para que los alumnos
aprendan a reaccionar.

LOS VARONES, MAS RIESGO. Ademds,
los expertos indican que hay que afiadir
los estilos de vida relacionados con la
juventud que incrementan el riesgo (no-
che, fiesta, botellén...). El 60% de sus
accidentes ocurren entre viernes y do-
mingo y, fundamentalmente, entre 9 de
la noche y 6 de la madrugada. De he-
cho, alrededor del 50% de los acciden-
tes que se produce en estas horas lo

“S] EL CONDUCTOR
ES VARON, LA
PRESENCIA DE
OTROS CHICOS
ELEVA LA TASA DE
ACCIDENTALIDAD”
(V. PEREZ Y J. C.
RODRIGUEZ.
SOCIOLOGOS)

protagonizan jévenes, segiin la DGT.

Otra de las razones tiene que ver con
la actitud. Luis Montoro, catedritico de
Seguridad Vial, indica en este sentido:
“Los jovenes conducen como viven y su
Jorma natural de vivir es mds agresiva,
mds competitiva, mds exhibicionista,
mds amante del riesgo y de las emocio-
nes; v esas peculiaridades, que no tie-
nen por qué ser negativas, lameniable-
mente algunos las llevan a los vehicu-
los. Alli espera el accidente”.

Los socidlogos Victor Pérez y J. Car-
los Rodriguez afiaden que los jévenes
“suelen infraestimar el riesgo personal
que corren y sobreestimar sus habili-
dades conductoras”. Sobre todo cuan-
do van en grupo. “Es el momento de
mostrar sus habilidades. Por eso, son
mds fdciles los accidentes de jovenes
con vehiculos de alta ocupacion”, se-
fiala Montoro. Ademds, Pérez y Rodri-
guez subrayan otro factor muy impor-
tante: “Cuando el conductor es vardn,
la presencia de otros chicos en el co-
che estd asociada a una mayor tasa de
accidentalidad, porque le incita a rea-

IVAN CORRETJA

José Iron

“NO ESTAN EDUCADOS PARA SER CONSCIENTES
DEL RIESGO QUE CORREN”

Hoy tiene 34 afios y una protesis en la
pierna izquierda. La noche de San Juan,
cuando tenia 14 afios e iba de ‘paguete’ en
una “Yespa” (los dos llevaban casco), un fu-
rismo que circulaba con exceso de veloci-

dad se salio en una curva y se los llevo por

delante.
Aparte de las secuelas fisicas, nos
cuenta lvan “hubo un duro proceso

vehemente—, o es un problema de dar con-
sejos. Les entrard por un oido y les saldrd
por el olro. Tampoco fhiay qgue prohibir ni
castigar a fa juventud porque salga de mar-
cha o beba. Es normal que lo haga. Lo que
hay que conseguir es su concienciacion”.
Nos habla de [a necesidad de educar y nos

pone un ejemplo: “Deniro de 15 afios,
mis hijos veran muy raro que la

psicolégico de aceptacion del
problema”, Pero quiere dejar
muy claro que “desde le princi-
pio me senti aforfunado de se-
guir viviendo y siempre conté
con el apoyo de mis familiares y
amigos”. Han pasado 20 afios y lo
gue todavia le duele son los pocos
cambios que ha visto en la carretera donde
tuvo el accidente: “El dnico es qute cada dia
hay mas ramos de flores en el lugar. Es muy
triste”.

Ivan —no ha vuelto a subirse a una moto,
pero si conduce con normalidad turismos—
no se considera un referente, ni cree que en
su entorno influyera el hecho de que él tu-
viera un accidente: “4 los 18 afos yo hice
con el coche las mismas fonterias gue cual-
quier chico de mi edad, porgue —continia

gente fume”. Eso es lo que hay
que conseguir —puniualiza- en
la seguridad vial. “No estdn
educados para ser conscientes
del rigsgo que corren. La culpa
no es de los jévenes, sino de las
autoridades que tienen que traba-
Jjar en fa educacion de los jévenes”,
El consejo, afirma con rofundidad, hay que
dérselo a las administraciones: “Ellas son
las gue tienen el problema. No puede ser
que un joven fenga el doble de posibilida-
des de morir en un accidente en Espana
que en Holanda o Suecia”.

Hoy, lvan, hermano del tenista Alex Co-
rretja, es representante de deportistas de
glite: Gemma Mengual, campeona de nata-
cion con seis medallas en el ditimo Mundial,
0 Xavi, cenirocampista del Barcelona.

TUVO UN
ACCIDENTE
CUANDO IBA

DE ‘PAQUETE’
EN UNA MOTO

portiva no acorde a las carreteras, evi-
tar actitudes temerarias resulta una ne-
cesidad. Hay que ensefiarles a ser aser-
tivo, a valorar la vida, a negarse a ir jun-
to a un conductor bebido o de otra for-
ma drogado; teniendo criterio y decision
para indicar que desea abandonar el co-
che cuando el tipo de conduccidn de
riesgo asi lo requiera.

os accidentes de
Ltréfico suponen la

primera causa de
mortalidad entre los jo-
venes de 18 a 25 afios.
Con constancia se les
ha de prevenir de los
peligros para ellos, pa-
ra los pasajeros que
lleven asucargoypara  No se trata de inculcar miedo, pero si
otros viandantes y con-  de aleccionar en una prudencia extre-
ductores, responsabili-  ma.
zandoles de su forma  Hay que hacerles saber del riesgo cierto
de conducirse (no solo  de sufrir un accidente mortal o grave
con “la maquina”, sino  que sesgue 0 cercene para siempre la
- no consumiendo alco-  vida o calidad de la misma. Explorar los
hol y otras drogas). Transmitirles que  riesgos, dar a conocer no sélo datos, si-
deben respetar las normas, no querer  no ejemplos préximos de tragedias re-
demostrar nada con una conduccion de-  sulta simplemente necesario.

La conduccion acompa-
fiaga es una practica habi-
tual en algunos paises.
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EL TRIANGULO
DRAMATICO

. E| triangulo jovenes-alcohol-con-
duccion puede denominarse un
tridngulo dramatico. Aparente-

mente, los tres estan vinculados, pe-
ro no necesariamente deberia ser asi,
La bebida y la diversion
no estan refidas. Embo-
| rracharse es més anti-
| guo que el pan y, sea-
mos sinceros, todos he-
mos bebido alguna vez
y, con cierto control, no
hay nada de malo en
ello si uno es mayor de
edad y sabe lo que ha-
ce. El problema aparece
al unir el Gltimo vértice
del friangulo dramatico.
La mezcla de bebida, ju-
ventud y conduccion es
mortal. Es imposible impedir que los
jovenes heban para divertirse, pero si
podemos educarles en gue, entonces,
aparquen su vehiculo esa noche y se
muevan en taxi o a pie. La bebida es
un inhibidor de los sentidos que anula
por completo la capacidad de reac-
cién y que equipara al conductor con
| un nifio de siete afios al volante de un
deportivo. Mi opinion es que, como se
viene haciendo desde hace unos
afios, la educacién y mensajes se
centren en disociar bebida y conduc-
cioén, y no tanto en perseguir el con-
sumo de alcohol cuando se hace en
lugares y momentos controlados. Si
logramos separar el vértice conduc-
cién del de bebida, el triangulo dra-
matico habra desaparecido casi del
todo. Todo es cuestion de conciencia-
cion y educacidn, de que entre los j6-
venes esa sea una maxima tan in-
cuestionable como su evidente y legi-
tima necesidad de divertirse.

-
-

“HAY INICIATIVAS
QUE FUNCIONAN:
CONTROLES DE
ALCOHOLEMIA,
PRECIOS ALTOS...”
(SONIA MONCADA. PLAN
NACIONAL DE DROGAS)

lizar comportamientos mds arriesga-
dos”. Sus afirmaciones en este sentido
son demoledoras para los chicos: in-
cumplen las normas a una edad més
temprana, tienden a usar menos €l cin-
turén de seguridad, constituyen la ma-
yoria de los conductores agresivos, los
méds arriesgados... Las estadisticas lo
confirman: los chicos tienen una tasa
de mortalidad por accidente de trifico
cuatro veces superior
a la de las
chicas.
Otra

-
» Las chi-
cas tienen
cuatro veces
menos acci-
dentes que
los chicos.
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» £1 25% de los muertos en accidente de trafico viajaba en moto.

caracterfstica de los accidentes de los
jovenes es la presencia de alcohol y
otras drogas. Desde la Fundacién
RACC se afirma que mds del 40% de
los jévenes entre 21 y 30 afios falleci-
dos en accidentes de trafico en 2004
dieron alcoholemias positivas y, desta-
can, elevadas. La dltima Encuesta Es-
colar de Drogas indica que “a los I8
anios, el 26% de los encuestados afirma
que ha viajado en un coche cuyo con-
ductor iba bajo los efectos del
alcohol”, un problema a cuya solucién
trata de contribuir la aseguradora Linea
Directa al crear un nuevo servicio para
sus clientes menores de 26 afios: si el
conductor ha bebido, con sélo realizar
una llamada y gratuitamente, se le tras-
ladard a él, sus acompafiantes y al co-
che a su domicilio, durante las noches
de los fines de semana.

HABITOS TOLERADOS. La edad media de
inicio de consumo de alcohol en Espaiia
es de 13,7 aflos; 14,7 afios para el can-
nabis; y 15,8 para la cocaina. Otro dato
alarmante: el 70% de los jévenes de 16
afios consume alcohol en el fin de se-
mana, segin los datos de la Organiza-
cién Médica Colegial de Espafia.

Estos hdbitos, como indica Sonia
Moncada —jefa del Area de Prevencion
de la Delegacién del Gobierno para el
Plan Nacional de Drogas—, “tienen una
tolerancia social muy alta que hay que
cambiar”. Para lograrlo, Moncada se-
flala algunas vias que funcionan: au-
mento de los precios, controles de alco-
holemia ( “una de las mds eficaces™, en-
fatiza) y la implicacién de los que ven-
den. En este sentido, existen ya iniciati-
vas como el Programa “Tu sirves, tu de-
cides”, dirigido a duefios y empleados
de establecimientos de hosteleria bajo la
coordinacién de la Federacién Espafiola

&s su evolucion y comparativa

Computo realizado a 24 horas
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&1 20% de fa p%lacién [pero suponen m

el 30%
0 de iramos de edad,

de las victimas

Muertos M Victimas

Un tercio

de los
muertos

son jovenes

de Bebidas Espirituosas (FEBE). En él
se imparten clases sobre servicio y ven-
ta responsable de bebidas y se ensefia a
tratar con clientes, en condiciones nor-
males y de emergencia.

Otra iniciativa que cada dia tiene mds
seguidores es el conductor alternativo:
el que lleva el coche esa noche no
bebe. La Fundacién Alcohol y Socie-
dad empez6 a promocionar esta figura
en 2000, una figura que, en palabras de
Jaime Gil Robles, director de FEBE,
“les ayuda a afrontar el problema de
mezclar alcohol y conduccion y que
para el 93% es una opcicn muy prdcti-
ca, segiin una encuesta realizada entre
los participantes de nuestras diferentes
campaifias”. Sin embargo, la solucién
no es culpabilizarlos, sino responsabili-
zarlos, tal y como aclara Mario Este-
ban, presidente del Consejo de la Ju-
ventud de Espaiia: “Los jovenes debe-
riamos aceptar nuestra parte de res-
ponsabilidad, vinculada a ciertas acti-
tudes de riesgo, pero el resto de la so-
ciedad no deberia escudarse en noso-

» £l 70% consume alcohol el fin de semana.

2000

Datos en porceniaje

Evolucion
Computo realizado a 30 dias

2001 2002 2003 2004

“SON RESPONSABLES
DE ELLOS, SUS
ACOMPANANTES Y DE
LA GENTE QUE CIRCULA
A SU ALREDEDOR”

La experiencia que acumula tras
su larga y brillante carrera en el de-
porte del motor ha hecho que sea un
hombre preocupado por la seguridad
vial y, en especial, de los jovenes.
Por eso, actualmente es el presiden-
te de la Comision de Expertos para el
Estudio de la Problematica de los Jovenes y
la Sequridad Vial, en la que, bajo la coordi-
nacion de la Fundacién RACG, participan
sociologos, psicologos, médicos, politicos,
jovenes...

- El trafico es la primera causa de
muerte de los jovenes. ;Cuales son
los factores que mas influyen en
esta alta siniestralidad?

- Es bastante complejo. Sin
duda, hay gue hablar de falta
de experiencia, exceso de con-
fianza y, por supugsto -y esto
lo separaria-, las situaciones qgue
se dan durante la noche y el fin de
semana.

- ¢Por qué tantos jovenes asumen ries-
gos innecesarios al volante?

- En lineas generales, y sobre todo los
varones, se sienten con un exceso de con-
fianza al valorar sus actitudes al volante y
no tienen el sentido def riesgo adecuado; y,
por olro lade, estd la situacion de las sali-
das nociurnas del fin de semana.

- ¢Qué se deberia hacer para incremen-
far su responsabilidad?

INSISTE
EN LA
NECESIDAD DE
CONCIENCIAR
ALOS
JOVENES

CARLOS SAINZ

- Sin duda, fa educacidn desde una edad
temprana defermina la conducia en un fu-
turo. Por lante, seria fundamental ensefiar
educacion vial desde fa edad escolar. Por
otro lado, los continuos mensajes a lravés
de fa DGT, poco a poco, pueden concien-

ciarles de su responsabilidad —que a
veces parecen olvidar- no solo con
ellos mismos y sus acompanan-

tes, sino con el resto de la gen-

te que circula a su alrededor. Y

claro, conseguir cumplan las

normas de trdfico con el maxi-
mo rigor,
- ¢Qué consejos les daria al vo-

lante?

- Que aplicaran el sentido comin. Mu-
chas veces las condiciones en las que via-
jamos se complican y no disminuimos la
velocidad. Y, sobre todo, insistir en que
conducir bajo los efectos del alcohol pone
en riesgo seriamente su vida. Si quieren
conducir tapido y experimentar la conduc-
cion deportiva, que no duden en hacerlo,
pero en un circuito cerrado, en una compe-
ticion deportiva; para eso existen las carre-
ras en circuito y los rallys.
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tros para cerrar los ojos
ante un problema de
esta magnitud”. Todos
_estdn de acuerdo y Luis
Montoro lo resume en
una frase: “La palabra
irresponsabilidad ni
es justa ni acertada’”.

RESPONSABLES, NO
CULPABLES. Los ac-
cidentes de trafico
necesitan una visién
global, con la partici-
pacién de todos los agentes implicados.
Jordi Jané, presidente de la Comisién
de Seguridad Vial del Congreso de los
Diputados, enumera una serie de actua-
ciones en las que se deberia trabajar:
“Fomento de alternativas al ocio noc-
turno (abrir espacios piblicos en hora-
ri0s nocturnos con una programacion
cultural, deportiva, de talleres), intensi-
ficar los controles
preventivos, las

campanas de sensi- “CONDUCEN COMO
VIVEN Y SU FORMA
DE VIVIR ES
EXHIBICIONISTA,
AGRESIVA, AMAN EL
RIESGO;,,”

bilizacion (la 1 Se-
mana Mundial dedi-
cada a la Seguridad
Vial gque, por inicia-
tiva de la ONU, se
celebro entre el 23 y
29 de abril, eligié

venes es la educacién, que debe desa-
rrollarse desde todos los dmbitos. “En
la familia, en las escuelas, desde las
instituciones...” sefia-
la Sonia Moncada.
Porque, como dice
Jordi Jané, “siempre
es mejor primar la
educacion sobre la
sancion, dado que las
sanciones, por Sf so-
las, no modifican las
pautas de comporta-

como lema ‘Juven-
tud y Seguridad
Vial’), promover el
uso del transporte

(LUIS MONTORO,
CATEDRATICO DE
SEGURIDAD VIAL)

miento inctvico, sino
que simplemente las
inhiben”.

En esta linea, el pa-

publico...”

En este sentido, el Ayuntamiento de
Barcelona, como prueba, ha puesto en
marcha el servicio de Metro nocturno,
entre las 2 v 5 de la madrugada de sa-
bados y visperas de festivos, desde
abril hasta octubre. Sélo la primera no-
che, unas 25.000 personas utilizaron
este medio de transporte. En Valencia,
—en dias de celebraciones especiales—,
también funciona este servicio.

Por dltimo, uno de los pilares més
importantes para concienciar a los jo-

sado 2006 se aprobd
una nueva Ley Orgénica de Educacién
(LOE), que incluye contenidos especi-
ficos de seguridad vial en la nueva
asignatura Educacién para la Ciudada-
nfa. Pero la educacion debe ser conti-
nua, “tanto en hdbitos, como en actitu-
des y conocimientos” sefiala la directo-
ra del Observatorio Nacional de Segu-
ridad Vial, porque “los jovenes son
mds permeables a los mensajes, a pe-
sar de lo que se puede pensar, que los
adultos”. &

EVITAR LA FALTA DE EXPERIENCIA

distancia de frenada, a conocer los dis-
positivos de seguridad activa y pasiva...
En Alemania, el club ADAC ha desarrolla-
do un programa en el que jovenes con-
ductores primero beben alcohol y luego
realizan una serie de maniobras con el
coche, como frenar repentinamente o es-
guivar a un mufieco. Su éxito ha sido to-
tal y muchos explican que su actitud ha
cambiado: no subiran como pasajeros a

Sdlo la formacion tedrica no es sufi-

| L % § ciente. Este es un principio con el
94 que trabajan diferentes clubes de

automovilistas europeos. Es el caso

del OAMTC de Austria, que ha establecido

una red de Centros de Conduccion Avan-
zada en los que el conductor novel se en-
frenta a todas las situaciones que puede
encontrar en la carretera y se le ensena a
evitar situaciones peligrosas o a reaccio-

NO SABEN AFRONTAR
SU DISCAPACIDAD

os accidentes de trafico son una
L de las causas mas importantes de

que los jovenes sufran una lesion
medular o un traumatismo craneoence-
falico, con graves secuelas que, en mu-
chos casos, son irreversibles.
Nuestra experiencia es que, en el pri-
mer periodo, les cuesta mucho aceptar
que su vida ha cambiado y que su mo-
vilidad, su sensibilidad y ofras funcio-
nes de su cuerpo
estaran afectados
de por vida, y que
deberan aprender
a adapiarse a es-
ta nueva situa-
cion y, en muchos
casos, a despla-
zarse en silla de
ruedas.
Al principio no se

~ Dg. Joan VipaL
Jefe de la Unidad de i s T
A e aceptan un cam-
Guttmant. bio de vida tan
= radical, ni saben
como afrontar una realidad que, en sus
inicios, comporta muchas dificultades
de adaptacion. Se pasa a depender de
otras personas para realizar muchas

actividades de la vida diaria.

Durante el proceso de rehabilitacion en
el hospital, los jovenes van adquiriendo
experiencia, potencian las partes no
afectadas de su cuerpo con el objetivo.
de alcanzar la mayor autonomia posible
“| y asi, con renovados animos, poder
reincorporarse a la sociedad y desarro-

AT
il
!

“ : N
Ejlbm}” la marcha de 1.300 conductores

NAD

Somos conductores de
malas costumbres:
circulamos mal en las
glorietas, utllizamos poco los
intermitentes, hacemos mal
uso de los carriles, no

- respetamos la distancia de
seguridad... Son algunos
defectos que hemos
observado después de
controlar a 1.300
conductores, antes vy
después del pemiso por
puntos, Eso si, parece que
sU Implantacion nos ha

> PERFECTO

José Ignacio RODRIGUEZ
Fotos: Paul Alan PUTNAM. infografia: Dlirios

Cémo conducimos los

Sy espafioles? Si tuviéra-

mos que hacer un balan-

" ce apresurado, después

" de haber hecho un se-

- guimiento de mds de

: 1.300 conductores, po-

drfamos comenzar diciendo que somos

“animales de costumbres™: a los dos mi-

nutos de seguir a un vehiculo, va es po-

sible saber, casi con seguridad, por

ejemplo, si su conductor utilizard siem-

pre o nunca los intermitentes; si sélo lo

hari cada vez que se desplazara al carril

de la izquierda, pero nunca para volver
a su derecha. ..

E, igualmente. hemos descubierto que
somos conductores que vamos ‘a pifién
fijo’, a velocidades reglamentarias o no,
pero siempre la misma, aunque dismi-

nar si aparecen. Aprenden a frenar en
suelo mojado, en curvas, a compensar el
subviraje, a relacionar la velocidad con la

un coche cuyo conductor haya bebido y,
ademas, cuando salen, el que lleva el co-
che no bebe.

llar una nueva actividad laboral o de-
portiva y una nueva vida social normali-
zada. ' -

CINTURON. Segtin nuestras ‘cuentas’, antes del
permiso por puntos, el 10% de los conductores
no usaba cinturan; con el descuento de puntos
en marcha, solo el 4% no lo utilizo.

nNecho un poco mejores y
COIemos Menos.
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VELOCIDAD. Antes del permiso por puntos, el
70% rebasa los limites; glespué_s, el 37,5%, y
ademas por muy poca diferencia.

nuya la adherencia o surjan situaciones
complejas. Ademds, observando la cir-
culacién, uno tiene la impresién de que
los conductores se apuntan a un carril, a
pesar de que el de la derecha esté libre;
pero también hay otros —menos— que lo
hacen bien, circulan por el mds préximo
a la derecha y utilizan el resto cuando
necesitan adelantar.

ASPECTOS A EVALUAR. Ademis de as-
pectos como los ya citados, nos fijamos
en otros como la distancia de seguridad,
la utilizacién del cinturén o casco, la
conduccién agresiva, el uso del movil,
el respeto de la sefializacién, de los li-
mites de velocidad, como se circula por
las glorietas... Y para hacer este segui-
miento contamos con la compaiiia y el
asesoramiento de Antonio Sanchez, del
Area de Formacién y Comportamiento
de Conductores de la DGT.

A través de la sintesis entre la visién
del experto y la del periodista que ﬁrrr}a
este reportaje, se han evaluado una serie
de aspectos y se ha detectado, por ejem-
plo, la presencia de un grupo muy mi-
noritario de conductores que circulan a
altas velocidades (150-160 km/h); pero,
en general, en la mayorfa de los casos
se circulaba cerca de los limites. Un da-
to: cuando la sefializacién indicaba la
presencia del radar, invariablemente ve-
iamos encenderse las luces de freno.

Asi, aproximadamente el 70% incum-
plié los limites en el primer periodo del
seguimiento (antes del permiso por pun-

CON EL PERMISO
POR PUNTOS, MEJOR

En el mes de diciembre de 2005
comenzamos a ‘patrullar’ calles y
carreteras para observar como
conducen los espafoles. Fueron
seguimientos breves —en torno a 5-
10 minutos— de vehiculos elegidos al
azar. La idea era cubrir dos periodos:
antes y después de la entrada en vi-
gor del permiso por puntos (1 de julio
de 2006), para constatar posibles va-
riaciones en el comportamiento de
los conductores. Como podré apre-
ciarse en el reportaje, parece que el
permiso por puntos nos ha hecho un
poco mejores: corremos algo menos,
usamos mas el cinturén y menos el
movil. En otros aspectos —utilizacion
de intermitentes, uso correcto de ca-
rriles o circulacion por las glorietas,
etc.— no se han experimentado varia-
ciones. En todo caso, y a pesar de
que se han realizado controles a unos
1.300 conductores, conviene sefialar
que el valor de los resultados es, fun-
damentalmente, periodistico.

EN DOS MINUTOS
YA SE SABE S| UN
CONDUCTOR
UTILIZARA LOS
INTERMITENTES,

SU VELOCIDAD DE
CRUCERO, S| ESTA
‘ABONADO’ A UN
CARRIL... SOMOS
MUY PREVISIBLES

tos), mientras que después, ese porcen-
taje fue del 37,5%. Para el control ntili-
zamos como patrén el velocimetro digi-
tal de nuestro propio vehiculo.

Por otro lado, fuimos anotando el ni-
mero de veces que se hacia uso de los
indicadores de direccidn en aquellos ca-
sos que era necesario, fundamentalmen-
te para efectuar un desplazamiento late-
ral de un carril a otro, o en los cambios
de direccidn, sin que se observaran
grandes diferencias en ambos periodos.
En definitiva, sélo se utilizo el intermi-
tente en el 60%, de las ocasiones, lo que
da idea de la gran cantidad de situacio-
nes de riesgo que se crean cuando un
vehiculo estd invadiendo el espacio de
otro sin anunciarlo previamente. Por lo

[ Toticoy Securidad via I Wavotunc 2007

DISTANGIA DE SEGURIDAD. Detectamos un pe-
gueno grupo de conductores gue ‘acosan’ al ve-
hiculo precedente para que les dejen pasar.

Le recordamos algunos aspectos funda-
mentales que debe tener en cuenta el buen
conductor

¢/ ;CONOCE BIEN LA MAQUINA? Si estre-
na coche o lo conduce por primera vez, re-
pase antes de arrancar dénde estan y co-
mo funcionan todos los mandos (luces, lim-
piaparabrisas, marchas, etc).

' COJA POSTURA y regule el asiento en
altura y distancia al volante: si estira los
brazos, el volante debe quedar a la altura
de las mufiecas. Los codos y las rodillas
para conducir deben estar ligeramente fle-
xionados.

' ESPEJOS. Cuanto més separe el dngulo
de vision de los espejos retrovisores de la
carroceria, mas trafico lateral vera, pero no
olvide que siempre se forma una zona sin
visibilidad.

¢/ POSICION DE LAS MANOS. Se suele re-
comendar la colocacion de las manos a las
dos menos diez o tres menos cuarto; en re-
alidad, lo que importa es que coincida con
la situacion de los mandos.

' DONDE COLOCAR LOS PIES. Apoye el
pie derecho con el talon a la altura del fre-
no, de manera que la punta se traslade ha-
cia el acelerador o hacia el freno. Durante
la marcha, apoye el izquierdo en el paso de
rueda. Ademds abrdchese el cinturdn y
ajusteselo bien, sin pinzas y sin utilizar ro-
pa gruesa que anula su efecto.

GUIA PARA CONDUCIR BIEN

v/ VAYA COMODO, con calzado ligero y en man-
gas de camisa o, como mucho, un jersey. Ayide-
se del climatizador para regular la temperatura.

¢ DONDE MIRAR. No adopte una postura rigida;
consulte con frecuencia los espejos y mire lo
mas adelante posible, para saber con antelacidn
4o que estd pasando y poder reaccionar.

v/ USO DE CARRILES. Circule habitualmente por

el carril derecho y utilice"el resto cuando éste

esté ocupado. Recuerde que en ciudad se puede
adelantar por la derecha, pero en carretera, no.

v DISTANCIA DE SEGURIDAD. Guarde una dis-
tancia de seguridad equivalente a dos segundos.
Para ello tome un punto de referencia y cuente:
“mil ciento uno, mil cientos dos”. Con lluvia, nie-
bla, etc., deje méas espacio.

v/ COMO ADELANTAR. Observe Iejos y decida
donde podra adelantar, sefalice la maniobra y
utilice Ia relacion de marcha adecuada para ha-
cerlo muy rapido.

v CIRCULAR POR GLORIETAS. Elija el carril que
mas le convenga, pero antes de salir debe si-
tuarse previamente en el carril derecho e indi-
carlo con los intermitentes. Siempre que efectie
un desplazamiento de carril tiene prioridad el
vehiculo que ya estd situado en el mismo.

' FRENADA DE EMERGENCIA. Si su vehiculo
dispone de ABS, apriete el pedal al maximo. De
lo contrario, regule la presion sobre el freno para
no bloquear las ruedas y mantener capacidad de
direccion.

demds, ya se ha indicado que la utiliza-
cién de los intermitentes parece ser algo
interiorizado en el comportamiento del
conductor: si estd acostumbrado, lo ha-

El conductor de este vehiculo circula por €l carril
e la izquierda a pesar de que el restp estd fibre.

ce siempre; y si no, no lo hace nunca; o
el tercer grupo, el de conductores que
siempre utilizan el intermitente izquier-
do y nunca el derecho.

UNDS POCOS AGRESIVOS. También nos
fijamos en un aspecto muy importante,
la distancia de seguridad. Naturalmente
se trata de una apreciacién subjetiva,
pero, ‘a 0jo’, la mitad de los conducto-
res guardaba la suficiente distancia de
seguridad. Entre la mitad restante, en
torno al 6% se aproximé de forma exa-
geradamente peligrosa, con el claro pro-
posito de que el conductor del coche
que le precedia le hiciera hueco.

En realidad, ese grupo podria englo-
barse en otro algo mds numeroso que
practica una conduccidn agresiva: con-
ductores que adelantan por la derecha,
que atraviesan en diagonal la calzada y
que se cambian de carril de improviso,
sin anunciarlo y sin que apenas dispon-
gan de espacio libre. No son muchos,
pero el peligro potencial que crean es
muy evidente.

En cuanto al uso del movil, no fuimos
capaces de detectar muchos casos, aun-
que la pauta en la mayoria de ellos fue
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CARRIL. Detectamos un grupo que practica una conduccion
agresiva: adelantan por la derecha, atraviesan en diagonal
la calzada o, como en este caso, ocupan dos carriles.
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PASO PARA PEATONES. Aproximadamente el 50% de los conductores se detiene ante la presencia de un peatdn. Pero si éste permanece junto al paso mirando
hacia los automéviles gue se acercan, esperando a que se detengan, pueden transcurrir varios minutos sin que suceda.

siempre tipica: cuando un vehiculo que
circula por delante aminora de repente
la velocidad y comienza a hacer una
conduccién errante, pisando con las
ruedas de un lateral la linea de separa-
cién del carril, existe una alta probabili-
dad de que esté hablando por teléfono.

En cuanto al cinturén de seguridad,
en el primer periodo de seguimiento pu-
dimos comprobar que en zona urbana
s6lo el 71% de los conductores y el
67% de los acompafiantes lo llevaba
abrochado. En carretera, el uso entre los
conductores se elevd al 90%, y al
87.5% entre los acompafiantes. Con el
permiso por puntos ya en vigor, el uso
en carretera (no realizamos comproba-
ciones en ciudad) fue del 96% entre los
conductores y del 89% entre los acom-
pafiantes.

EN LAS GLORIETAS, MAL. A lo largo del
trabajo, realizamos observaciones en
cuatro glorietas diferentes para compro-
bar que muchos conductores lo hacen
mal, ya sea porque no se sitiian adecua-
damente para efectuar la salida o porque
no la sefializan. Asi, el 58% no se colo-
ca previamente en el carril exterior, co-
mo es preceptivo, para efectuar la salida
de la rotonda y el 54,5% no sefializa la
maniobra. En cambio, el 79% efectiia

INTERMITENTES. En cuatro de cada diez ocasio-
nes no se utilizaron los indicadores de direccion.

correctamente la incorporacion a la glo-
rieta.

La observacién del comportamiento de
los conductores en varios pasos de peato-
nes no tuvo ‘desperdicio’. Las casillas
del respeto hacia los peatones lo sitilan
en un 50%, aproximadamente. Sin em-
bargo, detectamos bastante incertidum-
bre en el peatén a la hora de lanzarse a
atravesar el paso: no se fian de los con-
ductores. En cambio, los conductores lo
tienen claro: si ven que el peatdn estd
dispuesto a cruzar, que ya ha dado un
primer paso, se detienen; pero si el pea-
t6n aguarda en el borde del paso a que
los automovilistas se detengan, pueden
transcurtir varios minutos.

Incluso hicimos otra prueba que fun-
ciond de forma matemadtica: nuestro ex-
perto cruzé varias decenas de veces para
demostrar que si se colocaba al principio
del paso y miraba hacia donde venian
los coches, éstos no se detenfan; pero si
miraba al lado opuesto, los conductores
se detenfan. En este sentido, dado el
riesgo que entrafia esta situacidn, reco-
mendamos a nuestros lectores que evi-
ten probar semejante truco. Por cierto,
también en el caso de los peatones de-
tectamos cierta anarquia en su compor-
tamiento, ya que, en algunos casos, cru-
zaban la calzada fuera de los pasos para
peatones; e incluso, en diagonal. ¢

TELEFOND Y VOLANTE. La pauta fue siempre la misma: si de repente alguno de los vehiculos que iba por delante aminoraba la velocidad e iniciaba una trayec-
toria erratica, pisando a veces la linea de separacion del carril, lo mas probable es que el conductor estuviera hablando por teléfono.

rafico y Seguridad Vial

Seis expertos analizan las consecuencias de un alto exceso de velocidad

La imagen de la locura del
conductor de un turismo
gue pasaba a 260 km/h

‘quedo grabada por un
equipo de radar. Un récord
de temeridad que, sin
embargo, se resolvid con
la absoclucion de un delito
de imprudencia temeraria.
Seis expertos-aportan su

valoracion y desmenuzan

las consecuencias de
rodar a esa vetocidad.

José Ignacio RODRIGUEZ

I triste récord de exce-
so de velocidad en
. una carretera abierta
“al trafico lo batié el
conductor de un Audi
A8 de gran cilindrada.
; Fue fotografiado por
un equipo de radar de la DGT en el p.k.
128 de la autovia autonémica A-231
(Ledn-Burgos) a 260 km/h y condenado

La sentencla absalum—j
Iia del conductor del A8
‘cazado’ a 260 kmih. ha
fevantado la polemica.

por el Juzgado de EL. RADAR DETECTO Securidad Vial,

lo Penal de Burgos

a seis meses de cir- EL PASO DE UN

Bartolomé Vargas,
la considera una

cel y dos aifios de VEH|CULO A 260 sentencia aislada

retirada del permiso

de conducir. KM/H. A ESA

El hecho tuvo

amplia repercusion VELOCI DAD, LA

que no crea juris-
prudencia. Un pro-
fesional de la ense-
flanza de la conduc-

en la prensa, y la PROBABIUDAD DE cién, Albert Aluma,

cindadania, que ya

se habia sorprendi- MORIR EN UN
e o i oets.  ACCIDENTE ES

que ha experimenta-
do la sensacién de
rodar a 260 km/h,
aunque en un circui-

ra abierta al trafico SUPERIOR AL 90% to cerrado, narra

alguien hubiera cir-

culado a esa veloci-

dad, se sintié mas

tarde desconcertada cuando la Audien-
cia Provincial de Burgos absolvig al
conductor porque “no provocd peli-
gro”.

Hemos acudido a expertos (ver valo-
raciones e infografia en las pdginas si-
guientes) en el campo juridico, médico,
de ingenierfa de vehiculos, incluso a
quien ha tenido oportunidad de rodar a
esa velocidad en un circuito, para que
nos dieran luz sobre las consecuencias v
peligros de rodar a semejante velocidad.

Asf, mientras para Carlos Jiménez
Villarejo, ex jefe de la Fiscalia Especial
Anticorrupcién, “es un caso de tole-
rancia judicial”, el Fiscal Especial de

Trarcoyscounigaavial [PY

una “incapacidad
absoluta de medir
las distancias y una
sensacion de ahogo”. Para Juan Luis
de Miguel, responsable del Centro Za-
ragoza, a esa velocidad “cualquier ac-
cién brusca sobre el volante, para evi-
tar un obstdculo, un golpe de viento...
puede desencadenar el accidente”. Y
de producirse, segtn Juan Carlos Gon-
zalez Luque, asesor médico de la DGT,
“no se salva nadie”, @

(o) ENVIE SU OPINION

: Si quiere manifestar su opinion so-
bre este caso, envienos un texto
(méximo cinco lineas) al e-mail:
jmmenendez@dgt.es -
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OUE OCURRE R 260 KN

Ty N
A 260 km/h, cualquier pequefia incidencia puede suponer
la pérdida del control de un automévil, que necesitaria 400
metros para detenerse. Y un accidente a esa
velocidad es incompatible con la vida.

- AT

A, Distancia de reaccion: En un
segundo gue se tarda en reaccionar
se recafren 72 m sin haber
comenzado a frenar.

En caso de colision

| Probabilidad
- de morir

La probabilidad de morir
es superior al 90% a causa
de las numerosas lesiones :

=~ Fracturas
craneales, lesiones
y hemorragias
cerebrales

Altura: Lesiones en pecho,

266 metros abdomen y pelvis.

(88 pisos) Desgarros y roturas
de visceras (corazén,
pulmones, higado, bazo
¥y grandes vasos
sanguineos)

Hemorragias
internas

con estados
de shock

Sufrir una colision
a 260 km/h equivale
a caer desde una
l rascacielos de 266
metros de altura.

o

Una correccion de e
volante tras una distraccion.

B. Frenar a tope: Con buen firme y

o5 . neumaticos y frenos en buen estado,
A todo gas se recorren 332 m mientras se frena. !
por: la a.umwa C. Distancia total: Desde que
el conductor percibe el peligro
hasta que consigue detener el %

coche habra recorrido 404 m.

Penales: De 6 meses a2
afios de carcel y privacion
del derecho a conducir de
1 a6 afos.

i penal, multa de 301 a 600 euros,
suspension del permiso
de conducir por un periodo

LA OPINION DE SEIS EXPERTOS...

“Y0 RODE A 260.... EN CIRCUITO”

“Hace dos afios, en el Circuit de Catalunya,
rodé a 260 km/h en un Férmula-1, en un
entorno cerrado y con medidas de seguri-
dad garantizadas. Ademés, conozco el tra-
zado curva a curva, porque desde hace 10
afos circulo por él cada semana. Cuando
alcancé los 260 km/h,
senti una sensacion de
| ahogo, una incapaci-
" dad absoluta para me-
. dir las distancias y la
I pérdida de todas las

- referencias posibles
' del trazado. Inmediata-
mente comprendi por
qué los pilotos de For-
mula-1 dedican mas de 100 dias al afio a
entrenarse en circuitos cerrados. Con un
turismo seria imposible mantener el control
del coche y del entorno. El conductor que
iba a 260 km/h demuestra una actitud
irresponsable e insolidaria y una total falta
de conciencia e identificacion de los ries-
gos poniendo en peligro su integridad y, lo

peor, la de otros conductores ‘inocentes™.

(*) Responsable de las Escuelas RACC de Conduc-
cion Segura.

BARTOLOME VARGAS

“TRATAREMOS DE QUE HAYA UNA
RESPUESTA PENAL DISUASORIA”

“Se trata de una sentencia aislada, que no
crea jurisprudencia ni vincula a los demds
tribunales que vayan a juzgar hechos simi-
lares. La Justicia se refiere siempre a ca-
sos concretos y de esta sentencia no se
deben extraer conclu-
siones generales. La
tnica jurisprudencia
vinculante es la del
Tribunal Supremo, que
no se ha pronunciado
sobre este tipo de ca-
s0s. Aun respecto de
este conductor, ab-
suelto en la via penal, puede haber graves
sanciones administrativas.

Los fiscales estamos haciendo un especial
seguimiento de los procedimientos judicia-
les por exceso de velocidad y procurare-
mos que haya una respuesta penal propor-
cionada, firme y disuasoria frente a estos
gravisimos hechos. En todo caso, siempre
respetaremos las decisiones de los jueces,
que realizan una.tarea meritoria y dificil”.

() Fiscal Coordinador de Seguridad Vial.
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o Pérdida de las referencias del trazado.
» Incapacidad de medir las distancias.

JOSE LUIS DE MIGUEL " '

|_Sensaciones |

e Sensacion de ahogo.
e Efecto tinel

“UN RIESGO INADMISIBLE”

“Cuanto mayor es la velocidad, mas fécil
es perder el control del vehiculo ante cual-
guier accion minimamente brusca sobre la
direccion del vehiculo: una inesperada ra-
faga de viento, una accion evasiva por la
presencia de restos de la cubierta de una
rueda o tras una ligera
distraccion... Y una co-
lisibn a 260 km/h
equivale a caer desde
un rascacielos de 266
m de altura.

El elevado riesgo que
se genera, para uno
mismo y para los de-
mas, es totalmente
objetivo y, por tanto, inadmisible. Al menos
para el resto de usuarios que comparten la
misma via, ‘porque si un conductor acepta
para si mismo el nivel de riesgo que supo-
ne la circulacion a tan alta velocidad, que
dé-rienda suelta a su busqueda de sensa-
ciones en un circuito de competicién, don-
de no pondria en peligro el derecho a la sa-
lud y a la vida, de otras personas”. -

(*) Subdirector lnuesﬁgaci&n de Accidentes y Se-
guridad Vial del Cenfro Zaragoza

“UNA SENTENCIA PREOCUPANTE”

“Es una sentencia preocupante. El tribunal
admite que la conducta es “manifiesta-
mente femeraria” y que genera “un légico
sentimiento de rechazo y reproche en fa
mayoria de la sociedad”. Pero rechaza con-
denar, desde una errdnea interpretacion de
' " dicho precepto penal,
porque “no se produjo
ninguna circunstancia
de peligro concreto”.
Falso. El “exceso des-
proporcionado de ve-
. locidad” previsto en el
Codigo, mas del doble
de la velocidad autori-
zada, concreta de for-
ma taxativa la temeridad y el peligro concre-
to para las personas. No reconocerlo en este
supuesto es una muestra mas de tolerancia,
de debhilidad ante la violencia vial y, por qué
no decirlo, de insensibilidad ante la perma-
nente tragedia en nuestras carreteras. Favo-
rece la impunidad de ciertos conductores y,
lo gue es mas grave, hace una aplicacion
equivocada del Codigo Penal. No es eso lo
que se espera de los fribunales en la lucha,
si la lucha, contra la violencia vial”.

() Ex jefe de la Fiscalia Especial Anticorrupcion.

de 3 meses y pérdida de 6 puntos.

CARLOS JIMENEZ VILLAREJO ©

~TREiER e

“SERIAN LESIONES MORTALES”

“No existen datos experimentales y médi-
cos respecto de colisiones con velocidades
tan elevadas, pero la probabilidad de que el
conductor sufra lesiones muy graves o
mortales es muy elevada, mayor del 90%.
Probablemente se originarian importantes
hemorragias internas
que desencadenarian
graves estados de
shock. El pecho sufri-
ria graves lesiones
(heridas abiertas, des-
garros de visceras co-
mo el corazén, pulmo-
nes y grandes vasos
sanguineos). Y se pro-
ducirian gravisimas lesiones craneales y
cervicales por el impacto de la cabeza, la
torsion del cuello y la deceleracion.
En conclusion, la mayor parte de las lesio-
nes serian de muy alta gravedad, algunas
incompatibles con la vida y con afectacion
de todas las regiones del cuerpo. En el muy
improbable caso de sobrevivir, nuestro
conductor padeceria graves secuelas por el
resto de sus dias”.

(%) Asesor Médica del Observatorio Nacional de
Seguridad Vial de DGT.
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JUAN CARLOS GONZALEZ LUQUE "

ANA MARIA CAMPO ©

“LA SENTENCIA ES
ESCANDALOSA”

“Segun el juez “no provocd peligro” porque
nadie en ese momento se cruzod en su ca-
mino... cuando en realidad este vehiculo
era un rifle dispuesto a disparar. Es una
sentencia escandalosa, ya que conducir a
260 km/h es como si
dejaramos pasear a un
terrorista con una
bomba en la mano.
Basta ya de tanta im-
punidad; estamos in-
Mersos en una socie-
dad de riesgo y los fa-
llecidos y heridos en el
trafico representan el
colectivo mds numeroso, cada dia son dra-
mas familiares que se afiaden a los miles y
miles de afectados anteriores y que ade-
mas ven como la injusticia sdlo afiade do-
lor a su dolor. Queremos creer en una Jus-
ticia preventiva y exigimos que actie para
quitar al terrorista del trafico. Ademas,
desde hace siete afios venimos insistiendo
en la creacién de una policia itinerante ca-
paz de imponer un mayor respeto en la ca-
rretera”.

Ay

(%) Presidenta de Stop Accidentes.



Anna Ferrer dirige el
Observatorio Nacional de
Seguridad Vial en la
Direccion General de
Trafico, desde su
creacion en el ano 2004,
En su despacho
encontramos informes,
astadisticas, libros,
analisis... Los
accidentes son mirados
con lupa para mejorar la
seguridad vial, Todo
analizado para poner en
marcha lineas de trabajo
contando con la asesoria
de Universidades y
expertos.

“LA INFOK
-S BASICAs
DARA TOMAR

MEDIDAS CONTRA

L OS5 ACCIDENTES”

Jesiis SORIA / José . RODRIGUEZ
Fotos: Paul Alan PUTNAM

“En la DGT siempre se ha manejado
buena informacion”, dice como arranque
Anna Ferrer, la directora del Observatorio
Nacional de Seguridad Vial, “pero quere-
mos tener mds y mejores datos sobre los
accidentes, queremos priorizar actuacio-
nes en funcion de esos datos, poder plani-
ficar lineas estratégicas... poner en mar-
cha medidas para buscar la mayor reduc-
cidn en los accidentes en carretera”.

- (Falta mucha informacién?

- Para tener una informacion integral

de la accidentalidad es necesario sumar
a la informacion que ya tiene la DGT, la
informacion hospitalaria, la informacidn
relacionada con la salud laboral, la in-
formacién mds especifica de la carretera
v de las zonas urbanas. No queremos que
se nos escape nada.

- Y con esos datos, ;jqué quiere hacer
el Observatorio?

- Estudiar a fondo la accidentalidad.
Desde la DGT hacemos estudios descrip-
tivos y con los centros universitarios es-
tamos haciendo ya investigacion, profun-
dizar... Queremos también mds planifi-
cacién de actuaciones de la DGT con el

ANNA FERRER, directora del Observatorio
Nacional de Seguridad Vial

-

conjunto de la administraciones. Todas
bajo mismos objetivos. Por supuesto,
contando con la participacion de los co-
lectivos sociales y econdmicos. Y, claro,
difundir toda la informacion que genera
el Observatorio.

- (Es tan importante tener un conoci-
miento mds profundo de los accidentes?

- Es importante para poder llevar a
cabo muchas actuaciones, si. En base a
toda la informacidn, incluso con la que
recibimos y recabamos de otros paises,
debemaos priorizar; conocidas las causas,
conocidas las circunstancias, ver qué
asuntos son los que debemos ir abordan-
do y cémo. Cuando se elabord el plan es-
tratégico de seguridad vial, se estable-
cieron ohjetivos en base a grupos de ac-
cidentes, por niimero, por tendencia.
Pero a veces en los estudios salen cosas
que conviene abordar y sobre las que la
DGT no es competente...

- . Qué significa eso?

- Pues que afectan a otras administra-
ciones, a otros ministerios. Lo qgue pre-
tendemos es, en base a nuestros estudios,
facilitar que ofros puedan tomar iniciati-

vas para luchar contra la lacra de los
accidentes.

- (Estd la DGT apoyada por otros esta-
mentos?

- Si, hay avances muy significativos,
como son el proyecto de modificacidn
del Cédigo Penal y el nombramiento del
Fiscal de Seguridad Vial...

- Del estudio de los datos de accidenta-
lidad que manejan se deduce, por ejem-
plo, que hay muchos accidentes por dis-
traccién. ..;Qué hacen?

- Pues analizar los accidentes con el
apoyo de los centros investigadores para
qite los estudien y busquen alternativas.

La distraccidn no es, precisamente,
uno de los factores mds fdciles de eva-
luar, aungue sabemos que muchos acci-
dentes se producen por usar el mdvil
mientras se conduce. Lo que ocurre es
que hay temas mds objetivos que otros;
por ejemplo, sabemos que muchos acci-
dentes mortales se producen en carrele-
ras de segundo orden. Estudiamos enton-
ces qué conjunto de medidas podemos
adoptar para bajar la siniestralidad o qué
habria que hacer para corregir los acci-
dentes por salidas de la via, que son los
mds frecuentes. En definitiva, profundizar
en como, quién y cudndo.

- ;Con mds informacién es mas facil
convencer para tomar medidas?

- 8i, por supuesto. Tener detalles y
todo tipo de informacion de jovenes, de
la noche, las carreteras secundarias, de
los accidentes de los camiones, conocer
las grandes bolsas de accidentalidad. ..
Todo eso ayuda a la hora de plantear so-
luciones, alternativas, caminos a seguir.
Y eso permite ponernos objetivos muy
ambiciosos, tenemos mds fdcil priovizar.

- (Se van cumpliendo objetivos como
rebajar la mortalidad?

- El objetivo de reduccién del niimero
de muertos en accidente se va cumplien-
do. La Unidn Europea establecié que,
entre 2000 y 2010, el niimero de muertos
en el ambito de la Union deberia redu-
cirse a la mitad y el Gobierno espariol
marcd un objetivo de reduccion del 40%
de las victimas mortales en el perfodo
2004-2008. Aungque estamos un poco por
encinia de los objetivos previstos, lo mds
importante es que hay una clara tenden-
cia a la baja en las cifras de muertos en
accidente de trdfico (en 2006 ha habido
1.294 muertos menos que en 2003).

- ¢Los datos de los estudios les sirven
también para poner en marcha las cam-
paiias de la DGT?

- La informacion es fundamental para
saber en qué debemos hacer hincapié en
las camparias. Estudios, como el SUNflo-
wer, recomiendan intensificar las actua-
ciones relacionadas con la velocidad, el
alcohol y el uso de sistemas de seguridad
pasiva, puesto que, impulsar simultdnea-

%

.
TENER DATOS
‘ ‘ FACILITA
CONOCER LA
REALIDAD Y ESTO
NOS AYUDA A PLANTEAR
SOLUCIONES Y NOS
PERMITE ESTABLECER
OBJETIVOS AMBICIOSOS

S
- <

LA INVESTIGACION SE
REALIZA EN
COLABORACION CON LOS
EXPERTOS Y LOS CENTROS
UNIVERSITARIOS

TODAVIA NOS FALTA
INFORMACION MAS PRECISA
DE MUCHOS ACCIDENTES
QUE SE NOS ESCAPAN EN
MUNICIPIOS... PERO

SABEMOS SUS
DIFICULTADES PARA
RECABARLA

mente esas medidas contribuyen a la re-
duccion de muertos en accidente.

- ¢ Qué papel juegan los centros de in-
vestigacion, las universidades?

- Todos los estudios los hacemos con
centros universitarios, salvo los pura-
mente estadisticos. Pero en todo lo que es
profundizar, trabajamos con departamen-
tos universitarios en el dmbito de la psi-
cologia, estadistica, ingenieria... Tene-
mos convenios con universidades de Va-

lencia, Madrid, Barcelona. Nosotros de-
terminamos los temas y ellos investigan.

- También hay muchos estudios de
RACC, RACE, Instituto Mapfre. ;Se va-
loran positivamente?

- Nos parece bien que se investigue y
algunos los hacemos en colaboracion
con ellos, pero queremos que siempre se
haga por gabinetes expertos.

- (Algo que tengan entre manos?

- Estamos trabajando encuestas de opi-
nion sobre el impacto de obligar a llegar
las luces encendidas durante el dia, esia-
mos evaluando el permiso por puntos, el
impacto del acceso a las motos de quienes
tienen el permiso B, y también indicado-
res sobre el alcohol y el uso del casco y
del cinturén. Tener estos indicadores de
uso nos puede asegurar si las actuaciones
estdn bien o mal encaminadas.

- Estudian, analizan, investigan... y
llega la Semana Santa y, aunque menos
muertos que otros afios, mds de los espe-
rados... ;Qué piensa la directora del Ob-
servatorio?

- Los periodos cortos no son buenos
para evaluar, porgue, por suerte, las ci-
Sfras son pequeiias, aunque es verdad que
estdn siendo muy itiles para transmitir
mensajes y nos viene bien para lanzar
retos. De hecho, si nos fijamos en los re-
sultados de los primeros cuatro meses
del afio 2007, vemos que han fallecido
125 personas menos que en esos mismos
meses del aito pasado

- (Siguen faltando cosas por controlar?

- Nos falta informacion mds precisa de
muchos accidentes que se nos escapan
en municipios, por ejemplo... Estamos
trabajando para mejorar sus sistemas de
captacion de datos. Y las comunidades
tienen mucha mds importancia de lo que
pensdbamos... Hay que coordinar actua-
ciones y ya hay cinco comunidades que
quieren un plan global de seguridad vial
para reducir lo accidentes. También co-
ordinar las actuaciones de los ayunta-
mienios, muchos de ellos ya tienen sus
propios planes de seguridad vial.

- Un objetivo es dar a conocer sus in-
vestigaciones.... ;Como?

- Hacemaos dos publicaciones periddi-
cas, sintesis de los estudios que se van
realizando, un informe periddico, pero
nos gustaria que estos estudios lleguen a
todo el mundo: universidades, ayunta-
mientos, asociaciones... Nuestro gran
aliado es la pdgina web de la DGT
(www.dgl.es) y estamos estudiando para
que sea muy dindmica, no un lugar don-
de “ponemos cosas”; queremos un lugar
donde intercambiemos trabajos, investi-
gaciones, que todos los que hacen cosas
con rigor pueden estar ahi. Seria vital
que los expertos se pasen sus trabajos,
sSus sensaciones, Sus Impresiones, con
toda la transparencia, que todo el mundo
tenga acceso a todo... ¥ -
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Sélo el 48,6% de las carreteras de gran capacidad ofrece una proteccion optima
en caso de accidente

La seguridad
que ofrecen las
carreteras en
caso de
accidente ya se
mide, lo mismo
que la de los
automoviles, en
astrellas. Segun
un estudio en &l
gue se han
analizado 10s
elementos de
proteccion en las
medianas,
laterales e
intersecciones
de las vias
rapidas, mas de
la mitad tiene
menos de cuatro
estrellas,

José Ignacio RODRIGUEZ
infografia: Dlirles

n caso de accidente, ;es-
tdn suficientemente
equipadas las carreteras
para proteger a los ocu-
pantes de un automavil?
La presencia de una ba-

~ rrera, por ejemplo, im-
pediria a un vehiculo salirse por la me-
diana; pero, de no existir esa protec-
cién, invadiria la calzada contraria y po-
dria colisionar con los vehiculos que
vienen de frente. En un caso la carretera
protege; en el otro, no.

Es lo que se conoce como seguridad
pasiva de la via, un concepto que nos
resulta mas familiar aplicado a los vehi-
culos, ya que se evaliia en los corres-
pondientes crash-test de EuroNCAP y
se traduce en la concesién de una serie
de estrellas, de una a cinco. Cuantas

i FRe | il ot

NECESITAMOS VIAS |
DE 5 ESTRELLAS

mas, mejor. Pues bien, las carreteras
también tienen estrellas. Lo ha compro-
bado el RACC (Real Automévil Club
de Catalufia) después de recorrer 14.000
kilémetros de vias de gran capacidad
para evaluar el grado de proteccién que
ofrecen los elementos para minimizar la
gravedad del accidente en las medianas,
en los laterales y en las intersecciones
(incorporaciones y salidas).

UN TRABAJO PIONERO. El trabajo, pio-
nero en Espaiia y en Europa, y realizado
con el protocolo RPS (Road Protection
Score), ha contado en nuestro pais con
la financiacién del Ministerio de Fo-
mento. Pe momento, se evalia con un
maximo de cuatro estrellas, aunque se
prevé que en el futuro se incorpore una
quinta que califique la incorporacién de

barreras especialmente disefiadas para

los motoristas. Segiin el estudio, més de
la mitad de las vias analizadas se en-
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cuentra por debajo del nivel optimo de
proteccién al usuario en el caso de que
sufriera un accidente. En concreto, el
47,5% de esas carreteras han sido pun-

La proteccion lateral de esta carretera
contrasta con las de la imagen superior y la
de la derecha, que brilla por su ausencla.

NIVEL DE PROTECCION DE LAS CARRETERAS (autopistas y autovias estatales) ! s
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tuadas con cuatro estrellas y el 48,6%
ha obtenido tres estrellas; pero el 3,8%
ha sido puntuada con dos o una sola es-
trella, algo inaceptable, segiin Pere Sau-
ret, del RACC.

El punto mds débil se localiza en la
ausencia de proteccién lateral que impi-
da las salidas de la via, lo que ocurre en
el 28% de los kilémetros inspecciona-
dos. La carretera con mds problemas en
este apartado es la AP-68 a su paso por
las provincias de Alava y La Rioja, aun-
que tres de las vias con mayores proble-
mas de disefio tienen su origen en la
Comunidad de Madrid (A-5, A-4 y A-
42). Por otro lado, Castellén es la pro-
vincia que aglutina mdés kilémetros (el
92,6%) con deficiencias.

Otro punto-vulnerable son las media-
nas, concebidas para separar calzadas
con sentidos diferentes de circulacién y

-evitar accidentes frontales. En este apar-

tado suspende el 11,5% de las vias ana-
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QUE SE ANALIZA

El protocolo RPS (Road Protection
Score) evallia tres aspectos con-
cretos de la seguridad pasiva de
la via:

4 MEDIANAS. Se analiza la separacion
entre los diversos sentidos de la mar-
cha, si hay barreras de proteccidn, la
anchura de la mediana o si hay objetos
peligrosos.

% PROTEGCIONES LATERALES. Se eva-
lia la proteccion lateral de la via y la
peligrosidad de los obstaculos que la
rodean, las barreras laterales contra las
salidas y la buena construccion de los
mérgenes.

4 INTERSECCIONES. Se analiza las ca-
racteristicas de cada interseccidn (sali-
das e incorporaciones) y la frecuencia
con que se encuentran en el trazado de
una via rapida. = -

Trafico v Seguridad Vial 27 Mayo-junio 2007

€ Las 10 mejores
jetatatalll Recorrido

A-30 Albacete-Cartagena
A-31 Almansa-Alicante

A-381 HDOLEAS  Jerez-Los Barrios
AP-66 [SLEEA Campomanes-Leon
celeis ElVendrell-Zaragoza

" "Las 10 peores
Via

AP-68 bl
I 115%
Y 11,1%
raz
s

lizadas. La via con la mediana més defi-
ciente de Espafia es la AP-6, que en el
54,7% de su recorrido presenta proble-
mas importantes. Ourense, Lleida y La
Rioja son las provincias espafiolas don-
de se concentran mayores deficiencias
de seguridad en las medianas.

LAS INTERSECGIONES, BIEN. En cuanto
a las intersecciones, la mayoria de las
vias —el 93%-— presenta un buen disefio,
con cruces a niveles diferentes y con ca-
rriles de incorporacidn y salida adecua-
dos. No obstante, también se han halla-
do situaciones puntuales mejorables, so-
bre todo en zonas peri-urbanas de acce-
so a las grandes ciudades como Madrid.
Si se considera el conjunto de los ele-
mentos analizados, La Rioja, Pafs Vas-
co y Andalucia son, por este orden, las
comunidades que presentan mayor pro-
porcién de carreteras de una y dos es-
trellas en su red vial (ver recuadros).
Por provincias, La Rioja, Toledo y
Lleida son las que cuentan con mayor
proporcidn de tramos peligrosos para
los usuarios en caso de accidente, pero
es en la Comunidad de Madrid donde
se concentran mds tramos de una estre-
lla en su red vial. Por otro lado, cinco
autopistas y autovias rdpidas, con ori-
gen en la capital de Espaiia, se encuen-
tran entre las diez peor valoradas. Aun
asi, la peor via rdpida de Espaiia es la
AP-68, entre Bilbao y Zaragoza, ya que
el 12,2% de su recorrido es de una o
dos estrellas. Por detrds se encuentra la
A-5 (Madrid-Extremadura) y la AP-4
(Sevilla-Cédiz). ¢ -

Recorrido/

Bilbao-Zaragoza
Madrid-Extremadura
Sevilla-Cadiz
Madrid-Toledo
Madrid-Segovia




Reposeccber S

MEJORAN,

El 46% de los reposacabezas no protege
adecuadamente el cuello en casec de colision,
segun un ensayo realizado por el Gentro
Zaragoza. A pesar de estos resultados, cabe
clerto optimismo, puesto que en 2005 esta
cifra se elevaba al 60%. En Espafa; los
reposacabezas inadecuados o mal colocados
causan gue mas de 60.000 personas sufran

Mercedes LOPEZ

infografia: DLIRIOS

1 45% de los reposaca-
bezas no son eficaces;

- es decir, no protegen el
~ cuello en caso de coli-
& sién, seglin un ensayo
: - realizado por el Institu-

to de Investigacién
Centro Zaragoza, en el que se han anali-
zado el comportamiento de 217 mode-
los de coches de 36 marcas distintas.
Estos resultados, para Mariano Bistuer,
subdirector de ese centro de investiga-
cidn, “son positivos”, a pesar de lo que
se pudiera pensar al ver la cifras. Bis-
tuer subraya la evolucién en los resulta-
dos: “Si realizamos una comparativa
con 2005 —primer afio en el que se reali-
zaron los ensayos—, el

60% obtuvo malos re- HAY FABRICANTES
QUE, A PESAR DE
SUS RESULTADOS,
NO CAMBIAN LOS

sultados”. A pesar de
todo, los datos no de-
jan de ser preocupan-
tes, ya que sélo el
29% ha obtenido la

han optado por cambiar los disefios”.
Pero también sefiala que “hay fabrican-
tes que, a pesar de que hablemos con
ellos, no cambian el disefio de sus re-
posacabezas, porque, estd claro, no en-
tra en sus prioridades. Nuestro trabajo
—enfatiza— es presionar para que cam-
bien de actitud”. Mientras tanto, “lo
que hacemos —apunta— es hacer pibli-
cos los resultados para que, al mengs
se sonrojen’”.

CAUSA DEL LATIGAZO CERVICAL. En es-
te trabajo, los reposacabezas son some-
tidos, junto con el asiento del vehiculo
—porque de nada sirve un asiento muy
bien disefiado si el reposacabezas no lo
estd o al revés— a dos tipos de evalua-
cién. La primera consiste en la valora-
cion estdtica del disefio tanto del asien-
to como del repo-
sacabezas. Se mide
la altura del repo-
sacabezas y la dis-
tancia horizontal
de separacion del
reposacabezas y la

calificacién de ‘bue- REPOSACABEZAS parte trasera de la
no’, el 26% se ha que- PORQUE NO fabeéa del Ot:lugén-
dado en el ‘acepta- €. L §c calllicg
ble’, el 25% ha de- =INTHAE SUS como ‘buena’,
mostrado ser ‘poco PRIORIDADES aceptable’, ‘poco

eficaz’, y el 20% res-
tante ha sido califica-
dos como ‘muy poco eficaz’. Enire es-
tos dltimos, la sorpresa son modelos de
fabricantes del prestigio y precios altos
como BMW, Lexus, Jaguar o Volkswa-
gen. Con otro agravante, si se realizan
comparaciones con estudios preceden-
tes, se observa como se mantienen Jos
malos resultados.

Mariano Bistuer resalta la colabora-
cién de la mayoria de los fabricantes y
sefiala a Audi y Honda, como modelo a
seguir. “Este afio han mejorado mucho

eficaz’ y ‘muy po-
co eficaz’. Sélo los
que obtienen una calificacidn buena o
aceptable, pasan a la segunda fase y
son sometidos al ensayo dindmico.

Durante éste tiltimo se simula una co-
lisién por alcance y se coloca un
‘dummy’ en el asiento. La simulacidn
se hace con una diferencia de 16 km/h.
Mariano Bistuer lo explica: “Es como
si el que nos impacta por detrds circu-
lara a 16 km/k mds que nosotros” .

Las estadisticas indican que en Espa-
fia el 98% de los esguinces cervicales

HAGA USTED SU
PROPIO ENSAYO

Usted mismo puede valorar su reposaca-
bezas realizando unas sencillas compro-
baciones. Siéntese adecuadamente
(acerque el respaldo del asiento hasta
que toque su cuerpo). Mida la distancia
gue separa su nuca del reposacabezas.
Si este elemento de seguridad esta a
cuatro centimetros de la nuca y la altura
del mismo supera a la de su cabeza, su
reposacabezas es bueno.

Mas informacion y lista completa de to-
dos los modelos sometidos a los ensayos
en la web.

5’ www.centro-zaragoza.com )

M
=

\, &

lo que supone que mds de 60.000 per-
sonas sufren cada afio esta lesién en
nuestro pais. Segiin el Centro Zarago-
za, mas de la mitad de las indemniza-
ciones que pagan las aseguradoras se
deben a este tipo de lesiones En con-
creto, en Buropa las indemnizaciones
ascienden a unos 10.000 millones de
euros/afio, incluyendo dias de baja e in-
demnizaciones directas. ¢
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El descenso de los accidentes de trafico ha obligado a buscar alternativas para la
donacion de organos

YA NO “VIVEN” DE LOS

AL DERNES

El progresivo descenso
de los accidentes de
trafico, el del numero de
muertos y heridos, es
siempre una buena
noticia que, como todo
cambio, tiene sus
efectos colaterales. A
causa de este
descenso, l0s
trasplantes han sufrido
un ligero retroceso. Aln
asi, Espafa mantiene su
liderazgo mundial con
1.509 donantes y 3.756
trasplantes en 2006.

Marian GARCIA RUIZ
Infografia: Dlirios. Fotos: Paul ALAN PUTNAM

os accidentes de trdfico
han pasado de ser la pri-
mera fuente de donacién
de dérganos a ser prictica-
mente la dltima. No en
vano, de 1992 a 2005, el
nimero de heridos graves
en accidente de circulacion se ha redu-
cido casi un 50% y el de muertos ha ba-
jado un 26%. En 1992, el 43% de los
trasplantes realizados en Espaiia proce-
dia de donantes fallecidos a consecuen-
cia de un accidente de trafico. En 2006,
s6lo el 14% tuvo ese origen. La cifra de
donaciones por esta via ha descendido
un 67% y sigue cayendo. En 2006 se re-
gistraron 37 donantes menos proceden-
tes del trafico que en 2005. A pesar de

» Desde 1992 las donaciones por accidentes de trd-
fico han disminuido un 67%.

LOS ACCIDENTES
DE TRAFICO HAN
PASADO DE SER LA
PRIMERA FUENTE
DE DONACION DE
ORGANOS (43% EN
1992) A CASI LA
ULTIMA (14% EN

2006)

ello, hubo 1.509 donantes que tras su
muerte hicieron posible un total de
3.756 trasplantes con los que muchas
personas recuperaron su salud y su es-
peranza de vida. La sanidad espafiola
continda a la cabeza en nimero de do-
naciones y trasplantes. Sin embargo,
hay unas 5.000 personas que necesitan
un trasplante en lista de espera. Un 10%
muere antes de conseguirlo.

Para adecuarse a la nueva situacion
de reduccién de accidentes, la Organi-
zacién Nacional de Trasplantes (ONT)
ha comenzado a cambiar el perfil de los
donantes y el origen de sus donaciones,
Hace 20 afios, el donante prototipo era
un joven, vardén, en muchas ocasiones
motorista, sin casco, que sufria un trau-
matismo craneal durante un accidente
de tréfico.

Actualmente, la mayor parte de las
donaciones tienen su origen en muertes
por hemorragia cerebral (embolias, ic-
tus, infartos cerebrales...). La edad me-
dia de los donantes se ha disparado
hasta el punto de que casi el 40% supe-
ra los 60 afios y el 20% ha cumplido
los 70. Este grupo de edad ha experi-
mentado el aumento mds significativo,
tanto en cifras absolutas como relati-
vas, de los tltimos cinco afios. En Es-
pafia, ocho Comunidades Autdénomas
han incrementado el nimero de donan-
tes por esta via.

ORGANOS JOVENES. EI problema es que
los donantes de mayor edad suelen pro-
porcionar menos érganos v de peor cali-
dad que los jovenes. Hay érganos, co-
mo el corazén, pulmones, pancreas e in-
testino, que deben proceder de personas
Jjovenes para ser trasplantados. El rifion
o el higado los. pueden donar sin proble-
ma personas de 70 y 80 afios. Para cu-
brir los huecos que deja el cambio de
perfil de los donantes, la ONT estd po-
tenciando el donante vivo y la donacion
en asistolia, que se aplica a personas
que mueren de un infarto de miocardio
en la calle, fuera de un hospital, ¥ se les

-del 15,2% y en ~—

* ) . PASO A PASO
. " 1 ‘ ACCIDENTE CON
HERIDOS GRAVES

Los posibles donantes

' ’ i no son los muertos en
la carretera, sino los
heridos que fallecen

después en el hospital

2 | EL HERIDO
MUERE EN
EL HOSPITAL

Alas 24-48 horas muere, pero
le mantienen conectado al
respirador para que la sangre
siga llegando a sus drganos

intenta recuperar con ma-
niobras de resucitacién para
conservar el cuerpo en las
condiciones necesarias hasta
la extraccion. De esta forma,
y a pesar de haberse reducido
las donaciones procedentes de
accidentes de tréfico, la ONT
ha conseguido mantener a Es-
paiia en el primer puesto mun-
dial, con 33,8 donantes/millén
de habitantes, casi el doble de
la media europea que es de
18,8 donantes/millén, y con el
menor grado de negativas fa-
miliares del mundo. En 2006, | =

X : 3 a familia y al
las negativas volvieron a bajar ez y notifica a
hasta colocarse en las cifras / : , la ONT la
mds bajas jamds registra- \ i
das. La media de fa-
miliares que se
negaron a donar
los érganos de
un fallecido fue

3 | TRES MEDICOS LE
' DIAGNOSTICAN
LA MUERTE CEREBRAL

El diagnostico, mediante
varias pruebas, es
irreversible e
inconfundible

| EL COORDINADOR DE TRASPLANTES
' INICIA EL PROCESO

El coordinador
solicita la
autorizacion a

\existencia de
! un donante
para buscar un
destinatario

| LOS ORGANOS SE TRASLADAN
AL PUNTO DE DESTINO

Los 6rganos

se trasladan al hospital
donde se realizara

: el trasplante

cinco Comu-
nidades Au-
tonomas (Astu-
rias, Pais Vasco, Ex-
tremadura, Navarra y
La Rioja) se registraron
negativas inferiores al
10%. En las dos tltimas
comunidades no hubo ni
una sola negativa durante
2006. Una excelente noti-
cia, si tenemos en cuenta
que con cada donante se 6 SE TRASPLANTA EL ORGANO
puede salvar la vida de 4 o AL PACIENTE

5 personas. un solo donante

EL MILAGRO ESPANOL. EI il
modelo espafiol, que tan- 8 Ticnen prioridad
tos €xitos ha cosechado, ] ientes con
tiene dos soportes: el “lrgencia 07, en
factor humano, es decir, & peligro de muerte
la generosidad de las . sinoson 7
personas y una buena - iantados L
gestion de la ONT, B ores

En un accidente de
trafico, por ejemplo,

e
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RAFAEL MATESANZ

' | PREGUNTAS SOBRE
: LA DONACION

1;‘,0ué es la muerte cerebral? Es
cuando el cerebro deja de funcionar pe-
ro se mantienen artificialmente la respi-
racion y el riego sanguineo.

} ¢Puede darse el caso de que el

donante no esté muerto? No, el diag-

nostico de muerte cerebral es irreversi-
ble e inconfundible.

7 ¢Se desfigura el
cuerpo con la extrac-
cion de los drganos?
No quedan lesiones ex-
ternas que desfiguren el
cadaver. Tan sdlo las su-

turas de cualquier opera-

cidn.

lr ¢Los fallecidos por muerte cere-
bral pueden moverse? Si, pero solo
movimientos reflejos de brazos, pier-
nas...

¢A qué edad puedo hacerme do-
nante? A partir de los 18 afios, 0 antes
con el permiso familiar. Y siempre pue-
do cambiar de opinion.

é ¢Qué dicen las reli-
giones? Ninguna de las
religiones mayoritarias
% lo impide y lo conside-

™ ran un acto de solidari-

7‘acémo se selecciona
a los receptores? Si hay algtin receptor
en “Urgencia 0”, con riesgo de muerte
en 48 horas, tiene prioridad absoluta. Si
no, se siguen criterios de proximidad
geografica, compatibilidad, situacion del
enfermo y tiempo en lista de espera,

X iPuede conocer Ia familia del do-
nante el nombre de los receptores?
No. La ley exige que el proceso sea ano-
nimo. Se suele comunicar a la familia
del donante el resultado del trasplante,
pero sin decir nombres.

faExiste el comercio
de dérganos? Si, en lu-
gares como India, Su-
damérica y Sudeste
asiatico es posible ven-

der un rifion. La ley espa-
fiola lo prohibe.

0 ¢Cuanto cuesta
un trasplante? Tanto
la donacién como el
trasplante son gratui-
tos. El coste depende
del érgano, pero la me-
dia es de unos 50.000 €.

» Los heridos graves en accidente de trdfico han disminuido un 48% y los muertos un 26 % desde 1992 a 2005.

UNAS 5.000
PERSONAS
ESPERAN UN
TRASPLANTE. UN
10% MUERE CADA
ANO SIN
CONSEGUIRLO

cuando el herido que ha llegado a un
hospital fallece por muerte cerebral, el
coordinador de 1a ONT, un médico in-
ternista que habitualmente trabaja en la
UVI, pone en marcha el proceso.

Habla con la familia, pide la autoriza-
cién al juez, notifica la existencia de un
donante y organiza la extraccién de los
6rganos. Su buen hacer repercute direc-

B Accidentes de trabajo MM (iros accidentes
100%

39,0%: 48,0%

tamente en la respuesta de las familias.

Un dato significativo que muestra la
capacidad de estos profesionales es la
implicacién de la colonia extranjera en
nuestro pafs. En 2005 hubo 41 donantes
potenciales de origen britdnico y todos
dijeron que si, a pesar de que en Ingla-
terra, la tasa de negativas familiares es
del 40%. Lo mismo ocurre con la colo-
nia latinoamericana que, en Espafia, tie-
ne una tasa de donacién similar a la es-
paiiola, mientras que en sus paises de
origen las negativas son del 60%. En
2006 los inmigrantes aportaron el 8,4%
del total de donaciones.

LA DEMANDA DE SANGRE, IGUAL. En
cuanto al consumo hospitalario de san-
gre, no hay constancia de que haya dis-
minuido a consecuencia de la reduccién
del ndmero de accidentes y en la actua-
lidad los depdsitos y las previsiones no
han variado. Segiin la directora médica
del Centro de Transfusiones de la Co-

A
L1

' CAUSAS DE MUERTE DE LOS DONANTES

- Hemorragia cerebral 88 Otros

256

1996 1998 2000 2002 2004 2006
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» Aunque el numero de donaciones ha descendido

~ ligeramente por Ia reduccion de accidentes, la de-

manda de sangre sigue igual..

munidad de Madrid, Luz Barbolla, el
periodo en el que se ha preducido el
descenso de accidentes es corto todavia
y no se puede considerar atn este dato
como estable hasta el punto de modifi-
car el ‘stock’ de sangre por esta cir-
cunstancia. Tampoco hay cifras que
avalen la reduccion de la demanda de
sangre. En el mismo sentido se expresa
el Centro de Transfusiones de la Cruz
Roja, desde el que aseguran que las ne-
cesidades de sangre siguen siendo las
mismas y, por desgracia, no se llegan a
cubrir en todo momento. Y ello a pesar

~ de los 316 muertos menos que se regis-

traron en carretera en 2006 respecto a
2005. ¢
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“LOS ACCIDENTES HAN DISMINUIDO, PERO
SEGUIMOS A LA CABEZA EN DONACIONES”

Rafael Matesanz, doctor en Medicina y
Cirugia y Jefe de Nefrologia del Hospital
Ramoén y Cajal (Madrid), es director de da
Organizacion Nacional de Trasplantes
(ONT) desde sus inicios, en 1989. Con él
nacio el ‘modelo espafiol’ que nos ha co-
locado a la cabeza en donaciones v tras-
plantes. ‘

- ¢Como afecta la disminucion de acei-
dentes de trafico a los trasplantes?

- El afio pasado, con el descenso de la si-
niestralidad, el ndmero de donantes por
trafico bajo dos puntos, del 16% al 14%.
Esto significa que hubo unos 40 donantes
menos. En algunas comunidades el nii-
mero cayd y en ocho, subid, pero en el
conjunto del Estado hubo un ligero des-
censo paralelo

dentes. Como
este fenomeno

mo en el resto, se trata de muertes ines-
peradas, porque son personas sanas. La
mayoria de las negativas se producen
porgue no se comprende qué es la muer-
te cerebral.
- Espaiia tiene la menor tasa de negati-
vas del mundo. ;Por qué?
- La poblacién es generosa, pero, ade-
mas, la ONT tiene coordinadores en todas
las UVIS de los hospitales, gente muy en-
trenada que localiza a los posibles do-
nantes y habla con las familias. Eso mar-
ca la diferencia con el resto de Europa
(tenemos 3 donantes mas que los ingle-
ses, 10 mas que los americanos...) Al
principio decian que teniamos més do-
nantes porque habia mas accidentes de
trafico, pero eso ha

se producen por una incom- ™2 a cabeza.

al de los acci- ‘ ‘ La mayoria de las negativas tambiado y sequi-

viene de lgjos,
se ha ido cam- bral”
biando el perfil

numeroso el Alonso corre fuera nos que-

prension de la muerte cere-

- ¢Qué problemas
se encuentran en
el proceso?

blema es que se

- Muchas veces
111
y ahora es mas Cada vez que Fernando ” nuestro mayor pro-

donante de damos sin aerotaxis para
mayor edad frasladar los organos

ue fallece por

muerte cerebral.

-iGudl es el perfil de los donantes pro-
cedentes de un accidente de trafico?

- La vision clasica de un donante de dr-
ganos era, hace 20 aios, la de un chico
joven, motorista, sin casco... Esta ima-
gen persiste en América Latina, donde la
mayoria de los donantes son victimas de
accidentes de trafico... Aqui, actualmen-
te, el 60% de los donantes proviene de
un accidente vascular con hemorragia
cerebral. La edad también ha variado. En
1992, un 10% tenia mas de 60 afios y
ahora son un 39%.

- ¢Ha influido el cambio de perfil de los
donantes en los trasplantes?

- Los donantes jovenes, de 15 a 45 afos,
que son el 30%, donan mds cantidad de
drganos. Algunos de estos Grganos, co-
mo el pulmén o el corazdn, sdlo pue-
den proceder de personas jovenes.
En ese sentido, si que encontramos
alguna dificultad.

- ¢Se dan mas negativas cuando el
posible donante ha fallecido en acci-
dente de trafico?

- No. Al final, la muerte es una situa-
cién dramatica para todos y no depende
de que haya muerto en accidente de tra-
fico o en otra situacion. En este caso, co-

nos acaban los
aviones para trasla-
dar los érganos. Ca-
da vez que Fernando Alonso corre fuera o
juega un equipo espaifiol en la Copa de
Europa, hay mucha gente que alquila ae-
rotaxis y nos quedamos sin ellos. En esos
casos, hacemos lo que podemos: pedi-
mos ayuda al Ejército, a las CC. AA. que
tienen helicopteros, a
la DGT... Cuando po-
demos mandamos
los drganos por
avién de linea
pero, muchas
veces, no se
puede esperar.
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vigencia del permiso de conducir por
quedarse sin puntos, con la suspensién
temporal del permiso por cada
infraccién concreta. De esta
manera, en el primer caso el
conductor debe realizar un
Curso, superar una prueba y
estar al menos seis meses sin
conducir. Y, ademds, por
cada infraccién concreta se
le suspenderd el permiso por
un periodo de hasta tres
meses. Con
ello se puede
conseguir que

4 pone el punto

| de mira en los

| infractores
multi-
reincidentes y
prepara
medidas
especiales

e A

José Ignacio RODRIGUEZ
: I g ALe
con-
ducto-
res mul-
ti-reinciden-
tes puedan es-
tar al menos
afio y medio
sin poder

a puesta en marcha del

 CERCO A LOS ®
MAS PELIGROSOS B et

o DGT (Direccién General
' _ de Trafico) por buscar for-
. mulas para apartar a los

El permiso por puntos ha puesto el i

foco en un grupo de conductores NS s peligronos i 14 - coger el vo-
D’SIIQ!’OSOS que mp,umple |aS normas mis de S.OOOCondii'ctores, cada uno de lag[e' ‘

de forma sistematica v reiterada. La los cuales acumula més de 20 puntos B DE(:}STqE:

DGT ha DUGSJ[O en marcha negativos por mfraccmn.es de trafico. S ibisde

: dificultar Aunque son l_os ca_r_1__d1datos na_turales Serspectiva

actuaciones concretas para dl para perder la vigencia del permiso por o

SuU presencia en la carretera:
seguimiento personalizado en
colaboracion con las policias locales,
graduacion maxima de las
sanciones, inmovilizacién del coche,
envio de los expedientes a la Fiscalia
para su tratamiento penal...

quedarse sin puntos, lo cierto es, sefiala
Javier Villalba, subdirector general ad-
junto de Recursos de la DGT, que
“hasta que haya un adecuddo trata-
miento penal —la reforma del Coédigo
Penal se encuentra en estos momentos
en el Parlamento— es necesario buscar
formulas para apartar a los conducto-
res multi-reincidentes de la carretera”.

Asi, por un lado, se pondra especial
cuidado en el seguimiento de esos con-
ductores para combinar la pérdida de

y centra ahora
el foco en el in-
fractor multi-
reincidente que
pone en peligro
la seguridad vial.

MAS DIFICIL. Se-
gin Villalba,
dentro de los
mirgenes
que permite

P Aty
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‘Paul Alan Putnam

la legislacién, se va a llevar a cabo ac-
tuaciones concretas dirigidas hacia esos
conductores. Ya se ha empezado por
prestar especial atencién a los procedi-
mientos sancionadores correspondien-
tes, para tramitarlos con la méxima di-
ligencia y celeridad. Incluso se contem-
pla realizar las notificaciones por tele-
grama o a través de agentes de la auto-
ridad. Ademds, se aplicard la mixima
graduacién en la sancidn, tal y como
contempla la Ley de Seguridad Vial.
Los jefes provinciales de Trafico ya

SEMANA SANTA:

LOS MAS INFRACTORES

Mas de 5.000 conductores coleccio-
nan sanciones que, individuaimente
suman mas de 20 puntos.

@® Jonatan es el campedn de los in-
fractores, ya que, desde la entrada en vigor
del permiso por puntos, ha acumulado 60 in-
fracciones.

@ Otro conductor que acumula sanciones, 17,
todas ellas por exceso de velocidad en la ca-
rretera de circunvalacion sevillana SE-30, es
Juan G. L., de 32 afios. En total ha acumulado
91 puntos negativos.

@ José Ignacio L. |., de 52 afios, residente en

Ledn, acumula 75 puntos por 20 infrac-
ciones por exceso de velocidad.
Lo curioso es que las infracciones
las comete en varias provincias:
Badajoz, Sevilla, Valladolid, Cuen-
ca, Caceres, Madrid y Zamora.

@ Ezequiel vive en Sevilla y acu-
mula 70 puntos por conducir fu-
rismos aungue sélo tiene Licencia
para Ciclomotores. También tiene
dos sanciones por no llevar pues-
to el casco, una por alcoholemia y
otra por exceso de velocidad.

@ Miguel L. M., madrilefio de 28
anos, acumula 18 denuncias por
exceso de velocidad, que suponen
un total de 61 puntos, por infrac-

ciones en Madrid, Ciudad Real, Cuenca,
Toledo y Valencia.

@ Javier Q. L., de Tenerife, de 23 afios, tiene
un problema: no le gusta ponerse el caso, por
lo cual ha sido denunciado 16 veces, lo que
supone la pérdida de 51 puntos, En cambio, el
problema de Joaquin L. T., de 41 afios, es que
le gusta correr: 11 infracciones con 58 pun-
tos. Y lo mismo le ocurre a Radl F. S., de Mur-
cia, denunciado en 13 ocasiones por las que
ha perdido 56 puntos; y a José Y. S., de 29
afos, que ha perdido 55 puntos por 10 infrac-
ciones por exceso de velocidad y una por no
llevar abrochado el cinturdn.

Paul Alan Putnam

PEOR DE LO QUE SE ESPERABA

La dltima Semana Santa se saldd con
106 muertos en accidentes de trafico,
cuatro menos que el afio anterior. Aun
asi, el ministro del Interior, Alfredo Pérez

Rubalcaba reconocio que los datos “son
malos”, pero aseguro gue eso no quiere
decir que el permiso por puntos “sea un
instrumento agotade”, aunque se mostro
partidario de acelerar otras medidas
complementarias.

Estos son los aspectos mas destacados
de la accidentalidad:
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% El 75% de los accidentes mortales se
produjo en carreteras convencionales,
con un solo carril por sentido.

# El 55% de los accidentes fueron sali-
das de la via.

¢ Las colisiones frontales causaron el
2% de los muertos.

4 En el 38% de las victimas mortales ha
influido |a velocidad.

# El 27% de los muertos en turismos no
utilizaba cinturon.




Paul Alan Putiam

tienen instrucciones de iniciar el proce-
dimiento de pérdida de vigencia por la
desaparicion de las aptitudes psicofisi-
cas para los conductores que acumulen
varios expedientes por conduccién bajo
los efectos de bebidas alcohdlicas.

También se van a dar instrucciones a
los agentes de la autoridad para que,
siempre que sea legalmente posible, in-
movilicen los vehiculos de estos con-
ductores. En este sentido, se preve utili-
zar los aparcamientos piiblicos para
guardar esos vehiculos, y su coste ird a
cargo del infractor. Ademds, se va a
potenciar el intercambio de informa-
cién con las autoridades municipales
correspondientes, para que estos con-
ductores reciban toda la presion
posible, también en el ambito
urbano.

Igualmente, se ha planteado a
la Fiscalia el posible tratamiento
penal de algunas de las conduc-
tas peligrosas, ya que muchos

SIN PERMISO,
EN 13
MINUTOS

Un conductor pamplonica ha
perdido los 12 puntos de su
permiso en 13 minutos, al ser
sorprendido a la'iday a la

LOS MAS
INFRACTORES LO
TENDRAN DIFICIL:
INMOVILIZACION
DEL COCHE,
EMBARGO DE LA
NOMINA PARA
COBRAR LA MULTA,
HASTA UN ANO Y
MEDIO SIN
CONDUCIR...

ras del domingo, paso con exceso de ve-

vuelta por el mismo radar (ver fotos supe-
riores). En un tramo limitado a 70 km/h
fue sorprendido a.128 y a 140 km/h. Pero
si se trata de récords, lo batid otro vecino
suyo, que perdid 26 puntos en poco mas
de 45 horas por cinco infracciones:

La primera, en la madrugada de un vier-
nes, por conducir bajo la influencia de be-
bidas alcohdlicas. Ya en las primeras ho-
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locidad ante el radar y, en vez de obede-
cer la orden de alto de los agentes de la
Policia Foral, piso el acelerador, ocultan-
dose en &l aparcamiento de un centro co-
mercial. Con la ayuda de un vigilante de
seguridad, lo encontraron en el bafio de
mujeres, subido en la taza para que no se
le vieran sus pies por debajo de la puerta.
Dio positivo en la prueba de alcoholemia.

www.permisoporpuntes.es @ @

10 MESES DEL PERMISO POR
PUNTOS

Desde la puesta en marcha del permiso por puntos el
1 de julio de 2006, se han puesto mas de 850.000 de-
nuncias con resta de puntoes. Por otro lado, hay 90
conductores a los que ya se les ha declarado la pérdi-
da de vigencia del permiso por quedarse sin saldo, aunque en fa-
se de tramitacidn el nimero se eleva a 661. No obstante, el ni-
mero de conductores con denuncias en tramitacion, que acumu-
lan mas de 20 puntos perdidos, es de 5.166; y mas de 24.000
conductores han recibido una carta de la DGT comunicandoles
que han perdido la mitad de su saldo.

En cuanto a la accidentalidad, en los 10 primeros meses del per-
miso por puntos se han registrado 2.323 muertos en carretera,
377 menos que en el mismo periodo anterior, lo que representa
una disminucion del 14%.

conductores parecen no temer la san-
cién administrativa, pero si la penal.
Asimismo, la DGT favorecerd ante la
Agencia Tributaria el cobro de las san-
ciones impuestas, con el fin de que la
merma econdmica para el multi-reinci-
dente resulte disuasoria.

No obstante, segin Javier Villalba,
“pretendemos ser selectivos, porque si
ese infractor no tiene trabajo, serd difi-
cil embargarle bienes o retener la nd-
mina; pero si se podra ejercer la inmo-
vilizacién del vehiculo, tal y como con-
templa la ley de Seguridad Vial, cuan-
do constituyan un grave peligro para la
seguridad vial”.

(QUIENES SON? Entre los infractores
multi-reincidentes, hay un pequefio
grupo, el 5%, que tiene toda clase de
problemas con la Ley. Segin Villalba
es gente que, en muchos casos, estd im-
plicada en tréfico de drogas y es poco
escrupulosa con las normas. Otro gru-
po, también un 5%, presenta problemas
médicos cronicos y conducen con tasas
positivas de alcoholemia. “Ademds de
apartarlos temporalmente de la carre-
tera, hablaremos con ellos y con las
autoridades sanitarias para tratar su
curacién”. -

Pero el grupo mayoritario —80%-— es
el que ‘pasa’ de cumplir las normas,
especialmente las de trdfico. Sen so-
bre todo jévenes, a los que parece dar-
les todo igual y, aunque no tienen pro-
blemas de' desarraigo, no- disfrutan de
una integracién social completa. El
resto, un 10%, es gente normal aun-
que hasta que nos les empiezan a Ile-
gar las multas no son conscientes, por
ejemplo, de que estdn circulando una
y otra vez con exceso de velocidad
por el mismo radar.. A partir de ahi,
rectifican. ¢ ‘ ‘

s

- Cristabal, patran-de los conductores, os
parraces fenian mucho trabajo.
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Aniversario del coche que cambid la vida de los esparioles

| ELS

-ISC

Trafico y Seguridad Vial

NTOS CUMPLE

Cuando nacio en junio de 1957, ademas de

37| M —

un coche, nacid todo un fendmeno social.
La economia espanola comenzaba a
despegar y el ‘espafnolito’ lo hace al
volante de este utllitario. Empezabamos
a abrirnos al mundo, ya no éramos tan

diferentes.

127 de junio de 1957 co-
menzaba la fabricacién
en las instalciones que la
" empresa SEAT tenia en

e ) _ : la Zona Franca de Bar-
: £ celona del modelo més

mitico de la historia del
automovilismo espafiol: el SEAT “600”.
El coche que motorizé nuestro pais, lo
mismo que habia hecho el Volkswagen

C. Pérez de Rozas. Archivo RACC
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1 Fue uno mas en las ‘éspafioladas’ de los 70 y se
| coded con Paco Martinez Soria, Alfredo Landa o §
] José Luis Lopez Vazquez. También hizo sus ‘pini- §
| tos’ en peliculas internacionales, aungue no tuvie- §
J; ra ni una sola frase: Le podemos ver como figurante en la pe-
#l licula de James Bond “Sélo para fus ojos”, donde aparece en
una escena circulando por Ia sierra madrilefia. En la serie de §
& TVE “Cuéntame” no podia faltar, y Antonio Alcantara es ca-
| paz, como todo espafiolito de la época que se preciara, de §

o

José Maria Alguersuari. Archivo RACC
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LA FABRICA. Fue fabricado por la Sociedad Espafiola de Auto-

mdviles de Turismo (SEAT), situada en la Zona Franca de Barce-
lona, con una plantilla de 5.000 empleados.

MU.JERES. La espariola aprendio a conducir al volante de un “6007, las mas ‘mo- i
dernas’ en su primera éoca. En las clases medias acomodadas pasd a ser el co- :
che de mamd y acompanio a los hijos en sus correrias. {
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LOS ‘LIFTINGS’ DEL “600”

duce bastantes cambios: los pa-
ragolpes se protegen con topes
de goma y las llantas abando-
nan el caracteristico color cre-
ma de los primeros modelos.

“600 E” (1970-1973)
Las puertas pasan a abrirse en
sentido normal, desaparece la

“Escarabajo”, en Alemania o el Ford “T”
en Estados Unidos. En su publicidad se
anunciaba como “El utilitario para la fa-
milia y el hombre de negocios”.

En 1958 la lista de espera era de cien
mil personas y el plazo previsto de en-
trega, de unos cuatro afios. Por unas
65.000 pesetas accedian a un vehiculo
de unos 700 kilos de peso, algo mds de

A lo largo de sus 16 afios de vi-
da, el “600” fue evolucionando
y realizo algunos retoques en su
imagen exterior.

“500” NORMAL (1957-1963)
Al primero que vio la luz se le
denomind ‘normal’. Su motor
apenas supera los 600 c.c. y al-

LOS COLEGAS DEL ‘600’

Cuando el “600” llegd, en Espaa solo cir-
culaban unos 100.000 turismos. Cuando
en 1973 salid la Gltima unidad de la ca-
dena de produccion de Seat, nos
acercabamos a los 4 millones. Al-

gunos de sus colegas se hicieron tan fa-

Citroén “2CV"

mosos como él. Es el caso del Citroén
“2CV”, del Renault “4L" (el cuatro latas) o
del Mini, el coche de los jovenes. Tam-
bién tuvo hermanos mayores, co-

mo el “1500”, que fue el

taxi de los espafioles mu-

chos afos, el “850”0 el

“124”. Sin olvidar, al

Simeca “1000” o el Dodge

“Dart”, que paso a ser-el

vehiculo oficial de los ministros por-

que era de fabricacion na-
cional, o el Ci-
troén “DS

600 c.c. y que alcanzaba los 95 km/h.
Se exigfa un deposito de 20.000 pesetas
y el reconocimiento notarial de la firma,
ademds de, en los primeros afios, ser
amigo del ‘Régimen’. Antes de la entre-
ga, habia que depositar el importe fnte-
gro en un banco. No se podia elegir co-
lor (el que te tocara) y venia con un
completo juego de herramientas de tre-
ce piezas y un manual con todos sus se-
cretos mecdnicos. Incluso hubo merca-
do negro: algunos revendian su coche
por un 10 o un 20% mads de su precio.
El pago a plazos y con €l las ‘letras’ se

inicia la era de los tecndcratas. Llega
Lépez Rodé y sus ‘planes de desarro-
llo’. El turismo empieza a convertirse
en la principal fuente de ingresos. Bspa-
fla estd despegando y el ‘espafolito’ lo
hace al volante de su ‘seiscientos’. Nace
el “‘dominguero’. Aunque parezca incre-
ible, en esas ‘cuatro plazas’ caben el pa-
dre de familia —con bigotito-, la madre
—entradita en carnes, como se llevaba—,
los hijos, los abuelos, el perro, el cana-
rio en la jaula, y todo el equipaje: sillas,

canzaba los 95 hm/h. Las puer-
tas se abrian al revés y el depd-
sito de la gasolina ocupaba la
mitad del capo.

“G600 D” (1963-1966)
Su motor mas potente (767 c.c.)

el logo de SEAT.

podia llegar a 108 km/h. Las lu-  1973)

ces de posicion y los intermi-
tentes delanteros se situaron
ahora debajo de los faros.

EL “600 D” (1966-1970)
Mantiene el nombre, pero intro-

tradicional bigotera, que es sus-
tituida por un adorno rectangu-
lar con un solo bigote a cada la-
do y en el centro un circulo con

“600 L ESPECIAL” (1970-

Fue el dltimo, el mas lujoso y
confortable, con un salpicadero
forrado en ‘skay’ y asientos mas
ergondmicos. El motor aumenta
su cilindrada y velocidad punta
(120 km/h). El depdsito de gaso-
lina llega a los 30 litros y ocupa

Tiburén”, o instala en la vida de los espafioles.

el Renault - g ,
gy g | EL DOMINGUERO. En las salas de fiestas,
= Sara Montiel cantaba “El dltimo cuplé”.
El gobierno se renueva y rejuvenece. Se

mesa de camping, sombrilla, la nevera

con la tortilla, o todo lo necesario para

que la familia pase un mes en el pueblo.

Los afios pasan. Baja su precio a

60.000 pesetas. La demanda aumenta.

Su figura redondenta es cada vez més

s popular. Del padre pasa a los hijos que

el capd de parte a par-
te.

“G00” DESCAPOTA-
BLE

Las primera unidades ya
rodaban en 1958. El te-

EN LAS CARRERAS. Ju-

o) \ T
S - g6 su papel en las com- 4 | lo llena de pegatinas y cambia la tapice- IC o/ HE sUtllyD pllorbuna
= fec,;””“"ss fanto E”ff”’ S ria por otra mds psicodélica. Con el : A A a{‘:::gaq:: ;;e ‘;‘:{g ac;s?[ey
= 7 i ¢ i v > | —— | =
£ vk eroser. X 0G5 mlty 6 pOVETENG, Somae 6 M % CHUPA v ! rior. Era al g méspcaro
=) o i baneh ‘. Perpigfian a ver “El dltimo Tango”. En ] : g .
; una serie de transfor- ‘ lak 1 : : { pero su plazo de entrega
maciones a partir de los : as carreteras apa?recen as prumera ‘ca- | ord inferior
kits de la empresa Abart ravanas’ los domingos por la tarde. 1 .
En abril de 1972 sale al mercado un { “§00” COMERCIAL

y del ‘bajado’ de sus- 4
pension con unos ‘ko- 4
nis' comprados en An-

dorra Sin olvidar, que se

nuevo modelo de SEAT, el “1277, el
‘seiscientos’ ya tiene heredero. El 3 de

{ El més barato, y no pagaba
¢ el impuesto de lujo que de-
TRABAJADQ

s : agosto de 1973 ceso su produccion, con - ¢ bian paoar todos los turis-
b e erca de 800,000 unidades vendidas, | 7964 seooR: OF0 mit sz L sl '
equipo en todas fas cerca de .000 unida - - 78 1082 Gl sejspgpnlt 8 Chupg Mol ¥ mos en esa época. No tenia
competiciones de sus Habfa muerto un mito. Hoy, por uno en 105 dle yepyy, Smma;:ﬂm"’" “Gop~ !Egafps ' Conlratg o € asiento trasero, por lo que
compafieras de dos rue- | 8 i buenas condiciones, se pueden llegar a = o , " aareciz g sy, facfeisﬂs 300.000 € podia llevar una carga minima.
das. o . P pagar 3.000 euros 4 Pbad  devsty & Notuvo mucho éxito. |
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N EL CAMINO DE

| A PREVENCION

Cada vez son mas las
personas gue se
desplazan a sus centros
de trabajo en coche v los
gue desempefian su
profesion con un volante
entre las manos. Los
accidentes laborales de
trafico van en aumento,
pero siguen siendo una
asignatura pendiente en el
terreno de la prevencion.
En 2005, el 40% de las
muertes por accidente
laboral tuvo su origen en
un accidente de tréafico.

Marian GARCIA RUIZ

n 2005 se registré en
Espafia un total de
981.7935 accidentes la-
borales, de los cuales
71.854, un 7,3%, fueron
a su vez accidentes de
S trifico, incluyendo los
ocurridos dentro de la jornada labo-
ral,“en misién”, y los que se producen
en el camino de ida y vuelta al trabajo.
Son éstos ultimos, los llamados acci-
dentes “in itinere”, los mds abundantes.
De hecho, constituyen un 70% del total,
segiln consta en la

guia “La Seguri_d%fi EL 70% DE LOS
ACCIDENTES
LABORALES DE
TRAFICO SE -
PRODUCEN EN EL
TRAYECTO DE iti
CASA AL TRABAJO turismos, en trayectos

Vial en el trabajo”,
elaborada por la Di-
reccion General de
Trafico (DGT) para
distribuir en las em-
presas con recomen-
daciones para traba-
jadores y empresa-
rios. Y si hablamos
de accidentes labora-

Los accidentes de trafico

causan el 40% de las muertes

en jornada de trabajo

les mortales, de las 1.286 muertes que
se registraron en 2005, casi el 40%, un
total de 500, se produjeron a consecuen-
cia de un accidente de circulacién. Visto
de otro modo, el 11% de todas las muer-
tes que se produjeron en 2005 relaciona-
das con el trifico fueron a su vez un ac-
cidente laboral: 500 de un total de 4.442
muertos en accidentes de circulacion.

Viendo estas cifras se podria pensar
que son los profesionales de la carretera
los que mds sufren este tipo de acciden-
tes laborales. Pero no es asi. Segiin da-
tos de 2005, sélo el 19% de los acciden-
tes con victimas fueron protagonizados
por profesionales del volante en vehicu-
los de transporte de mercancias o de pa-
sajeros, si bien es cierto que los autdno-
mos no estdn incluidos en las estadisti-
cas. Respecto a los accidentes mortales,
los profesionales se reservan un 31%.
El resto corresponde a trabajadores de
otros sectores.

LOS JOVENES, DE NUEVO VICTIMAS. Si
tuviéramos que hacer
un peifil del acciden-
te laboral de. trifico,
segun el secretario
general de Empleo,
. Antonio Gonzdlez,
tendrfa las siguientes
caracteristicas: la ma-
yoria son accidentes
in itinere, los sufren

cortos y el suefio o
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(Fuente: "Direccién General de Ordenacion de la Seguridad Social". Datos 2005).

sopor origina muchos de ellos.

Los hombres, sobre todo jo-
venes, son también en este caso
las principales victimas de los
accidentes laborales de tréfico.
Los conductores de camiones
protagonizan un tercio de los
accidentes en jornada laboral.

Por sectores econémicos, el
mayor nimero de accidentes
durante la jornada laboral se re-
gistra, como es légico, en el
sector del transporte, seguldo
del de la distribucién de energia
y el'de hosteleria. En cuanto a
los accidentes in itinere, segin
los datos facilitados por la Se-
guridad Social, los trabajadores
mds:perjudicados son los sanita-
rios, seguidos de los de la in-
dustria y la hosteleria.

Los accidentes laborales de
trifico son todavia una asignatu-
ra pendiente en el terreno de la
prevencién. La seguridad laboral
y vial han sido hasta ahora, se-
gtin‘el director general de Trafi-
co, Pere Navarro, dos lineas pa-

ralelas, sin contacto entre sf, que
hay que ‘empezar a unir y com-

p]ementar La DGT es conscien-
te de que, para mejorar las cifras

~de $iniestralidad, es necesario

abordar todos los escenarios. Y
el dal 4mbito laboral, a través de

los fplanes de formacion y pre-

vencion, es uno de ellos.

EMPRESAS RESPONSABLES. La
DGT pretende que la seguri-
dad vial se incorpore a los
planes de formacién de las
empresas; y, de hecho, ya las
hay que estin practicando poli-
ticas responsables con buenos
resultados.

En Liberty Seguros, el 20%

Medla nacmhal

@ IN ITINERE
» Actividades sanitarias
@ » Industria manufacturera
= 0 | ; =
= g > de 2,50 o 5 B Hustelen? . _
0| > 00208250 “poia  Mella | 9 y » Otras actividades sociales
P18 Dmewan b4 5 L ° 4 I . Transporte, almacén y comunicaciones

* Porcentaje sobre el total de accidentes con baja

EL MEJOR NDUCOR DEL ANO

La multinzeional BP elige entre sus trabajadores al

mejor conductor del ano. Los aspirantes realizan

una serie de pruebas sobre como colocarse al vo-

lante, velocidad, conduccion segura o respuesta
ante un accidente. El ganador compite en Ia final de Europa,
en Amsterdam, y del mundo, en Las Vegas. Es una de las
formas que tiene esta empresa de incentivar la seguridad
vial entre sus empleados. Ademas, ofrece un horario de en-
trada flexible (de 7 a 10} y obliga a descansar un minimo de
horas en caso de desplazamiento. Directivos y comerciales
disponen de coche de empresa que se cambia una vez al
ano y todos los empleados pueden revisar sus vehiculos par-
ticulares en instalaciones de la empresa.

{ -
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242 % 3] EN JDRNADA DE TRABAJO

» Transporte, almacén y comunicaciones

» Produccidn y distribucion de energia
elécirica, gas y agua

» Hosteleria

» Admon. pablica, defensa y seguridad
Social obligatoria

» Industrias extractivas

POR ACTIVIDAD Ecouémm

*¥ [ndlice de accidentes/100.000 trabajadores

de la plantilla que utiliza el
coche en su jornada laboral, 1a
mayorfa comerciales, ha realiza-
do un curso de seguridad vial en
el que cada trabajador toma con-
ciencia de los riesgos én los que
incurre durante la conduccién y
se compromete a reducirlos.

En la empresa Dupont, una
multinacional que comenzd fa-
bricando pélvora, trabajan la
prevencion de riesgos tanto den-
tro como fuera del centro de tra-
bajo con cursos de formacién y
concienciacién y con incentivos
econdmicos. Desde el mds alto
directivo hasta el tltimo emplea-
do recibe compensaciones eco-
némicas en funcién deilos resul-
tados en qegundad En cuanto a
los resultados: ningtin iuerto en
accidente laboral de tréfico des-
de 2004. Uno de sus lemas es:
“Regresa con seguridad a casa”.

Casbega es una empresa dedi-
cada a la fabricacién y distribu-
¢ién de refrescos que cuenta con
una plantilla de 950 trabajado-
res, de los cuales un 30% son co-
merciales. Desde 2002 han im-
partido cursos de formacién y
sensibilizacién al 90% de la
plantilla que utiliza el ¢oche.

La multinacional BP/ha puesto
en marcha un amplio dbanico de
medidas para favorecep‘ la segu-
ridad vial de sus 1. 109 emplea-
dos en Espafia. La imiplicacién
de algunas empresas ya estd en
marcha y el Gobierno syé ha com-
prometido a luchar contra este
tipo de siniestralidad laboral con
medidas concretas. Gomo co-
mentaba Pere Navarro, director
de la DGT, “con la complicidad
de todos se puede hacer un buen
trabajo. El tiempo dird”. &




BARRA OPTIMIZADA
~

BARRA ACTUAL

l

Un ensayo demuestra que la actual barra antiempotaminto no protege bien
, PROTECCION
INSUFICIENTE?

Coche contra camién: un
choque desigual donde el
‘pequenito’ lleva todas las
de perder. Una reciente
simulacion de alcance
entre un turismo y un
vehiculo pesado ha
demostrado gue, a altas
velocidades, las
protecciones traseras no
evitan que un coche se
meta bajo el camion vy los
ocupantes sufran heridas
mortales. Sin embargo,
Con unas peguenas
modificaciones, la
seguridad mejora
espectacularmente,

Carlos NICOLAS FRAILE
_ llustraciones: Dlirios =~

esde febrero de 2006,

una nueva norma eu-

ropea obliga a que los
- actuales dispositivos
- anti-empotramiento
g / de los camiones (una
N— barra transversal fija-
da en la parte trasera) sean mis resisten-
tes y soporten mds carga, con el fin de
evitar que un coche se ‘cuele’ debajo en
caso de colisidén y sus ocupantes resul-
ten seriamente heridos.

Asi, un reciente estudio del Automé-
vil Club de Alemania (ADAC) ha pues-
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to a prueba estos dispositivos y concluye
que no son suficientemente seguros, En
la prueba de choque realizada por el
ADAC se lanzé un coche de tamafio
medio a 56 km/h contra la trasera de un
semi-remolque parado que montaba una
barra antiempotramiento adaptada a las
nuevas exigencias. El test revel6 que la
proteccién no soporta la enorme fuerza
de la colisién, cede y el coche penetra
bajo el camidén hasta la puerta trasera.
Lo peor ocurre dentro del habitdculo,
donde los ocupantes quedan totalmente
indefensos ante la violencia del golpe:
los cinturones y airbags se activan de-
masiado tarde, la caja del ¢amién invade
el habitaculo, hunde el volante y las ca-
bezas del conductor y acompafiante se

golpean contra el camién. Como se pue-
de apreciar en la foto, cuando finaliza el
movimiento hacia delante (casi en tres
centésimas de segundo), la mitad delan-
tera del coche ha quedado arrasada,
Analizadas las consecuencias de la coli-
sidén en los dummies, el estudio afirma
que el riesgo de los ocupantes de sufrir
heridas mortales es muy alto y “su su-
pervivencia depende de la casualidad”,
concluyendo que los requisitos de la
nueva norma para estos dispositivos de
proteccion trasera son “insuficientes”.
Ademds, un reciente accidente en Ma-
llorca (ver recuadro) parece corroborar
estos datos.

MAS ABAJO, MAS SEGURA. Los resulta-
dos mejoraron espectacularmente en un
segundo ensayo en iguales condiciones,
pero contra una recreacién de parte tra-
sera de cami6n con una barra de protec-
cién mejorada “con relativamente poco
trabajo”. Las modificaciones consistie-
ron en afiadir unos soportes adicionales
en el bastidor del camidn —para evitar
que la barra ceda— y rebajar su altura en
100 milimetros (de 550 a 450), de for-
ma que el punto de impacto fuera mas
bajo y el turismo pueda liberar parte de

A 56 KM/H, MEDIO
COCHE SE
INCRUSTA BAJO EL
CAMION Y LOS
PASAJEROS
FALLECEN

la energia mediante la deformaci6n de
los largueros de su estructura. En la se-
gunda prueba, la barra resisti6 e impidié
al coche empotrarse y el habitdculo
quedd intacto. Asi, los sistemas de se-
guridad pueden actuar y la vida de los
pasajeros no corre peligro, pues sufren
heridas leves en la cabeza, nuca y'extre-
midades inferiores y el riesgo de lesio-
nes es medio s6lo en la zona del pecho,

‘debido a la fuerza con que se desplazan

hacia delante. Segin Javier Paéz, del
Instituto Universitario de Investigacién
del Automdvil (INSTA), un ‘pero’ al en-
sayo es la velocidad de colision escogi-
da: “Las condiciones son excesivamen-
te severas. Es un accidente poco proba-
ble por la diferencia de velocidades en-
tre los vehiculos; falta basar la prueba
en la realidad”. No obstante, Paéz afir-
ma que este tipo de prueba de choque es
mejor que los ensayos de homologacion
actuales, que se limitan a aplicar fuerza
sobre la barrera de forma progresiva
con un mecanismo hidraulico. 4

COCHE CONTRA CAMION: LAS DIFERENCIAS, PASO A PASO

Segin el tipo de barrera de proteccion que lleve el camion, los ocupantes del furismo pue-

den salvarse o no. Esta es la secuencia, paso a paso:

(A 550 MM DEL SUELO)

@® 46 ms (milisegundos).
El morro del coche em-
pieza a penetrar bajo el
camion y arranca la ba-
rrera. Los airbags y el
cinturdn se activan tarde.

@® 65 ms. La parte trase-
ra del camién entra en el
hahitaculo del turismo
(que aiin se desplaza a
40 km/h) empujando los
airbags hacia abajo.

® 142 ms. Las cabezas
del acompaiiante y del
A conductor golpean contra

! la pared del camion a
mas de 30 km/h.

@ 284 ms. El movimien-
to hacia delante termina;
el coche ha sufrido dafios
hasta los asientos delan-
teros. El riesgo de heri-
das mortales es muy alto.

@ 12 ms. Los airbags se
activan y los tensores del
cinturén tiran de la cinta
para tensarla, sujetando
firmemente a los ocupan-
tes.

@ 30 ms. El turismo gol-
pea la proteccidn, que
estd mas baja y le permi- |f§
te eliminar energia a tra- \}
vés de la deformacion de
las barras transversales.

® 60 ms. Los cinturones
sujetan a los pasajeros, g
que se desplazan hacia [

delante, hundiéndose en 8
los airbags.

® 100 ms. El habitaculo
del turismo queda a 300
milimetros del camion. [ff
La vida de los ocupantes

no corre peligro.

MALLORCA: ;LE HUBIERA SALVADO?

Un accidente similar al que re-
produce una simulacion del Au-
tomovil Club de Alemania
(ADAC) ocurrio a finales de mar-
zo pasado en un poligono industrial en el
municipio de Marratxi (Palma de Mallorca).
El conductor de un turismo, un varon de
34 anos, fallecio al chocar contra la parte
posterior de un semi-remolque aparcado
fuera de la calzada. La alta velocidad del
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coche —segun los homberos de Palma, el
velocimetro indicaba 100 km/h- hizo que
eéste quedara ‘clavado’ hasta la altura del
asiento del conductor. Por la violencia del
impacto, el morro del turismo arranco la
barra protectora trasera y la plataforma
elevadora de cargas del semirremolque,
gue invadio el habitaculo y golped la cabe-
za de la victima, jLe hubiera salvado la
nueva barrera antiempotramiento?




Pedalear, una alternativa barata, rapida

y limpia para moverse

pr I ciudd

_LAS BICIS INVADEN

| AS-CALL

Los serviclos de préstamo
y alquiler de bicicletas, las
plazas de aparcamiento
publico para éstas vy los
carrles-bici proliferan en
muchas de nuestras
ciudades y, poco a poco,
pedalear se esta erigiendo
como un medio de
transporte mas, como el
autobus, el metro o &l
tranvia. Todo un ‘ooom’ de
un vehiculo limpio, rapido,
barato y saludable gue
esta ganando adeptos dia
a dia. La bici ha llegado a
la ciudad.

Carlos NICOLAS FRAILE

as bicicletas ya nunca se-
ran sélo para el verano,
sino para todo el afio. Po-
co a poco, este vehiculo
quiere ocupar un lugar
propio en la ciudad como
medio de transporte, a la
altura del coche, el taxi, el autobiis o el
metro. Y en este ‘ascenso’ de la bici tie-
ne mucho que ver la proliferacion de los
préstamos puiblicos de bicis en nuestras
ciundades, unos servicios novedosos
aqui, pero que funcionan desde hace
afios en muchas ciudades europeas. En
Espafia, Cordoba, Gijén o Vitoria fue-
ron de las primeras en instaurar présta-
mos ptiblicos de bicicletas y después les
han seguido otras muchas. Hoy, este
sistema préstamo municipal vive su
punto algido y cerca de 50 ciudades y

[4@ Mayo=|unio 2007
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media docena de campus universitarios
espafioles prestan bicis o planean empe-
zar a hacerlo antes del verano.

El servicio consiste, basicamente, en
facilitar al usuario —gratis o a bajo pre-
cio— una bicileta para moverse por.la
ciudad, con la ventaja'de poder recoger-
la y dejarla en cualquiera de las estacio-
nes dispensadoras distribuidas por ella.
Existen varias modalidades de funcio-
namiento: con un carné de usuario simi-
lar al de una biblioteca, que facilita el
ayuntamiento (asi es en Alcald de He-
nares o Burgos, por ejemplo); a través
de un mensaje de texto en el mdvil con
un c6digo que desactiva el candado (Al-
bacete y Ciudad Real); para clientes de
hoteles o aparcamientos (Ibiza y Palma
de Mallorca); o para desplazamientos
dentro de instalaciones universitarias
(como en Almeria, Mdilaga, Castellon,
Lleida, Salamanca, Murcia o Santiago
de Compostela). : -

LA BICI, LA MAS RAPIDA Y LIMPIA

Una prueba realizada entre seis modos de transporte distintos, constaté
que la bici es uno de los més eficaces en ciudad. La Unica regla, respeto
por las normas de circulacién.

» El nimero de carriles-bici en fas ciudades aumen-
ta dia a dia.

Pero la introduccién de la bici en la
ciudad también empieza a ser un nego-
cio rentable para la iniciativa privada,
no sélo porque los establecimientos de
alquiler aumentan su oferta de activida-
des (infantiles y para empresas, picnics,
visitas guiadas para grupos de turis-

@

B Costeseneuros

CASI MEDIO
CENTENAR DE
PRESTAMOS
PUBLICOS DE
BICIS '
FUNCIONARAN
ANTES DEL
VERANO

tas...) y tienen mas clientes, algunos
hasta el doble en un afio, sino porque
muchas empresas pujan por la conce-
sion y explotacién de los servicios mu-
nicipales de préstamo de bicis. “AAf es-
id el volumen de negocio y el éxito de
estas iniciativas—afirma Angel Rodri-

> Los usuarios pueden recojer y dejar las bicicletas en estaciones como esta, repartidas por toda fa ciudad.
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(tomando como referencia bicicleta = 1

Bicicleta _ 1,0
A pie 27
Minibtis u W 78

Autobils urbano 9%

Coche gasoil 1.4-2.0 46,0

| \, [_‘:J .
" Ficha de la prueba
"‘ Lugar: Centro
- | Fecha: Mierco
| Hora: 10.30-
\ 'nempnsdedesp
degpjazamientO, P
Gada medio pue

Los mas eficientes

Gasto relativo de energia

Coche gasolina 1.4-20 50,0

)

de A Coruria (Pl- Maria Pita-VentomHo);

les 20 de septiembre de 2006. ‘
30 horas de la manana. ;

e 3lazamiento gloal: Ir hasta vehrg:ufo.

aparcamiento, ir hasta destino.

L 0 mas eficaz.
e elegis su recorrido mas eﬁca il

PEDALEAR, UNA
FUENTE DE SALUD

La bicicleta es una forma comoda y lim-
pia de desplazarse, y también sana. Pe-
dalear regularmente mantiene en buena
forma fisica y mental y previene la apa-
ricion de enfermedades. Eso si, ade-
cuando la duracién y frecuencia del
gjercicio a la edad, condicion fisica, re-
suitados a conseguir... Segun el Centro
de Salud de la Universidad Alemana del
Deporte (DSHS), estos son los beneficios
de montar en bici:

SISTEMA CIRCULATORIO: Reduce en
mas del 50% el riesgo de infarto por-
que aumenta el ritmo cardiaco, reduce
Ia presion arterial y el nivel de coleste-
rol malo, que calcifica los vasos san-
guineos.

DOLOR DE ESPALDA: Una posicion ade-
cuada sobre la bici (torso ligeramente
inclinado hacia delante) fortalece los
musculos de la espalda, en especial en
la zona lumbar, previniendo las hernias
discales.

ARTICULACIOMNES: Este ejercicio prote-
ge articulaciones y cartilagos y previene
la artritis, pues pedalear supone una
carga minima para las rodillas.

SISTEMA INMUNOLOGICO: El pedaleo
activa las defensas, mejora el estado de
animo y produce sensacion de bienes-
tar. De hecho, montar en bici no sélo
previene enfermedades, sino que sirve
de terapia a enfermos de SIDA y cancer.

A CORTO PLAZO: La ‘bici’ aporta mu-
chos beneficios en poco tiempo. Diez
minutos diarios mejoran musculatura,
circulacion y articulaciones; 30 minutos,
las funciones cardiacas; y a partir de 50,
se estimula el metabolismo graso.




guez, gerente de Bybike,
en Madrid—, pero estos
servicios no serdn renta-
bles si los ayuntamientos
no invierten en su mante-
nimiento”.

MUCHAS VENTAJAS. Te-
niendo en cuenta que la
mitad de los desplaza-
mientos de los coches en
ciudad (muchos
ocupados sdélo |
por el conductor)
son de menos de
tres kilometros,
la bici parece |
“una opcidn ra-
zonable”, para
Paco Segura,
portavoz de
‘Ecologistas en
Acecidén’, quien
apunta sus mu-
chas y demostra-
das ventajas; contribuye a reducir los
efectos del cambio climdtico pues no
emite gases contaminantes, no hace rui-
do, no hay tantos accidentes, en ciudad
es la mds eficaz y barata (ver infografia)
y ademds, beneficia a la salud (ver re-
cuadro). “Las ciudades espafiolas estdn
tremendamente atrasadas en la implan-
tacion de la bicicleta. Peatones y ciclis-
tas estamos sometidos al coche. Necesi-
tamos pacificar el trdfico para que con-
vivan todos”, asegura.

El aumento de los kildmetros de ca-
mril-bici y la inclusién de la bicicleta en
los planes de movilidad y de ordenacién
también estdn ayudando a promocionar
este medio de transporte. Segln los ex-
pertos en urbanismo consultados por
“Trafico y Seguridad Vial”, las bicis

» Gijdn (arriba) y Sevilla (debajo) cuentan con ‘bicis publicas’. 105

‘publicas’ ayudardn a pro-
mover el uso de este medio
de transporte, aunque ad-
vierten de que si queremos
bicicletas en la ciudad, es
necesaria una red ciclista
que se use para ocio y tam-
bién para el transporte. Pa-
ra Carlos Corral, urbanista
y experto en la implanta-
cién de la bici-
cleta en ciudad,
los préstamos
publicos de bicis
no deben ser pa-
| ra dejar una bici
durante todo el
W dfa, sino para el
= Ciclista ocasional
| que la toma aqui
y la deja alli. Es
decir, dar una
| opcidén mds para
desplaza-
mientos diarios.
Para Corral “es posible lograrlo, pero
esto no ocurre de un dia para otro”. Y
eso lo saben bien en Alemania, Francia,
Gran Bretafia o en los paises escandina-
vos, donde las bicicletas son habituales
desde hace afios y no sélo en ciudades
pequefias, sino en grandes capitales ates-
tadas de coches, como por ejemplo Co-
penhague (un millén de habitantes).

IMPLANTACION PROGRESIVA. En Espa-
fia, la referencia en implantacion de la
bici es San Sebastidn. La capital gui-
puzcoana empezd a introducir la bici
hace mdas de 15 afios. “En 2000 elimi-
namos un carril para coches en favor
de la bici en una zona muy transitada.
En dos afios, la circulacion de bicicle-
tas se doblo en ese tramo y aumento un

» La bici, una forma cdmoda y eficaz de desplazarse en ciudad.
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EN BICI, SEGURO

7 De noche, hagase ver con las
luces, delante y detras, y con
prendas y elementos reflectan-
tes.

# Use el timbre y circule a una la
velocidad gue le permita parar con
seguridad si es necesario.

7Sit|]ese un poco a la izquierda
dentro de su carril al acercarse a un
cruce para que le vean mejor.

lr No se detenga nunca en el angulo
muerto de un automovil, sino detras o
a su derecha, pero retrasado.

f Atencion a los coches aparcados:
puede abrirse una puerta inesperada-
mente.

9 Cuidado al llegar a un cruce: un
automovil podria cruzarse justo de-
lante de usted.

7-Si va adelantar o cambiar de carril,
mire primero hacia el lado a donde va
y seiialice siempre las maniobras.

g Conduzca en linea recta, no haga
cambios de direccion bruscos.:

f Prevea el itinerario y si existe, pro-
cure usar el carril-bici el mayor reco-
rrido posible.

m Un buen mantenimiento de su bi-
cicleta (frenos, direccion, luces, rue-
das...) se traduce en mas seguridad.

50% en toda la ciudad” afirma Josu
Benaito, jefe de Movilidad del Ayunta-
miento de San Sebastidn. Segin Benai-
to, en estos afios no se han detectado ac-
cidentes importantes con ciclistas impli-
cados, ni quejas de los conductores,
aunque si de los peatones, pues algunos
ciclistas invaden las aceras cuando ter-
minan sus carriles. Otra ciudad donde la
bici “funciona’ es Barcelona. Alli, la fi-
losofia también ha sido dotar a la ciu-
dad de una infraestructura previa y ac-
tualmente es la ciudad espafiola con
mas kilémetros de carriles-bici (150).

¢ JUNTOS 0 SEPARADOS? Una cuestion
que los expertos en movilidad se plante-
an al integrar la bici en la circulacion
urbana es ;pacificar el trafico o cons-
_ truir carriles? La solucién, segiin expli-
can, parece ser un poco
de cada: las bicis y el
trfico motorizado deben
circular separados en las
grandes arterias, donde
hay mds vehiculos y la
velocidad es mayor, pero
pueden compartir calza-
da en calles estrechas y
con menos circulacidon.
En Barcelona, por ejem-
plo, se estd facilitando la
~‘convivencia’ convir-
tiendo muchas calles en
zonas de velocidad ma-
xima ‘307; al igual que
en Sevilla, donde las bi-
cis comparten calle con tranvia y auto-
buses en su extenso casco urbano, muy
peatonal y con 700.000 habitantes. ¢

T

CARLOS GONZALEZ

“AL PRINCIPIO ERAMOS ‘BICHOS RAROS"”

Carlos Gonzalez comenzo a circular en
bicicleta por San Sebastian (Guipiizcoa)
hace mas de 25 afios, porgue “no fenia
donde dejar el coche y decidi cambiarlo
por fa bici. Al principio éramos los bichos
raros”, sefiala.

- ¢Y qué ha cambiado en estos veinti-
cinco afios? .

- Las infraestructuras. Antes habia un ca-
rril bici de 500 metros; ahora hay 30 kilo-
metros. En cualquier punto de la ciudad
no compartes espacio con el trafico a
motor.

- ¢Es habitual ver ciclistas por San Se-
bastian?

- Sii ahora hay ciclistas de todas la eda-
des: madres con su hijos, estudiantes,
sefioras que van a hacer la compra...

Yo hago un kilémetro de casa al
trabajo, pero he llegado a hacer 14
diarios entre ida y vuelta.

res?
- Ahora respetan mucho
mas a las bicis. En coche
no es igual encontrarte
con un ‘molesto’ ci-
clista que con 5.000.
- ¢Ha tenido algin
percance con la
bici?
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A
- ;Y la actitud de los conducto- :‘# y

- He tenido sdlo dos accidente en estos
afios. En uno, un coche me tir6é porgue no
respeto la prioridad de paso. Sélo me lle-
vé un golpe, pero tomé conciencia de que
habia que hacer algo.

- ¢Es segura la bici?

- Antes era mas arriesgado. Montar en
bici ya no es una aventura y puedes cir-
cular con seguridad por casi toda la ciu-
dad. Sélo hay que conocer los trayectos.
Te ‘enganchas’ cuando ves que en diez
minutos has llegado a la ofra punta.

- ¢Qué destaca de la bici como medio
te transporie?

- El aparcamiento no es un problema. El
clima tampoco desincentiva y si llueve
haces igual que cuando andas: te pones
un chubasquero o esperas un poco a
que pase el chaparron. Lo peor es
quizas el viento.

- ;Como ha sido la implantacion
de la hicicleta en San Sebastian?

- Desde hace diez afios la bi-
ci esta tomando cuerpo
aqui. Hubo polémica
cuando se redujo el espa-
cio para los coches en
favor de las bicis, pero
la gente comenzd a
plantearse el problema
de la movilidad.




safund val

CONSEJO SANITARIO Y EDUCACION VIAL.
L CONDUCTOR BIEN INFORMADO

Informar se ha convertido en una obligacion para los
profesionales de la salud. Un conductor bien informado
deberfa modificar sus habitos. De hecho, adn con
diferencias entre jOvenes y mayores, cuanto mejor
informado esta, mejor acepta posibles restricciones o
modificaciones respecto a la conduccion.

Juan Carlos GONZALEZ LUQUE. oGt

F.J. ALVAREZ GONZALEZ.

Universidad de Valladolid

esde hace casi tres dé-
cadas, con la Declara-
ciém de Alma Ata (que
- afirmaba la concep-
cién integral de la sa-
lud de las personas), y,
tras la progresiva ‘ju-
dicializacién’ de las actuaciones médi-

cas, informar se ha convertido en una

obligacién para los profesionales de Ia
salud. De aquella declaracién y de la
nueva actitud del personal sanitario, de-
berian beneficiarse también los conduc-
fores.

Pero més atin que informar, el objeti-
vo desde el d@mbito sanitario ha de ser
educar. Educar como intento de modifi-
car las actitudes y habitos de las perso-
nas para mejorar su salud y prevenir la
aparicién de enfermedades, en este ca-
s0, de la “enfermedad traumatica”, con-
secuencia de accidentes de trafico. Edu-
car e informar a través del llamado
‘consejo sanitario’, esto €s, acomparfian-
do estas dos actividades de contenidos
précticos, de ejemplos, de la experien-
cia, de manera que se complete el
aprendizaje.

(Pero es suficiente con dar educacién
y consejo sanitario? Al igual que las ac-
ciones de educacién vial en general, se
ha demostrado que las acciones educati-
vas en el medio sanitario no deben que-
dar aisladas y deben asociarse a otras
medidas formativas, disuasorias, de in-
genierfa o de rehabilitacién de los con-
ductores reincidentes. Veamos dos
ejemplos en poblaciones bien distintas:
jovenes y mayores.

En los conductores jovenes no es sen-
cillo el consejo sanitario, pues acuden
en pocas ocasiones al médico y son mas
refractarios al consejo sobre habitos de
salud. Tampoco es ficil la educacién

vial del joven y del adolescente. A me-
nudo funciona acudir al propio joven pa-
ra que sirva de referente en su grupo de
amigos. Las asociaciones ne guberna-
mentales son eficaces para transmitir, a
través de los jovenes, consejos y expe-
riencias de caricter preventivo con la
ayuda de profesionales de la salud parti-
cipan a menudo activamente. La contri-
bucién de la educacion vial en la reduc-
¢i6n de las colisiones de trafico, cuando
se utiliza aisladamente, es limitada, co-

“LA MAYOR EFICIENCIA
EN EL CONTRQL DE*..
FACTORES DE RIESGO
EN EL JOVEN SE
OBTIENE
SIMULTANEANDO .
ACCIONES FORMATIVAS
Y EDUCATIVAS CON .
MEDIDAS DISUASORIAS”
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mo se expone en el conocido texto de
Elvic y Vaa “Manual de medidas de se-
guridad vial” (recientemente traducido
al castellano en colaboracién con la
DGT y la Fundacién Fitsa). La forma-
cién vial del nuevo conductor puede ser
un excelente complemento a la educa-
cidn vial del joven, en especial la forma-
cién gradual, como muestran algunas
experiencias tales como la realizada en
Noruega (recientemente publicada por
Rismark y Solvberg en la revista Acci-
dents Analysis and Prevention). Pero es
conocido que la mayor eficiencia en el
control de los factores de riesgo que
convergen en el joven se obtiene simul-
taneando acciones formativas y educati-
vas con medidas disuasorias.

Igual sucede con el control de las ap-
titudes psicofisicas de los mayores. La
educacién del conductor mayor es la
base de la actuacién preventiva; el
consejo sanitario ademds, en esta po-
blacidn, es sustancialmente mds eficaz.
No en vano el mayor tiene mds situa-
ciones potenciales de riesgo relaciona-
das con su estado de salud. Sin embar-
20, la mayor eficiencia de la medida se
alcanza aunando educacién con control
de aptitudes. Cuando la restriccidn se
fundamenta en criterios médicos sol-
ventes y se acompafia de informacién y
educacidn, es mds eficiente y también
mejor aceptada. Por ejemplo, reciente-
mente, en un trabajo desarrollado en
Canadd por Marshall y Cols, se obser-
vé que los mayores aceptan bien las
restricciones por causa médica, en es-
pecial: el uso de gafas, utilizacién de
adaptaciones en el vehiculo por proble-
mas de motilidad, obligacién de con-
ducir sélo de dfa, prohibicién de con-
ducir en autopistas y prohibicién de
conducir en horas de mayor densidad
de trafico. La mayoria de los encuesta-
dos consideré eficaz la obligacién de
someterse a revisiones médicas para
mantener el permiso en vigor.

De nuevo cabe plantearse la necesi-
dad de mds investigacién respecto de
la educacién de nuestros pacientes
conductores y peatones, y siempre te-
niendo en cuenta la importancia que en
las sociedades modernas tiene el hecho
de coordinar actuaciones de distinto ti-
po pero con idéntico objetivo: en este
caso, mejorar la salud y la calidad de
vida de todos. ¢

Cuando vamos a comprar
un coche, lo primero._gue
nos atrae es su-estética,

antes gue su precio, su
seguridad o su consumo.

Y la historia del mundo del

automovil esta llena de
ejemplos. Cuando un

- coche es declarado feo
por la mayoria, no suele
tener éxito. Eso si, los mas
atractivos han tenido que ir
acompanados a su vez de
otros atributos para triunfar.

La primera razon de compra de
un automovil es su estetica

Andrés MAS

i seguridad, ni consu-
mo, ni prestaciones, ni
precio; aunque parezca
increible, la primera ra-
z6n de compra de un
automdvil en 2007 si-
gue siendo la estetica.

Y eso no quiere decir que al con-
ductor espafiol no le preocu-
pe el nimero de airbags
que va a llevar su coche,
cuinto va a consumir
cada 100 kilémetros, el
descuento que le va a ha-
cer el concesionario o

si su vehiculo no va a

poder en verano con
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Coordina: MERCEDES LOPEZ

SBUENO Y BARATO. P=RO,
SOBRE TODO, BONITO

toda la familia y su equipaje por falta de
motor. Claro que le interesa saberlo.
Pero, ante todo, el coche le tiene que
‘entrar por los 0jos’; en caso contrario,
no hay nada que hacer.

EXITOS... Sobre estos gustos y el éxito
de un modelo entre el piblico en funcién

» Peugeot “4077, considera-
do muy honito por
fa mayoria.




» Honda “Step Bus”.

Son en su mayoria prototipos o ‘concept cars’
que se utilizan para mostrar en un Saldn del
Automdvil un anticipo de las lineas que utili-
zara la marca en sus futuros modelos o la
tecnologia de la que hara uso en corto o
medio plazo. Recientemente, una linea

de ‘concepts’ se acerca bastante a

la realidad de lo que serd un
nuevo modelo y sirven para
pulsar la opinién del piiblico,
ya que todavia se estd a

de su acertada o desacertada estética hay
claros ejemplos En 2006, las ventas del
Peugeot “407” superaron en 5.000 uni-
dades a las de su mas inmediato seguidor
por razones mayoritariamente estéticas.

En el ofro extremo encontramos un Seat .

“Toledo” cuyo fracaso comercial hay
que atribuirselo por completo a su poco
acertada imagen, ya que se frata de un
buen producto que, de disfrutar de unas
formas mas acertadas, se habria vendido
bien. Pero como dice el periodista del
mundo del motor, Jorge Silva, “el disefio
es como un chiste, st hay que explicarlo,
pierde la gracia”.

Pero no crean que resulta tan ficil dar
con un disefio definitivo que convenza
al mayor porcentaje de clientes. Vamos
mds lejos, lo mds ficil es concebir ya
desde el tablero de disefio un automévil
atractivo. Sin embargo y cada vez mds a
menudo el disefiador de un vehiculo se
basa, en funcidn del segmento al que
vaya dirigido, en un pliego de condicio-
nes que le han impuesto desde la direc-
cién, desde la parte de ingenieria técni-
ca, desde el departamento de desarrollo
del habitdculo o desde los ingenieros
que cuidan la seguridad, en definitiva,
que el disefio méas exitoso es aquél que
sabe mezclar originalidad, elegancia,

> El nuevo "Mini”.

74

tiempo de realizar alglin cambio. En cualquier
caso, sirven para dar rienda suelta a la imagi-
nacion de los disefiadores y atraer la atencion
de un publico cansado del “sota, caballo y
rey” habitual. Y aqui también hay de todo a
nivel estético: desde verdaderos monstruos
con ruedas hasta bellezas imposibles de co-
mercializar por sus verdaderas limitaciones
en practicidad. Son los automdviles que nun-
ca veremos por las carreteras.

> Ford “FAB1".

espacio, solidez, aerodindmica y todo
ello aderezado —jcémo no!- con las se-
fias de identidad de la marca.

Y FRACASOS. La historia reciente estd
repleta de casos en los que se ha dado
luz verde desde la direccién a modelos
arriesgados que casi desde el principio
estaba condenados al fracaso. Renault
—con su “Vel Satis” o el “Avantime”—,
el ya comentado “Toledo” de Seat, el
Fiat “Multipla” de la primera genera-
¢ion, el Lancia “Thesis”, el Ford “Scor-
pio” del 94... Pero también algunas
marcas han sabido vencer ese inicial re-
chazo a un disefio cuestionable a
base de compensar esa tara con
un buen precio, un equipamien-
to completisimo o una buena
campafia de publicidad. Es el
caso, sin ir més lejos, de Ssan-
yong con su monovolumen
“Rodius” o el Dacia “Logan”
Berlina.

» En el tablero de disefio puede estar 1a clave del éxito o el fracaso de un modelo.

LO RETRO, DE MODA

T,

Cuando, en 1999, Volkswagen lanzo al
mercado el “New Beetle” destapo la ‘ca-
ja de los truenos’. La marca alemana fue
una de las primeras en desempolvar un
modelo mitico y actualizarlo. Y como la idea
ha tenido un éxito inesperado en su reedicidn,
no han tardado en seguirla otros fabricantes,
como, por ejemplo, Mini. Esta firma, propie-
dad de BMW, consiguid un disefio que no se
alejaba demasiado de las formas origina-
les del Mini de 1959, disefiado
por Alec Issigonis. Esta
acertada estrate-
gia ha convenci-
do a muchos
nostalgicos, a
un buen nimero
de conductoras

rifico y Seguridad Vial |[-T§Jl_Mayosjunio 2007

y, sobre fodo, a mucha gente joven que han
sucumbido al encanto de la exclusividad. Y en
estos dias también se apunta al carro Fiat,
que reinventa su microcoche, el denominado
Fiat “500”, y lo actualiza para que puede ro-
dar por las carreteras a partir de este afio.
Eso si, manteniendo las formas del icono de

1957.
> Volkswagen
“New Bee-
tle”.

LOS MAS BONITOS DE LA HISTORIA

A lo largo de la historia, muchos automovi-
les han dejado huella por su estética aso-
ciada casi siempre a disefiadores miticos
y casi siempre italianos, como Pininfa-
rina, Zagato, Giugiario, Scaglietti o
Bertone. Estos genios de la mesa de
dibujo han dejado su impronta en una
legion de modelos —sobre todo stiper
deportivos y sobre todo en la época de
los 60- que todavia hoy siguen llenando
libros, paginas de revistas y direcciones
de Internet. No hay una, sino muchas
clasificaciones que hacen referencia a
los automoviles mas bonitos de |a histo-
ria, Y raro €s no encontrar en cada una de
ellas al menos cuatro o cinco modelos de

la marca Ferrari. Por ejemplo el “Dino” de 1967, dise-
fiado por Pininfarina, o el “250 GTO” de 1960, disefado
por Sergio Scaglietti. Mercedes ha sido otra de las
marcas que han tenido el honor de formar parte de
esas clasificaciones con su “300 SL” Alas de Gaviota
de 1955, del que tan solo se construyeron 1.400 unida-

des. Lamborghini, Jaguar o
Aston Martin también han
contado en sus filas

ALGUNAS MARCAS
HAN SABIDO VENCER
EL RECHAZO A UN
DISENO A BASE DE
BUEN PRECIO,
EQUIPAMIENTO Y
PUBLICIDAD

Lo normal es encontrar los disefios de
mayor belleza en modelos deportivos.
Es mucho mds facil conseguir un coupé
atractivo que un compacto. La razén es
que un compacto tipo “Megane”, “Fo-
cus” o “Golf” tiene que contar con cin-
co buenas plazas y un maletero sufi-
ciente, lo gque ya estd condicionando el
disefio. Esto no ocurre en un coupé. No
obstante, ha habido disefiadores que han
conseguido combinaciones excelentes a
base de sacrificar centimetros de aqui y
de alld pero sin alejarse demasiado del
objetivo final. Es el caso de Peugeot
con su “407” o Mercedes con su
“CLS”. @

» [os disefiadores del Renault “Vel Satis” (arriba) y del Seat “Tole-
do” no acertaron. Dos efemplos de fo que no gusta al pablico.

Trafico y Seg

Mercedes “300 SL”.
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con modelos de gran belleza y que, por una serie de circunstan-
cias, han terminado convirtiéndose en mitos rodantes. Es el ca-
so del Lamborghini “Miura” de 1967, disefiado conjuntamente
por Bertone, Gandini y Giugiaro; el del Jaguar “E Type” de 1961 o

Mayo-junio 2007

el Aston Martin “DB4 GT Zagato” de 1960.

LA PASARELA
MAS ‘FASHION’

Muchos de los multimi-

llonarios poseedores de

los mas bellos automd-

viles del mundo acce-
den a mostrar sus vehiculos en
publico en los llamados concur-
s0s de elegancia. Se trata de
reuniones de la ‘jet set’ que fie-
nen lugar en muchas partes del
mundo, destacando por su cali-
dad y alto nivel alcanzado los
de Pebble Beach, en EE. UU., y
el de Villa D'este, en Como (Ita-
lia). El primer concurso de ele-
gancia se celebrd en 1929 en
este dltimo emplazamiento. Y
en la dltima reunién de Pebble
Beach, en 2006, se concentra-
ron un total de 170 vehiculos
con un valor de 200 millones de
ddlares. En esta ocasion, el pre-
mio al coche mas elegante lo
obtuvo un Daimler Double Six
50 Corsica Coupé cuyo propie-
tario lo habia traido en avidn
privado desde Reno, Estado de
Nevada (EE. UU.).




CARACTERISTICAS

MOTOR:
Cilindrada: 1.997 c.c.
Potencia maxima: l
140CV 2 6.000 r.p.m. |
CARBURANTE: |
Gasolina sin plomo 4
EQUIPAMIENTO DE
SEGURIDAD:

De serie: Airbags !
frontales delanteros. E‘
Airbags laterales
delanteros. Airbags de |
cortina. ABS/EBD/ES.

Entre otros.

DIMENSIONES:

4,31 mts. (long.) 1,78 mis.
{anc.) 1,60 mts. (alt.)
Maletero: 410/1513 litros.
CONSUMO:
Urbano, 10,8 /100 km.
Carretera, 8,21./100 km.

RELACION CALIDAD/PRECIO |

e AT

PRECIO: Desde 18.432 £.

CARACTERISTICAS

MOTOR:
Cilindrada: 1.598 c.c.
Potencia maxima:
120 CV a 6.000 r.p.m.
CARBURANTE:
Gasolina.

EQUIPAMIENTO DE
SEGURIDAD:

De serie: Airbag frontal
conductor y acompanante.
Airbags laterales
delanteros. ABS. Entre
otros.

Opcion: ESP (362 €).
Desconexion airbag
pasajero (41 €). Faros de
xenon (693 £). Entre otros
DIMENSIONES:

3,69 mts. (long.) 1,68 mts.
(anc.) 1,40mis. (alt.)
Maletero: 160 litros.

CONSUMO:
Urbano, 7,8 1./100 km.
Carretera, 4,6 1./100 km,

RELACION CALIDAD/PRECIO
b8 & Sxan
PRECIO0: Desde 17.380 €.

BANCO DE/?//‘M&&&,;

NISSAN QASHQAI 2.0 ;
Acenta 4x2

- '\\

Confort, ........ B
Instrumentacion; ....7
Equipamiento: ...... 8

NOTA MEDIA: 7,7. NOTA MEDIA DE SEGURIDAD: 7,9.

Potencia ......... 7,5  SEGURIDAD:

Elasticidad: ........7,5  Estabilidad: ....... 8
Cambio: ... 4,5 Suspension; ....... 8
Velocidad punta: ....8 Frenos: 3
Aceleracion: . 7,5 Direccio .8
Consumo: .......... 7,5  Ruedas: .. ..B
Sonoridad: ......... ¢ T R — 7.5

» Estabilidad impresionante
» Puede equipar casi de todo

Estética: ........... 8,5  Potencia:
Acabado: .......... 7,5  Elasticidad
Habitabilidad: ...... 6
Maletera: .......... 4

Equipamiento: ...... 7 -
NOTA MEDIA: 6,9. NOTA MEDIA DE SEGURIDAD: 7,8.

» Poco maletero
» Plazas traseras justas
» Detalles de acabado

B

SEGURIDAD:
o | Estabilidad: .......9
Cambio: .......oi0 8 Suspension: .......7,5
Velocidad punta: ... 7,5  Frenos: ........... 8
Confort: ........... 6,5  Aceleracion; ........ 7 Direceion: ......... 8,5
[nstrumentacion; ....7,5  Consumo: .......... 7,5 Ruedas; .......... 7,5
Sonoridad: ......... 6, LUCES: seeviiienn 7
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COMENTARIO.- Nissan no se ha reinventa-
do nada, pero lo cierto es gue con el “Qash-
gai” (el nombrecito ‘se las trae’) ha dado
un salto en la evolucién de los denomi-
nados SUV, ya que ofrece justo lo que
la gente mas demanda: aspecto de to-
do terreno, pero la facilidad de uso de
un turismo; y ahi el “Qashqai” lo bor-
da. Para empezar, su estética esta
bastante conseguida, el interior es co-
modo, amplio ¥ con un equipamiento
de serie bastanie completo desde la
version mas basica. Para confinuar, se
ofrece, con traccion total o sdlo con traccion
delantera con lo gue no hay gue pagar nin-
gun extra si nuestra intencién es, simple-
mente, rodar por asfalto y, ocasionalmente,
por algiin camino rural sin intencién de ha-
cer todo terreno, algo gue, curiosamente,
hace un elevado porcentaje de los usuarios
de todo terreno que han pagado el plus de
traccion total.
Aunque vendran motores diesel, ahora solo
hemos podido conducir el motor 2 litros de
gasolina de 141 CV de potencia. Este motor
es una delicia en todos los sentidos: no vi-
bra, tiene bajos y cuenta con unas huenas

. prestaciones entre ellas, un consumo de

combustible bastante contenido. ¢

. Www.nissan.es )

MiINI COOPER 1.6

COMENTARID.- La nueva generacién del
“Mini” sigue siendo un modelo para dis-
frutar. Se mantiene fiel a lo que es el “Mi-
ni”: un modelo de disefio muy personal,
tamaiio recortado —mide 3,69 m, seis cen-
timetros mas que su antecesor— y con
grandes posibilidades de personalizacion:
se puede decorar con distintos tipos de
llantas, rayas blancas sobre el capo, faros
supletorios... incluso se puede adornar el
techo con distintos tipos de banderas. Alin
mas sorprendente es el “Mini” cuando se
pone en marcha; para empezar, se arranca
pulsando un botén. Muy pronto sorprende,
porque tanto la direccién como el cambio
tienen un tacto durito, pero muy agradable
vy la estabilidad es, simplemente, sorpren-
dente. Para esta version se recurre a un
motor 1.6 de 120 CV, destaca por su agra-
dable sonido deportivo, una buena res-
puesta a cualquier régimen y un consumo
ajustado. Gombinado con la caja manual
de seis marchas, las prestaciones son
buenas... pero no espectaculares: se nota
que, a pesar de su tamario, pesa lo suyo,
con el conductor a bordo supera los 1.200
kilos. ¢ ’

& Www.mini.es )

“1- hay un sistema ‘Auto Start Stop’,

COMENTARID.~ Hacer un coche mejor siem-
pre parece facil dada la velocidad con la que se
avanza en campos como disefio, electronica,
aerodinamica... Sin embargo, cuando un coche
ya es lo bastante bueno como para que la
marca diga que podria haberse seguido
vendiendo dos afios mas, la cosa no pa-
rece tan facil. Este es el caso del Merce-

des “Clase C”. Se han mejorado aspec-

ios como la capacidad del maletero, la

eficacia de la suspension, la seguridad o

la fiabilidad. La marca asegura gue sera

el motor del “C220 Cdi” con 170 caballos
el que méas se venda, y que el acabado
‘Avantgarde’, con la estrella integrada en la pa-
rrilla, el méas solicitado por un 45% de los pedi-
dos.

Y una de las estrellas del nuevo modelo son, sin
duda, los nuevos amortiguadores de serie en
todos los modelos, que se regulan en funcion
del estado de la calzada y del tipo de conduc-
cidn, pero lo hacen de forma hidromecanica,
sin sensores ni electronica. Sin embargo, en
busca de una clara reduccion de costes y de
poder vender el coche sin incremento notable
de precio, la marca ha descuidado algunos de-
talles de acabado, y el precio sigue siendo su-
perior al de sus rivales. Claro que lo primero no
enturbia un resultado final notable y lo segundo
se recupera a la hora de vender el coche. ¢

. www.mercedes-benz.es )

MERGEEE CLASE C 220 CDI

_ Amortiguacion eficaz
: » Motor y cambio eficaces

» Insonorizacion impecable

Estética: ......
Acabado: ..
Habitabilidad: .

Maletero: .......
Confort: ........
Instrumentacion: .
Equipamiente: ...

» Detalles de acabado

....8 Potencia;

» Precio algo elevado
» Rueda de repuesto de emergencia

il SEGURIDAD:

sl Elasticidad ol Estabilidad: ....... 8

o | Cambio: .......... 8 Suspension: ....... 9
8 Velocidad punta: ....7 FTBI05;... i oo v 8
.8 Aceleracion: ....... 7 Direccion: ........ 8
o | Consumo: ......... 9 Rugdas: .......... 8
o8 Sonoridad: ........ 9 Luces: ivaamvinas 8

NOTA MEDIA: 7,6 NOTA MEDIA DE SEGURIDAD: 8,2

COMENTARIO.= El motor de 2 litros diesel de
BMW ya era impresionante por su rendimien-
to y ahora, con 177 GV —14 mas—, lo es toda-
via mas porque BMW asegura que consume
menos. Para alcanzar tal potencia se han
cambiado camaras de combustion, ad-

misidn, common-rail y el turbo de
geometria variable. Para ahorrar
combustible —comlin a toda la Serie

que apaga el motor al poner punto
muerto y lo arranca al pisar el em-
brague, salvo que nos quitemos el cin-
turon de seguridad o abramos la puerta o el
capo, en cuyo caso hace falta la llave de
contacto para poner en marcha el motor. Con
el mismo objetivo actia la desconexion de
sistemas auxiliares (servodireccién, aire
acondicionado...) cuando no se utilizan. Asi-
mismo, el alternador no alimenta constante-
mente la bateria. Cuando es posible, se recu-
pera energia de las frenadas o de la reten-
cion del motor —como en un coche eléctrico—
actuando el alternador también de genera-
dor. Ademas, estrenara a finales de mayo la
carroceria de tres puertas, con cinco plazas
o cuatro con dos asientos traseros individua-
les. Conserva sus dimensiones y estética ex-
teriores, con un interior mas actualizado.

A Www.bmw.es )

O TR ATV

BMW 120d

Al A

» Prestaciones excelentes

> Consumo reducido
» Calidad y comportamiento

Estéfica: .......
Acabado: .......
Habitabilidad: ...
Maletero; ..., ..
Confort: ........
Instrumentacion: .
Equipamiento; ...

» Habitabilidad escasa
» Maletero pequeno

.8 Potencia: .......... 9 SEGURIDAD:

..8,5  Hasticidad ........ 9 Estabilidad: ....... 8,5
- Cambio: ......ou 8,5  Suspension: ....... 8
i Velocidad puntz: ....9 Frenos: ...l 8
.. 0,8 Aceleracion; ....... 9 Direccion: ........ 8,5
8 Consumo: ......... 9 Ruedas: ..........8
...B Sonoridad: ........ 85  Lluces: ...........8,5

NOTA MEDIA: 8,3 NOTA MEDIA DE SEGURIDAD: 8,3.
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CARACTERISTICAS

MOTOR:
Cilindrada: 2.148 c.c.
Potencia maxima:
170CY a 3.800 r.p.m.

CARBURANTE:
Gasoil

EQUIPAMIENTO DE
SEGURIDAD;

- De serie: Airbags frontales
y laterales delanteros.
Ajrbags de rodilla.
Reposacabezas delanteros |
activos. ESP que incluye |
ABS, ASR y BAS. Sistema |

Isofix sillitas infantiles. |

Entre otros. Opcion: i

Airbags laterales traseros
(369 €). Faros bhixendn
inteligentes (1.348 £).

DIMENSIONES:
4,58 mis. (long.) 1,77 mts.
(anc.) 1,44 mis. (alt)
Maletero: 475 litros.

CONSUMO:
Mixto, 6,11/100 km. C

RELACION CALIDAD/PRECIO

o

*

PRECI0; Desde 36.800 <.

CARACTERISTICAS

MOTOR:
Cilindrada: 1.995 c.c.
Potencia maxima:
177 CV a 4.000 r.p.m.

CARBURANTE:
Gasoil
SEGURIDAD:

De serie: Airbags frontales
y laterales delanteros.
Airbag de cortina. ESP.
Control de frenado en
curva CBC. Entre otros.
DIMENSIONES:

4,24 mis. (long.) 1,75 mts.
(anc.) 1,42 mis. (alt.)
Maletero: 330 litros.

CONSUMG:
Urbano, 6,2 1/100 km.
Carretera, 4,1 1/100 km

RELACION CALIDAD/PRECIO
< e e

PRECIO: Desde 28.300 €.




La funcién de los nuevos siste-
mas de iluminacién va mucho
mas alla del ‘ver y ser vistos’. He-
lla esta trabajando en sistemas
que no solo adaptan la distribu-
cion de la luz automaticamente
en funcion de la carreteras y de
las condiciones meteorolégicas,
sino que se ajustan a la situacidn
del trafico, de manera que garan-
tiza una visibilidad optima y lo
mds amplia posible al conductor,
adaptando el alcance de los faros a la distancia
del coche que circula delante o en sentido con-
trario, evitando en todo momento el deslumbra-
miento del resto de los conductores. Si el siste-
ma no detecta ningln coche, se ilumina hasta el

NOTICIAS DEL srro7o/”

" MAS LUZ SIN DESLUMBRAR |

simas de segundo. Ademas, permite iluminar a
las personas y las zonas peligrosas de forma
precisa. Una buena vision, segun un estudio del
Ministerio Federal de Transportes de Alemania,
puede prevenir mas del 50% de los accidentes.

nivel de luz de carretera, cuando detecta otro
coche el alcance de los faros se adapta en milé-

El 88% de las familias espafioles tiene al
menos un coche, segln los datos de un
estudio realizado por Cetelem (banco ex-
perto en créditos al consumo y préstamas
personales) sobre la visién del consumidor
espaifiol del sector del automdvil. En el
57% de los casos, a cada hogar le corres-
ponde un automévil; el 32% dispone de
dos coches; el 8% acumula hasta tres; y
en el 2% de los casos se tienen hasta cua-
tro. También se indica que el coche medio
del espariol es una berlina equipada con
motor diesel, cilindrada de 1.726 centimetros cibi-
c0s y con una potencia de 80 caballos. Asimismo, se

EL NUEVO FIAT “500”

| Cincuenta afios después de que se presentara en Turin el Fiat “500", exac-
| | tamentg el proximo 4 de julio se presentard el nueve “500”, {en Espafa es-
i tard en el mercado después del ve-

rano). Tiene tres puertas y
unas medidas muy re-
ducidas: 3,55 m. de
largo y 1,65 m.

g  www.hella.es

afirma que si hay nifios, el 96% de los hogares tie-
nen coche, mientras que el porcentaje desciende al
85% cuando no los hay.

. En Volkswagen acaban

de celebrar la salida del
“GOLF” nimero 25 MILLONES.
Esta unidad salié de la factoria de
Wolfsburg, en Alemania, y
correspondié a un “Golf Sportline”
con motor 1.4 TSl de 140 CV y
color rojo. El primer “Golf” se

presentd en Munich hace 33 afos.

LAS VENTAS DE

TURISMOS
DESCENDIERON un 6% durante el
pasado mes de ABRIL, alcanzando
la cifra de 121.721 unidades,
segun los datos facilitados por
ANFAC, patronal del automovil. El
balance acumulado del afio se
sitda un 1,9% por debajo del
mismo periodo de 2006.

Desde el pasado dia
la mayoria de los

modelos de T
incluyen el &

E ILID ( Este
sistema de seguridad activa
contribuye a controlar de forma
automatica el vehiculo cuando
comienza a derrapar debido, por
ejemplo, a un giro brusco a
elevada velocidad. De esta forma,
Toyota se incorpora a una
iniciativa paneuropea dedicada a
fomentar el uso tecnologias que
salvan vidas entre los

consumidores.

TAPON CHIVATO

Pirelli acaba de incorporar un nuevo dispositivo a su
neumaticos. Es muy fcil de instalar, ya que es un sen-
sor que se enrosca a la valvula del neumatico con la
mano y ya esta listo. Sélo hay que echar un vistazo para
saber si la presion del neumético es la correcta o no: si
esta blanco, no hay que preocuparse, pero si esta rojo

de ancho. Se :Sérdqiléitshai

comercializara estan bajos

en tres moto- de presian.

| res: uno turbo- No necesitan

diesel de 1,3 cuidados es-

16vde 75 Cy,v peciales, no

dos de gasolina, llevan pilas ni

. de 1,2 8v de 69 Cv baterias y

| y 1,4 16v de 100 CV. funcionan con
| Sensores.

w  www.fiat.es )
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. Se llama CARyes la
NUEVA REVISTA
DEDICADA AL MUNDO DEL
MOTOR que ya se puede
encontrar en los quioscos al
precio de 2 euros. Editada por
el grupo PRISA, analiza la
actualidad,

tecnologia,

pruebas ...
de los
modelos
mas
exclusivos
que se
pueden
encontrar

en el

EL DATO

EN ESPARIA SE VENDEN 35
MILLONES DE
NEUMATICOS CADA
| 'U»  Afio, QUE SE TRANS-
FORMAN EN UNAS
‘ 300.000 TONELADAS DE RE-
\ SIDUOS, QUE SU VEZ PUEDEN
CONVERTIRSE EN 150.000
| TONELADAS DE CAUCHO RE-
w CICLADO.

(Ministerio de Medio Ambients)

mercado.

AMORTIGUADORES EN
MAL ESTADO: ;PELIGRO!

El estado de los amortigua-
dores repercute directamente
en la estabilidad del vehiculo
y en la distancia de frenado,
segln la investigacion pro-
movida por el Gabinete de
Estudios para la Seguridad
del Automovil de los Fabri-
cantes de Amortiguadores
(Gesafa) y realizada por Ap-
plus+Idiada, con la colabora-
cion del Ministerio de Indus-
tria, Turismo y Comercio. El

estudio se basa en una se-
rie de pruebas con amorti-
guadores nuevos y gasta-

mayor desgaste, menos segu-

distancia de frenado puede
aumentar hasta en tres me-

amortiguadores en mal esta-
do, concluye este informe,
que recomienda revisarlos ca-
da 20.000 kildmetros y cam-

Conseguir que el coche
nuevo tenga un olor neu-
tro caracteristico, pero
nunca desagradable, que
permita al cliente sentir-
se a gusto, es el objetivo
del ‘equipo nasal’ de Au-
di. Un grupo de especia-
listas (tres narices feme-
ninas y tres masculinas)
que tienen como frabajo analizar
el olor de los alrededor de 500
componentes interiores que for-
man un Audi a través de su nariz.
Trabajan en tres fases. Una pri-
mera, con muestras de cada ele-
mento; otra, con componentes
completos, como el salpicadero
(para analizar la posible interac-
cion de olores); y, por (ltimo, con

dos y el resultado es que, a

ridad en la conduccion. La

tros si se conduce con unos

biarlos cada 65.000. El estu-
dio pone como tope maximo
para cambiar los amortigua-
dores los 95.000 kilémetros
de uso. La pérdida de aceite,
vibraciones del volante, ruidos
internos u oscilaciones son
sintomas de que sus amorti-
guadores pueden no estar en
buenas condiciones.

SOLO HUELE A NUEVO

el coche, que se calienta hasta
llegar a 80°C (la misma tempera-
fura que puede alcanzar expuesto
al sol) para que comprueben co-
mo ‘huele’. Adids al cuero que
huele a aceite de pescado o a las
alfombrillas con olor a cebolla. Un
Audi, explican, debe generar esa
sensacion de ‘olor a coche nuevo’
que gusta a los clientes.

* EL MOVIL QUE EVITA ATROPELLOS

Es el altimo sistema en el que
esta trabajando Nissan y su ob-
jetivo es reducir los atropellos a
peatones. Se denomina ITS y
aprovecha las posibilidades que

ofrecen los teléfonos mdviles
3G. A través del GPS, el nuevo
sistema recibe tanto la posicion
del teléfono mavil -y, por tanto,
del peaton— como de los vehi-
culos. Cuando por su
localizacion se pueda
producir un atropello,
en el tablero de man-
dos del coche apare-
ce una senal para
prevenir al conductor
y evitar de esta for-
ma el accidente.
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SUPERVENTAS
ABRIL DE 2007

Renault Megane

=> ol .

Citroén C4

2.946
Opel Corsa

o |

w 2.937 |

Seat Ledn

CITROEN 12.037

RENAULT 11.944

PEUGEOT 10.427

v

VOLKSWAGEN 10.013
=

©

FORD 9.795

SEAT 9.495

OPEL 8435
& TOYOTA 6.400
D aupl 4,780

_@ BMW 4.195
Fuuente: ANFAG (Asoc. Nal. dg Fabricantes de Vehiculos).
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LAS T as DE TRAFICO

Si tratédramaos de
resumir el paisaje de
'Alt Emporda
gerundense en un
solo nombre, la
eleccion recaeria en
Dall, Todo el paisaje
vive tamizado por la
proyeccion creativa
del genio del
Surrealismo, gue
legd su impronta a
su patria chica para
el resto de sus dias.
Dalf sigue vivo en el
Emporda. Sigue
paseando por
Cadagués. Continua
presente en la
cludad gue le vio
nacer, Figueres.
Ademas, todc
aguello que fascind
al pintor, no ha
cambiado: sigue
cautivando la luz,
exclusiva, los
paisaes, con
dominantes azules.
Y sobre 10do, €l
mar, repleto de vida,
Incansaple, tenaz,

ensimisma al
foraneo. Incluso el
viento.

» Cabo de Creus.

GIRONA:

LUZ, SUENOS

igueres, a la que se accede,
indistintamente, por la A-2 o
la A-7, marca el centro de
nuestro recorrido. Es la ca-
pital de 1’Alt Empord4, aco-
gedora y comercial. Su pro-
ximidad a Francia se refleja
también en el trazado de algunas de sus ca-
lles, como las terrazas de la Rambla. Pero
sin duda lo que marca su personalidad es,

Y DESEGS

de nuevo, la presencia de Dali y, por exten-
sién, la desproporcionada oferta cultural
que presenta, si la comparamos con el ta-
maiio reducido de la ciudad. Figueres, des-
de luego, necesita de tiempo.y tranquilidad
para disfrotarla. ; 3§

El Teatre-Museo Salvador Dali es una vi-
sita imprescindible para entender Ia idiosin-
crasia de este genio y, por ende, la influen-
cia creativa que recibi6 de su-paisaje natal y
que devolvid, con creces. Pero ademds Fi-
gueres invita a conocer el Museu de I'Em-
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pordé, que expone la densa historia de la co-
marca, y el Museu del Joguet de Catalunya,
un prodigio delicioso de imaginacién que
muestra mas de 3.500 juguetes que resumen
la historia de esta industria tan destacada en
las Comunidades de Catalufia y Valencia,
Pero el visitante no puede marcharse sin
acercarse también a la iglesia de Sant Pere
(s. XIV) y al Castell de Sant Ferrdn, consi-
derada la fortaleza mds grande de Europa,
con un perimetro de més de 3 kilémetros y
una superficie de 32 hectdreas. Verdadera-
mente impresionante.

LA HUELLA DE ROMA. Desde Figueres, to-
mando la C-31 primero hasta el punto donde
enlaza con la GI-623, iniciamos viaje hacia
la costa. Nuestro primer destino es L’Escala.
Aqui se encontraba el conjunto d’Emptiries,
la ciudad de Emporion, por la que entraron
en la peninsula las culturas griega y romana.
Las excavaciones, cuyos origenes se rastre-
an entre los siglos VII y I a. de C., han
conseguido sacar a la luz algunos de sus edi-
ficios mds relevantes, como el Templo de
Asclepio, dios de la salud, restos del dgora,
mosaicos y dos villas, asi como el foro, don-
de se reunfan los romanos para dialogar. Los
arquedlogos contindan excavando en estos
asentamientos, algunos de los cuales pueden
visitarse, como las ruinas d’Empiiries, situa-
das a medio camino entre L.’Escala y Sant
Pere Pescador.

» Ruinas de Ampurias.

PARC NATURAL DEL
GAP DE CREUS

Desde Sant Pere Pescador, y a través de la
GIV-6216, enlazaremos con la C-260, que
nos conducira al otro lado de la bahia, donde
se encuentra Roses. No se deje traicionar el

visitante por las apariencias, que
muchas veces engafian. Roses
cuenta con un pasado de enorme
peso histérico: su barrio helenisti-
co, que formé parte de la colonia
griega, los restos del monasterio
romdnico de Santa Maria, sin ol-
vidar su ciutadella militar, erigida

- por Carlos V en el siglo X VI, son

buenos ejemplos de su poderio. El

verano es buena época siempre para acer-

SANT FERRANsmom
Y4

£
&

Turisme Catalunya/Qriol Alamany

» Dolmen de la Cruz de
Corbalella, en el Pargue def

carse, pero su Carnaval es uno de los méds  gap de Creus.

| |
o CASA-MUSED
- 5 w f
CASTELLO 5 IR "=
D’EMPURIES - y -
T gt
FIGUERES '
CASTELL '4

populares, largos y antiguos de
Catalufia.

LA HUELLA DE DALI. Desde Roses
y a través de una sinuosa carrete-
ra, estrecha y algo incémoda, la
GI-614, que atraviesa desfiladeros
montaiiosos, llegaremos a la bella ||
Cadaqués. Todo en ella rezuma el |t
recuerdo a Dali. Su estatua presi-
de una de sus coquetas plazas,
cercana al mar. Cadaqués hay que
patearla. Se recomienda dejar el |
coche a la entrada del pueblo y |
disfrutar de la visita. Sus calles,
empinadas y empedradas, estre-
chas y encaladas, conducen a la iglesia de

» Callg tipica
de Cadaqués

Al
; Nuestra ruta utiliza
i carreleras que, en ge-
neral, se encuentran
en buen estado.
@ Desde Figueres a I'Escala, la
carretera tiene buen estado del
firme y senalizacion, aungue
desde Viladamat carece de arcén.
@ La GIV-6216 es una via de
sequndo orden cuya titularidad
recae en la Diputacion de Girona y
que carece de arcenes.
@ La C-260 nos lleva desde
Figueres a Roses y cuenta con
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varios tramos desdoblados, ambos
con buen firme y senalizacion.

@ La carretera GI-614 lleva desde
Roses a Cadaqués y ha sido
mejorada recientemente, por lo
que su firme y senalizacion estan
en buen estado. No obstante,
conviene extremar la precaucion
al tratarse de una via con un
recorrido con tramos sinuosos.

@ Por titimo, para llegar al Cabo
de Creus existe una via, pero, en
épocas de alto riesgo de incendio,
el trafico se restringe.




» Formaciones rocosas def Cabo de Creus.

Santa Marfa (s. XVI y XVII), mitad templo, mitad
fortaleza militar. En otro tiempo, Cadaqués fue obje-
tivo de piratas, entre ellos el popular Barbarroja, de
ahi la imagen poco espiritual de su iglesia, forzada
por la necesidad de defenderse. Por sus calles pasea-
ron no sélo Dali, sino Marcel Duchamp y Picasso,
que llegé a tener casa aqui.

Muy cerca de Cadaqués, pasando por la ermita y el
cementerio de Sant Baldiri, se encuentra Portlligat,
pueblo en el que residié el pintor junto a su musa, Ga-
la. Al borde mismo del mar, bien sefializada, se en-
cuentra la Casa-Museo Salvador Dali, resultado de la
suma de varias barracas de pescadores que el pintor
rediseiié desde 1930 hasta lograr un conjunto laberin-
tico de jardines, piezas y pasillos. El visitante encon-
trard en ella, no sdlo objetos oniricos y surrealistas,
propios de la estética daliniana, sino también la loca-
lizacién de muchos de los paisa-
jes que plasmé en sus cuadros.

Desde Portlligat puede seguir-
se el camino de una reciente ur-
banizacién y enlazar con la ca-

Creus, final del recorrido. Es
muy posible que en este paisaje
el visitante se tope ya con la tra-
> Catedral de Casteis TOMtana —viento del norte— que
d"Ampuries. en esta zona se muestra especial-
mente virulenta, por eso hay que
circular con precaucién. La punta del cabo sirve de
separacién entre el mar d’Amunt (de Arriba) y el mar
d’Avall (de Abajo). Una separacién establecida sobre
todo por el efecto de la tramontana. La vegetacién de
esta zona, muy azotada por los vientos, presenta un
aspecto desolador. Su piedra negra y pizarrosa sirvid
en otro tiempo para construir barracas de pescadores,
hornos de cal e incluso bancales de vifias, hoy aban-
donados. Desde el Cap se divisa un islote temido por
los navegantes, S’Encalladora, donde terminaron
abruptamente su travesia numerosas embarcaciones.

EL SURREALISMO. Figueres, la bahia de Roses, Cada-
qués, Portlligat, forman un conjunto de visita impres-
cindible no sélo para aquellos a los que la figura de
Salvador Dali les atraiga sobremanera; sino también
para aquellos a los que guste descubrir —y disfrutar-
lugares mégicos y oniricos, repletos de sugerencias.
Sélo conociendo estos paisajes nos damos cuenta de
por qué nacio el surrealismo en Dali. ¢

rretera que conduce al Cap de .

Turisme"de (:Jétalunya/OriSI .Aia;nany

FLOR DE LIS
(Cosconilles,
47. Roses.
Tel.: 972 25 43 16), co-
cina marinera selecta,
con amplitud de postres
y buena bodega. ES BA-
LUARD (Riba Nemesio
Llorens, 2. Cadaqués.
Tel.: 972 25 81 83):
buenos arroces en un
marco ipcomparable.
SA GAMBINA (Riba Ne-

EL BULLI, UN TEMPLO GASTRONOMICO

La cocina catalana es, hoy en dia, una de las
mas apreciadas en todo el mundo. No en vano

su reconocimiento internacional ha potenciado

el llamado turismo gastronomico, con un desti-
no claro, por encima de otros: EL BULLI (Cala Maont-
joy. Roses. Tel.: 972 15 04 57). El talento, la genia-
lidad de Ferran Adria brilla en todo su esplendor en
el que es considerado como el mejor restaurante
de Espaiia y uno de los mejores del mundo. Se re-
comienda reservar mesa con mucho tiempo de an-
telacion —el local es reducido y la demanda, alta-y
acudir sin prejuicios, dispuestos a dejarse deslum-
brar por la magia, el sentido del humor y la delica-
deza de la cocina de Adrid. Su ment degustacion
es uina excelente opcion.

mesio Llorens, s/n. Ca-
dagués. Tel.: 972 25 81
27); destacan sus gui-
sos de pescado y tam-
bién los arroces. LA GA-
LIOTA (Narcis Monturiol,
9. Cadaqués. Tel.: 972
25 81 87): un clasico
con platos tipicos de la
zona. VEHI (Esglesia, 6.
Cadagués. Tel.: 972 25
84 70): buena materia
prima de la zona, los

Dénde dormiv

HOTEL VISTA-
BELLA (t*t**)
(Av. Diaz Pa-
checo, 26.
Roses. Tel.: 972 25 62
00): Edificio lujoso de
aire colonial situado al
borde del mar, con ha-
bitaciones luminosas y
decoracién moderna.
L'0DISSEA DE L’EM-
PORDA (****) (Castell, 6.
Orriols, Bascara. Tel.:
972 55 17 18): Castillo-
Palacio (s. XVIl y XVIIl)
construido a partir de
una torre de defensa (s.
Xll). Alojamiento exclu-
sivo con mobiliario ele-
gante y pinturas de ar-
tistas contemporaneos.
MAS PAU (****) (Ctra.
de Figueres a Olot. Des-
poblado, s/n. Avinyonet
de Puigventds. Tel.: 972

1I/A-2.

COMO LLEGAR: Desde el norte
y el sur, por AP-7 o N-Il. Des-
de el oeste, por N-260 y N-

54 61 54): Masia (s.
XVIIl) con piscina, jar-
din, sala de convencio-
nes, cafeteria y zona de
juegos para los mas
pequedos. Un capricho.
HOTEL EMPORDA (***)
(Av. Salvador Dali, 170.
Figueres. Tel.: 972 50
05 62): Elegante, muy
céntrico, con habitacio-
nes muy coquetas con
vistas a los llanos del
Alt Emporda. HOTEL
LLANE PETIT (***) (Dr.
Bartomeus, 37. Cada-
qués. Tel.: 972 25 10
20): de reducidas di-
mensiones, clasico, con
vistas a la bahia de Ca-
daqués y a la montana;
trato familiar. TURISMO
RURAL: CAN MAS (Ctra.
Sant Pere Pescador a
Sant Marti d’Empliries,

pescados. EL ROSER 2
(Passeig Liuis Albert, 1.
L’Escala. Tel.: 972 77
11 02): aparte de arro-
ces y pescados, aten-
cion a su cochinillo
confitado. ELS PESCA-
DORS (Por d’en Peris, 5.
L’Escala. Tel.: 972 77
07 28): ubicado en una
cala natural, recetas
marineras con postres
Caseros.

s/n. Sant Pere Pesca-
dor. Tel.: 972 52 02 58):
Masia (s. XVII) situada
en una explotacion
agraria, con siete co-
guetas habitaciones,
bautizadas con nom-
bres de frutas, trato
afable y familiar y una
cocina casera, en la
que destaca la reposte-
ria autéctona. MAS PE-
RAQUINTANA (Cinc
Clau. L’Escala. Tel.: 972
77 23 68): Casa de ori-
gen tardoromano re-
construida en la época
medieval y acabada en
el siglo XVIl. Consta de
tres alojamientos de al-
quiler completo: un es-
tudio, un apartamento
para cuatro plazas y
una casa para ocho
personas.

Para conocer con mayor profundidad
la zona, pueden consultarse las si-
guientes web’s en internet: www.cos-

tabrava.org y www.girona-net.com .
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parte de sus superpode-

res, pues al conducir
- esa mdquina palpitan- "~

te que nos obedece

notar con todos nuestros

LA LIDIA DEL
TODOTERRENO

os seres humanos tendemos a sen-
tirnos inermes y desvalidos frente
a las fuerzas incontrolables que
nos acechan o acosan. Sobre todo
en nuestra infancia, cuando nos
afecta una debilidad incurable frente a
todo lo demds. De ahi que caigamos
en el deseo de ampliar nuestras esca-
sas fuerzas dotdndonos por arte de
magia de virtudes sobrenaturales v
poderes sobrehumanos, tal como ocu-
rrfa en aquellos cuentos maravillosos en que se podia
conjurar al genio de la ldmpara tras mucho frotarla

para que se pusiera a nuestro servicio concediéndonos
al instante todos nuestros deseos. Y eso mismo repre-

senta el mito de Superman, dotado con superpoderes
especiales que le conceden una ilimitada superioridad
sobre todos los mortales. Pues bien, aprovechando este
filén de nuestros deseos de omnipotencia, la tecnolo-
gia contempordnea se las ha ingeniado para ofrecernos
una serie de mercancias maravillosas, como el mitifi-
cado ordenador portdtil de la saga cinematografica
Matrix, que se revisten con la misma aureola de obje-
tos magicos que poblaban nuestros cuentos infantiles.
Y entre todas esas ofertas de artefactos migicos que
confieren poderes especiales, no hay nada que
pueda compararse al automdvil, una practica-
ble versidn de la alfombra voladora de Simbad
al alcance de todos los ptiblicos.

Al volante de nuestro coche
nos sentimos una encarnacion
de Supermdn, como si hu-
biéramos heredado una

como si fuera el genio

de la ldmpara podemos R

sentidos que rompemos y so-

brepasamos nuestros estrechos
limites fisicos. Y esto lo saben
muy bien los fabricantes de
automéviles, que siempre nos
tientan haciéndonos esa eterna
oferta que no podemos recha-
zar: mas potencia, mayor ta-
maiio, m4s autonomia. Mégi-

LO SABEN LOS

SocioLoso

cos superpoderes, en definitiva. En
esa pugna por ofrecer mayores po-
deres, antes primaba la oferta de
carrocerias maravillosas, como su-
cedfa con aquellos haigas croma-
dos de los cincuenta y ocurre hoy todavia con la félica
deportividad penetrante de los bélidos de carreras, con
el mitico Ferrari en cabeza. Pero ahora mismo, la pal-
ma de la pugna por los superpoderes se la llevan sin
duda los todoterrenos con traccién a las cuatro ruedas,
de mdxima potencia en las cilindradas y a ser posibles
negros como el azabache. Pues como para dar la razén
a Freud, también aqui se demuestra que el tamafio im-
porta: a bordo de su enhiesto cuatro por cuatro, el iner-
me conductor se erige en todo un supermdn, dispuesto
a mirar por encima del hombro con displicencia al res-
to de los demds mortales. Un todoterreno negro y gi-
gante que es en este momento el oscuro objeto de de-
seo de la burguesia espafiola. Y ello tanto para reme-
dar a los terratenientes como para dotarse de la poten-
cia viril que nuestra cultura nacional identifica con el
toro de lidia. Ese mismo toro negro y gigante de Os-
borne que decora nuestras carreteras por donde circu-
lan sus copias automovilisticas: los todoterrenos.
Ahora bien, aqui se produce una
curiosa paradoja. Es verdad que,
en nuestra fiesta nacional, tam-
bién los aficionados deman-
dan toros cada vez mas
bravos y cada vez mas
grandes, tal como ocurre
con los todoterrenos que
se demandan cada vez
b més potentes. Y también
|  es verdad que el trapfo y
Z s la bravura del toro simbo-
-:.._.// lizan la potencia viril
= masculina. Pero en las corri-
das del toros, lo que triunfa al fi-

“AL VOLANTE DE NUESTRO nal no es la potencia ilimitada del
COCHE NOS SENTIMOS
UNA ENCARNACION DE
'SUPERMAN, PUES ESA
MAQUINA NOS OBEDECE
COMO S| FUERA EL GENIO
DE LA LAMPARA... Y ESO

toro, que siempre le conduce a la
muerte, sino la maestria torera del
diestro, que sabe parar, templar y lidiar
la ciega acometida del animal. ;Qué
mejor leccidén para el antomovilista
que esta metdfora torera, donde la cie-
ga embestida de la potencia ilimitada
ha de ser lidiada por la destreza y el

FABRICANTES DE COCHES" autocontrol del torero?

T
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“Solas” la descubrid como actriz, va jubilada como
profesora. Luego, su papel de Herminia en "Cuéntame
como pasd” la ha hecho popular. Marfa Galiana, “pese a
la pinta de maruja”, es una mujer moderna, gue fue a la
Universidad y se saco sl permiso de conducir hace 40
anos. "‘Me gusta mucho conducir, Un descapotable es
uno de los placeres mas grandes que existen, como las -
motos... Me encanta ir disfrutando de la carretera, los
olores... Me da mucha libertad”

sus 72 afios, Maria
Galiana no para de
A trabajar. Lleva un
i afilo compaginando
la gira teatral con la
Je—iry obra “La casa de
" Bernarda Alba” y la
grabacion de la serie
“Cuéntame cémo pasé”. El cine nos la
descubrié en “Solas” (Goya a la mejor
interpretacién de reparto) y la televi-
si6n, con su papel de Herminia, Ia ha
convertido desde hace seis afios en la
abuela de Espafia. La actriz sevillana,
que ha trabajado como profesora de
instituto toda su vida, en plena jubila-
cién se metié de lleno-en el mundo de
la interpretacidn, sin poder estar en
casa tanto como a ella le gusta. “Tengo
cinco hijos, seis nietos y
una vida familiar muy con-
solidada, y como no he he-
cho otra cosa mds gue ser
profesora, ahora la vida de .
los comicos me parece dis-
locante. Mi-marido estd
muy solo y ya empiezo a
estar preocupada. Tendré
que intentar llevdrmelo
por ahi también”,

- (Qué recuerdos guarda
del perfodo histdrico que -
refleja “Cuéntame”?

- Me gustaba estar al
tanto de lo que pasaba.
Cuando se murio Franco,
iba a todos los mitines ha-
bidos v por haber: lo mismo ola a Tier-
no Galvdn que a Fraga, a Santiago Ca-
rrillo que a Felipe Gonzdlez, porque mi
curiosidad era grande v tenia necesi-
dad de informacion. Ante las eleccio-
nes de junio de 1977, en las casas se
hablaba mucho. En la mia, mis padres
me decian “ti, al centro; no te sefales,
ni para la izquierda ni para la dere-
cha...” Y eso pasaba en muchas fami-
lias... Asi gand Sudrez. Alicia Hermi-
da, Valentina en la serie, y yo lo vivi-

mos y se lo contamos a los mds jovenes
de la serie que ni siquiera habian naci-
do.

- En su juventud fue una mujer mo-
derna para la época. ..

- Supermoderna. Las que estdbamos
en la Universidad lo éramos. Una com-
pafiera tenia moto y en su pueblo [la-
maba la atencién. Me movia en un cir-
culo en el gue la mayoria era como yo:
mujeres ideoldgicamente muy avanza-
das y moralmente muy conservado-
ras... Yo hasta me saqué el carné hace
40 aiio.

40 ANOS CON PERMISO. La actriz con-
duce desde hace 40 afios. “El tedrico y
el prdctico fueron de risa si lo compa-
ramos con los actuales™. Su primer co-
che fue un Seat “1.400” negro, de ter-
cera mano, matricula de Navarra, con

“LA EDUCACION
VIAL ES VITAL PARA
TRANSMITIR LA
RESPONSABILIDAD
QUE TIENE QUE
TENER TODO
CONDUCTOR”
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el cambio de marchas debajo del volan-
te; y el ultimo se lo compré el afio pa-
sado, un Mercedes clase A. Su pasién
por conducir no ha desaparecido con el
paso de los afios. “Me gusta mucho.
Creo que la aficion me viene ya desde
nifia por los cacharros de feria. Un co-
che descapotable es uno de los place-
res mds grandes que existen, como las
motos, me encanta ir disfrutando de la
carretera, los olores... Me da mucha li-
bertad”.

- { Qué nota se pondria como conduc-
tora?

- Muy buena. Estd mal que lo diga,
pero es asi. Nunca he tenido un acci-
dente. Soy extraordinariamente cauta
para conducir, tengo mucha paciencia
Yy no me pongo nerviosa, tengo mucha
‘cachaza’. Eso si, en la autopisia tengo
que levantar el pie algunas veces por-
que los 150 km/h se cogen enseguida.
Hacen unos coches que hay que soste-
nerlos para que se queden a 120 en las
autopistas. Habria que subir un poqui-
to los limites de velocidad, no mucho,
porque los 120 km/h en una autopista
buena, sin excesivo trdfico y de trazado
sencillo, permite ir a mds.

- ¢(Ha tenido que aguantar muchas
veces el comentario de “mujer tenia
que set”?

- No, no me ha tocado. Ahora se que-
dan mirdndome, sobre todo gente jo-
ven, a la que le choca que conduzca, se
Sorprenden, pero no tan-
to por la edad como por
la pinta de maruja que
tengo. Voy a seguir con-
duciendo mientras pue-
da. Lo mds importante,
la vista y los reflejos, lo
conservo maravillosa-
mente bien. Este verano
me toca renovar el per-
miso y no creo que tenga
problemas para hacerlo.

- 1 Qué le parece el per-
miso por puntos?

- Muy 1itil. Es una bue-
na medida para evitar
las barbaridades que se
hacen. Es mds dificil
conducir por las infrac-
ciones que pueden hacer los demds que
por las que uno haga. Me indigna pro-
fundamente que una familia que vaya
por su derecha y a su velocidad ade-
cuada, vea truncada su vida porgue
venga un loco de frente o por detrds.
Para mi tendria que ir a la cdrcel, no
Jjustifico la inconsciencia. También so-
mos inconscientes cuando hablamos
por el teléfono movil en el coche. No
hay duda de que distrae, una fraccién
de segundo basta para desconcentrarte.

—— w——————mT——
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- También estdn mds que
probados los efectos del alco-
hol...

- 8i, aungue no lo parezca y
mucha gente se empeiie en
pensar que no pasa nada, los
reflejos se pierden. Yo no bebo
en general, salvo alguna copa
de vino tinto de vez en cuando.
Me parece muty buena solucion
lo que hacen unos amigos, chi-
cos jévenes que suelen venir a
Sevilla los fines de semana;
tienen un pacto: se turnan
cada semana para beber y el
que no bebe conduce.

- {Qué importancia da a la
educacion vial?

- Toda, es vital para trans-
mitir la responsabilidad que
tiene que tener todo conduc-
tor. En mi época, no se tenia el
coche hasta que se cumplia
una edad y ahora con 18 afios,
los jovenes ya quieren el carné
v el coche. Hay que tener la
suficiente madurez y capaci-
dad para conseguir que con-
ducir sea algo responsable.
Mis hijos han perdido varios
amigos en accidente de moto.

TRABAJAR DE MAESTRA, MAS DURO.
A los 72 afios, ya jubilada de su trabajo
como profesora, Marfa Galiana no para
de trabajar y simultanea el teatro con la
television. ;Trabaja ahora, ya jubilada,
mds que antes de maestra?, le pregunta-
mos.

- Ja, ja, ja... No, quizds emplee mds
tiempo, pero donde se ponga dar cinco
clases por la mafiana no se ponen to-
das las series del mundo. Como traba-
jar trabajar de verdad, en la enseiian-
za, que luego me traia a mi casa los
irabajos de los nijios y tenia que revi-
sarlos y preparar las clases, el trabajo
mental y psiquico de las clases y hacer-
te con los alumnos no estd pagado con
nada. Ahora estoy relajada, tengo que
estudiar los guiones, hago el esfuerzo
fisico de levantarme a las siete, pero
eso no es nada, porque lleve toda la
vida haciéndolo para estar a las ocho
en clase. Me recogen y me tratan muy
bien. Tengo un relajo gque no tiene

nada que ver con enfrentarse a 40 fie--

ras a las ocho de la mafiana.

- ;Cémo se vive el éxito después de
vivir durante afios en el anonimato?

- Me resulta algo muy ajeno. Si yo
hubiera estado toda la vida persiguien-
do la posibilidad de ser famosa porque
me hubiera interesado desde pequeiia

“EL PERMISO POR
PUNTOS ES MUY
UTIL PARA EVITAR

BARBARIDADES”

«ME INDIGNA QUE
UNA FAMILIA VEA
TRUNCADA SU VIDA
PORQUE VENGA UN
LOCO DE FRENTE O
POR DETRAS’

«EL EXITO ME
RESULTA MUY -
AJENO PORQUE ME
HA VENIDO ,
REGALADO, ME HA
CAIDO DEL CIELO
DESPUES DE
JUBILADA”

=
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ser actriz ahora tendria a
lo mejor muchisima mds
satisfaccion. Pero no ten-
go ese sentimiento por-
que me ha venido regala-
do, no me he empenado,
me ha caido del cielo
después de jubilada, me
han ofrecido esta oportu-
nidad, la he aprovechado
y como los regalos, a lo
mejor no lo valore tanto
como si hubiera estado
30 afios tras este recono-
cimiento.

- Ha vuelto al teatro
con un personaje que ya
habia interpretado. ..

- 8i, el de Poncia de
“La casa de Bernarda
Alba” lo habia hecho ya
hace quince afios. Reen-
contrarme con él ha sido
una alegria muy grand,e
porque tenia muchas ga-
nas de volver a hacer te-
atro, y regresar con un
personaje que ya conocia
me parecid estupendo
por la facilidad que me
suponia. Ademds, me he
notado mds madura como actriz y me
ha encantado la sensacion de crecer
sobre el personaje y no empezar de
cero con él. Me es comodo y gratifican-
te. '

- /Qué le ha aportado ser la abuela de
los Alcantara?

- La popularidad mds absoluta; mu-
cha gente quiere besuquearme y tocar-
me. Eso cuando me reconocen, porque
otras veces cuando voy,y por ejemplo,
en el autobiis, se me quedan mirando
pensando si soy o no. Y después la se-
rie me permite tener la cuenta del ban-
co muy saneada.

- ;Le da tiempo para ejercer de abue-
1a? :

- No mucho, pero lo intento. Me en-
canta llevar a mis nietos al cine, mi
marido v yo les hemos metido la afi-
cién por verlo en la pantalla grande.
Me gusta estar al dia e; inciuso en ple-
na gira, muchas tardes después de
echarme la siesta me voy al cine. Tam-
bién soy de ir al teatro, a conciertos, a
los toros, al fitbol de vez en cuando,
soy del Betis y estuve en el Calderdn en
la ultima Copa del Rey que gané...
Ahora vamos de crdneo, pero no pasa
nada, estamos acostumbrados. Siempre
he sido siempre muy curiosa y me he
apuntado a todo lo que me echaran. ®

c@rias, e-nradls...

CASCO, POR FAVOR

Me asombro ante le que desde hace
tiempo vee y que ni campaiias, ni pun-
tos, ni politicos son capaces de erradi-
car: la impunidad con que circulan

motoristas sin casco, con tres personas :

subidas, sin matriculas y a plena luz
del dia en Sanlicar de Barrameda y
Chipiona (Cadiz). Es incomprensible
que tales actitudes ocurran y no haya
actuacién policial para erradicarlas.
Por lo que se ve, los conductores de

estos ciclomotores no perciben que |

tengan que usar ese elemento que les
puede salvar la vida, amén de que bri-
lla por su ausencia la presencia poli-
cial aplicando la ley. ;En estas ciuda-
des no son de carécter obligatorio y de
obligado cumplimiento esas leyes?

Como ciudadano, como padre que ha

perdido un hijo en accidente por no
llevar su casco —le obligué a que lleva-
ra, pero parece que no entendié la ne-
cesidad— y como contribuyente, sélo
puedo expresar mi asombro y enfado

ante personas que no respetan ni su |

propia vida.—Juan A. Miguez Martin.

BOLIGRAFO E ITV

No sé€ si fue una tomadura de pelo.

Tras pasar los tramites correctamente |

en la ITV de Montblanc (Tarragona),
el operario me pide un boligrafo. Al
no tenerlo, retuvo mis papeles hasta
que fuera a comprar uno y presentarlo,

supuestamente porque es obligatorio |+

llevarlo en el coche para rellenar los
partes de accidente. Fui al pueblo cer-
cano a comprarlo para tener el certifi-
cado de ITV en regla. ;Se obliga a lle-
var un boli o se han ‘quedado’ conmi-
go?-M.A.D. Constanti (Tarragona).

)H Respuesta: Desde el puﬁto de

vista de la legislacién sobre trafico y |
vehiculos a motor, ninguna norma

contempla la obligacién a llevar un
boligrafo en el autemévil.

ANTI-RADARES LEGALES

La comercializacién de los avisadores
de radares hace tiempo que hizo in-
cursién en la publicidad. Hasta ha lle-
gado a ser tema de tertulias radioféni-

DESHACIENDOME SOBRE LA MARCHA CEL
MOMIL, DE LA RADIO, DEL TABACD ¥ DEL
ALCCHOL PARA EVITAR LA DISTRAGCION,
£ Y ENCIMA ME MDLTAT

NO ENTIENDO NADA. vov

cas. La ambigiiedad sobre si son o no
licitos estos aparatos se cierne sobre
muchos conductores.-Simdn Gonzdlez
Velasco. El Campello (Alicante).

’N Respuesta: La Ley de Seguridad
Vial (art. 11.6) prohibe que en los
vehiculos “se instalen mecanismos o
sistemas, se lleven instrumentos o se
acondicionen de forma encaminada
a eludir la vigilancia de los agentes
de trafico, como igualmente que se
emitan o hagan sefiales con dicha fi-
nalidad”. La aparicién en el mercade
de nuevos sistemas de localizacién

de aparaios de radar de dudosa
adecvacion a la norma hize neceso-
rio interpretar ese enunciado legisla-
tivo. Asi, el 27 de enerc de 2006, el
director general de la Direccion Ge-
neral de Trafico dicté la Instruccién S-
/06-83 que, enire otros extremos,
aclara qué dispositivos se estén in-
cluidos en la prohibicién y cuéles no:
- Estan prohibidos cuando su utiliza-
cion permita la deteccion real de los
sistemas de vigilancia (radar), sea
por medio de la captacién de sus
emisiones o interfiriende su funcio-
namiento.

- Estén permitidos cuando consista
en una base de datos de informacién
publica sobre posibles puntos kilo-
métricos donde se encuentren los re-
feridos sistemas de vigilancia.

ACUSE DE RECIBO

Hay muchos Farruquitos

Acababa de empezar a trabajar y de cumplir
27 afios. Para celebrarlo, fui a Ferrol con
una amiga desde Vilagarcia. El trayecto es
autopista (AP-9) y muchos —nos incluimos
todes— sobrepasan el limite de velocidad,

¢ Quién no va a 130, incluso, a 1407

Eniré en un tunel y reduje. Al salir, el
citentakilometros marcaba 110, e iba a
acelerar un poco. Miré el retrovisor y sélo
pude gritar, cerrar los ojos y agarrar el
volante... Supe que iba a morir. Un coche
—luego supe que iba a 160- me embestia de
lado, sin tiempo a reaccionar.

Sali despedida 50 metros contra un
guardarratl, que, deteriorado por un
accidente, me hizo ‘volar’ contra la verja
que impide la entrada, di cuatro vueltas de
campana y cai 7 metros por un terraplén.
iSuerte que no cayera los 15 restantes!
Cuando abri los ojos, sin soltar ain el
volante, estaba ciega y desee morir, Mi
compaiiera tenia mal un brazo y un hombro.
Mantuvimos la calma. El coche quedo
voleado sobre el lado del copiloto y, aungue
rio veia y me dolia el cuello, intenté salir,
preguntdndome por qué nadie nos socorrid.
Mi amiga llamd al 091. Le dijeron que si era
un accidente de trdfico, debia lamar al 062.
Y alli, volcadas, ella inmovilizada y yo
ciega, colgd. El 062 dijo que Hegarian
enseguida... Mientras, consegui salir del
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coche y empecé a recuperar vision.

Unos chicos vieron una defensa en el carril,
avisaron para que se retirara y, al ver la
verja rota, se asomaron...

- ¢ Cudntas sois? ; Estdis bien?

- Dos. Mi amiga tiene muy mal un hombro y
Yo no veia, pero ahora veo algo. ; Camo estd
el chico del otro coche?

- No hay otro coche, solo vosotras.

El chico (38 afios) que nos habia embestido
no pard, ni llamé a una ambulancia. No
podia creer que alguien hiciera algo asi.
Por suerte, era tonto: dejd su defensa con su
matricula.

El accidente y las consecuencias —miedo al
coche y a secuelas el resto de nuestra vida—
las pagamos nosotras y la gente de nuestro
alrededor; él, espera tranquilo un juicio que,
como mucho, le quitard el carnet dos afios.
No quiero indemnizaciones. Quiero que mi
amiga y yo podamos tener la vida de antes,
que mis padres tengan otro coche y quien se
dié a la fuga no vuelva a conducir en su
vida. jHemos vuelto a nacer! Por desgracia,
otros padres, muchos, entierran a sus hijos
sin saber siquiera quién los matd.

Gracias a ustedes que me leen y entienden y
a todos los que ese dia estuvieron con
nosotras en agitel arcén que nunca
olvidaremos.—Laura Galdo Leal. Ferrol (A
Coruita).




CRUZAR MEJOR

Deberian hacer una campafia —televi-
siva si fuera posible, que llega a mds
gente— sobre la forma adecuada de
que los peatones crucemos con seguri-
dad por los pasos para peatones. Mu-
chos cruzan sin asegurarse de que el
conductor les ha visto, sin darse cuen-
ta de que, por cualquier motivo, este
puede no haberlo hecho. Se salvarfan
vidas. Cruzar asf es bastante frecuente
y se producen muchos atropellos en
estos pasos.—~Juan de la Cruz Solis.

REMOLQUES Y B

El reglamento de conductores dice so-
bre el permiso tipo B: “Automéviles
cuya masa méxima autorizada no ex-
ceda de 3.500 kg y cuyo nimero de
asientos incluido el del conductor, no
exceda de nueve. Dichos antoméviles
podréan llevar enganchado un remolque
cuya masa méxima autorizada no ex-
ceda de 750 kg”. Y también: “Conjun-
to de vehiculos acoplados compuestos
por un vehiculo automévil de los que
autoriza a conducir el permiso de la
clase B y un remolque, siempre que la
masa mdxima autorizada del conjunto
no exceda de 3.500 kg y la masa méxi-
ma autorizada del remolgue no exceda
de la masa en vacio del vehiculo trac-
tor”. El 2° apartado prohibe a quien
tiene un B llevar un remolque con més
de 750 kg, pero ;se podria llevar éste
si se dan las premisas del apartado 3°,
o para llevar un remolque de mds de
750 kg. siempre hay que sacarse el
+E? —Ramdn Torres Morales.

}’l Respuesta: El Reglamento Gral.
de Conductores (art. 5) contempla
dos posibilidades en cuante a condu-
cir con el permiso de la clase B un
vehiculo que arrastra un remolque:
12 Si el remolque es ligero (MMA
igual o inferior a 750 kg.), puede
conducirse con el permiso B con la
Unica condicién de que el turismo de
arrastre esté comprendido entre los
que pueden conducirse con ese per-
miso (MMA igual o inferior a 3.500
kg y un nomero de asientos que no
sea superior a 9).

2¢ Cuando el remolque arrastrado
tiene una MMA superior a 750 kg.
deben tenerse en cuenta las limita-

I\ ARCHIVO ADJUNTO

_ Inseguridad

Esto solo puede pasar en Espa-
fia y en Getafe. Circulaba de
noche, con niebla por la calle
Carpinteros, en obras, del Poli-
gono de los Angeles. Esta calle,
de dos direcciones separadas
per un bordille, queda reducida
a lo mitad, usando la zona de
aparcamiento en li-
nea como un carril.
Apenas a 50 metros
hay una glorieta que
no tiene nada que
envidiar. Las image-
nes hablan por si
mismas, y dicen lo
gque importa nuesira
seguridad a los res-
ponsables de la misma. ~Angel Gelado Perei-
ra. Getafe (Madrid).

ciones impuestas al conjunto (que no
supere 3.500 kg. y que la MMA del
remolque no supere la masa en va-
cio del tractor), pero, cumplidas am-
bas condiciones, es réglamentario
conducir el conjunto con el permiso
de la clase B.

CAMINO CON RADAR

En una salida para
disfrutar de la Natu-
raleza y practicar
senderismo, nos sor-
prendié esta sefial
emplazada en un ca-
mino rural de muy
dificil acceso cerca
de Segart (Valen-
cia). Deducimos que
su ayuntamiento se
ha tomado muy en
serio las campaifias
de limitacién de ve-
locidad, pero le
aconsejamos que
traslade el radar a
un punto donde sea
mads disuasorio.- José Miguel Garefa
Cdrcel. Xirivella (Valencia).

BADENES Y MUNICIPIOS

En mi urbanizacidn, en Galapagar
(Madrid), han instalado numeroso ba-
denes de reduccién de velocidad. Des-
de la entrada a mi domicilio —1,2 km—
hay 18 badenes: 1 cada 66 metros. Es-
tas calles pertenecen a los viales del
municipio y como tal estdn declara-
dos. ;Qué norma regula la instalacién
de estos badenes y la forma y cantidad
en que han de ser instalados?-José
Cataldn Villa. Galapagar (Madrid).
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}N Respuesta: Actualmente, no
existe norma alguna que regule la
instalacién de los llamados badenes
destinados a disminuir la velocidad
de los vehiculos, por lo que, en todo
caso, la competencia y responsabili-
dad de su instalacién corresponderia
a la Administracién titular de la via
donde se coloquen.

CRITICA A TRAFICO

Desde hace afios, legislacidon y codi-
gos de conducta de los medios de co-
municacién se ensafian sobre cual-
quier instrumento, publicidad o espa-
cio que fomente en la cindadania —en
especial, en la educativamente mds
fragil- el consumo, incitacién o moti-
vacion positiva hacia sustancias, con-
ductas o aficiones que entrafian ries-
gos para la salud o seguridad indivi-
dual o colectiva. Recordemos que
cualquier referencia al tabaco o a be-
bidas alcohdlicas era eliminada de los
medios de comunicacién publicos.
Sin embargo, la propaganda sobre la
velocidad, culpable del mayor nimero
de muertes entre la juventud, talén de
Aquiles de todos los programas de se-
guridad vial, no se prohibe, sino que
se promociona con dinero y en medios
de comunicacién piblicos. Me ha sa-
cado de mis casillas que en la revista
de la DGT, entre consejos, recomen-
daciones y advertencias sobre el peli-
gro de la conduccién temeraria, haya
un dossier sobre nuestros campeones
de la Velocidad.

[ Quién cree que son los modelos edu-
cativos de los jdvenes que se ponen al
volante? ;El prudente conductor? ;El
locutor que emite advertencias sobre
la conduccion entre el anuncio del co-
che de 190 CV y la emisién del GP de
Malasia? ;Los personajes cuyas mora-
lejas he ido leyendo en su revista? No,
se llaman Alonso, de la Rosa, Pedro-

i -sa, Lorenzo, Bautista... y los ciudada-

nos que, con sus-mdquinas-a toda vela
en televisién, son elevados a la cate-
goria de héroes por desempefiar el pe-
ligroso oficio de correr.

(Se imagina en una revista de Salud
Pdblica un articulo sobre las clases de
cofiac, aromas o espafiolidad y vifie-
dos de los que se extrae el licor con el
que alguien se puede emborrachar?
.Y en una de Defensa de los Animales
un dossier sobre la temporada taurina?
Es lo que ha aparecido en “Trafico y
Seguridad Vial”: un panegirico de sie-
te paginas sobre nuestros mitos de la
velocidad, gloria de émulos que aca-
bardn rompiéndose la crisma en carre-
tera como si fuera uria competicion.
Luego se pide al maestro que ensefie
Educacién Vial y que, contra viento y

TUS OPINIONES, EN BREVE

¢RESALTO U OBSTACULO? José M? Casanovas,
de Barcelona, se queja del resalto en ambes
sentidos del P2 de Vitamenia (carretera BV-
5301) en Sta. M® de Palautordera.”Parece que
estuviera ideado para remper el carter del mo-
tor de los automéviles que pasan sobre él. Mu-
chos optan por pasar las ruedas de un lade por
encima del resalte para evitar desperfectos”.

HARTO DE PRESION. Sergio Valiente, de Utebo (Zaragoza), se dice “harte” de la
presién a que cree son sometidos los conductores. El colmo, segin él, es la posi-
ble obligatoriedad de llevar luces de dia. “Es absurdo y de locos. ;Van a pagar

ustedes las bombillas, baterias y alternaderes? jBasta de sacarnos dinerol”.

, MUCHO RUIDO. Miguel Angel Mufioz, de Madrid, lamenta el ruido “elevado y
' molesto” que producen las motos. Ademds, “ne parece existir una suficiente ac-
tuaciéon por parte de las autoridades competentes”..

LAS COSAS POR SU NOMBRE. Miguel Espinosa, de Logrofio (La Rioja), no entien-
de la falta de precisién del lenguaje en los medios de comunicacién respecto al
tréafico. Y seiala que confundimos frecuentemente un carril habilitade en sentido
contrario con un carril adicional y un vehiculo articulade con un trailer.

ROTONDA MALDITA. Mario Samper recuerda que la rotonda del km. 13 de la N-
442 (Huelva-Mazagén), donde casi pierde a su mujer y con un curriculo de va-
rios muertos y cientos de heridos, es ‘punto negro’ desde hace afies. Y se queja

de la falta de soluciones de Fomento y otras autoridades. “Miles de personas
transitan por ella y, ademas, diariamente la recorren a pie cientos de exiranje-
ros hacia Mazagén, y los frenazos de vehiculos que paran a recogerlos prove-
can muertos y accidentes miltiples que nadie quiere ver”,

marea, promocione prudencia, humil-
dad, cooperacién y cultura. Los santos
y milagros se extinguieron. Y escuela y
sociedad hace tiempo que van por dis-
tintos derroteros.—Jfosep M Forcadell.

MOTOS Y LIMITACION

Llevo en carretera desde los 18 afios
—tengo 43—, pero hasta hace un afio no
obtuve el permiso para motos. Los dos
primeros afios debo circular con la
moto limitada a 34 CV. Al cumplir los
dos afios de limitacién, ;estoy obliga-
do a deslimitarla o puedo seguir circu-
lando con ella limitada? Para el uso
que doy, anda de sobra, y si mafiana
deseo cambiarla, serd més ficil ven-
derla estando limitada a cualquier
nuevo usuario. Mi duda viene de com-
pafieros de ‘dos ruedas’, que han reci-
bido notificacién de la ITV, al cumplir
los dos afios de limitacién, para la re-
visién y deslimitacion.-Vicente M.
Mena Ruiz. Fuenlabrada (Madrid).

}N Respuesta: Si dispone del per-
miso de la clase A, una vez adquiri-
da la experiencia minima de deos
afos en la conduccién de motocicle-
tas con la potencia que indica el Re-
glamento General de Conductores
(art. 7.1 b), 1), podré conducir cual-
quier motocicleta. Per tanto, también
podréa seguir circulando con la suya
en las condiciones en que ahora se
encuentra.

APTITUD PARA CONDUCIR

Si convenimos que el automévil pue-
de ser una miquina que mata, y no
siempre por sus fallos —los menos—,
sino por impericia, imprudencia e im-
pedimento fisico o psicolégico de
quien conduce, parece lgico exigir al
conductor mayor nimero de requisitos
y mds adecuados —pruebas de aptitud
fisica y psicolégica— y no sélo al obte-
ner el permiso, sino periddicamente,
durante toda la vida de conductor.
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Conducir un vehiculo con garantias
necesita de condiciones fisicas y psi-
coldgicas optimas o, al menos, mini-
mas. Y esto lo debe determinar un
equipo multidisciplinar de expertos
—y, si el conductor no las retine, reti-
rarle o no conceder el permiso— y no
como hoy, que es puro tramite. Ade-
mas, resulta demasiado fdcil obtener
autorizacion para conducir y no se in-
culca al conductor el verdadero riesgo
y responsabilidad que supone condu-
cir. En 2006 murieron en carretera
3.016 personas. No podemos bajar la
guardia.—Pedro Serrano Martinez.
Valladolid

VELOCIDAD Y TOLERANCIA

La mayoria de los conductores desco-
noce el margen de tolerancia de las
distintas limitaciones de velocidad,
seglin he comprobado con compafie-
ros, amigos y familia. La mayorfa ha-
bla de 20 km/h con cardcter general,
pero lei en “Trafico y Seguridad
Vial” (n® 180), que desde 133 km/h se
denuncia al conductor en autopistas o
autovias sefializadas a 120 km/h. En
las limitaciones de 40, 50, 60, 80, 90
6 100 km/h ;estd permitido también
excederse en 12 km/h o existe otra
norma?—Eloy Ave-
Haneda. Alicante.

’N Respuesta:
Cualquier exceso de
velocidad respecto
de las maximas es-
tablecidas en el Re-
glamento General
de Circulacion (arts.
47, 48 y 49) es san-
cionable conforme
a la normativa. Las
tolerancias que se
tienen en cuenta
para declarar de-
nunciables dichos
excesos estan basadas en los marge-
nes de error sefialados legalmente
por el Centro Espafiol de Mefrologia,
dependiente del Ministerio de Indus-
tria, Turismo y Comercio, margenes
de error que varian segin la limita-
cién de velocidad correspondiente. ¢

Las cartas destinadas a esta seccién
no deben exceder de 15 lineas, a maqui-
na, a doble espacio. Iran firmadas y
constard nombre, domicilio, teléfono a
ser posible y DNI. "Tréafico y Seguri-
dad Vial" se reserva el derecho a ex-
tractarlas cuando lo considere necesario.
No se mantendra comrespondencia con
los autores, Los envios se realizardn a:

REVISTA "Trafico y Seguridad Vial"
¢/ Josefa Valcarcel, 28. 28027 MADRID
Seccion CARTAS
e-mail: jmmenendez@dgt.es
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= Po:que te ahonaa Io ':,ﬂC- euros de la multa.
> Porque ne quieres ver a amigo rompiendo el cristal de tu coche con |a cabeza.
> Por las croguetas de tu ma
> Por los hijos gue aun no hz
> Para gue tu madie no tenga que ir con flores al Km. 23 de alguna carretera.
> Para poder seguir mirando cja a la cara.
> Para no ver a tu hijo saliendo despedldo por el parabrisas.
> Para no acabar rompiét el cuello o rompiendoselo al de delante.
> Porgue te sientes mas ro
> Porgue te lo estan repitiend@f@go el santo dia.
> Para callar a los qu@ ' pongértelo no sirve para nada.
> Por tus amigos. : ’
> Porque si tienes un
> Pargue a 50 kilémetros por hara un
> Porgue puede ser la diferencia entre séi
> Porgue has hecho planes.
> Parque tienes entradas para un conciertos
> Por los puntos gue te quitan:
> Porque acabar tu vida en una carretera no mola ne
> Porque no encuentras una buena razon para ne us
> Para gue no tengan gque amputarte una pierna
> Porque en marze te dan tu bonita casa. 8
> Para no partirte el craneo contra el asfalte® _
> Porgue casi la mitad de los conductores mUEROS gue no lo llevaban, seguirian vivos.
> Para no quedarte parapléjico.
> Por |las partidas de mus de los martes.
> Porgue diciéndole gue se lo ponga le salvas la vida al copiloto.
> Porque partirse la cabeza con la luna del coche no es un buen final.
> Para que tu familia se quede tranquila.
> Por tus hijes.
" . 2 > Porgue en los asientos traseras tambien salva vidas.
ﬁ%% R 22 oroccon o [ Hgy rlicGhas razones para ponerse el cinturon d
Elige la tuya y hazlo.
NO FOEWEynﬁggoggﬂggggﬁgpﬂ Il > Porque si estas embarazada salvas dos vidas.
Wiwpermisaporpurties.es = Porque un bebe en brazos es |o primero gue sale disparado.
> Para no partite la espalda.
> Porqgue tu hijo necesita uf padre.
> Porque con el, 250 personas hubiesen salvado la vida el afo pasado.
> Rorque sin él, tus colegas se van a matar.
= Porgue hay mucha gente a la que le destrozarias la vida.
> Porgue odias {as agujas.
> Por no escuchar a tus amiges.
> Paorgue tu novia y ti habéis hecho planes para los proximos 50 ar
> Por conocer a tus nietos.
> Porgue no quieres destrozarte la vida con 20 af
> Porque tie u milia.
> Por n irle a tu hermano un rifidn.
> Por ver como crece fu hijo.
> Porque te quedan muchisimas cosas por hac
> Por no pasar toda tu vida con un maldito baston.
> Porque si te ve la policia te va a parar.
> Para que no aumenten las cifras de muertos en |a carretera.
> Porgue partirse la cadera duele muehisimo.
> Porque te mola una chica de tu curro.
> Por no escuchar los gritos de tu pareja.
> Por no machacarte las costillas con el volante.
> Por saber quien va a ganar la liga.
> Para que tus amigos se fien de ti.
> Por salir todos los S que guieras.
> Por no escuchar cémo se rompen tus huesos:
> Por no pasar una semana en el hospital.
F’urquw tu hijo tiene un 70% de posibilidades mas de salir ileso,
> Porgue no te cuesta hada ponertelo,
> Por i,

-






