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i EL PERMISO POR PUNTOS, QUE CUMPLE
£ UNANO, HACE MAS PRUDENTES
' A MUCHOS CONDUCTORES

467 F\f ERTQS
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1 OS D
Superar algunos limites de alcohol y velocidad

0 ir Sln permISO Seran CaShgadOS con Sevendad Consejos para realizar el viaje

con seguridad, para llevar a los
ninos, para poner el coche a punto...

Los tramos mas conflictivos,
carreteras alternativas...

AF AL VOLANTE
MUCHOS EQUIVOCOS
CON EL ALCOHOL

LLEGA EL PERMISO
LUCHAN CONTRA DE 1 €/ DIA PARA
LOS ACCIDENTES LOS JOVENES
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rafico y Seguridad Vial

DELITOS EN RUTA

Los partidos politicos han logrado poner-
se de acuerdo para tramitar la reforma
del Codigo Penal en materia de segquri-
dad vial. Alli se concretan a partir de qué
es delito en relacion a alcohol y velocidad
al volante, la conduccion sin permiso o
con €l retirado.

UN ANO DE PERMISO POR
PUNTOS

Pasados doce meses de la entrada en vi-
gor del sistema de puntos, hacemos ba-
lance de su aplicacion: un 14% menos
de muertos, cudles son las infracciones
mas habituales, cudl el perfil tipo del
conductor que pierde el permiso. ..

Voluntarios en sillas de ruedas por acci-
dentes de tréafico han sido los protagonis-
tas, en plena carretera, de la dltima cam-
pafa de control de alcoholemia. “Si no
conduces con cuidado, puedes acabar
como yo", decian a los conductores.

EL MILAGRO PORTUGUES

La aplicacion del sistema de pago auto-
matico de multas, antes incluso de poder
recurrir la sancion, ha rebajado la sinies-
fralidad en Portugal a niveles que son la
envidia de Europa.

LAS RUTAS CON MAS
CICLISTAS ,

Un estudio de la DGT ha desvelado cua-
les son los criterios por los que los ciclis-
tas eligen sus rutas y cudles son las ca-
rreteras de nueve provincias por las que
habitualmente marchan.

SUPLEMENTO ESPECIAL VERANO

Con el gran mapa con los puntos conflictivos, obras, rete‘ncionés, indidencias,
las rutas y desvios alternativos, por donde realizar los grandes desplazamien-
tos, consejos e informaciones (itiles para preparar el coche y el viaje mas lar-

La primera cocinera espafiola en
obtener la prestigiosa tercera estre-
lla de la Guia Michelin es una firme
partidaria del uso del cinturdn de
seguridad y contraria al mdvil: “Ca-
da vez que veo a alguien con el md-
vil pienso: serd idiota, estd ponien-
do en peligro su vida y fa de los de-
mas el movil distrag”.
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go para la mayoria.
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El permiso por puntos
funciona

I permiso por puntos acaba de cumplir un afio. Y el

balance se puede considerar como razonablemente

bueno, especialmente si tenemos en cuenta la situa-

cién de partida. Lo confirman los datos: Desde su

entrada en vigor el 1 de julio de 2006 y hasta la mis-
ma fecha de este afio ha habido una reduccién de 467 muertos
con respecto. al mismo periodo del afio anterior, lo que supone
una reduccién en la mortalidad de un 14,3%. Cifras mas que es-
peranzadoras que confirman un cambio de tendencia y que
afianzan una politica firme por reducir dristicamente la sinies-
tralidad en las carreteras. Como recalcé el ministro del Interior,
Alfredo Pérez Rubalcaba, en la presentacion del balance de pri-
mer afio del permiso por puntos, se partia de una accidentalidad
de 128 muertos por millén en 2003 y se ha reducido, con el per-
miso por puntos y otras medidas para controlar a los multi-rein-
cidentes, a 91 por millén.

tro dato positivo de la eficacia del permiso en su

primer aniversario (recordemos con el respaldo de

todos los grupos politicos) es que aqui se han pro-

ducido mejores resultados en los seis primeros me-

ses del primer afio que en los paises de nuestro en-
torno que lo aplicaron: en Francia, por ejemplo, la mortalidad
descendié un 5,6%; en Gran Bretafa, un 1,1%; en Irlanda, un
'1,43%; en Italia, un 3,2%; y en Dinamarca, un 14%, el tnico
que supera los datos de Espafa: 7,6%.

Pero no sélo es positiva la reduccién de muertos y accidentes en
carretera. Ya deciamos aqui hace un afio que confidbamos en que
el permiso por puntos cambiaria muchos malos hébitos. Pues bien,
esos cambios de hébitos efectivamente se han ido produciendo po-
co a poco. Se bebe menos, se respetan mas los limites de veloci-
dad, se utiliza m4s el casco y los conductores y acompafiantes se
ponen mas el cinturén. Dos ejemplos: el uso del cinturén de los
conductores ha pasado del 74% al 84,5% en los asientos delante-
ros v la velocidad media ha bajado entre un 3 y 4%.

so si, 280.000 conductores han perdido casi un mi-
11én de puntos, hay otras 640.000 denuncias que su-
pondrén la pérdida de mas de dos millones de puntos
v que estin ahora en tramitacién... Son los que o
cambian o quedaran inhabilitados para conducir.
Unos conductores contra los que se va a seguir luchando. Ya hay
medidas en marcha para que haya mds inmediatez en la pérdida
de puntos, mds guardias civiles, mds radares... Paralelamente,
mds formacién, mas medidas para acabar con los puntos ne-

Sr0S8. ..

El permiso por puntos no es la panacea, pero con la colabo-
racién de la mayorfa de los conductores, y muy especialmente
de los jévenes, porcentualmente los que menos puntos han per-
dido, somos mds prudentes. Y por eso hay menos muertos en
la carretera.

Seguridad
B S S i e L
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n En la primera fotografia de la secuencia, encontramos al conductor del
turlsmo blanco circulande indebidamente por el arcen. El atasco es
evidente, pero él debe tener una 'patente de corso’ y esté ‘autorizado’ a
saltarselo. Esto, aparte de una infraccion, no deja de ser una falta de respeto
para quienes si esperan la cola y respetan los carriles y la sefializacion.

9 En la segunda fotografia, el ‘listillo’ ha llegado a la siguiente salida y
" decide tomarla, eso si, circulando por una zona restringida al trafice
{zona rayada), Fso si, con el intermitente indica su intencion de girar a la
derecha a incorporarse a un carril de aceleracion también bastante
congestionado de trafico. ..

B En la tercera fotograffa vemos el peligro evidente de su manlobra: no
sdlo quiere 'adelantar' en el atasco, sino que pretende cruzarse por
delante de los vehiculos que marchan por el carril de aceleracian,
incorporandose desde un lugar prohibido v desde el que los conductores no lo
esperan....

D Por (litimo, una vez cruzado ese carril de aceleracion —con el
consiguiente peligro de choque— y una vez despejado su camino, continda su
marcha hacia la salida que mas le interesaba. Fso s, dejando a su espalda
algunas infracciones, algin peligro y, sobre todo, mucha falta de respeto hacia
los demas.

Fotograffas captadas desde los helicGpteros de |a Direccion General de Trafico. Sirven
de base para la tramitacion del correspondiente procedimiento sancionador.

. Y S€iS
puntos menos

La locura que presentamaos
se calificaria como
conduceion
manifiestamente
temeraria. Se trata de una
infraccion muy grave que
lleva aparejada sancion
de 301 aGO0 €y la
suspension del permiso
de canduccion por un
minimo de 1 mes y hasta
3 meses. Ademas llevaria
pérdida de 6 puntos.
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Comia pipas y
hablaba por
teléfono

Un autocar con sdlo dos
meses de servicio; 50
pasajeros dentro que
viajan de Barcelona a
Toledo. Se efectian las
paradas reglamentarias,
pues el aparato
electrénico que
sustituye al tacografo le
indica cuando y cuanto
debe parar.

En una de las paradas
—alin faltan tres horas
para llegar al punto de
destino—, el conductor
compra un gran paquete
de pipas de girasol y con
la mano izquierda
empieza a comerlas
mientras conduce con la
derecha. Todo el viaje se
hace por autopista, lo
que le permite poner el
automatico en 100
km/h. y despreocuparse,
salvo imprevisto, de
otros cuidados.

Le llaman por teléfono y,
ante el asombro de los
pasajeros que lo
vefamos, abre el movil y
comienza una larga y
distendida conversacion.
Mas tarde él llama,
probablemente a un
amigo, y habla largo y
tendido de fitbol y del
Barca. Posteriormente
vuelve a hablar un par
de veces mas y asi
hasta que llegamos al
hotel donde nos
alojamos. Durante
algunos minutos, de
forma alternativa, movia
el volante con el codo de
la mano derecha.
Alguien debio llamarle la
atencion una vez
llegados y la amabilidad
que mostraba al
principio desaparecid. A
la vuelta comio pipas a

ratos, pero no habld por

el telefono.

Si estos profesionales
del volante no atienden
las normas ni muestran
el minimo respeto ante
tantos pasajeros, ;de
que valen todas las
medidas que se ponen
en evitacion de
accidentes?- José
Marquez Rodriguez.

CUENTENOS LA LOCURA
QUE VIO. Si quiere contar
alguna locura que haya
presenciado, envie una carta a
la Revista “Trafico” (c/ Josefa
Valcarcel, 28. 28027 Madrid)
relatindola. El escrito no debe
sobrepasar las 15 lineas de
extension..

trafico mientras estan contra-

www.dgt.es:
ahora, mas util

El sitio web de la Direccion General de Trafico
(www.dgt.es) se renueva e incorporard este
verano una aplicacion denominada e-Traffic
que permite al usuario conocer las dltimas in-
cidencias del trafico antes de salir de viaje.
Sobre un mapa, los conductores podran
consultar el estado de la circulacién, acce-
der a las camaras de vigilancia para ver imagenes
de las carreteras en tiempo real o conocer detalles
como la ocupacion de la via, la duracién de su re-
corrido o el tiempo meteorologico que hace en un
tramo determinado. Ademas, la aplicacion ofrece-
r4 la opcién de personalizar las busquedas, me-
morizando las rutas mas habituales.

Otra novedad es la posibilidad, mediante un sis-
tema de ‘votacién’, de conocer las horas y dias
de salida mas solicitadas, durante las operacio-
nes especiales. Asi, los conductores ‘votaran’ a

Prostitutas
‘quitamultas’

Las prostitutas de Padua, en el
noreste de ltalia, ofrecen sus
servicios gratuitos a todos sus
clientes que hayan sido multa-
dos (50 euros) por la policia por
obstaculizar con sus coches el

tando su compafifa. La medida
fue adoptada por el alcalde de
aste municipio italiano para
acabar con la prostitucion. '

-Camaras
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qué hora piensan salir y con-

sultaran la estadistica, por dias y horas, para
‘organizarse’ entre ellos y evitar las retenciones
y horas punta.

Ademas, desde de junio, la DGT también ofrece
un nuevo servicio de informacion. Cada dia, des-
de las 6:30 de la mafiana, los internautas podran
consultar los holetines con informacion del esta-
do de la circulacion de Radio Nacional de Espana,
que se iran actualizando cada media hora.

JLUEUAS EL 'GPS’ PARA BUSCAR

DONDE COLOCAR

SOMBERiLLA \EN L;:- PLaya € :

Las victimas piden

soluciones

=
=]
=
=T
=

anti-atropellos

Los dngulos muer-
tos en los vehi-
culos de
grandes di-
mensiones
ya estan re-
sueltos. Un
sistema de ca-
maras empotrables,
colocadas en lugares estratégicos
de los transportes de pasajeros,
permite al conductor ver en todo
momento si hay alguien alrededor
del vehiculo, evitando que pueda
producirse un atropello.

www.eurosealand.com )

La ONG Stop Accidentes demandd en su IV Foro
Contra la Violencia Vial soluciones para prevenir
los siniestros de trafico, uno de los mas graves
problemas de salud publica a los que se enfren-
fa nuestra sociedad. En los debates y mesas re-
dondas —en las que, entre otros, participo el Fis-
cal Especial de Seguridad Vial, Bartolomé Var-
gas—, se puso de relieve la necesidad de refor-
mas normativas para prevenir y castigar deter-
minadas conductas temerarias y se abordaron
los protocolos de actuacion desde el ambito sa-
nitario para mejorar la atencion a las victimas y
sus familiares. En este sentido, Stop Accidentes
ha editado una guia diddctica que el Ministerio
de Sanidad y Consumo distribuira en los hospi-
tales, en la que se ofrece asesoramiento y ayu-
da a las victimas.
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El Defensor del
Pueblo: enaltecer
a los pilotos, un
peligro

Enrique Mugica, Defensor del
Pueblo, afirm¢ recientemente en
el Congreso de los Diputados
que las retransmisiones de las
competiciones de Motociclismo
y Férmula-1 incitan a pisar el
acelerador en la carretera. "4
nadie se le oculta ia incitacion a
pisar el acelerador que toda esa
cobertura sonara, grdfica y vi-
sual encierra. Eso, por no hablar
de los alardes de necedad e in-
madurez personal que alimen-
tan, sobre todo en los jévenes,
fuera de los circuitos preparados
para ello, con el peligro consi-
guiente en nuestras carreteras,
calles y plazas” afirmd el Defen-
sor del Pueblo, partidario de cre-
ar un debate para la limitacién
de la velocidad.

Mercancias
peligrosas, a
la Ultima

Desde el 1 de julio, los
cuestionarios de exa-
men elaborados por la
DGT para mercancias
peligrosas estaran
adaptados a la norma-
tiva ADR 2007. Ya se
esta difundiendo la ba-
se de datos de pregun-
tas de esta materia,
tanto en soporte CD
como por e-mail previa
peticion a la siguiente
direccion:
Imoliner@dgt.es
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Al volante, no mataras

Como en tiempos biblicos hizo Moisés, el Vati-  en condicio- |
cano ha divulgado los nuevos diez manda-  nes.

HEscaner
Accidentalidad

Un tetrapléjico, 2007
mayo

en camilla por la
autovia

Paris, a la carcel por
conducir sin permiso

_ Accidentes Mortales eﬁ_ c_ﬁ_ar_ret__er_a |

mientos, esta vez sélo para el buen conductor: VIl Apoya a \ lgual que ocurre en las peliculas, Parls Hilton, herexdéra del imparlo hotelero, ha pasa- 1 — 211
L N inataras. It66 Tariila la policia local del municipio dEJ 23 dias (c_on algln paréntesis polemlco] en la | ;;2085 i
IL. La carretera deber ser un espacio de comu-  res de las corufiés de Nardn detuvo en mayo cdrcel de mujeres de Lynwood, California. La fa- | —_——0 S
nicacion, no de dafio mortal. victimas. aun paraplejir_;o que conducia una mosa heredera habla_smo larrestada el pasado ‘ Victimas Mortales (24 horas)
lil. La cortesia y la prudencia al volante ayu-  VIIl. Redne al gl b Zanar [of 16 autovia | fsegﬂlerlnl;re o8 CONAUSIF AANALY, e piooa piEs T —
dan a superar los imprevistos. conductor culpable y su AG-64 (Ferrol-Vilalba). Al parecer, | \ Jdu = § e .S,mn;nc'ac:?l? s a'r:_o : S(;n perwso ettt 213
IV. Se caritativo, ayuda al que lo necesita. victima para que vivan la experiencia liberado- una discapacidad en el 95% de su j 05 CORCLEEIDN.: FRID-FIYC Ti9-NPo DEissieio T———r
cuerpo no le impidid dirigirse caso y el pasado febrero fue detenida nuevamente m — ‘ : !

ra del perdon.
IX. Protege a los mas débiles en |a carretera.
X. Siéntete responsable de los demas.

V. El automavil no debe ser una expresion de
pecado.
Vl. Convence de no conducir a quien no esté

conduciendo con exceso de velocidad. La violacidn de la primera sentencia. ha he-
cho que Paris terminase con sus ‘fashions’ huesos en la carcel.

hacia un prostibulo cercano,
conduciendo el ‘vehiculo’ con la
boca durante varios kilometros por
carretera hasta que, en una

Por tipos de vehiculos implicados
[_| N° vehiculos en aceidentes mortales

APIAUSO. Para Manuel Pellegrini,
*) l N° muertos

IW‘H Ofra gue tal. La actriz esta-

. i~lo £ glorieta se equivocd de direccion y entrenador del Villarreal C.F. Recientgf dounidense Lindsay Lohan ha ingresa- : 3 -
AUtoqaravanaS' Y con doce Dicis en el Capo. .. acabd adentrandose en la autovia. mente fue parado por los agentes de tra- do en un centro de rehabilitacion, tras vt T VEHICULDS %
i ! . ) ) fico de la Guardia Civil, dentro de un fri i ilisti | S e— 1
necgsntan mas Los Mossos D'Esquadra detyweron dos v’eces el mismo d1a'a un (':o'n- control rutinario de alcohalemia. Pelle- | ﬁ,ﬂez‘l{rau; ;:C;;?eigtf cilﬁ,zmgvﬂgﬁtﬁg Turismos NN | 95, 7%
ServICIos ductor con una docena de bicis en el capd del coche. El vehiculo viaja- grini dio 0,0. Todo un ejemplo. L. efocios de las drogas. L

ba a Marruecos sobrecargado y circulaba a 20
km/h en una pendiente de Tarragona.
Tras la denuncia por mala colocacion de
la carga y velocidad anormalmen-

El autocaravanismo es un tu-
rismo de nivel medio-alto que
se practica cada vez més, pe-

| a barbaridad

“La nueva autovia entre la capital

Vehiculo
riiculado

Camera Café, con la seguridad vial .

e .

Junto a las campanas habitua-

ro que se enfrenta a numerc-
sas carencias en infraestruc-
turas, servicios e incluso re-
glamentacion. En Espafia hay
al menos 30.000 autocarava-
nas y menos de una docena
de areas de servicio donde

) ’ N : ; =R =
puedan estacionar libremente _ como de evitar las distracciones Eﬂr_ Elri S §

sin ser multadas por los ayun-
tamientos. En 2006, el Pleno
del Senado aprob6 una mocion

|

‘ : www.dgt.es. Ademds, este vera- . = |

socialista para fomentar el au- = e 3 .. . ol 50 aniversario de no se gondrén en marcha dos ; & ha l

. . - | od |

tocaravanismo y a primeros de Las Flscai!as Provmma!es pqdran conshtwr_secmones especializa Ganvam campafias para nifios: las zonas de servicio  cordar la necesidad de hacer “clic” cuando | oo 1= |
aiio se constituyo en el Conse- das’e.n delitos de segur{dad vial cuando requieran una actuacion es- “Areas’ regalarén juegos con los personajes - subas al coche. Y durante julio y agosto, los Autopista  Autovia Via  Carret Otros ‘
£ el TR | Segl-l_ pemf:jca o eStztmartgnSésE; (;anirljesuuiec?r?stlijtlﬁ uetafr?as daepE:(:ar?-l La Asociacion Nacional de Vendedo- de Disney en los mends infantiles de sus  catdlogos de los talleres Norauto inciu’irén | MBS pedle Butor: Geit: |
ridad Vial un grupo de trabajo FEsaCh mayd Bota piby 4 v res de Vehiculos acaba de cumplir 50 restaurantes y-los McDonalds volveran a re-  consejos de la DGT para circular seguro. | O weaccidentes [ e muertos '

en el que estan representados
todos los implicados: usuarios,

te reducida, el conductor al-

quilé una furgoneta, traspasd

la carga y continud. Poco des-
pugs, otra patrulla volvio a de-
tenerle: habia despedido la fur-
goneta y vuelto a traspasar la
carga a su vehiculo. ..

Las Fiscalias Provinciales tendran
secciones de seguridad vial

miendas presentadas al Estatuto del Ministerio Fiscal. Entre las me-
didas aprobadas destacan la concesion de mas competencias al

navarra y Logrono me ha
permitido venir a Allo (50 km de
recorrido) en 20 minufos (a 150
km/h), y no nos ha parado la
policia”.
Miguel Sanz, presidente en funciones
de Navarra, en un acto electoral.

afos. Una historia, la de esta asocia-
cién que ha pasado de la Espafia del

les, la DGT recomendara pru-
dencia en carretera a través de
varias acciones especiales. Los
personajes de la comedia ‘Ca-
mera Café’ (Tele 5) explicaran
en julio la importancia de respe-
tar la distancia de seguridad, asi

al conducir, en unos cortos que - |
también estaran disponibles en |

DETRAS DE E

Tersa PEYRI (TELECINGO)

Motocicletagji ;

Ciclomotor E 8 :

Por tipo de accidente

i icini i Fiscal Superior de la Comunidad Auténoma, la posibilidad de esta- ot ] - ) . . : A e '
At et T blecer convenios enire o Minsterio Fiscal y las CC. A. o a crea- 607 0UC tamn osts ds ooword- “La falta de péricia con el quad fue determinante” s
Medio Ambiente. Este grupo cion de unidades especiales de apoyo al Fiscal Superior. Segiin el 1 el gg ;‘”Z?C'U"- A 87 41,8% Salidasdelavia 97 40,9%
pretende impulsar la creacion presidente de la Comision de Seguridad Vial del Congreso, Jordi Ja- piesidencia de- fionor del anivprsario La experiencia y manejo del ve- ruedas e hizo que los ocupantes 89 428%  Colisiones 107 451%
de areas de servicios y revisar né, estos acuerdos dan respuesta a “una de las preocupaciones de ha sido aceptada por S. M. El Rey don hiculo del conductor es un factor salieran despedidos hacia el 19  91% Atropello peaton 20 8,4%
la reglamentacion y sefializa- la sociedad en lo que concierne a los accidentes en las carreteras”. Juan Carlos |. -decisivo. Asi lo demuestra sentido contrario. A pesar de 13 62% Otros 13 55% 3

cion del sector.

Fe de errores

La infografia del
reportaje “Trans-
plantes. Ya no ‘vi-
ven' de los acci-
dentes”, que se
incluyd en el

W (Ofros accidentes

AS DE MUERTE DE LOS DO

n°184, decia “ac-
cidentes de traba-
jo" donde debia
decir “accidenies
de trafico”.
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ANTES

Hemaorragia cerebral W Otros

nuestro accidente de este ni-
mero, en el que dos jovenes
(18 afios) fallecieron en un
accidente de quad a princi-
pios del pasado junio. Condu-
cfan un quad por una avenida
de la localidad madrilefia de
San Sebastidn de los Reyes.
Esa misma mafana lo habian

sacado del concesionario. En un tramo entre
dos glorietas, el conductor perdio repentina-
mente el control, chocando contra el bordillo
de la mediana, esto puso al quad sobre dos

que los dos llevaban casco
(uno de ellos lo perdié, segu-
ramente por no llevarlo
abrochado) y no circula-
ban a velocidad excesiva
(no mas de 50 km/h), las
heridas del golpe contra
el suelo fueron mortales.
Segun la policia local, “fa
falta de pericia a los mandos del quad fue de-
terminante. Los chicos no vieron que se iban
hacia la mediana: no hubo reaccion, ni frena-
da, ni siquiera trataron de agarrarse”.

Traficoy Seguridad Vial |7
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Medallas de la Asociacion
de la Carretera

La Asociacion Espafiola de la Carretera (AEC)
entregd sus tradicionales medallas de honor a
las personas e instituciones cuya labor ha des-
tacado en el campo de las infraestructuras via-
rias. Este afio han sido para Aniceto Zaragoza
(modalidad de oro), director general de la AEC
hasta agosto del pasado afio, y Emanuel Maranha.
Ademas, se ha premiado a otros 39 personas.




Cércel o trabajos en un hospital por circular sin permiso 0 con excesos concretos de
velocidad y alcoholemia

SBATALLA A LA IMPUNIDAD

'KJ(!.' o
< 7
Alcoholemia Conducir sin permiso

LOS CAMBIOS

PRINCIPALES 1 Limites de velocidad

.~ Autopista/autovia: Mas de 200 km/h. .+ Conducir bajo fos efectos de

e alcohol con una tasa superior a
. Garreteras de 90: Mds de 170 km/h. 0,6 mag por litro e sangre en

Condugir sin permiso por
tenerlo suspendido
temporalmente o por haberlo

Se concretan los

= delitos de velocidad . Gamreteras de 100: Mas de 180 km/h. aire espirado (1,2 gramos de perdido al quedarse sin puntos.
= L
E yfllcoholamla yse ; . Vias urbanas: Mas de 110 km/h alcohol en sangre).
anade el de conducir
sin permiso. ® Prision de 3 a 6 meses, o & Prision de 3 a 6 meses, & Prision de 3 a 6 meses,

multa (*) de 6 a 12 meses.
@& Trabajos comunitarios

o multa de 12 a 24 meses.
& Trabajos comunitarios:

0 multa de 6 a 12 meses.

{*) Entre 2 y 400 euros, en funcién del patrimonio y

Los grupos politicos han
alcanzado un amplio
acuerdo para reformar el
Codigo Penal en materia
de Seguridad Vial antes de
gue acabe esta legislatura
y tipificar como delito penal
superar unos limites de
velocidad concretos,
sobrepsar una tasa de
alcoholemia determinada o
circular con el came

José Ignacio RODRIGUEZ

Infogratia: Dlirios.

os trabajos realizados

en el seno de la Comi-

sion de Seguridad Vial

] del Congreso han per-

i mitido alcanzar un

acuerdo para tramitar

por via de urgencia la

reforma de los delitos de trafico, por lo

que podria estar en vigor el préximo

otofio. Para entonces, el presidente de la

citada Comisién, Jordi Jané, confia que
el acuerdo logrado

e

por seis grupos SE PERDERA EL

mo tal circular con un exceso superior a
60 km/h en via urbana o de 80 km/h en
carretera. .o mismo ocurre por condu-
cir con una tasa de alcohol de méis de
0,6 mg por litro de sangre en aire espi-
rado (1,2 gr/l en sangre). En ambos ca-
s0s se castigard con penas de prision de
3 a 6 meses o multa de 6 a 12 meses; o
bien, trabajos en beneficio de la comu-
nidad, ayudando a las victimas de acci-
dentes de 31 a 90 dias; y, ademads, sus-
pensién del permiso de 1 a 4 afios.

Por otro lado, se incorpora como de-
lito la conduccién con el permiso sus-
pendido temporal-
mente o de forma
definitiva por la

circunstancias econdmicas personales.
(**) Por efemplo, ayudar a los servicios de

emergencia o la atencion a victimas de accidentes.

e £Como valora la reforma .
| del Codigo Penal?

- La apoyo plenamente. El

| que haya una tramitacion

urgente para estos delitos
significa que comienzan a
priorizarse las cuestiones
de Seguridad Vial. Va a

| suponer una respuesta
| penal de mejor calidad

técnica, disuasoria y, por

| tanto, tendente a evitar
| victimas y tragedias per-

sonales en las carreteras

{**): 31-80 dias

31-90 dias

® Trabajos comunitarios:

PauL ALan Putham

® Sin permiso: 1-4 anos

un perfodo de 1 a 6 afios.

Las penas y consecuencias se incre-
mentan notablemente y se afiade la po-
sibilidad de considerar instrumento del
delito el propio vehiculo, que podrd ser
comisado. Otros delitos, como la con-
duccién temeraria, negarse a las prue-
bas de alcohol o drogas y crear riesgo a
la circulacién también experimentan un
endurecimiento, con penas de hasta 5
afios de carcel. En este sentido, cuando
la pena sea superior a dos afios, la pro-
posicién de Ley afiade que supondri 1a
pérdida de vigencia del permiso o li-
cencia para conducir. ¢

b ® Sip permiso: 1-4 aiios

que ocurre es que tratan-
dose de normas penales
no pueden hacerse valora-
ciones a corto o medio
plazo. Tiene que entrar en
vigor, interpretarse, tradu-
cirse en la instruccion de
procedimientos y resolu-
ciones. No caben valora-
ciones apresuradas. Ade-
mas, la disminucion de la
siniestralidad vial necesita
no solo de un sistema
sancionatorio eficaz y di-

de impunidad que propi- 3

cian las imprudencias y la
inohservancia de las re-
glas del trafico rodado. De

ahi que las normas pena- |

les cumplan un papel pe-

dagégico en el sentido de |
presionar la voluntad de |

los conductores y llevarla
hacia una cultura de res-
peio a la ley ante la posi-

bilidad de ser sanciona- |

dos, incluso con carcel en

los casos mas graves. Al |

Bartolomé Vargas, Fiscal de Seguridad Vial
“EL CONDUCTOR NECESITA SABER QUE
- LAS INFRACCIONES NO SON IMPUNES” |

31-80 dias
® Sin permiso: 1-6 aios

JORDI JANE i GUASCH

Presidente de la Comision de Seguridad Vial del Congreso

“UNA REFORMA DESDE EL
CONSENSO Y LA MODERACION”

La reforma del Cddigo Penal es necesaria. A
falta de concretar muchos aspectos, debe
contemplarse también como pena la pérdi-
da del permiso de conduccion definitiva,
con la obligacién de volverse a examinar tal
y como ocurre cuando se pierden todos los
puntos. De no hacerlo asi, podria resultar
menos costosa una infraccién penal que
una administrativa y no se reforzarian los
efectos disuasorios del nuevo permiso de
conduccion por puntos.

No obstante, esta reforma debe realizarse
desde el consenso y desde la moderacion.
Debemos primar los trabajos en beneficio
de la comunidad porque las penas de pri-
sion no encajan bien en muchas de estas
conductas trans-
gresoras, espe-
cialmente cuan-
do no ha habido
victimas. Tam-
bién deberemos
aplicar sentido
comin y ponde-
racion en el es-
tablecimiento de
los limites con-
cretos de veloci-
dad, dado que

retirado o cuando se han paﬂ?fnemiaﬁ,?s v PERMISO pexdids de todos | y ciudades y que otorgue  suasorio sino también de  mismo tiempo el Derecho | superar los mis-
‘ amplie a la “una- 5 A w5 ) o 3 ar los mis
perdido todos 10s puntos. m,gidad” (faltan g| los puntos y serd 5 E‘_layur proteccion a ID? ura f'i'e“e apuesta '“St't”_ Penal tiene una finalidad mos puede conllevar una actuacién delicti-
PPy PNV) DEFINITIVAMENTE e L iy 1 dlenestju:'ldlcos mas fur|1 cional en n:jater:z_a,de pre-  reeducadora tendente a |  ya_ por tanto, debemos estar seguros que

% o ¥ isidn de 3 lamentales como son la  vencion y educacion. que los conductores in- estos limites obedecen a lo gue mavorita-

i i i LA PENA DE hayaetposion de vida e integridad fisica. - ¢(El miedo a la carcel nos  fractores vuelvan a la le- L e s adec:t?ado y grel’ble

va se delimita y
concreta a‘partir de
qué limites de ve-
locidad y tasa de
alcoholemia e
considera delito.
Asli, se tipifica co-

CARCEL, QUE

PUEDE LLEGAR A’
CINCO ANOS, ES
SUPERIOR A DOS

a 6 meses, 0 multa
de 12-24 meses y
trabajos comunita-
rios 31-90 dias y,
en todo caso, la
privacién del dere-
cho a conducir por
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| - ¢Influira en la reduccion
' de los accidentes?
' - Creo que habra una re-

percusion favorable en la
disminucion del elevado

| numero de victimas. Lo

hara cambiar?

- El conductor necesita
saber que las infracciones
de trafico no son impunes.
En la actualidad hay un
sentimiento generalizado

galidad. En este sentido la |
reforma potencia la pena |

de trabajos en beneficio
de la comunidad que tie-
nen una marcada finalidad
resocializadora.
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desde el conjunto de la sociedad. Sélo de
esta manera conseguiremos que la reforma
penal se acepte y produzca la necesaria ta-
rea disuasoria y preventiva redundado en
beneficio de la seguridad vial y de la pre-
vencion de accidentes de trafico.



D

Del 11 al 13 de mayo se
celebrd en Elche (Alicante)
el XLIIl Concursc Nacional

de Educacion Vial en
Pargues Infantiles de
Trafico y XXX de Seguridad
Vial en Ciclomotor. Los
representantes de Elche,
tanto en categoria
individual como por
equipos, arrasaron, pero
los futuros conductores
diercn la talla.

Fotos: Alberto J. CARRILLO GALINDO

os futuros buenos con-

ductores se reunieron, co-

mo cada afio, en los con-

cursos nacionales de

Educacién Vial (XLIII

- edicion) y de Seguridad

- Vial en Ciclomotor
(XXIX edicidn) que, organizados por la
Direccion General de Trafico (DGT),
tuvieron lugar este afio en la localidad
alicantina de Elche. Los chicos mostra-
ron sus habilidades y conocimientos
sobre los karts, bicicletas y ciclomoto-

_OS “VOLANTES”

L MANANA.

res, pero, sobre todo, su educacion vial
sobre una pista y en convivencia con
los demds conductores.

Los representantes del parque de El-
che coparon los premios en todas las
categorias, tanto en individual como
por equipos, en una fiesta que para to-
dos los participantes supuso la culmi-
nacién del trabajo realizado a lo largo
de los doce meses anteriores con sus
profesores y los técnicos de la DGT. 4
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1.200.000 MUERTOS. &

la cifra de muertos anuales en el
mundo. La ha ofrecido la Organi-
zacion Mundial de la Salud, que
dice que el trafico es uno de los
principales problemas de la huma-
3y nidad. Ademas, entre 20 y 50 mi-
llanes sufren lesiones, alrededor ~
de 5 millones quedan discapacita- -
dos, son la primera causa de

muerte en jovenes entre 5y 25

anos y cada dia mueren 1.100

menores, Y de continuar la ten-

dencia actual, las cifras se incre-

mentaran un 65% en 20 afios. Pa-

ra reflexionar,

)

C
O®

'
i
N/

El ejemplo que dan
ciertos colectivos es muy negativo en
materia de trafico. Famosos que llegan
a la carcel, como Paris Hilton, por con-
ducir bebida. Politicos que alardean de
haber llegado a no sé qué destino en
muy poco tiempo, incumpliendo clara-
mente las normas de velocidad. Profe:

sionales de la salud que, segln una en-

Cuesta de la Universidad de Navarra,

son los que mas conducen bajo lo efec-

tos del alcohol. Corren, beben, no se
panen el cinturdn... Unos “angelitos”
cuyos comportamientos deberfan tener
mucho mas rechazo social.

Bal

®

POLITICOS. Que el tema del trafico
y los accidentes esté tan a menudo en &l
Parlamento, en boca de los politicos, es
un avance importante. Que se preocu-
pen, se impliquen de verdad. Que hasta
el propio Defensor del Pueblo haya lleva-
do el asunto a la Comisidn Mixta del
Congreso, también. Que Enrique Migica
haya mostrado su preocupacion incluso
por los riesgos de enaltecer en los me-
dios las hazanas de nuestros campeones
de Formula-1 y de las motos, lo mismo.
El debate siempre es positivo. Como dijo
aquel, gue hablen de mi aunque sea
mal. Que se siga hablando.

LOS GANADORES
% Comeurs: Mammi e Segumlaﬂ

Clasificacion Individual;
1° Fernando Torres Marcos. Elche
(Alicante)
2° José Maria Gomez Lopez. Eiche
(Alicante)
3° Eduardo Bolado Yonte. Alpedrete
(Madrid)

Clasificacion por Equipos:
@ Campeon: Elche (Alicante)

@ Subcampedn: Alpedrete (Madrid)
@ 3 clasificado: Alhama de Murcia
(Murcia)

”Llil Eoncirsn Macional de EABCAION
,;mac infzoliies de Traﬁm

Clasificacion Individual:
1° Eric Navarrete Caparros. Elche
(Alicante)
2° Cristian Soto Vicente. Elche (Alicante)
3° José Marfa Verdd Perpifian. Yecla
(Murcia)

Clasificacidn por Equipos:
@ Campedn: Elche (Alicante)
@ Subcampeon: Yecla (Murcia)
@ 3 clasificado: Teruel
@ 4° clasificado: Alcobendas (Madrid)
@ 5° clasificado: Torrepacheco (Murcia)
@® 6° clasificado: Motril (Granada)

! SCgU.]I Vivo 0 no..

- no mola nada...
“Son, sin duda, razones de peso. Pero

ice la nueva cam-
pafia de la DGT
que hay muchas
razones para po-
nerse el cinturén
de seguridad. O
para colocarse el
casco. O para no
correr. O para no
coger el volante si
nos hemos tomado

alguna copilla, si no somos conductores 0°0...

Y nos ha invitado a elegir razones nuevamente

este verano para que lo hagamos. Incluso nos

ha dado algunas pistas para los que no estén

muy por la labor de pensar:

Para no quedarte parapléjico. ..

Para no partirte la espalda. ..

Porque puede ser la diferencia entre

Porque partirte la cabeza con la luna
del coche no es un buen final...

Por no escuchar los gritos de tu pare-
ja..

Porque acabar la vida en la carretera

seguramente hay otras muchas razo-
nes para no tomarse a broma la ca-
rretera, que cada afio se cobra varios
miles de vidas. Les recuerdo un dato:
si todos los conductores y ocupantes
de coches que sufrieron algtin acci-
dente el afio pasado hubieran llevado
el cinturén de seguridad, se habrian
salvado nada menos que 360 vidas.

Mil razones

quin... ;Se imaginan? jHa desaparecido...!

Por eso me parece un buen ejercicio de res-
ponsabilidad buscarse unas cuentas razones
para no pasarnos este verano —ni nunca— con
el acelerador. ; Qué vamos a ganar? ;Diez mi-
nutos? ;Quince?

Bueno, yo me he puesto a pensar y me han sa-
lido unas cuantas razones para ponerme el
cinturén, no ir como Alonso por la N-IIT, y

Jesius SORIA

DiReCTOR

PORQUE HACIENDA ESTA A
PUNTO DE ENVIARTE LA

dejar la cerveza para mi chiringuito. ..

Porque hay que comenzar el curso y comprar
los nuevos libros a tus hijos, los uniformes...
Porque no puedes perderte la Liga...

Porque tu equipo si dard 1a talla este afio...
Porque en Navidad s te va a tocar el Gordo...
Porque te quedan muchas vacaciones...

Para poder ir por fin a los fiordos noruegos y
aRoma...

360 muertos, que es como si hubie-
ran desaparecido poblaciones enteras
de nuestra geografia como Jorba,
Rubielos de Mora, Villamanrique de
Tajo, Mazuecos, Bubién, Garganta
del Villar, Senija, Ribiera de Pi-

DEVOLUCION... PORQUE NO
PUEDES PERDERTE EL INICIO DE
LA LIGA... PORQUE TE QUEDAN
MUCHOS DIAS DE VACACIONES
Y MUCHAS CERVEZAS...

Porque no puedes renunciar a la
fabada y a la paella que tanto te
gustan..,.

Porque quizd tu jefe si estd pen-
sando en tu ascenso...

Porque te esperan en el bar don-
de cada viernes te tomas las cer-
Vezas..

Porque Hacienda estd a punto
de enviarte la devolucion que te
corresponde...

Porque en unos meses vas a po-
der comprarte el nuevo coche
que tanto deseas...

Porgue tu partido necesita tus
votos en las préximas eleccio-
nes...

Porque tus amigos no podrin
vivir sin tus chistes...

Porque quizé este afio si encon-
trards a la chica/chico de tu
vida...

jComo para no tomarnos la ca-
rretera en serio! €
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PRUDENTE"

El balance del primer afo dal permiso por puntos se
ha saldado con 467 muertos menos, el 14,3%,
cifras mucho mas positivas que las de otros paises
donde se implantd. Ademas, como dijo el Ministro
del Interior, Alfredo Pérez Rubalcaba, los habitos de
muchos conductores han campiado y se bebe
menos, se usa mas el cinturdn... “La gente es mas
prudente”, dijo. En este reportaje recordamos las
claves del sistema y recogemos la valoracion de
distintos los expertos.
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Primer ano del
or puntos:

467

muertos menos

Permiso p

J.I. RODRIGUEZ y J. SORIA

Fotos: Paul Alan PUTNAM. Infografia: Diirios

esde que se puso en
marcha el permiso por
puntos el | de julio de
2006, hasta el 1 de julio
de 2007, han fallecido
467 personas menos
que en el mismo perio-
do del afio anterior. En ndmeros relati-
vos, la disminucién ha sido del 14,3%;
o lo que es lo mismo, 1,28 fallecidos
menos cada dia. “Son resultados muy
positivos del permiso por puntos, pero
que no es una medida aislada y si un
conjunto de actuaciones que nos alejan
de las cifras escandalosas que tenia-
mos en 20037, dijo el ministro del Inte-
rior, Alfredo Pérez Rubalcaba, en la
presentacidn del balance.

Desde la puesta en marcha del siste-
ma, 280.000 conductores —el 1% del
censo— ha perdido un millén de puntos
y en estos momentos se estdn tramitan-
do 640.000 denuncias que supondran la
- pérdida de mas de dos millones de pun-
tos. Casi el 40% de estas infracciones
- se deben a exceso de velocidad, el 15%
" a infracciones relacionadas con el uso
del cinturén de seguridad o del casco,
el 11,6% por alcoholemia y el 11% por
el uso del teléfono mdvil. No obstante,
el ministro recalcd que los conductores
estdn cambiando sus hibitos “y son
mds prudentes”. Segln explicd con da-
tos, se bebe menos (“hay mds controles
vy sin embargo menos positivos”), se
utiliza mds el casco y el cinturdn y la
velocidad también ha disminuido. “Por
eso hay 467 muertos menos”, dijo. Pero
el ministro aseguré no conformarse y
anuncid medidas para seguir rebajando
la siniestralidad y aumentar su eficacia,
aunque adviritié de que en el segundo
afio de permiso, 16gicamente, los resul-
tados no serdn presumiblemente tan po-
sitivos, tal y como ha ocurrido en otros
paises. Entre esas medidas se refirié a
la tramitacién de las multas y a una ma-
yor inmediatez en la pérdida de los

aﬂué_es el puntos, més radares fijos y méviles,
permiso e \ mds guardias civiles, mis conve-
por el Ciic — nios con ayuntamientos para
puntos? ' 3 ' implantar el sistema de pun-

Es un titulo

de confianza
gue permite
conducir, pero
esia supeditado a
disponer de un
saldo

positivo

de puntos.

tos y mds medidas legislati-
vas, como, por ejemplo,
que conducir sin permiso
pueda suponer la circel.
“La colaboracién ciuda-
dana ha sido fundamental
y ha admitido mayorita-
riamente. Como desmues—
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tran algunas encuestas”. Se mostro or-
gulloso de que el colectivo de jovenes
haya supuesto tan solo el 18,7% de los
infractores, muy por debajo de otros
tramosde edad.

Ademas, informé de que mdas de
56.800 conductores han recibido una
carta de Ia DGT (Direccién General de
Trafico) en la que se les avisa de que
han perdido la mitad de su
saldo de puntos. Y, como
consecuencia de la

¢Gon cuantos
puntos partimos?

La mayoria parte con 12

puntos, pero los

conductores con menos

de 3 aifos de

antigiiedad, sdlo cuentan
con 8 puntos.

MULTI-REINCIDENTES: PERFIL PELIGROSO

Mas de medio centenar de
conductores han perdido 50 puntos o
mas, sobre todo por culpa de la
velocidad. Ademas de otros
“pecados” como no usar cinturén o
casco y algun otro problema con el
alcohol. Esta es una seleccion de 10
casos tipicos.

§ 32 afios, permiso B desde 2004
- Puntos perdidos: 94

pérdida de todos los puntos —915 acu-
mulan un saldo negativo de superior a
20 puntos—, a 358 conductores se les ha
declarado la pérdida de vigencia de su
permiso y se tramita la retirada a otros
1.018. Para recuperarlo, tendrén que es-
perar seis meses, superar un curso de
reeducacion y seguridad vial, y una
prueba tedrica.

Para la realizacion de estos cursos,
desde el 1 de enero ya habia abiertos
237 centros autorizados para impartir-
los, atendidos por 767 profesores
o formadores y 751 psicélogos.
Hasta el momento se han reali-
zado 292 cursos para recuperar
puntos —a los que han asistido
algo mds de un millar de alum-
nos— y han comenzado los prime-
ros para recuperar el permiso.

Jonatan M.G,
21 afios, ningtn permiso

' Puntos perdidos: 231

NUm. de infracciones: 61

- Sin permiso adecuado: 52

Sin cinturén: 8

- Usar el teléfono mévil: 1
| Escenario infracciones: Sevilla y Huelva |

NUm. de infracciones: 16

' Velocidad: 16

115 PUNTOS EN 44
INFRACCIONES

La Jefatura Provincial de Trafico de
Pontevedra dio la voz de alarma el
pasado mes de marzo al constatar
que un Lexus 152200, solo en esa
provincia, habia sido fotografiado en 28
ocasiones por los radares, aungue habia
‘huellas’ de su paso infractor por otras
carreteras gallegas, castellano-leonesas,
zaragozanas y onubenses, que totaliza-
ban 44 expedientes sancionadores, mul-
tas por mas de 15.000 euros y 115 pun-
tos de descuento. Las pesquisas para dar
con su paradero condujeron a la Guardia
Civil, a través del Registro Mercantil, al
empresario R.M.A., propietario y conduc-
tor habitual del coche. En el informe que
prepard la Guardia Civil para imputarlo
ante el juzgado como autor de un delito
continuado contra la seguridad del trafi-
co elabord un detallado informe de las
circunstancias en las que se produjeron
los excesos de velocidad. Por ejemplo,
en los 98 km que separan dos radares de
la A-52 alcanzo una velocidad media de
196,4 km/h, el 63,7% superior el limite
maximo.

Ezequiel M.N.,
22 anos, n n permiso
Puntos perdidos: 70
Nim. de infracciones: 17
Sin permiso adecuado: 13
Sin casco: 2

Alcoholemia: 1

Velocidad: 4

Escenario infracciones: Sevilla

 José Ignacio L, 52 afos, permiso
Bdesde 1976 - Permiso

1 Pyntos perdidos:75

- Nam. de infracciones: 21 ¥ 21 exceso

Ede velocidad
scenari_o infracciones: Badajoz, Céce-
res, Sevilla, Valladolid, Zaméra: Maﬁ?id,‘

Avila, Cuenca
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@ Pbermiso en 2002

: l\I?yntc[)js perdidos: 61
- Num. de infracciones:

' Velocidagd: 19 i

. Escenario de |ag infracciones: Ciudad

Real, Madrid, ¢
Vaorn : Luenca, Toledo y

El 1 de julio de 2006, Espafia puso en
marcha el sistema del permiso de con-
ducir por puntos, 15 afios después de
que lo hiciera Francia, 10 afios después
de Alemania, 3 afios después que Italia,
4 que Luxemburgo, y més de 30 afios
después que el Reino Unido.

SE INICIA LA RESTA. La incorporacién
a este sistema se producia ante

unos alarmantes datos de si-
niestralidad en nuestro pafs:
en 2003, Espafia tenia un
indice de 128 muer-
tos/millén de habitan-
tes, lejos de los paises
como Holanda o Rei-
no Unido (60 muer-
tos por millén de ha-
bitantes), y mds cerca

--Jéviér- LL, 33 éﬁos;

: licencia de ciclomotor/1990
f Pqntos perdidos: 81

Nim. de infracciones; 29

- Sin permiso adecuado: 16

Conduccion temerarig:
Velocidad: 4 ¢4

- Escenario infracciones: Cantabria

 Miguel LM, 28 afios, pormisc o
i - ; Ppermiso B
ano 2001, suspension temporal del

o 41 anos,

- Velocidad: 11
! Escenario de |as infracciones: Sevilla

' Sin permiso adecuado:
Sinpermiso ado: 9 | . SH"E/GIH?: ge Tenerife

+ Sin cinturdn: 1

TROS PRISES
N‘EJOR QUE EN(,?'ﬁerente evolucion en otros

iPor qué se

pierden o
puntos? £l permiso por puntos ha e g
Por cometer paises: 1992, el primer afio produio
infracciones FRANCIA: \mplantado en de\l‘é 6%. o
graves o muy Yictimas mortales ! un descenso em
graves pueden censo de en 1995, con

o impulso
0 UNIDO: Nuevo l?rfa\es det 1,1%:

arg de Victimas md £
::mnn- £l primer ano (2001), el des i
| fio se redu-
= : 1’43%: 14 de julio de 2003 y €N ase ano 56
[TALIA: Se implanto ?1 e

i ol plmero de MUBros = =
l[) e‘ nu Gn‘ SHB empezﬂ en 20051 co

\ e .
b & 22';1:n/2nar .ju!;nﬁgfa 2006 y &8
ook oo,
d Pc?;tt;nsd%pvicﬂmas mortales fue del
es!

restarse 6, 4,3 6 2
puntos.

o d victimas mor

nun descenst del pume-

o afio el

de paises recién incorporados a la
Unién Europea como Estonia o Letonia
(200 muertos por millén de habitantes),
mientras que la media Europea era de
91 muertos por millén de habitantes.
Ante esta situacion, Espafia puso en
marcha el Plan Estratégico de Seguri-
dad Vial 2005-2008, entre cuyas medi-
das se encontraba la implantacion del
permiso por puntos, cuyos resultados

¢Hay que pagar multa?
Ademas de perder puntos, por
las infracciones graves hay que
pagar entre 91 y 300 €, y
posible suspension del
permiso de 1 a 3 meses; por
las muy graves, de 301 a
600 € y, en todo caso,
suspension del
permisode 1a 3
meses.

 RaulFs,
. 29 afios, Permiso B1 desde 1997
Puntos perdidos: 56

. Nim. de infracciones- 1
Velocidad: 13 2

. Escenario de lag infracciones: Murcia

f Joaquin LT, =
permiso B desde 1996

Puntos perdidos: 58
Ntim. de infracciones: 11

qavier Fernano " TR
licencia de ciclc:mo(tno:'-cijez'sst.:hil gggé
Puntos perdidos: 51
N_um. de infracciones: 17
' Sincasco: 17
¢ Escenario de |as infracciones:

' _Caét'_o B.L,
25 anos, licencia de ciclomotor
Puntos perdidos: 58

Ndm. de infracciones: 16
Infracciones:

Escenario de [ag i i
infracciones; C 6
eNale astellén

o
~° J
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han situado a nuestro pafs en la media
europea, lo que supone un avance muy
importante, teniendo ademds en cuenta
el aumente del nimero de desplaza-
mientos, un crecimiento del parque de
cerca de un millén de vehiculos y me-
dio millén el del censo de conductores.

Por ello, se plantea el permiso por

¢Como se ganan puntos?

No cometiendo infracciones durante

puntos como una herramienta m4s, no
la tnica, para reducir la siniestralidad.
Radares fijos, controles para verificar
la tasa de alcoholemia y del uso del
cinturén de seguridad... todos estos
instrumentos cobran més fuerza con el
permiso por puntos. Asi, 'el uso del cin-
turén de seguridad ha pasado

del 74% al 84,5% en los

asientos delanteros; y
del 50,5% al 63,5% en

¢{Como se recuperan
puntos?

Podra recuperar su
crédito inicial de 12
puntos si
transcurren dos
anos sin
infracciones; pero
si las infracciones
por las gue le quitaron
puntos eran muy graves, ires aios.

MAS DE 56.000
CONDUCTORES HAN
RECIBIDO UNA CARTA
PERSONAL DE LA DGT
AVISANDOLES DE QUE
HAN PERDIDO LA
MITAD DE SU SALDO

a mds de cuatro en 2006; y de un 4,3%
de pruebas positivas al 2,4%.

BAJO LA VELOCIDAD. En cuanto a la
velocidad, el porcentaje de vehiculos
detectados por los radares que sobrepa-
saba en autovia los 140 km/h ha pasado

del 6,8% en julio de 2005 al 1,1% en”

julio de 2006 y al 0,8% en abril de
2007. Para conseguir estos resultados
ha sido decisiva la instalacién de 300

¢Gada cuanto se 12
puede hacer un curso? gf h

Cada dos aios (los
profesionales, un aiio) y se
pueden obtener hasta
4 puntos (hunca mas
de los perdidos)
superando un curso
de sensibilizacion =
y reeducacion de
12 horas.

para poner en marcha el Centro Estatal
para el Tratamiento de Denuncias Au-
tomdticas de Leon.

Por otro lado, el permiso necesitaba
otras reformas, como la de los delitos
de trafico. Precisamente, se estd trami-
tando por via de urgencia el fijar una
tasa de alcohol y un limite de velocidad
para que sea delito, y que también se
incluya conducir sin permiso. Asimis-
mo, segin Ramén Ledesma, subdirec-
tor general de Nornativa y Recursos de
la DGT, es preciso reformar el procedi-
miento sancionador: “No es admisible
que las consecuencias de una alcohole-
mia se produzcan 8§ meses después™.

En definitiva, tal y como se ha puesto
de relieve en la jornada “Balance de un
afio del permiso por puntos en Espaiia”,
celebrada recientemente en Barcelona,
se ha conseguido reducir la mortalidad

ASi VALORAMOS EL PERMISO POR PUNTOS

Los conductores han
destacado cosas positivas en
el sistema

Vaa afeciérripbsitivamente
a la sociedad

Se muestra a favor y le

gusta este sistema

No percibe que el permiso
por puntos se dirija
principalmente a sancionar y
a recaudar el dinero

mas gusta

i @ Disminuye las infracciones.

! @ Aparia de la conduccion

RS B e T

Y o

mo que-ha sido una medi-

alos mas peligrosos.

Atmenta la conciencia sehre
la'seguridad vial.

@ Reduce los accidentes de trafico.

[Fuente; Ercuzsta ARAGINTRAS).

¢ Qué hacer si se queda sin
puntos?

) 5 E x los ocupantes de los radares ﬁjDS ¥ los 250 mdviles de la en las carreteras, aungue sdlo es un ins- da n 171 / g o .
tres aiios, obtendra 2 puntos; y si : . ) q ecesaria para la \
pasan oiros tres, se sumara otro aslentos traseros. Agrupacion de Trifico de la Guardia trumento mds y hay que mejorar algu-  prevencidn de It)a se- - ~ f.',:::::eufﬁﬂf:ﬂ:;::;::ﬁ:;:i'.",'.’.e.r.z 24
punto extra, con lo que un buen Y en cuanto al alco- Civil. Ademds, se espera que para fina- nas cosas. guridad vial, aun-  ageld Ly o S horas y una prueba tedrica, y empezara
conductor puede acumular hasta hol, se ha pasado de les de afio existan 300 radares méviles Para Bartolomé Vargas, Fiscal de Se- que ro es el tinico re- \ Y 2% / con un saldo de 8 puntos. Pero la
TR P E:‘m“':;:i:;_ dos millones de contro- vy 500 fijos y el Consejo de Ministros guridad Vial, “la valoracién ha de ha-  medio y hay que poner \' =+ " primera vez tendra que estar 6 meses sin
les preventivos en 2003 ya ha aprobado los créditos necesarios cerse a medio o largo plazo, pero esti-  en juego otros recur- = DN ::':;’;'i’i;;;: ;';':Sms::;;“tes (os
[P ————————e R R T e e T S S S S P S e R NES e AT T =7 mevTeTmaTEaANsc st R R N B N e e S AT ]
LUIS MONTORO ANDONI ARRIOLA
EXPERTOS Director def Servei Catald de Transit Director General de CEA Director del Instituto Mapfre de Seguridad Vial, Caledratico de Seguridad Vial, Universi- Diregtor de Tréfico del Gobierno Vasco Secretario Ejecutivo de Ja Fundacion RACC Director de Seguridad Vial del RACE
presidente de AEC dad de Valencia
VALO RAN EL “GREO QUE LOS “SIN PUNTOS d “HAY QUE SE- “EN UN “EL TEMOR “ES PRIORI- “EL RETO Y
PERM ISO PDR ACCGIDEN TES HABRIA MAS GUIR MOVILI- ARO HABRA A PERDER TARIO PER- LOS BENEFI-
CONTINUARAN MUERTOS, PERO ZANDO A LA MEJORES  PUNTOS SE osiombdrad b
PUNTOS BAJANDO” HACEN FALTA ngﬂréan RESULTA- " VADISI- EL SISTE- AUN POR LLE-
MAS MEDIDAS” ] ” ” E ” -
afio desde la implantacion 0s son positi- » Sin carné por . - La acci- | 1. Enel Pais 1s Valo!'q- 1‘. Erla necesa-
S v la T PIaiies Ol vos y dentro de puntos habria dente es una dentalidad Vasco ayu- mos positi- rio disponer de
del permiso de conducir por lo esperado, mas muertos, realidad excesi-- ha descen- .dé al princi- vamente los este sistema,
puntos. aungue los ciu- pero es una in- vamente com- dido de ma- pio a conso- resultados. pero el reto y
1. 7Cmo valora los dadanos no perciben su influencia  genuidad pensar que se iban a redu-  pleja como para tratar de encontrar nera considerable y el permiso por lidar a tendencia descendente de 12 3, | 5 tendencia a la baja debe 105 beneficios del mismo estdn aun
» £LOMO val ejemplarizante porque los plazos  cir drasticamente. en-una sola medida las causas dtj.l puntos ha tenido un peso importante.  accidentalidad y ahora el efecto estd continuar, pero no slo apoyando-  POT llegar.
resultados? son muy largos. 2, Serén necesarias, conjuntamente  descenso. Probablemente el permi- 2. Cada vez serd mds complejo dis- ~ d€sapareciendo porque el temor a per-  ge en el permiso por puntos, cuya 2. Llegard a su techo en breve y pa-
2. ;Cree que continuard 2. Es el resultado del esfuerzo de to-  al carné por puntos, otras medidas. S0 por puntos ;*.s.tg detras de elrlg_, minuir las cifras, pero el impacto im-  derlos puntos se va disipando. principal virtud es que ha permiti-  ra poder reducir al 50% las victimas
LT g dos y el permiso por puntos s Un 3 Creacién de una Agencia Nacional Porn 11030 pulie Solicun e P portante del permiso por puntos ten- 2. Hasta ahora han disminuido gra-  do que se hable de seguridad vial.  son necesarios otros retos, como el
descendiendo el nimero instrumento mas de concienciacion. g Sequridad Vial que aglutine com- PRIGOR, e B dra su punto més alto en un afio. cias a habitos cada vez mas sequ- 3. g prioritario perfeccionar e -de aumentar la seguridad pasiva de
de victimas?  Creo que los accidentes continuardn  petencias dispersas, mas vigilancia, ~2: Por la misma complgjidad no me 3. Més vigilancia, que las ciudades 0S; €l permiso por puntos debe  gjstema y debe completarse con 2 Via en caso de accidente.
. =0 bajando. un plan ambicioso de eliminacion de  2irévo a hacer ningun pronostico. se sumen al sistema, mas rapidez en  2fianzarse para contribuir a ello. otras medidas: mejora de los pun- 3. Aumentar las campaiias de casco
3. ¢Serian necesarias otras 3, Campaiias de concienciacién, los puntos negros, mucha mas infor- 3. Fundamentalmente, seguir movi- la framitacion de las multas y puntos, 3. Falta la inmediatez de la sancion  tos negros, campafas especificas  cinturdn y fatiga y destinar recursos
medidas de apoyo? educacion basica en la escuela, en  macion y, sobre todo, mas educacion  lizando la opinidn piblica. Es ante que los cursos de reeducacion sean vy trasladar el estilo de los juicios rd-  de concienciacion dirigidas a co-  a guardarrailes para motoristas y

la red viaria, mas vigilancia...

vial como asignatura obligatoria.
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todo una cuestion de comunicacion.

eficaces; y cambiar el Codigo Penal.

pidos al procedimiento sancionador.

lectivos, como el de jovenes, etc.
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puntos negros.



LAS INFRACCIONES
MAS HABITUALES

De las infracciones
que restan puntos,
éstas son las mas frecuentes
Velocidad GCinturdn y casco
38,9"/9

T. mavil .
1% o -
Otros
200 22,5%
' Velocidad

/ Sobrepasarla en

¥4 més de un 50%,

o superando, al
merms en 30 km/h el ||m|te

Exceder Ios I|m|tes en mas de 1
40 km!h (saWo eI caso antennr)

De 30a 40 km/h

De 20a 30 km/h

1

Alcohol

(profesmnates y noveles,
mas de 0,30 mg/l)

Ente025y050mg!l
(profesionales y noveles mas
de 0,16 hasta 0,30 mo/l)

Cinturén
y casco

Conducir sin
cinturdn, casco u
: otros elementos
de proteccion o dispositivos
de seguridad obligatorios

Bl

P2 Teléfono
D movil

/ Utilizar el movil,
ﬂ@ﬁunculams u
- otros aparatos

que dificulten la atencion
a la conduccion

Puntos §

- ! 4
 Condugir con
mas de 0,50 mo/| ikl

‘en aire esplrado i

sos de orden educativo, preventi-
vo v de eficacia en la sancion”.
En todo caso, “la decision final ‘
estd en manos de los conductores ||
y por ¢llo la clave estd en una

adecuada concienciacion y culty- “=——

ra en seguridad vial y respeto a la
Ley y en que se cuente con los me-
Jores medios materiales posibles”.

SUSPENSO EN CONOCIMIENTOS. Se- §

glin un estudio realizado por ARAG
y el Instituto Universitario de Tréfico y
Seguridad Vial (INTRAS), basado en
2.014 entrevistas sobre lo que opinan
los espaiioles sobre el permiso por pun-
tos, al 77% les gusta el sistema y el
77,5% estd a favor de su implantacién.

Aunque la gran mayoria de los con-
ductores (92,4%) cree que su conoci-
miento sobre el permiso por puntos es
adecuado, la mayoria (60,8%) no ha al-
canzado el aprobado. Por ejemple, son
muy deficientes los conocimientos so-
bre las infracciones que restan puntos y
cudntos; muchos desconocen cémo re-
cuperar algunos puntos antes de agotar
los 12 iniciales y sélo la mitad conoce
la posibilidad de asistir a un curso de
recuperacion de puntos.

Igualmente, un 15,5% piensa errone-
amente que hay que hacer un examen
para recuperar algunos puntos, sélo un
tercio sabe que se recuperan puntos si

(GComo conocer el
saldo?

Via internet (www.dgt.es),
mediante el DNI y la fecha
de expedicion del permiso |
de conducir. Para consultar
los expedientes pida una
clave en la Jefatura de
Trafico.
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\ww.permisoporpuntos.es @ @

iComo es la prueba?

Consiste en rellenar un
' cuestionario tipo test de 30
preguntas, durante 30 minutos,
admitiéndose hasta 3 errores.
Si suspende, tiene dos
oportunidades mas, tras un
ciclo formativo de 4 horas.

pasa un tiempo sin infrac-
ciones y casi la mitad des-
conoce la posibilidad de
obtener puntos extra que se suman a los
12 iniciales mediante un buen compor-
tamiento al volante.

En definitiva, segin Luis Montoro,
director de INTRAS, “la aceptacion
del permiso por puntos es bastante ma-
siva en la sociedad espafiola”. Tam-
bién cree el profesor Montoro que “es
muy alta la confianza de los conducto-
res en que pueda servir para mejorar
la seguridad vial, pero su funciona-
miento es bastante desconocido por
una gran mayoria de conductores es-
pafoles”.

Respecto de la opinién que tienen los
conductores sobre la eficacia del per-
miso por puntos, el 92% cree que este
sistema ha sido un factor clave en la re-
duccidén de accidentes el afio 2006 y
mds del 80% cree que van a mejorar-as-
pectos como el niimero de accidentes y
de victimas, el nimero de infracciones

y de conductores “peli-
grosos”, los hdbitos de
conduccidn y la concien-
ciacién de los conducto-
res. No obstante, un 15%
de los conductores es es-
céptico respecto a la efi-
cacia del permiso por
puntos. € '

La DGT elabora un plan contra la creciente
siniestralidad de las dos ruedas

{a, MOfO:

ictimay %

SIGUEN AUMENTANDO

Los accidentes en moto han seguido
aumentando por tercer ano consecutivo. Hasta
mayo han muerto casi 150 motoristas en las

Carlos NICOLAS FRAILE
Fotes: Lucia RIVAS. Infografia: DLIRIOS

; n contra de lo que ocu-

carreteras, un 24% mas respecto al mismo R 1% cot, 2 4 Lentiubid
) c ¥ la mortalidad en caire-
periodo ds 2006. Para frenar esta escalada de tera, en claro descenso,
la accidentalidad de las dos ruedas, la DGT ¥ los accidentes mortales

| en moto siguen aumen-

tando en Espafia. En

2004 se invirtio el descenso de la sinies-
tralidad de estos vehiculos de los dlti-
mos afios y, desde entonces, el niimero
de muertos y heridos graves en carretera

prepara un plan de actuacion concebido para
mejorar la seguridad en toda la red viaria y que
contempla medidas de actuacion sobre
infraestructuras, usuarios vy vehiculos.
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ACCIDENTES EN MOTO

DONDE !
Carreteras ‘Convencionales —

Vlas para automév. —
- 2(0,6%)

B 5(1,5%)
Otros
13 (4,2%).

Atropellos
(animales

P 10 3%
32 (9,8%)

3 ypearanes}
QUANDQ

106 (34,3%)

1 110 (33,7%)

| Flnes de semana (desde viernes a las 15:00h)
203 (65,7%) |

Accidentes 309

Muertos 326

| 143 (61)

DOS DE CADA TRES
MUERTES EN
MOTO SE
PRODUCEN EN FIN
DE SEMANA

graves en carretera no para de crecer
afio a afio, hasta llegar a'326 fallecidos
en los 309 accidentes mortales registra-
dos en 2006, contabilizados en las 24
horas posteriores a cada accidente. Unas
cifras triagicas que, de seguir as{ las co-
sas, podrian aidn empeorar al final de
este afio. Asi lo auguran los datos par-
ciales de 2007: en sélo cinco meses —de
enero a mayo— han muerto 143 motoris-
tas en carretera, es decir, 28 mds que en
el mismo periodo de 2006 (+24%) y 23
méds que en 2005 (+19%). Y hay que
destacar que, durante el dltimo afio y
medio, la siniestralidad fue espe-
cialmente alta durante los fines
de semana: dos de cada tres
muertes (66%) se producen en-
tre las 15.00 horas del viernes
y las 00.00 horas del domingo.
Por meses, junio, julio y agos-
to fueron los peo-

res en 2006, con
una media de
36 muertos
mensuales.

Y este afio,
con el vera-
no todavia
por delante, ya
hemos iguala-
do ese nimero
en marzo pasa-
do (en el que
se celebrd

el Gran Pre-
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LA SINIESTRALIDAD
DE LA MOTO, EN
NUMEROS

M El riesgo de perder la vida en acci-
dente de moto es 20 VEGES mayor
que en coche.

m El 69% de los accidentes de moto
en las carreteras estatales ocurrio en vi-
as con una sola calzada (1999-2003).

I Los accidentes por salida de calzada
en moto suponen un 50% de los muer-
tos y heridos graves.

m El 8% de los vehiculos implicados
en accidente fue una moto (2005).

= 1 DE CADA 6 muertos y 10 DE
CADA 100 victimas viajaban en moto
o ciclomotor (2005).

M Es el dnico medio de transporie cuyo
nimero de muertos y heridos graves

ESTA CRECIENDO.

mio de Jerez de Motociclismo) y lo su-
peramos con 42 victimas mortales en
mayo, el peor mes de los dltimos afios.
De hecho, el siniestro mas frecuente, en
la radiografia del accidente de moto en
2006, segtin el lugar en el que se produ-
jo, cémo y cudndo, es una salida de la
calzada con choque en una carretera
convencional durante el fin de semana.

UN PLAN PARA TODOS. Para tratar de
acabar con esta preocupante escalada de
la siniestralidad de la moto, la Direc-
cion General de Trafico (DGT) ha dise-
fiado el denominado “Plan Estratégico
para la Seguridad Vial de Motocicle-
tas y Ciclomotores” (PESVM), en
consenso con otras instituciones del
Estado (Ministerio de Fomento,
Agrupacién de Trafico
de la Guardia
Civil, ayunta-
mientos de
Madrid y Barce-
lona), ademés
del sector
privado (fa-
bricantes
de vehicu-
los de dos
ruedas,
compaiifas
asegura-
doras,

© asocia-
ciones de
-vendedo-

3. Espaldera

MOTORISTA EQUIPADO,

MOTORISTA SEGURO

Por las propias caracteristicas del ve-
hiculo, ir en moto requiere un buen
equipamiento. “Es fundamental, la tini-
ca medida de segurtidad pasiva sobre
la moto. El que monta en moto Se cae,
antes o después, y en moto no hay una
‘Jjaula’ de seguridad alrededor que te
profeja” explica Juan Manuel Reyes,
presidente de la asociacion de usuarios
‘Plataforma Motera'.

El casco es, sin duda, el elemento
‘rey’ en la equipacion y no debe faltar a
ningun motorista, pues es su seguro de
vida sobre las dos ruedas. Un buen cas-
co debe permitir buena visibilidad y
movilidad de la cabeza. Y, por supues-
to, debe estar homologado. Pero es
también una proteccion contra salpica-
duras, piedrecitas, insectos (muy abun-
dantes en verano)... Un simple mosqui-
to en la cara durante la marcha puede
provocar un accidente. Del resto del
equipamiento, destacamos la ropa ade-
cuada (chaqueta y pantalon o mono),
muy importanie porque aisla del sol,
frio, agua y, sobre todo, porque protege
de las abrasiones producidas por el as-
falto en caso de caida. Ademas, la ropa
suele integrar refuerzos plasticos en
codos, hombros, rodillas y espalda.
Suele ser de cuero —el material mas re-
sistente y que utilizan los pilotos de
competicion— o cordura (textil). Com-
pletando el mono, las botas, con pro-
tecciones en espinillas y tobillos; y
guantes, reforzados para evitar quema-
duras en las manos. Y una novedad: un
collarin bajo el casco, similar al ‘hans’
de los pilotos de Formula-1, para prote-
ger el cuello de movimientos bruscos.

Fabricados en un fricompuesto
de carbono, kevlar y fibra de
idrio. Los de competicion son

. Proteccion contra lesiones
de columna. En el mono de
competicion se llama aleia

dorsal.

1. Casco

mas ligeros..

6. Guantes

0s de cufnpeticic‘m llevan
refuerzos de titanio.

cindad.

Tras un estu-
dio previo de los
accidentes de los
motoristas, ac-
tualmente se es-
tan analizando
todas las causas
que pueden con-
currir en situa-
ciones de riesgo
(destreza del pi-
loto, précticas
de riesgo, esce-
narios de alta si-

" niestralidad vy

medidas de pro-
teccion). De este
andlisis saldrdn
las soluciones,
un catdlogo de
medidas concre-
tas, muy pricti-
cas que, segilin
las previsiones,
estard listo para
empezar a apli-
carse a finales
de este afio.

MAS USUARIOS.
Pero la sinies-

tralidad de la
motocicleta no es sélo un problema en
Espafia, sino que tiene alcance conti-
nental: la moto es el dnico vehiculo en
el que ha crecido la mortalidad en la
Unién Europea (UE) entre 1995 y
2004. En el resto de vehiculos ha des-

5. Hombreras, coderas y rodilleras
- Integradas en el traje, protegen las
- articulaciones. En el mono de Pedrnsa
son de plasticos especiales

res de vehiculos de segunda mano, clu-
bes de automovilistas...) y los propios
usuarios de motocicletas. El objetivo
del PESVM es sentar las lineas de ac-
tuacidn para reducir los accidentes de
motocicletas y ciclomotores en toda la
red viaria, tanto en carretera como en

ASi ES LA EQUIPACION DEL MOTORISTA

2. Botas
Protegen las espinillas y los
tobillos. Las de Pedrosa
tienen refuerzos metdlicos
en laterales y punteras.

4, Ropa especial
Protege del frio y las caidas.

El mono de Dani Pedrosa es especial,
confeccronarlu Ileva 50 horas de trabaj

muy resistentes.
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cendido entre el 30 y 40%. Sin duda, el
aumento del nimero de usuarios de las
dos ruedas ha influido en repunte de la
accidentalidad. Hay més motos y hay
mas accidentes. Bspafla es el tercer pafs
de la UE —tras Alemania e Italia— con
mis de 4.000.000 de motos y ciclomo-

tores (14,5%
del parque mo-
vil) y en los 1l-
timos cuatro
afios, las matri-
culaciones de
motocicletas se
han disparado,

| pasando de me-

nos de 125.000
unidades, en
2003, a

' 275.000, en

2006. Para Juan
Manuel Reyes,
presidente de la
asociacién de
usuarios Mutua
Motera, las cla-
ves estdn en
que el abarata-
miento de los
seguros y la ho-
mologacién del
permiso de la
clase A para ti-
tulares del B
con més de tres
afos ha provo-
cado que ahora
haya “muchos
motoristas jo-
venes e inex-

pertos”. Para Reyes, una de las solu-
ciones pasa por “regular el acceso a la
moto, hacerlo escalonado y con logica,
para impedir que un chaval de 18 afios
salga a circular con una moto de 160
caballos de potencia”. ®




Una nueva campafia recuerda a los jovenes que alcohol y conduccion son incompatibles

SI CONDUC

-o, 0,0

A UNICA AL

|a tercera parte de los
jovenes gue salen ‘'de
marcha’ por las noches
deja de beber una o
dos horas antes de
coger el coche para
volver a casa. La
mayoria cree gue es
suficiente para
eliminar las
huellas del
alcohol, pero
no saben que
hacen falta
muchas horas
Yy mucho
descanso para
evitar resgos
en la
conduccion.

3 combinados
22
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INATIVA

Marian GARCIA RUIZ
Foto: Lucia RIVAS. Infografia: Dlirios

o importa que sélo te hayas tomado

una cerveza, un combinado o una

copa de vino. El alcohol siempre

deja huella, aunque no se traspase

el limite legal. Segtin un estudio

elaborado por Milward Brown para

la Federacién Espaiiola de Bebidas
Espirituosas (FEBE), el 54% de los jévenes
que salen ‘de marcha’ no bebe nada si va a
conducir. El estudio, basado en las entrevistas
realizadas a 1.255 jévenes, refleja ademds que
un 7% sigue bebiendo sin control y que otro
33% deja de beber a lo largo de la noche.
Este tltimo segmento, en el que se sitiia
un numeroso grupo de jévenes, incurre
en una doble equivocacién: por un la-
do, creer que controlan y, por otro,
pensar que los efectos del alcohol

se pueden disipar en un par de
horas. Este reportaje tiene co-
mo objetivo mostrar una vez
mis que beber y conducir es
incompatible, porque el al-
cohol siempre deja en nues-
tro organismo una

huella fisica

o MiNIMO EN DESAPARECER _

y mental que merma de forma muy im-
portante la capacidad para conducir.

SIEMPRE DEJA HUELLA. La tasa de al-
cohol en sangre depende de muchas co-
sas: de la velocidad con la que se bebe,
de la cantidad, de la ingestién de comi-
da, de la edad, el peso y sexo del con-
ductor, de la hora... En funcién de to-
das estas variables afectard mis o me-
nos. En este terreno, seguin el director
de FEBE y portavoz de la Fundacidn
Alcohol y Sociedad, Jaime Gil Robles,
hay que hacer una especial mencién a
ese 10% de chicas de 18 a 20 afios que
intenta emular al grupo de chicos que
beben y conducen. “El problema es que
las chicas tardan mds en metabolizar el
alcohol, pero es dificil lanzarles un
mensaje diferenciado”.

También hay que prestar atencién a los
efectos de la resaca. Segin Juan Carlos
Gonzilez Luque, asesor médico de Ia
DGT, “tras una noche de copas, aunque
el nivel de alcohol vuelva a cero, siempre
aumenta la excitabilidad y la fatiga y de-
crece la capacidad de respuesta y control.
Se ve afectada la capacidad de reconocer
nuestras propias limitaciones y el estado
de nuestras facultades”. El exceso de
confianza puede ser el arma mds peli-
grosa.

PREFIEREN MOVERSE EN GOCHE. Aun-
que en algunas ciudades espafiolas existe
transporte publico durante la noche (me-
tro, autobuses nocturnos...), lo cierto es

‘que el 64% de los jovenes prefiere mo-

verse en coche cuando sale ‘de marcha’.
Un 13% utiliza el taxi y el 12% se mue-
ve a pie. Ademds, muchos jovenes no
conducen, pero viajan en un automévil

LOS NOC-TURNOS

N

La Federacion Espanola de Bebidas Espiritosas (FEBE) ha
lanzado una nueva campafa para promover la figura del
conductor alternativo entre la gente joven. Esta campaiia,
denominada “Los Noc-turnos”, recorrera 14 ciudades es-
panolas durante el presente afio. Los monitores del programa visitan

las zonas de botellon o ‘de marcha’ de las ciudades para captar a jo-

(om
18 Para E0ndiicity g gy

venes conductores que quieran comprometerse a no beber durante

esa noche. Les entregan vales para que beban refrescos y de-
ben pasar cuatro controles de alcoholemia a lo largo de la no-
che. Al final, si los jovenes conductores pasan todos los con-

LOS MITOS DEL ALCOHOL

Alrededor del alcohol han ido
surgiendo falsas creencias. La
realidad es ésta:

@ No es un alimento, sélo aporta

calorias.

@ No sirve para combatir el frio.

® No es un estimulante, sino un depresor
del sistema nervioso.

@ No aumenta la potencia sexual, sino que
la inhibe.

@ No estimula el apetito ni el crecimiento.

@ Si bebes a lo largo del dia, el alcohol se
acumula y si lo ingieres en la comida, pasa
a la sangre, aunque mas lentamente.

@® No reduce la tasa de alcohol: comer chi-
cles y caramelos, beber aceite, agua o ca-
fé, fumar, consumir cocaina, hacer ejerci-
cio, tomar clara de huevo, darse una ducha
o0 echar una cabezadita...

troles con éxito, reciben un vale de 20 euros para gasolina.

cuyo conductor ha bebido. Asi ocurre
con un 32% de los jovenes de esta en-
cuesta realizada entre participantes en el
programa “Conductor Alternativo”, que
consiste en elegir a un miembro del gru-
po de amigos para que no beba y se en-
cargue de conducir. Este programa pre-
tende evitar la conduccién bajo los efec-
tos del alcohol y fomentar una actitud
responsable entre los jovenes. Ademas,
segin Gil Robles, la figura del conductor
alternativo provoca el “efecto ancla™
“Los acompaiiantes beben menos cuan-
do hay alguien abstemio porque la eufo-
ria es menor. Y el conductor, al no be-
ber, tiene ganas de volver antes a casa”.
El “Conductor Alternativo” es una
campaila recomendada por la UE para
luchar contra el fatal binomio alcohol y
conduccién y se centra en la poblacidn
joven. Aunque no se pueden lanzar las
campanas al vuelo, parece que el mensa-
je de unos y otros comienza a calar. Se-
giin datos de la DGT, durante el verano
de 2006, el nimero de muertos de 15 a
24 afios en accidente de trafico bajé un
37% respecto al verano anterior.
“Apostamos por los mds jovenes para
que, si no podemos curar algunas con-
ductas, podamos prevenir otras —asegura
Gil Robles—. Es un trabajo a largo plazo,

“ OB K con vista a los prdximos 10 6 15
/ arios”. ®
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Lesionados medulares previenen
a los conductores en la ultima

campana de la DGT

La dltima campana de
control de la alcoholemia
de la DGT ha sido diferente
a las anteriores. Esta vez
los agentes de la Guardia
Civil no estaban solos. Les
han acompafado 110
lesionados medulares,
gue, desde sus sillas de
ruedas, han advertido cara
a cara a los conductores:
“Conduce con cuidado, no
bebas... 0 puedes acabar
como Yo",

“

'NO CAMBIES DE RUEDAS!

Carlos NICOLAS FRAILE
Fotos: Paul Alan PUTNAM

rimer viernes de junio.
Seis y media de la tarde.
Junto a una gasolinera
de la A-2, todo esta pre-
parado para iniciar un
control de alcoholemia.
Llegan los primeros co-
ches vy, tras los formalismos de la prue-
ba, el guardia cede su sitio a un volunta-
rio de la Asociacién de Lesionados Me-
dulares (ASPAYM) en silla de ruedas.
A través de la ventanilla del vehiculo,
se presenta al sorprendido conductor:
“Solo quiero pedirte que conduzcas con
cuidado. Si no lo haces, puedes acabar
como yo, en una silla de ruedas”™.

Asi transcurrié la campafia especial
de la DGT y TISPOL (la red europea de
policias de trédfico), para intensificar del
4 al 17 de junio el control de la alcoho-
Jemia de conductores de toda Europa
bajo el eslogan, “Porque la tinica tasa
segura para conducir es 0,0 gi/I”. S6lo
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en Espafia, se realizaron mds de
356.000 pruebas de alcoholemia en ho-
ras nocturnas y también diurnas en mas
de 800 puntos de control. En total, hubo
casi 4.500 positivos (1,26%). Pero esta
vez no sélo fue soplar en el alcoholime-
tro y sancionar al conductor con mas de
0,25 mg/l (0,15 para noveles y profesio-
nales). Hubo mds. En esos catorce dias,
110 voluntarios de ASPAYM colabora-
ron con la Agrupacién de Trafico de la
Guardia Civil en puntos de control en
20 provincias.

Es sabido —o deberfa serlo— que el al-
cohol altera la percepcién del conduc-
tor. En 2006 murieron mas de 4.000
personas en accidente y en muchos el
alcohol fue el desencadenante. Pero,
ademds, miles quedan heridos graves
—en 2006, unos 21.000-, muchos con
lesiones irreversibles como las de mé-
dula espinal. ‘

En Espafia, segiin ASPAYM, se pro-
ducen 1.000 nuevos lesionados medula-
res cada afio (el 70-80% por accidentes
de trafico) v una gran nimero varones

“Esta lesion ha cambiado
toda mi vida”

José Maria no puede caminar desde que
tuvo un accidente en Lanzarote hace 27
anos. Viajaba con una conductora bebida,
pero €l no lo sabia. “La carretera era ma-
la, tomamos una curva a 120, nos salimos
¥ dimos varias vueltas de campana. Yo iba
sentado detrds, entonces los coches no
tenian cinturén en los asientos fraseros.
Quedé aprisionado contra el asiento de-
lantero. Una chica que viajaba junto a mi
salio disparada por la ventanilla. Esta le-
sidn ha cambiado toda mi vida. Me encan-
taba bailar, jugar al fiitbol...”. Se ha pres-

tado voluntario para hablarle a los con-
ductores en este control de alcoholemia,

“I a familia también sufre las consecuencias ”

Luis solia conducir y era aficionado a la mo-
to. Reconoce haber hecho todo tipo de locu-
ras cuando era mas joven y ya tuvo algun
accidente antes del que le dejo en silla de
ruedas. “Me quedé en silla de ruedas en el
mads tonto: dando marcha atrds, cai por un

-

Las alcoholemias positivas detectadas en los
controles de alcoholemia se han reducido a la
mitad en los (ltimos seis afios, pese a que el
el nimero de controles son actualmente mas
del doble. Esta es la evolucion:

1.821.644
1.909.205
2.081.408
2.743.619
2.302.896
3.860.626

pero prefiere no contar su caso: “No hace
falta, creo que es suficiente con que me
vean y les diga que vayan con cuidado si
no quieren acabar como yo, en especial a
los mds jovenes. En esas edades creemos
que somos inmortales”. ®

barranco de 40 metros con el coche. Antes
de llegar abajo, abri la puerta y salté afuera
y cai sobre una piedra. Me fracturé varias
vértebras, costillas... Y demasiado bien es-
toy: podria haberme matado”. Luis destaca
que €l no es el (inico que ha sufrido las con-
secuencias, “La familia también sufre las
consecuencias de los accidentes. Tu lo asu-
mes porque es tuyo, pero a los padres, es-
posa, amigos... les viene impuesto”. Para
Luis, respetar los limites de velocidad y no
beber alcohol es basico cuando conduces.
“Les he dicho a los conductores que estar
en silla supone montones de problemas: si
vas al cine o a tomar una copa y hay 5 es-
calones, te tienen que estar subiendo y ba-
jando... Hay muchas barreras”. @

que quedan paraliticos muy jévenes, en-
tre los 15 y 30 afios. Asi, en ASPAYM
surgi6 la idea de colaborar con la Agru-
pacién de Trifico de la Guardia Civil
para mostrar a los conductores que con-
duciendo de forma irresponsable pone-
mos en riesgo nuestras vidas y las de
otros. Un riesgo enorme pero ‘invisible’,
pues nadie cree realmente que le pueda
tocar. Para Alberto de Pinto, presidente
de ASPAYM, la combinacién de alcohol
y velocidad al volante es “una oposicion
al hospital”. 'Y apunta: “No queremos
que nadie pase por lo que nosotros he-
mos pasado”. De hecho, el lema de AS-
PAYM en esta campafia es ‘No corras,
no bebas.... no cambies de ruedas’. “Si
hace 35 aiios alguien me hubiera multa-
do con 2.000 6 3.000 euros y trabajos
sociales, probablemente hoy no estaria
en silla de ruedas”, asegura Pinto. ¢
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LESIONADOS MEDULARES, PROTAGONISTAS DE LA CAMPANA

“No merece la pena
jugarsela, puedes acabar
en estas condiciones”

Oscar tiene 30 afios y quedd lesionado
en un accidente de moto a los 18: habia
gravilla en la calzada, se salio, se dio un
golpe seco en la espalda y se fracturd la
columna. “No merece la pena jugdrsela
en la carretera, porque puedes acabar en
estas condiciones. Creo que las personas
que me ven en silla de ruedas y saben lo
que me paso, se conciencian al momen-
to. Deberia haber mds controles en las
carreteras para que fa gente pensara que
si van mal, les van a piflar”. @

“Las limitaciones tienen
que estar en nuestra
cabeza” '

Rafael se dirigia en su coche familiar a
repostar y la Guardia Civil le ha dado
el alto. Después del control, ha estado
charlando unos minutos con uno de
los voluntarios de la Asociacion de Le-
sionado Medulares y cree que el men-
saje de estas personas puede calar.
“Si, te das cuenta de gue hay que ir
con cuidado. Te puede pasar a ti”. No
obstante, es optimista y cree que los
conductores vamos tomando concien-
cia. “Esta muy bien salir e ir a fiestas,
pero con cabeza. Por ejemplo, mi hijo
de 28 afios se turna con los amigos
para que conduzca el que no bebe.
Eso es algo que nosotros no haciamos
a su edad”. Para Rafael las limitacio-
nes “fienen que estar en nuestra ca-
beza”, pues no merece la pena correr
riesgos. “Hay que llegar a viejo y vivir
la vida, que es lo mas bonito, en todas
sus etapas”. @ '




FEDERICO FERNANDEZ, ;
subdirector general de Gestion
del Trafico y Movilidad de la DGT

.f’a'

‘Eﬂ R

“|A MITAD DE LQS CONDUCTORES

SUPERA LA
VELOCIDAD
TOLERADA”

Tiene permanentemente un ojo en papeles,
estudios, soluciones para el trafico, puntos
negros, radares, carreteras alternativas... y el otro
en las panta\las gue radiografian al Segundo la
situacion de cientos de puntos de las carreteras.
Y en verano su actividad se vuelve mas frenética,
aungue, como dice, afortunadamente, no todos
salimos el 1 de agosto. Es Federico Fernandez,
subdirector general del Trafico y Movilided de la
Direccion General de Trafico.
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Jesis SORIA / José |. RODRIGUEZ
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a de aqui para alli y es
dificil mantenerle diez
minutos centrado en
las preguntas. Sus telé-
fonos, incluido el mo-
vil, no paran de sonar.
Son las ochoy poco de

.1\( "
A i

la mafiana...

- Muchos espafioles estdn a punto de
salir de vacaciones. ;Qué supone el ve-
rano para la DGT?

- Es una etapa complzcada la época
en la que se mueven mds automoviles,
aunque en un perfodo amplio y, ade-
mds, han cambiado los hdbitos. Ya no
coincidimos todos en salir el 1 o el 15,
ni regresamos el 31 de agosto... por
cierto, un buen dia para volver.

“2 ;Cudles son los momentos més difi-
ciles hablando de seguridad?

- No todos los fines de 'semana o
puentes del verano son iguales. Por
ejemplo, durante el fin de semana ante-

rior y posterior al I de agosto se produ-
ce un volumen critico de desplazamien-
tos —aproximadamente el 30% del total
del verano—, que, ademds, se junta con
la fase del paso del Estrecho de muchos
emigrantes; también el 15 de agosto,
dia de la Virgen, fiesta en la mayoria de
los pueblos de Espafia, de fiesta en fies-
ta, a altas horas de la madrugada, con
el problema del alcohol...

- ;Son mas peligrosos los desplaza-
mientos cortos?

- En el vigje al lugar de vacaciones,
el conductor se conciencia mds, prepa-
ra el vigje, el coche, todo el mundo se
pone el cinturdn, la sillita... En los cor-
tos se baja la guardia, sin cinturdn, con
Unas cervezas...

- ¢(En qué se ha notado la entrada en
vigor del permiso por puntos?

- Sobre todo en el uso de carriles y en
la velocidad. A través de las cdmaras
vemos en los tramos rectos una hilera
de coches por el carril derecho, ligera-
mente por encima de la velocidad limi-
te, y pocos por el izquierdo. Cuando se
circula a esa velocidad similar, las ne-
cesidades de adelantamiento son meno-
res y se produce un fendmeno de calma
del trdfico; hay menos riesgo v la capa-
cidad de la carretera aumenta. La velo-
cidad media ha descendido en torno a
un 3-4% en carretera; teniendo en
cuenta que, segiin la UE, reducir el 1%
la velocidad media supone la reduccidn
del 3% en el niimero de accidentes, ese
dato podria explicar por si mismo la
disminucién de los accidentes.

- {Muchos superan el limite?

- Aproximadamente el 50% de los
conductores, aungue por muy poco.
Pero lo que si ha disminuido de una
SJorma mucho mds acusada es el “per-
centil 857, es decir, la velocidad —entre
150 y 160 fm/h- que solo es superada
por el 15% de los vehiculos. La diferen-
cia de ir a 120 ¢ 150, supone incremen-
tar la energia cinética en el 56%.

- (Hay que mantener los limites?
¢Hay que modificarlos?

- En ningtin lugar de Eumpa o del
mundo parece viable aumentarlos, aun-
que quizd seria conveniente adaptarlos
a las circunstancias, porque no es lo
mismo circular en condiciones norma-
les que con escasa visibilidad o poca
adherencia. Por lo tanto, a mf no me
pareceria descabellado establecer una
diferencia de velocidad en autovia y au-
fopista, como pasa en Francia, entre el
dia o la noche.

- ;Qué opina del conductor captado
por un radar a 260 km/h y absuelto por
el Juez? ;Es una anéedota?

- Lamentablemente no lo es y el pro-
blema reside en la falta de objetiviza-
cion de determinadas actitudes y com-

NO SE PUEDEN

PARA LOS MOMENTOS
PUNTA; LA CUESTION NO
ES CONSTRUIR MAS, EL
PROBLEMA ES
MANTENERLAS

EN EL DESPLAZAMIENTO
LARGO DE VACACIONES
EL CONDUCTOR SE
CONCIENCIA MAS. LO
MALO SON LOS VIAJES
CORTOS, SIN CINTURON,
CON UNAS CERVEZAS...

LA VELOCIDAD HA

DESCENDIDO EN TORNO
A UN 3-4% EN
CARRETERA Y, SEGUN LA
UE, CADA 1% DE
REDUCCION SUPONE
BAJAR LOS ACCIDENTES
UN 3%.

RADARES: EXISTE
UNA RELACION DIRECTA
ENTRE MAS VIGILANCIA Y
MEJORAS EN LA

SEGURIDAD VIAL. , ,
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CONSTRUIR CARRETERAS

portamientos. En Francia existe el deli-
to de alta velocidad para todo aguel
que supere en 50 km/h el limite, en [i-
nea con las modificaciones previstas
aqui. En esa misma carretera por la
que ese sefior iba a 260 km/h, dos me-
ses después un guardia civil de trdfico
que realizaba un control de velocidad,
murid atropellado.

- Se instalan radares en vias conven-
cionales ;Disminuirdn los accidentes?

- El control de estas carreteras es
mucho mds complicado, por el gran ni-
mero de kildmetros y unos cuantos ra-
dares mds no bastan. Lo que puede te-
ner influencia decisiva es que todos los
conductores se conciencien de que tie-
nen que respetar las limitaciones.

- Si hubiera mds radares, ;cambiarian
mucho las cosas?

- Existe una relacion directa, demos-
trada en muchos estudios, entre una
mayor vigilancia y mejores los resulta-
dos en seguridad vial. Pero no es una
relacion lineal. Si se incrementa esa vi-
gilancia un 50%, la seguridad vial me-
Jora, pero no un 50%.

- ;Resultan eficaces para combatir los
puntos negros?

- Hay muchos puntos negros por eéx-
ceso de velocidad en cuyas inmediacio-
nes se instalo un rvadar y dejé de serlo.
Pero no hay que achacarlo sélo al ra-
dar, sino a un conjunto de medidas co-
rrectoras.

- (Nuestras carreteras disponen de su-
ficientes elementos de proteccién?

- La sociedad se gasta cientos de mi-
Hones de euros para proteger la vida de
los motoristas en caso de accidente,
pero sirve de poco si, por ejemplo, el
motorista no lleva el casco o va a una
velocidad muy alta.

- (El estado de las carretera sigue te-
niendo mucha importancia en la acci-
dentalidad?

- En Espaiia han mejorado mucho las
carreteras, su pavimento, el trazado,
sobre todo las importantes. Aunque no
es el caso de las secundarias, cuyo
principal problema son los accidentes
por salidas de la via. Se deben tomar
medidas, pero no todas las Administra-
ciones competentes (comunidades autd-
nomas, ayuntamientos, diputaciones...)
tienen la misma preocupacion por la
seguridad vial.

- (El mantenimiento es una asignatura
pendiente?

- La cuestion no es conStruir carrete-
ras, y menos para los dias punta, el
problema es mantenerlas. Los paises
mds avanzados construyen poco y mejo-
ran y mantienen mucho, pero aqui se-
guimos con la idea de que es preferible
estrenar que arreglar y mantener. €
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Mejorar los tiempos de
respuesta, la coordinacion
de todos los servicios de
urgencia, asi como la
atencion sanitaria y
psicoldgica, tanto a las
victimas como a sus
familias, fueron algunas de
las propuestas que se
pusieron encima de la
mesa en la Ultima reunion
de la Comision de
Seguridad: Vial, cuyo
objetivo fue estudiar la
situacion de los servicios
de emergencia en nuestro
pals.

Mercedes LOPEZ
Fotos: Bomberos de Palma

gjorar los tiempos

- de llegada al lugar

- del accidente, la

b - coordinacién de to-

I dos los servicios

! . que intervienen,

' asi como la aten-

cién sanitaria y psicoldgica tanto a las

victimas de accidentes como a sus fami-

lias fueron algunas de las propuestas

que salieron de la dltima reunioén de Co-
misién sobre Segu-
ridad Vial y Acci-

dentes de Trifico UNOS SERVICIOS DE
URGENCIA EFICACES
PODRIAN DISMINUIR
UN 11% EL NUMERO
DE MUERTOS

que, bajo la presi-
dencia del diputado
de CIU Jordi Jané,
reunid expertos y
politicos para estu-
diar la situacién de
los servicios de ur-

EMERGENCIAS

gencia y emergencia en nuestro pafs.
Segiin un informe del Automévil Club
Alemén (ADAC), unos servicios de
emergencia adecuados podrian dismi-
nuir el ndmero de muertos en un 11% y
el de discapacitados en un 12%.

Se planted la necesidad de mejorar
los tiempos de llegada al lugar del acci-
dente. Tiempos que, segin un estudio
realizado en 2004 por el Observatorio
Nacional de la Seguridad Vial, estaban
entre 25 y 38 minutos. Pere Navarro, di-
rector general de Trifico, explico que,
tanto la DGT como el Ministerio de Sa-
nidad y Consumo
estdn realizando es-
tudios para conocer
la situacién actual y
establecet una serie
de recomendacio-
nes. En algunos pai-
ses europeos estdn
regulados por ley
los tiempos maxi-
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mos de llegada. En Espaifia, Andalucia
ha establecido como objetivo que el
tiempo de respuesta no sea superior a
20 minutos en carretera y a 10 minutos
en zona urbana.

EL SISTEMA ‘E-CALL’. La utilizacién de
nuevas tecnologfas, concretamente del
sistema ‘e-call’ —un dispositivo que
pueden incorporar los coches y que me-
diante el GPS es capaz de alertar auto-
maticamente en caso de accidente—, fue
otra de las peticiones realizadas en el
contexto de la Comisién. Rafael Fer-
nandez, presidente de CEA, en este sen-
tido, sefialé que el Parlamento Europeo
estd intentando que este dispositivo sea
obligatorio en todos los vehiculos nue-
vos a partir de septiembre de 2009. Es-
pafia no ha podido incorporarse a este
proyecto europeo, segin informé Nava-
rro, porque atn no se cuenta con la con-
formidad de todas las comunidades au-
ténomas, que son quienes tienen las
competencias en la materia.

Otro punto clave es la atencién a los
heridos. Salvador Espinosa, director
médico de SESCAM (Servicio Médico
de Castilla-La Mancha), explicé que
“existe la mortalidad evitable: entre un
10y un 25% de los fallecidos se salva-
rian si recibieran la atencidn adecuada
en el lugar del accidente”. Para ello,
dijo que serfa necesario incrementar los
recursos, mejorar las infraestructuras y
crear una especialidad de enfermeria y
medicina de urgencias. El director mé-
dico del RACC, Francesc Bonet, afiadié
que es necesaria la creacién de un cua-
dro de atencién inmediata en los hospi-
tales, “puesto que desde el herido llega
hasta que recibe un primer diagndstico
pueden pasar hasta 40 minutos”.

Por dltimo, Mar Cogollos, presidenta
de ABSLEME, reclamé la formacién de
los ciudadanos para que sepan qué ha-
cer en caso de que presencien un acci-
dente, para evitar la figura del ‘buen sa-
maritano’, responsable, segin algunos
estudios, del 25% de las paraplejias. 4

ALCOHOL

SUBE EL NUMERO DE
LLAMADAS AL 112

El 61% de los ciudadanos
acude al 112 en caso de
| emergencia, segln una en-
i cuesta realizada por la DGT
en diciembre de 2006. Este porcentaje
es superior al obtenido un ano antes,
que se situd en el 54%, aunque atn es-
tamos muy lejos de alcanzar las medias
europeas, superiores al 90%. Por ello se
considera necesario promover y poten-
ciar el uso del 112 como niimero de lla-
mada preferente en caso de accidente.
La encuesta pone de manifiesto la dife-
rencia entre las distintas comunidades
aautonomas. Asi, La Rioja, Madrid, Mur-
cia, Navarra, Pais Vasco, Extremadura y
Ceuta son las que reciben mas llamadas
en el 112, entre un 70 y 80%. Mientras,
los ciudadanos de Galicia (33%), Melilla
(40%), Andalucia (37%), llles Balears
(25%) y Cataluia (38%) son los que me-
nos acuden al 112.

TEST A TODOS LOS CONDUCTORES HERIDOS

Cambiar la actual normativa pa-
ra que a todo conductor impli-
cado en un accidente de trafico
que sea ingresado en un hospi-
tal se le realicen las pruebas que deter-
minen su nivel de alcohol o drogas en
sangre fue una de las propuestas que Pe-
re Navarro, director general de Trafico,
realizé en la Comision sobre seguridad
Vial y Prevencion de Accidentes de Trafi-
co. Actualmente, en nuestro pais es ne-
cesaria la conformidad del herido o la ob-

tencion de la correspondiente autoriza-
cién judicial mediante solicitud de los
agentes de la autoridad. “Una formalidad
que —explicé Navarro— dificulta, cuando
no impide, la obtencion de una prueba
que deberia ser automatica, sin otro re-
quisito mas que la prueba fuera realizada
por personal faculfativo”. Las razones
son claras: se frata de una informacion
muy importante para el estudio en detalle
de los accidentes, sus causas y para me-
jorar el contenido de los atestados.
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UN DECALOGO DE PROPUESTAS

112. Promover y potenciar
| el uso del 112.

FORMACION de los ciuda-
danos para que sepan qué
J hacer y qué no cuando
presencien un accidente.

E-CALL. Incorporar este
sistema de llamada auto-
. matica de emergencia en
| todos los vehiculos.

COORDINACION entre to-
das las Comunidades Auto-
% nomas.

PROTOCOLO. Fijar protoco-
los de actuacion de todos
los servicios que intervie-
.. nen “in situ” en los acci-
9 dentes de tréfico.

| TIEMPOS. Establecer tiem-
pos de llegada de los dife-
rentes servicios al lugar
” del accidente.

“E-RESCUE”- Un programa
para que los bomberos

tengan un conocimiento

@ técnico completo de los
\ | equipamientos de todos
| los vehiculos.

B | TRASLADO de los heridos
_/ (en ambulancia o helicop-
tero) en el medio mas efi-
caz y eficiente, al centro
hospitalario més préximo y
adecuado.
ESPECIALISTAS. Formar
especialistas en enferme-
| ria y medicina de urgen-
|| cias.

PSICOLOGOS. Generalizar
la asistencia psicoldgica a
victimas y sus familiares.

P T




La obligacionde pagar las
multas antes.de recurrir rebaja
drasticamente la accidentalidad |

i

Portugal ha conseguido, en
los Ultimos meses, las
mejores cifras de toda

Europa en la reduccion de
accidentes de trafico. La
clave —0, al menos, una de
ellas— esta en la
telecolecta’, gue es como
popularmente se conoce al
Pago Automatico de
Sanciones. Mediante este
sistema, los conductores
portugueses se ven
‘'obligados’ a pagar de
forma inmediata, en
metalico, cheque o con
tarjeta, la multa por la
infraccion gue acaban de
cometer.

- SECRETO

Alvaro BLANCO
Fotos: Paulo AMORIM

as autoridades portugue-
' sas han encontrado un
‘ sistema pionero para

combatir el impago de
} multas, el Pago Automa-
tico de Sanciones (POS),
conocido como “Teleco-
lecta”. El POS tiene un funcionamiento
implacable para los que desobedecen el
nuevo Coédigo de Circulacién (CE, en
portugués). Una vez cometida la infrac-
cién, los agentes piden la documenta-
cién, consultan la base de datos de Tré-
fico y obtienen toda
la informacion del
vehiculo y del con-
ductor.

Con el terminal
de cobro inmediato
‘mirando’ fijamen-
te a la cartera, el
conductor .se ve
‘obligado’ a abonar
Ja multa en metdli-
co, cheque o tarjeta
de crédito.
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PAPELES

ORTUGUES

S| NO SE PAGA EN EL
MOMENTO LA MULTA O
SE HACE UN DEPOSITO,  debe ser renovada
SE RETIRAN DE ;
INMEDIATO PERMISO DE
CONDUCIR Y LOS

Parece facil y que simplifica el proce-
so burocridtico, pero si el conductor pa-
ga y asume que cometid la infraccion,
automAticamente descarta una posterior
defensa ante la hipotética retirada tem-
poral del permiso, ya que abonar la san-
cién supone la inmediata ‘sentencia’ y
archivo del caso. Sin embargo, el in-
fractor puede abonar un depésito por la
multa minima que se impondria a la in-
fraccion. Asi dispone de 15 dias para
reclamar, aunque si no lo hace, el siste-
ma considera que el pago fue voluntario
y cierra el proceso.

La segunda posibilidad es negarse a
abonar multa y depésito, lo que supone
la retirada del car-
né y papeles del
vehiculo —se emite
una ‘documenta-
¢ién’ oficial que

regularmente— has-
ta el posterior pago
voluntario de la
sancion o la resolu-
cién del proceso,
que puede tardar
afos.

Este sistema entré en vigor en marzo
de 2005 como una de las medidas del
nuevo CE, acompafiado de mds contro-
les de velocidad, alcohol y deteccién de
la utilizacién de los sistemas de reten-
cion infantil. Y todo ello ha tenido un
efecto disuasorio en los conductores.
“Este CE supuso la moralizacion y va-
lorizacion de la credibilidad de la mul-
ta como sancion, lo que se ha traduci-
do una disminucion de los comporta-
mientos de riesgo”, opina el presidente
de la Asociacién de Ciudadanos Moto-
rizados, Manuel Joac Ramos, que re-
cordd que en 2006 se redujo en un
22,3% el nimero de victimas mortales.

MEJORA LA ACCIDENTALIDAD. Los pri-
meros meses de funcionamiento no
fueron féciles: falta de informacién a
los conductores, problemas téenicos en
los terminales y falta de formacion de
los agentes llevaron a que esta medida
naciese ‘coja’, segiin el mayor Lou-
renco da Silva, portavoz de la Brigada
de Transito de la Guardia Nacional Re-
publicana. Superados los problemas
iniciales, el Gobierno luso presume de
haber logrado la mayoria de los objeti-
vos de reducién de la siniestralidad
marcados para 2010. Asi, las 850 victi-
mas mortales de 2006, suponen reducir
a mds de la mitad el nimero de muertos
en accidentes sobre la media de 1998 a
2000 (1.748). El pasado afio también se
logré disminuir un 60% los peatones
fallecidos por atropello. Ademas, las
autoridades afirman que anticipardn un
afio la reduccion del 60% de los muer-
tos y heridos graves en accidentes de
trafico urbano, y bajardn en el mismo
porcentaje la de motoristas muertos:

Para Paulo Marques, presidente de la
Autoridad Nacional de Seguridad en
Carretera (ANSR, en portugués), los
cambios han tenido un “papel funda-
mental” en la reduccion de la siniestra-
lidad, gracias a la mejor adecuacién de
las sanciones a la gravedad de las in-
fracciones y la intensificacion de la fis-
calizacién policial. Y destaca, ademads,
¢l establecimiento de multas por exceso
de velocidad diferenciadas dentro y
fuera de poblacién y el incremento de
la sancién tanto econémico como en la
retirada del carné. : :

José Manuel Trigoso, presidente de
la asociacién Prevencién Rodoviaria
Portuguesa (PRP), sefiala que el pago
inmediato de multas ha
provocado una “fuerte
presién” sobre el con-
ductor, que antes tenia un

cierto sentimiento de ‘im- 2002
punidad’ (ha comprobado 2003
que se eliminaba la am- = 2004

nistia a multas pendientes 2005
de cobro por el Estado = 2006

24.307
29.144
27.493
46.597

53.368
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ASi FUNCIONA EL
COBRO INMEDIATO

' El pago de la multa puede ser
efectuado en el momento de ser
‘cazado’ y archivar asi el proceso
legal, excepto en las infracciones
graves 0 muy graves, que prosigue activo pa-
ra aplicar la prohibicion temporal de conducir.

' El conductor puede optar por pagar en
metalico, en cheque o a través de tarjeta, por
medio de un terminal inalambrico de cobro,
similar al utilizado en restaurantes o comer-
cios,

V' Si el conductor no quiere pagar voluntaria-
mente la multa, debe hacer un depdsito por el
valor minimo de la multa prevista para la in-
fraccion cometida. Ese importe es devuelto
en caso de que finalmente no se produzca
una condena.

V' Si el infractor opta por no abonar la multa
ni dejar el depasito, el agente le retira el per-
miso de conducir o los papeles del vehiculo,
que son devueltos al efectuar el pago corres-
pondiente.

V El susto se puede multiplicar si el conduc-
tor tiene multas anteriores sin pagar, ya que
tiene que abonarlas en el mismo momento, a
riesgo de quedarse sin el permiso o la docu-
mentacion del vehiculo. Para evitar dramas
economicos, se permite el pago fraccionado
con un plazo maximo de 12 meses.

OLUCION DE LAS INFRACCIONES

ial

h‘-

224,549

234.941 1.001676  1.265.918
230,567 1.214.474  1.4723949
232,396 997.467  1.276.521
192.960 622.427 868.830

987.553 1.236.409

cada vez que un presidente tomaba po-
sesion o se iniciaba una nueva legisla-
tura en el Parlamento, lo que préctica-
mente se producia cada dos afios), y
ademds se ha aumentado 1a “agilidad y
efectividad” del proceso sancionador.

Pero no todos son opiniones favora-
bles. La abogada Teresa Lume conside-
ra que el pago inmediato es “coerciti-
vo”, porque los agentes no informan de
la posibilidad de abonar sélo el depési-
to y juegan con el “miedo” de las per-
sonas, al asegurar que o pagan la multa
o se les retira ci carné, lo que ha lleva-
do a que sélo el 7% de los infractores
se niegue a pagar en el momento.

RETIRADA DEFINITIVA DEL CARNE. A
pesar de la polémica por el pago inme-
diato, otro punto del nuevo CE levanto
ampollas en la sociedad lusa. El nuevo
reglamento da a la ANSR potestad de
retirar definitivamente el permiso a to-
do aquel que sea sancionado por falta
grave o muy grave, habiendo cometido
en los cinco afios anteriores tres infrac-
ciones muy graves y dos graves o cinco
graves. En estos casos, los portugueses
deben examinarse de nuevo pasados
dos afios para poder conducir cualquier
vehiculo motorizado. Y esto sin pasar
por los Tribunales, sin derecho a defen-
sa o alegacidn. El criterio se aplica au-
tomdticamente, sin analizar cada caso,
ni atenuantes ni agravantes. Lume con-
sidera la medida “arbitraria” e “in-
constitucional”, dado que el CE esta-
blece que ésta no es una sancién, sino
una “medida de seguridad”, lo que
obliga a valorar los hechos “juzgados”,
mientras que en el actual sistema sdlo
existe el criterio de cuantificacién de




PEATONES EN
PELIGRO

Los peatones de las
grandes ciudades portu-
guesas caminan mas
tranquilos en los dltimos
anos, conocedores de las iniciativas
tomadas por las autoridades y que
estan produciendo una reduccion de
las cifras de mortalidad, que han dis-
minuido un 260% en sélo nueve
afios.

Lisboa es un buen ejemplo de ello. El
Ayuntamiento estd empefiado en re-
ducir los atropellos y por eso ha
puesto en practica varias medidas
para reducir el nimero de peatones
que mueren en sus calles.

Los responsables lisboetas instalaron
una veintena de radares en las prin-
cipales avenidas de la ciudad para
reducir la velocidad de los vehiculos
y restringieron el trafico en algunos
de sus barrios historicos, donde se
registraba un alto nimero de atrope-
llos debido a que los peatones se ve-
ian obligados a caminar por la calza-
da al encontrar ocupadas las estre-
chas aceras.

Sin embargo, la medida mas polémi-
ca fue ampliar las competencias de
la empresa municipal de estaciona-
miento, que, desde este afio, multa a
los vehiculos aparcados en zonas no
autorizadas, como pasos para peato-
nes o las propias aceras, costumbre
muy arraigada en los habitantes de
la capital. De esta forma pretenden
que los peatones solo bajen al asfalto
en las zonas previstas.

Utilizar teléfono mavil al volante

No utilizar sistemas de retencion infantil
Falta de seguro

Aparcar en paso de peatones

2005 2006 2005

Autopista 2035 2327 86
Nacional 10370  9.418 467
IP/IC 1561  1.299 118
Local 3875 3685 154
Regionales

y forestales 762 727 37
Ciudad 18.463 18.224 232
Total red 37.066 35.680 1.094

Vehiculos invelucrados en accidentes en 2006: Bicicletas: 2,9%. Ciclomotores: 7,8%. Mofocicletas: 6,8%. Vehiculos ligeros:

77,7%. Vehiculos pesados: 4,6%.

300-1.800 euros  500-2.500 + retirada temporal del carné

M IFEFE

-~

VARIACION DE LAS S '

Tasa de aicohol entre 0,8y 1,2 g/l
Entre 60 y 80 km/h mas de lo permitido en via
Circular a 80 km/h mas de lo permitido en via

300-1.500 120-600
240-1.200 500-2.500
120-600 120-600 + retirada temporal del carné
30-150 120-600 + retirada temporal del carné
300-1.500 500-2500

~ 30-150 60-300

EVOLUCION DE LOS ACCIDENTES SEGUN EL TIPO DE ViA

2005 2006 2005

188 216 3153 3603 42 32
1279 1173 15247 13.756 75 38
230 192 2435 2010 76 58

454 414 5316 4.930 40 35

95 78 1163 1008 49 40
1516 110 23029 226800 13 10
45487 43654 50343 47987 30 24
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2006 2005 2006

» Las cifras de accidentalidad en los peatones de Jas grandes ciudades han disminuido drasticamente.

las infracciones, sin tener en cuenta el
peligro real. Por el contrario, el presi-
dente de la PRP estd “claramente” a
favor, porque, cuando la retirada de-
pendia de los Tribunales, sélo tres o
cuatro de los cientos de casos que lle-
gaban a juicio conclufan con la retirada
efectiva del permiso, lo que suponia
“un descrédito para el sistema”.

Pero no hay duda de que las medidas
estdn dando fruto. Segiin un reciente
estudio de Estradas de Portugal, la tasa
de victimas mortales en accidente de
trafico por millén de habitantes bajé un
297% de 1995 a 2006. La reduccién ha
hecho pasar a Portugal de un indicador
cercano al doble de la Unién Europea a
s6lo un 5% encima de la media comu-
nitaria. Con estos datos, el ministro lu-
so de Obras Piblicas y Transportes,
Mario Lino, destaca que Portugal, gra-
cias al CE y la construccién de nuevas
vias, es el pais que mds ha rebajado la
siniestralidad en los Ultimos afios .

MULTAS MAS CARAS. Otro factor funda-
mental ha sido el encarecimiento de las
multas. La mdxima en 2005 por exceso
de velocidad era de 1.200 € y ahora es de
2.500, mientras que por superar la tasa de
alcohol de 0,8 g/l (el mimimo es 0,5) se
ha pasado de 300/1.800 a 500/2.500 €.
El bolsillo de los portugtieses lo ha nota-
do desde la entrada en vigor del nuevo
CE y eso se dej6-notar en 2006, cuando
se produjeron 35.680 accidentes con vic-
timas (—20,4% respecto a 2005) y en el
que la gravedad de los accidentes alcanzo
su minimo histérico (2,4 fallecidos/100
siniestros con victimas). :

Sea como sea, cada dia se oyen me-
nos sirenas en las carreteras portugue-
sas. Espafia y otros paises estudian ya
medidas similares para reducir los acci-
dentes. ® ‘

Analizadas

2

' sillitas infantiles: la cuarta parte,

TODAS NO
SON BUENAS

Una de'cada cuatro silitas

infantiles ha obtenido muy
malos resultados en las

| pruebas de chogue
realizadas por los clubes
automovilistas europeos,
aungue resulta ‘alentador
gue en el 50% el balance
fuera positivo. A la vista de
las conclusiones del
estudio, es aconsejable
utilizar siempre sillitas con
respaldo vy sistemas
nomologados para un solo
grupo de edad.

Mercedes LOPEZ

n 25% de las sillitas
infantiles que se ven-
den no protegen ade-
cuadamente a los ni-
fios, segun el dltimo
informe que, sobre la
seguridad en los siste-
mas de retencién in-

fantil, que han realizado diferentes clu-

bes de automovilistas europeos,

entre ellos el RACE (Real Auto-

muy mal; la mitad, bien

casi la mitad de las sillitas ha obtenido
la calificacién de “satisfactorio” y des-
de el RACE se indica que “estos resul-
tados son particularmente alentado-
res”, s6lo una, el modelo “Maxi Cosi
Cabriofix con Easyfix”, ha sido califi-
cada como “muy satisfactoria”. Por el
contrario, la cuarta parte ha obtenido
resultados “insatisfactorios”.

PUNTOS DEBILES. Durante el estudio se
analizé la seguridad de los sistemas de
retencién infantil (en choque frontal y
lateral), su instalacién, confort y carac-
teristicas de uso. En las pruebas de coli-
sién, algunas sillitas presentaron puntos
débiles, con unos resultados preocupan-
tes. Asi, en la sillita “Little Shield Com-
bi” se rompi¢ la gufa inferior del cintu-
rén y toda la superficie del asiento; en
la “Renolux Easy Confort”, el cinturén
de pelvis penetrd en el abdomen del
maniquf; en la “Brio Zento”, el cinturén

mévil Club de Espafia). Este es- LOS COJINES SIN

tudio ha analizado 39 modelos
de sillitas (de todos los grupos
de edad, marcas y precios) con
unos resultados que deben lle-
varnos a la reflexién. Aunque
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RESPALDO NO
PROTEGEN EN
CHOQUES LATERALES




LO MAS DESTACABLE SILLITA A SILLITA
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MAXI COSI CABRIOFIX CON
EASYFIX

Sillita tipa capazo que ha obtenido la mejor
calificacion en seguridad con el sistema de
sujecion Isofix. Se instala facil y establemen-
te en el vehiculo.

BRITAX COSYTOT
ISOFIX

Silla tipo capazo con Suje-
cion Isofix, que ob-
tuvo la mejor cali-
ficacion en segu-
ridad. Las resulta-
tlos empeoraron
cuando se sujetd con los cin-
turones de seguridad del co-
che.

RECARO YOUNG
PROFI PLUS

Silla tipo capazo. Es més
complicada de mon-
tar que otros mo-
delos. Con siste-
ma Isofix solo
puede ser instala-
da en los vehiculos in-
dicados por el fabricante.

BEBECAR EASYBOB
MAXI SPP

Buena sillita tipo capazo. Pun-
tos débiles: no se
puede sujetar fir-
memente del to-
do al vehiculo.

MAXI COSI CITI SPS

Silla tipo capazo muy lige-
ra y con buenas califica-
ciones. Puntos déhi-
les: Proteccion
media en cho-
que frontal.

BEBE CONFORT
CREATISFIX

Buena silla tipo capazo.
Puntos déhiles: el nifio
; puede sufrir car-
‘gas medias ca-
s0 de choque
frontal y la sillita
no se puede suje-
tar firmemente al coche.

PHIL&TEDS BEBE CAR
SEAT

Silla tipo capazo muy li-
gera. Puntos débiles:
Proteccion media en
choque frontal. No se
puede sujetar firme-
mente al coche y sus instruccio-
nes son insatisfactorias.

CONCORD ION

Silla tipo capazo con
buenas calificacio-
nes en las prue-
has. Puntos débi-
les: Proteccion me-
diana en choque frdntal. Ade-
'més, presenta un alto riesgo
de manejo errdneo.

CHICCO SINTESIS X-
PLUS

Silla tipo capazo con buenas

calificaciones. Pun-
tos débiles: protec-
cién media en cho-
que frontal. No se

puede sujetar adecua-
damente al vehiculo y tiene un
alto riesgo de manejo erroneo.

HTS BESAFE IZI SEP

Resulta complicado
sujetar al nifio con el cinturdn
de seguridad y su instalacion
es complicada.

* Silla tipo capazo. Se
. puede instalar de
diferentes formas,
o que ha repercu-
tido en su proteccion
que es media en caso de chogue

JANE MATRIZ CUP

es inconveniente y resulta com-
plicado sujetar al nifio. Ademds,
su instalacion es dificil.

GRUPO 0,1

ACEPTA-
BLE

AKTA GRACO
DUOLOGIC

Silla tipo capazo con buenos re-
sultados. Su mayor inconveniente
es el alto riesgo de manejo erro-
neo.

TEAMTEX DRIVER SP

Silla tipo capazo. Puntos débi-
les: mala proteccion en choque
frontal. No se puede sujetar fir-
memente al vehiculo. Su insta-
lacién resulta com-

plicada, al igual ACEPTA-
que sujetar al nifio BLE
con el cinturdn de

seguridad.

Sillatipo capazo.
Puntos débiles:
4 Proteccion media
en choque frontal.

frontal. El recorrido del cinturdn-

GRUPO O, I, Ii
HASTA 25 Kgs.

6 7 ANOS,

APROXIMADAM

BRIO ZENTO

El capazo requiere:mu-
cho’espacio por su gran tamario,
por lo que su instalacion en co-
ches pequeiios es problematica.

‘Puntos débiles: Altos coeficientes

e carga en chogue frontal y el
cinturdn entrd en contacto con el
cuello del maniqui.
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del hombro incidié en el cuello
del dummy; y en todas las sillas
en las que es posible retirar los
respaldos para los nifios mayo-
res (“Cam LeMans”, “Teamtex
Newlfix SP”, “Mamasé&Papas
Pro Tour” y “Little Shield
Combi”), se comprobd cémo la
cabeza del maniqui, sentado sin
proteccidn lateral, se golped
fuertemente contra el borde su-
perior de las puertas del vehicu-
lo y el térax, totalmente despro-
tegido, contra las puertas.

Ademds, las sillitas que sir-
ven para un grupo muy amplio
de edades (caso de “Recaro
Start”, “Prenatal Raffaelo”,
“Chico Max-3s” y “Little
Shield Combi 123”) presentan
un nivel de proteccion muy es-
caso para los més pequefios,
puesto que los bebés a partir de
9 kilos de peso ya van sujetos
con el cinturdn de tres puntos
de anclaje, pese a que a esa
edad apenas pueden sentarse
porque sus espaldas son todavia
muy pequeiias y los SRI les
quedan muy grandes. Por eso,
es muy probable que el nifio se
deslice fuera del cinturén (efec-
to submarino) y se puedan pro-
ducir lesiones muy graves. Los
expertos del RACE aconsejan
que los nifios sélo deben prote-
gerse con el cinturén de seguri-
dad de vehiculo, como muy
pronto, a partir de los 15 kilos
de peso. ¢

RECOMENDACIONES |

as tipo Capazo %

sillit i
‘;%sdeben instalarse de {
frente, pnrq\:(:,} l?li Egﬁ 5 &
pés siempte \
‘ yiajar en posmm;‘\ con t
i rcha. |
i tido de la ma A
i e stemas CON 1eS™ &

KIDDY INFINITY
PRO
Sillita tipo ca-
pazo muy lige-
ra con buenos

resultados en las
pruebas, Puntos débiles:
resulta dificil sujetar la silli-
ta al vehiculo.

MAXI COSI
PRIORIFIX

Silla tipo capazo con bue-
nas calificaciones.
cuando se utiliza
como sillita iso-
fix. Es pesada y
cara.

CHICCO KEY 1
ISOFIX

Silla fipo capazo
con sujecion Iso-
fix que obtiene
huenos resultados
en seguridad. Es muy
pesada.

ROMER DUO PLUS

Silla tipo capazo. Puntos
débiles: Protec-
cion media en
choque frontal.
Si se utiliza el
sistema Top Tet-
her (s6lo en los vehiculos
idoneos para ellos), se pue-
de incrementar la seguri-
dad del nifio.

HTS BESAFE IZI
COMFORT
X1(ISOFIX)

Silla tipo capazo
que obtiene las
mejores califica-

ciones cuanda se
utiliza con el sistema Isofix.

Puntos débiles: proteccion
media en chogue frontal. Es
muy pesada y cara y sus ins-
frucciones de manejo y adver-

tencia son insatisfactorias.

CONCORD TRIMAX

Sillita infantil tipo
capazo bastante
ligera. Entre sus

puntos débiles

destaca porgue en
chogue frontal su proteccion
es media.

i) ) 4TS BESAFE 1z
¥ COMFORT X1

Silla tipo capazo.
o2 Puntos q'ébiles: _
BLE proteccion media
en choque frontal.
Sus instrucciones
de manejo y advertencias son
insatisfactorias.

MAXI COSI TOBI

Silla tipo capazo.
ACEPTA- Puntos q’ébiles: .
Proteccion media
BLE
en choque fron-
1al. Manejo sencillo,
resulta comoda.

RECARD YOUNG
EXPERT PLUS

Silla tipo capazo.
CWERES Puntos débiles:
BLE proteccion media
en coche frontal. es
muy pesada y complicada de
manejar. Cuando se opta por
la sujecion Isofix, solo puede
instalarse en los vehiculos in-
dicados por el fabricante.

GHICCO KEY 1 X-

a . PLUS
: 1 Silla tipo capazo

ES4rS. cuy corriente.
SIS Puntos débiles:
Mala proteccion
en chogue frontal.
Ademas, la sillita no se puede
sujetar firmemente al coche.
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Silla ilpu capaza Puntns dEbIlBS Proteccion media en
choque frontal, mala en colision lateral. Sujecion insufi-
ciente de la cabeza. Recorrido insuficiente del cinturon.

GRUPO II, Il

Resulta dificil sujetarla al coche, su instalacion es complicada y la ins-
trucciones insatisfactorias.

ACEPTA-
BLE

Silla tlpn capazo. Puntus debl-

les: Proteccion media en cho-

que frontal y lateral. No se pue-
de sujetar firmemente al coche.

CHICO MAX-3

ad

Cojin elevador con respal-
do. Puntos débiles: Recorri-
do del cinturdn de seguri-

dad. No se puede sujetar

adecuadamente al vehicu-
lo. Mejor si se retira el re-

posacabezas o si sé coloca
inclinada hacia atras.

Copn alevador con respaldo

y también sillita de la cate-
gorfa i. Puntos débiles: Pro-
teccion media en chogque
frontal y mala en choque la-
teral. Recorrido muy critico
del cinturdn y es muy dificil
de sujetar al coche.

Cojin elevador con respaldu
también sillita categorfa i. Pun-
tos débiles: Proteccion media
en choque frontal. Recorrido
critico del cinturdn y no se
puede sujetar firmemente al
vehiculo.

LITTLE SHIELD COMBI 123
Coj:n elevadar con respaldo. Puntos dé-
hiles: Mala proteccidn en choque frontal
y lateral y sujecion insuficiente de la
cabeza del nifio. El recorriclo del cintu-
r6n es muy critico y resulta dificil suje-
tarla al coche.

TOUR
Silla tipo capazo. Puntos débiles: Ma-

la proteccion en choque lateral, me-
dia en choque frontal y sujecion insu-
ficiente de la cabeza. El recorrido del
cinturdn es inconveniente y resulta
dificil sujetarla al coche. Su instala-
cion es complicada asf como sujetar
al nifio can el cinturdn de seguridad.
A partir de los 25 kgs. No se puede

utilizar el respaldo, por lo que no ofre-

¢e ninguna proteccion en caso de
choque lateral.

ROMER
KIDFIX

Cojin elevador con
respaldo. El anclaje
en el sistema de suje-
cion Isofix, aumenta la es-
tabilidad lateral e impide que la silla

MAXI COSI

RODI XR

SATISFACTORIO
Cojin elevador con
respaldo. Puntos débi-
les: Proteccion media en

chogue frontal. No se puede
sujetar firmemente al vehiculo. En al-
gunos casos queda mas estable si se
retira el reposacabezas del vehiculo
o se coloca inclinado hacia atras.

vuelque.

ROMER KID
PLUS
Cojin elevador con
respaldo. Puntos GCONCORD
débiles: Proteccion LIFT EVO PT
media en choque SATISFACTORIO
frontal. No se puede Cojin elevador con

sujetar firmemente al

coche. En algunos casos se mantendra
més esfable si se retira el reposacahe-
zas 0 si s coloca inclinado hacia atras.

respaldo. Puntos dé-
biles: Proteccion me-
dia en choque frontal.

En vehiculos con paco es-
pacio paral a cabeza puede pro-
ducir problemas de espacio por-
que es muy alta.

FAIR ACEPTA-
JUNIOR BLE
Cojin elevador con
respaldo. Puntso CYBEX
débiles: Proteccion SOLUTION S
media en choque frontal. ACEPTABLE

En lagunos casos, |a silla quedara mas es-

table en el coche, si se retira el reposaca-

bezas del vehiculo o si se coloca inclinado
hacia atras.

Cojin efevador con
respaldo. Puntos dé-

biles: Proteccién media en
choque frontal. no se puede sujetar
firmemente al vehiculo.

RENOLUX
EASY
CONFORT

Cojin elevador con respaldo. Pun-
tos débiles: Mala proteccidn en
choque frontal y lateral. El recorri-
do del cinturén es inadecuado y
sus instrucciones de manejo son
insatisfactorias.

CAM LE
MANS
| Cojin elevador sin
respaldo. Puntos
débiles: Escasa pro-
“teccion tanto en choque
frontal como, y sobre todo; en lateral.
Mala sujecion de'la cabeza y mal re--
- corrido del cinturdn. ‘

Fuente.- Real Automavil Club de Esparia (RACE)
Informacion completa (resulfados y comentarios) en www.race.es
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La DGT elabora un mforme para determlnar el perfil del ciclista de carretera y de las
vias por las que circula para mejorar su seguridad

CONOCER AL CICLISTA

Para reducir la
accidentalioad de los
ciclistas en las carreteras
~espanolas, la Direccién
General de Trafico encargd
un estudio para determinar
como son estos ciclistas v
pOr qué carreteras circulan.,
- Las conclusiones del
mismo han dado las pistas
para ver qué hay gue

' mejorar en las rutas que

transitan estos vehiculos y

! coémo mejorar la seguridad

de guienes son una de las
partes mas débiles del
trafico.

J.NI.M.
Fotos: Paul Alan PUTNAM. infografias: Dlirios

1 Observatorio Nacional
- de Seguridad Vial de la
Direccién General de
- Tréfico (DGT), como pri-
- mer paso de su plan de
- trabajo para reducir la ac-
cidentalidad de los ciclis-
tas, encargd a la Fundacién de los Ferro-
carriles Espafioles —promotora de las
Vias Verdes— un estudio en diez provin-
cias para determinar cémo son los ciclis-
tas de carretera, cémo
circulan (solos o en gru-
po), qué criterios utilizan
elegir rutas, sus hdbi-
tos... A partir de esos
datos —que la DGT es-
tudia ampliar al resto
de Espafla— se pon-
drian en marcha me-
didas para mejorar
su seguridad vial.

El estudio ha ‘di-
bujado’ un ‘retra-
to-robot” del ci-
clista de carretera

Ropacon
refletantes

Julio-agosto 2007
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(ver infografia): varén (96%), 38 afiosde
edad media, estudios medios o superio-
res (80%), asalariado (69%), afiliado a
un club (74%), que sale en bici 2 6 3 dias
en semana (52%) o mds (22%), en un
grupo (70%) que suele ser de menos de
cinco personas (59%) —aunque en fin de
semana el niimero es mayor—. Las muje-
res son minoria (5%) y sélo tienen pre-
sencia significativa en grupos de edad in-
ferior a 40 afios. No obstante, “sus tasas
de accidentalidad en carretera son supe-

riores a lo que cabria esperar’”,
La edad media varia mucho si se rela-
ciona con el nimero

LEMENTOS DE SEGURIDAD de personas del gru-

0: los veteranos cir-
Casco c,ulan en grupos ma-
~ " yores, mientras jéve-
nes y quien no per-
tenece a clubes van
en solitario o gru-
pos pequeios.
Ademids, se su-
pone que los
grupos, donde

la presencia de
socios de clu-

bes es mayori-




I.OS CICLISTAS PUNTUAN

VALORACION DEL ESTADO
= ACTUAL DE LAS
CARRETERAS 8

i I | I . Seguridad en los cruces
1 R e
Vallas y "quitamiedos” g

Bandas sonoras resaltadas [

Anchura del arcén
Carriles segregados

' Arcén-bici coloreado
7 Limpieza del arcén
Z

-

taria, cuentan con algtin tipo de organiza-
cién gue minimice riesgos, mientras los
ciclistas solitarios son “el colectivo con
mayor vulnerabilidad respecto al trdfi-
co” pues su presencia “es peor percibida
por los conductores que la de un grupo
numeroso”.

POR DONDE VAN. Los ciclistas recorren
de 50 a 200 kilémetros en cada salida; y
maés de la mitad hace, como media, mis
de 70, dato que alcanza el 60% en ma-
yores de 40 afios. La cifra, evidente-
mente, cambia segin la provincia: en
Zaragoza el 65,5% realiza més de 70 ki-
lémetros, mientras en Mdlaga es el
33,7% y en Guipizcoa, el 42,6%. Ade-
mds, a mayor tamafio del grupo, mayor
distancia recorre, mientras los ciclistas
solitarios ruedan menos kilémetros. Y,
como recuerda el estudio, esto implica
“una experiencia mds larga”.

El trabajo estudié los criterios de los
ciclistas para elegir recorrido y cuéles
eran sus carreteras preferidas (ver ma-
pas). Estos eligen rutas con origen en su
domicilio (56%) y poco trifico (54%),
con arcén (44%) y entorno atractivo
(36%). También valoran —aunque hay
tantos que lo valoran como que les da
igual- el buen firme, las dificultades
montafiosas o que sea local, comarcal o
autondmica (y poco o nada nacionales y
autovias), pero el carril-bici tiene mu-
cho valor para un 33% y es nulo para el
32,9%. Ademis, segin el estudio, “el
recorrido con origen en el domicilio es
la opcidn deseada por la gran mayo-

ia”, por lo que “parece claro que es
necesario realizar algin tipo de inter-
vencion encaminada a facilitar la sali-
da de los niicleos de poblacién”, aun-
que es complicado en grandes ciudades.

Al estudiar, las vias frecuentadas, au-
tovias v nacionales son, en efecto, poco
usadas (5 y 12%), mientras las carrete-
ras con origen en el domicilio lo son
por el 80%; las vias con poco trafico o
dificultades montafiosas las eligen en

sﬁ 5’5‘

Sefalizacion de precaucmn hacia ciclistas -

(Valor de 1a10)

REGORRIDOS
. .

Indicadores de
direccion (sefiales)
Adecuzcion del firme

N

segundo y tercer lugar (mds del 50%),
mientras las que poseen arcén —en teo-
ria, bien valoradas— se retrasan, quizds
porque no siempre es posible circular
por este tipo de vias.

CARRETERAS PELIGROSAS. También
valoraron la peligrosidad de las carrete-
ras de ‘su’ provincia. Todas suspenden,
aungue les parecen mds peligrosas las
de Mailaga (7,8 sobre 10) y A Coruifla
(7,4). También ‘puntuaron’ el estado de
cada parte de la via (ver infografia): se-
fializacién y adecuacién del firme
aprueban (5,3 sobre 10), pero suspen-
den la seguridad en cruces (4), vallas y
quitamiedos (3,8), bandas sonoras resal-
tadas (3,5), ancho del arcén y carriles
segregados (3,3), sefializacién de pre-
caucién hacia ciclistas (2,6) y arcén-bici

NO CIRCULE CON
AURICULARES

La DGT ha detectado un incre-
mento del nimero de ciclistas
que utilizan, mientras circulan,
auriculares conectados a apa-
ratos de sonido (por ejemplo, mp3). El
Reglamento de Circulacion lo prohibe
(art. 18.2 ), ya que lleva aparejado un
gran peligro de accidente: tanto por la
posible distraccidn como por no reci-
bir cierta informacion (un vehiculo
que se acerca, un claxon...). Por
ello, porque es necesaria la maxi-
ma atencion —y permanente- al
conducir cualguier vehiculo, Pere
Navarro, director general de
Trafico, ha declarado que “no

se frata de sancionar, sino de
que entre todos podamos evi-
tar una mala practica, que,
ademads, es peligrosa”. Hay
que recordar, no obstante,
que podrian ser multados

con 150 €.
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POR QUE ELIGEN LOS

coloreado (2,5). La peor valorada es la
limpieza del arcén (2,3).

“Casi el 60% afirma haber sufrido
algiin accidente, aunque en este por-
cenfaje se incluyen también los acci-
dentes en los que no ha intervenido un
conductor de vehiculo”, explica el in-
forme. Los datos sefialan que un 20%
ha sufrido accidentes graves con y sin
hospitalizacién (6,4 y 13,3%, respecti-
vamente), y el 38,5%, leves. Asi, desde
1996, los accidentes en carretera con ci-
clistas han descendido de 1.002 a 728
(27%) y los muertos, de 82 a 59 (28%),
volviendo, tras unos afios, al nivel del
afio 2000 (61 muertos).

El 95% de los ciclistas lleva habitual-
mente el casco (ver infografia), pero
apenas el 16% usa luces y el 5% retro-
visores. De hecho, es mds habitual
(78%) una revisién completa previa
—frenos, ruedas...— y prendas reflectan-
tes (49%), aunque el estudio destaca el
“frecuente uso de prendas deportivas
de colores oscuros”, lo que “afecta de
manera negativa a la percepcion de los
ciclistas por parte de los conductores”.

No obstante, los ciclistas apuntan
otras practicas que mejoran la seguridad
vial: llevar mavil, sefializar con el brazo
los cambios de direccién, usar gafas y
guantes, llevar herramientas, alimentos
y/o bebidas, conocer previamente reco-
rridos, lugares de descanso y prediccién

| LAS RUTAS

DAS

En cada una de las diez provincias estudiadas, existe una serie de carreteras que son las mas

transitadas por los ciclistas. Aqui se marcan los tramos que utiliza mas del 40% de los ciclistas
que circulan por esa provincia. Asi ciclistas y conductores pueden extremar la precaucion.
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meteorolégica, no salir de noche, circu-
lar en grupo. ..

MAS VIAS Y CONECTADAS. Los ciclistas
plantean ejes de actuacién bdsicos para
aumentar su seguridad. Por ejemplo, ma-
yor extension de vias ciclistas y carriles-
bici protegidos, su uso exclusivo por ci-
clistas y su interconexién. También ac-
tuaciones especificas en puntos peligro-
sos para evitar riesgos (por ejemplo, au-
mentar los reducidos arcenes en puertos
de montafia), y creen fundamental la lim-
pieza y mantenimiento constante de las
vias ciclistas, mejorar el firme, afiadir
areas de descanso, fuentes.

Y apuntan cambios normatives para re-
forzar su seguridad: limitar la velocidad
en adelantamientos a ciclistas, restringir
el trafico en las vias de mayor transito ci-
clista en fin de semana, festivos o prime-
ra hora de la mafiana, prioridad ciclista en
las vias mds frecuentadas —ya funciona
en el Pafs Vasco— y permitir circular a ci-
clistas por el arcén de las autovias, ya que
no suelen existir vias alternativas. ..

Ademds, creen necesario mejorar la

LAS RUTAS CON
ORIGEN EN EL
DOMICILIO Y POCO
TRAFICO SON LAS
PREFERIDAS POR
LOS CICLISTAS

formacién de la Guardia Civil en relacién
al ciclismo, potenciar las nuevas tecnolo-
gias (p.ej.. cdmaras en puntos conflicti-
vos), mas controles de alcoholemia en fin
de semana, informar de las nuevas nor-
mas, derechos y deberes del ciclista, sen-
sibilizar sobre la peligrosidad de algunos
comportamientos del conductor, campa-
fias publicitarias y de educacién vial que
aboguen por la convivencia y uso com-
partido de las vias, difundir el uso de la
bici como deporte y medio de transporte,
y disefiar las carreteras adecuadas
a la practica ciclista. ..

Pero hacen especial hincapié
en construir arcenes asfaltados
en las vias més usadas por ci-
clistas, ensanchiandolos,
seflalizdndolos —inclu-
so de forma espe-
cial- y
mante-
niéndo-
los en
buenas condiciones.
es que el arcén es el es-
pacio vital del ciclista ..‘;
en carretera. 4 .




Los jovenes recibirdn a cambio 10 horas exiras de formacion en seguridad vial

PERMISO D

- CONDUCUIR

POR 1 € AL DIA

Por tan soélo 1 euro al dia,
cualguier joven con
edades comprendidas
entre 17 y 25 afios podra
obtener sus permiso de
conducir mediante un
créditc bancario de entre
500 y 1.000 euros, sin
Intereses, a devolver en
tres afios. A cambio, los
cerca de 100.000 jovenes
que se beneficiaran del
programa, deberan recibir
10 horas de
clases de
seguridad vial,

TOESCUELA
FOHARA A
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José lgnacio RODRIGUEZ
Fotos: Paul Alan PUTNAM. Infografia: Dlirios

1 Ministerio del Inte-
rior, a través de la Di-

: f reccion General de
- Trifico (DGT), va a
- poner en marcha el

programa “Permiso de
Conducir por 1 € al

dia”, una iniciativa que facilitard la con-

cesion de préstamos sin intereses y sin
ningiin gasto para que los jévenes de

17 a 25 afios reciban la formacién

tedrica y prictica necesaria para ob-

tener el permiso de conduccién clase

B. A cambio, tendrdn que recibir

10 horas adicionales de clases de

~ seguridad vial, para un colectivo
que representa el 22 % de la pobla-
ci6n, pero el 33 % de los fallecidos
en accidente.
Con este programa se contribuye, ade-
més, a la socializacién de la juventud,
facilitando su acceso al mercado de-tra-
bajo ya que junto al idioma, son los dos
requisitos mds demandados en las ofer-
tas de empleo. .

El programa ‘“Permisoe de Conducir
por 1 € al dfa”, que se pondrd en mar-
cha el proximo. mes de noviembre y es-
tard vigente hasta diciembre de 2008,
con posibilidad de prorrogarse, se arti-
culard mediante convenios de colabora-
cién bilaterales de la DGT con' el Insti-
tuto de Crédito Oficial (ICO), la Confe-

‘cesaria para que el

deracién Nacional de Autoescuelas
(CNAE) y con todas aquellas autoes-
cuelas que cumplan los requisitos de ac-
ceso al programa y quieran participar.

Cualquier joven (espafiol o extranje-
ro) residente en Espafia, que tenga entre
17 y 25 afios, v que no haya sido pre-
viamente titular de un permiso clase B,
puede participar en el programa. Para
ello, acudird prime-
ramente a una auto-
escuela colaboradora
que podrd localizar a
través de la web
www.dgt.es y el nd-
mero de informacion
telefénica 060.

La autoescuela ex-
plicard al joven los
beneficios y el fun-
cionamiento de la
iniciativa y le har4
entrega de un “Dos-
sier de Participa-
cién”. La autoescue-
la estimard el coste
de la formacién ne-

nanciera.

joven obtenga el per-
miso, lo que deter-
minard el importe de
los préstamos posi-
bles: entre 500 y 750
euros y entre 750 y
1.000.

CONTRATO DE FORMACION. A conti-
nuacion, las dos partes cumplimentardn
un contrato de formacién estindar y la
autoescuela emitird una factura profor-
ma a nombre del joven por el importe
del préstamo elegido. Con el contrato y
el resto de 1a documentacidn requerida,
el joven acudird a una entidad financie-
ra colaboradora.

El banco o caja de ahorros comproba-
rd que se cumplen los requisitos de ac-

AUTOESCUELAS:
PASOS A SEGUIR te,

: Para participar en el progra-
4 8 ma, las autoescuelas debe-

< W ran;
@ Firmar un convenio de colaboracion

con la Direccion General de Trafico.
@ Haber constituido una garantia fi-

® No haber obtenido, en la (ltima me-
dicion llevada a cabo por la Adminis-
tracion, una desviacion a la baja res-
pecto a la media de aprobados de la
provincia superior al 20%.

@ Aungue [a cerificacion IS0 9001 no
se plantea de momento como impres-
cindible para que las autoescuelas
participen en el “Programa Permiso
por 1 euro”, la DGT la considera reco-
mendable y maneja la posibilidad de
exigirlo como requisito imprescindible. [EEVEREEReRITS

OBJETIVOS

+ AUMENTAR la calidad de la for-
macion impartida por las autoes-
cuelas a los jovenes.

v SENSIBILIZAR a la juventud en
materia de seguridad vial.

+' DISMINUIR el ndmero de con-
ductores que conduce sin el permi-
s0 correspondiente. *

« POSIBILITAR a los jovenes el
acceso a financiacion ajena para
costear su permiso de conducir en
condiciones asumibles para ellos.

v AUMENTAR la proporcion de jo-
venes gue son titulares de un per-
miso de conducir de la clase B.

ceso, que la autoescuela estd dada de
alta en el programa y que el importe
del contrato de formacién corresponde
auno de los importes prefijados.

Y tras analizar, de acuerdo a su
propia metodologia, el riesgo de la
operacion de préstamo, la entidad fi-
nanciera transferird el importe del con-
trato a la autoescuela en virtud del con-
trato de formacién y
la factura proforma.
El joven, por su par-
reembolsard
mensualmente la
cantidad de 30 € al
mes, si bien podra
amortizar anticipa-
damente las canti-
dades que estime
convenientes.Elpla-
zo maximo de
amortizacién del
préstamo es de tres
afios.

Aproximadamen-
te, unos 425.000 j6-
venes con edades
entre 18 y 24 afios
obtienen cada afio
el permiso de la
clase B que autoriza
a conducir turismos
en Espafia. Se esti-
entre
80.000 y 100.000
jovenes participardn
cada ailo en el programa, lo que supon-
drd un coste anual aproximado de 50
millones de euros que serdn financiados
por la DGT. Precisamente, estas esti-
maciones de participacién se basan en
la experiencia francesa. El pafs vecino
puso en marcha su programa “Permis a
1 € par Jour” en el que, durante el pri-
mer afio de lanzamiento, han participa-
do cerca de un 20% de los potenciales
beneficiarios. ¢
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COMO PARTICIPAR
EN EL PROGRAMA

Los jovenes de
anos podran pa

entre 17 y 25
rticipar, a partir

de noviembre de 2007, en el
programa “Permiso de
Conducir por 1 euro al dia”
para financiar, sin intereses, su
formacién en una autoescuela.

Estos seran los

pasos a seqguiry/

¥

Acudir a una
entidad
financiera
colaboradora
del programa
y solicitar

un préstamo
por el importe
caorrespondiente.

s

Ir @ una
autoescuela

- adherida al
programa y firmar
un contrato de
formacion por
importe de 500

a 1,000

BANCD

:)@

La entidad
financiera
concedera el
préstamo al joven y

, | transferira su importe

0
El interesado |
recibe la :
formacion de
acuerdo con los

integro a la cuenta
corriente de la
dutoescuela.

requisitos de calidad

exigidos por el programa

e ira pagando a la entidad
financiera hasta 30 euros al mes
(1 euro al dia) durante la vigencia
de su contrato de préstamo.




Una expedicion del RACE recorre 1.800 kilometros, desde Madrid hasta el sur
de Marruecos, para estudiar los efectos del cansancio en la conduccion

VIAJE A LA FATlGA

La fatiga aumenta &l
tiempo de reaccion y
disminuye la capacidad
para procesar informacion
y calcular distancias y
velocidades. Segun el
Estudio sobre la Fatiga,
realizado por el RACE y
ANFABRA, parar cada dos
horas e hidratarse
disminuye la fatiga, pero s
la conduccion es
prolongada, ésta acaba
apareciendo. En ese
momento |0 importante es
identificarla y descansar.

Enviada especial: Marian GARCIA RUIZ

n conductor fatigado
~ es un peligro para si
. mismo y para los de-
- mids. Y al cabo de va-
] rias horas al volante,
- ~ cualquier conductor
sufre un deterioro de
su capacidad fisica y
mental que dificulta la conduccién. Pe-
ro si ademds, ese conductor no realiza
pricticas de prevencién, como es una
buena hidratacion y parar cada dos ho-
ras o 200 kilémetros de recorrido, el
riesgo de sufrir un accidente es ain ma-
yor.

A esta conclusién ha llegado el Real
Club Automéyvil de Espafia (RACE) tras
realizar un estudio sobre la fatiga, cau-
sante de al menos el 30% de los acci-
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I e Componen la expedicion 9 personas
que viajan en todoterreno: un médico,
un psicélogo, un responsable técnico
y 6 conductores

[»-» Salen el 25 de mayo del Gircuito del
Jarama (Madrid) s

[ Becorren 1.800 kilometros en res dias

[»-e Las escalas son Algemras -Marrakech-
Ouarzazate '

I Patrocinan el estudio: El Real Automavil
Club de Espafia (RACE) y la Asociacion
Nacional de Fabricantes de Refrescos
Analcohdlicos (ANFABRA)

g' Algeciras
i
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» Los conductores se sometieron a pruebas médi-
cas al inicio y el final de cada una de las jornadas.

dentes de trdfico que se producen en
nuestro pais. El estudio ha consistido

en un viaje de 1.800 kilémetros en tres.
etapas. En la dltima de éstas etapas,; en

Ouarzazate, al sur de Marruecos, nos
incorporamos un grupo de periodistas,
entre los que me encontraba como en-
viada especial de esta revista * Trafico
y Seguridad Vial”. Tras una jornada de

“ conduccidn por pistas de piedra y arena

y carreteras sinuosas a los pies del
Atlas, los periodistas pudimos compro-
bar cémo la conduccidn prolongada, el
calor y la sed hacen mella en cualquier
conductor. Y mds con una intensa lumi-
nosidad y temperaturas rondando los
34 grados. Una estampa, por cierto, no
tan diferente a la que viven miles de
automovilistas cada verano en la opera-
cién salida.

E] estudio, llevado a cabo por el psi-
c6logo Juan Antonio Sanchez-Trillo y
el médico Javier Pallarés, ambos del
RACE, concluye que, tras seis horas de
conduccidn, se calculan peor las distan-
cias y la velocidad, y la atencién selec-
tiva, que nos permite recibir la infor-
macion exterior, también se deteriora.
En cuanto al tiempo de reaccién de un

| ® Moverse mucho en el
asiento

@ Cambiar de postura

'@ Tocarse la cara o el cuello

@ Equivocarse en el cambio
de marchas

@ Dolores musculares

@ Calambres o cosquilleos
en las extremidades

® Pesadez de cabeza

@ Tension en el cuello

@ Malestar y cansancio
i general

@ Respiracion superficial
@ Picor de ojos
} @ Parpadeo constante

EXPEDICION A
OUARZAZATE

Una vez atravesada la escarpada cordillera del
Atlas por carreteras sinuosas y paisaje desérti-
¢o, la expedicion del RACE llego a Ouarzazate.
Una localidad del sur de Marruecos donde nos

~ incorporamos un grupo de periodistas para

aportar nuesiro pequefio grano de arena al es-
tudio. Participamos en una jornada de conduc-
cidn por pistas de piedra y arena, salpicadas de
vez en cuando, con un oasis, una aldea o una
kashah de rojizo adobe. Un té con hierbabuena
mitigd nuestra fatiga.
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EL TIEMPO DE
REACCION, TRAS
SEIS HORAS AL
VOLANTE, AUMENTA
UN 80% Y SE PIERDE
EL 20% DE LA
CAPACIDAD PARA
CAPTAR
INFORMACION

conductor ante un imprevisto, después
de seis horas al volante, aumenta un
80%. Una inmensidad si tenemos en
cuenta que, 4 veces, evitar un accidente
es cuestién de segundos.

Por otra parte, el estudio muestra di-
ferencias entre los conductores que to-
man medidas preventivas y los que no
descansan ni se hidratan adecuadamen-
te. Los que conducen ‘de tirén’, hasta
llegar a su punto de destino, presentan
sintomas de fatiga antes. No obstante,
al cabo de cunatro de horas de viaje la
fatiga aparece en todos los casos. En
ese punto, lo importante es aprender a
identificar los sintomas v parar.

PRIMER ESTUDIO EN SITUACION REAL.
El estudio, el primero que se hace en
Espafia en condiciones reales, se puso
en marcha el pasado 25 de mayo cuan-
do partié del Circuito del Jarama, en
Madrid, una expedicién del RACE
compuesta por ocho vehiculos todote-
rreno. En ellos viajaban un equipo de
apoyo técnico y otro sanitario y seis
conductores divididos en tres grupos
que obedecian a tres patrones diferen-
tes de conduccién. Los dos primeros no
llevaron a cabo medidas preventivas y
el tercero, si.

El primero realizé una conduccién
extrema. Durante cada etapa, de unos
600 kilémetros, sdlo paré para repostar
y tomé un méximo de 250 ml de liqui-




» En la expedicion se utilizaron coches 4 x 4 por su capacidad para adaptarse al terreno

segundo grupo reprodujo la conducta
habitual con una parada para echar ga-
solina y algo mds de hidratacién (660
ml, dos latas de refresco). El tercer gru-
po, el que representa el comportamien-
to ideal, paré 30 minutos cada dos ho-
ras, realizd ejercicios fisicos modera-
dos (paseos y estiramientos) y comid y
bebid ligeramente durante el recorrido.

El viaje se realizd en tres etapas: Ma-
drid-Algeciras, por autovia, Algeciras-
Marrakech, por autopista, y Marrakech-
Quarzazate, por carreteras secundarias
con bastante dificultad. La expedicién
atravesé la cordillera del Atlas por vias
sinuosas y desérticas, con firmes de po-
ca calidad y a temperaturas diurnas ele-
vadas, unos 34 grados. Durante los tres
dias que duro el viaje, los pilotos se so-
metieron a una serie de pruebas psicofi-
sicas al inicio y final de la jornada para
registrar los cambios que se producian
tras las seis horas de conduccién.

Las pruebas fisicas, que midieron en-
tre otras cosas la tensién, pulso, densi-
dad de orina, saturacién de oxigeno en
sangre, ritmo cardfaco y lagrimeo, pu-
sieron de manifiesto alteraciones fisio-
I6gicas que no llegaron a ser patoldgi-
cas; la mds significativa afecté al senti-
do de la vista. Al cabo de seis horas al
volante, 1a secrecion de lagrimas dismi-
nuyé en todos los casos produciendo
picor de ojos, visién borrosa y dificul-
tad en el enfoque. En las pruebas psico-
fisicas, se realizaron una serie de tests
para evaluar la estimacién de distan-
cias, velocidad, tiempo de reaccién y
atencion selectiva. ;

PREVENIR Y RECONOCER. Todas las
pruebas reflejaron un claro deterioro
tras seis horas de-conduccioén. A partir
de 1a cuarta hora, la fatiga se manifesto
en todos los casos. Sin embargo, los
sintomas de la fatiga psicoldgica ape-

10 CONSEJOS PARA EVITAR
LA FATIGA AL VOLANTE

@ Antes de emprender un
viaje largo, duerma lo
suficiente

@ Evite las comidas
copiosas

@ Ajuste bien el asiento, el
reposacabigzas y el volante

@ Si toma medicamentos,
compruebe si afectan a la
conduccion

@ Mantenga la temperatura
en el coche entre 20 y 22
grados

@ Cada dos horas, realice
paradas de 10 a 15 minutos

@ Haga estiramientos y
gjercicio
@ Manténgase hidratado y

nutrido. No deje caer el nive
de azticar .

@ Evite las horas mas
calurosas del dia para viajar

va a conducir

I
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@ Nunca pruebe el alcohol si
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nas se identificaron frente a la fatiga
muscular, ocular y somnolencia, que se
percibieron con més claridad. Ademds
de los resultados comunes provocados
por una conduccién prolongada, el Es-
tudio sobre la Fatiga arroja diferencias
en funcién de las medidas preventivas
que tomaron los conductores. Y estas
diferencias muestran que quienes no
descansaron sufrieron un deterioro en
la estimacién de distancias un 25% ma-
yor que los que si lo hicieron. En cuan-
to a la atencién selectiva, la pérdida fue
un 50% mayor sin descansos en la con-
duccidn.

En los conductores que hicieron pa-
radas v se hidrataron, la capacidad de
estimacién de distancia y velocidad co-
menzé a disminuir a partir de la cuarta
hora, bajando a la mitad. En las dos ho-
ras siguientes se redujo otro 15%. El

e L

» La tiltima fase se realizo en pistas de lierra don-
de la dificultad del terreno auments la fatiga

tiempo de reaccion, a las dos horas au-
menté un 25% y a las cuatro horas un
75%. En los conductores que tomaron
medidas preventivas, la atencién selec-
tiva se redujo un 3% a partir de las dos
horas al volante, un 10% a las cuatro
horas y un 20 % a las seis horas. Los
responsables del estudio reconocen que
la fatiga es uno de los fendmenos
PR mis dificiles de detectar y preve-
nir. El Estudio de la Fatiga, ase-
gura el doctor Pallarés, “es una
prueba de campo con muchas
variables cuyos resultados
no se pueden considerar de-
finitivos, pero marcan una
tendencia . En 2006 se
registraron 1.144
~ muertes en carrete-
ra relacionadas
‘con distraccio-
nes y otras 233
{ con el cansan-
. cio- 0o sueflo,
. segiin. datos
dela DGT . ¢
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Una nueva prueba, el Eco-Test, puntia a los coches por su contaminacion global

y no solo por el CO,

COC

-5 QUE

MENOS CONTAMINAN

Ya hay nueva prueba,
realizada por el ADAC

alemany el BACC

espanol, para medir la
calidad ambiental de los
coches y analizar toda la
contaminacion gue emiten.
La idea es gue, igual que
se ha mejorado la
seguridad de los vehiculos
al facilitar la informacion de
las pruebas EuroNCAP, el
Eco-lest sirva para gue
los coches obtengan
cinco estrellas
por su respeto
al medio
ambiente.

J.M. M.
P ——

a idea de que se estd pro-
duciendo un calenta-
miento global, un cambio
climatico, ha ‘calado’ en
la poblacidn, igual que la
creencia de que uno de
los grandes culpables es
el automévil. Segiin varios informes, el
transporte es responsable de un tercio
del CO, (diéxido de carbono) emitido,
el principal gas de ‘efecto invernadero’.
Ademds, la contaminacién es responsa-

B e I

“Honda “Civic” hidrido.

Trafico y Seguridad Vial 45‘ Julio-agosto 2007

ble del deterioro del aire, en especial en
las grandes cindades, y mata cada afio a
370.000 personas en la Unidn Europea,
siete veces mas que los accidentes de
trifico.

Segin el RACC (Real Automdyvil
Club de Catalufia), sélo uno de cada
cuatro vehiculos matriculados en Espa-
fla tiene las maximas medidas de pro-
teccién conftra emisiones contaminan-
tes. De hecho, la inmensa mayoria
(71%) de los 200 vehiculos de 93 mo-
delos estudiados por el Eco-Test —patro-
cinado por la Federacién Internacional
del Automévil (FIA) y realizado por el
RACC y el ADAC alemédn— estd en la
banda media de contaminacidn.

Esta situacion llevé a la Comisién
Europea a pedir a los fabricantes de au-
tomdviles que rebajen la emisién de

CO, e, incluso, a amenazar con limites
mas severos. Asi, en 2012 los vehicu-
los nuevos no podrdn emitir mds de

130 gramos de CO, por kilémetro

recorrido —un consumo de 5 1/100

km en vehiculos de gasolina y de 4,5




" ‘neutralizadas’ por el au-

1/100 km en diesel—-. La Comision, des-
contenta de cémo cumple la industria
del automévil el acuerdo sobre rebaja
de emisiones, ha ‘amagado’ con un li-
mite de 120 g/km.

La Asociacién Buropea de Fabrican-
tes de Automdviles (ACEA) se habia
comprometido a reducir las emisiones
de CO, de los turismos nuevos vendidos
en 2008 un 25% respecto a 1995; es de-
cir, hasta 140 g/km. AN-
FAC (Asociacién Espafio-
la de Fabricantes de Auto-
méviles y Camiones) se-
fiala que la evolucién de
las emisiones de CO, es
positiva: en Espafia, en
1995 el coche medio emi-
tia 175 g/km, mientras en
2004, sélo 152 g/km. Sin
embargo, Pere Sauret, di-
rector técnico del RACC,
opina que “las mejores
técnicas introducidas en
cada vehiculo se han visto

mento de los vehiculos en
circulacion, que ha ido
paralelo al crecimiento
econdmico”,

No obstante, algunos
consumidores y marcas
comienzan a COMprar ¢o-
ches mds respetuosos con
el Medio Ambiente y mo-
delos como el Toyota
“Prius” han sido un éxito
de ventas en EE. UU. e
También Ford (“Focus
Flexifuel”) o Volvo (V70
Bifuel) han lanzado mo-

PARA COMPRAR VERDE

El RACC pide a los fabricantes
que colaboren, difundan e incor-
poren los resultados del Eco-Test
y las mejoras que sugiere y a la
Administracion, que estimule la compra
de vehiculos limpios y ponga en marcha
la fiscalidad verde, vinculando Impuesto
de Matriculacién y emision de CO.,. Al
usuario le hace algunas recomendacio-
nes para comprar coche:

» Solicite y analice la informacion am-
biental del vehiculo y contrastela.

Renueve el vehiculo cada 5 afios.
@ Si compra un diesel, que lleve filiro de
particulas

No compre un coche més grande del
que necesita.

@ Considere las nuevas tecnologias.

® Estudie si realmente necesita un todo-
terreno.

@ Valore la eficiencia del consumo.

delos con combustibles alternativos y
en paises como Brasil, funcionan de
forma generalizada coches con etanol.
Asf, 1a FIA y varios clubes automovi-
listas —entre ellos el RACC- han puesto
en marcha iniciativas para que “la cali-
dad ambiental de un automévil se aca-
be convirtiendo en un atributo real de
compra, como lo es ya la seguridad”.
Entre ellas, han presentado Eco-Test,

ASi CONTAMINAN LOS MAS VENDIDOS

.

Renault Megane

4.5/7,2 120/190

» Varias marcas han apostado por combustibles al-
ternativos.

que mide la contaminacién total de cada
modelo —hasta hoy, el Instituto para la
Diversificacidon y Ahorro de Energia
(IDAE) sélo reflejaba la emisién de
CO,~ y puntia, de una a cinco estrellas,
su calidad ambiental. Eco-Test, ademas,
valora 6xidos de nitrdgeno y azufre,
monéxido de carbono, hidrocarburos no
quemados y particulas sélidas en sus-
pensidn, y realiza una prueba mas rea-
lista que la de homologacién para medir
la emision de CO,.

EL MAS VERDE. El Toyota “Prius” Hi-
brido es el coche mas limpio, ya que s6-
lo emite 104 g/km de CO, y alcanza 4
estrellas —en el limite de cinco— en el
Eco-Test del RACC, mientras que el si-
guiente es el Volvo “V70
Bifuel” de gas natural.
Por detrds estdn Honda
“Civic 1.3 D-Si Hybrid”,
Skoda “Octavia Combi
RS TDI” y “Octavia 1.6
FSI”, todos con cuatro es-
trellas. Hay que sefialar
que Eco-Test, al incluir
una prueba mds realista
de circulacién —por auto-
pista y a mas alta veloci-
dad-  ‘penaliza’ al
“Prius”, que, sin ella, ob-

120/175

125/162

7.089
Citroén C4 5.671 e
Ford Focus 5173 1.7/6,3
Peugeot 207 4.554
Seat Ibiza 4,155
Renault Clio 4.434
Volkswagen Golf  3.423
Opel Corsa 2.946
Seat Ledn 2937
Pegueot -307. 2.903

4,5/4,8 120/126
5979 142190

122/146 R

4,3/4,6 115/123 |8

B5/6,5 135/176

5358  127/139
I P S
783 168/199
5,2/5,7 141/154

65/88 155210

5/6,7 131/178

(*) Variacién modefos y motorizacidn. (1) FOCUS 1.8 BIOETANOL 5P

DATOS GASOLINA
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tendria mejor resultado.

“No obstante, es llamativo
que los vehiculos mds

destacados son hibridos
(electricidad-gasolina), de
gas natural y un diesel
con filtro de particulas
muy perfeccionado.

Si s6lo midiéramos la
emisién de CO, —como la
lista de IDAE con el dato
de homologacién—, Ci-
troén “C1”, Honda “Ci-
vic” Hybrid, Peugeot
“107” y Toyota “Aigo”
estarfan tras el “Prius”, ya
que sélo emiten 109
g/km, dentro de un grupo

» El Volve Bifuel, uno de los modelos que menos contaminacion emiten.

de nueve coches de gasolina por debajo
del limite de 120 g/km —el previsto para
2012 que la Comisién Buropea ‘amena-
za’ con adelantar—. Sin embargo, mds
de veinte diesel rebajan esa cifra:
“Lupo”, Smart “Fortwo”, “C17, “1077,
uAngu, nczss’ “Yal‘is”, “Panda”,
“Clio”, “C3”, “Fiesta”...

LOS MAS VENDIDOS. Entre los diez co-
ches mas vendidos en Espafia (ver re-
cuadro), sélo el Ford “Focus Bioeta-
nol”, entre los gasolina, estd por debajo
del limite de 120 g/km, mientras el
Opel “Corsa” queda relativamente cerca
(127 g/km). Sin embargo, en versién
diesel, Renault “Megane”, Citroén
“C4”, Ford “Focus” y Peugeot “207”
cumplen el limite de 120 g/km; Opel
“Corsa” (124) y Seat “Ibiza” (122) que-
dan muy cerca y el Renault “Clio” reba-
jaesacifra (115 g/km).

Pero si aplicamos la clasificacién de
Eco-Test, de los diez modelos mds ven-
didos en nuestro pais, el primero seria

el Citroén “C4 HDI” (diesel), el Peuge-.

ot “307 Break HDI” (diesel), el Volks-
wagen “Golf 1.6 FSI” (gasolina), el

‘Ford “Focus 1.6 TDCi” (diesel), con

cuatro estrellas, para bajar luego al Re-
nault “Megane 1.9 dCi” (diesel), el Peu-

~ geot “207 Hdi” (diesel), el Opel “Corsa

1.3 CTDI” (diesel) o el Renault “Clio
1.5 cDi” (diesel), con tres estrellas:.

El peor vehiculo, y el dnico con una
sola estrella, es el Hyundai “Terracan
2.9 CRDI GLS Automatic”, que emite
241 g/km de CQ,. Por delante de él,
pero en el grupo de los menos verdes, el
Volkswagwn “Fox 1.4 TDI”, el Fiat
“Panda 1.3 JTD”, el Hia “Rio 1.5
CRDI” y el Volkswagen “Sharan 2.8
V6, con dos estrellas. Es curioso que
en este grupo de ‘cola’ hay tres vehicu-
los diesel. pero la razon es que no estén
equipados con filtros de particulas.

Por marcas, destaca Toyota, con el
78% de sus vehiculos matriculados en
Espafia en la categorfa de 4 estrellas, se-
guida de Skoda (75%), Mercedes
(72%), Saab (67%) y Audi o Alfa-Ro-

¢ GASOLINA 0 DIESEL?

En Espaiia, aunque empiezan a
existir motores hibridos (eléctri-
cos y de combustible) y algunos
que utilizan biocombustibles, asi
como flotas de taxis con GLP, basica-
mente los turismos son de gasolina y
gasdleo. :
En cuanto a la contaminacion, las dife-
rencias mas importantes entre ambos
motores se centran en la forma de mez-
clar el carburante con el aire y la mane-
ra de hacerla entrar en combustion.
Ninguno es mejor o peor que el otro,
simplemente tienen un funcionamiento
distinto. Asi, por cada litro consumido,
el motor de gasolina recorre una media
de 13 kilometros y emite 2,32 kg de
CO,, mientras, por cada litro, el de ga-
soleo emite 2,6 kg de CO, para unos 16
kilometros. Sin embargo, Pere Sauret
—del RACC- cree que el futuro mas in-
mediato pasa por motores hibridos die-
sel-eléctricos.

LIMPIOS, Si. MAS
CAROS, NO

Un estudio del RACC entre ciu-
dadanos de Madrid destaca que
la mayoria esta dispuesta a
comprar vehiculos con combus-
tibles alternativos aungue tengan
menos potencia (87%) o menor auto-
nomia (78%). Sin embargo, las emi-
siones solo son importantes para me-
nos de la mitad de las personas a la
hora de la compra y solo el 40%

estaria dispuesto a hacerlo si
fueran mas caros, Este
dato es funda-
mental, ya
que los co-
ches mas
limpios son
mas caros.
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Toyota Prius 1.5 Hybrid
Volvo V70 2.4 Bifuel

Honda Civic 1.3i Hybrid
Skoda Octavia Combi

Skoda Octavia 1.6 21

T (89)
Feddk (87)
*kkk (83)
kkkk (81)
Fededed (80}

Hyundai Terracan

2.9 CRDi 10,2 *I127)
VW Fox 1.4 TDI 5,7 ** (40)
Fiat Panda 1.3 JTD 5.3 ** (44)
Kia Rio 1.5 CRDi 5,8 ** (44)
VW Sharan 2.8 V6 11,7 ** (44)

meo (50%). Por el lado contrario, las
marcas que mayor porcentaje de vehi-
culos obtienen dos estrellas son Mini
(33%), Lancia (33%) y Hyundai (25%).

En la presentacion del estudio, Pere
Sauret (RACC) declar6 que “el objetivo
para el inmediato futuro del Eco-Test
es conseguir coches que alcancen las
cinco estrellas”, para lo cual detall
cuiles eran los ‘retos’ a superar: reduc-
ciones de consumo, tanto por conduc-
cién como por uso de elementos como
el aire acondicionado; rebaja de las
emisiones de 6xidos de nitrégeno y par-
ticulas en suspensién de los diesel; y
evitar el enriquecimiento del carburante
en conduccidn a plena carga para los
motores de explosion. 4

Més informacidn: ; www.ecotest.eu )

» El Skoda Octavia, uno de los turis-
= ___11ios que menos CO,
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CANNABIS Y COLISIONES DE TRAFICO
NUEVAS EVIDENCIAS CIENTIFICAS

Los distintos datos presentados muestran cada vez con
mayor claridad gue conducir bajo los efectos de
cannabis no solo deteriora la capacidad para conducir
con seguridad, sino que ademas se asocia a un mayor
riesgo de implicacion en colisiones de trafico con

resultado de muerte.

Juan Carlos GONZALEZ LUQUE. et

F.J. ALVAREZ GONZALEZ.

Universidad de Valladolid

Xiste un creciente interés y
preocupacién acerca de la
implicacién de las drogas
en las colisiones de trifico,
asi como en la instauracién
de medidas adecuadas para
reducirlos. No es pues de
extrafar que en el libro blanco sobre la poli-
tica europea en seguridad vial se sefiale co-
mo una de las prioridades para reducir la

mortalidad (al 50% en el afio 2010) por coli- -

siones de tréfico, el intervenir en el campo
de las drogas y la conduccitn.

Si bien es cierto que esa preccupacion se
dirige hacia todas las drogas, especial preo-
cupacién existe en relacion al cannabis (po-
rros, marihuana). Y ello es por varios moti-
VOs:

@ En primer lugar, por que es la droga mas
frecuentemente consumida (después del al-
cohol).

@ En segundo lugar, por que existe entre la
poblacién una baja percepci6n acerca de los
riesgos y consecuencias que conlleva su
consumo.

@ En tercer lugar, por que estudios recientes
han mostrado con claridad que el conducir
bajo los efectos de cannabis se asocia a un
mayor riesgo de lesiones y muerte por coli-
siones de trafico.

Los datos de nuestro pafs referentes al
cannabis y 1a conduccién de vehiculos nos
sefialan la magnitud del problema y nos evi-
dencian que este fendmeno ocurre con més
frecuencia de la que inicialmente se habfa
estimado.

@ En Espana, entre 1991 y 2004, y segln
los datos del Instituto de Toxicologfa, en el
2.7% de los casos se confirmé la presencia
de cannabis en los fluidos biologicos de las
personas fallecidas en colisiones de trdfico.
Y frecuentemente junto a otros substancias,
en particular alcohol. Es preciso sefialar que
el detectar cannabis (sin conocer su concen-
tracién) en los fluidos biol6gicos no implica
que fuera la causa del accidente, pero si que

estaba presente como un factor de riesgo del
Mmismo.

@ En un estudio reciente de nuestro grupo
(que en breve aparecerd publicado en la re-
vista Forensic Science Internacional), el
9,7% de los encuestados que consumieron
cannabis durante el dltimo afio (el 10,7% de
los hombres v el 7,9% de las mujeres) refi-
rieron haber conducido alguna vez un vehi-
culo, durante los ultimos doce meses, con
sus facultades disminuidas o alteradas por
los efectos del cannabis. Asi mismo, el
19,8% de los encuestados que consumieron
cannabis durante el dltimo afio (el 19,4% de
los hombres y el 20,6% de las mujeres), refi-

EN ESPANA, SEGUN
DATOS DEL INSTITUTO
DE TOXICOLOGIA,
ENTRE 1991 Y 2004,
SE CONFIRMO
PRESENCIA DE
CANNABIS EN EL 2,7%
DE LOS FALLECIDOS
EN COLISIONES DE
TRAFICO
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Lucia Rivas

rieron haber viajado en el dltimo afio alguna
vez como pasajeros en un vehiculo cuyo
conductor/a tenia las facultades alteradas o
disminuidas por el efecto del cannabis.
Mientras conducir bajo el efecto de cannabis
es méas frecuente entre los de 20-29 afios,
montarse como pasajero en un vehiculo con-
ducido por una persona bajo los efectos de
cannabis lo es por los de edades comprendi-
das entre 14 y 19 afios.

En cuanto a la relacién entre consumo de
cannabis y riesgo de suffir accidente de trd-
fico, también han surgido nuevas evidencias
recientemente:

@ En un estudio realizado en Francia, y pu-
blicado en diciembre de 2005 en el British
Medical Journal, se observé un mayor ries-
go de implicacién en colisién de trafico (con
causa de muerte) entre aquellos que estaban
bajo los efectos de cannabis. Igualmente se
pudo establecer una clara relacion dosis-
efecto (a mayor nivel de alcohol en sangre,
mayor riesgo). En conjunto conducir bajo la
influencia de cannabis se asocia a un mayor
riesgo de colision de trifico en la que ese
conductor era el responsable de la colision
de tréfico (entre 2,6 y 4,2 veces mds ries-
g0). De todas las colisiones de trdfico con
fallecimiento, el conducir bajo la influencia
de cannabis (> 0,0 ng/ml) serfa responsable
del 2,5% de las mismas y el alcohol (> 0,0
gr/l) del 28,6%.

@ Las nuevas técnicas analiticas permiten
detectar en sangre y otros fluidos biolégicos
el cannabis activo (THC, 9 tetrahydrocanna-
binol) ¥ no su metabolito principal inacti-
vo (THC-COOH). Cuando se detecta el
THC en sangre podemos sefialar que la per-
sona esta bajo su influencia. Cuando se de-
tecta su metabolito inactivo, THC-COOH
solo podemos indicar que se ha consumido
recientemente, pero no que la persona estu-
viese bajo su influencia. En estudios previos
en los que se detectaba este metabolito inac-
tivo del cannabis (THC-COOH), que no ne-
cesariamente se correlacionaba con uso re-
ciente de cannabis, no se habia observado
con claridad un aumento del riesgo de impli-
cacién en colisién de trifico entre los consu-
midores de cannabis, a diferencia de lo co-
mentado con anterioridad en el estudio Fran-
cés, en el que se detectd THC en sangre.

No s6lo los consumidores de cannabis de-
ben prestar atencidn a la evidencia cientifica
cada vez mayor sobre cannabis y celisiones
de trifico. Todos los que aceptan acompafar a
un conductor que estd bajo los efectos de can-
nabis, asumen un riesgo evidente y tienen més
probabilidad de conducir en el futuro ellos
mismos bajo el efecto de ésta sustancia. ¢

Es el primer utilitario
eléctrico que circulara por
las carreteras de nuestro

- pais. No contamina —se
mueve solo por energia

| eléctrica- y es muy
[ silencioso. Se llama “Reva”
' y desde este mes de julio
ya se encuentra a la venta.,
Alcanza una velocidad de

70 km/h vy sus baterfas

tienen una autonomia

suficiente para circular

durante unos 80

kilbmetros.

RAFICO DEL srro7o s

Mercedes LOPEZ

ecuerda a los coches
i de las series de dibu-
jos animados japone-
sas y George Clooney
presume de conducir
uno. Se presenta como
el primer coche eléc-
trico que se vende en
Espafia, se llama “Reva” (vehiculo
eléctrico, alternativo y revolucionario)
y su objetivo, en palabras de Francesc
Buyole —director de la compaiifa en
nuestro pafs—, es “cubrir las necesida-
des de movilidad wurbana cuidando el
medio ambiente”. Este utilitario, de
prestaciones similares a los convencio-
nales y dimensiones parecidas a las de
un Smart, en lugar de depdsito de gaso-
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Coordina: MERCEDES LOPEZ

A la venta en

Espana, por

11.000 euros, el
primer coche eléctrico

ES UN ENCHUFADO!

lina lleva unas baterias colocadas deba-
jo de los asientos delanteros que se car-
gan conectdndolo simplemente a la red
eléctrica, en un enchufe igual al que
utilizamos para la lavadora o para car-
gar el movil. Tarda ocho horas en car-
garse totalmente, pero en dos horas y
media alcanza el 80% de su capacidad.
Incorpora un sistema que controla el
estado de carga de las baterias y mues-
tra al conductor informacién (indicador
con zona verde, amarilla y roja) sobre
el nivel de energia restante.

Este coche, fabricado por la compafifa
india Reva, que lo distribuye desde
2001, utiliza la electricidad como dnica
fuente de alimentacidn, por lo que no
emite CO, (no tiene tubo de escape) vy, al
no tener un motor de combustién, es
muy silencioso, lo que encajarfa bien en
un pais como Espafia que, segin la Or-




» Es un vehicule eminentemente urbano, alcanza los 70 km/h y tiene una autonomia de 80 kildmetros.

ganizacién Mundial de la Salud, es el
segundo mds ruidoso del mundo des-
pués de Japon.

Las dos caracteristicas citadas hacen
de €l un coche limpio y silencioso.
Aunque para Paco Segura, portavoz de
Ecologistas en Accidn, “lamarle lim-
pio es una falacia. No debemos olvidar
que la produccion de electricidad en
Espaiia es la causante del 25% de los
gases de efecto invernadero. Solo es
limpio para el lugar por el que circula,
porque es cierto que no incrementa la
contaminacion”. Ademds, en cuanto al
ruido, también asegura que es cierto que
no contamina actsticamente, pero, afia-
de, “en el tema de la seguridad vial
puede plantear algiin problema, porque

hay gente que
cruza de oi-
do”. Pero

también reconoce que seria ficil de so-
lucionar técnicamente.

COCHE URBANO. Este “Reva” estd dise-
fiado especialmente para solucionar las
necesidades de movilidad en ciudad.
Alcanza una velocidad de 70 km/h, es
automdtico, su autonomia es de unos 80
kilémetros —mds o menos lo que se re-
corre en un dia de desplazamientos de
casa al trabajo y algunas gestiones— y,
por su pequeno tdmano es facil de
aparcar.

Buyolo asegura que su uso es muy
econémico: “Aproximadamente la
quinta parte de un coche normal por ki-
lometro. Cargarlo al 100% —sufi-
ciente para un dia— cuesta tan
sdlo un euro”. Ademds, se
recarga cuando desacelera o
frena, porque el motor eléc-
trico se convierte en un ge-
nerador que envia energia a
la bateria, en lo que los exper-
tos denominan ‘frenada regene-
rativa del coche eléctri-
co’ y que,

HERMANOS DE
ENCHUFE

También los grandes fabri-
cantes piensan en la energia
eléctrica como una de las al-
ternativas a la gasolina y
desde hace afios estudian e investigan
en este campo. El grupo PSA ya pre-
sentd en 1995 su proyecto “Tulip”, una
flota de biplazas eléctricos en alquiler,
capaz de solucionar el problema de
transporte de una pequefia ciudad.
Honda tiene el “EV Plus” y General Mo-
tor presentd —y sorprendié— en el ulti-
mo Salén de Ginebra con el “Volt”, de
Chevrolet, alimentado por baterias de
ion-litio y una autonomia de 65 kilome-
tros. Nissan, por su parte, ha anunciado
el “Programa Verde 2010” y asegura
que lanzara en menos de una década
un vehiculo eléctrico de pruebas y co-
mercializara baterias de ion-litio avan-
zadas, el componente clave para los
motores eléctricos. Y es que, hoy por
hoy, los coches eléctricos tienen en la
bateria su gran punto débil. Primera,
porque pesan y ocupan mucho; y se-
gundo, por su precio. Su vida otil esta
entre dos y tres afios, dependiendo del
numero de cargas y su reposicion, pue-
de suponer alrededor de 6.000 euros.

» Chevrolet “lVoit”.

QUIEN CONTAMINE,
QUE PAGUE

A finales de junig, el Congreso
~ aprob6 una serie de enmien-
' das al proyecto de Ley de Cali-
dad del Aire que vinculan los
impuestos a las emisiones de gases con-
taminantes, dentro de la filosofia ‘quien
contamine, que pague’. Asi, antes del 1
de diciembre, entrard en vigor un nuevo
sistema gue sustituira al impuesto de
matriculacion, por el que los coches pa-
garan en funcion de las emisiones de CO2
(didxido de carbono) que emitan al circu-
lar. Como incentivo, los coches ‘limpios’
estaran exentos. Afectara a todoterrenos,
berlinas y deportivos mas potentes, en
beneficio de los utilitarios e hibridos.

» Su motor e.'ectrrm &s muy silenciose.

indican desde Reva, “incrementa alre-
dedor del 15% su autonomia”.

También subraya Buyolo que su man-
tenimiento tiene un coste inferior a la
mitad del de un vehiculo convencional,
“porque no tiene cambios de aceite, fil-
tros...” Su primera revision debe pasar-
la al mes o a los 1.000 kilémetros y es
gratuita, y después, cada afio o 12.000
kilémetros. Eso si, tiene que realizarse
en los talleres oficiales o distribuidores
autorizados.

SEGURIDAD DE CUATRICICLO. En cuanto
a equipamiento de seguridad, incorpora
cinturones y reposacabezas, su chasis es
de estructura de acero y los paneles son
de plastico. Estd homologado co-
mo un cuatriciclo y Buyolo indi-
ca que “cumple todas las exigen-
cias de la normativa europea
para este tipo de vehicu-
los”. Al mismo tiempo,
recalca que “no es un
turismo y no tiene que
compararse con un
turismo”. Por ello,
no es adecuado, ase-
gura Francesc Bu-
yolo “hablar de pa-
sar las pruebas de
chogue de EuroN-
CAP y de sus posi-
bles ‘estrellas™.

Por el momento,

> Su jimagen parece sacada de una serie de
dibujos animados.
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Puesto de ya
Garantia; pog

solo estard a la venta —desde este mes
de julio— en Sabadell (Barcelona) para
toda la zona metropolitana de Barcelo-
na; pero esperan abrir pronto en Madrid
y, paralelamente, estin negociando
acuerdos con otros distribuidores para
llegar a toda Espaiia. ¢ -

EN LONDRES YA FUNCIONA

iy Alrededor de 1.000 unidades del “Reva”
circulan ya por las calles de Londres (In-
glaterra), cuyas autoridades han apostado
claramente por los vehiculos de bajas
emisiones contaminantes. Por un lado, han instala-
do doce puntos publicos para que los propietarios
del “Reva” puedan recargar comodamente su vehi-
culo. Y, por otro, el “London Congestion Charge”
{peaje que se cobra a los vehiculos por circular por
el centro de la ciudad) no se aplica a los que utilizan
energias alternativas (electricidad, hidrdgeno...).
También podemos verlo circulando por las calles de
Italia, Grecia, Malta, Chipre, Sri Lanka e India.

Ltalin

I
ths
|
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LAS PREGUNTAS MAS COMUNES

:COMO SE CARGA?

Las baterias, situadas bajo los asientos de-
lanteros, se cargan conectando el vehiculo
a la red eléctrica a través de un enchufe
comiin de 220 V/15 A, igual al que necesi-
tamos para cargar el movil.

¢EN CUANTO TIEMPO SE RECARGA?

Para recargarias completamente se necesi-
tan 8 horas, pero en dos horas y media se
carga el 80% de su capacidad. Una carga
completa proporciona una autonomia de
hasta 80 kilometros.

(CUANTO GASTA?

Las 8 horas de recarga consumen 10 kWh,
lo que se traduce en un gasto aproximado
de 1 euro. 0 lo que es lo mismo, equivale al
consumo de unos 6 dias de nuestro frigori-
fico.

¢CUANTO DURAN LAS BATERIAS?

El conjunto de baterias lo forman 8 baterias
de 6V de plomo &cido, con una vida util de
3 afos. Se espera que pronto estén listas
las baterias de idn-litio, cuya vida es mu-
cho mas larga.

. QUE PERMISO DE CONDUCCION
SE NECESITA?

Se necesita el permiso de conduccion B o
A (el mismo que requieren las motocicletas
de mas de 125 c.c.)

¢TIENE QUE PASAR LA ITV?

Esta clasificado como un cuatriciclo pesa-
do, por lo que tiene que pasar la primera
ITV a los cuatro afo de su compra y des-
pués, cada dos afios.

#SU EQUIPAMIENTO OPCIONAL?

Se podra optar como equipamiento opcio-
nal al aire acondicionado, climatizador de
asientos, radio-CD, cierre centralizado,
asientos de piel o colores opcionales.




MOTOR:
Cilindrada: 1.910 c.c.
Potencia maxima: i
120 CV a 4,000 r.p.m. %
CARBURANTE:
Gasaoil i
EQUIPAMIENTO DE
SEGURIDAD:
De serie: Airbags de
conductor, acompafante y
laterales delanteros.
Anclajes Isofix sillitas
infantiles. ABS. Enire |
otros. g
Opcion: Airbag laterales

proteccion cabeza (285 €). |

ESP (370 €). Airbag de
rodilla conductor (130 €).
Tercer reposacabezas
posterior (25 €). Entre
otros.

DIMENSIONES:

4,33 mts. (long.) 1,79 mis.
(anc.) 1,49 mts. (alt.)
Maletero: 400 litros.

CONSUMO:
Urbano, 6,9 1./100 km.
Carretera, 4,31./100 km.

BANCO DE/?VM&-&&L}'

FIAT BRAVO 1.9 120 CV D. MJET

» Comportamiento impecable
» Precio muy competitivo
» Presentacion atractiva

» Cambio de 5 marchas y tacto direccion
p» Apertura del porton desde el interior
» Recuperaciones modesias

8

RELACION CALIDAD/PRECIO |

PRECGIOD: Desde 17.490 €.

CARACTERISTICAS

MOTOR:
Cilindrada: 1.991 c.c.
Potencia maxima:
121 GV a 3.800 r.p.m.
GCARBURANTE:
Gasoil

EQUIPAMIENTO DE
SEGURIDAD:

De serie: Airbag frontal
conductor y acompanante.
Airbags laterales
delanteros. ABS con EBD y
control electronico de
traccion. Cinturones
delanteros con limitador
de esfuerzo y pretensores.
Anclajes Isofix sillitas
infantiles plazas traseras.
Entre otros.
DIMENSIONES:

4,29 mts. (long.) 1,72 mts.
(anc.) 1,44mts. (alt.)
Maletero: 275 litros.

CONSUMO: }
Urbano, 7,8 1./100 km.

Estética: ........... 8 Potencia: .......... SEGURIDAD:

Acabado: .......... 7 Elasticidad: sl Estabilidad: ....... 8
Habitabilidad: ...... 7 Cambio; ........... 5 Suspension: . ,..... 8
Maletero: .......... 7 Velocidad punta: ....6 FEBnOs: <ol 6
i1/ e 7 Aceleracion: ........ 7 Direccion: ......... 5
Instrumentacion: ....7 Consumo: .......... 9 T 7
Equipamiento; ...... 7 Sonoridad: ......... 8 LUCES: +ovvvviins 7

NOTA MEDIA: 7,1. NOTA MEDIA DE SEGURIDAD: 6,8.

) =Y I e

» Motor ag ble
p Silencio de marcha

Estéfica: ......
Acabado: .....

» Direccion poco comunicativa
» Rueda de repuesto de emergencia
» Capacidad del maletero

..... 7 Potenci: ..........7,5  SEGURIDAD:
..... 7 Elasticided: ........7,5  Estabilidad: .......7

COMENTARIO.~ Uno de los primeros resulta-
dos de la nueva Fiat, es el “Bravo”, sustituto
del “Stilo”. El “Bravo” que mas se vendera en
Espafa es éste con el motor turbodiesel de
120 caballos y un buen equilibrio entre pres-
taciones y consumos. Lastima gue no se le
haya concedido la gracia de utilizar el cambio
de seis marchas que si uiiliza el Opel “Astra”
dotado del mismo motor, Con 5 marchas y
una cilindrada de 1.9 litros, el modelo italiano
ofrece un andar convincente y unos consu-
mos mas gque ajustados que no superan en
ciclo real los 6,5 litros cada 100 kildmetros de
media. Se echa de menos una respuesta mas
inmediata cuando se acelera en marchas lar-
gas desde baja velocidad. La direccion -eléc-
trica, gue cuenta hasta con una tecla en el
salpicadero para facilitar las maniobras en
ciudad, se muesira demasiado asistida y le
falta el tacto necesario para sentir en las ma-
nos lo que pasa hajo las ruedas. En estabili-
dad destaca con un buen equilibrio entre du-
reza y comodidad, ofrece un buen aplomo y
permite un andar ligero en zona viradas sin
que, en ningin momento, se aprecie un com-
portamiento delicado. El disefio rezuma ac-
tualidad. ¢

2 jat. Y
pan www.flat es

CHEVROLET LACETTI 2.0 TDGI

COMENTARIO.- Uno de los principales
problemas con los que se encontraba el
“Lacetti” para incrementar sus ventas
era la ausencia de una variante dotada
de motor turbodiesel. Para solucionar
este inconveniente, la marca acaba de
presentar la version TCDI, dotada de
un motor de Ultima generacidn con
conducto comun, dos litros de cilindra-
da de 121 CV de potencia. Este motor es
el mismo que incorporan sus hermanos
mayores, el “Epica” y el “Captiva, sdlo
que, en el caso del “Lacetti”, el turbocom-
presor es de geometria fija.
El motor ofrece una suavidad de funciona-
miento ciertamente destacable, que se ha-
ce palpable desde el mismo momento del
arranque, aunque por debajo de las 1.800
rpm se nota una apreciable falta de poten-
cia; una vez superado este régimen y has-
ta alcanzar las 3.500 rpm, el motor res-
ponde con rapidez y potencia. Las presta-

Carretera, 4,6 1./100 km.

RELACION CALIDAD/PRECIO |

Habitabilidad: ...... 8 11111 o R 6,5  Suspension: ....... 7 ciones son buenas en términos absolutos y
L oL L g &3 | los consumos son bastante contenidos en
onfort: ...l celeracidn: ... ireccion: ... o2 : :
Instrumentacion: ....7 Consumo: ..........7,5  Ruedas: .......... 7 todas las mediciones. ¢

Equipamiento: ...... 7,5  Sonoridad: ....... 8 T, S O, 7 4

NOTA MEDIA: 7,3. NOTA MEDIA DE SEGURIDAD: 6,8. www._chevrolet.es )

x
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COMENTARID.~ Lo primero que llama la aten-
cion de la nueva generacion del “Mondeo” —la
tercera— es su disefio exterior, muy atractivo en

——

FORD MONDEO 2.0 TDCi 140

cualgquiera de sus carrocerias —cuatro o - -
cinco puertas y familiar—. Asi- ; i
mismo, el nuevo “Mondeo” se = A

va converiir en un gran coche
por algo mas gue sus genero-

sos 4,84 metros de largo: cuen-

ta con un excelente chasis —de-

rivado del que estrend en 2006

el monovolumen “S-MAX"- que
le asegura un comportamiento mu
bueno —es una de las referencias del seg-
menio en este apartado, tanto por comodidad
como por estabilidad—, ademds de un interior
coémodo y bastante amplio —dependiendo de la
carroceria, tiene entre 540 y 554 litros de male-
tero— con una calidad de acabados ligeramente
por encima de la media y un equipamiento de
seguridad muy completo de serie: ESP, ABS,
siete airbags —incluyendo uno para las rodillas
del conductor—, reposacabezas activos, peda-
les retractiles en caso de impacto... La version
mas equilibrada cuenta con un motor 2.0 turbo-
diesel de 140 CV gue registra un consumo me-
dio de 5,9 1/100 km. Dicho propulsor esta aso-
ciado a un cambio manual de seis velocidades
—también puede llevar uno automaético por 850
euros— que tiene un manejo muy correcto. ¢

» Comportamiento

> Acabados

» Falta un diesel mas potente
» Altura de las plazas traseras escasa

» Tamaino exterior algo grande

Estéfica: .......... 8 Potencia; .......... 5 SEGURIDAD:

Acabado: .......... 7,5  Elesticidad ......... 5 Estabilidad: ....... 9
Habitabilidad: ...... 7 Cambio: ........... 6,5  Suspension: ....... 8
Maletero: ..........8 Velocidad punta: ... .6 Frenos: vosvioins 7
Confort: ........... 7 Aceleracin: ....... 6 Direccion: ........ 8
Instrumentacion; ....7 Consumo: ......... 7 Ruedas: .......... 7
Equipamiento; ...... 7 Sonoridad; ........ 7 Luces: ........o.ts 7

NOTA MEDIA: 6,7 NOTA MEDIA DE SEGURIDAD: 7,7

; www.ford.es i )

©C v = ‘ _‘;‘7 UAL >:||; ; .

COMENTARIO.- Skoda ha puesto a la venta
una nueva generacién del “Fabia” que, ante
todo, se distingue por su disefio, ahora inspi-
rado en los trazos de “Roomster” —sobre to-
do en el frontal—, y por la notable mejora
efectuada en lo que al interior se refiere. Es-
tructuraimente, mantiene la misma base que
su antecesor, aunque crece ligeramente en
sus dimensiones, pues resulia tres centime-
tros mas largo y casi cinco mas alto, desta-

“cando la ganancia en el volumen del malete-

ro, que alcanza los 300 litros y proporciona,
ademds, unas formas muy aprovechables.
También, €n el interior se ha aprovechado
para mejorar el espacio longitudinal y una
mejor altura al techo, aunque, al no ser ex-
cesivamente ancho, tres adultos no van real-
mente comodos. Aln asi, es uno de los me-
jores del segmento en este sentido. En cuan-
to al bastidor, mantiene el mismo esquema
del anterior “Fabia”, destacando en su rodar
una muy buena calidad de filtrado para un
confort de marcha notable. Destaca su direc-
cion suave en su manejo v de tacto preciso.
El motor, un pequeiio tricilindrico de 1,4 li-
tros, rinde de forma muy satisfactoria, per-
mitiendo viajar a muy buen ritmo siempre
€ONn Unos consumos muy ajustados. ¢

(
s www.skoda.es B

SKODA FABIA 1.4 TDi/80

» Amplitud interior
» Consumos muy ajustados
» Confort de marcha

» Sujecion asientos delanteros
» Equipamiento no muy completo
8

i Potencia: .......... 7,5  SEGURIDAD:
Acabado: .......... 7,5  Elasticidad ........7,5  Estabilidac: .......7,5
Habitabilidad: ...... 7.5  Cambio:........... 7,5  Suspension: ....... 7,5
Maletero: .......... 8,5  Velocidad punta: ....7,5  Frenos: .......... 7,5
Confort: ........... 7,5  Aceleracion: ....... 7 Direccion: ........8
Instrumentacion: ... 7,5  Consumo: ......... 8 Ruedas: .......... 8
Equipamiento: ...... 6,5  Sonoridad; .......6,5  Luces: ...........8,5

NOTA MEDIA: 7,5 NOTA MEDIA DE SEGURIDAD: 7,8.

Trafico y Seguridad Vial

@ Julio-agosto 2007

CARACTERISTICAS

MOTOR:

Cilindrada: 1.997 c.c. |

Potencia maxima:
140CV a 4,000 r.p.m.

CARBURANTE:
Gasoil

EQUIPAMIENTO DE
SEGURIDAD:

De serie: Airbags frontales
y laterales delanteros.
Airbags de rodilla. Airbag
de rodilla conductor.
Reposacabezas delanteros

activos. ESP. ABS, Sistema |

Isofix sillitas infantiles.
Entre otros.
Opcion: Faros adaptativos
(425 €). Control presion
neumaticos (180 €). Enire
otros.

DIMENSIONES:
4,84 mis. (long.) 1,88 mis.
(anc.) 1,50 mts. (alt.)
Maletero: 550 litros.

CONSUMO:
Urbano, 7,6 1 /100 km.
Carretera, 4,9 1/100 km.

RELACION CALIDAD/PRECIO |
b e |
PRECIO: Desde 27.265 <.

CARACTERISTICAS |

MOTOR:
Cilindrada: 1.422 c.c.
Potencia maxima:
80 CV a 4.000 r.p.m.

CARBURANTE:
Gasoil
SEGURIDAD:

De serie: Airbags frontales
y laterales delanteros.
Airbag de cortina.
ABS+EBC. Sistema Isofix
sillitas infantiles. Entre
otros.
DIMENSIONES:

3,99 mis. (long.) 1,64 mis,
(anc.) 1,50 mts. (alt.)
Maletero: 300 litros.

CONSUMO:
Urbano, 5,7 1/100 km.
Carretera, 4,6 1/100 km

RELACIGN CALIDAD/PRECIO |

TR W AT

PRECIO; Desde 13.800 €.




NOTICIAS DEL srro7or

~ SEGUROS DE MOTOS: POCOS Y CAROS | I

La oferta de segu-
ros para motos y ci-
clomotores es esca-
sa y cara, segun un
estudio sobre los
precios de los vehi-
culos de dos ruedas
en Espafia que ha
realizado el RACC
(Real Automdvil
Club de Catalufia).
En el informe se
analiza el seguro de
responsabilidad civil a terceros y se ha com-

probado que la edad, el sexo y el factor geografico

son determinantes en el precio de la poliza.

Asi, la oferta para motos y ciclomotores es muy limi-

El precio y las facilidades de pago-  cion a los

LA PUBLICIDAD NO VENDE SEGURIDA

tada, sobre todo si el asegu-
rado es varon y menor de
edad: solo ires de las com-
pafias aseguran ciclomoto-
res a jovenes de 16 afios.
Ademas, el perfil de varon
joven es el que registra los
precios mas altos: pagan
hasta 216 euros mas que la
media y 357 euros méas que
las mujeres de su edad.

La situacion geografica tam-
bién incide en el precio de la
pdliza. Canarias, Cantabria y Galicia son las comuni-
dades con los precios mas elevados, mientras que
Arag6n y La Rioja las =
mas baratas. . www.racc.es )

dispositivos de segu-

Parece imposible, pero el neumati-
co Ecsta UHP de Kuhmo huele a la-
vanda y este olor se propaga en un
perimetro aproximado de 10 me-
tros. Su secreto son unas esencias
resistentes al calor que difunden
este aroma.

; www.neuméticos-online.com)

SUPERVENTAS "
MAYD DE 2007

LA DEMOCRACIA SOBRE RUEDAS

son los principales reclamos que
utilizan los fabricantes de vehiculos
en su publicidad, segiin un estudio
realizado por la Federacion Andalu-
za de Consumidores y Amas de Ca-
sa (Al-Andalus).

En este andlisis se concluye que los
elementos y dispositivos de seguri-
dad son s6lo una caracteristica
mas del vehiculo, que apenas se
destaca, salvo que se trate de un
sistema novedoso o exclusivo,
mientras que la potencia si se suele
utilizar en su promocion. Ademas,
se afade que cuando se hace men-

ridad, lo méas frecuente es men-
cionar sus siglas o el nombre
patentado del mismo (ABS,
ESP...), sin aclarar a qué
corresponden exactamen-
te y en ninglin caso se in-
dica en qué consiste ese
sistema y qué aporta en la {5 - q s
grevencic’m de accidentes. ;:::-:"r Canduce un coche. Disfta dos
Ultimamente, lo que si utili- . 2

zan es el logotipo del Instituto :
EuroNCAP y sus estrellas, pa- ¥
ra indicar que sus coches tie-
nen altas prestaciones en ma-
teria de seguridad.

. Las motos HARLEY-
DAVIDSON también
deberan pasar revision al haber
detectado un DEFECTO DE
FABRICACION en el modelo
“SOFTAIL". Concretamente, en un

cable de la bateria, que puede
llegar a causar un cortocircuito. El
fabricante estd avisando a todos

los propietarios de esta moto.

LAS VENTAS DE
TURISMOS registraron

EL LAGUNA SE RENUEV.

En octubre llegara el nuevo Renault “Laguna”. Con sus 4,96 me-
tros de longitud y cuatro motorizaciones iniciales (dos diesel y dos
gasolina), se presentara con un importante equipamiento de segu- |
| ridad: nueva generacion de ABS con ESP y sistema de ayuda ala |
| frenada. Ademds, en caso de choque lateral equipa un dispositivo
especial compuesto por un doble airbag lateral (torax y cabeza) de ‘L
doble camara y doble presion. Asimismo, su version diesel 1.5dCi
de 110 CV, solo emite136 grs de
€0, por kilémetro
recorrido y lle-
va mas de
35 Kilos de
materias
pldsticas
recicladas.

. b |
. Www.renault.es o |
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QASHQAI, REGORD

DE ESTRELLAS
Breu
obtenido la maxima pun-
tuacion de los 10 afos de
historia de las pruebas de
chogue EuroNCAP. Con
36,83 puntos de un méaxi-
mo posible de 37 puntos,
un record. En pro-
teccion infan-
til cuatro
esirellas,
y solo dos
en pro-
teccion a
peatones.

t
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El Nissan “Qashgai” ha

una LIGERA DISMINUCION (0,2%)
durante el pasado mes de MAYO,
segun los datos facilitados por
ANFAC (Asociacion Nacional de

. -fabricantes de Automoéviles y

Camiones). En los cinco primeros

meses de este aiio la bajada es de

I un 1,6%. Fuentes de ANFAC

indican que, a pesar de la caida,
“el volumen de ventas contindan
siendo alto”. El 69% de los coches

vendidos son diesel y sélo el 31%

utilizaban gasolina.

Centro de Proceso de Da-
ios de la DGT. Mucho ha
cambiado la sociedad es-
panola en estos afios y
también el mundo del mo-
tor. Ese afio se matricula-
ron 662.859 turismos, al-
rededor de un tercio de los
que lo hacen actualmente;
el 98% era gasolina y s6lo el 2%
gasoil. Hoy las cifras casi se han in-
vertido y los gasoil acaparan el
70% del mercado. El parque auto-
movilistico superaba de largo los 8
millones de vehiculos y habia un tu-

9
0
[
)
=
Q
@
O
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LaciFra Y |

das. El Ford “Fiesta” ocupd el
segundo lugar y el Renauit “5”, el
tercero. }

En 1977 nacen ANFAC (la pafronal
de los fabricantes), el primer regla-
menio de homologacion de cascos
para motes y se comienza a traba-
jar en la redaccion de un nuevo
Cadigo de la Circulacion.

En otros aspectos no hemos cam-
biado demasiado. La DGT pedia en
sus spots: “Conductor, respete al
peatén” y comenzaba la camparia
contra.el alcohol, “Conductor,
siempre con una copa de menos”.

Peugeot ya tiene listo al

SRRSO

308, LO MAS NUEVO DE PEUGEOT

largo y 1,81 metros de

DURANTE EL AfiD 2006 SE f sucesor de su superven-  ancho. Ademas de las
VENDIERON 1.635.000 . tas “307” y que se co-  versiones gasolina y die-
VEHICULDS DE SEGUNDA | mercializara bajo la deno-  sel, contard con un hibri-
MAND, LO QUE SUPONE UN ' minacion de “308". Medi-  do, que combina, por pri-

CRECIMIENTO DEL 4,9% CON RESPECTD
A 2005 Y UN VOLUMEN DE NEGOCIOS
DE 8.500 MILLONES DE EUROS. SE
ESTIMA QUE CERCA DEL 10% DE ESTOS
COCHES LOS COMPRAN INMIGRANTES.

GANVAM (Asociacion Nacional de Vendedores
de Vehiculos a Motor, Reparacion y

ra 4,27 me-
tros

mera vez, el motor eléc-
trico con un
diesel.

: ) . Ford Focus
Este ano estamos de en- rismo por cada 6 habitantes. El
horabuena: se cumplen 30 50% de los coches tenia menos de : oy
afios de las primeras elec- cinco anos de antigiedad y %> R 7.656
ciones democraticas en ¢ €l Seat “127" fue el super- -
Espafia. Elecciones en las ventas de ese afio,.con més _Rerault Megane
gue, por cierto, colabord el El ndmero 1: de cien mil unidades vendi- ey ey T

Seat “127"

7.380
Citroén C4

> ; 2 % 4

Aecambios} i
v Renault Clio
e e e e CITROEN 15729
; 7 FORD 31
TODOS COMBUSTIBLES EL QUE MENOS GASTA 1950
| ECOLOGICOS . . SEAT 13302
‘ El nueve Smart “cdi”3 se presenta como el utilitario mas -
A partir de 2009 todos los combustibles econdmico del mercado porque solo consume 3,3 litros ca- RENAULT 13.106
| . . da 100 kildmetros. Con 33 litros de gasoleo, este dos plazas
| (gasollma 0 dleseil) que se vpndan en las de 45 CV ug s unosa 000 PEUGEOT 12.419
gasolineras espanolas deberan llevar obli- P - : 1
. gatoriamente un porcentajes de biocarbu- k||0met!‘ns sm.repostar VOLKSWAGEN 12.173 |
rantes, es decir, carburantes ecoldgicos. (la d,'Sta”C'? entre OPEL 10.609 1
Esta medida ha sido tomada en la nueva Bty Par|s) - e L ‘
Ley de Hidrocarburos. La Asociacion de Smart ya esta én el TOYOTA 1309
Productores de Energias Renovables ha TgICE RS Hoage BMW 5.968

criticado esta ley y acusa a los principa-
les operadores petroliferos de no querer
comercializar mezclas directas de gasoli-
nas con bioetanol.

11.250 euros, en
Su version coupe.

_
5 www.smart.es |
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MERCEDES  5.021

Fuente: ANFAC (Asac. sl de Fabricantes de Veficulas)
I 1 Variaciones respacta al mes anterior




LAS

yrnfas DE TRAFICO

Es hora de acudir a
Extremadura, atraidos por
su espectacular poderio
histérico y monumental.
Sus ciudades respiran
pasado, pero no dejan de
mirar al futuro. El visitante
encontrara la Extremadura
que mas se adapte a su
perfil. Y a mas de uno
sorprenderan unas
ciudades presumidas,
vitales, encantadoras y
bulliciosas a un tiempo.
Extremadura es tierra de
conquistadores, y ahi estan
sus linajes para recordar
sus gestas. Pero, hoy, en
el siglo XX, es momento
de gue el visitante la
conquiste. Extremadura
nunca defrauda.

Mapas: Charo LAIZ

a primera gran sorpresa

que depara la visita a esta

rica Comunidad Auténo-

ma la encontramos en el

Parque Nacional de Mon-

* fragiie, ubicado al este de

la provincia de Céceres,

con 18.396 hectdreas privilegiadas, una
de las cinco zonas mejor conservadas
de la cuenca medi-
terrdnea. Solo este
Parque acoge
ejemplares del
70% de las espe-
cies de fauna pro-
tegidas en Espafia.
Los rios Tajo y
Tiétar se cruzan y
se saludan en este
paraje repleto de

encinas y alcorno- o g eoun gt gitan, icono de Monfragtie.

Trafico y Seguridad Vial iss Julio-agosto 2007

EXTREMADURA

» Plaza Mayor de Caceres, en
plena casco, declarado Patrimo-
nio de fa Humanidad.

ques, en el que viven, tranquilas, la ma-
yor variedad y abundancia de aves de
Europa. En Monfragiie anida la colonia
de buitres negros mds importante del
mundo —cerca de 300 parejas—, ademds
de una extensa variedad de dguilas.

La carretera EX-208 conduce directa-
mente a Villarreal de.San Carlos, donde
se encuentra el Centro de Interpreta-
cién, en el que el visitante se puede ha-
cer una idea ajustada de las caracteristi-
cas del Parque. Desde aqui podemos or-
ganizar el resto de la vi-
sita. Ademads del Casti-
| 1lo drabe y el Salto del
Gitano, visitas obliga-
das, Monfragiie dispone
de varias rutas senderis-
tas bien sefalizadas: el
Cerro Gimio, La Tejadi-
11a, Villarreal-Castillo
de Monfragiie y la Gar-
ganta del Fraile son las
mas recomendables, con

recorridos que oscilan entre seis y diez kilé-
metros. Buen calzado, ropa cémoda, protec-
cion solar y cdmaras de fotos y/o video.

LOS NOMBRES DE TRUJILLO. Tras la visita
al Parque Nacional de Monfragiie, tomamos
de nuevo la EX-208 con destino a Trujillo.
Los romanos la bautizaron como ‘Turga-
lium’; los drabes como ‘Torgiela’; durante
la Reconquista, el rey Fernando I1T Ia rebau-
tiza como ‘Truxellum’. Desde entonces, es-
te asentamiento fortificado ha ido creciendo
en torres, almenas, casas solariegas, iglesias
y conventos, a la sombra del descubrimien-
to de América. No en vano, los grandes
nombres que lo lograron —Pizarro, Orellana,
Garcia de Paredes, De las Casas, entre
otros— eran oriundos de Trujillo. Su Plaza
Mayor, impresionante espacio rodeado de
edificios y monumentos, es el centro neu-
rilgico de la visita, que puede ser guiada (se
contrata en la Oficina de Turismo) o libre
(un bono permite el acceso a una serie de
lugares, de visita imprescindible, como las
iglesias de San Martin y de Santiago, hoy
museos; el Convento de las Jerénimas, el
Castillo o la Casa de Pizarro). Aunque no se
incluyen en el bono, los palacios de Trujillo
brillan incluso por encima de los conventos.
No todos se pueden visitar.

CAGERES, PATRIMONIO DE LA HUMANIDAD.
Dejamos Trujillo para tomar la N-521, que
lleva a Cdceres. La capital de la provincia
seguird depardndonos sorpresas continuas.
Su casco antiguo, declarado Patrimonio de
la Humanidad por la Unesco (1986), es uno
de los mds bellos y mejor conservados del
mundo. Han transcurrido cientos de afios,
pero el tiempo nada puede contra la volun-
tad de un pueblo que siempre se ha sentido
orgulloso de su pasado, desde que Lucio
Cornelio Balbo la fundd en el afio 25 a. de
C. Pero que nadie se engafie y piense que
Céceres se ha dormido en los laureles de su
historia. Al contrario, esta ciudad, segura de
su encanto, estd repleta de vitalidad. Aspira
a convertirse en capital cultural europea en
2016, no deja de crecer, los universitarios la
han rejuvenecido y entre todos estdn logran-
do superar esa imagen de urbe anquilosada
y atenazada en su propio pasado, que Clarin
resumid en el sobrenombre ‘la Vetusta del
Sur’. Extramuros, Ciceres ofrece mil alter-
nativas, todas atractivas. No solo hay que
pasear por su casco medieval o visitar la
Concatedral de Santa Marfa la Mayor o el
Palacio de los Golfines de Abajo. También
hay que callejear por el Paseo de Cdnovas,
o por Pintores, San Pedro, San Antén o Pi-
zarro. Y los mds incombustibles encontra-
rdn su hueco en la zona de L.a Madrila.

MERIDA, LA AUGUSTA. Tras disfrutar de C-
ceres, emprendemos viaje, a través de la N-
630 o la A-66 hacia Mérida. La capital de la
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» £l Teatro romano de Mérida, dels. 18ade C., sede del Festival de Teatro Clasico.

PARQUE RATURAL
DE MONFRAGUE

reiidl
CASTILLO ARABE
VILLARREAL
DE SAN CARLOS

2
%

!

PALACIO DE

LOS GOLFINES 8% CASCO ANTIEHD & &
_ CONCATEDRAL oorpmionio DE SLESUA BE
* CACERES A it SAN MARTIN » i rio Tajo y el
TRUJILLD arrayo Barbaon en
Ppleno Parque de
Monfragiie.
1
-
i;%i."- \ Desde Monfragiie, por la EX-208
i r— (p.k. 46 de_ EX-A-1) hasta Trujillo
g\ FUENTES DEL TRAMPAL son 70 kilometros. Desde el p.k.
’% 15 la calzada es estrecha. Hay buen firme,
sin separacion de carriles, limite de 60
o -‘,-j_ km/h durante 18 kilometros y varias cur-
= Th vas limitadas a 30/40 km/h.
F%%NOMH PARQUE NATURAL @ P.K. 27: Mirador del Gitano jCuidado! El

DE CORNALVO

lugar lo frecuentan turistas y puede haber
peatones en la calzada.

@ P.k. 30: Puente estrecho (arroyo de la
Vid) y de curvas peligrosas (30 km/h).
Reaparecen arcén y division de carrilles.
@ Travesia de Torrejon del Rubio (p.k. 35):
extreme la precaucion.

ARCO DE TRAJAND @ P.k. 50: Carretera llana y limitada a 90
MERIDA km/h. Buena seiializacion y balizamiento.
@ Al 5 kilometros de Trujillo, obras (se

construye la A-58): salida de camiones,
desvios y limitaciones de velocidad.
Desde Trujillo, la N-521 tiene esta bien
de firme y senalizacion. Desde el cruce de
Sierra Fuentes a Caceres crece el trafico

® Cruces conflictivos: Sta. Marta
Magasca, Plasenzuela, Sierra Fuentes y
pantano de Guadilova

En Caceres se toma la autovia A-66 que,
con trazado inmejorable, lleva hasta
Mérida.

’ T Cdrdoba
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comunidad extremefia vive una de sus €pocas
mds florecientes. Fundada como Emérita Augus-
ta (afio 15 a. de C.) por el emperador Augusto
para premiar a sus soldados veteranos, Mérida
disponia de los tltimos ‘avances’ de la época,
como dos presas y un acueducto, que garantiza-
ban el suministro a fuentes y termas vy, en el pla-
no del ocio, una infraestructura sélo al alcance de
unas pocas y elegidas urbes romanas: un magni-
fico teatro, un anfiteatro y un circo. Tan bien se
construyeron que algunos todavia hoy siguen uti-
lizdndose y constituyen un ejemplo vivo de la
perfeccién que alcanzd el imperio romano. Sin
embargo, Mérida, sin Roma, quedé sumida en un
letargo, oscuro y opaco. Su eleccién como capi-
tal autonémica extremefia (1983), la apertura del
Museo Romano disefiado por Rafael Moneo

EXCELENTES MATERIAS

Extremadura es su tierra, rica donde
las haya, origen de sus materias pri-
mas entre las que destacan |os deri-
vados del cerdo ibérico de bellota,
agrupados en la D.0. ‘Dehesa de Ex-
tremadura’, y sus cada vez mas re-

putados caldos, promocionados
desde la D.0. ‘Ribera del Guadiana’.
En medio, quesos (no olvidemos sus
famosas Tortas del Casar o de la Se-
rena...), aceites, caza, setas, migas,
elementos todos para enriguecer el
paladar y llevarse, de paso, un re-
cuerdo a casa para revivir la visita.

(1986) y el empu-
j6én de la Unesco
al declararla Patri-
monio de la Hu-
manidad (1993),
auparon a Meérida
al estrellato turis-
tico. Mérida es su
teatro romano, fi-
nalizado (afio 18
a. de C.) por Mar-
co Vespasiano
Agripa, yerno de
Augusto, con ca-
pacidad  para
5.000 personas,
sede del prestigio-
so Festival de Te-

atro Clasico; o el anfiteatro, concluido en el 8 a
de C., para 15.000 espectadores; es su Arco de
Trajano, su Templo de Diana, la Alcazaba o el
Puente Romano. Pero también su trepidante Pla-
za de Espafia, o sus calles Santa Eulalia, John
Lennon, Félix Valverde Lillo, sin olvidar la Pla-
za de Santa Clara, que combina tiendas y tapeo.
Pero Extremadura es mucho més que sus ciu-
dades. No podemos olvidar el Jerte, Yuste, Gua-
dalupe, las Hurdes, Zafra, Plasencia, Jerez de los
Caballeros, la Sierra de Hornachos ni tantos
otros lugares que justifican una visita. Extrema-
dura, es afable, hospitalaria, cordial, delicada y
alegre, con su punto jaranero. Imprescindible. 4
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» Plaza Mayor
de Trujillo, patria
de grandes

TRUJILLO: LA
MAJADA
(Ctra. A-5 km.
259, Tel.: 927 32 03 49)
Cocina popular a precios
razonables. LA TROYA
(Pl. Mayor 8-12. Tel.:
927 32 13 64) El mas fa-
moso de la ciudad. Tor-
tilla y migas de bienve-
nida. Cocina casera re-

gional. Trato familiar. LA |

CADENA (Pl. Mayor, 8.
Tel.: 927 32 14 63) Coci-
na casera extremena
servida en un bonito co-
medor con vistas a la

TRUJILLD: HO-
TEL ISLA DEL
GALLO (****)
(P1. Aragon, 2.
Tel.: 927 32 02 43) casa
de los s. XVI y XVIll que
hace referencia en el
nombre a la isla a la que
llegd Pizarro antes de
descubrir Perd. MELIA
TRUJILLO BOUTIQUE HO-
TEL (****) (PI. del Campi-
llo, 1. Tel.: 927 45 89 00)
Palacete romano rehabi-
litado primorosamente,
con habitaciones distri-
buidas en torno a un co-
queto patio interior. PA-
RADOR DE TRUJILLO
(****) (Sta. Beatriz de
Silva, 1. Tel.: 927 32 13

Como llegar: Des-
de el Norte y el
Sur, por la N-
630/A-66. Desde el cen-
tro, por la N-V/A-5 y lue-
goporlaEX-A1 -
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EL SER EXTREMEND

Y sus dira tamién como pairamos
los hijos d'estas tierras,
porgu'icimos asina: -jierro, jumo
y la jacha y el jigo y la jiguera.

Y tamién sus dira que semos giienos,
que nuestra vida es giiena

en la pas d'un vivi lleno e trebajos

y al dolo d’un vivi lleno e miserias:

iel miajon que llevamos los casftios
por bajo e la cortezal

Porque semos asina, semos pardos,
del colo de la tierra,

los nietos de los machos que otros dias
triunfaron en América.

Luis Chamizo

‘El Miajon de los Castios’ (fragmento).

Plaza Mayor. CACERES:
ATRIO (Av. de Espaiia,
30. Tel.: 927 24 29 28)
Uno de los grandes de
Espaiia, con recetas ge-
niales, imaginativas y
sabrosas. Cuenta con
una bodega excepcional.
Para darse un homena-
je. FIGON DE EUSTAQUIO
(PL. San Juan, 12. Tel.:
927 24 81 94) Local cla-
sico de la cocina tradi-
cional extremena, con
recetas caseras. EL PU-
CHERO (Pl. Mayor, 9. y
Av. Virgen de la Monta-

50) Antiguo convento del
s. XVI, rehabilitado bajo
|a filosofia de Paradores.
CACERES: PARADOR DE
CACERES (****) (Ancha,
6. Tel.: 927 21 17 59)
Ocupa el Palacio de To-
rreorgaz (s. XIV), ubica-
do en pleno casco histd-
rico. Un lujo. ALAMEDA
PALAGETE (**)(General
Margallo, 45. Tel.: 927
21 16 74) Rehabilitacion
de una casa solariega
como hotel con encanto.
HOTEL ALFONSO IX (**)
(Moret, 20 y Parras, 9.
Tel.: 927 24 64 00) Cer-
ca de la Plaza Mayor. Un
clasico, con buenas ins-

talaciones y ambiente

Para informacion del
Parque Nacional de Mon-
fragiie, www.monfra-
gue.com o el tel.: 927 19
91 34. Para detalles so-
bre Caceres, www.dip-

fia, 8. Tel.: 927 24 54 97)
dispone de una extensa
carta de 120 platos,
donde combina la coci-
na regional y la medite-
ranea. MERIDA: ALTAIR
(Av. José Fernandez Lo-
pez s/n. Tel.: 923 30 45
12) Cocina creativa,
atentos a la tosta de
cierva con queso de los
Ibores. EL CABALLO DE
LAS LOMAS (Av. Reina
Sofia, 78. Tel.: 924 31 10
11) cocina de mercado,
con buenos postres y
buena bodega.

familiar. Econdmico.
MERIDA: PARADOR DE
MERIDA (****) (Pl. Cons-
titucion, 3. Tel.: 924 31
38 00). Antiguo convento
del s. XVIII, erigido sobre
las ruinas de un templo
romano. Para sibaritas.
HOTEL CERVANTES (**)
(Camilo José Cela, 8.
Tel.: 924 31 49 61). Cén-
trico. Habitaciones bien
equipadas. Buena rela-
cion calidad-precio.
HOSTAL ALFARERO (*)
(Sagasta, 40. Tel.: 924
30 00 60) Situado junto
al Museo Romano, con
reducidas dimensiones
e instalaciones moder-
nas. Buena opcion.

caceres.es o el tel.: 927
01 08 34. Por fin, la web
www.merida.es amplia
informacion sobre Méri-

_da. También en el tel.:

924330722,

{MW
1

L VALOR INCOMFPARABLE

DE LA VIDA

“No hay caminos para la paz.

La paz es el camino”
Mahatma Ghandi

a vida, como la paz, es el camino.
; La vida, realidad inexorable, fan-
tdstico misterio, es el don supre-

diversidad es nuestra riqueza
colectiva—, pero todos unidos por unos
valores universales, conscientes de un

destino comtin.

El valor incomparable de la vida. De
cada vida. De tu vida. De la de los de-
mds. El mismo puerto, por rumbos y

senderos infinitamente distin-
tos. Es una responsabilidad
esencial facilitar a.cada ser hu-
mano que recorra sin trastornos
su camino. Sin riesgos innece-
sarios. Sin peligros éticamente
inadmisibles. '

Tengimoslo en cuenta al
iniciar la ruta, al poner-
nos al volante. Pense-
mos en el valor de la
vida, de la propia, de
la ajena sobre todo:
Pensemos por un ins-

tante en nuestros seres mas “AL PONERNOS AL

queridos, en los mds “nues-
tros”. Y si hemos bebido, si
estamos cansados, si tene-
mos suefio... no debemos
aventurarnos a conducir,
porque es una gravisima in-
moralidad y una trasgresién
que puede llegar a ser inex-
cusable delito.

iQué maravilla disfrutar

Feperico Mavyor
ZARAGOZA

PRESIDENTE DE LA FUNDACION
CULTURA DE Paz

de automdviles progresivamente mds seguros y
més cémodos! No hace muchos afios el aire acon-
dicionado no existfa o era un aditamento de lujo,

.-f mo, el derecho primordial porque  como los aparatos de radio dotados hoy de exce-

& condiciona el ejercicio de todos  lentes sistemas de audicién musical, por no ha-

o los demés. La vida de cada ser hu-  blar de los més recientes sistemas de proteccidn

. / mano Unico, dotado de la facultad  en caso de accidentes o de los GPS... que todo
P desmesurada y distintiva de crear, ayuda a viajar mejor. Que nada contribuya, pues,
‘_,‘J.' es el mdximo bien que debemos  a distraer al conductor, que tiene una tinica mi-
T salvaguardar. Todos diferentes —la - sién: manejar el vehiculo con la mejor pericia,

atento al trafico, a las indicaciones de la carretera,
que debe cumplir puntualmente.

Son instrumentos para el desplazamiento y el
transporte. Aqui no valen prisas ni se justifican
excepciones que puedan desembocar en trage-

dia y los usuarios convertirse en delincuen-
tes. En lo que va de afio, casi mil doscien-
tas personas han muerto en la carretera.
Es una cifra menor, a pesar de ser mayor
el ndmero de coches, que en el pasado
afio. Pero todavia son muchas las victi-
mas que habrian podido evitarse pres-

tando mayor cuidado a las sefiales y a

las condiciones de circulacién. Debe-

mos recordar, cada vez que se habla de
un fallecido, a sus familias y ami-
gos, a los “suyos” ahora irrepara-
blemente afectados. Y a los heri-
dos, algunos de los cuales debe-
ran soportar las consecuencias el
resto de su existencia.

DLIRIOS

Ayudemos todos con nuestra
“conducta viaria” a reducir los si-
niestros, a seguir escrupulosamente
la nueva normativa. Para que los
caminos sean caminos de paz. Ca-
minos de vida. La vida es el cami-
no. Que nuestro comportamiento
cotidiano permita que todos lle-
guen a su destino. Y al propio. ¢

VOLANTE, PENSEMOS
EN EL VALOR DE LA
VIDA, DE LA PROPIA, DE
LA AJENA SOBRE TODO.
Y SI HEMOS BEBIDO, Sl
ESTAMOS CANSADOS...
NO DEBEMOS
AVENTURARNOS A
CONDUCIR”
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Carmen Ruscalleda —primera espafiola en obtener tres
estrellas Michelin— ha cumplido su suefio con su
restaurante Sant Pau, de cocina catalana y modermna.
Aungue tlene permiso, conduce poco —suele hacerlo su
marido—, pero es firme partidaria del cinturén vy de no

usar el movil —salvo el manos licres—. Ademas, opina que
la sociedad esta cambiando en cuanto al alcohol: “Ahora-

vienen en taxi o si vienen en su coche, uno no bebe
porque es quien conduce. Sin duda, el endurecimiento
de las penas ha ayudado a que nos mentalicemos”,

Emmanuel ZOCO

Fotos: P. SAULEDA

armen Ruscalleda es
o~ la primera mujer es-
pafiola que consigue
tres estrellas Miche-
lin, la méxima distin-
cién en el mundo de
la gastronomia, que la
sitdan junto a los grandes: Arzak, Adria
o Berasategui. Su restaurante Sant Pau,
en Sant Pol de Mar (Barcelona), con
una cocina “catalana y moderna”, ha
hecho realidad el suefio que hace ya
veinte afios tuvieron ella y su marido.
“No imaginamos llegar hasta aqui.
Abrimos el establecimiento con la vo-
Iuntad de hacer algo personal, apos-
tando por la calidad para crear un si-
tio de referencia. A eso nos hemos de-
dicado, sacrificando vacaciones o la
ilusién de comprarte un vestido para
que el restaurante no perdiera un dpice
de calidad. Somos un par de locos que
disfrutan con su trabajo; él, en la sala
Y yo, en la cocina”. Su entusiasmo y
vitalidad lo evidencian.

- Ha triunfado en un mundo reserva-
do a los hombres...

- Hasta ahora, la mujer no se metia
en la alta restauracién porque necesi-
taba una fuerza masculina para usar
las herramientas, pero la tecnologia
nos ha ayudado en ese sentido. Ya
s6lo hacen falta ideas, organizacion y
una familia que lo resista y, como dice
Ferrdn Adrid, habrd tantas como
cuantas se metan. Sf me da rabia que
en la historia ha habido cocineras de
una gran talla que han quedado en el
anonimato, como ha pasado con escri-
toras o pintoras.

- (Qué ha supuesto la tercera estrella
Michelin? :

- Cumplir un suefio, casi tocar el cie-
lo, una recarga de energia para seguir
haciendo un trabajo que merece una
orquesta humana detrds tan numerosa.
Renueva el compromiso que tid ya sen-
tias ¥ que ahora tienes claro que lo

“LA TERCERA
ESTRELLA MICHELIN
HA SIDO UN SUENO,
CAS| TOCAR EL

CIELO, UNA
RECARGA DE
ENERGIA...”

“CADA VEZ QUE VEO
A ALGUIEN CON EL
MOVIL PIENSO:
SERA IDIOTA, ESTA
PONIENDO EN
PELIGRO SU VIDA Y
LA DE LOS DEMAS.
EL MOVIL DISTRAE”.
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sabe todo el mundo. Si trabajamos con
fuerza e Impetu, no debemos sentir
miedo a perder esa posicion.

EL COCHE, ESPACIO DE
CONVERSACGION. Carmen Ruscalleda se
saco el permiso de conducir a los 18
afios, pero ahora conduce poco. “A mi
marido le encanta y no tiene pereza pa-
ra conducir, le relaja. El coche se ha
convertido para los dos en un espacio
de conversacion privada y no me canso
de viajar en coche. Yo lo suelo coger
cuando él se toma una copa”.

- Recientemente, voluntarios paraplé-
Jjicos han informado en los controles de
alcoholemia a los conductores de las
consecuencias de conducir bajo los
efectos del alcohol. ..

- Creo que puede resultar muy itil
para concienciarnos, porque todo el
mundo piensa que nunca le va a tocar.
De todas formas, me da la sensacidn
de que la gente se estd concienciando,
es una evolucion social muy importan-
te. Lo veo en el Sant Pau: ahora o vie-
nen en taxi o Si vienen en su propio
coche, uno de la pareja o alguien del
grupo se reserva y no bebe porgue es
quien conduce. Sin duda, el endureci-
miento de las penas ha ayudado mu-
cho a que nos mentalicemos.

- Muchos conductores contindan ha-
blando por el teléfono mdvil mientras
circulan...

- Cada vez que veo a alguien pienso
“serd idiota, estd poniendo en peligio
su vida y la de los demds”. El teléfono
distrae, porque tienes una mano ocupa-
da. Si tienes un ‘manos libres’, es dife-
rente: se trata de una conversacion, lo
mismo que si vas con un copiloto. Me-
rece la pena instalar en fu coche un
equipamiento para poder lamar sin
que padie se ponga en peligro.

- ¢ Qué opinidn tiene sobre el permiso
por puntos?

- Hs eficaz, se ha demostrado que sir-
ve; por tanto, bienvenido sea. Es posi-
ble compararlo con mi trabajo. No hay
que sufrir porque te quiten la estrella,
irabaja bien y podrds estar tranguilo.
Conduce bien, con respeto a los demds
¥ no sufrirds por que te quiten los pun-
tos.

- Un porcentaje muy alto de los falle-
cidos en carretera no lleva puesto el
cinturdn. ..

- No lo entiendo. El cinturén de se-
guridad tiene muchisima importancia,
es vital y poco incémodo. No compren-
do cémo hay quien todavia no se lo
pone. Debe ser un gesto que hagas de
forma mecdnica, sin darte cuenta, los
que se defienden diciendo que les opri-




LA enTrevisTa

me, no tienen nada
de razon.

- (Qué opina de
los limites de veloci-
dad?

- No me parecen
correctos. En auto-
pistas muy cdmodas
y rectas, la limita-
cién es un poco
exagerada. El limite
de velocidad debe
estar a la par con la
calzada que nos
ofrece la red de ca-
rreteras. Y lo dice
alguien que no es
muy amante de la
velocidad, que, de
joven, me gustaba
mds.

FORMACION
DOMESTICA. Volve-
mos a la cocina y
Carmen Ruscalleda
nos habla acerca de
su formacion, “una
Sformacion domésti-
ca dura y completa:
la que te da la es-
cuela de casa, la de
la critica familiar y
esa sana ambicidn
de saber que marna-
na va a ser mejor si
hoy has trabajado
sin trampas. Con
mucho color, sabor
y forma estacional,
porgue he vivido en vivo y en directo
esa produccidn agricola que tanto de-
fiendo y me inspira. Teniamos una
charcuteria y ahi empecé ofreciendo
croquetas, pasta fresca... Pero a la
gente que quiera dedicarse a la cocina
le animo a que vaya a las escuelas y
que, después, viafe, que pase por miu-
chos restaurantes, que encuentre miu-
chos estilos de trabajar para que cuan-
to mds conozca mds se encuentre a si
mismo. La cocina llevada al nivel md-
ximo es expresion de la cultura del lu-
gar, naturalmente pasada por el ceda-
zo personal. Ese es el riesgo de hacer
una cocina a tu manera. Y el premio,
ver brillar los ojos al cliente.

- ,Coémo han llegado las medusas a
su cocina?

- Las descubri en una mesa japonesa
v después investigué y me enteré de que
era una especie china muy utilizada.
Son maravillosas para el organismo,
porque tienen muchas propiedades:

“LA COCINA
ESPANOLA GUSTA
PORQUE TIENE
CARACTER, ES
TOTALMENTE
DIVERSA, RICA,
PLURAL”.

“EL CINTURON ES
VITAL Y POCO
INCOMODO. NO
COMPRENDO
COMO HAY QUIEN
TODAVIA NO SE LO
PONE”.
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por ejemplo nivelan
el colesterol y la pre-
sion arterial. ¥ pue-
des jugar con ellas;
es un producto gue
en tu plato no lo ves,
porgue es casi tras-
licido y, en cambio,
lo encuentras en tu
boca. El afio pasado
las ofreci con una
sopa menorguina de
tomate, pimiento, ce-
bolla, aceite y agua,
escondidas  bajo
unas ldminas de pan.
Este verano no las
tengo en el meni,
pero si en los aperi-
tivos, en rarezas de
frutos marinos.

- Hace tres afios
abrid restaurante en
Japén. ;Por qué la
gastronomia espafio-
la interesa y gusta
tanto internacional-
mente?

- Porque tiene ca-
rdcter, es totalmente
diversa, rica, plural.
El grosor del receta-
rio espafiol resulta
inmenso, cuenta con
una cultura detrds
que arranca desde
los romanos a los
drabes, una cultura
que puede seducir al
gourmet mds exigen-
te y que estd viva. Ademds, los productos
atin son autdctonos.

- Su dltimo libro se titulaba “La cocina
mas facil y moderna”. ;La cocina moder-
na puede ser facil?

- Claro que si, logicamente la cocina
de Sant Pau que requiere dieciocho per-
sonas no puedes hacerla en casa. Pero
descubres técnicas que agilizan el traba-
Jjo. Hoy en dia, las cocinas domésticas es-
tdn robotizadas, tienen herramientas que
no tenian ni tu madre ni tu abuela y hay
que usarlas. Ahi tienes el horno, que a lo
mejor sélo utilizas para calentar pizzas,
el congelador... Sélo hay que meterte y
descubrir el talento que tienes.

- ;Bstd de acuerdo con que al hombre
se le conguista por el estémago?

- Si.. y a la mujer, también. [Qué triste
que empieces a salir con alguien y te lle-
ve a un sitio infame! Yo me casé con un
hombre exigente; continiia siéndolo y es-
toy atin en el tren de conquistarlo, nunca
estd satisfecho... @ ‘

c@rlas, e-mralls...

TRANSFERIR CON BAJA

Tengo un coche con 30 afios de anti-
giiedad y de baja temporal. Un sefior
desea comprarlo, pero el coche no estd
restaurado y no puede pasar ITV.
(Cdémo puedo cambiarlo de titular o
transferirlo?-Alfredo Sdnchez Aracil.
Gijon (Asturias)

>N Respuesta: Se puede proceder a
la venta del vehiculo mediante la ce-
lebracién de un contrato, firmande
en ese mismo acto los impresos nece-
sarios para levantar la baja tempo-
ral y efectuar la transferencia del
mismo, que podran tramitarse una
vez el vehiculo supere faverablemen-
te la correspondiente inspeccién téc-
nica, acompafando los documentos
previstos en el Reglamento General
de Vehiculos (anexos XV.C) y XIV.L.1
d, respectivamente), haciendo entre-
ga el vendedor al comprador de
aquellos que obren en su poder en el
momento de celebrar el contrato.

CONDUCTOR ALTERNATIVO: NO

Nuestra opinién —basada en la expe-
riencia adquirida en el trafico en mds
de 41 afios de funciones educativas,
formativas y preventivas, ademis de
asistenciales— sobre el Conductor Al-
~ternativo en relacién con la problema-
tica que genera el consumo de alcohol
en los jévenes al conducir, sobre todo,
los fines de semana, es que es fotal-
mente rechazable, aunque cuando se
citen paises que lo vienen asumiendo
supuestamente con €xito, pero sin de-
talles ni estadisticas que convenzan de
su idoneidad. Son tantas las interro-
gantes, que dificilmente tienen una
respuesta admisible para aportar cre-
dibilidad a la eficacia del sistema.

;Quién asume la responsabilidad de
conducir? ;Existe siempre seguridad
de que el que asume la conduccién
tiene 0,0 gr/l en sangre? ; Conoce real-
mente el vehiculo que va a tripular?
(Dispone de suficiente experiencia en
la conduccién? ; Garantiza que al con-
ducir distingue los conceptos de qué
es conducir y conducirse? ; Tiene asu-
mida la responsabilidad de la aptitud y

CORDAR. AL CONDLCTOR EL PELIGRD
GUE SUPONE SALTARSE LAS NORMAS

ES EL ULTIMO MODELD
DE "CADA NEGRA!" PARA RE-

P,

actitud al conducir? ;Puede abstraerse
totalmente del ambiente de sus acom-
pafiantes que, habiendo ingerido alco-
hol, pueden distraer y hasta influir en
la conduccién?-Juan Antonio Uspari-
cha (Presidente de DYA),

APARCAMIENTOS EQUITATIVOS

¢Es légico y legal que obliguen el
aparcamiento cada 15 dias en una ca-
lle que no estd asfaltada?-Francesc
Fontanillas.

b’l Respuesta: La Ley de Seguridad
Vial (art. 7.b) establece que compete
a los ayuntamientos “la regulacién
mediante Ordenanza Municipal de
Circulacion, de los usos de las vias
urbanas haciendo compatible la
equitativa distribucién de los aparca-
mientos entre todos los usuarios con
la necesaria fluidez del tréfico roda-
do y con el uso peatonal de las ca-
lles, asi como el establecimiento de
medidas de estacionamiento limitado

con el fin de garantizar la rotacién
de los aparcamientos”. La Ley de Se-
guridad Vial (anexo |) define via ur-
bana como “toda via piblica situada
dentro de poblado, excepto las tra-
vesias”, y no establece el requisito
de que deba estar necesariamente
asfaltada.

OBJETOS Y VISION

¢Estd permitide transportar en el inte-
rior del vehiculo equipamiento (como
esquis, bicicletas...) con los asientos
de atrds reclinados y, de ser asi, qué
condiciones se deben cumplir.—Rubén
Alvarez Rodriguez. Oviedo (Asturias).

}N Respuesia:
El Reglamento
General de Circu-
lacién (art. 18)
establece que el
conductor de un
vehiculo debe
mantener su pro-
pia libertad de
movimientos y el
campo necesario
de vision. A es-
tos efectos, debe
cuidar la coloca-
cion de los obje-
tos transporta-
dos en el interior
del vehiculo, de
modo que no produzcan interferen-
cias al conductor.

GRUAS DE ARRASTRE

Algunas graas de arrastre llevan una
especie de cuernos que cogen el coche
por uno de sus gjes y el otro eje va 1o-
dando o en unos carritos adicionales.

Cinturon y ninos

Siento indignacion al no llevar a mi hijo a
una excursion del colegio. Me apena que se
quede sin excursidn, pero para no tener que
llorar después, mejor que llore él. Soy
Guardia Civil de trafico. Por desgracia,
todos los dias veo autobuses de transporte de
menores que no llevan cinturones ni sillas
para ellos; también accidentes que, por un
simple frenazo del autobils, llevan a 5 0 6
nifies al hospital por golpes en la cabeza.

¢ Como se obliga a los padres a llevar
nuestros hijos en nuestros vehiculos con
cinturdn y sillas homologadas y un
transporte que se dedica en exclusiva a estos
servicios no lleva ningiin sistema de
retencion? La DGT deberia hacer hincapié
en esta laguna legal. Los padres gastamos
mucho dinero en sillas para nuestros hijos y
nos preocupamos de que siempre se sienten
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en ellas y se pongan el cinturon (mi hijo,
porque desde pequefio siempre se ha hecho
asi, no sabe sentarse en otro sitio en mi
vehiculo quie no sea en su silla y sabe que no
se puede ir sin cinturon, de lo cual estoy
orgulloso) y ahora lo llevo en un autobiis
que no tiene cinturon ni silla. jQué
educacion damos si intentamos que cuando
entren el coche deban sentarse en la silla y
ponerse el cinturon y en un autobiis que lleva
a 54 nifios no llevan ningiin sistema de
retencion!

La empresa de transporte no asegura que el
autobils lleve cinturones. Y la razon es que si
salen al extranjero tiene que usar los
autobuses que tengan cinturones porque alli
st obligan. Nos tenian que preocupar mds
estas cosas.-Tomds Herrera. (Correo
electronico).




c@rtzas, e.mnralls... |

MAS PLAZ0S PARA RECURRIR !

La evolucién en el procedimiento ad-
ministrativo solo lo mejora para una
parte. Antes, si la comunicacién de la
sancién llegaba al presunto infractor
pasados dos meses desde la fecha de

la infracci6n (fuera de plazo) no tenia ‘
validez; después se paso a tres meses;
y en la tltima regulacidn, un afio. Sin
embargo, ¢l tiempo de respuesta en to-
dos los casos son 15 dias, sin ninguna
evolucién para el ciudadano. Si recibe
la notificacion el conserje o la madre,
y estamos de vacaciones, nos encon-
tramos en total indefensién, debido a
la caducidad del plazo de respuesta.
En Derecho y en Justicia las ventajas,

;Esos carritos estin homologados
para su circulacién, ya que especifican
no sobrepasar la velocidad de 60 kmn/h
y en autopista esa es la velocidad mi-
nima y sus ruedas son de goma maci-
za? ;Estd permitida su utilizacién? Si
no, jqué articulo lo prohibe? En caso
de estar permitido, ;jen qué vias pue-
den usarse?-David Bldzguez Langa.
Fuenlabrada (Madrid).

ARCHIVO ADJUNTO

TUS OPINIONES, EN BREVE

El nimero anterior, pedia su opinidn sobre el caso del Audi 8 que circulaba a 260
km/h y fue posteriormente absuelto por el juez del delito de conduccion temeraria.
Esta es una seleccion de los mensajes recibidos.

'\ ArcHivo abJunto E

Quads e irresponsables
iComo alguien :

puede ser tan
irresponsable
con sus hijos o
con alguien pe-
queiio? La foto
la fomé en Bé-
jar (Salaman-
ca) y, como
pueden ver, es
un quad que
tiene ancladas unas sillas de plastico para usarlas
como asientos traseros. Realmente es una barbari-
dad, aunque, eso si, tiene puestos "cinturones de se-
guridad" a cada silla. -Eugenio Sanchez Muiioz.

Bordillos rebajados

En Sevilla, comoe en
otras civudades, se es-
tan rebajande bordi-
lles de aceras para fa-
cilitar el cruce de dis-
capacitados jPerfecto!
Pero en muchas oca-
siones se da el absur-
do que muestra esta
foto (paso de peatones
del Centro Comercial
en el barrio de Sevilla-Este); perfecto reba-
ie en los aceras laterales y un hermoso es-
calén en la isleta central. Cruzar se con-
vierte en una carrera de obstaculos para

. VELOCIDADES REALISTAS. Ni 260 ni 120 km/h. Seamos realistas. Pongamos ve-
' locidades mas reales para hoy. A 260 es tan peligrose come a 120 km/h con las
ruedas lisas, aunque perseguir la velocidad es més facil.- Carlos Garride -

ASESINO EN POTENCIA. Es una sentencia alucinante y absuelve a un homicida en
‘ potencia y de seguir asi en acto (Aristoteles). Como médice, sé que a esa veloci-

dad, y antes, la visién es tubular y se distorsicna la percepcian del espacio y la

nocién del tiempo. Un “fallo’ para los anales del Derecho.-José Llacer Requeni.

>N Respuesta: Las caracteristicas
técnicas de los vehiculos -en este ca-
so, gruas de arrastre- vienen recogi-
das en su Tarjeta de Inspeccién Técni-
ca, por lo que habré de estar a lo
que alli se establezca, siendo ade-
mas competencia de las autoridades
de Industria. Asimismo, habran de

; REPETIRA. El case me parece absurdo. ;Y si hubiera atropellade a alguien o per-
" dido el control y colisionado con otro vehiculo? No ha side asi, pero un conduc-
tor que hace esto no es ni la primera ni la Oltima vez que lo haré.- Cristina Diaz

LIMITADORES DE SERIE. Si se persigue a productores, vendedores e intermedia-

cumplir las normas generales esta-
blecidas en la normativa de Tréfico y
Seguridad Vial en lo que se refiere a
limites de velocidad.

PELIGRO: PUNTO NEGRO

Ante la multitud de accidentes que re-
gistran las carreteras, mi idea es una
sefial que indique el lugar donde hay
un punto negro. Su definicién (Ins-
truccion 01/TV-29 de la DGT) es:
"Emplazamiento perteneciente a una
calzada de una red de carreteras en el
que durante un afio natural se hayan
detectado 3 o mds accidentes con vic-
timas con una separacién entre uno y
otro de 100 m".
Hay puntos de la carretera —quizd no
mds de 100 6 200 en tode el territo-
rio— donde, aunque la sefa-
lizacién y conservacién de
la via es perfecta, sigue
habiendo accidentes.
Proponge incluir esa
sefial que conciencie
al conductor para
respetar las de-
mds seflales.
Para situarlas,
se deberia con-
sultar el histd-
rico de acci-
dentes de la carretera. En los tramos
de alta siniestrabilidad por las condi-
ciones meteoroldgicas, se puede afia-
dir a la sefial lluvia, nieve...
Todos hemos visto en carretera un
ramo de flores; el corazon se estreme-
ce al pensar en el desafortunado y le-
vantamos el pie del acelerador. Pro-
pongo que, en vez de flores —demasia-
do tarde—, pongan esta sefial. Al verla,
el conductor pensard en un accidente
y disminuird la velocidad. Con esto y
la publicidad que den al tema, indi-
cando que proponen afiadir esta sefial
en vez de un ramo de flores a las ca-
rreteras, los ciudadanos lo agradece-
rdn—Fernando Acevedo.

CAJA NEGRA DE SERIE

Hace unos meses compré un Mazda3
(CTRD). Aparte de estética, tamafio,
maletero, potencia y equipamiento
(control de velocidad, cierre centrali-
zado, elevalunas eléctricos, espejos
retrovisores ajustables eléctricamente,
ABS, ESP), el punto que he mirado es
la contaminacién. Y si hubiese posibi-
lidad de que el vehiculo tuviese caja
negra, estaria entre mis preferencias.
Se deberfa implantar de manera obli-
gatoria y venir de serie. Si se hiciera,
quizd se podrian incrementar los limi-
tes de velocidad en autopista y auto-
via, pasdndolos a velocidad recomen-
dada, por ejemplo, 130/140 km/h.—
Francisco Freire (La Corufia).

SENALES Y OBRAS

Las obras de mantenimiento de las
vias instalan temporalmente sefiales
de limitacién de velocidad u otras.
Hasta aqui, 16gico y respetable. No
parece tan logico que la sefializacién
temporal de limitacién de velocidad se
alterne con la permanente existente en
el lugar, que, por inexcusable ‘olvi-
do’, no ha sido tapada. Tampoco que
la ‘alternancia’ de sefiales dispares se
produzcan en distancias minimas, con
la confusidn en cualquier usuario; ni
que la obligacién que implica esa se-

fializacién temporal (limite de veloci-
dad, salida de camiones...) subsista
cuando se interrumpe la obra por cual-
quier causa.~Juan José Lopez Casado.
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en ¢l caso los plazos, deberfan am-
pliarse para el ciudadano.—Esteban
Del Campo Lain. Coslada (Madrid).

SENALES INTEGRADAS

Le mando unas fotos interesantes
para remover conciencias, no por la
sefial, sino por su soporte. En la calle
que aparece en la foto, se juntan nor-
malmente dos autobuses y una furgo-
neta de pasajeros; ¢l trasiego de mu-
chachos, se lo puedé imaginar. Pero
ante todo, voluntad que no
falte.—Carlos Barras Sanz.

BASUREROS MAS SEGUROS

Tanto hablar de seguridad vial (limi-

tes de velocidad, respeto a sefializa-
ciones y maniobras, hablar por el mo-
vil y un sinfin de etcéteras que ponen
en peligro la vida de conductores y
acompafantes...), pero jcdmo es posi-
ble que la Ley permita a los encarga-
dos de recoger la basura ir detrds del
camién de pie (sélo agarrados a un
manillar), sin proteccion, ni casco, ni
arneses que les sujeten, aunque no
servirfan de nada en caso de accidente
ya que en ocasiones estos camiones
van a altas velocidades (para terminar
antes) y el peligro de que algin ope-
rario caiga al asfalto y sea atropellado
por otro vehiculo o incluso quedarse
enganchado y ser arrastrado por el ca-
mién, serfa de consecuencias desas-
trosas? ;Cémo permite el Estado que

' rios de la drega, ;por qué la tolerancia con fabricantes de coches que incluso tri-
plican la velocidad méxima permitida (120 km/h)? ;A qué jugamos? ;Seguri-
dad o comercio vial? La auto-responsabilidad es una utopia. La solucidn son au-
tos con limitador de velocidad de serie para ser homologades.-lrenio Martin.

. PENALIZAR SIN PELIGRO. Vergonzoso. Es como si alguien lleva escopeta por la
" calle: si no dispara, no hay peligro. El carnet de conducir implica normas que
hay que cumplir, y si no, se debe penadlizar, independientemente del peligro. Es-
tames listos si semejante juez debe administra la justicia.- Victor Fernandez.

CAMBIAR EL CODIGO. El Codigo Penal habla de "concreto peligro”; si no existe,
no hay delito. También de velocidad excesiva acompafiada de alcohol; si no van
juntos, no hay delito. Los jueces aplican estriciamente la legislacién. Si es mala
(y lo es), hay que cambiarla y especificar las condiciones de la conduccién teme-
raria para evitar barbaridades.- Juan Jesis Pérez.

NO ES DELITO. Si la Audiencia de Burgos ha errade al absclver al temerario con-
ductor, ;por qué el Gobierno presenta un proyecto de ley para modificar la nor-
ma? Quizas porque no era delito conducir a 260 km/h.-Rafael Ramirez Ramos.

MAS SEGURO QUE OTROS. El A-8 a 260 km/h, gno circulaba més seguro que ve-
" hiculos con mas de 25 afios a 120 km/h por alguna autovia?- Jesis Fernandez.

escoltado por un vehiculo de sefializa-
cion y otro de la Guardia Civil. El afo
pasade ocurrié lo mismo en julio con
cosechadoras de grandes dimensiones.
Si deben circular con permiso espe-
cial, jpor qué se permite hacerlo a una
hora de salida masiva de Madrid? ;No
debe considerarse prioritario el interés
de la mayoria? Lo mismo ocurre en
operaciones de salida y regreso de va-
caciones, puentes...: en los paneles lu-
minosos se prohibe circular a ciertas
horas a camiones pesados, pero gran
cantidad de ellos hacen caso omiso,
sin que, en la mayoria de los casos, la
Guardia Civil les pare y sancione.—
Luis Garcia Aguado.

CARRIL DERECHO

Parece que el Gnico motivo de los acci-
dentes es el exceso de velocidad, pero
en carreteras y autopistas, un alto por-
centaje de coches circula por el carril

estos trabajadores se jueguen la vida a
diario y no hay sanciones para quien
lo permita? Podrian ir en una cabina,
parecida a las que usan cuando arre-
glan luces en las calles.—Isidoro Ldpez
Morales. El Padul (Granada).

OTRAS HORAS:

Viernes, 17 horas. Plena hora punta.
En la A-1, a la altura de E1 Molar

(Madrid), se para la circulacién. Al al-
canzar el obstdculo, se trata de un
transporte especial —con una pieza de
hormigén de mds de 6 m. de anchura—

izquierdo o central estando libre el de-
recho, sin que nadie les multe o llame
la atencién. También hay conductores
que dejan con el coche que les precede
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la persena con discapacidad, pues el se-
méforo dura en verde de 20 segundos. Se
ruega a quien corresponda arregle el de-
saguisado y sirva la carta de tirén de ore-
jas.~José Javier Moreno Ventas. Sevilla.

una distancia mayor a la establecida, y
muchas veces a baja velocidad, Ade-
mds de infringir el reglamento, es una
falta de consideracién y respeto hacia
los demds, crea enormes retenciones
v, lo que es peor, nerviosismo que
provoca otras in-
fracciones y acci-
dentes.  Seria
aconsejable que
Trafico llamara la
atencién sobre es-
tas actitudes que
entorpecen la cir-
culacion; y si los
helicopteros cap-
tan ‘locuras’, san-
cionar a estos in-
fractores. Un con-
ductor circulando
por autopista a 80
km/h por el carril
izquierdo es po-
tencialmente muy
peligroso. Sin descuidar los controles
de velocidad, deben tratar de evitar es-
tos malos hdbitos, con el fin de evitar
accidentes y dar fluidez al trifico, que
es su cometido.—Rafuel Borrell Vifas.
Badalona. @

Las cartas destinadas a esta seccién
no deben exceder de 15 lineas, a maqui-
na, a doble espacio. Irdn firmadas y
constard nombre, domicilio, teléfono a
ser posible y DNI. "Tréifico y Seguri-
dad Vial" se reserva el derecho a ex-
tractarlas cuando lo considere necesario.
No se mantendri correspondencia con
los autores. Los envios se realizardn a:

REVISTA "Trifico y Seguridad Vial"
¢/ Josefa Vilcarcel, 28. 28027 MADRID
Seccion CARTAS
e-mail: jmmenendez@dgt.cs




VIA DE ses vico

LAS LETRAS DE LA ULTIMA MATRICULA

TELEFONOS DE (20/6/2007) Matriculacién automéviles (Permiso Circulacion). 69,40 |
SuEaisael B FRV B Matriculacidn ciclomotor (Licencia Circulacion). 17,80 |
! E Permisos temporales para traslados y pruebas de 3
‘ ‘ 2 { [ vehiculos y autorizaciones especiales. 17,80 | ;
Toda Espaiia VEHICULOS MATRICULADOS y —— : §
Cambios en la titularidad del Permiso ;
— | . de Circulacién (transferencia). 43,40 |
900 123 505 Total 226.710 Examen conduccion. 78,20 |
DGT _
155.402 Examen fuera de la capital de la provincia. 86,80 | _
Sy a4y Turismos Baja de un vehiculo. 740 |
Cruz Roja _
091 @ 36.398 . Licencias para conduccién de ciclomotores. 17,80 |
Policia Nacional Furgonetas y camiones Anotaciones en los expedientes, suministro de datos
(p. e., informacién sobre una matricula),
092 31.068 certificacién, cotejo y desglose de documentos. 7,40
Policfa Local Mistaocletex Duplica%n permisus]_.1 (i);trzjlwio_, d(eatggliogo, revisi;')l] o madificacian). 'lg,gg
evisiones hasta 1 ano o descuento; 3
i a,%?az Givil 1.941 Revisiones hasta 2 arios (60% descuento) 1,20
ruardia LV Tractores industriales Revisiones hasta 3 afios (40% descue_ntu] 10,80
945 28 20 00 rage Revisiones hasta 4 aios {20% descuento, 14,40
Pais Vasco 445 Duplicado licencia (extravio, deterioro, revision o modificacion). 7,80
Aidob Revisiones hasta 1 afio (80% descuento) 1,60
088 obuses Revisiones hasta 2 aﬁos.gg:? gescuento} i%g
Catalufia (Policia Revisiones hasta 3 afios (40% descuento, 1
Aﬂtﬁn‘a(;ohgl gt56 o Revisiones hasta 4 afios (20% descuento) 6,20
= ros vehiculos
" Anotacion resultado ITV registro Jefatura Central Tréfico 220 |

Estas informs , y otras mas, pueden consultarse con .
mas detalle en ef teléfono de la DGT 200 123 508 yem: |
INTERNET: http://www.dgt.e e,
. TELETEXTO: TVE (p. 600), Tele 5 (p. 470), A-3 (p. 410), |
+ Guatro (p. 200)y LaSexta (p. 4%0)
=i WAP http://www.dat.es/index.wml 1
TELEFONOG MOVIL: Movistar (n® 505, 404 + carretera o
provineia), Orange (22380 + trafico) v Vodafone {141+
carfetera o/provincia). e

BOLETIN PARA CAMBIOS DE DOMICILIO t

ND SE ADMITEN NUEVOS SUSCRIPTORES. Por ello, no envien peticiones: es imposible atenderlas.

CAMBIOS DE DOMICILIO. Los suscriptores que cambien de domicilio o quieran que se les envie “Tréfico y
Sequridad Vial” a un lugar distinto al habitual deben rellenar el boletin adjunto o enviar sus datos completos
—nombre y apellidos, antiguo y nueve domicilio, y a referencia (ndmero de seis cifras que va junto al nom-
brre en el plastico que envuelve la revista)- a: Revista “Trafico y Seguridad Vial”. ¢/ Josefa Valcarcel, 28,

28027 MADRID. Fax: 91 320 41 38, 0 al e-mail: amalvarez@dui.es

No se cobra tasa per la baja de vehiculos de mas de 15 afios de antigliedad.

. ! (Los mayores de 70 afios que soliciten prérroga de vigencia del permiso u otra autorizacion ad-
! niinistrativa para conducir de la que sean fitulares estan exentos del pago de la tasa. Quien, por ra-
| zones psicofisicas, tenga que renovar sus permisos y/o licencias cada 4 afios o menos tendr dife-
i rentes reducciones, en funcién del plazo, que debera consultar en las jefaturas de Trafico).

Listado de Centros de Reconocimiento de Conductores
http://www.dgt.es/tramites/crc/cre.htm

Listado de Centros de Recogida de Vehiculos fuera de uso
hitp://www.dgt.es/tramites/cards/cards.htm

Teléfonos de las ITV

- x — 942356060
FNiﬁBENﬁELﬁoﬁpxm? o ek %ﬁ%’i@ﬁsﬁm _ 98 3:1’1 4_12 42
IR EEEEEEEN NN - Tl Casile-laMacha 925267800
i DIRECCION ANTIGUA (Calle o plaza, nimero, piso, letra...) i rgmdgdaﬁ;y Cataluna :
[TTTTITTITTTTTITITT I T I LI LT T g | o | SRR 902488000
] - P disponer del mismo / 902 309 000
I POBLACION CODIGO POSTAL g | eormire T
f Lo TT T T [LLLL] -
PRI T ferern ) |
E Agg?ciade
%NUEVADIRECCI()N ECaHeuptaza,nﬂmero,piso,‘letr‘a“.]l I | | | | ] l l ‘ | }ﬁ ZE%EE%;%EZ 018216-
§ i ) e Justictz & it B = s
EI;E[LA(‘HOI‘\I ‘ ‘ ‘ ‘ | | | I CODIGO POSTAL § tiéﬁ%%fhﬁ?}}w gg ;gg%?%
I 1 e Y I e A 7%
I PROVINCIA B i 5&]1%%3!520#0& : ;
‘- Listado de Estaciones [TV
rl | ‘ ‘ ‘ ‘ I | | l | ‘ ‘ lJ iﬁﬁ%ﬂ%ﬁﬁiﬁiﬁ http:llwww?c?gg.egltr:%?:::iitvﬁtv.htm
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- 1: Especie de lanza larga. Garantizadas.- 2: Parcos
en el gasto. Nombre de letra.- 3: Diéralos la apariencia del oro. Diez ve-
ces cien.- 4: Homillos portatiles. Estera de palma para dormir.- 5: Placer
extremo proporcionado por la posesién de alge. Musa de la poesia elegia-
ca. Particula inseparable provativa o negativa.- 6: Vocal. Expresado de
palabra. Pondré una cosa fuera de su sitio.- 7: Vencedor, triunfador. He-
chicera.- 8: Baile popular andaluz. Vocal. Lengua provenzal. Habitacion
principal de la casa.- 9: Utilizaramos, emplearamos. Apdcope de tanto.-
10; Simbolo quimico del americio. Nombre vulgar del hierro colado. Pre-
posicion.- 11: Pones el pie encima de algo. Nacido, venido al mundo. Si-
glas de los automdviles del Ejército de Tierra.- 12: Preposicidn. Piel del

EL OBJETO PERDIDO

Ana ha escogido un pez muy bonito, pero, al ir a vendérselo, la empleada del acuario
descubre que se ha escondido tras una piedra. ;Sabe a cual nos referimos?

JEROGLIFICO

rostro humano desde el punto de vista de su color. Fruto comestible en-
carnado y jugoso.- 13: Poco usual, cuerda de esparto. Objetos materia-
les. Consonante.- 14: Rednes y guardas dinero. Cantante famosa.- 15:
lguales con el rasero la superficie de la medida de los aridos. Tomaras
para ti con violencia lo ajeno.

BIEEIEEOCEN - 1: Educador. Recurrir a un tribunal superior contra
la sentencia de uno inferior.- 2: Efigie portatil que es objeto de venera-
cion entre los rusos. Roca de la que se extrae el alumbre.- 3: Palo de la

LTAR

baraja francesa. Simbolo quimico del azufre. En plural, nombre de letra.-
4: Repeticion de la misma palabra al principio de las frases sucesivas.
Mostrase sumision y respeto.- 5: Hable en publico. Venerasemos.- 6: Es-
timaselo, quisiéselo. Contraccion. Consonante. Letra que entre los anti-
guos romanos equivalia a ochenta.- 7: Bajo, despreciable. Consonante.
Nombre propio de varon. Extremo inferior y mas grueso de la entena.- 8;
Podas las plantas para que formen buena copa. Sumido en cierto sopor
profundo de origen morboso.- 9: Losas pequefias. Situados.
Consonante.- 10: Campedn. Prendas con que las monjas se cubren la ca-
beza. Que vive errante.- 11: Consonante. Simbolo quimico del masurio.
Cuarzo jaspeado de colores muy vivos. Coger con la mano.- 12: Sacudié-
rala, moviérala repetidamente. Conjuncion latina. Acude.- 13: Divinidad
griega identificada con la Luna. Maldiciones, imprecaciones.

PROBLEMINO

Una finca esta dividida entre tres labradores. El primero posee
una quinta parte del total; el sequndo, tres cuartas partes; y el
tercero solo una vigésima parte. Sabiendo que el segundo

labrador tiene 1.430 areas mas que el primere, ;podria indicar la
extension total de dicha finca?

£Por qué es tan peligrosa esa curva?
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INGENIOSIS

Con las dos tiras de papel que figuran
en el circule se puede obtener una
interseccion como la relejada en el
cuadrado. Pero, ;jcuanias
intersecciones distintas cree usted
que podran conseguirse con tres tiras
de papel?

ADIVINANZA

Libros verdes cuyas hojas
tienen bastantes arrugas

y bajo el grifo deshojas.




Porque la unica tasa segura es 0,0.

Porgue te acaban pillando.
Porgue te vas a tener que quedar en casita una buena temporada.
Porque te vas a matar, jte enteras?
Por seguir saliendo de fiesta todos los dias gue quieras.
Porgue sabes a cuanta gente no podrias volver a mirar a la cara.
Por acabar cuanto antes en los controles de alcoholemia.
Por ir a chiringuitos, bares, pubs, discos. Hoy. Manana. Cuando sea.

Para que tu familia se quede tranquila.

Porgue si est E nsado, el alcohol te cansa mas. Y si ves mal, ves peor. Y si te descuidas, te mata.

Por seguir f_ilbfrutdr'udt_) de tu co
Porgue el seguro no se hace cargo del accidente.
Porgue al volante, el alcohol no mata lentamente.
Porque el alcohol no te hace mas valiente, te hace mas irresponsable.
Poraue, ademas ué sirven los valient n una carretera.
Porque “tranquilo, yo controle” a tipica frase que te acaba matando.
Porque la casa se te caera encima.
Porque te acaban de ascender.
Porque te apstece tomarte una copa en cuanto |
Porgue vayas C /as, siempre crees que vas a 80.
' s no hicieron todo lo que hicieron para que acabes asi.
Porque vas a matar a tus colegas. A tu novia. A los hijos gue ain no has tenido. Y no vas a poder seguir viviendo como si nada.
Porgue le acabas de conocet.
Porque ya tienes las entradas para el Eurobas
Porgue se evitaria un tercio de los accidentes.
Porque te' has apuntado al gimnasio.
Porque chupar caramelos, masticar granos de café o beber agua no sirve de nada en un control.
Porque conducir si estas mal no t-'n hace mejor conductor, te hace mas estlpi
Porque el alcohol hace mas dificil detener una hemorragia.
Porgue cuando se te pase fecto, puede
Porque aolo tu crees gue no te afecta para conducir.
e ™
Hay muchas razones para no conducir SI has bebido.
dalpnadall = Direccidn Gral.
iﬁg A & deTrafico Ehge ERUVERA VA R

NO PODEMOS CONDUCIR POR TI e
WV, NOPH osconduci \
) permisoporpunt

. SN

Con las cosas claras, vas sobre seguress__

TASAS MAXIMAS DE ALCOHOL

CONDUCTORES LIMITE EN SANGRE ~ LIMITE EN AIRE ESPIRARO
* GENERAL 0,5 g/l 0,25 mg/l

* PROFESIONALES 0,3 g/l 0,12 mg/l
e NOVELES 0,3 g/l 0,12 mg/l

lovenlornabonenlon

* Conducir sobrepasando la tasa maxima de alcohol permitida es una infraccion
muy grave: multa de 300 a 600 euros, retirada del permiso hasta 3 meses y 4 6 6
puntos menos.

« Beber y conducir puede ser considerado delito: prision de hasta 2 afios, retirada
de permiso durante 10 y la responsabilidad civil que corresponda.

. Tados estamos obligados a pasar los controles de alcoholemia. En caso de
’ / s y puede [Iegar a ser delito grave con penas de prision




Este suplemento corresponde a la revista TRAFICO y SEGURIDAD VIAL n® 185 de Julio-agosto de 2007

M Las claves para un viaje
seguro, para una buena
puesta a punto del coche...
y para ir con nifos

M Mapa de los puntos
conflictivos, retenciones,
obras...

M Los itinerarios
alternativos, las “horas
punta” y las cinco grandes
rutas

M Consejos practicos,
papeles que debe llevar,
teléfonos de interés...

Seguridan Wal

Preparados
listos...
ivacacmne!

... Y el consultorio en clave de humor de Ramon Arangiiena




L0S PREPARATIVOS DEL VIAJE

Trafico y Seguridad Vial

venkno ~ e

Cinturd
Abrocharse a las vacaciones

Nuestra vida puede depender de
que hagamos un simple ‘clic’. El
cinturén salva vidas, asi que
debe ir siempre abrochado. De
hecho, su uso habitual hublera
gvitado la muerte de 360 per--
sonas en 2006. Su finalidad
es mantener nuestro cuerpo
‘pegado’ al asiento en vuelcos
0 detenciones bruscas del ve-
‘hiculo, evitando que nos gol-
peemos dentro del habitaculo
0 que salgamos proyectados
fuera de él. Por eso, haga
que todos los ocupantes se
abrochen el cinturén. Lle-
varlo reduce un 40-45% la
mortalidad en los asientos
delanteros y el 20-40% en
los traseros. Un chogue sin
cinturén a sélo 50 km/h puede causar lesiones ce-

rebrales graves y muchas otras en distintas partes del cuerpo. El
verano pasado, 84 de los 343 muertos en accidentes de trafico
en turismos y furgonetas no llevaban puesto el cinturén de segu-
ridad.

NINOS. Si Heva ‘peques’ a bordo, ulilice el sistema de retencién
infantil adecuado a su peso y talla para que también vayan bien

sujetos.
DE EJEMPLO. Cuando el conductor se abrocha el cinturdn, los
ocupantes lo utilizan hasta ires veces mas.

Todo o gue necesiia para empezar bien el verano

Renosacaber

Uselo... correctamente

La mision del reposacabezas s proteger la cabeza y
el cuello de movimientos violentos hacia delante v
atras que se producen en un choque, evitando lesio-
nes muy graves en la columna vertebral, incluso mor-
B iales. Cologuelo adecuadamente para todos los ocu-
pantes antes de salir de viaje (tan solo le llevara unos
minutos) y mantenga una postura correcta al volante,
con el cuerpo en una posicion v a una distancia ade-
cuadas (ver consejos). Tenga en cuenta que el 75% de
los conductores no sabe usarlo correctamente y que

un esguince cervical por accidente de trafico.
Ademas, ;sabia que no todos los reposacabezas son
iguales? Segun un estudio reciente, el 45% de los
modelos no protege eficazmente, pero al menos llevar
uno, aunque no sea de los que mas protegen, siempre
sera mejor que no llevarlo... y jbien colocado!

ASi SE COLOCA

Para que sea eficaz, el reposacabezas debe estar bien

colocado. Estas son las reglas basicas:

1. DISTANCIA. SittGelo lo mas cerca posible de la nuca:

unos 4 centimetros es la distancia adecuada.

2. ALTURA, Regule su altura, elevandolo hasta que la

parte superior del mismo quede a la altura superior de

la cabeza.

3. BLOQUED. Asegiirese de que queda blogueado.

4, ASIENTO, lgualmente, compruebe que el asiento no
i esté ni demasiado inclinado ni demasiado retrasado.

F]

cada afio, en Espana, mas de 60.000 personas sufren

Millones de automdviles, ca-
lor;, refenciones, carreleras
desconocidas... En verano,
wuna b P ficacion del
viaje es necesaria para em-
pezar con buen pie el mere-

cido descanso estival.

VISITA AL TA-
LLER. Ase-
_gdrese de

que su co-
che esta
en ‘buena

TaLLEeR

forma’ y si
no ha pa-
sado adan la

revision, llévelo
antes de salir. Preste espe-

cial at a los 0S5
de seguridad, ruedas, direc-

cion, amortiguadores, luces

y fremos (mas informacion en
pags 11,12 y 13).

MIRAR EL MAPA. Estudie el
trayecto, seleccione posibles
paradas para descansar o
hacer alguna visita turistica
y prevea caminos alternati-
vos en de r i

En este mismo suplemento
puede consultar las rutas pa-
ra los grandes desplaza-

mientos del verano.

QUE NO SE ME OLVIDE... Lo
mejor es que haga una lista
de las cosas gque no se guie-
re olvidar: documentaciéon,
dinero, llaves del apartamen-
to, g_afas de sol, agua, crema
solar, parasoles laterales...

ANTES DE SALIR

DESGANSE. Los médicos re-
comiendan dormir suficiente
ia noche antes de salir de
viaje. La conduccién exige

capa-
cidad

v con-

centra-

cidn, asi
que es
fundamental estar en plena
forma.

ROPA COMODA. Sobre todo
para el conductor, las pren-
das amplias, de fibras natu-
rales y transpirables haran el
viaje mucho mas agradable.
Lo mejor,
un calza-
do ajusta-
do al pie
para con-

clas, mejor para la playa.

DEMASIADAS MALETAS. ile
sobra la mitad del eguipaje
cada vez que sale de vaca-
ciones? Lieve sélo lo necesa-
rio, evite una carga excesiva
y distribayala
adecuada-
mente para
que no e res-
te visibilidad
ni comprome-
ta la estabili-
dad de su ve-
hiculo.

DURANTE EL VIAJE

COMA POCO. No es aconseja-
ble darse un ‘atracon’ antes
de ponerse al volante, ya gque
Lo me-

jor son las ensaladas, Ia fru-
ta y beber abundante agua,

VoS en carreteras o ciudades

- evitarle, use la opcidn de

A P W PR S~
I NAVEH ":jf Hes
wAA W ::J‘ . _/ AD

Tan utiles como pehgrosos

Los navegadores se han hecho su sitio
dentro del coche y las ventas siguen su-
biendo: este afio se comercializaran 19,3
millones en toda Europa. Los navegadores
son sistemas conectados a satélites que
posicionan nuestro vehiculo sobre un ma-
pa digital. Pueden ser 'guias’ muy efecti-

nipula en marcha o baja la vista para con-
sultar la pantalla. Ajuste los parametros
antes de salir de viaje y si le surge la nece-
sidad de usarlo durante la marcha, déjelo
en manos del copiloto

0 pare.

desconocidas o para evitar
atascos o tramos conflic-

tivos. Pero también pue-

den provocar distracciones
—causante de muchos acci-
dentes— o reacciones impre-
vistas, si el conductor lo ma-

LO BUENO. Ef uso del navegador
puede ahorrar hasta un 7% de
combustible y un 15% de tiempo
por trayecto.

LO MALO. Esta demostrado que
estos dispositivos distraen al
conductor tanto si lo manipula
como si solamente lo mira. Para

desconexion de la pantalia durante

ia marcha.
@ CJ

i un eonductor circula por el carril
izruierdo v yo voy mas deprisa, .
;,puetln adelantal por la derecha? P
Dentro de poblado, en
calzadas de dns o mas carriles en el
mismo sentido, delimitados por marcas
longitudinales, se permite,

zZumos y refrescos no ga-
seosos para hidratarse. ¥
evite el alcohol.

ESTIRE LAS PIERNAS.
Descanse 15 minutos ca-

cerciorandose de gue se puede hacer
sin peligro. En otros vias, no se
permite, salve cuando el vehiculo al
adelantar indique su propésito de
cambiar de direccion a la izquierda
o parar a ese lado. .:‘4

A SU RITMO. Viajar en

grupo con varios coches
‘puede condicionarle, asi
‘que mejor no forzar. Fije

de tro (ga-

solineras, areas de des-

da dos horas de
cién. Le vendra bien un
poco de aire fresco, to-
mar algo y estirar las
pliernas. Si esta cansado,
eche un suenecito. ¥ evi-
te conducir cuando el
sueio ataca: justo des-
pués de comer y entre las
dos y las cinco de la ma-
nana.

)y duzca a su
ritmo.

MUCHO CUIDADO
CGON...

ZALCOHOL? NO, GRACIAS.
El aicohol, mejor ni olerio
si va a conducir: cual-
quier pequeina cantidad
resta capacidad y pone a

todos en situacion de
gran riesgo.

LCAFE COMO SOLUCION?
Un café puede sentarie
bien, pero no es un reme-
dio conira el cansancio.
Simplemente o enmas-
cara.

POSIBLES TRAMOS

CONFLICTIVOS

46-1 BurgosAmArasee Eta)
Eibar (S8}

.,
AR WH& Flphl-mmwmb

1 Vendrel (T)

Molins de Hei-Blrc_lmn-E-ES (B)

AP-B (Vilalba-Adaner)
El Espinar-San Rafasl (SG)

ﬁ tunel Guadarrama

AP-T (La Jonquera-PuzolSili.0s Besios Toremolnos-Guadlar)
Maganet de la Sehva (GI) @ . 5 GEA
Granollers-Sant Calon|-Hostalrc (B) A\ ﬁ
m Ap-2 K dlas sellda
Martorell-Gellda (B) @ A ﬂ

N
Vilafranca Penedés-Sta. Mergarita (B} ﬁ ﬁ
El Vendrell- Tarragona-L'Hospitaist (T) @ ﬁ

S}

El Papiol (B)

San Juan {A)
AP (ACoudaigorfemo) e oa
Cecebre y Macenda [C} @ A6 ﬁ

A Corufia-lim. prov. Pontevedra (¢) &
ACoruia (O} t A Corufia en AC-11
Teo (C) @ ﬂ sentido Santiago
Lim, prov. A Corufia-Tul {PO) &\

% m a Ferrol

Ferrol (C)

AP-68 (Bibao-Zarag
Areta (V)

A1

Algate-El Molar-Venturada (M)

AR
& mejora Nudo Landa iX

Medrigalejo (BU)

Burgos (BU)

Nl Madidtl) Pyl
Rubena (BU) & variante
Ameyugo (BU) & 3er carril AP-1y peaje

Condado Trevifio (BU) variante

t N-124 y AP-1 & w

Armifion (VI)
Irufia de Oca (VI) t N-102
Salvatierra-Agurain (V1) &

tA A A

Accesos Cruce Desvic Enlace Finautovia Obras Travesia

BO A & A

Retenciones Pegje  Tréfico intenso Seméforos Trazado sinuoso

a . Trifico y Seguridad Vial
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ff,_ SIEMPRE EN ‘SILLITA". [gual que
u;'r_." nosotros, los nifios deben ir siempre
l"zlf bien sujetos dentro del coche.
i1 Nunca los lleve sueltos o en los
X" brazos. En un choque a sélo 10
T3 km/n e serd imposible sujetarlos.
;{g PUERTAS ASEGURADAS. Puede

3 ahorrarse un buen susto asegurando

las puertas antes de salir.

VENTANILLAS. ST quiere ventilar el
interior y lleva nifos, baje las

ventanillas s6lo

pueden matar el

Recursos para tranquilizar a las ‘fieras’ o
evitar que se pongan muy ‘pesados’.

AGUA: Una botella de agua o zumo en el
coche es fundamental en verano. jLe pediran
algo de beber en cualquier momento!

COMIDA: Unas galletas, fruta o un ‘bocata’

'CHUCHES": Un caramelo o una gominola

Gafas de
sol:;para
no ver?

Este titular le puede resultar ex-
trafio, pero simplemente nos ha-
cemos eco de un ‘aviso’ de los
opticos y demas profesionales dal
sector que han advertido del ries-
go de algunas gafas de sol muy
de moda: las de patillas especial-
mente anchas. ¢4Por qué? Pues
porque, segun estos profesiona-
les, reducen la vision lateral, lo
que en determinadas condiciones
en la conduccion puede ser peli-
Qgroso.

Ademas, tengan en cuenta que
ciertos colores no son precisa-
mente los mejores para conducir,
Tomen buena nota. Los cristales

‘gusanillo’.

un poco. Y pueden tener un valor incalculable en un ' grises, verdes y marrones son
si es posible, viaje. ideales para los conductores; no
bloqueelas. MUSI}CA: Sus asi los cristales amarillos, que
canciones ; i
T, [ o o
HORA. Tenga en efecto “milagroso”. :
cuenta sus JUGUETES: Para que

horarios de comidas y de suefio,
manténgalos protegidos del sol (con

cremas 0 parasoles) y llévelos a

hacer pis en las paradas. Mejor '
viajar en sus horas de suefio.

Todo los gque necesita para empezar bien

MAS PESO. MENOS POTENCIA
Los coches suelen circular

DROGAS. Son peligrosas, por-
que camblan nuestro com-
portamiento normal vy nos
impilden conducir con seguri-
dad, mucho mas mezclad

con peso extra durante estas
fechas veraniegas; tenga en

ta, por tanto, que con
con alcohol. méas peso perderd potencia y

las frenadas se alargaran.

MEDICA-
MENTOS. LA CARGA. SUMETA. Cualguier
Algunos objeto (un teléfono, un male-
estan tin, una ragueta... ) suelto en
contrain- el interior del habitaculo
dicados puede convertirse en un ‘pro-
para con- yvectil’ en frenadas bruscas o

ducir. Lea el

prospecto y, so-
bre todo, diga a su

meédico que va a conducir si

colisiones. Utilice los com-
partimentos o las redes de
sujecién.

SIN PRISAS. No

% esta usted en tratamiento. se ponga metas ’3 cJ
.§ REGLAR LUCES. Regule la al- ni quiera cumplir § ’.
§| tura de las luces si carga el horarios. Reldjese an-

"; maletero, pues el morro se te los imprevistos, jre-

é levanta.y puede desiumbrar cuerde gue esta de

;'_'! al que viene de frente. vacaciones!

-3

"'sam gue el auﬂm pueda deducir

los viajes sean
menos
interminables, un
juguete siempre puede
estar bien.

el verano

DISTANCGIA DE SEGURIDAD. Pegandose al de delante no
llegard antes ni adelantara mejor. El espacio de seguri-
dad es su ‘colchin’ en caso de fre-
nadas bruscas.

‘ATESE’ A LA VIDA. No nos cansare-
moz de repetirio: el cinfturén siem-
pre abrochado... Y el casco pue-
)| 7 den salvar ia vida a los moto-
ristas. 105 de los muertos en
aceidentes del verano pasado
no los llevaban puestos.

SENALIZAR LAS

conductores

con un gire o un ade-

lantamiento inespe-
rado: mire, sefia-

imemutemn v lo cambia ai
instante, zpueden multarme?

fice y maniobre

si es posible. ¥

@ ojo a los angu-
los muertos.

gue la lampara no se ha cambiado

por el conductor conociendo éste la

averia.

MANIOBRAS.
1 No sorprenda
a los demas

Cinco rutas para grandes
desplazamientos

como todos los afios, la DGT ha dise-
fiado cli gr rutas, c aiterna-
tiva a las mas hahltualas, para el trafico
en los gr os: de An-
dalucia oncldontal a cornisa cantabrica,
de Castilla y Leén a Levante, de Andalu-
cia Oriental al Pais Vasco, La Rioja yv Na-
wvarra, de Andalucia a Aragdén y Catalufia,
y de la zona centro (Madrid) a Andalucia
occidental

ol d

y vicever- — Autopistas
sa. ——— Autovias
s Nacionales

Alcolea
del Pinar &

=g ’T Monreal del

Campo

1"@ Valencia

% &\ t:lbacete vl:

A5
b?’ .\’b S

N-401 A-42

i@Miaga| | gt
i Granada'l | 7S

Al

Castellon de
Ia Plana

o

= I

Villanueva & %z,?; 7 |

4 delaJara @ ;

%& A0 Sag Q/ |
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(+'] e V\ = 5o e ] =l
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Ventajas e in

El aire acondicionado esta muy bien, tiene
ventajas, y también algunos ‘peros’.

® La temperatura ideal en el coche esta
entre 24°C maximo y no menos de 19°C.
@ Si el aire va directamente a la cara pue-
de producir dolor de cabeza, migrafias y
lagrimeo y sequedad si lleva lentillas.

@ Con el calor aumenta la agresividad y el
conductor se vuelve menos perceptivo. A

cenvementes

28°C no ve el 6% y por encima de 32°C, la
cifra sube hasta el 10%. En general, con
temperaturas altas, los fallos del conductor
se incrementan hasta en un 20 par ciento.

@ Con temperaturas superiores a 35°C,
puede llegar a sentir sintomas similares a
los que tendrfa con una alcoholemia de 0,5
miligramos en sangre.

@ Y el coche puede perder potencia...

POMIBLES TRAMOS
CONFLETS

OBSERVACICNES

Allo Elxegarate ($9) ﬁ

Acceso A-15-Lasarte-Afiorga (SS) ﬁ

Irin (S8} & en variante
A2 (Madrid-ZaragozalFraga-Plo. Panadalla/Sta. M? Gami-Camell)

Lim. prov. Madrid-Taracena (GU) ﬁ retornos fines de
semana y operaciones espaciales sentido Madirid.

S. Fernando-Totrején-Alcald (M)

Cetina-Ateca (Z) reparac. pavimento

Zaragoza (Z) ﬁ\ salidas y accesos Zaragoza
-l (Zaragoza-Fraga/Pio. La Panadela-La Jonquera)

Arenys de Mar y Callela (B)

[ransd)
ﬁ con G600 (Can Bariol]

Tordera (B)

Caldes Malavela-Fornells Selva (Gl) &

—
N Nahf:::r:fﬁtiia () ﬁ M-46, M-50 y R-3
Lim. prov. Madrid-Honrubia (CU) ﬁ:
& AVE sentido Madrid

ﬁ: A-31
ﬁ & AT

ﬁ. M-45
Caslla Dolores y Dos Barrios (TO) . R-4 dias salida
en retornos ﬁ N-301
& refusrzo firme

Puerto Lapice-Valdepefias (CR) &\ margen y calzada

Tarancén (CU) i

Atalaya de Cafavate [CU)

Chive-Valencia (V)
A-4 (Madrid-Sevilla/Jerez Frontera-Cadiz)
Madrid (M)

Ocafia (TO)

La Guardia-Tembleque (TO)

salida camlones

a8

Almuradiel (CR)

Venta Cérdenas [CR}-Sta. Elena (J)

Cordoba (CO) t Ronda Exterior
El Cuervo (SE) ﬁ ﬁ

Jerez de la Frontera (CA) 2

5 Mectid-Badajoz-Fronera Porugel)

Alcorcn-Méstoles-Navalcarnero (M) ﬁ W-40, M-50 y R-5
& refuerzo firme

ak
& A-62
& refuerzo firme

Lim. pr. Zamora-Villafranca Blerzo (LE) firme

Lim. prov. Madrid-Magueda (TO)

A-6 {Madid-Villalba/Adanero-A Corufia)
Las Rozas-Villalba (M)

Tordesillas (VA)

Tordeslllas-Mota Marqués (VA)

Betanzos (C)

ﬁ . AP-9 sentido A Coruiia -+

Trafico y Seguridad Vial
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LOS DIiAS MAS CONFLICTIVOS
2 JuLIo
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:

ACCH

Ambos sentidos
® Gunrnp

k ,;i‘ ~
"¢ Puedo’ !]Levar una b!
@ ) dabla de surf en el maietero,

con un asiento abatido y
ocupando parte del habitaculo
de los viajeros?
- Si se puede, siempre
que lo transportado y su accesorio
para su acondicionamienio y
proteccien, en su caso, no puedan
desplazarse y gque no interfieran la
libertad de movimientos del
conductor, su campo de vision y la

“Trafico y Seguridad Vial

atencion permanente a la

conduccion. _'/
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Victimas de las vacaciones

Ya se sabe que los meses_del ve-
rano son especialmente peligrosos
en la carretera, aunque sélo sea por
la cantidad de desplazamientos que
se producen en busca de unas se-
manas de asueto. El pasado verano
hubo rifras muy esperanzadoras
—eran los dos primeros meses del
Permisu por Puntos—,
pero, aun asl, 463 per-
sonas se dejaron la vida
en la carretera.

El verano siempre ha
sido un importante v la-
mentable ‘granero’ de
victimas de todo tipo en
las estadisticas anuales
de muertos y heridos en
las carreteras. El afio pasado no dejé
de serlo, aunque en menor medida.

Si los muertos de un mes

normal’ se sitllan como me-

dia en forno a los doscientos
y pico y en verano se ‘dispara-
han' facilmente a cerca de 300, el
verano pasado las victimas morta-
_les se quedaron en cifras de
@ meses ‘normales'; 243 muertos

@ en julio y 220 en agosto, con

una reduccidn de un 16% res-
pecto al afio anterior en ambos ca-
s0s. Eso se achaco a la entrada del
Permiso por Puntos. Un afio después,

jaue pasard? Veremos en septiem-
bre.

Por comunldades auténomas, se
observa que los mayores porcentajes
de mortalidad se producen en las
costeras, concretamente Andalucia
(88 muertos), Catalufia (69), Galicia
(52) o Comunidad Valenciana (51),
que sélo estén al nivel
de las dos castillas;
Castilla y Lebn (85) y
Castilla-La Mancha (45).
Eso si, las que tuvieron
los mayores incremen-
tos de mortalidad en sus
carreteras fueron Cana-
rias, La Rioja y Aragan.
Las salidas de la via
fueron la causa fundamental de esos
accidentes mortales, concretamente
de 212 de los muertos en julio y
agosto, un 28% menos que en el ve-
rano anterior. ;Menos despistes?
¢Menos velocidad excesiva que a ve-
ces nos ‘arrastra’ fuera del asfalto?
Otras causas gue estuvieron detras
de esas tragedias, fueron colisiones
frontales y atropellos de peatones.

En 22 de cada 100 accidentes
mortales la causa fue la velocidad,
pero en el 40% fueron distintas in-
fracciones a las normas y en un 44%
la culpable fue la distraccion.

Sin casco... y sin
cinturon

De los muertos ocurridos en carretera du-
rante los meses de julio y agosto del afio
pasado, 105, que repre-
sentan ni mas ni menos
que un 28%, no llevaban
puestos los elementos de
seguridad obligatorios, co-
mo cinturon de seguridad
0 casco. Son cifras mejo-
res que en 2005, pero aln
asi preocupantes. Por
gjemplo, 69 muertos (un
23% del total) viajaba en
coche, frente a los 102
(un 25%) del afio anterior,
En motocicletas y ciclomo-
tores, la no uiilizacion del
casco apenas varid respecto a 2005.
Respecto a los grupos de edad, el mayor
numero de victimas se produce en el tra-
mo entre 25 y 34 afios, seguido del que va
de los 15 a los 24.

COCHES Y
MOTOS DE ALTO
RIESGO

Quads meda con
pellgro de vuelco

La reciente muerte de dos j6venes en Madrid que
acababan de comprar dos quads ha vuelto a avisar de
los riesgos de estos “cuatro ruedas”.

Los expertos no se cansan de repetir que son vehicu-

los de poca estabilidad —es relativamente facil que

puedan volcar—, por lo que hay que llevar a cabo una
conduceion prudente e ir perfectamente equipados,
fundamentalmente casco y ofras protecciones espe-
ciales para piernas, brazos, botas... Mucho cuidado
en las curvas, con los ocupantes, no circule a mas de

50 km/h y entre en las curvas con sumo cuidado.

Sea muy prudente, especialmente si
los conduce por primera vez y en
zonas desconocidas, playa, monta-
fia...

Distracciones
moviles

Los mdviles son una magnifica
ayuda para ‘'movilizarnos' en
caso de accidente: un rapido
aviso a las emergencias puede
salvar mas de una vida. Pero
también son una fuente de pe-
ligros si se habla mientras se
conduce. Los accidentes por
distracciones —entre ellos, por
los moviles— se han disparado
en los Gltimos

afios. Si hablamos
por el movil, el ries-
go de sufrir un ac-
cidente se multi-
plicaentre 4y 9
Veces.

El Hospital de Parapléjicos de
Toledo advierte de sus ries-
gos: en los (ltimos
afios han aumenta-
do de forma alar-
mante los lesiona-
dos medulares
por estos
vehiculos.

CARRETERA POSIBLES TRAMOS
GONFLICTIVOS

M-Vl (Vilalba-Adanero/Benaverte-A Coruiia)
Alto del Leén (SG)

(OBSERVACIONES

A firme
& mejor curvas

& firme

Parandones (LE) & remodelacion intersecciones

Lugo (LU) A

Piadela (C) & Paso superior

Espiritu Santo (C) & t!
A7 (Tamragona-Algeciras)

San Padro (MA) A
Guadalmar (MA) ﬁ
Malaga (MA) & ﬁ Rondas & ﬂr Alameda
Roquetas-Aguadulce (AL) t %
Almeria AL t ﬂ
Viator (AL) A
Lorca (MU) A tineles Lorca
& firme
Espinardo (MU) ; A-30
Elche (A) &
Manises (V) & ﬁ ‘ A

A8 (Blbao-Aviés)

Irdn (S8} Paso Birlatou @ N+l N-121 A ﬁ
& en variante

Navas San Antenio (SG)

Vilacastin-Lim. prov. Avila (5G]

Totana-Alcantarila (MU)

S, Sebastidn/Donostia (SS)

Atzeta 59) ik
Zarautz (85) ﬁ @
Basaui 3) ix P

Santurzi-El Haya (B) ﬁ salida sentido Gantabria y en
retorno, sentido Bilbao

Castro Urdiales-Guriezo (S) & & tlneles de Hoz
Laredo (§) &ﬁ

\fegarrozadas-Alto Praviano (0) sent. Galicia
A-30 (Albacete: Cartagend) S
Lim. pr. Albacste-Archena (MU} & firme
Murcia (MU) Cirgunvalacion y t
Murcia-Ptc. da La Gadena (MU) &

Barios y Méndigo (MU) (C-3319 (San Javier) y playas

Cartagena (MU} ‘ Lr con La Manga %

A Wl Cafmlolan) 5
La Roda (AB) % ﬁ AP-36 g
Albacete (A3) ﬁx t A% 8
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AYUDA DE LAS MARCAS r o, (/' LSS A
MOSTOLES ¢ - & ’ A : L R B
Alfa Romeo 900211017 @Q ETARENY A 4 # BENICARLO -4 (Madiid-Toledo) sy
Audi 900 132 132 % HAVALCAHNERO (@ fq:* SETAREN TERUEL® “"é" ! = ““;,qg“w A-42 (Madrid-Toledo) R & %
BMW 900 100 482 = & ,{? i ! ] i Getafe-Parla-Tomejon de Ardoz (M} -
Citroén 900 515 253 A ¢ ) o[ GASTELLOMN d s
Daewo 900 101 006 N e &Q"’;x, 2,0 ©®] DE LA A-45 (Cordoba-Mdlaga) i
::; :g: :;: g;: FLANR Casabermeja-Mélaga (MA) & A on tineles
Honda 900 210 968 TOLEDO , : 3 ' ﬁ ?
Hyundai 900210313 Malaga (A AT en
Lancia 900211 012 AT .
Mercedes 900 268 888 A48 (Sevilla-Ayamonte) * &
Mitsutighi 900 363 373 z, Castlleja Cuesta (SE) Sevila y Aliarafe
- oIk N-430 > . GADiA R
Opel 900 142 142 W == e ELI.REGUARI ' B = t IVJ‘J' — Af'
Peugeot 902 111 026 = A oLva enavente-Lim. pr. Ourense me
Porsche 900 100 068 z CIUDAD REAL N k’*;\. &.
MG-Rover 900 116 116 J 420 i s ‘ 3 Lim. pr. Zamora-Lim pr. Pontevedra (OU)
Skoda 900 250 250 e O ) "'* ALTEA
Saab 902 200 880 - = r b/ ‘ Moreira-0 Porrifio (PQ)
Seat 902 402 601 i ) e = o ';, AMPELLO m
Suzuki-Santana 900 225 522 q S 7SN JUAN 0 Porriio (OU) A55
Toyota 900 400 410 o v ' A SRR ELNA ISR ALICANTE
Volicwagen 900 100 238 ki 7 ¥ . A-85 (Vigo-Tuy) .
Volvo 900 115 115 (&] e -323 % 1 m .
" Vige [PO) AP-y AG-57 (sent. Baiona)
}
y a-316 |1  Porrio-Tui PO) A
DE INFORMACION i b AN 62 (Burgos:Cucad Rodligo) .
N-432 ; \\\q,,},,.,, Valladolid-Tordesilas (VA) A
& :
DGT 900-123 505 N S ]
Internet www.dgt.es/ @) '
wap http:liwww.dgt.eslindex.wml
Movistar 505 + carretera o provincia

404 + carretera o provincia
141 + carretera o provincia
2230 + trifico

Vodafone
Orange

mi i} (] || me— %

E SALOBRENA “TORRENUEUA “=— AGUADULCE
% Estos datos han sido recopilados por la Subdireccién

E General Adjunta de Circulacién de la Direccion General de

4 Tréfico (DGT) con informacion de las Jefaturas Provinciales

§‘ de Tréfico, Direccidn de Tréfico del Gobierno Vasco y Servei | ——— AUTOPISTAS

§ Catala de Transit de la Generalitat de Catalufia. 'S ALGECIRAS === AUTOVIAS

& e NACIONALES

iy TRAMO EN OBRAS

8 PUNTOS CONFLICTIVOS

[~

@ ¢Puedo comer un ‘bocata’

~ 4

mientras conduzco o beber un

refresco en lata?

Si implica no

mantener la atencion permanente

a la conduccidn, seria constitutivo
de infraccion (art” 18.1 del
Reglamento General de
Circulacion).

CARRETERA POSIBLES TRAMOS QOBSERVAGIONES

COMFLCTHOS ;
Tordesillas (VA) A m A-B

A-66 (Gijon-Sevill)
Ledn-Lim. prov, Zamora (LE) A

Lim. prov. Ledn-Benavente (ZA) & firme
A-B7 (Los Corrales de Buelna-Santandsr/Reinosa-Aguilar Campoo)

Molledo-Los Corrales (S) en tlineles
AT0 (Elche-Alicante) :

Alicante (4) & f y salidas A
92 (Sevilla-Almetia)

Loja (GR) A refuerzo firme

Diezma-Purullena (GR) & refuerzo firme

Almeria (AL) a 1

A2 N (st Limle povincia M) )
Guadix-Baza (GR) & refuerzo firme

C-31 (Baroalona-El Vendrel) o
Cubelles (B)

Prat de L|-Castelldefels-Costa Garraf (B] % A
Hospitalel-Prat de Llobregal B) A
)

-V
Bna

Cunit y Segur Calafell (T)

C-82 (El Vendrell-Palafols)
Sant Boi-Castelldefels (B)

IMongat-Vilassar-Arenys (B)

N-110 (San Esteban de Gormez-Plasencia)
San Esteban de Gormaz (S0) & trazado
N-111 (Medinacell-Limite prov. Navarra) j _
Radona (SO} & mejora trazado
Almazén-Seria (S0) A A-15
Tunel Pto, de Piqueras (SO) &
Albelda Iregua-Lografio (LO) A & via de senvicio
N-113 (Agreda-Lom, provincia Navama)
Agreda-Valverde (S0) A refuerzo firme
N-120 {Logrofio-O Porrifio)

Navarrete-Néjera (LO) A A A-ﬁ@
8. Domingo Calzada (LO) A ﬁ A LR-111

& acceso aeropuerto Burgos

Castafiares (BU)
Toral de los }lados (LE) enlace
Qurense (OU) &
N-121-A {Pamplona-Behoita) : A
Sunbilla-Zalain (NA)
N-145 (La Seu d'Urgell-Froniera Andlorre)

él % * Andurr;

La Seu d'Urgell-Andorra (L)

Trafico y Seguridad Vial
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Parar a tiempo

SU huen estado de conservacion y mantenimiento es
necesario para circular con seguridad; de heche, un
sistema de frenado deficiente es la segunda causa de
accidente por fallo mecanico. Alrededor del 20% de
los vehiculos revisados en las inspecciones técnicas
tienen deficiencias graves en los frenos y, segun un
estudio de Norauto y del Instituto Universitario de Tra-
fico y Seguridad Vial de la Universidad de Valencia,
mas de la m
miuy alto de sufti ente a causa del estado de
lerde que hay gue ha-

sus frenes, Cuando fren

, Suavemente, sin brus-

fluedades, teniendo en cuenta el estado del pavimen-
to. Si surge una emergencia, frene fuerte pero evitan-
do bloguear las ruedas. Si nota la vibracion del ABS,
no levante el pie y mantenga la presion sobre el pedal.

REVISELDS. Haga revisar el desgaste de las pastillas,
zapatas y discos antes del viaje. Compruebe el nivel de
liquido y sustituyalo cada dos afios o 50.000 kilometros.

MAS DISTANCIA PARA FRENAR. Con frenos en mal
estado, la distancia de franado se alargara,
especialmente con suelo mojado: a 120 k/h la frenada
se alarga hasta casi el doble, de 107 a 200 metros.

ne un riesgo *

L Lces

ANTES DE SALIR. Compruebe que
todas las luces de alumbrado y
sefalizacion funcionan
correctamente, delante y detras.
Regule la altura de las luces si ha
cargado el maletero,

RECUERDE. Es obligatorio Hevar un
juego de bombillas de repueste y
herramientas para cambiarlas,
siempre que no sean de ldmparas de
xendn.

BATERIA: No es ra-

Circular con deficiencias
en el alumbrado —una luz
de cruce fundida, por
ejemplo— puede ser muy
peligroso, pues reduce
nuestro campo de visién e
impide que los demas nos
vean correctamente. Se-
gun un estudio de Minis-
terio de Transporte ale-
man, una buena visién
puede prevenir mas del
50% de los accidentes.
Por tanto, un buen mante-
nimiento y uso del sistema
de alumbrado es funda-
mental para circular sequ-
ro. Mantenga limpios los
faros y pilotos, evitard re-
flejos y deslumbramientos
y no disminuird el alcance
del alumbrado: una simple
capa de polvo reduce su
eficacia en un 10%. Com-
pruebe que no se acumula
humedad ni condensacion
en el interior. Encienda las
luces durante la puesta y
la salida del sal y con po-
ca visibilidad.

No olvide revisar la ‘salud’ de su vehiculo

nada... josil

ro gque umna
bateria falle
Vv Nos gue
demos “ti
ados” an =)

O nTo

menos ines
perado. Pida gue se la miren
si lleva 2 coche al taller: im
portante comprobar =i nivel
de liquido en los wasos, los
bornes y el nivel de carga
aungue sea una bateria de

bajo mantenimiento.

DIRECCION: También es fun-
damental gue asté an buenas
condiciones. S percibe rul
dos, holguras, dureza al gi
rar, desgaste anormal de los
neumaticos o vibracioneas
Héveleo inmediatamente el

coche al taller. Puede no ser

INYEGCTION: Atencidén a sinto-
mas como tirones o dificul-
tad para arrancar. Asegirese
de que le hacen una buena
puesta a punio de la inyec-
cion/carburacion, podra dis-
frutar de las vacaciones sin
temor a guedarse ‘tirado’.

Ak . CO¥ ira y o

minara menos.

LiQuIDOS: Cuide
que no baje
el nivel del
liquido de
frenado, de

aceite en el
carter, en el

depdésito del

3] v en ia ia. Revi-
se también el estado y ten-
sion de las correas (cuidade

con la de distribucion) y del

. variaciones importantes de-

A

Amortiguadk

|‘ \—\

Para ser mas estable
para agarrarse mejor...

Los amortiguadores son una pieza de la
suspension de los vehiculos que contribuye
a hacer mas comoda y segura la conduc-
cion. Junto con los frenos y los neumati-
cos, forman parte del tridngulo de la segu-

- ridad, pero su estade ni es tan visible, ni

preocupa tanto como los otros dos ele-
mentos. Segun afirman en la Confedera-
cion Espafiola de Talleres de Reparacion de
Automadviles, “ef usuario no
esta mentalizado de la con-
veniencia de su manteni-
miento”. Segun un estudio
realizado por el instituto de
investigacion IDIADA, el esta-
do de los amortiguadores in-
cide directamente en la esta-
bilidad y el agarre a la carre-
tera, asf como en la distancia
de frenado, que llega a sufrir

pendiendo del desgaste de
este elemento.
Y si, ademas, el vehiculo dis-
pone de elementos de segu-
ridad activa como el ABS,
TSC o0 ESP, el resultado, aun-
que resulte paraddjico, puede

cableado de los sistemas
electréonicos.

ser aun peor, pues el sistema recibe datos.
erroneos que lo hacen responder mal.

PEOR FRENADA. Cuando los amortiguadores
no estén bien, la distancia de frenado puede
aumentar en casi dos metros y medio,

MUCHAS DEFICIENCIAS. Una quinta parte de
los defectos graves que se detectan en las
ITVs se registran en la suspension.

LIMPIAPARABRISAS: Los
puede necesitar para lim-
piar las lunas de bichos o
si le pilia alguna tormenta
veraniega. Evite la acumu-
lacién de suciedad, limpie
las billas o biel
sl estan muy desgastadas.
Rellene e! depdsito de li-
quido y afada unas
gotitas de deter-

gente para gue lim- @ B
pie mejor. I

" escuchandg misica con
- auriculares? ;Y con uno solo?
- No, como reza el
aﬂimﬂo 18.2 del RGEC. Esta claro

que le puede producir distraccion, r
incluso aislarie de cualquier

incidencia a su alrededor.

Lim. pr, Valencia-Lim. pr. Tarragona (CS) ﬁ f costa
Benicarld y Vinards. 1 Caslelidn

& autovia A-7
Sta. Magdalena-Pefiiscola (CS] A via lenta Pefiiscola
L'Aldea, Miami FIatiayCambrtlszj % &
Cambris-Salou (T} - & aulow’a%
Aitafulla y Comarruga (T) f playes m AP-TyC-32 a

Travesfa

Sagunto-Almenara (CS)

Bellvei y L'Arbog (T)

Valirana y Cerbelld (B]
N-344 (Murcia-La Font de la Higuers)

=R
Alcantarilla y Molina Segura (MU)

ﬂ ATy A30
N-400 {Toledo-Cuence)

Toledo-Lim. pr. Cuenca (TC) A mejora intersece.

N-401-A (lllescas-Toleda)
A reflerzo fime

Lim. prov. Macrid-Toledo (TO)
N-403 (Toledo-Adanero)

& refuerzo fime
A firme y trazado

Toledo-Lim. prov. Madrid (TO)
A taludes

A firme

Pledrabuena y Puente Alarcos (CR) & reorden. 1

El Barraco-Avia (AV)
N-420 {Montoro-Reus)
Fugncaliente-Valla de Alcudia (CR)
N-430 (Badajoz-Albacete)
Navalmuchacho-El Chiquero (CR)

Carrion Calatrava-Torralba Calatrava (GR) A intersec.
N-432 (Badajoz-Granada)

Pinos Puente y Maracena (GR) & glorietas y f

H-443 {Puerta Real-Cadz)

Puerto Real (CA) & carril reversible
N-501 {fvila-Salamanc)

hvila-Salamanca [AV-SA) A autovia A-50
h-525 (Benavente-Sanfiago Compostelz)

& barrera y firme
& paso Inferior
& trazado e intersecciones
A €n cambio rasante
A firme

A firme

Benavente-Lim. pr. Ourense (ZA)

Albarellos (CU)

Nanin-San Fiz [OU)

Alto de Taboadslz (OU)

Qurense-Lim. prov, Pontevedra (OU)

Ponte Ulla-Santiago Compostela (C)

N-641 {Ourense-Pontevedra)
Parada-Pontevedra (PQ) A cortes caril alternativa
N-550 (A Cordfia-Tuy)
Sigas(C) = ELMAB . Ad % sentida A Corufia
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Atracadores de veraneantes

Areas de descanso, gasolineras y cual-
quier zona habitual de parada de los
veraneantes en su viaje hacia su rincén
playero o de montafia son el lugar pre-
ferido de los ‘amigos de lo ajeno’, Per-
sonas individuales y grupos organiza-
dos y mafias ponen su centro de ‘ope-
raciones’ en estas fechas en las carre-
teras. Muchas veces se trata de sim-
ples robos de los maleteros o de lo que
llevamos en el interior de los coches,
aprovechando descuidos de los propie-
tarlos mientras se reposta gasolina, o

alguna rueda del coche y espera a que
el coche se ponga en marcha. En
cuanto el conductor se percata del pin-
chazo, el grupo se ofrece ‘desinteresa-
damente’ a ayudar, momento que
aprovechan para —incluso sin que se
enteren los proplietarios— robar cosas
del interior del coche,

EL GOLPECITO: Los delincuentes dan
un pequefio golpe al viajero seleccio-
nado Yy, aprovechando los momentos
de confusién, hurtan los efectos de va-

Regla de oro:
Proteger, avisar,
socorrer

Si se encuentra un ac
rretera o lo sufre usted mismo
regia basica (PAS) que del

cidente en fa ca-
hay una
ir para

1° PROTEJA: Ape

rretera, er e emergen-
cia y cologue los triangulos de presefali-
zacian. Compruebe si la situa-

lor que localizan en el interior.

POLICIA ‘FULL’: Este método se utiliza
sobre todo con los veraneantes extran-
jeros. Supuestos “policfas”, alegando
que investigan temas relacionados, por
ejemplo, con drogas o falsificacion de
moneda, paran a los incautos vy les ro-
ban sus pertencias.

paramos para tomar un café o comer.
Pero también hay grupos organizados
cuyas técnicas son mas 'sofisticadas'.
Estas son algunas de las mas habitua-
les y detectadas por la Guardia Civil,

EL PINCHAZO: El grupo de delincuen-
tes selecciona a la victima que acaba
de parar en un area de servicio. Pincha

.. Ponga el freno
na, hable con
3 victimas, pero no
as mueva salvo que
ea imprescindible.
2° AVISE: A traves del mavil, de un
poute S0S u m;o conductores, llame al
112 0.al 900 123 505 y ofrezca la infor-
macion mas prem:,a de numero de heri-
dos, situacion, ubicacion exacta. ..
3° SOCORRA: Puede colocar un pafice-
lo 0 aposito sobre posibles heridas que
sangren; si Ve gue no respira bien, com-
pruebe que ni la lengua ni ofro cbjeto
ohstruyan el paso del aire. No debe mo-
verle v, si fuera necesario, debera sacar-
le del coche con la ayuda de otras per-
sopas siguiendo la regla de mantener
recto el eje cabeza-cuello-columna para
evitar lesiones peores. No debe quitaries
el caso, moverlos, trasladarlos a otro co-
che ni darles agua o medicamentos.

cion del coch eli-
&N

z;Pueda poner el
acompanante los pies en
el salpicadero?

ES | No existe prohibicion
expresa. un obhstante, esta
prohibido si con ello se intefiere la
libertad de movimientos del
conductor, su campo de vision (por
Ia parte derecha del vehiculo y
espejo de ese lado) y la atencion
permanente a la conduccion.

cias en carretera se pueden llegar & duplicar. Por si necesita llamar a una gria,

tenga en cuenta si en su pdliza del seguro esta cubierto este

_servicio; si por su cuenta tiene que recurrir a una, pregunte

9 por el coste total del servicio anies de cargar el coche,

no firme ningln albaran que no incluya el precio fi-

nal y pida que le desglosen la factura: precio basico,

por kilémetro, distancia recorrida y otros posibles
cargos. LLeve listado de los talleres de su marca.
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Seguridad

Colocar los triangulos... jpero bien!

Es bastante habitual encontrarse coches
‘tirados' en la carretera; no lo es menos
que tengan los triangulos de presefaliza-
cion colocados, jpero mall A veces, muy
mal, incluso peligrosamente. Ya saben que
los tridngulos son para avisar a los demas
conductores de una incidencia en la carre-
tera, evitar choques, atropellos. ;De qué
sirve si el triangulo esta junto al coche?
¢Qué capacidad de maniobra tiene quien
se lo encuentra junto al coche parado?
Ninguna. Estas son las normas basicas pa-

ra colocarlo correctamente:

@ En las carreteras de doble sentido debe
colocar uno por delante y otro detras, y ca-

da uno a 50 metros del coche, distancia
que suficiente para que los demas coches
puedan maniobrar sin peligro.

® En las autopistas y autovfas, solo en ne-
cesario colocar un triangulo en la parte
posterior del coche, por donde vienen los
coches. Igualmente, a 50 metros.

@ No es vélido ni seguro colocarlo en
otros sitios, por ejemplo, encima del co-
che.

® Eso s, al colocarlos, hagalo siempre
con la méxima precaucién. Si puede, por
detras de las barreras de proteccion, espe-
cialmente si es de noche o los coches no
le ven bien.

Para viajar al extranjero

es mas habitual que los espa-

jen al extranjero a pasar sus di-

canso, y muchos lo hacen en

ra ir bien protegido, por si ocu-
Irum ner(‘anw tana en cuunta

n ﬂuchas compani-
nlemente tendra el equiva-
JuUro ml)lmtmm del

@ En la mayoria de los paises europeos
no es necesaria la Carta Verde {simple-
mente el recibo), aungue en algunos co-
mo Portugal lo piden a veces.

@ Convieng hablar con su compafiia pa-
ra trasladar su intencion de viajar al ex-
tranjero y solicitar informacion sobre su
seguro y de que representante tiene en
ese pais, o que le faciliten teléfono de

@® Pueden informarse
en Ofesauto: 91 594 13
76 / www.ofesauto.es

CARRETERA ZOEIBLES TRAMOS (BSERVACIONES

ONFLICTVOS

[illadoiro (C) t;Santi_agu a

Padrén (C) ﬁ

(Caldas de Reis (PC) a & corte carrl
Ni-603 {8an Rafael-Segovia) a

fan Rafasl (SG) m AP-8 E

San Rafael-Segovia (56 - & firme
N-610 (Palancia-Benavente)

Villarramial-Villalogén (VA) A firme v barreras
N-611 (Palencla-Santa Cruiz de Bezans)

Becerll del Carpio-Aguilar Campod (PA) A A-67
Relnosa-Arenas de [guria () A 3 ambos sentidos

N-620 (Tordesillas-Fuentes de Ofioro-Frontera Poritgal)
C. Rodrigo-Fuentes Oficro (SA) A A-B2

Fuentes de Ofioro (SA) ﬁ m sentido Portugal
N+623 (Burgos-Santanda)
Burgos (BU)

A construccldn autovia

Burgos-Villatoro (BU)

N-627 (San Martin de Ubierna-Aguiler de Campoo) :

S, Martin Ubigrna-Lim. prov. Palencia (BU) & firme
-629 {Cereceda-Collndres) ‘

Bercedo (BU) A paso superior
N-630 (Oviedo-Sevilla)

A
A enlace
& firme
Montamarta-Lim. pr. Caceres (ZA/SA) & A-66
m A-66 sentido Sevilla a
A A6 a esporédicas

% A AS-16

Villamanin Tercia-Lim. pr. Zamora (LE)

La Robla (LE)

Lim. prov. Ledn-Barcial del Barco (ZA)

Araplles (SA)

Plasencia (CC)
N-632 (Ribadesella-Luarca)

Alto Praviano-Soto Barco (O)

Soto del Barco-Canero (Q) A &utovia A-8
-634 (Bustio-Eantiago de Compostela)
Barres-Puente de los Santos (0) & construc. A-8

A N-642 (Foz-Espifieira) &
& firme

Ribadeo (LU)

N-VI-Curtis Estacion (C)

N-640 (Vegadeo-Vilagarcfa de Arousé)
NCaldas de Rel y Vilagarcia Arousa (PO) ﬁ M
N-642 (Barres-Puetlo San Ciprin)
Ribadeo (LU) &
A Espifielra-Foz (LU) & N-634
N-651 (Betanzos-El Ferrol) i
Pentedeume (C} a
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nsultor

o con el "experto’

Tengo un GPS de 50 pulgadas, ;que puedo hacer?

- Vivo en Sevilla y a mi marido. gue es muy
friolero, e gusta llevar la calefaccion del coche
también en verano con las ventanillas cerradas
para ir a la plava vy, claro, me mareo. jQué
puedo hacer?

- Es una enfermedad muy comun que se de-
nomina Criolialgia que afecta a siete de cada
cinco pacientes pelirrojos y gue consiste en
una pérdida extrema de calorias. No puede ha-
cer usted nada. Divérciese y mandeme una fo-
to.

- Dicen gue la musica de mariachis durante
los viajes estivales es la que mas accidentes
provoca. /Es cierto?

- Se han hecho innumerables estudios sobre la in-
fluencia de la musica de mariachis en la conduccion,
pero, a dia de hoy, no se ha llegado a demostrar una re-
lacién cierta, aunque es muy probable.

- Tengo un GPS de 50 pulgadas que ocupa la mitad
del parabrisas. En la ITV me dicen que impide girar del
todo el volante v choco con él. 4Qué puedo hacer?

- Es lo que tienen los GPS grandes, que son mas faci-
les visualments, pero ocupan mucho. Tal vez lo mejor es
llevarlo en las rodillas.

- Mi caso es parecido al anterior, pero lo gue me ocu-
rre_es qgue el GPS de plasma, con los baches, pierde
plasma, me pone pringado el suelo v se
me reshala el pedal del freno. ;Tie-
ne solucion?

- La (nica solucién es que
se olvide el GPS y haga un
cursillo de orientacion practi-
ca en una academia concer-
tada.

- Me han dicho que este
verano se incrementan |os
controles de alcoholemia.
Dicen que si justo antes de
soplar comes jamén de be-
llota recién cortado. no se

RaMON ARANGUENA

detecta el alcohol. ;Es verdad?

- Es falso. Ademas, esta préctica hace que ha-
yan aumentado los incidentes raros por mezclar
conduccion y cuchillos jamoneros.

- He tuneado mi Talbot Horizon con un motor de
lancha fuerahorda de 300 caballos, dos alero-
nes de avioneta, llantas de aleacién pesada de
un funicular v una palanca de cambios con una
preciosa empufadura ambar con esirellas de
mar. Pero_ me han denegado el permiso de cir-
culacion por el asunto de la palanca. jQué pue-
do hacer?

- Los paisajes submarinos en las empufaduras
de palancas de cambio se ha demostrado que
distraen mucho. Para homologar su vehiculo, solicite el
muestrario de empufiaduras permitidas que van desde
solidos ejemplares plasticos de sucedaneo de marfil a
colecciones de insectos o paisajes cinegéticos a escala.

- Una curiesidad. ;Pueden circular las motos por la
acera en vacaciones?

- Para evitar pequefios atascos en calles estrechas, si.
Pero han de circular sin formar grupos muy numerosos
para no molestar en exceso a los peatones.

- Desde gue'se ha puesto en practica el carné por
puntos han aumentado las medusas en las plavas. /A

gue se debe?

- Es sencillo. Al retirarse numero-
s0s permisos de circulacion
ha disminuido el nimero
de coches y tambien la vi-
bracion sobre la tierra
que, como sabe, forma
imperceptibles olas en
las orillas del mar. Y cla-
ro, las medusas, por na-
turaleza curiosas, se
acercan a las costas para
ver a que se debe el fe-
némeno. Algln inconve-
niente tenia que tener el
carne por puntos. ¢
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